བཱ དག་དང དད་ག ཁེ 
ཆ , ཟས འདའ ཡཿ ་ 


ང === ཆི = 
ཆལ ༥ ཛཿ 


"- ་ 
༡༠༠-\༽ ༽ 


ཐཾ = མ 
གས་བའྲ་ལ་ད་ལས་ལ་འ་ལ།འ་ང་འ ༢ ཀངས་བཞི་ག་གྲིས་པ རེ (~ 
བདར་ནས་རབ།བད་།་གྲ་ང། ༨"༧ལར།། བ་བད་ད་བཅུབ། །གབྲ། རིར" །་ 
) ༣༽ རོ ༄༅༣༄ 2 ་་ 
རོ ར་ར །ཀག་ས་རྲ་།བད་་ རི རི་འ ཡི ཟོ་ར ཝི ! 
! ༣༨༨ རི ཆེ པི ༢ཐིང་ཤ །ད་ས་ ༽~། དེ ' ས་པ ངི ཤེ ¡ 
རཿ ༡ ༢ ལེ ༩ ལ་དོེའ་་ -, ལ ཉཱ 
གལས་སྐབ་ངྲ་ རརིལ་ ས་པ་དང བྱ སྐུ་ལཱསབླ ཁྲ ཱ 
༦ ༡ ཤར ༠ །༠༠༤ ། ༠༥ ༠༥༥ ལ་ ། འབ ཅི ་་ 


༧ 


° 


± 
+ 


རེ རོ ` ཆོ 
༦༠། །མགེ་བེས་ཕ་གྲའཆལ་ཏ། སུབླབ་གཅིགླའུ ད་ཡ རུ 
་ , ཆེ གྲཤར། < ཡད ཅུ 
འབྱི བླ  བ་ འས། ཡརཀོ།རི གུ རྨ 
ཏི ངེ རར ཁབ་པརྒྱ་ཐུཔལོ། == ཇིང 
རེབ ་ ་ ཟིཊ་གིས་བགག་གི་ 
ཚ བབ བིས་བླ་མེ་ས་མ་གསལ་བ 
ཞྭ 


7 གྲི བདྲ་སེབབ་དང་། བས་དང་ད བྱུང་གཉྲེན་དབ་གྲནས་མལ་དབ་ གཞི་ 
དབཏནྱ་གི་གུགས་ འི ་ ་པ་དོ་ཀུས་ནས། དག་ད ཤྲ་བི་གཅྫུག་ལྭ་ག 

བིས སུལ་ཏ། བ་ག ོི་་ བོ གང་དུ ཧེ 
ཞི ཆས་བ ད་ཀིབཀ ཀལ་འེད་ས་བག ་ སེ ཅོ ཝགིང་། 
བཅུན་པ་བདག་གྲྲུ་དྲང། ཀུ་གག་ནིའཔགབ གགི སྭ་བྷ བསི དེ 
རིར  ་ར 


རར 
-8? 


གདབ ཤས་པང་ལ་གགྲགསེ། རྲེ ག་བ བྲས 
དགར་བོདག་ མ་དཔྱུལ་ ཁ་དག ཤིནྱཁུའ པས་པཞིགམཆ་གལི་ནམ་ 


༡ 


ཁོགས རོ 


ཞབས་གཞས་ལ་མགོབས་ཕག་འཆེལ་ 


་ལླ་་བབལ་དོག་གསྡབ་སྨྲ་པུལ་བ ལི 


སབའི་གྫིགླཊ་བད་།ནས་ སོ གོབ་རྲི་ས་དངའ 


སྲ ༢ 


འཁོ ཀུང་གི་གནས་དྲ། 


་ ས་གག། འདུ་བཱ་ བོ 
སྭ་ཀས་ བཀྲ བསསལ ལ་་ ཀའསྭ་ བཿ 


ལམཐའ་གཙིསགུབ བགལ 
བྲ རྒྱན ལསྭ་ཁབ་བརྒྱུ་བཀོ། 


བྲསན་ཤིངས ཁནྨགན་དུ་ས་ ཟས་ 


པྲ་རངས་པ་མི་གསལ་བསི་སཁས་ པ་ཞིག་གིས་བདག་ གི་གནས་ དངྭགིང་དང་སྐྱེབ་པ་དང་ [སྐྱ སུབས ་དང་དཔུང་གཉན་གནས་མལ་ ་དང་གཞི་དང་ཏདན་གྱ། ཞུགས་ཤིང་ལྗོན་པ 
༦ པ་དུ་བཀུམ་ནས ། དྲག འདུན ཡྱི་གཙུག་ལུག། འངབྱགིད་དུ་སུམ་ཏ ཏ །བཤུན་པ་ དགུན་བོ་དགུངནི་འིང་ ། དགུན་ར སུདྱ་ཀི་ཡ སུས ཀྱིཆ་ ཞི་ཁཾས་བ བྱ་དདྱ་ཏི་ བར་ལ་ཁོད་མེ་ 
ཁབས བའི་གསེལས་ རོ ལྡདཞུང་བྲ་ནུཾན་པ་ པ་བདག་གི་ བུདང་ ། པ་ བུ་གུ་དྭགཿ ནརྲུང་ན་བདག་ ་གས་ང ཇྲིའཾར་ ་བ གྱེ་ཞསཿ བརབས་འ གཿ ལེང་ ངག འདྲི་ལ ལཱ་བག་ད ༥ ར་སད ས་ 
ཧས ཤཀྱའི་བྲའི སི་དག་སེང་ནྣསནེ་བདིའསཱ་ དག ལར་སླབ་ ཡངས་སུུ་ཉམས་ བར་འ ༢ཡོནས་སེད་བདའད །པར་ཀ་ གཏང་ བར་པ །ཁ་ 
ཟླ ༢བཟབད་པདནིམི་ནྲི་རས་ཤེང་ནུལ་འ །་དང་སྲན་པས་ཡན། །དནས་བཅམ་ལྡན་འདས་འདི་ ་འདཾ་སས་ དྲུ་བགངས་ཏ ཏཾ། ཤེས་དམགས་ག ་གངཅུང་ཟོདའ། ཤུང་བ། རནེ་དགོ་རེ སྤོང་དག 
༽།ངྷ་འིན་པ་ པ་གཅེད་པར་ཤད་པལས་ཅུརབ་ཡི ཡིན །དུ་དགོངས་ནས་ ། དགྲ་སོང་ནམས་ ལ་བཀའ་སུམ་པ ། དགྲ་སཱང་ངག་ངྭ་ཝ་ བསན །དགེ་སྤེང་གིས་ཤེང་ལྗེན་ 
པ་གཏད་ པར་མི་བའ། །གཅད་ནབགལ་ཆབས་ནྲ་བ་ ནདུའྱ་གུར་ར །སངསྤ་རུས་བཅམ་ལན་འདུས་འདོག་བ ་གནས་ན་འབག་གི་ནགས་མཆགན་བཞུགས་ས། །བཅམ 
ལྔན་བདག་ཀྱིས་ །དོག་ མ་ ཤིང་ཝཱཾན་པ་འ ་གཅད་པརོསི་བའ་ཞས ས་བཀའ་སུལ་ནས ། དགྭེ་སཾ ་སེང་ལག་ག་ བླ་པག །ཡིས་ཤཾང་སང་པསཿ ་ཀ།བྲས་ལན་ངག་བཏང་ 


; 


༄༅།/ | །བརྱ་གུར་ཏེ། །སྦཿསྤྱ་ཧུས་བཅས་ཝན་ཁུདས་ནམས་ན་མཁན་བཞིན་དྲུ་མང་བརསཇད་པས་ ། སཛསྤྱ་ཧས་བཅས་ལཱན་བདས་ཀིས་ ར་འ 
ཀུན་གཟིབ་བོལྷ་མས་བ ། ཀུནའགའ་བོའའི་བིང་་རེང་བག་གའ་་བ་བབས།་ མང་་་་ཾ།ཾ་།ྐ། 
ཀུན་དགའ་བོ་ལ་སུས་བ ། ཀུན་དགའ་བཅའི་བིར་ངགྲ་སང་ལག་གླི་བདག་གས ། མཁུར་ལན་དག་བཏང་བརྩ བུར ། བཅུན་པ་བཅེས་ལྡན་འངས་ 
ཀྱིས་ངས་སྦོང་གིསེ ཤིང་ཆཱན་པ་གཅད་བར་བའོཞས་བཀའ་སུུལ་ནས་ ། བགླཾསང་ལག་གླི་བ་བག་གིསྐ་ཞུགས་དང་ ། ས་རེསཔས་མ་་་ 
ཀཀ ་ དྭགྭ་སང་ལག་གིི་བའི་ཀླུརྱ།་སཱུད་པའླི རེས་དགྭ་བཅའ་བརྡ་བྭ་སྭ ། དག་སླེང་ 
༨ ༢།ྫབ ་།༡ཀཀ་།༠༡༽ ༤ ༢༠༨ ¬ ཅེ ° ་# ཁྲ ༢ ¬ ༤ ི རར 
སོས པེ ལྗེན་པ་གཅད་པརའརྒྱུར་བནི ། ཤི ང་ལྫོན་པ་པོའི་དྲུང་དུ་དཀོལ་འཁོར་བཞིང་ 
ཡོ ༦༽ 


ད་ ། སེ་ཏིག་དང་གཏརས་ཡང་སྨྱིན་པུར་བ ། རུད་ཆགས་གྲསུམ་པ་ཡུང་ཀུག་པར་བ ། ཡོན་བཤད་པ་ཡོད་པ་ཞིང་དགེ་བ་བྱའ་ 
ལསབ་སམངོག་ཉ་བར་བཞག་བ་ཡུང་བ ། མ་དཔ་བྲ་བུལ་ལྲསྱ་ཀི་ལམ་དགུ་གི་བསྟགས་བོ་མ་ཡིན་པ་བགྲ་ཀང་བོད་པརོ་བའ།། ། འདྲི་སད་ཅས་ 
ཤཤང་ཁཱཾན་པ་འདེ་ལྷ་མགང་གནས་པང་གནས་གཞན་ཆོལ་ཅིག ། ཤང་ཝཱན་བ་འདེས་མཆེད་ཏནྱཾ་བི་བམ ། ཆསྤྱ་ཀི་འེམ ། དག་འདྲྱ་བ་ང་བ་ 


ཤུད་པར་བྱརར་ཞེས་ཀང་བོད་པར་ཤའོཞསྱ་ཀང་བོད་བར་བའེ་ ། །པེའི་འ་ གཏུཏི་མ་བདྲནནམ་བྱསདྱ་ཀིས་ཤིང་ཝཱན་པྲ་ད་གཅད་ གལ ཐོལ 
ཧྱརཌབ་སི་ན་གཅད་པརསུ་བའ། རཾ །འོན་ཏ་མི་སྟེན་ན་གཅདོ་པར་བའོ། བགྲེས ལག་གིས ༤ ། ཛཾལྟརབཅས་བཾ བོ་ཡང་དགུ་པ 
བླངས་ཏ ། འཇྲུགྲ་བ རགི་བྲངན་བ གལརབྲསཔན་དུྱུགརའ ། འདིར ཤོགྱབུང་ པཿ ༤སྣ་ས་རས་བཅོས་ཝན་འད ན། ། ༨་ཤིག་ 
འབུས་བ་ལ་ཉན་བེས་ནྲསས་བྲསབ་པའི་གཞི་བཅའ་བཟི་མི་མྔངདང། ས་ལ ཆ་ རྲ་ན་འདས་མཉན་ ཡོད་ན ། ལ་ང བཀི 
ཆའ་མགན་སང་ཟས་ཧཱྩ་བི་ཀྱུན་དགའར་བ་ ན་བཞུགས་སེ ། །པིཊཿ རི .དྲུག་སྡེ་ང ་ངག་འང་གོ་ལག་གིས་ཤོང་ལཱོན་ཏ 
པ་གཅོད་ཅི་ང་གཅོད་དུ་ འྭ་ག་བྲན་ཡང་བད། ཆུ སྔནཔ་བནོང་ ངཿ་འཇྡུང་པར་ཡུང་འད་ ། མ་ཏེག་དག་ཁྲབོག་ཅིང་འཐགཏུ་འངང་ 
པར་ཡུང་བདནས ༽ གེནན་སུ་ སཱ སེགོས་ཅན་དགུ | ཤཾས་ལྡན་དག་ཤཱཀྱའེ་བུཊྱི་དགཾ་སྦྱོང་འང་བགནི་ཀྲང་གེ་ལག་གིས་ཤེང་ལྗེན་པ་ 
གལ _་ལ་ག་ཁད ། ཅྭ་སྔིནོཔརཞིང་རྔཔའཛུད་པར་ཡངུ་ཤེད ། བགཅིང་འབགྱཏུ་འ འདུད་པར་ཡངེབདྲ་ཟ 


ཤེ ༄༅། 


། ་བད་འིདཿ་ང་ིུ་ཤིགཤིོ་བ་ིདོའབ བཟ ཆུསེན་པེར་ནངརྲ་དད་ལ ར་ཡང་བེད། 


ི་ོ 
སེ མི་ཏག་དུག་འབག་ཅིང་འ འཟོགཁུ་འངྡུད་བཿ བར་ཡང་བེད་བསུ་ ༩ཤེསྭ་ཝཱན་དག་ཤྱ་ཀའྲི་བུ འདྲི་བག་ད་བམ་ཟེ སྲིང ིས་ 


, བསམ་པ་ནྷ་ཅི་ཡོང་བ་དད་དྲ་ བ་བནི་ཛི་ཡོད། སུ་ཞོག་དུགེ་སྦྱོངམགིལགྲ་འདེ་དག་ལ་ ་བརོ་སུམས་ཤས་སྲོད་བུར་བིད་ ། བར་ཀ་ 


གཏང་བརབད་། ཁ་ཟེར་བརོ་བད་བའྲད ༨ ད་དགྲི་སུང་ནམས་ཐིས་བཅམ་ལྡནཊད། ཊལ་གཟོའ་ཏེ། ༽ངོནས་བཅར་ལྔ ལྡན་བདས་ཀྱས་ངྲོ་ ཤྲོང་བ་འོད་དེང་ 
གླདྲ་གཞི་ཁོནོ་དང་སྤབས་ འདི་ལ བོག་སོ་རིག་བགེ་ འདནབྲས་བརཚདདོ་ཞས་བུ་བ་ལསགས་ བ་སཱ་མ་བཞིན་ ན་ ན། །སངསྤྱ་ཆས་བཅམ་ ལྡན་འབསནསས་དེས་ཁན་ 
བཞིནདྭ་ རྨང་ པར་མཛད་པས ་ཞེས་བ་ ་ག་བ་ལ་སགས་བ་ ཡང་སུམ་བཞིན་ངེ ཟོ །ས་སྤྱོགས་བཅོམ་ལ ན་འདསྤ་ཀྲིས་ སྤོྲག་ས་དག་ལླ་མས་བ། དག་སྤེང་དག་འཾ ཁེད 
རུག་འགུ་ ་གསེ་ཤེང་ལཱན་པོ་གཅུདཅང་གཅོདདུ་འདུད་པར་ཡེང་བེད ། ། ཧཱ་སིན་པ་རོ་ཞིང་ཇར་འདུང ཅུ་པར་ཡདབེད །མི་ཏོག་དགེ་འཐག་ཅིང་འབ་གཏང་འཛེད་བར་ཡོ ཡོད 
བད་པ་བདནནམ ། བཤུན་བ་སང་ད། ། །སྦ་རས་བཅིས་ལྡན་འདྲས་ཀིསདགེསངགེ་རུལམ་ཡེནཔ།ཟ རྗེས་སོ འྡཐྲན་པ་མ་ཡིན་བ །བངཁམ་ཡིནཔ །ཤུ་དང་ 


སག 


= 


འཐུན་པ་མ་ཡིན་པ་དནེ་རབྱཏུ་བུང་བས་བ་བམ་ཡིན་ནཞསྨ་ནམ་ པའ་སཱད་པ་མཇད་ད། །དནས་བཅམ་ལྔན་འདསྱ་ཀིས་ནམ་གངས་དུམས་ནམ་པར་སདནས ། དགེ་སློང་རྣམས་ 


ུབ་གུང་ཡདབའེ།།སུང་བཅིས་བོན་གདུནན་། ཤིང་ཀན་ནུ་དང་ ། ཀ་བི་ཏལ་དང་། ཨང ཤྭ་བ་དང་ །མམུདས། ་བརྡུ་ 
ལེས་སྡེང་དཉིད་སྨྱེ་བ་གངོ་ཡེན་པའོ ཀོ །ཐོག་གུའས་བན་གང་ཞེན། བུཿམ་ཤང་དང་། འདམ་ཐུ་དང་།སཱགས་དང་། རྒྱམཆོ 
བ་ལས་ཐག་གུཏིད་སྩ་བགང་ཡིན་པའ། །འགས་བའེས་བན་གང་ཞེན།ཨྔ་ར་ཀ་དང་། པནིན་ཛཾཀ་དང་། བྷུསྙིན་དང་། 


7 
རླ 


གུ ཡང་སྭ་བེཿ བཏབ་པ 
ཞང ་བནབཏྭ ཡུས། འའ བབས ང་གས གོག 


¦ཱ ེྲ་ ། ཤགས རོ 
ཐཐ ་ 


།དང་ །ཕིམ་འཐ་དང 


ོད 


གོ ་གས་་ རར. ངང བར་འ འཚོད 


ནདག་བའིཆིས་ནམས་ལ་སྤྲིབ་བརདུང་སྩ 


0 ་ 


' ཨས ༥ ༽ 
བལ 'ཡོད་གཉེད་ཟ་བས་གཅད 


བཞན།།སྲ་ལུ་དང་ །ནན་དང་གོ་བུང་ །སེནོ་སན་སའླདང། མོ་གནཾ་གེའདང། པཱ ཐཱ 


ཤཱ ཨུད།ཐིགབདག་ད སང་བ འང་ ། རབེལ་ཏ་ཀདོག་གོ། བནི་། 
བག སྒྲ ་ དགུ་བ ནི། ལཿ 


ཐོ 


། 


( པ་ཉ] སྲུན ཙས ས་མ་བ ་པ་པ་ཡིད་གཉསཐབསའོ་པགོ། 
རླ སུ་ཌྱགརོ། །དགེ་ | ་ ཧོན་པོ་ལ་སྔོན་པེད་འདུཧུགས་བས་། གཅོད་དམ་གཅདྲ་དྭ་འཛུདན་ཁུང་བད་ 


ཅུརས།ཅུན་པལ་ཡིད་གིས་ཟབ དབེད་དུ་རུ་འ་ མ་པཔ་སན་པརའདུགས་པས། གཅོདདམ་གཅོད་ད་འཇདདན་ཞས་བད་བྱཔ། 
སེསཔལ་ཞ་གཞིས་ཟ་ས་གཅནདམ་གཅད ད་ད ཀ་ས ས་བོན་ཕྲ་ཐེག་གུའི་ས་ བན་དུའདུངཤེས་ཤིངོ། ས་ ཧོན 


ད་ག གས་བས་གཅོདདམ་གཡོད །སྨན་པོ་ལ་ཡང་གཞིད་ཟབས་གཅདདམ་གཅད་དུ་འཇངུ་ན་ཝུང་བང་དུའྱ་གུར།། མ་པོ་ལཾ་ས 
བེར་ དས་ ཅིས རལད 


བཟིས་ །ལ་ཁགས་ རུམ ང་ སེ ལོ ནཔོ་ལེ་སེན་པར་འདུ་ཤེས་ང པས་གཅད་དས་གཅད་དྲ་འདདུན་ཆུ ལུངབད་དུ་ཁྱུ་ ཟྱ་གརོ། ཀོན་པ ལ་ཡིང་གཉིས་ཟ་ ་བ་བས་ 
གཅོད་དས་གཅོད་དའ མ་ལ །མ་པ་ལ་ སེན་པར་འདདཤས་པས་གཅད་དམ་ གཅད་དྲ་བདདུ་དཉས་ བྡུ་འྱཛུལ། ཏྲ ཡིང་གཉིས་བ་བས་ 


༄༅། །གཅད་དམ་གཅེདྷདུ་འཛདནཉེས་བས་སུ་འགྱུར་རོ། །དགེ་སྦྲེང་གིས་རྩ་བའི་ས་བན་ལ པཁ་ ོྲིེཾ 


གཅེད་དམ་གཅད་ད་བྲུདུན་རུང་བདད་ཟློང། །།སན་པལ་ཡིངགཉིས་ཟ་བས་གཅད་དམ་གཅདདྲ་དནྭབངབདྲད་ཟྱར། །སམ་པ་ལ་སྔེནཔར་འདུཤེས་པས་གྲ 
དམ་གཅུད་དུ་འཇྣདམཞས་བས་སུཿ འགྱོ །།སྒམ་པེ་ལ་ཡེད་གཉས་ཟ་བས་གཅདདམ་ གཅད་བྱ །བབཞིན་དུ་བྲག་སོངགིས་སྣ སཾངུ་ས་བཾན་ལ་ 


; སྡེབབིས་བནད་འཇུ འོ ཤང །སན་ལ་སོན་བར་ འདྲང་ཤེས་བས་གཅདདམ་གཅད་དུའདདནཕུང་བདད་རཆ།།སུནཔ་ལ་ཡིང་གཉིས་ཟ་བས་གཅོད་དམ་གཅོ་ 


ཅུད ` ྲ་ ༩ ཤེས་པས་གཅོད་ ཟྫུཧན་ཤེས་བསས་ འགྱུར། །སམ་པོ་ལ་ཡིང་གཉིས་ཟ་བས་གཅད་ 
ངྒེ སཾ ༦༢༥ ཧྲག 


མ་གཅེད་དུ་འྡདངན་ཞེས་ 
་ །སམ་པལ་ཡིང་གཉིས་ཐབས་གཅོདབས་ག དསྲ་ བོསུ་འབུར། དྲི ད 


ར་ས 


སྨན་པ ་ལེ་ལ་ ལྭ་སེན་པེར་འད་ བདཤས་པས་གཅདདཔ་གཅ་ད་འདུ ཊམུང་བད་དུ་འགྱུར་རེ། །སཱན་པེ་ལྭ་ཡིད་གཉིས་བ ཟ་བས་གཅད་དས་ གཅད་དུ་འརདུན་ལུ ཡལང་བད་དུའྱགརེ། །སཱར་ལ་ལ་ 
སྣེན་པེར་ ཡཱ དུངཤས་པས་གཅད་དམ་གཅེད་ད་ནའིས་འ བསུར །སྒམ་པོ་ལ་ཡི ཡེང་གཉེས་ཟ་བས་གཅད་དས་ གཅད་དུ་འཟུའའ མཞེས་བས་ སས ཅུ ༦ ལུག བགིམ་ 
སྣིང་བཌེས་བ འིན་ལ་འགས་བའོས་ཁྲོནྡ་དུ་ འང་ ཤས་ཤེང་ ལ་ སེན་ ་པེར་འདུ་ཤས་པས་བ བོཅད་དམའང ` 


གཅདདམ་གཅད་དའད་ དུན་ཆུང་བད་ད བ་དང །སྒམ་དོལ་ , སྔཾན་ཕེར་ བའདྲ་ཤེས་ པས་གཅོད་དམ་གཅད་ད་ 
དྲད ་ ཧིཿ ༢ ༨ ༤ 
གཅོདདམ གཅད དྲདབྲུང་དན་ངས་འ འོསུ་ལླབ པར།།ངག་ སེང་གས། ིིི་་ ཤིང སེན་བོ་ལ་སེན་ལར་བྲིང་ གསི་ལས་གཅད་དམ་གཅ 


ྭ་མུངབདད་ྱམར།།སོན་བལ་མདགས་ཟ་བས་བཅེད དམ་གཅེད་དའྲ་དན་ཁྕུང་བད་ད་ དཱ་འགྱུརྲོ། སྒམ་ 'པེ་ལ་སོན་པ ལར་འདུ་ཤས་པས་གཅདའ་ངས་གྱར་ 
'བུད་འགུར། །སྒམ་ "ལ་ལ་ཡང་གཞིད། །བ་བས་གཅང་དམ་གཅེདང་བྲངའེ ༄ $= ༽ ༨ ° 


ཞད།་བད།་ སཁྱ་ྐཱས།སས། ༤༥༡༨༢༠། ཡེང་ ་ཀཞེས་བ་ བ་ཀྲར། 
༠༨ 


དྲ་དའདྲུང་ནེ་ཞེས་བྲ སཿཛུ །ད་བཞན་དུ་ངག་སླ ་སེང་གས་ཐབ གུའི་ས་བ བེན་ལྭ་ཕོག་གུའིས་བྡ་དའད་ ཤིང།2 32 
' = ཤས་པྲས་ཀདང་ང ཁཾ བ་ར = \ རི 
སཾན་པཾ པི་ལ་སླིན་པཾར་འདུཔ་ པས་གཅད་དམ་གཅད་ད་ འཇླུང་ན་ ལུབ འྱབོང་། སཱན་པ་ལ་ཡིང་གཞས་བ་ འོད་འ 
༽༠ོ 


དྲ་ཨང གཅད་ད་རཛངདུ་ན་ལུང་པད་དུ་ཁྱུར 
>” $€ ༄ ཅེ 


ཛྭ 


༥ 


2 


འདྲུ ཤས་པས་ 


༄༅། . །སྤོན་པེར་འདྭུ་ ཤས་པས་གཅོད་དམ་ ་གཅད་ད་འབདུན་ཉེས་ བས་སུ་འགུར། །།སྐམ་པོ་ ལོ་ལ་ཡིང་གཉེས་ཟ་བས ་བཅོད་དས་གཅོད་དའབ་ ཐི 
ཐེག་: ་སིས་བོན་ལྷ་རཱ་བའི འེས་བོན་དྲ་འདྡ་ཤུས་ཤང་། སནཔ་ལ་སུན་པརོ་འདུ་ཤས་ ་པས་གཅད་དས་ ་གཅད་དུ་འ འཛྲད་ན་ཆུང་བདད་འུར། ་ི 
གྷོ་ཡོ ཤཛདྲདན་ ལུང་ཕང་ད་ ང་ཁྱ་བརོ། ཀ༽ས་པོ་ལྭ་སཱན་པོར་འདྲང་ ལས་གཅོདདམ་ ་གཅདྲང་ གུྡདདན་ཉས་བ བས་འྱགུརལོ། གན ཊལོ་ཾ 
འཇྡུ་པན་ཞེས་ང ངས རིབ །གྲསང་གས་ཐེག་གིའི་ 'གུའ་ས་བ ན་ལྭ་སང་ བས་བ ན་བ་འྲུ་ དྲུ་སས་ཤང་༽ །སཱཾན་པལཿ སན པོར་འྭྲ་ཤེས་བས་གཅ འགོལ པག་དད་འྲ་ འཛུད 
དད་པ མིནོཔ་ལ་ཡདགིས་ཟ་བས་གཅོ -. དདམ་གཡོདད་འྔདདུནྭ་ཆུང་བད་འབྱུར། །སྲས་པ་ལ་ སྦྲཾན་བོར་ དྲུ་ཡས་ པས་གཅོད་དམ་གཅད་དྲུ་ ཅུ 
ཉེས་བས་སུ་འྱུར། །།སཱམ་པོ་ལ་ཡེད་གཉེས་བ་ བས་གཅོད་དམ་གཅང་ད་ྔའདུན་ཤ ༠ས་བྲས་འགུརར། པག ་སཱང་གསྡ་ཐག་བུ་ གུ་ ་ས་བན་ལ་ཁགས་པའི་ས་བན་ད་འ དུའད་ཀསཔ 
སྨོན་པོ་ལེ་ཧོན་ ` །སྔོན་པོ་ལ་ ལོ་ཡིད་གཉིས་ཟ་བས་བཅོདདམ་གཿདད་འབང་ནལུང་བ དངུ་འྱབུར། །སྒམ་ལ་སྙེན་པེར་ 


བཾ བས་བཅེད་དས་ 


བྲ 


ལ་ཡང་ 


༽ ཅོ 


ཛ་ཉེས་བྲས་འགར།།སྒམ་པ་ལ ཡངགཉེས་ཟ་བས་ 'གཅདདམ་གཅོདད་འདུད་ནཞས་པ། བས་འ བརྒྱུར །གྲ་སང་གིས་ཝག་གུའ་ས་བོར་ 


°: ˆ 
° 


ཛོའི གྱི་ས་པེན་དུའདུ་ཤུས་ཤིང་། ། སཱན་པོ་ལ་སྔོན་ཕེར་འདུདེས་པས་གཅོད་དམ་ གཅེདདུ་འཇུདན་ཡུངཤེདདུའགྱུར། །སྨོན་པེ་ པ་ལ་ཡིང་གཉིས་ཟ བས་གཅོད་དམ་གཅོད་དུ 


འདྲད་ན་ ཅུད ས་པ་ལ་སེན་པར་དདུཤུས་པས་གཅོད་དས་གཅད་ད་འ བཟད་ཞཏས་པ། བས་སུ་འྱབ་ པ། སྐེས་པོ་ལ་ ་ཡང་གཉེས་ཟས་གཅང་དམ་ ཡ་གཙད་དུ་འཇུང་ན་ 
ཉེསབཾསུ་ྱགརར།། །པ་བནི ིན་དངས་སེང་གིས་འགས།འི བའིས་བོན་ལ་འགས་བའིས་པ་ བད་འབུངགསང་ཤང་། སྙེན་པོ་ལ་སཱར་བར་འདུ་ ཤེས་པ པས་གཅདངས་གཅད་ད་འཇངུན་ལུང 


སོར ལྗི 
བདདོ་འྱབུར། །སན་པ་ལའི ཡ་བ གཞསི་ཟ་བས་གཅོད་དས་གཅད་དུ་འྡད་ན་ ཅུང་བདུད་འཆུལ། ཀས །སྐམུ་པྲ་ པལྭ་སེན་པརའ ལྭ དཾས་པས་གཅེ ་གཅེང་ངས་ གཅད་ད་འཇུད་ནི །་བསྭ༨ ཇི 
ཇི ི པ་ལ་ཡིང་གཉིས་ཟ་བས་གཅད་དམ་ག ཅོད་དུ་ད་་ ལས་ཟོས། ས་འྱས སུྱགུརར།། : "ཁཾ གས་བའ་ས་བོན་ལྔ་ར་བའ་ས་བོནྲ་ད་ དུ འདངོ་ལ།་ི། 
ིན༤༽ '༩༽ ༥" ༡༨ -- ༡༧ ༡-༽་ - -- * ༧༡༡ ®= རི 
.སྙཾན་པེ 5 ལྭ་སིནོཔ ཝེ མ་ཡང་བ དྲ་དདངནྭ་ཐུང་ བྡདའྱགརོར་།། །སུནཔ་ ལ་ཡིང་གཉིས་བ་ སག ཅད་དམ་ ་གཅད་དུ་འཇུང་ན་༈ - ཅུརམ།།སྒམ་པ་ 
༢་སུན་ཕེབའདུངཤས་པས དྲ་ངམ་ གཅོད་དུ་འུརདའ་ཉེས་བྲ་ བུ གྱླ་རྲཾ། །སྒམ་པ་ ་བ་ ་ལ་ཡིད་གཉིས་བྲ་ ་བ་བས་གཏང་དམ་བ ་གཅད་དྲུ་དང་ ཊཾ འས ཧའ རྲ། ཆོབ བ་གླང་རིས་ 


འགས་བ ཡེས་བིནི་ལསང་བིུ་ས་བནདུའབཤེསའའི་ །སནོབ་ལྭ་བན་པ ཡབ་འ ཤས་ཐས་གཅད་དམ་གཅོད་དྭདུད་ ྭལུང་བདད་འྱུར། སྐོན་པ 


„32 ཊེ 


༄༅། །གཅེད་དམ་གཅེད་དུ་འཇུང་ ལུང་བད་དུ་འུརངོ། །སམ་བེ་ལ་སྔེན་པེར་འདུ་ཤེས་བས་གཅོད་དས་གཅད་དུ་འདདུན་ཞེས་བསུ། སུའབུར། །སཱས་པོ་ལ་ ཡིད་གཞང་བ་ 


ཐང རེ ཅང་ད་ལྡདུན་ཞེསད་ ཧས 'འཇུར། ར།།ངབྲ་གང་གི གས་འགས་པའ་འ ཁན་ལ་ཐཾ་ ཐསྐས་ད བེན་ད་ ད་གས་ཤིང་ ན་པ་ཡོ་སེན་པ ་ པད 'གཅོང་ དན ཀྱ 


༽ ` 
ཅི ལུ ང་ བེད་ དུ་འགུཔ། སྔ །སུནོ་བོ་ལ་ཝ ཡོད་གཉེས་ཟ་བས་གཅང་དས་གཅོད་ད་འ དད་ ཟྡངུད་ན་ཉེས་བཾསུའྱ་གུར། །།སྒར་བལྷ་སུནཔཔའདང དཤེས་བས་གཅད་ད རེས་བ གཅང་ ད་འ ༢༢༥༡ 
འབུར །སྤོམ་པ་ ་བ་ལ་ཡིད་ག ལ་ཡོ་་ དུ་འ དྲུང་ནཏེས་བུས་འྱགུར།། ོདཾ་སཾངགིས་འགས་པ་ ཁི་ས་བོན་ལ་ས་བོནྱ་རིས་ བོནད་ཀྱ།ས་ཤིང་ ། སུན 
རི ནཔོ་འདུ་ཤེས་བས་གཅང་དམ་གཅོད་ད་ལྡདདུ བིད་དུ་འུར། སིན་པལ་ཡི ཡིད་གཉིས་ཟ་བས་ག ཅོད་དས་གཅད་དུ་འཇྲུད་ ཞུན་ཌྷུང་བད་དའུཛུ ཀག།སྒམ་ང་ 


ལ་ ལུ་སཱོོ་ཐོརོ་དངུ་ དྲུ་ཤེས་ ་པས་གཅོང་ངམ་ གཅདྡ་བ་ལེས་ 'བསུ་འུར། སམ་པ་ལ་ཡང་གཉིས་ཟ་བས་གཅོད་དམ་གཅད་དྲའདངུ་ན་ཉེས་བྲས སུར ངཱ བནིནྡ་དབགེ་ས སུང 
གིས་ས་བ བནྱ་ཧེ་་ ་ས་བོན་ལ་ས་བྷྱ་གི་ས་ བོན་དུའང་ཤེས་པའངི ངི་། སེན་ཕ་ལ་སནབར་འདྲ་ ཤེས་པས་གཅདངས་གཅེད་ད་འད དུ་བ བད་དུ་འྱོཆུར་༢ པེ སྙེན་བ་ལ་། ཞིང་ག ནསྲ་བ་ 
བས་བཅད་དམ་ ་གཅང་ད་ བའཛུདནྭལུང་ཐད་དུའྱགུལ། །ས །སུམ་པོ་ལ ེན་པེཔ་འདུདཤས་པས་གཅོད་དམ་གཅད་ད་འཇདངའ་ཤེས བྲས བ་བྱུང སམ་པོ་ པོ་ལ་ཡིད་གཞེས་བ་ བཿ ་བས་གཅེད 


དས་གཅེད་བུའྡདྲདན་ཉེས་བྲས་འགྱུང། །བགེ་སང་གིས་ས་བནྱ་ཅི་ས་བན་ བེན་འ (ས་ཁ ན་པོ ཡལ་སྤོནཔོར་འདྲ་ཤེས་པས་གཅོང་དམ གཅོདད་འདནྟ ངོ 
བདད་པ །སྨན་པ་ལོ་ཡིད་གཉིས་ཟ་ གྲས ༈་གཅད་དམ་ 'གཅད་དུ་འཇུདན་ལྟུངབ ང་བད་དྭ་ (འགྒྱུརརེ། སྐམ་ ཕ་ལ་སྔོན་བེར་འདུ ཤུཤས་ང པས་གཅོད་དམ་ ་གཅདདྲ་འཛད་ན་ཏེས་བས་སྭེ་ 
ཟྱོགས །སུམ་པ་ལ་ཡེང་གཞེས་ཟ་ ་བས་ ་གཅང་དམ་ གཅོདད་འཇུད་ནའས་བསསུའྱབུར། །བག་ཐེ སང་གིས་ས་ བནྱ་གི་ས་བོན་ལ་སྡང་ཐུཌས་བནད་ དྲ་འྭེས་ཤོང་ ། སོ སོན་ བ་ཡི 
སཱེནཾ་ པུར་ འྱ་ཤས་པས་གཅདངས་གཅེད་ད་ བྡདདན་ལྟུ་དཔེང་ ཅིས་ སཱན་པེ་ ན་པ་ལ་ཡོད་གཉེས་ ཟ་བས་གཅདདམ་ གཅད་ད་ དའཛདན་ལུང་པེད་དའ འུ པོསྐམཔོ། ངོ ན་པོ ༢ 
འདུ་ཤུས ཁས་གཅད་དམ་གཅད་དུའདངུན་འེས་བས་སུ་འརུ ` ། སྒམ་པོ་ལ་ཡིད་གཉིས ་ཟ་བས་གཅོད་དམ་ག ཅོད་དདཔུན་འས། བྲས སྱ །བག་སླེང་གིས་ས”་ 
བནྱ་གྱཿ གྱི་ས་ཡེན་ལ ལའོག་གུའེ་ ས་བདྡདའདཔཤས་པོང་ ། སོན་པ ་ལ་ སྨན་པར་འདུཤས་པས་གཅདདམ་གཅོདད་འཇུདན་ལུང་བ་དའ་ུ་ ངི སཾ སྤན་བོ་ལ་ཡི ཡང གཞིས བབས་བཅེད་ 
.མ་གསོདོད་སྔ་དུན་ ལྟ་བད་འྱགར། ¡` 'སཱནལོར་འདད་ཤེས་པས་ག། པ་གཅོདྐ་དའཛད་ཏེས་བ ྲས་ྱཆར། །སན་ །སྒམ་པོ་ལ་ཡིང་གཉེས་ཟ་བས་གཅད་དམ་གཅོད 
དྲུ་རྣརན། ཞེས་བས་ སུ་གུརར། པག སུལ་ ་སབོས་ཁ༩ ཁྲགས་ བའེ་ས་བོན་དུ་འདྲ་ཤས་ཤིང་ ། སུན་པཿ ༦ སཱན་པཾར འདྲུ་ཤུས་ ར༽ ་གཅད་དམ་གཅདདྭ་ འཇང དུད་ནྭ་ཆུང་བ ± 


ལའི 


\ 


༄༅ཤ་ ཟབ འརྒུར། །སྲཾན་པ་ལ་ཡིད་གཞིསྲ་བ་བས་ བཅོད་དམ་ གཅོད་དའྡདུང་ན་ཆུང་བདད་འྱརོ།། །སྒམ་པེ་ ལྭ་སཾན་ བརོ་འདུ་ཤས་པས་ག ་གཅོང་དམ་གཅངད་ དུ་འཛུ ྡུདཱན་ཉེས་ 
གསུ་འྱགུར། འའ པ་ལ་ ཧོ ་ གཅོད་དུ་འཛངདན་ཞས་བེས་སུ་འགྱུརོ། །དག།ཧཾ རེང་གིས་ས་བོ མ་ །ས་བོནྡརམ་པ བར་ཉམསས་བའར་ བརྱ་ངུ་རཅིག 
སཱས་པ ལས།། ས་ བེནྱ་ཁི་རིགས་ ་ལྲ་བོ་ པགསེར་འཛུད་པར་བདའུང་ ། ས་བན་ཌསས་པ་དང་། ས་ པབྐཾརམ་ ་པརཞམས་པ་ ་བའ་ཟུརནངེག་སཱ། སང་ལ་ ཙུ དཔུང །ས་བན་ 
ཤསས་ པཱས་ རྱུམ་ཅིང་ །ས་བོན་ནམ་བརཉམས་བའེས་གྒྱུཔ་ཉེས་བས་སུ་འབྱུ་ འོ །དགྭ་སྲེང་གེས་ས་བེནཞསས་པར་ བར་ཆིུག །ས་ བདྡཾརམ་པ་ ་ཏེསསཿ བཟླཆུ་ཡག་ ་སཱམ་ 

པས་ས ་བྱ་སོ་ལོགས་ ་ལཱ་པ་ངག བགྲ་དུ་པའ འུང་ཅེངས་བེན་ ཞསས་པ་བང་།ས་ །བོན་ནས་པརཉམས་པརྱ་གུར་ན་བ་ ༠སླེང་ལ་ཁྱུང་བེང་ཝཱང་འ ཤྲི །ས་པན་ཞམས་པ བམ 
རྒྱུར་ཅིང་ས་བེན་རྣམ་བར ༡་ཞཾསང། བཀ རསྭཾ་གུན་ཏེས་བས་ ཝཱརའཇུཿལོ།། །བགྭེ་སླེང་གས་ས བན་ཞམས་པ པརྱབུང་ ཅཀྲ། ཀཾསོ་ བནྣམ་བབཞམས། པའ བྱུ་ཨིག་སུས 


ཿ བུས། ( ས་བོྱ་གིརིགས་འཱ་པ་དག་གཏུན་དྲུ་བུགས་ཏ། ། གཏུན་བྲུས་བདསཿ ན་ས་བོན་ཉམས་པ་དང་། ༣ སུ་བན་ནམ་བར་ཉམས་པའ་་གུརན ། བགཱ་སྲེངལ་ལྱུད་བེད་ལཱར་འཛུར་རོ།ས་ 


༣༨ 
བན་ཞསས་པཀས་གླ གྱུཅིང་ས་ བནནམ་པརཉམས་བརྩསྱ་བུརནཉས་བས་ ་ལྫར་འགླུར། །དགྲ་སྲོང་གིས་ས་བཾ ་བན་ཉམས་པརྨཧུཔཅོག །ས་བོན་ནས་པ་ ཞསས་ བརྒྱ་གཅིག 


༤ ༥༥ ཾ༢གྷཔ༅ཾ ༣ 
སཱ་བོན་ནཱམ་བརཉམས་བརམ་རྱུ་ར་ནཏེས་བས་ལྔར་འགྱུརོ། །དགེ་སློང་གིས་ས་བོན་ཉམས་པར་རྒུམཅེག །ས་བན་རྣམ་བཡཉམོས་པར་རུཧག་སཱམ་པས །ས་བནྱ་བུ་རོགས 
ལྔ་པེ་དགརྲ་ཧྒོའས་འགུར་བེང་དམ། ལྕེ་བེ་འམ་སས་འགབས་པར་བདཅིངས་བོན་ཉམས་པ་བང་ ། ས་བོནརཱམ་བར་ཉམ ས་པར་གུརན་དགེ་སངལ་ཁྱུང་ཐང་ལྔར་འགྱུར་རོ། 
ས་བོན་ཞམས་བརམ་གྱུར་ཅིང་། ས་བན་ནམ་པར་ཉམས་པཿ་ མ་རྒྱུརན་ཉེས་བས་ལཱརའགྱུཌའོ། །གེ་སྲེང་གཾས་ས་བ ནཞམས་པར་བྱུར་ཧགཾ །སཾ་བོནརམ་པར་ཞོམས་ 
པར་རྱུར་ཅིག་སཱས་པས་ས་བོནྷ་གི་རིགས་ལཱ་བོ་ངག་ལ ། ཁྱུམནནམ་ཁབས་བཅོས་སྲནཚོད་ལྡུགས་པར་བདེངས་བོན་ །ཐ་དུ་། སུ་བོནནས་པ༢ཉམས་པྲགུར་ ན།ག། 
སློང་ལ་ཆུང་ང ཊཁྱུ་འགྱུར་འེ། །ས་བོན་ཉམས་པརམ་རྒུམ་ཅང་། ས་བོན་རྣམ་པར་ཉམས་པམས་རྱུརན་ཉེས་བས་ལྔངའྱུ་ །།བགེ་སྨཾངགིས་སྦར་བ་གཅིག་གིས་ཤིང་ལཱེན་བ་ 
= ཆོ ༨ ༨ ༧ 2-༽ ¬= ` ` = ˆ ༄- རོའ = , 
གཅིག ཨདནཏེས་ཧིས་གཡིགདྱད་བཟུག་ཅིག།་བཅུར། །ད་རེངགིས་སྗངབ་གཅེག་གིས་ཤིང་རེདཔ་གཏིས་གཅོདཊཏེས་བས་ ལག པད བས་ས 
ལོ་དགེ་སྤོངགསི་སྦྲོརོ་བ་གཅེག་གིས་ཤོའ་ཌཱན་པལབཏུམངཔེ་གཅོདན །ཉེས་ཤས་གཅེག་བད་ཝུང་ཧེད་བབྱཏ་མང་བརའྱ་གུརར། །བེག་སྣཾངགསེ་སྦྱ གཉས་ཀྱིས་ཤཾངེ་ - 


¦ 


༡: 


¿3 ཡོ ་བ་ 
ཤཱ ཧཱ སློང་གེ ཐི ཌོ ི 
ིཔ་ །་གཅི་ ཅོོ ཤིས་བུས་གཉི 
ྭ › 
བེ པོ ཉས་ ད་ད ཏུ གུ བབ རབ་གཉིས་ཀྱིས་ཤིང་ཌེ བ་ག གིས་ག ཅས 


ཙུ་སྭངོབཾལ་འཁྱུར་ངོ། 

ོ; ཧྲ 

ཐའ ཨི འང 

× ་ ་ ཅོ 
ངོན་ཉས་བུས་གཉིས་དདྱ་ཅུང་ཧེད་གཅིགྱཏུ་འ ་ུ རེ 
ཡར ་ 


2 ཉེས་བས་འབ ཡཾ 
བྱུ ་ ་ 


སས གཞས་སབྱམའདོངའགིག། །བགི་སློང་གིས་སྩྱེཿ་བ་རབུ་ཏུ་མངབོས་རྭ་གཏེ གཉིས་ར ལར ˆ 
༽ིོ ཀག་ས བ་བོཛོན། ཉེས་གསུ་འབྱཏུལབོ་དོདཡུང་ཧདབབ།།ུམངཔོརའུརོ། །ཨཱ་ཏོལ་དང་བང་ལ་ 

གེ་་ས་་མས་པརྒྱ་བག །སཱརྣམ་བརཉམས་ བྱི་ཆོ་ཅིག་གམཔས། ཧཱའི་ཕཾགསུརཱ་ཧོའམ།འུཿ 
ཏིན. ། ཨི་དང ཀིའུ དྲ ས་བ་པངྡ་རམ་པར་ཞམས ི་ ང་ཀ དྡདའྱབུར། ཆས་པ ས་པཾར་མྱ་ངུརཅིང་།རྣམ་པར 


ར།བགྲཾས ®. 

།ཞུག་བའེ་བས མ་པ དདོ། དག་ས མས་བརྱུར་ཅིག །སྔོ་ནས་བར་ཉེམས་པར་གུར་ 
ལགས་པས བློ ་  ་ ༦ ག་ས ` ད་དྲ་འུར།།སེ་ 
ཉམས་པརམ་རྱུ་བརཱིང་ ལ་ལང གྲས ༥ རེ །ག་སང་གས་ ང་གས་སཱ་ཏམས་པརྩོ་གུརཅིག་། ས་ནམ 
བར་ཞམས་པརླ་གུ་མཅིག་ན །ལས།སྤའ་ཕིགསུ7 ཡཇག་བརྩཅ་ ཉམས་བ་བདྡནས་བརཉམས་པངྱ་གུརན།ལྟུད་བེ ད་དུའབུརལོ། །སྔེ་ཉམས་བཟམ་གྱུར་ཅེང་ 


༄༅་ (མེ གླསང་གིཿ ས་པརགུར་ངིག པར་ལསས 
ད༄༅། ་ུ །སྤོ་རྣམ་པརཉམསུ་ པརམ་ཟླུརན་ཉེས་ཐ །བསསུ་འགུརརོ། །འཆག་པའེ་བསམ་ པ་བ་ལ་ནྷི་ཝུང་བ་མེད། ། །ད སྒེཾང་གས་སྔཾ་ཞམ ་གྱུར་ཅི །སྣཱ་རམ་ ཉམ 
པརྒྱ་གུཿིག་སྒམ་པས །སཱོའ་ལིགསུ་ཡལ་ག་འམ། སེག་གམ །ལཝི་འདུན་པདྲ་འདཅིང་ །སྔོ་ ཐབ་དཔས་ནམ་པར་ཞམས་བརྒྱཆན་ཆུང་པེདད་འྱགརརོ། །སཱོ་ཏམྤུ 
བརམ་རྒྱུམཅེང་དུ་རྣོམ་ བིས སྱིར ་བས་སུ་འགུལོ་ 2 དོ། །དགེ་སང་གིས་ཤ་བལ་ཞམས་པརཾ་གུརཅིག། ཤ་བལྡ་ནམ 
པར་ཉམས་བར་གུརཅྭག་སྒམ་པས །ཤ་བལ་ཆགསོ་པའི་པགས་སྭ༔ དཅིང་ །ཤ་བལཉམས་བ་ རར ་ 

བལ་ཉམས་པརམཾ་རུཿ རྩུ མ་པའ་ཉམས་པ , རམ་རྱུཾན་ཡང་ཉེས་ཐ། དདེདུ་རྱབུར། །འཆུག་བ  འི་བསམས་པ་ལནི་ལྟུང་བམང། ད་གས 


ཤ་བལ་ཉམས་བ་པིངཤ་བལྔ་རམ་བུར་ཉམས་པརྱ་གུརན་ཏེས་བྲས་འྱངརེ། །ཤ་བལ་ཉམས་བརམ་གྱུར་ཅིང་ནམ་བརཉམས་པར་སྱོ་བར། ན་མབཉས་བུས་ཏི་ད་ 


ཡུ ༥ བུ ཐོ །ལཤ་བལྟ་ནམ་པརཉམས་པརྡ་བུརཅིག་སུམ་པོས །ཤ་བལཆགས་པའི་ཕགསུ་ཁྱུརནནམ་འྭས་ཁུཌས ། །སསུམ་རོང་ཐརད བཅིང་། 
! ལའི་ལྟུང་བམད་དོ། ། ༈ །བག་སང་གིས་ཤབལ་ཉམས་པརྱགཅིག །ཤཁལྷནམ་པ ཉམས་འརྱ་ུཅག་ནས་པྲ། ° ༩ ˆ ་ 


ཧྒེའམ། འགུར་པང་དམ །ལྩི ལཱིཿ བ་འམ་སས་ཉུག་ པར་དད་ཅིང་ །ཤ་བའ །ལུ་ཉམས་པ་དཤུ་བལྟ་ནསུ་པརཉམས་བརྱུགརྡན། ཞེས་བས་སུ་འགགུར། !¬ཤ་བལ་ -ར་་པའ་ 
རྣན་པང་ཞམས་བྲོ བརྭྱ་གུརན་ཡང་ཉས་བས་ ས་འདའ་བར །ཞུག་པའེ་བསས་བ་ 'བ་ལནི་ལུང་བམད། །།དགྲ་སངགིས་ཤིང་ལཱནོ་བབྱིབམན་བིན་པར་བདན་ཞས་བ བྲས་ ་སུའྱབུར ཌཱ 
བཱས་སྙེང་གིས་ཤུ་ལྟོན་ པའྨ་པ་ བའིནོ་པར་ བདན་ཡུང་བདད་པྱགརའོ། ། བཤིས ཤིབཔའ་ཤུནབེནུ་བད་འདུནཏས་བ ་བས་ས་ སུའུརོར། བགོད སུང་གས་ ཤིང་འ 
ི་སུ་བརའབུནཉསབཅས་འྱ འགྱུར །དག་སྨུངོ་ག་ . ' ཤིང་ལིན་བཟ་ནིང་བན་བ སམུངབདདའྱང་ས།ད་ །ག་ ང་ག ཤོབ་ཐོནཔའལ་སརས་པ་ ཀྲེག་པབདན་ཁྕུང་བེང་ 

དུ་འུལ།། དེག སུང་གི་ཤོངྦཱན་པའ ལའལས་ ་སེརཔ་ ཀབ་ ས་ །དག སངགིས་ཤང་ལྕོན མི་ཏོག། ཁ་མ་པ་བ་ཀོག་ བར་བེད ན་མུང་བདོད་འ ཅུ 
བགེ གྲེ་སེང་གསང་འརེ་ལོན་པ ི་སི་ཏོག་ཁ་པ་བྱ་ཀོག་ པར་བདན་ཉཾས ་བས་འགུ་རོར། དག་སྤོངིས་ཤི་ཏན་པའི་འྲབ་ བསྭ་བྲུས་ སཱན་པྲ་ཀགོ་པར་བ བད་ན་ སོ རྒྱུར།དྲི ་ 
་ ཕིབ་འྲབས་བུ བུ ངེ ཧཱཿ ་པཿ ཀོག་པར་ ་བད་ཏོས་བ བས་འགར །དབགྲ་སང་གིས་འྭའི བས་འ ལུན་པཱད བདན་ཛོ་སིདདའུནས་ ས་སམ་ལ་འོན་པ བརོ་རིཿ བབྲ་ཀ་ བརྐད་ཊེས་བ བས་ 

སུ་འབུར། ་ ནས་ཧ གས་ལ བོལ ལད་ླ་ད་དུབྱུརའི་ །དག་ སང་ཉཆང་འདནི་པར་པེ བད་ནི བསིད ནས མའ ལོ 'འདོན་པར་སི་བ ་པདྱ་བཾ་བ ༧དུ་ཞེས་ 'བསུ་འུཿ།མྲན་ 


( 


\ `--༠༽ ༨ ཀི ¬ - ༽ ར་རོ་བོའི་རོ་གོོ་ར་2་ ར་ཁབ 
ཌླ༄༅། །སྒམ་ལ་འདོན་པར་བདན་ལྟུང་བདདུ་འརྱུར། དྭསང་གིས་ཤམེ་བཟེག་པ་ཤདན་ཉས་བས་འྱགུར། དས ཐཐ ེ༡- ༥ 
ཟླ ¬ བརང་ོ་། ར་འ རར མ་མ་བ (། བས་ཏ་སེངད་པ་ལན་ལང་བ་སད། ལས་ 
ཀས 
རྐ འདལ་བྷ་ནམ་པརོ་འབད་པ ། །བམ་པ་ཞོ་གསུམ་པ །སངས་རྱས་བཅོས་ལྔ × , གྲག ས་ 
༧ བབྲ་རན་བ་མད་བུའོར་དགའདན་ཧྱས་གནས་མལ་འབོག རཀ ི་ རྤ ཊཔ་ཀ་དགའ་དང་ལཱན་ཅིག་ཏུ །འད་འཇོལ་གཏམ་གྱིས 
སར །ྣ སི ཀར 
འཁང་པ་ན ཚཾ་དང་ལན་པ་ཅད་བུནོར་ཕོགས་དབའོངས་པ་བང་། ད་གཉིས་ཀྱིས་ཏདགའ་ལ་ མི ` 
འཐགས་པ་བང་།ཟས་ལ་སྣེ་བརབསེས་པརྱ་རུརན།ཁང་ཀུང་ཁ་བོཅག་ལ་འདྲི་ལྭ་སྭ་བཔརན། ཚོདངཝན་བྱ་གད་བུ་ནོར་བཞི དཱ ཇུཊ། ། 
| ༼འ ". ། དད ˆ ་ 


¦ 


མུ ་གཉིས་ཁྭ་སུས་པ་། ཚདབྲ་རན་པ་གཞི ེས་ཁད་དགེ་ 'འདུདའཐུན་བྲས །དྭག་སང་གནས་མལ་འབག་: བངང་། ཟས་ལཱ་སྭ་བར་བགོས་པར་ཤུས་བཞིན་ད །ང །ང་ལ་ ངར་འཕ་འམ་ ་དགཞིས 


༨ ༨ 


ད་བ་ཅ་ ངཁེ་བེ་ཅག་གཞིས་དྭུ་་སངོས་དབ་ དངང བངདན་ཞུ་དག་ཅིའིབིར།བགླས་དག་ག་འདུནབན་པས་འགྲེསང་གང་གཟས་མལ་འཐབ གོ་པ་ངང་ །ཟྲས་ 


༦ ཏཾ < 
ལ་ཟྭ ༈་བར་བསས་ བསྐ བཞན །བལ་ང་ ངེར་འ་བར་བེད་ཅེས་སྤེད་པའ་ བར་དད་ཡངཀུགཏོང་བར་ད།  ཁ་བརབཟའིད་པའི་སབས་དེ་དགེས སངྐརསསྭཀྱིས་བཅ བཅས་ལན་འདུས་ལ 
ཟསུལ་པ་དང་། བཅ ཅས་ལན་བྲསྭ་ཀས་བཀའ་སོལ་བདོག་ སང་དགོ། ་ཁྲད་ཀིས་དྭག་སྲོང་མོངལ་བོདང་ས་ལ་ ས་སུས་གཉིས་སམ་འ གཞས་ཡང་དྭལ་བླ་གང་། ཡིན་པ་ 
ད ངའ་འཕཔ་བའ་གངདུ་དུག་ཤིག །འི་ལ༢གངསྤུ་གཞུག་ པར་བ་སཱེ § །གནས་མུལ་བཤམ་པ ཡ་བསནས་གྫང་ བརྔུངསོ་ ཏ་དཾས་ པའེ་རིག་གིང། དསྲ་མཱངནསས་ལ་ ལ་ཡ 
དག་པའ་བ་ བོས་ནས ༽ངག་འདེའུ་ཐམས་ཅད་འུག་ཆང་བླབུ་ འཐུན་པའ་གུར་པ་ལོ །དགྭ་སྦངོ་གཅེ ་གཅིག་གིས་གསལ་བ་བས་ཏ རེ །དྲག་འ དད་བཅུན་པ རྣམས་གསན་དུ་གསོལ། དག་སློང་གཇའ་ 


` 


བོ་དང་ད། །ལསུསས་ ་ཞིས་འརལ་བཞིནད་དགེ་སྤང་གང་དགེ་འ འདུན་ འཐུན་པས་གནསཿ མལ་ ་འབག་ཿ བ་དང་། ། ཟུས་ལྭ་སྭོ་བར་ བསྙེས་པ་དང་ 'ལྔན་པ་གྱང་བུ7 ནཔ་ད་ལ་ང ངོར 


\ 


+ ཏ་དག་འ པི དས ་ལ་བབཅིང་བྲབངན ། དཔི འདཧ་བཾས་ ་གནང་བར་ས་ངད་ཅིག་དང་ ། དགེ་འདཱན་གིས་ དག་སེང་རྔ འ་བ་དངས་ལས་ ་སུས་ངོར་ འུལ་བ་ ་གངསུ་སུཿ 


འཕ 
གོང 


2 
༩ 


༦ ༡ 


།ནི་གསེལ་བའོ། གང་གི་ཚདག་འདྱ་ཤས་བགྲ་སུབས་ར་བོ་དབས་ལས་སྩྱས་གཉིས་ངོརའུཕ་བའི་ག ངསྲུ་བཅག་ འབེར །ང་གཉིས་ང་ འབྲལ་ན་པ་འ 


འཕ་བབ ཅཧག་པ་དབ འབྲལ་ན་པ་ཞ་ 
ཅ་ག་འ་ གཏམ་ཟར་ཞིང་འདུག་ང ཡཤ །མ་དངྡ་ཝན་པ་ པྱ་གུད་བུནིར་པེགས་དང་འེ ་བ་དང་། རགཞིསྤ་ཤེས་འོ་དགའ་ ལ་སས་ལ ལེ། ཛཿ མ་དབལྡན་པ པ་བགྲའ་གའལ། ༡༩འེངྲ་ཀུང་ 
བྲག འདན་གས་བ ་གནང་མ མུལ་འབག་པ པ་ངང་ ། ཟླས། ་ལ་ཧཱ་ ྭ་བིརབེས་ ་བཀ་གྱཾར་ན ། འདྲ་ཀང་ཁོ་བཅག་འྣ༣ 'སཱ་དཔར་ན ། ཁཅིག་བྲའི བཞིན་དུ་འྲབ་འརམ་ རར ཁྱ་གུརེ། 
དེ་གཞས་ ལྭ་སྐས་པ་། ཆུ་དང་ལཱན་ང བ་གཞིས ་ཁང་དག་ལ འདུ་ འབུན་པས་དགེ་གང་གང་གནས་མལ་འབག་ང བ་དང་ ། ཟས་ལྷ་ནུ་བར བས་པར ༨ཤེས་བཞིན་དངུ་ལ་གཞོ 
འཕ ཊཾ ་བེད་ དས། ར་ག སཿ སླུ་ཡིས་སས་པ། ། ེཁོ་བཅུག་ག ཞསྭྱ་ཀས་ འགའ་ཤིགངི་ བབདུས་རྲན་ནས་ཧ་ ས་སམ། ཉ་དགས་ཟསཔ ་པ། གལ་་ འཡིང་བའྱས་ར་ 
སོས་པར རོ་གཞིག་འཕས་བདད་གནང་ན ། ཉ་པགསཀྱུ ཀྱང་འཇེག་ཏེན་ཐུམས་ཅད་ལམེང་བང་རྱུས་མི་སྣེས་པར བོ ཅན་ཅན་བ་འཇཛུ་། །བེ་སླཾང་དན་ཊུ ་ དུག་ཅལ་ ་ཕེར་ 
ངག་སྲོང་ དྲག་དག། འདྭཱ་འ འུན་པཾས ཀངགྷཾ་སང་གང་གནས་མལ་། འབུག་པ་བང་ ། ཟས བོང སོ། = 


་བརཤས་བི བིནོནདུ་དོ་ལ་བ ག། ཞོག་འ འཕས་བརཅས་གླདཔར་བད་ཕུར་ཀ ཀ 
གཏང་བར ་ ཁ་ཟར་བར་བང་པིའ་སྭབས་ དེ་བག་སོང་རྣམས་ཀྱི ཀྱེས་བཅཾས་ལྔན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་། བཅས་ལྡནཾ་འདསཀྱེས་བཀའ་སྲུལ་ པཱ ལཿ སེང་དོག་ཁུདཀྱིས 


བསའ ཇི 


་ 


དག་སླེང་མཆའ་བ་དང་། ༢ སལས་སྐུས་ཿ ་གཞེས་སམ །ག ཞན་ཡང་ངེ་ལྟ་བུ་གང་ཡིན་པ་ད་གཞོག་འཇས་བད་པའེ་གངས༔ ཨུུག་ཤིག །འདྲི་ལཱལ་གཟདྲ་ཀ །ཞུག་བའ་བྭ་ས །གནསམལ་ 
བྷཱི་བརྡུབསཏ་དྲིས་པ བའ་ིགགིས་འག་མངནམས་ལ་ཡང་དག། ཡང་ངག་བརབླསནསོ ། ངོག་འདུན་ཐམས་ཅང་འདུག་ཁང་འབུན་པརླ་ཆུརཔའ ཡོལ བགྲོ་སུང་གཅག་གིས 
ལ་བབས །བ་འ འིདན་བནུན་པ་ནམས་གསན་ད་ ཤགསལ། དག་སླེ སེང་མཛའ་བདངས་ལས་སུས་འདི་ེས་འཆལ་བཞིན་དུག་དངདག་འེ ད་བགར་པས་གནས་མལ་ 
ཁའབོག་པ་དང་། ཟས་ལ་སྭེ་བརབྷཾསེས་ང ་པ་མངང་ །ལྡན་པ་གྱང་ བུ་ནརྦ་དལ་གཞོག་ལས་བྱ་སིངན་གལ་ཏ་བག་འ དྭནྩ་ཧེས་དེུས་ལ་བ ལ་བབ་ཅིང་བའངན་འ ལེག་འདུན་བྱས་ ཤན 
བར སྔངད་ཅིག་དུང་ “།བག་འདའ་གེས་དགག་སྲོང་མཛའ་བངས་ ལས་སུས་གཞོག་འོབས་བྱགིང་པབ་ག གཟས སུལ་ཏེ།།འདི་གིགསལ་བའ། གང་གི་ཡངས་ དུ 
གྱིས་བགུ་སློང་མཛའ་བ་བང་སཾ་ སྐྱན ཁྲི་ལ་བདང་ ་གཞོགཁུམས་བོད་པིའ་གངས་བཅུག་པ་བཅེཙོན །དགཞིས་ཁབང་ལྔན་པ་གྱ ་བུ་ནེཌ་ལ་ངུར་འཕུ་བ་དང་།གཞབ 
འུཔས་བདནས། དག་སུང་དེན་ཞུང་་དགསའི་ཕི་རངས་སང་བག་བགེ་འདྭཊོ་འབུན་པོས །བགྲེ་མུང་གུང་གནས་མལ་འབེན་པ པ་བ ་ཟས་ལྭ་ས་བར་བླསས་བོར་ཤེས་བའ། 


དུངོ་ལ་ངོ་བའལ་བར་བདཅས་སྲེད་པར་བད །ཕེར་ཀ་གཏོང་བར་བེད ། ཡད་པིའ་སཱབས་ང་བབ་སྲོང་རྫསས་ཀྱིས་ ཡཇི་ལ་འ་ལ་ངོ་ 
༄ ༄ ང་ 


ཊུ ༄། །རན་འངཿ ཀཀྱེས་བྱང་ ་བ་འངེ་ངང་ གླེང་གཞི འདེ་བང་སབས་འདི་ལ་དབསྲེང་གེ ་གིངག་ འདུན་བྱས་བ་སྔངདང་ ངོ" ་འས་བ་ བབ་ལ་རེ་བ། །ས་པྲ་ས་འ་བཞིན། །སྤྔངས་ 
རྒྱས་བཅེ་ལྤ་ ལྕ་བ རྣམས་ནིསཁན་བཞེ ་དུ་མྨད་པར་མཛང་ རད་པ་སྭ་ཞསྲང་བའ ལ་སཾགས་ ་པ་ཡངྱས་མ་བིནད་ཏ༽ ། སསྐྱ་ཐས་བཅམ་ལ ན་འདས་ཀིས་དགེ་ནང་རྔརབ་བ་ 

° ཁྲུས་བས་གཉིས་ལྷས་ང བགེ་སུང་ཁང་གཏིས་ཤས་ པབ ཞེན་རྡོ་དག་ སེུང་གང་དགེ་འ འདུགའྭབུན་པས་འ ་གནས་མལ་འབོག་བ་དང་།ཟས་ལ་ ེ་བར་བྲསས་པ་དྭགསོ 
/ གྱངྲ་བུ་ཉཾང་ལ་ངེ ཀའལ་བ་དང་ ། གཞེ་ག་ ་འཐས་ བྲིདབ་བདུནནན རི ན་པ་མངད། །སསྱ་ཧ་ ས་ བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱི ཀྱེས བག་སྦྱོང་གི་རུལ མ་སིན་པ་ངེས། ་བན་པ 

མ་ཡིན་པ །བླུང་བས་ཡོན་པ། ཚུལ་ དང་འབཊོབ མ་ཡིན་པ་ང་དི ཀླ གླུང་གླཏ་ངས་ཅིཌ། ཞས་ནས་པར་ ༢་སད་བསུངོ་ ། །དནས་བཅྲོས། ལྡན་འདས་ཀས 


རྣམ་ག ་གངས་ང་མས་རས པའ་སང་ནསུ་ །བཱས་སྲིང་ནམས་ལ་ པ་བཀའ་སུམ་ རུང་ ལག་བློལ་བསན །ཕན་ཨོ་ ན་བཅུ་ཡང་ང་ དག་པར་ གཟིགས་པ ༽ས་། འདལ་བ་ ་ལུ་ཞན་བས༔ ནོར 
༄༡ 
ཀྱིཿ ཀི་བླསབ་པེའ་གནེ ཞེ་བཅའ་བར་བ་ སུ །ཞཾསཿ ་བལསེགས་བསལ་ བཞིནད། །ཐའི་ཉན་བོས་རམ་སཀི་ ེས་འདུལ་བ་ལ་བླསབ ཆི ཊཟདྷ་ཝར་གངོན་པའ་ཤ བྲས །འབ་འས་ 
\¬ ¬ 
གཞོག་འབས་བ ཀབ བདན་ལུངཔངོ།། །འཔ་ ལ་འས་གོ། ཞོག་འཕས་བ བད་ན་ནས་ ་བ་བཞི་འཕ་བ་ང ་དང་གཞོག། འཔས་ང བཟའི་བ གས་ག དཔརི་ག་དངྲབ་གྲང་ 5 5 


ངེས་བའིརིག་དང་རིག་གི་ལས་དང་། ཆིག་གེས་སྒྲ་དང ! བག་གི་ལས་ད ་དང་ངག་གྲིནས་བརརིག་ཐད་ཇེད་པའོ། །ྡུངབེདད་ེས་བནི་སམས་ཅུན་དཀལ་བ་དངདུ་འགོ་དབ་ལག 
པརྱ་ལཱང་བ་བག་ཏུ་སཾག་བར་བེད་ འདབ་བ ཅང་བབེདབ།གཞ་ངིད་མབབངས་བཤགས་ འངར་ང རམ་བཤགསན་དག་བཟོཆོས་ རྣམས་ལྭ་སེབ་པང 


༨ ལོ་རེ ༽ྲོ 


བད་པ་སཱ ། ངེས་ནྭ་ཆུང་བདོ་ཞས་གསུངསོ། ་ལྕ་ཆུང་བ་ི་ཝཱར་འྱགཞན་དག་སྤོངདག དནྱགིས་བགབས་ཤིང་། ༣ དུ་ཡང་གངབུག་བཅུ་གཉིས་བྲོས་པ་སྦོ་བམ་བཏང་ 


ཟུབག་ལ་འཕ་ར་ཁུང་ འདོད་པ །ག །གཞེག་འཕས་ བེདན་མུང་འདད་འྱུར།། །འཕ་བ་པང་གནག་འ ཡས་བངན་ལྟུང་བྲད་ ད་བར དེལུང་འགེ་འདུབིས་བྲ བགླ 
ཤིང་ད་ཡང་གང་ ཟིག་བཅུ་གེའིསུ་བས་པ་སྩོཿ བ་བཏང་བདོག་ལ པ་འཕིན་ལུངབད་དུ་འུཆུརའོ རརོ། །གོའོགོ་འ་ འཕས་བདོན་ཆུང་བད་ད་ཆུར། །།འ འཕ་བེང་གཞོག་ 


འཔས་བད་ན་ལུང་བང་དུ་འིགྱུར། །བག་ཾ སྲཾང་བཀོ་འདུན་ གྱེས་བགྲངས་ཤིང་ད་ཡང་གང་ཟགོ་ འཅུ་གཉིསས་བགས་པ་སྤྲེ། བམ་བཏང་བ་ དག་ཁོ་འབ་ འི ནྭ་ཁྱུང་བང་དུ་འགྱུམོ།གཞོག 


འཛོས་བོད་ཿ 'ྟུབིདུའྱུར།འ་ །འབ་བ་བང་གཞོག་འ འཝས་བདན་རུང་བད་དུའྱསུར། དགེ སྒུང་དིཀ། འདུན་གྱིས་བགྲངཾསཿཤིང་དེ་ཡང་གང་བྲག་དྭ བཅུ་གཞསུ་ མོ་བསཾས་བ་སྦྱཊ་བ་ 
༨ དྲེག 

བཏོང་བདག་ལ༽ི འབན ལུང་བངདུ་འ.ྱུར། །གའག་ འཐེས་བོད་ན་ ཅད གྱཚེ། །འབ་བ་དང་གཞོག་ འཕྲ ས་ཐེང་ ད་ནྭ་ཅུང་ེད་ད་འྱུར །དགྲ་སིང་དབེ་འདར་བྲས་མ་བགླད 
༦༦༤ ལ་ 


།-ཤང་ར་ཡང་གང་ ཟུག ་བཅུ་གཉེའ ཡེ །བྲསས་པ་སྲེང རབ་ ་བཏང་ཿ བག་ལ་འཕན་ ཞེས་ བྲསུ་འགུར། །གཞོག་འབས་བང་ན་ཞས་བ བྲས་འ འགུམ།ཁ་ །འཕ་ ཌ་བ་དང་གཞོག་ 
ར། །དགྲ་སྤོང་བེག་བ ཇཾ ཐའ བགངས་ཤང་ད་། ཡང་གཞན ་པ་ སུབ་བཁ་བདགལ་འབནོཌས་༢ ་བྲས་ ཟེ །གཞིག་ལས 
བངན་ཉེས་བ བས་འ འྱགྱའཾ། །བགེ་སླེང་བག་ འདྭྱ་ཐིས་མ་བགངས་པགོང་ར་ཡང་གང་ཟག་ བཅ་ ཅུ་གཉིསུ་མ རབ་ བྲོང 


བ་པས་བང་ འྭ་ཞས་བ ་ལང་། 
༄ 


བངོས་འོས་བས། ཧྲོ །འུཔ་བངང་གཞེག་འཕ 
བ་པག་ = འོཕ་ན་ཤེ་བ བྲས འགར །གཞོག་ འོབ པོ ༥ ་ ཁས་སུ་འགྱུར། །འཔ་བ་ དཔ་གཞོག འས་ བདན་ཞེས་བསུ། ་བསྡུའ འགུར འི་གྲ་བསྲུ 
་བཏངོ་བ་དག་ལ་བཔ་ན་ཞོས་བྲས་འ གུམ།གྲོ ཞོག་ འགས་བདན་ཉེས་བཤ ་བས་སུ་འྱབུར། །འི་བ་དང་གཞག 


ཤིངང་ཡང་གང་ཟག བོར གས སུ 


བ་སོ 

པ་ད་སཾས་པ་ པ་དང་སམས་འ གས བྲངང་། །ཆཾབདག་གིས་ཉན་པ་ ་པ་ལ་ ལོཾདབམདེ། འཐོ་བའ་ལུང་བདད་བཅུ་གཞི གཞས་པ་ 
སངས་ མས་འ བཅེས་ལྡན་འོང ༢ུཀསཐིན་ག ཨ་ཧ ཀུན་དགའར་བན་བཞུགས། ། །།པའི་་དང་ལྡན་པོའདུ་བ་སྦང་བ་བྱུང་བ་ཆས་བཞི། 
ལ་བགི་སྣཾང་དེན་འདོད་པ་པན་པ། འདདབ་བདེབ་ལ་ག་བ་འདདབ་གབ་བ་དང་ ། བད་པེ་འདོད་པ་ནམས། །ཀྱེས་ད་ལ་སྩཊ་ པ། ། མདཔྲ་ཐན་པ་འདྭན་པ 


པས་ས 


ཆས་བཞིན་དུ་པཱིརྱ་གིས་ཤིག །མུ་ཆཿ་ཐཾ། སུ་ལ་ལུང་བྱ་བང་བ་ད་ཁིརཱཟེད་པརའརུར། །ཏིད་ལ་ཁྱུང་བབྱུང་བ་སུ་ཞིག་ཕྲེ བེད་བཟའྱགུར །སུ་ཁྱགོད་བར་འྱརུར་བའ་། ། 
ཁྱད་ །ུར་བཱ་འབུང་བུལ་སུ་འགོད་བརའགྱུར །གལ་ཏཚངབྨ་ཝནབ་ཁདོ་ཅག་ལྷ་ཆུ་བྱ་བུངོན །ཁེ་བོའི བའི་མངུན་དུམ་འཇུགས་པར་གཞན་བྱ་མདུན་དུ་ོག་ཤིག་ །ཆངང་ 

འེང་འ ཤོ ོགས་ 
རིན་པ །ཁེད་གའིརིགས་སཱཚགས་བས་སྣ་ཚོགས་དང་ཁིམ་སྣཆོགས་ནས་བཏྱུ་དུངབ་དག་ཡིན་ཏ། འདྷལཱ་སཱ་བཟརན། ཤིང་ཇཱན་བ་པས་བལོམ་སཱརོག གས 
རླུང་གསྣ་བགས་ང པ་དག་གཅིགྱཏུ་འྡག་པ་དྲ་བཞན་ བླ་དཛགྱ་ུངཟིགས་སུ་ཚོགས་དངོརས་སཱ་ཚོག ས་དང་ཁཱས་སྣ་ཚགས་ནསའེབཏུ་བུང་བདག་ཡནྱངི།ཁ 
བེལ་འཕགས་ ་བས་ནི་བཏདུབྲཐགྲསཱརཱཾདབ་ཡན་ ཞེས་ར་དགེ་སྤང་སསྱི་ཀེ་བླས་བར་ལ་གཟན་འ རྭ་བབོནས ། སང་ང་ུང་དུངག་ཅའི་ཕཾརཔབ་སློང་ 
དག་དག་སློང་རྣམས་ སྤཾ་བནལ་གཟོན་པརེད་ཅས་སྙེན་བར་དད །གར་ཀུ་གཏོང་བརཡང་ཁ་བར་བརངབེའོ་སཱབས་ད།ང་ སློང་རུམས་ཀྱིས་བཅོ་ལྔན་འངས་ 


7 ལ་གསོལ་བ པ་དང་ ། བཅོས་ལྲན་འང །ཀྱཾས་ཐཀའ་སུམ་བ །དག་སོང་དགའདྱིཀས་ད་སྤོང་འདུན་བ་དངུགཞོན་ཡང་ }ྭལ་བུ་ང་ཡིན་པ་ང་བླས་བྷ་ཚ་ ལ་གཟོན་འྲི་གྭས། 


ཆུག་ཤེག་ཁ་ ་འདྷི་ཝར་གངས༔ ་གཞུག་བརཧྭ་སྭ། ཇ གནས་མམ་བཤམ་བྲ་བསོནས་གླྲད་བཛུངས་ཏེ་བོས་བའི་ཆིག་གིས་ གྭེ་སླཾང་རྣམས་ལ་ ་ཡང་དག་པར་བླསནས། བག །འདུའ་ 


༢༩ ཚེ ༢ ༨ 
དདང་འྲབགཅང་བཟན་ "ངག་རེཾཿ ལི པཿ ོ་ར-ངར་ར་རསམས་བོར་རོང་ ར་ར 2 3 ཧྲི 
༄༅། །ཐམ༨ཅད་འྭདུ།ཅང་ལྕ་ཀཔ་དུ་རབལ བགྭ་སཾང་གཅག་གས་ གསལ་བཏན། དག་འདུན་བཅུན་པ་ནམས ་གསསྐད་གསལ །ཚདང་ཝན་པུ་ འདན་པ་འད་ལུང 


༡ ཤྭཾ 2:55 ` ༨ \ < \ / ¿ ྨ ༠ ཅེ རྔ ༡༠༢༧-༡༩-༠༡ ༠༡༤༨ ༧ (ད'*! མུ 
3 ཐུ་བྱུང་ཡུང་། རེས་བཞིན་དྭ་སྨུརཾསཾ་བགྱིང་དྲ། འད་ལ་བག་སོང་དོན་འཆལ་བ་ཐུན་པ་འཆལ་བ་བད་བ་འཆལ་བ། བདབྭ་ལུའག་པ་འཆལ་བྲ་གུབ་པ་དུང་བདབ་འཆལ བརྡས 


ཀྱིས་ག ེས་གླབས་ཀྱང་བཀྲ་སླེང་རྣམསཀྱི་བསྒོ་བརྣ་ལ་གཟོནན་གལ་ཏ་ངག་ དུནྱ་གིས་བུས་ལ་བབ་དིང་བཟེངན །བག་འདྲུནྱ་བེས་གནའབར་མངདཅིག་དང་།དགེའདུ། 

‹‹ གྱིས་ཚོ་དང་ལྡན་པ་འཇུཊ་པ་བསྒེ་བརྣ་ལ་གཟོན་པའི་གཡས: སུམ་ཏ།།འིདནིགསལ་བའ། །གང་གཱི་མཾན་ཚ་དང་ ལྔན་པ་འདྲཊ་པ་བསྩོ་བརྣ་ལ་གཟེན་བའེ་གྲངས་སུ་ 
བཅུག་པ་ཇའིར་ན་དེས་བསམས་བ་བདག་ལ་ཉེས་པ་གང ཐྱུང་བ་དནི་བདག་གིས་ད་དག་ལ་ཆིག་སྨས་པ ་ལས་མྱུར་པ་ཡིན་ཏེ ། གང་གིས་སྩེས་བུམྲཁས་ 
དུང་ལཱན་པ་ཡུས་ ། དགནམ་བཞི་པ་བསྲད་བྭ་ས། །ནགས་ཀྱིནང་དུ་གོང་མ་གྲག །སྒྲ་འཧྲིན་པས་ནི་ཟྲིན་ལུ་ལཱེས། ། ཤེས་སྨཱས་བནི་ལགསཔ་ཡིནསས་ནས། དདགེ་ 
སླུདནམས་ཡིས་ལུས་པ། སར ཆིའིཔིདྭག་སོ་བག་དགེ་སོང་ནམས་ཊི 

° སྣུས་བ་ན། ཅཇསི་སཱཱ་བས་བགེ་སློངརྣམས་ཀྱེས་བསྨོ་བརྣ་ལ་གཟོན་པར་5ད་ཅཾས །སྣཊོབརྱད་ །ར་ཀ་གཏང་བར་ཤིད། ། ཁཐར་བརྲ་པང་པའྭསབས་ད།ངག་སླེང་ 


རྣམས་ཀྱིས་ ས་བཅན་ལྡན་འདུས་ལ་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། དགེ་སྲེང་འདུན་བ པ་དང་གཞན་ ཡང་དྷ་རཱ་བུ་གང་ཡིན་བ་ང་ཅང་མི་ད ་བས་བླས་བྣ་ལ་ 


གཟུན་བའི་གྲུངས་རྡུགཤེག འྲི་ལབགཞུག་བདབ་སྣ་གནས་མལ་བཤམས་པ་བ ཞས །གཏྲི་འརྡུས་ ཏེ དྲིས་པའི་ཚོག་གས་དག་སྲོང་རྣམས་ལ་ཡང་དག་བར་ 
བསྒེནས ། བགེ་འདན་ཐེམས། པ་འདགུཅིང་འྲབུནཔརྩོ་གུར་ བ་ལ ། །བ་སེང་གཅིགས། གསལ་བ གྲས། པཔ ༢༩ ་གསན་དུ་གསོལ ། ངང་ལ ་ལཱན་ 

པ་འདུན་པ་ པ་འདྲི་ལུང་བ་ ཅུང གེས བཞིནད་སུརརི་བ ། ད། འི་ལ་པ་ ངག 'སྲེང་ངོན་འ རོམ འརིལ་བ། བང་ 
པ་འཆལ་བ། གྲའི པ་དད་བད་བ་འཆལ་བཟསས་ིས་ག འི ི་ོ སོོངནསས་ལ་ཅང་མྲི་ སྭཱ་བསྔ་ར་ལ་བཟཾཅ་ན་གལ་ང 
ལ་བབའཅིང་བཟཾདེན། ད །འདུན་གླིས་གནང་བརམཛང་ཅིག་དང་ །བག་འདྭནྱ་བིས་་བང་ཝཱན་པ་འད། བཅང་མི་སྣཱསི། ། རྣ་ལ་གཟེན་བུའེ་ཁངས་སུ་སཱཿ 


གསེལ་བའེ། །གངག་ བག་འདནྭ་བུས་དག་སང་འདྲུན་པ་བླས་ བ་ལ་གཟེན་པདང་ །ཅ་་ཨམ་ བསྡར ལ་གྲཟན་པའི་གངས ༥བཅུག་པ་ པ་བའི་ར་ རེ འེ 
བསེ་བ་རྣ་ལ 'གཟོན་པ་དང་ 'ཅང་མཱཱོ་བསན་འ ལ་གཟེའི་ མཆོན ། དགེ་སློང་དེན་ཊུང་དྲ་བྲགའི ཅའི་ཕིར་དག་ར ་སེང་ངག་ བགྲཾ་སྭངརསསྤ་ཀི་ ཀེ་བླས་བར་ལ་གཟོར་ 


ང་ངག་ 


༄༅།  །ཅངམི་སྣཱ་བསྣ་ན་ལ་ གཟོན་པར་བ བད་ཅས་སཱེད་བ བརང ཡཤིད་པར་ཀ་གཏོང་བར་བང ། ཁ་ཟྲེར་བར་བ བད་པའི་སྐབས་དེ དེ །དགྲ་ནེ སིང རྣམས ཀད།བཅོས་ ལན་འ 
“ ལ་གསོལ་ ་ཏོ། །ཿ །།དནས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱི ཀྱིས་ངྱུང་ བའདིདང་གིང་གི་འདི་དང་། སཱབསྭ་འ གེ་སླེང་གོ་དྲང་ཀ ་གོའགེ་ འདག་བསྡུ་བླ་མ་ད༽ ཞས་བ ་བ་བ་ལསྲ་གས།ལ་ པྲས ས་མ་བཞིན་ རྩ 
སྭ་ཨྦྱ་ཆུས་བཅོས་ཝཱན་འདསནམསནི།ཁེན་བཞིན་དུ་མེད་པར་སྔང རྔད་བྭ་སྭ་ཞས་བ ག་བ་ལསགས ཡྲས་མ་ བཞིན་ཏེ ། སས་རས ་བཅོམ་ལན་བདསྤ་ཤིས་དགེ་སྲང དྲུ 
བ་ལྒ་པས་པ ། ོད ཁོདནསསོ་ཅེས་ བླས་བ་ལ་གཟྲན་པ་ དོང་། ཅང་མི་ ས་བསྣོར་ ལ་གཟོན་པ་བ བདནནས ། བཅུུན་པ་མད་དོ སང ངས་ག 
ལྡན་འག་ཀྱིས་དག་སྦོང་གིུལམ་ཡིན་པ་རྫསུ་ཁ བྲུན་པམ་ཡིན་པ །འངུ་བམ་ཡིན་པ །།རལ་དང་ འཐླུན་པམ་ཡིན་པ་ དོན་རབ་ཅུ་ བྱུང་བས་བ་བམ་། ་ཡིནནོ་ཞས་ 
ནཡ་པར་སྣད་པམཛ རད །ཞམ་བཅམ་ཝ་བད་ིས་བདམ་ །དགེ་སཱེངནམས་ལ་བཀ་ ལ་བཀའ་སུཌ་བ། བགླེསངདགའ ངེ ལཱ་བས ན།བ བན་ཡོན་བུ་ 
ུངདག་བ་གཟིགས་པས་འདལ་བཏན་ཁས་ནམསཅི་བ་པའི་འཅང་ འ་བར་བྭ་སཱཞིས་བབ་འསགས་བྱ་སམ་བནིན། ངའི བ་ཉནྲ་བསྣ་རམསྤ་ཀོས་ འདྲལ་བ་ བ་ལ་བསུབ་ 
༩ འགཞི་འྷ་ཊང་གདོནབར་ཧ་ བླ་བྲནལག་བནོནཏུབད། །བསློ་ ས་བྲན་ལ་གྲོཟནན་ཞོ་བ་བནི་བླས་བ་ནི་ལ་གཟེན་པའི་བསམ་པས ས།བ།ད དཔཆིག་དངཐ་སཱང་ ད 


༈་ 


དབྣས་དང་རྔད་པ་དང་ །ངེས་པའི་ཆིག་དང་ །ཆིག་གི་ལས་དང་ ང་།ཆིག་གྱིས་དང་ །བག་གི་ལས་དང་ །ངག་གྲིནས་པར་རིག་ ་བདྡ་ངོད་པའ། །ལྟུང་པ་ དེཊས་བ་ ་བ་བ་ནི །སམས་ ཅན་དལ 
བ་དང་ ། དྲུད་འགོ་དང་ཡི་པགས་ངན་སོང་དང་།ངན་འགོ་དང་ལོག་ང པརྭ་འཱང་བ་དགྱཏུ་སཱག་པར་ བད་འརོད་པར་པུད །ལུང་བར་བེད་པུའ །གོཞན་ཡངོ་རིསིང་ད་ གོ 
བཤགས་ཤེང་སེ་སེརས་ངཤགསན་ དག ་བའི་ ེས་རམས་ ་ལ་སྤྲིབ་ ་པར་བད་པ་ས །ལེསནྭ་མུང་བེ ངབད་ཞས་ ་གསུངས། །ད་ལ་། པུབོབ་ཛྲིརར་ འགུརཞན དགེ་སྲེང་བབྭད 'རྨངག་ 
གན་དྲ་འ ་འོང་ད། འད བྲ་སད་ཅས་འ ་དཔཝན་པ །ཁདྱ་ཀིས་བྲ་སྭོ་ སོངྲས་དང་ཁ་ས་ །ས་ནས་རིང་པམ་ལནཔ་སྣམ་ “སུཆ་ངམརསེང་དང་སླུང་བཟུ་འཁའེ་དབརམ་འེྱེས་སྤུང་བ་ 
འར་བ་སྤྲ་བུས ་པཀེས་བ་ དང་། ནུན་མྲར་གྱི་ཤྩོུང་བཟ དངས འབུ བབུ་སིརྱ་ཆཱི་ལུང་བཟང་དམ །སྲུང་རྔའི་ ྒུའབཟྲེང་དམ ། ཐྱཿསྱ ཅི་དབྲ་བའོ་ཝུང་བཟང་ཀྱིསོ་ འབྲ 
སྤབང་ ང་པསེ་ཞཱས་ཟ ཟིརབལ། ངས་འདྲ་སདངས་ཆ་དང་ ལྔན་པ་ཁེ་བས་ སེ་དགླས་རྲས་དང་ཁ་ས་བའི བགེསནས ། འངི་ཕམ་ལེན་པནྡ་སྣམ་སུརདསརསརཔང་ ། ལུང་བབྲ་ དཞའིའ 
དབར་མངབ་ཊ ཤྱས་ ཅབ ངང་། ཁར་ བར་བྲསཱ་བུས་བཀས ཛྲ ནུན་མང་གྱི་ལུང་བད་ དམ བསར་གྱི་བ རོ ཀབ བུམ གྱི་ཛཾང་བིའ' ལྡུང་བཟང་ཁྱས་འོ འོང་བཅི་མ་ 
གོ ། འདྡ་ལཱར་ཁ་བས་བགེ་སྤེང་ཏེང་པ་གཞོས ཀྱིས་འོང་བ་མཁོང་ངཀས་ད སསན །ཌ །ཊུཔའིད་ད་ཅུ་ 


བྲ་བོ 


རྩུག །དགི་ སང་ངག་ སློངགེ་གནད ་ད་ངས་ཏེ ། ཁཾ འདྲ་སང་ངས་ 


༩2 


ང་ 


4, 


ངོ 


རྦ 


གསནས་འིང་ང་མ་ལན་པྲས སུམ་སྦཔདམརར་ ༽ ་བཟང་ཞ་ཞའེ་དབར་མ་ ཊྱ་བས་སྣར་བ་ངང་ ། མཿ ཀྱ་གྱི་ལྲང་ 
“བཟིདྲ་རས ། བུརསྭ་གི་དབུ་བིའི་ཆུང་བཟད་ཀིས ཁང་བ་སྲའོང་ངམ་ཁེས་བོར་བལ། བོས དྲ ་ 
ང་པརས་འ ལེན་པ ཧམ དཿ ངང་། ལྱུད་བཟེད་དམ { ཞནམརྱ་གིི་ཐུང་བཟངདུས། ° ༡ན།ཀཿ] ཧེ ྱི་རྩུར་བཟ་ད་ ས། སཱང་རྩ ཅིའི ཛུ ང་བཟེད་ 


གེ ཐང་བ་མའང་ང་ཞོས་ ་བཱསན་ལྕ་ ུབབང་ དུའརུརར། །རིག་སྲེང་ 


ཏཾ 


༧ 


རྭ 


ང་བཟྲད་ཀིས་འོང་ བནི་མཐང་ག །འདྲི་ལཱལ་ཁཾ་བོས་དེཤྭཾ་སོང་མ་ཏངབ་ གཞིས་ཀྱེ ཀྱིས་འཾ 
ལ་ག་ལ་ཡང་ད་བཞིན་ཅེརིག ས་པར་སྩྱོརརཾ། །བགསངདག་སང་བི ཧ་ུ་ འོངས་ཏ ] བ་མདོ ྲྲིོ་ 
ྱཾས་སམ་ ། སླྲཾག་མཁི་ཁུརཇིས་སམ །འ བ་བུའི་ ཁྱུཿ་ཅཱིས་ སྤྔམ། ཤིང་ ཁྲུརྱ་གྲེས་སམ །ཞྭ་སརཾ་གྱི་ བྲས་པྲས་སམ་། འབུམརྩར་བྲམ་ པསོསས་ 
སམ །དྷུ་ས། ཅྱཾ་དབུ་ བ་བའི་ ར་བྲུམ ་པས་འོད་བ་མཐོང་ངྲས ་ཞས་ཟར་བ་ལ །བས་འདི་སྐངཅས་ཆ་དང་ལེ་ 'ཝྦན་པ་ ཁ་རས བས་པ བླ་མ་ཤོང་བ ང་གིའྲུརྱ་ཐིས་སས་ 

སམ། འདབ་ཐུ་ བུའི ཁྲུརྱ་བས་སམ །-ཤིང་གི ཁྱ་གིས་སམ །ཞུན་མར་གྱི་བམ་པས ས། །འབྲུམར་བྱི་ཐུ་ བྲུས་པས་སས ། སྤྲང་ཅིའི་བུམ་བས་སཾ། རོ 


= 


༤༤: 


བརསྱ་ི་ད་བའ་བམ་བས་བ བང་བ ན་སྔ་མབང་གི །འདྷི་ལ་ཁ་བས་། ཁམ་པ་ བྐ་ རྐང་བ་གཉིས་ཀྱིས་འང་བམྲབང་ངེ་ཞས་སྩས་ན་ ང་བདྡ་དུའགུར། །བག་སླེང་ད་ 


དགི་སླེང་གི་གན་ད་ 
འབས་ ཧེ །]འ 


དས་ཚད ལཿ ་པ་བྷིལ་ཁིམ་པམ་གས་ འམས་ངང་སྔེན་ བསསམ། ཐམས་ཅད་སརཔས་སམ ཀྲིགམས་བངོ་དམར་བོས་སམ ། ཟམས་འུང་ང་ ཀཀ ་པས་སེ། ཱུ 
ཞུཉསཔྱི་བས་པས་སམ ། ཁལ འུབ་མྱི་བྱུམ་པས་སུམ ། སྤང་རྩིའི་ཐུམ་པས་སམ་། བཾསྱ་གི་བྲ་༔ ་བའི་བྲུས་ པས།་འོང་ བམཤོང་ངམ་ཞསྲ་པ བར་བ བལ། བས་འདྲ་སང་ཅས། རོ 
དཔ་ཝན་པ བ་བ བས་ཁིམ་ པས་གས་ཤམས་དང་ ཅང་སྡེནཔས་སྭ་ རམ །ཀྲམས་ཧང་སེའ་པས་སམ་། ཐུམས; ཅང་དམར་ པེས་སམ་། ཐམས་ཅད་ད་ཀར་པས། ཨདྲ་ན། ། །།ཞུན་མར་རྱ་ 
ཅམ ཆུན [ཁཱ ཡརྭ་གི་བུས་པས་སམ །ྤང་རྩིའི་བུ ས་པས།ཿ ༢ ། བུརམྱ་གི་དྭ་བའི་བུཿ ར་བར་འ བནིམ་མྲང་གི ། །འངཾ་ ལའ ཁ་ཁྲར་།" ་ཁིས་པ་མ་ རང་ 
བགཞིས་ ༡ཀྱིས་ འོང་བ ་རྲ་བང་། ང་ངེས་སྨསནྭ་མུང བེང འགུལ །དགེ་སྲེང་གཾས་ཏེ ར་ཅེས དགྲ ཞན་འ་ འདྲི་བའམ། ལན་ག ཞན་འདྲེབས་ནྭ་ཐམས་ཅང་དྭ་ ལུང་བིངདའླ་གུར།། རྣམ་ 
གཿ ང་པག་ཐམས་ཅད་ལ ངམི་སྨབསྔར་ལ་གཟིན་ན་ཞེས་བྲས་འགྱུར། །གཤད་སརགསང་ བར་བ བ་བ་དོས་ནས་ ་བཊ་སཱཾང་ ་བ་གནད་འངས་ཏ ། རའ ལའི་ལཾ་གསང་པ 


བ་བ་སྤ་ང་ངམ་ ཤེས་འདྲི་ནགལ་ཏེ་གཡས བའ་དས་ ཡིནན་བགྭནོ་ང་ 'ཤས་གཤཤདངས་ ་ལ་ ་བཞིན་བྲབངས་ཆོ་ མོ་ཁང་བའགས་ལ་ ས་འདེ་ཤག་ཡས་བང་པར་བ བོ བོ་ལ 
ཐོ ༄ 


: 5 


ཤུ ༦ །ཡིའེ་ན་བཞིན་བཟངས་ཇཾ་དཔེ པེང་སའ་ཁང་པར་ཞྲུགས་ཤིག ། ཇེ་སྙེས་འབྲུའྲས་ཤེག །ཇེ་པལ་སོཤག་ཅུས་བ༔ རྔང་མ 
གི་གང་ང ངོ་།།བབགཿ མི་རོ །བདག་མི་སྒཾས་ས། །བདག་ར་རདང་ ང་ར།༽ །འདི་ལྟར་ བླ་ག།གྲསད་བར། བ་འདཱིཊོ། །ཞིས་བྲན །ཝསན་ས་ལྭ་ཝ ལས་དེ '¡ ཐཞ མཐོང་འསཿ བཏེང་པཱ་ 

ཤི བའ་ནམ་ཁུབ་ ལྭ་ལས་། ་ཀ་ནཱམ་ཁའ་ ་མཐོང་ངཞས་བརོད་པར་བངོ། །གལ་ཏེ་ ཏར་འདི་སདཅས བདཀོ་ར སན་སེ་ ལ་འདི །བདག་ནམཁ ལའ་སི་ ་ །འདྲི་ལར་བདག་ག གསང་པའ་བ་ - 
- བོ་འདའ། །ཞེས་བརན །དྭག་སྦེང་ངས་ ་ཤེགས་བཞེར་ རནས་པརོབླཝས་ཏ ་ཏ་འྐ་ བིངྲ་བམས་ཅང་བདག་མད་པ་ ཡིང་ལྭ་བས་ནས །དེན་དམ་ པརནསཾམས་ཏ ཅན་མ་མཐྲེང་ང་ ངེ་ཞསོ་ 

ཧཾཿ བརྗེང་པར་བ་བ བ་ལ་ ཝུང་བམེད་ད། །བནོ་བ་པང་ཁས་ ” སྩནའཇིན་པ་ ལང་བ 'སང་ང། །ལས་ ་ངང་པ་ བཾ འོབ་སཾས་པ་དང་སམས འཁུགས ཟི 

གིས་འན་བོ་ལ། 'ལཱང་བསང་། །སངྦྱ་བུས་བཅོམ་ཝུན་འས་ལ་ རཔ་སྭཾ སླཾངརྣམས་བ ཁིས་ཞུས་ཿ བ། པ། བཅུན་པ་ཚ་དང་ལཱན་པ་འདནོ་པ་ ཏ་ངས་བར་ སྲུད་པྲནེནསྭ་ཀ ཀེ་ངག་ ་པ་ཞན་ནས། 
བྲས རཾ བྷར་ལ་གཟིན་པ་ དང་ཅང་མི་སླ་བསྔ་ ་རྣལ་གཟེན་པའི་ གངས སུལ་པ་ལ་ པ་གཟིགས་ངེེ་སོང་དག་ར་ལར་དུ་ དུ་མ་ཟང་ཀ 'འདྷེལར འངས་ པའི་ད ཐཱ ཡང་ འདཾ་དགེ་བའ་ ༠བཤེས་ 

གཤེན་རམས་ ་ཀྱི་ངག་མི་ ༡༣ཉཛུལ ལ་ཡིན་པས ཇེ བསལ བཟྱགུར་ཏལ་ནོན་ཅིག ། །ད་སླངངག་སཱན་བྱུང་བ། བའངས་འི་ དུན ། འེ ངཞིག་ནྲར་ རྲུ་སཱལ། གཅག་དང་ད 


༠༠ཀ༤༽ 
བདག 


: 
° 


པ་གཞེས་ཤིག་འ འཁོད་ད །དནས་དུས ༡གཞན་ཞིག་ན ། ལེ་བཅུ་གཉིས་ཐན་པྱ་བུངནས་བསྔ་རི་བད་སམ་པར་བམས། །ཆེས་ཏེདྱ་ཀིས་ན་འཇིག་། ཏྟེན་གནས་བརགས་ནས་། 


འིང་པོ་ ས་ལེན་པའིཤ ཡོ ! དུབ་རཀྲ་ག ཙུངསྣ་ཤཾས་པས ། ངང་བ་གཞིས་ཀྱིས་རྭ་སཱལ་ལ་སས་པ །།གགས་པེ་ཁ་བཅག་གཞེསན་ཇྫོང་གཞནད་འགོའ། །རུ་སྲལ་བྱཾ་ ལྭ་བྲང་ 
' སུས་པ ། གེགས་པོ་གཞིས་ཁ་ བ་བི་ཡང་ཁདད་སང་ཤིག | །བང་པ་གཉིས་ཁྱིས་སྣས་བ བ། བདྡཛྷཾལརཁའི དདེད་འགེ་བར་བ།རྭ་སུལ་ཁཾས་སྦུས་པ ། ། ཁོ་བས་ཤང་ གི 


དབྲུས་ ཅུར ལབས། ཁད་གཞེསྱ་ཀས་ ཆོ མུ་གཉིས་ནས་ཟུང་ལ་དེང་ཤིག། །ངང་པ་ག་ ཞིས་ རྒས་སྩས་པ ། ཊེདྷ་སཱ་འདོད་པ་ཡིར་པཱས་ཆིགྲ་སང གྲ་སངམིཿ ཞུས 
ཀྱེས་། ་ཁ་ བཅག་ ་ཀ་འིས་། ་བར་ཁཾས་འོ །ཁགོའ། །ར རླུ་སལ་ སཾ གྱིས་སྲུས པ ཊཾ བར་བ བའོ། །བང་པ་ གཉེས་ཀེས་རྭ་སཱལ་དྲ་ཁར་ཏྲ་སུང་གནམ་ཁལ་འེ ་ལ་འཕྲག 
ནས་ཇིཅཾ་ནའེ་ ་བགས་ཤེག་ གི་སེངན་པར་སྲང སང་བྲང་ ་། ཁའྭདངབས དག་གིས་མ་ངོནས་ང བདག་གས་ སྩས་པ ། ཤས་ལཱན་དག་ཁཱས་པེ ཤག །ངང་བགཞིས་ཀྱིས་རྲུ་སཱལ་ 
ཞིག་ཁརཏེ་སོཿ ཏེ་སོང་ངོ་ཞས་ཟེར་བ་ན །རཱ རླུ་སཱལ་དཱས་ ངབང་དྡེ་བུབས། །དནས་འི་བུགས་གཞན་ཞིག་ གི་སུངན་བརསོང་བངང་ ། ཡང་ཁཱཛཱ་དྣང་བུ་རྨ་དྲག་གཾས་མྭྲོང་ནས་ 
ང་དགགས་སུས་ = ་ ཤསྭ་ལ 'ལྔན་ངག་ལཱཾ རོ ༢༧ བ་འ གཤིས་ཀྱིས་འ་ རྨུ་སལ་ཞིག་ཌཿ ་ཁར་ཏ་སྔང་ང་། །ཞསྲ་བ ཟར་བ་དང་ །རྡུ་སལ་རས ལེས་བསོས་པ་བདག་ ་གས་ ཡུ ཇི་སིད་ དཱ 


བ་དང་ 
སལ་ལྱུང་ས ། དེངག་གིས་བཟླངནས་ཛུལུ་མ་ཡོན་པས་སྡུག་བསྔལ་བར་ཐས་པ་དང་ ། ལྷས་ཆིགསུ་བཅད་པ་སྨུས་པ། མཇའ་བཤེས་ཕན་པོའདོད་ནམས་ཀྱིས།།སཱུམ་བ་ 


༧ གང་ནིབ་ི། ས་འ བ། འུས སལ་གིས་འིངཤིང་བཏང་ལཱར། །བརྱིཆུང་ ཞིང་འ ལས་བར་ཆ ཧུཌ། །ཁག་སྲོང་ག་པརར་བོའ་དུས་ ནུ་འབུབཆསྐ་དན་བ་གཅིག་ཤོས་གངུ་ ཡིན་པ ནང 


° ,# ༄༅། །ཐོ་འཆུམས་བ་མནགས་བརབ་སུམནས་སྨྲས་པ།བང་བ་གཞིས་ཀྱིས་ཁོ་བཌ ཁར་བམ་ཡིནྲ་གེ་འདི་མ་རབ་བཟང་འགྲེའ་ཞས་བས་པ་དང་ ༡ ཤིང་ཤོར་ནས་ར་ 


=“; -\ \༨ 
 ^།འཾི་ཚ་བའི་དུས་ན་ང་ ་ན་ངང་བཅགཤོས་གང་ ཡིན་པ་ད་རཀྲུ་ ར་དགའ་བ་ཡིནནོ། །ཾརེ་ཚདའིདུས་འར རླུ་སྭལ་ གང་ཡིན་པ་དའི་འདྲན་པ་འདི་ཡིན་ཏ། འ ད་འའི་ཚིན་འཡང་བག་བིའ 
༧” བཤས་གཞེན་ནསས་ཀྱི་ངག་མི་ཤན་བས ། རུལ་ས་ ཡིན་ པས་སྣུག་བསྔལ་བར་གྱུལལ རཿ ངྷ་ཝཱར་ཡང་འི་ ཆངས་བཟཆུངས་བར་སུད་བ་རམས་ཀྱི་ ངག་མི་ཞན་པཱ་ 
བ་ལ ལ་གཟེན་པ་བཅངང་སི་སཱ་བས་ད་ལ་གཟེན་ཧིའ་ གསྲས་བདུགེ། ་བྷར་ལ་གཟོན་པའ་ལུང་བདད་བཅུ་གསུས་བ་ེགས། །སམས་རྒྱས་བཅས་ལྡན 


ཨས་ར།ཏ ཡཿ ཡངདན་ རྒྱལ་བཾད་ཀྱི་ཆི་ལ་མགན་མང་ཟས་སྭེ སཱན་གི་ ཤུན་བག་བརུ་བ་ནབཞུགས། །པེ་ །རབེ་ར་ ༡ན་བིམ་བདག ཅུག་གིས་སངས་རྒྱས་ལ་ ་སེགས་པ་ངག་སྤྲེང་གིས་ 
ཧཾ འའའ འདུན་ཁིམ་ ་གཞན་དུ་གདུགས་ ཚེད་ལ་སྤུན་བསས་བ་ངོངདགྲེ་གོང་གི་དགེ་འ འདུ་ན་ཞུགས། །བརས་ ཝན་ །བྷཊས་ནི་རེས་ལས་བུང་བནབཞུགས་ཤིང་། ། བར ང་སེམས 


/ 


འངོན་པར་བསྒྲུབསེ། །སངསྤྱ་ཧས་བཅམ་ལྡན་འདསྐ་ནམས་ནྷི་གུཁས་རྫས ་ལས་བྱུང་བན་བཞུགསུ་ཤིང་བསང་སཱཾམས་མངོན་པར་བསྒྲབས་པར་མཇང་དེ། །ལྔ་གང་འེ་ན་ནང་དུ་ ་ 
ཡང་དྭག་འཇིགི་བཞེད་བ་དང་། ལྷ་ནྣམས་ལཆས་སྡོན་པར་བཞིད་པ་དང་ །ནད་པ་ལྟ་ཝ་བར་བཞད་པ་དང་། གནས་མལ་ལྭ་ཅག་བརོ་བཞེད་པ་བང་། འདྭཔ་བ་ལ་ཞནྲ་བས་ 
རྣམསྭ་ཀྱ་བླསབ་པའི་གཞི་བཅའ་བར་བཞད་པའ། །དེན་འདི་ལིན་བཅུམ་ལཱན་འངས་གནས་མལ་ལྟ་ཏོགས་པར་བཞད་པ་དང་ ། འདུལ་བ་ལ་ཏན་ཐོསྣ་ནམས་ཀྱི་བསབས་པའ 
གཞེ་འཆའ་བར་བཞེད་བསྔ་ཛས་ལས་བུང་བན་བཞུག ས་ཤིང་ །བསེད་སྭམས་མངོན་པར་བླསབས་པ་ མཛད། །ད་ནས་བཅམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་དགེ་སྲུང་གི་ཕག་ 
འདྲདཱ་སེནང་བང་པོ་མ་ལེན་པརྡ་གསྲུ་དདནས། ལྡཾ ག་བྷསམས་ཏ་ཀུནང་གའི་ར་བནསྭ།་ཤེགྲ ༩ གྒགུགདུག་ལག།འངྡད་ ། ཁངཁིསནས་ཁངཁི ངོ 
དྲུ བཆག་ས་ནས་འཆག་སར་དང་ ། གལ་བར་གཤགས་ཤིང་མྲཔརྱ་གི་གཤེགས་པན ། ཁང་པརན་བའི་གནུག་ལག་ཁང་ཞིག་ག་ལ་བ་དང་གཤགས། །བཅིཡོན་ཁང་ ` 
པ་ཆན་པའི་གནུག་ལག་ཁང་དེན་གནས་མལ་རབ་ཏུམངཔ་བགྲ་དགབ་མད་བར་བཞག་ཅིང་དག་མ་ཡིན་པའེ་ཧླིསུཌནཔ་ཡང་འདུས་པརླབུར་ཏེ ། །བཅེམ་ལྔན་འབས་ 
རྱིས།ཁང་པརན་པའཾ་གནུག་ལག་ཁང་དན་གནས་མལ་བབཏུམང་པ་བགླབ་གབ་མད་པར་བཞག་ཅིང་དུས་མ་ཡིནཔའྭགླིནཆན་པོ་འདས་པ་ཡང་གྲཟགས། བཟིགས་རུ་ 


` 


ཤླ ༄། །ང་ཨེ་མ་ཞེས་གསུ་འཞིང་སྣུང་ནས་ འི དྲ་དགས་ཏ་བས་ཟེ་དང་ཐིས་བདག་དད་བཅན་ངག་གིས་པགས་པ་དང་དང་ཁུག་དག་བཅིརཅིང་བཅིརཅང་སྦྱེན་པ་ 
¡  ཀསིན་བསེད་ནམས་བག་བེད་པ་གང་ཡིན་བ་ད་ལ་དགྭསབག་དངམི་ཤེས་པ་དང་ ། སོ་སརམ་ཏོག་པར་ཡེངས་ལོབས་སྣོངངེསྐུས་དུ་བཤོངས། ནས་བཅས་ལན་རབསྱ་ཉིས་ 
ཛྱ་གིསད་མ་ཡིནབོའི་སིནརནཔ་ཕིར་དགག་བུངདདེ།།བཅས་ལུན་འདས་འིསྣམྲབྱ་ཡིས་དགུག་བ་མཇདཔས་དགུང་གི་བརསངལུལྙབརྱུར་ 
༧ མཐའུན་བར་དྭགུ་ཅིང་ཤས་ཆེརབཅས་ཁོན་འདས་ལ་སྡེད་ཙིང་འདུག་ག།དནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གནས་མལ་བ་ཏུམང་བོ་་དག་ ས་མདེཔལ དེས་པ 
% ཙནཧྲགུཨ༦6ཏ༔། | བསལ་བརུབ རཿ ་བངརིམན་བཞུགས། །པནས་བཅས་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་དུ, སམ་ཡོནཔའི་དི༣ནལེ་འདགགྲུའི 
. , ཇྡའཕྲུལ་ད་སཱར་བསྡུ་བསཇདེ། །བཅསལན་འབསྤ་ཀྱས་རའུབུལ་ངྭསརབླས་བམཇདནས ། འབུག་གགསའ དཆ་རྩིས་གཤོང་དའཐང་བམས་ཅད་ཡས་པར་གུར་ཏ དེས 
ས་གནས །ཞབས་ངསིས་བསིལཏ། ནབད་མབག་འཇགསིདག་ག་ཁདུད་གུ་ཤུགསོ།ག་ྲུ་ང་བསདམ་བས། 
བསོད་སྭོམསླ་དབས་ནས 'བཅོས་ལྡན་འཇས་གལ་བང་སོང་ངོ་། །སཛསས་རས་བཅོས་ལྡན་འབས་ནམས་ནཆེས་ཏྱེཊིས་བསདསམས་སྦྲབ་པའེ་དག་སླེང་ | བཟང་བ 


- བ་ཟས་བསདདམ ། དག་སྲེང་གི་ ལུ ་སམ་ཞས་ས་སར་ཀུན་དགའ ་བརམཛད་པ་འདིས་སེ་སརཤུན་དགའ་ འ་བར་སྔངང་པ་ཡེ ན་པ ས། བཅས་ལ ལྡན་འཾས་ 
ཁར དགེ་སྤཾ ་སཱུང་ ཅྲྱུྱ་ ་ཕཱབ་པཱལ བགླེ་སཾ སངཛྷལ་ བྲས བསེད་དམ དགེ་སང་ཤི ་དག་འདྲན་རིམ་། ་པརྲབས་སསུ་ཞཾས་ས་ ་སོ་སེར་ཀྲུན་དགའ་བར་སྔ་རང་པ་དང་། རས་གསའ་པ། 
བླ་ཤུཾཔ་ ན་པ་ཏ་པེར་བུས་ བསྡེར་རིང་། 'སྲུང་གོ་དའ ེགེ་འདུན་རིས ་པར་བྱགིས། ། འེནས་ བཅེས་ལྡན་འདས་ཞོང་ བྲས་ཀྱི་བ་བསར རདནས་། གདུག ་ལག་ཁང་གི་ར 'སུང་ལོལ་ཏུ་ཞབས 
གཉིས ་གསིུལ་ 'ེ །ནང་ད་ཡ་ངག་འཇོགི་ གིསད་དུ་ གྲུག ° ངྐདགཤགས། །དནས་བཅེམ། ་ལྔནའང་ བས་ཇོ་དདོང་དུ་ཡ ་ཡང་ ་དག་འཇོག་ ་ལསཿ བཞེངས་ནས ། བགེ་སྲེང་ 
གི་དག་འ འདྲ་བ གོང་དུ་གདན་བཤ མསྐུས་ ་ཞིང་ལ་བ ཞུགསེ། །བཞུགས་ ན་བཅོས་ཝན་འདས་ཀྱིས ། བགེ་སཱངོ་ རྣམས་ལ་བཀའ་སུུལ་པ། བག་སློང་བག 
འདིན་འགྲེ་སི ་བ་གི་ ་ག་དག་འདན་སངནས་རང་པེ་ བམ་ ་ལོན་པར་ཤེསའ ནས །ལྔནྲིག་ཁ །བར་ཏཾ་ཀུ ཀུན་འགའེརབ་ ནས་ཀུན་དགའིར་བར །གདུག་ ལ་ག་ཁངནས་ ཐེ ལག་ ཁངད་ བོང 
ཁིསནས་ཁང་ཌི ཁིམ་ངའཆག་ས་ + ་སརངང་ །གོལ་བར་སོངཞང་མྤའོས གྱིས་འགྲོ་ བན ། ཁང་པིན་པོའགདུག་ ལགཁང་ ཞག་གལ་ བ་དཔལ པན ། ངིས ཁང 


བནན་པའོ་གནོག་ལག་། ཁང དུན །གཞས་འནའ་འབྲ། བཏུ་སངཔོ་ངག་ ཏ་ར སང་ ང་བར་བཞེག་ཅིང་ད ཛུས ་་ ཡིན་པའི་སྭ གིན་ིན་པོ་འདས་པ ༢ 'སབོང་། །རྭཀྲོང་ནོན།་ཀ ཀཀ་།༨། ༢། ཞྲས་ 


༄། . །ཐྲས་ཏ་སདནས ། འདྲིསམ་དྲུ་དམ་ཟཾ་དད་ཁིམ་བདག་དད་པ་ཅན་དག་གིས་པགས་པ་དང་ཤ་བང ་ཀྲུག་དག་བཅེ་འཅིང་། བཅི་བཅིང་སྦྱེན་པ་པག་སྤྲན ) བསད་ནས 
དྭག་བེད་པ་གང་ཡན་པ་དེ་ལ།།དགེ་སྤོང་དག་པྲོ་མི་ཤེས་པ་དང་། སཾ་སར་མ་ཏེག་པར་ཡོངཾསུ་ལོབས་སྤད་ད་སམ་དདུགངས་ཀྱིས །བགེ་སློང་བགོ་ཁད་ཀྱེས་ངང་པས་སྤྲེན་བ། 
༡༩ འོ ¬ ལབ རེ ` ༨... ༨ ོ ༤ དྷ ཆི ‰:35‡ ཨ\ = ངོ 
(བ་པ་ལ་དོད་རན་པར་ཡངས་ལེངས་སཱང་པ་དང་ ། སྤུང་ཤང་ཡངས་ལེང་སྙང་པ་དང་དྲུས་ཡངས་ལངས་སཱང་པ་དང་ ། བཏགཅང་ཡོངས་ལག་གློད་པ་དང་ ། བདྲ་ཀོང། 
༤ -¬ ༦ ཿ་ ¢ སུང རེ ༦ བྱ ༠ ༽༄ ༄༦་ 


༢ ཡོངདུ་འོངས་སྤུད་པན་ལེགས། །བརྫོསས་ལ །དེད་པས་ པ་དང་སངས་པ་དོང་། །ད་བིཞེན་དུས་དང་བརགས་ པ་དང་། །ཁདྱཀིས་ཡོངྲྦ་སུད་པ་ཡིན། དནས་བཅམ་ 
ལྡཱན་འདས་ཀྱས་དོད་འན་པ་བང་སཱང་པ་བང་།དུས་བང་ བཀུ་མངང ཁྲ་ཡཾ་བྐད་ཡའ་དུད་ འི་བསྔགས་པ་བརྔད་ནས །ངསྭ་སླཾང་ནསསྨྲ་བཀའསུཌ༔ 


པ། དགྲ་སུང་དག་དྲུཝ་བས་ན་པན་ཡོན་བཅུ་ཡང་དག་པར་གྲཟིགས་པས་འདལ་བ་ལ་ཉནཐོས་ནསས་ཀིས་བླསབ་པའི་གཞི་བཅའ་བར་བ་ ཿ་ཞེས་བ་བལ་སགས་པ་ 
སྦ་མ་བཞིན་ན། །ཛིའ་ཞནཐོས་རྣམསྭ་ཀྱིས་འདེཔ་བཱ་ལ་བསྒབ་བྲའ་གཞི་འདུ་ལྟར་གདོན་པར་བ་ཧྭེ ། ཡང་དགེ་སླེང་གང་དག་འདྡཊཙེ་ཁི་འོས་འྲིར་ོམ། སྟུནནངརབས་ 
ཅནནམ།། ལ་བ་འསྭསས་སས ། གེརབླུ་བ་གེབ་མང་པར་གཏིང་ངམ། ཁིདང་དུ་བད་གནས་སོ་བྲསས་སམ ། སྡུད་དུམ་བནུས་བརདེནས་སོང་ན་རུང་པང་ཞེས་བཅག 


( 


ལྡན་འཇས་ཀྱིས་འདྲུཡ་བ་ལ་ཞནཀྲོས རྣམས་ཀྱེཿ བསླབ་པའི་ ་གཞི་བཅའ་བཿ མངའོ །བིག་སང་བབ་ཏུམང་བོ་དྭག་དོ དོན་འྲཐན་དངྲ་ཝན་ངག་ ལྗེངསྲ རྒྱར་དོང་བ་ན་རེ་དྲ བགས་ཤིན་ཏུ་ 
ཕིན་ནས ངག གུར་བྲགས་དང་གནས་འཅལ་འ བར་བརུམས་པ་ང་ ། རི་བས་དད་གནུམ་ལག་ཁང་ནག་ ཡོདནོས་ད དན། ད་པག་ལ་མི་ འོགི་ གས་སས་པ།འཕགས 
བོ་དག་ཁིད་ཅག་གནིག་ལག་ །བང་དུ་མི་གནས་སམ།། བཞིན་བྲབངས་མི་གནས་ཏ །ཁོ་བོཅག་ནི་དོན་འཐཐུན་ལ་རག་ལས་པ་ཡིན་པས། གལ་ཏ ལ་བཅགི་ ྭ་གུ་ཡན་ 
ཁངད་གཟས་པར་ཅུ གྱུན དོན་འབྲནྩགས་ཁ །ཁེ་བཅག་བར་ ་་འགོ་བར་འགྱུརརོ། །པས་སས་ང པ།འཔགས་པ་བག་བཞུད་ལ་ ་གཅུག་ལག་ཁངད་ དྲུ་གཟིམས་ཤཤོག་ ངང་། 
དོན་འྲམ་བའིདུས ཁྲི་དྭསཀི་ཚོ་ན །བདག་བི་ ག་གིས་འཕགས་ པ་དག་བླང་བརབྱསིའ། ། །ད་དག་གནུག་ ་ལག་ ཁདད་དངྩོས །གནས་སལ་ 'བཤམས་ནས་ ཞལ་བྲ་ 
ྲ་ དང་།དོན་འབུནརས་ ས་ཏེ གླང་བྲ་མ་བཀལ་ ཟྲིན་པ་དང་ ། དནས་མེ་དསདནས ་དསང་སྭ །དགེ་སླེང་རྣམས ་ལ་སྣུས་པ། འཕཾགས་པ་དག དོན་འྭབུན་ཆས་ཀྱེ་ ཀྱེས་སྤུ ༢ རཱ 
ཅི 'དས་ཛི་སདདུ་ལག་པ་ །ངག་སཱལ་ པ་བའབེད །ཟ །ས་ཤང་དག་འདོང་བར་ ་འད་། གནས ་སལ་དག་གཏོད་པར་བདྲ་བ་ར་སང་དུའ དུདན་འྲའུན་ཐལ་བ་ བར་ཇུཌ་ནཱས། ཇཿཿ 'ཕཾ 
བཞོནའདད་ཞིབ་འངབན །ཆེས ུར་པ་ང གོ་གིས །བཅོས་པར་གུརནས །དོངག་སྦབརྒྱགིས་ ་གཙུག་ལག་ །ཁང་དུ་ དཿཔང་ ། དབག འགྲ་སང་ ཧེའི 'ཀྲས།རྭ་བ་ང་ནས 


༄༅། །སྣུས་པ། ° ཚོངང་ལྫུན་པ་ ག་ཁ་སྭ། བ། ལུགས་འཇས་བ་འགས། །ཇི ལཱ བང དབར་བྱས་ ་སམ། ཚདབ་ཝྡུན་པ་ དག་བད་བར་བྱུསས་ྭསན། ཅི །རི་ཉེསྔ་ར་ང་རན་བ 

དག་ ཁ་བཅག ིས་རྐུན་པ་ག་ །ལིས་བཅེས་ས་ཞས་ཟར་བའེ་སབས་ང ར་ག་སྤེངརམསཀྱེས བཅམ ལྔན་འབས་ལ་གསལ་བ་བང་།བཅེམ་ལྡེན་འབསཀྱིས་བཀབ་སུལ་ ཅཿ 

= དག་སླེང་འཁེད་པ་དག་ལེ་བཅལ་ ་བརྡ་བའ། །བཅམ་ལྡན་བད་ ཨྩཅས་གེེ་སྲང་འ། ཁད་པ་དག་༢ ལ་བཅོལ་བར་བཀནས་བཀའ་ད 

༡༤ ཤཾག་འཁོད་པ་ད་གཞིས་ཕ པན་རུན་འ ཁོནོ་ཡོད་ཅེ 
༤ 

ཁུན་ཞ་བར་བས་སོང་ལརབ། ཏུ་འྱིབདབའའས 


སུམ་ནས ། མཉན་ཡེད་ནབིས་བགག་གཉིས། 
གན་དང་པ་ པཱ་དང་ཝྫན་པ་། ་ཡིན་ལ་ཅིག་ནས་དད་པ་ ཡནནས། ་དད་བཅནྱགིས་བ བསམས་པ པ་ཁནསྭལ་བས་བྲསྭ ། 
མནས། དེ་རྐྱལ་ །བདྱ་ཀྱི་ཚུལ་ དགུང་སཱ། དགེ་མེང་གི་ _གནདྲུབུ་བུང་ངོ། །ཁིས་བ བདགམ་དང་བཤས་རས་ 


༄ ༤༨ $ 
ཡེ ་ཞིག་ ལཾ ཊོས་པ ། བཞིན་བཟངས་ཁིམ ཁན མ་ག་སེ་ཞས་བབ་ང དོག་སོང་ ] །ངེས་སྨས་ པ།༩གྭྭ་ཐཱ་ བུང་ངོ་། །ཤཱཀྱ ཀུའི་ཐུ་ བུ་དག་སཱེངྷནམས་ཀུ ཀྱུ་ནང་དའྲ། །ཅེདེ་སི་ འཇིགས་པའི་ འི་ 
གང་ཁ ཟི 


ཡིནནམ །ཁ་ བེ་དར་། །བསེང་ལ་ད་ལ་ ་གནད་པ་བའོ། ། །འཇིག་ རྟེནནི་མརྔའ་ བཤས་ འང་བྲག་བ་དངྲ་བ་ ལ་པ་ཡི ཡིན་པ པས །གཞན་ནེག་ངཔི་འ་ ་གནད་སང་སྭུ་སས་ ་སས་པ། 
ཁདོ་ལཾ། །ཏྲམ་ ཐྲ རགཀའོ། །ས་བསས་པ། བདགོཁས་དམིགས་གང་ གིས་རབ་ཏུ་བུང་བའི་ཞེས་དམེགས་ང་ཞེདྲ་ཀིསྣ་རེས་འེ འབྲེལ་ཁྲོསས་ནས་ མཁན་བ ངེ བིདངང་ 


རཾ 


སེབྷས་སྦས་པཱ།མཁན་པ་བདག་ཉེས་ད་ མེགས་གང་གིས་རབ ཏུ་དུང་བའེ་ཉེས །དམེགས་དཀིདའིསྣ་རཾས་འབྲལ་བརྒ་གུརྒགིས་མོརེའེ། །བྱུ་གང་དྲ་ཁྲག །རྒྱལ་བའེ་ཁབ་ 
ངི ཿབོལི་ཁབ་ད པགས ་བུ་རང་ ། །ཁས་བྲདག་ད་ཡང་རྒྱལ་བིད་ཀིཆལ་དུའཔས་འསུ ། བེ ། ཧེ་སྲེང་ལ་བྲིས་པ་འཕགས་པ་ཁིམ་ 
ཁངོ་། ཀདགཔསཆིས །རྒྱལོ་བཾའཾ། ཨི །ངས་བསམས་པ ཀཅེ་རསི་འངསས༩ པའོ་གོང་ཤུར་ཡིན་ནམ།བངང ར༨་ཡང་སེ་ང་ 
ལམུཆམས་ ་གཅད་པར་བའེ་སས་ནས དོ་ཡང་གལ་བའི། །བབ་ཁུའཕགསེ།།དགེ་སེངནི་དུས་སུ་ཁྲབ་ ནང་དུས་ས་ ཨིན་པརམི་འགྲ །ཁུས་བནྲི་དུསསུ་འ ཡང་འགེ།ངས་ 
སུ་ཡིན་པཱང་ཡང་འགོ་བས། དྭགྲ་སུང་དར་ཀག ས་ ཀྱ་གཏུག་ ལག་ཁ་ང་ཞིག་ཏུ་ ཞགས པུ་དང་། ཁིམ་བ ` བག་པསཿ ྔབོངནས་ངོང་ བསར་ས་པ 


' གེས་ འདི་དུང་ཟདྭ་ས་བའི་རིགས་ན ར་འདེའི་ག་ འགགས་ང གྭ་སང་བག་ལིང་བས་བདག་ ལ་གནེད་པ་༢ེ དེང་པརའོ སཿ ་བང་ག་གས་སང་འདི་ འས།་པ་་བའོ་ 
༄ ` 
ཨཿ ལ་སྭ་ཏ་པགེ་སང་ རྩམས་ལྭ་དས་པ། ¬ ་ ་དག་བདག་ །འགས་གོནས་ མལ ཤེས་གནསམལ་གཏ ཏང་པ་བང་ །དཀོའ 


¬¬༅>> ༢ 


ཁོདགར་ཁགོ །རྒྱལ་པའིཁབ་ཊུའཾ། །་དང་ལཱན་པ་ལས འབེནི་བགས་པ་དང་བཅས་པ་ ཡིན་གྱས །( འདནས་མ་འགོ་ཤིག ། འདིནི་ལམ་གཞན་ཡིའྦ་བ 
༨ = 


(#@ = . ཤིག ད་ལམ དད་ས་ ཀྲས སྲུང་ལ་དྲེསཔ ། ལལ གས་པ་དག་སླུང་བ འིཿ 
དཾ གརསཆིས ༨ རྒྱལ་པོའི་ཁབ ཁབ ཏུའ། ད་འ ལ་གཡནས ཆག ་ར་འག་ནས། །དེའོའི་ ཚི་ར་བཞིནསང་བརང་ ། ་ བ་རྲ་འདནསའ འསང་ལ་ཧྭ སྭཱ་སྭཿ 3 །བཞིན་བཟངས་འ ཁན་ ནི འི 
གྱུར་ཅིག ། ངོས་སཱས་པ །ཛ་འེ་བར་བའ་འས་ །ཀིས་བདག་ངས། ་བསྲཾ་སང་ང ར་ཤིནུ་བྡོག་བཿ བྔངགནས་ལ་ ལྱུང་བཟེདྲ་བང་བཅག །ཆས་གོས་ཀྱང་ དལ་ ཏྲེབ མཆེཔཀཅམ་བས་ཏད་བཏང 


/ཌཱ'ནས་ དབྲགས་ང་ གདཔ་ལས་སེས་ པོ་འ་ཕིར་འག་ནས་ ། གནྷུག་འ ལག་ཁང་དཏིདདྲ་ པན་པ་ངང་  ་ ཀྱིས་དྭམབོང་ནས་སྲུས་པ། ཆདང་ཌྡུན་པ་ཅིའེ་ ༥ོར་ཁང་ 


གནས་སླབས་འིང་ལྟ་བུར་རྒྱུར། ད་སྐབསོ་ད་ངགེ་ ` སྲང ༨རྣམས་ལུ་རྒྱས་ པར་བྲརོད་ནས། ཡང་སླུས་པ ལ་ཏ་ཁ་བས་རོ་དང་ཝཱན་པ་དག་ གིས་བྲས་བྷོ་འཚོམ་ 
° བས་རྭ་འོ་བེ གནས ་སབས་ = གྒུར་ཞེས་ཐར་བོའ་ས ་སབས་ད། བཀྲ་སེ་ སཱོངརྣམས་ཀྱེས་བ འའ སཿ ལ་གསལ་བ་དང་ །བཅེ ས་ལྡན་ འདསྭ་ཀྱེས་ བཀའ་སུལ་ 


པོ་ ང་འད་ ཁྱ་ཏཱན་མ་གཏགས། །དནས་བཅམ་ལྔན་འདས་འུ་ ཀིས་བསྲུབ་པ་ འདཔབ་དང་། །བསླབ་པལ་གུས་པ་དང་ །བསླབ་པ་ལ་ ཡོ་བད་བསུངས་པའི་བསསགས་ པ་བྲེད་ཐས་ 


དགེ་སེང་ཱམས་ལ་དདང་འྲན་པ་དང་ །བཟེངས་ཆབ་བང་བང་འཚམ་བའི་བཀའ་མཆིདམརདནས་པགྲེསངནམས་ལ་བཀའ་སུམ་པ། གི་མོང་དག་དྩར་བས་ནྭས་མའེ་ 


བཅས་པ་ཡིན་ལ། ལ་ འབེནི་གནངབ་ཡིནད། ! བཟི་ཉན་ཐོས་རམསཿ ཀྱིས་འདུལ་བ་ལུ་བསླབ་པ པའི་གཞི་འདེ་ལར་གདོན་པར་བྲས ། ཤྲ སྙེང་གང་དུགེ་ དྡན་གྱི་། ་ཁི་བམ་ཁཾཊ ཊུ ཡི་མ 

་ །ལཱ་བ་བསྭ་སས་སུམ། གོརབླུ་བ་གབ་ ལེདཔར་གཏེང་ངས །འཛང་དྲ་བདུགནས་མ་བྣསས་སམ།། སྡོཾད་དུསུ་བདུག་ གམ དཱ བགྭ་སཾང་འ ཁོདཔ་༢ ལུམ་ཿ བཅིལ བརདྲཾནཱ་ 

སུང་ནང་ ང་བ་འ བ་ཏུནམ་བ ་གཏོགས་ཏ ཏ་ཝུང་བདེ། དེ །ཡང་བགེ་ །སབ་གབུནས་ ་བ་བནེརས་འད་ལའོ། །།བཱགེ ¡ཟེ འསང ང་བཞི དཔ་བཞིན་གཤེགས་ ༥་པའི་ཞན་ཐེས་ ཀིངགེ འདྭ་བྱིའ། 

ཁྲ ཏྲི་ཞས་བ་ ་ འི བ་ཉེད། །ཁྲི ཤུས གང་ནི རེ། །སྤན་ནང་ནོ་ས་ཧུན་ཞས་ །བྭ་བནི་ ཤེང་བལ་ཅནན་ དཱ །ལ་བ། ་ཤས་བ་ ་བ་བན་ ལ་བ བཉེད།། ཧྭ སྩས་ཞེས་བ་ བུའ་བེསས་ 

སུག ཞོ ་བའོ། བོར་བ བུ ་བུ་ཞསཿ ་བ་བི་ནྲོ་ག་བཞལ། འཾ། ཁྲུ གབལེད་པརའེས་བ ་གདཱནིམ་ ་གཡོགས་ ་བརལོ། གཏིང་ངམ ་འེས་ང ་བ་ཿ ་བ་བནེ་རངོ་གིས། །འིཔངང་ དྲ་ྲུགཿ དོ ཤས་བ་ ་བེ་བ་ 

འི་གའའ་ད། །མ་བསས་ས་མ་ཁོས་བ་ བ་བནོ་རང་གིས། །སཱུང་དུམ་བདུག ཐི ་ཞུས་ ས་ ་བནི་གཞན་ནེ། རེ 'སྙང་འཁང་པ་ ་ལོ་ཞས་བ བཿ ་ག་བནེ་དུན་ངས་སཱང་གཔའདུག་ང བུ་ལའོ། མཾ 
ངལ་ ་བར་ཞས་ ་བ་བལ་ བཅལ་བནོནས་པ་ཝ་ས ། གནུག་ ག་ལག །བང་འད་ འདའ་འསོ་བ་ བ་ རི ལི ཁུང་ཊཱས་ཤིགསོ་བ་བ་ད་ ངང་། ། གནེས་མལ་ འདར་ཞེས་བ བབ 


་ ཡལ་ ལ་བསྡུསོཿཤིག་ཅས་5་བ་དང་ །སཱ་ ལྕགས་རྒུག་ཤཾགཅེས་་ ་བ་ བནི་ལྔ་ ་པའཾ། །གལ་ཏ ང་མདན་དག་རུལ་ལ་ ་བཅལ་ ་བོར་བའོ། །གལ་ དག་ཆ ཆུལ ་མེདནཁོ ཁོམ 


༄༅། །བདག་ལ་བཅོལ་ བརུ་བའ། །གལ་ཏེ་ཏཱིམ་ བདག་མངན་ ུགས་བཞིརནམ་པར་བྷཝས་ཏེ ། ཝྡེ་མིག་སྨཱས་ནས་འགོ་བར་བ ་བཁོ། །གལ་ཏད་ལམ་ཁལ་ སང 
མཐོང་ན ། ཁོ་ ཁ་བཾས་ཕེགས་ག་གསོ་ཞགོཏྲ་རེ་མིག་ སྲས་ཀིས་ ལོང ཤིག་དང་ བོར་པར་བའ། །ད་ནས་ ས་སངན་ཞེས་བ་ བ་བནི་ལའཁོ་ ཁོརཾསྭ་སོ། སོནའ། །སབསྱརས་བཅུས་ལཱན་ལགས 
ལ། ཚདང་ལྡན་པ་ཞོ་བར་འཁོར་ ྱིས་ཞུས་པ། །བཙུན་པ་ དགེ་སྤོང་གི་གནས་མལ་གྱི་ 'གྱི་ཀོབ་ཁེརོ་གང་ལགས།། ཞ་བོར་ཁ ཁར་བས་བམ་བ་གོཞིངསྒེས་ལ་། ལཾ །ཨ་མའི་སེང་པོ་ཤིན 
ཏུ་མ་ཏག་ ཕུན་སུམ་ཚེགས་པ ། ཞས་བ བེ བུ་ཕུན་སུས་ོགས་པ ། ལྷ ཕུན་སུམཆོགས་པ ། །འད་བན་ཁྱིས་ བརྡདཅུདཔའེ་ཨ་ན མོའིསྣངབོ་བདྡན་པ་གང་དག 
ཡིན་བ་དདག ་ལ་འདོམ་བཞི་བཅྡུ་ང་ (བགུ་ཡངུ་པར་བསསན་པ་འ དི བག་སུང་གནས་མལ་ གྱི་ཞེ་བཁེར་ཡིནནོ།།ང་ །ང་ . འདྲབའི་ འི་ཉན་མ་གཏོགས་།ི ཏ་ཞེས་བ་ ་བ་ ཞིའི 
རྱན་བཞག་སྙའོ། །ཞང་བེད་ེས་བ་བའི་གམས་ཅན་དམལ ་བ་བང་། རའ ངན་སོང་པང་ངན་འགོོ་བང་་ ཡོགོ་་མབ་གེལུ་ལང་ངོ ། 

ཤིད་ ལྟུང་བརཐང་བའཾ།7ཿ །གཞན་ཡོང་ཇི་ད་དྲ་ཁུང་བདོམ་གཤགས་འངས་སརམ་བཤགས་ནངག་ བཟིསནམས་ལྭ་མབངར་བེད་པབ ༢ རུ ་ 
གསུངསི། །ངེ་ལོ་ལྟུང་བཛི་སྟལའགྱུར་ཞེན ། འཛིལྟ་ ལེ་སྭ་དགྲ་མུང་གིས་དག ངག་འདྲན་བིས་ ་གནས་མལ་བླ་གབ་མད་པར་བཞག་སྲ །ངེ །བནོས་སེངན་ཇིསང་དུ་ 


ཅེ་ཏཏོ ྱ་མལ ། ཞེ་འ ཁེར ཁེརསཱཊས་ནྭ་ལུང་འདད་འ འགུརརོ། །གལ་ཏ་ལམ་ཀར་བདག་གིས `< ་སལ་ ཕྲུགས་འདྷིཀ 'བླ་ཞིག་ཏུ་ བཞག་ ཀེ ཧཱམ་ 
དུ་དཱནཞིང་། གལ་ཏེ་དེ་འདིསྭ། ས་དང ་བདག་གིངས་བནནུངས་པར་སང བརས སར 'སང་བས་ཝོན་ཅད་ང་ཝར་སི་བ ་བའྭོསྭ དསེམ་ 
བ་ཞིངའིགྭ་ཡབླད་ར་བད ང་བའི ད་ཡངཆས་བཞོན་དུ་ངུརྲ་ཤུའོ། །གལེ་ཏ་ལམ། ཀར་པགྲ་ང་ངར་འགོ་བླསོའང་ཞི ནིང་གལ་ཏེ་དེའདྲི་སྭས་དུའངེས་ 
སྡུང་བརརྱར་གཡ་ནད། འུལ་འབྲི་སདཅིས་ལ་རབཝན་པ་ ཁོག འདུནཱ་གྱི་གནས་ མལ་བོགས་ག་ གཾ ་སོ་ཞོག་ཏུ་བཞག་པ་ བཿ ་པ་དྭསས་ཤིགཅེས་བརོད་ 
ར་བ་ཞིངདེག་སུང་དས་པཾནཆང་དྷ་ནརསི་བའོ་སཱམ་དུ་སེམ་ ས་བསྩྱད་པར་ཐ་ཞིང་ཆིག་ཏུ་ཡང་བོརྫང་བར་བ་ སྙེ །ལྱུངབ་ད་ཡངཆོས་བི བིཞནད་ངི་ ་ཡཱིར་བའེ། བག 
སློངས ཀྱང་དགེ་སློང་ལ་། །བསྭ་བཕས་ནས ཀྲོ གྲས་ བར་བ་བྱས་བརབའེ། ཀཾ ང་འཛོིཅ་ཁུགལི་ཁོཊས་འད་ འུར །གལ་ ཡང་ས བདོག་ གུ 
དག་འདྲནྱ་བི་ གནས་རལ་པགས་འ་ འདྲི་ལ་བུཞིག་ཏུ་བཞག་ང ག་སཱམ་དེ་ དྲུ་དདང་གལ་ཏ་ད་འིད་སྭས་དུབག་གི་ཚངས་པ་ མཆུངས་པ་ པརྭསོང་པ་སཱཁས་བ་དག་སྣུང་བར་འབུང 
རོསམ་ནས་བགྲ་ས 'སང་བས་པོན་རངང་ལལ་ སི་བའོ་སཱམ་ དུ་སམས་བསཱོང་བར་བ་ ་བ་ཞིང་ཆིག་ཏུ་ ཏུ་ཡང་བད་པར་བསྙེ ལྱུང་བ ལ་ཡང་རོས་བ ཞིན་དྲ་ཕིང་བའི། གལ་ཏ 


ཀཱ 


ཤྭ 
༧ཟ 


ཀའ 


: 


༽ པཔ 
ཟེར ༩༨ ར 5 ¬ པ་ཁེ་བས་བག་འྲད་ྱ་བེ་ 
` ¬ ཧའོ ༠ཉང་སྙང་དོ་དུ།་ ་བཞེང་ཆིགའ་ཡང 
་སངོ་པར་འགོ་བ་མོང་ཞིང་། གླལ་ད་ སམ་ནུ་འཇས་སྡུད་པལའཇྱུརང་ ཤགུད་པ་ །མས་དུ་སརས་བསྩེད་བར་བ་ཞིང་ཆེག་ཏུ་ཡེ 
དེར་སེངནས་དག་སོང་དང་འགོ་བམ། རུན།།གྭཏུ རླི ཤར ས་ཕཾནཆད་དྭ་ཝལརསི་བའོ་སྭ་ 02 ༣ འོ་པར་སི་བདན་འགལ 
༄༅། སས །ཤིགཡུས་བཛཱདྱབ་བཞིང་། དགྲུ་སོངའེས་པི་ ཟོ ་པར་ཧྭཧཾ་བསྡུ་བར་ཐའོ།།གེལ་ཏསྦུདོ་པརསི་བེངཊ 
གནས་མལ་ཁོགས་གཞམ་ཞིག་བ ཞེ་དྲ་པིའི་བའ། ཀཀ བ་བིབབག་གིས་སུམས་སས་བརོས་བཞབ 
རྩ་བ བམ རོ ང་བ་ང་ཡང་རོས་བཞ་ ༽= ་ད ༨ ༨ “བཞག་ནས་ ༢ ༤ །པོ་འོའ་ལ་ཇཾ་ པའ་བདཅང་ ། 
ཐཾ $ཐ་ད་གཅན འདྲ་པོ གནས་མལ་བ་གབ་མེད་བར་ ཟ་ཆས འཛོ འཇ་ཏུཿཧདཧོང་། 
ཛ །།འགེ་སོང་གས་ངག་འདྡནྱ་བོ་ ལེ ༩ །་པས་ནང་དུ་ ཡང་བཤག་ ི་ོ གི ༥ཡུན་ང་ 
ཆབས་ཅན་དའཛུརར་། །བགེ་སློང་གཾས་ངགེ་འདུཊ་ བྲུ མཔར་གོལ་ཐར་བའོ་སཱམས་པས་ནང་དྲུ་ ་ཞས་བྲསའྱགུརལ། གལེ་ད་པནོ་ 
རལ་ ་ སམས་སཞམས དིག བུན་དུས་གྱུརན་ གེ སག 
དྲ ཡན་བ་ཁ་ འམ། བྲུན་པཾདན་ ༦ རཾག་ལག་ཁང་ང་ལ་ 3:82 
ད་ཏིང་ང་འཇྲིན་ད་ལས་ཡཆན་མུའོཐུུ་དང་པཱ་འ དྲ བས་ཡག 1 གོ་གི་ཕིར་འཇུག་བརཧྲབཅིབདེ་ཏིབང 
གྱུརན་ལྟུང་བེད་དུ་འགྱུརོ། དར ཉ་ཁམྐ་ཏང་ རོ 
པ་སཞསི་བོར་གའིག་གྲེས་པ་འེམ ། ད 


འཛིན་ ར་ལས་སཆན་མའི་ འགུང་ཐྲུན་ནམ། ཐུན་ཐ་མ་འམ། ཧྩུ་རཔམངཀར་བུ་འསྲ། །དཱ སྒྱའེཔ་ཤརབ་འས། ཀི་ ོོ་ ཀི་སཤརབ་འམ་ ། ཞི་མའི་བྱ་བུད་ཆ་ར། པ་ཁས 
ཧི་མིཟ་བཞི་རཤར་བ་འམ། ། པེདམ་ ་ཡོལ་བ་བམ། ཅིད ། ཉི་སུའི་བཞོ་མྫུས་ པའམ། ཉི་མའི་བྱངད་མུཊ ས་པ་འར། ཉེ་ས་མ་ རུབ་པ་འམ། ལེ་ར་ ད་པ་ལས 
8 ཉབ །ྷྱོ་སྐར་དག་ཤུར་བན། བང་བ ་ཧྟཱཾཱགལ་ཏཾ་ཞནས་མལ་བནྡགུནདུསྱུ་རུན་ཏེས ངོས བསུ འྱབུཌ་ལ ། གལ་ཏ པའི ནྲ་པྲནྡ་དྲཱ་གཱརན་ཌུ་ ལང 
འགུར །སངསྦཱ་བཱས་ བཅོམ་ ལྫིན་འཇས་ ་ལ་མདང་ཝན་པ་ ཞ་ བརོ་བཁརྫ་གིས་ ཞུས་པ། བཅུན་པ་ པ་གྲསས་མལྱ་ཐཾ་ཕན་ ཐུནདས་རིས་།ཤ འབལ་བ་བར་གདས་ད རླུ 
ཕཱའྣ་དངརའ་བའོ་ ་པན་པཱན། །རྨུང་གི་ པན་པྲུན་གང་ ཞན །རིས་ པ་ ་གིཅག་ནསརེས་པ་ གཞིས་པ་ པའི་བར་དྲྭ་ ། བཟླཾག་པར་ ལཾ གྱུར་པ བའོ། །རར་པའི་ཕན་པཱའེ་ ཀོ 
ཞན། ཾས་པ་ གཅག་ ནསའིམ ་པ་ག པ་གཉིས་བཟི་བརདྲ་ཐལ་ ་བརྭ་བུལ་པའོ། །འར་སྡོམ་ལ ་ལ། ཆས་བསནཔ་དང་མགོན་འབང་ དཔ གདུག་ ལག །བྲང་ ཊ་ ཅུ ། འབྱུ 
པ་ཕ། འི་གཞེས་པོ་བང་ །སཱ་ སྲུ་གཟུགས་བང་ནིནད་པ་པང་། །སྟན་དང་ལྔ་དང་གཅིག་ལ ་གཉེས། །པི་ བཞིན་འགེ་ གནང བ་ང་། ཁ་ ཀེད་པ་བ་ན་བ་ངང་། །སྙན་ཁསྒཱཌབེ 
དང་ ་ །།གྲུབ་ བབརནི་བཅོལ་བ་བང་། །མ་དང་དུ་ 'ཡང་ང་བཞིན།། །བྲས ་ཟཾ་དང་ཁིམ་བ ་བདག་དད་པ་ཅན་ངག་ངག་ས་ སོང་བག་གི་ པ་༢ པིས ༢ཕ་གོས 


` ཙྱཾས། བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་། བཅམ་ལྡན་བ། དྭ་ཁིས་བཀའ་སལ་པ། དགྲེ་སྤང་དགད་ལྟ་བས་ན། རྗེས་ སྲུ་གདང་གས་ངགེ་སྤེང་ནྣསས་ཀྱེས་2 


༄༅། །པ་དགཆོས་བསྟན་ད་བསེལ། དགེ་སྤུང་ངག་གིས་ ཐུས་པ། བཅས་པན་བམ་འདྲི་བླཞུགས་ཀིས། བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱི་གནད་དབ་ཤིག་བང་། བཅམ་ལན་བདས 


། སྙེན་པར་བུརའེ་ ཀར། ཁཔགས་པ་དག་སྙོན་པ་ ཏག་གཅེག་ལགས་པས་། ར་ཤིག་ ལཱ་རྣསས་ལ་” ས་སི ཏས། འོན་ད་ ཀཿ ཀླུ་ནས་ས། ལ་འམ། རར ་་གནོང་སཱཾན་ནསྲས་ལ་བམ་ཁོན 


༣༠༥༨ ༄ :` 
ཏ་རི་བླ་ནམས། ལ་ཁམས །འོན་ཏེ་ མནམས་ །ལ་ཆོས་སྣེན་སུས། འཚལྭ་ཟེས། ཁེང་ཀྱིས་ ཀྱང་སྙེན་ཅཾག །བཅཾམ་ ་ལྡན་འངསཿཾ ཉིས་མ་གནང་ང་ཞས་ཟར ཿབའི་སྭབས་ད་བགྲསེང་མཱ། 
རེ ས་བསན་པའ 


བའོ་།བཅོས་ཝན་འདས་ཁིས་དགྲ་གངནམས་ ཅྱི ང་གས གསོ ས་པ ཏནད་ོས་སན་བར་འ་བྲ་ 
རྩོག་སྒྲ་བོ་ཕལ་པ་ཚའ་ཚེགས་ཀྱ ཀྱིས་ཡོངདུ་བྲག ` ར་བར་རྱུརནས ། “བུམ་བྲོ་དང་ཁྲིས་བདག་དད་པ་ཅན་ད གཤིས་ད སྭ་མུས་བ། འདིདག་ སུས་འབུལ་བ་དགོ་རོས་ 


༦ བ་མིནས་ཅེ་ཞས་ཐར་བའི་སྲབས་ད ། བགྲེ་གངནམས་ཀྱིས་ །བཅོས་ལྡན་འངེས་ལ་གསོལ་པ་བང་།བཅོས་ལྡན་བདས་ཀུས་བཀའ་སུམ་པ བདུག་སཱ་ཆོས་བླསན་པ 


བཟོཊ། དག་ སྲཾང་ངག ཁང་རང་གི་སྣནདག བྲོགས ཀཱ འདོང་བན །མ་དང་པ་དག་གས་སྲ་ངནས། རོལམོ་ལྟར་འདང་ ངསཨ་ ིཞསཅོ་བདི་བར་བད་བའི་སྣབས་འ ད། དྭགྲ་གངོ་ 


ཏྲ = 


རྣམདྭ་ཀྱིས་ བཅོས་འན་རས་ལ་ང ཤཿ ་བ་དང་། བཅོས་ལྡན་འབས་ ཀྱས་བཀའ་སྲུལ་བ །ངེ་ལྟ་བས་ན་རྗས སུ་གནང་གིས ། དག་འདྲནྭ་གི་སྣན་དགུ་ ཞ་བར་བཞག་པར་བའོ། 
བཅས་ལན་ འདུས་ཁྱིམ འདག་འདྲུ་གི་སྣན་དག་ཊ་བརགཞག་ བརྡ་རཾསུ་གནང་བ། ཁིམ་བདག་མགོན་སེད་ཟས་ སྩེན གྱིས་ཏྲོས་ནས་ ། ངས་ངག་ དུ་ལ་ཁྲི་ཝ་བྱཙོ 

ཕྲུལ་བ་དང་། དདྭག་ གམས་ཅངཆོས་སན་ ༢ གུལ ་གུལ་པའྲ་སྒབས་ དག་ས སཱངནམས་ཀཱས་། བཅམ་ལྡན་འབས་ལ་ ་གསལ་༔ ་བ་བང་། བཅོམ་ལྡནའྲདས་ཀྱིས 
བཀའ་སུལ་བ ་པ། གཅག་གིས་ཆས་བསན་པར་བའི །དདག་གས་གངགས་བསྟན་བརེབ་བ་མི་ཤས་ནས། བཅོས་ལྡན་འུངས ཀྱེས་ ་བཀའ་སྭཱལ་ མ་བ་ངག་འདུཊ 
གྱེ ྱ་གཱནས་ང ་བདན་ནས 'བཟུད་ སཱ། །དགེ་འ ྲ་ཆོ་གས་ར་བི་བར་གིས་རོས། 'སུན་པར་བའོ། །གལ་ ༈གསར་པུ བབ་སྤྲ་འ་ དགྱའུརོས་སྭོ་ སོན་པར་བད་པ་ན ཐོ རྒནཔའུསྲའའ 
དག་ས བརྗིང་བར་གྱུར་ནསེ །བཅོས་ལྡན་འབས་ཀྱེས་བཀབ་སུལ་བ །རྒན་པའི བེ་མྲོའའ་ལོགས་ ` སཱ་ཆེས་བྱསནཔར་བའོ། 2 འདོབ ་ བརྟན་མཁརད 
པཿཛུཧཱཨ། བཅམ་ ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སྲུམ་བ ། རྒན་པའི་མཐྲབ་ལེགསུ་སྙན་ ་གཞིས་ ་སམ་ །གསུས་བཞག་ས སཱ། ཆོས བསྙན་བརྡ་བའ ར་ཨང་ཆས་ས 
པ་སི་བརྗིང་པའ་གྱུར་ནས །བཅོས་ལྡན་འདསྱེ རོ ་བ།འ་ སྩལ་པ ། རྒན་པའ་མཐའ་ལགསྲུ་། སུན་གིཞས་སམ་བ ་གསྲུས་བ ཞག་ས ། །སྤ་ོའ། འི ཀ་བའ། སླ 


༼ 


 -¶ 


⁄ 
༢ 


༄། །ཆེས་སྟེན་པས་འཛག་དཀའ་ནས། བཅུམ་ལྡན་བའས་ཀྱིས་བུཀའ་སྲུལ་པ ། གལ་ཏ་ཕེགས་ཐས་པ་ཡིནན །སུ་ཐག་བག་གིས་ཐེམ་སྭས་ཐའ།།གལ་ཏེ་ཕྲོག་ 
པིས་པ་མ་ཡིན་ན་ ཤིང་ངག་གིས་ཐས་སས་བའོ། །དེ་མཆིལམ་འདོར་བས་ཡིདྐདམེ་འོང་བར རནས། བཅས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། མཆལོམ་སྣོདུ་གྲཞག་པང 
བའོ། །རྨསཱང་བྲུ་པག་འདྭནས། བཅ་ལན་འོངས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་བ། གཅལ་གླུགས་བརུ་ཐ །།དགླཾསང་རསསཀིས་ཅི་ཞིག་གྲུགས་པ་མི་ཤེསནས་ ། བཅས་ལཱའནེ་འབྲས་ཀྱས 
ཛོ ངུ ཀཿ; ` ༤ོ `; ལ་ཡ འང: £ 

བོ ཀུའ་སུལ་པ ཧབ་ཁམ་ཐལ་བླ་གུགས་བརབའ། །ད་དིང་བརྒ་གུཿནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀོས་བཀའ་སུམ་པ ། རུས་དྲས པམུངས་བ་བང་ བསམ་བརྡ་བའོ། །དྲགྲ་ཀཱཆཾར་ 

གཅེག་ཁོནས་འིང་པར་ཤེས་པརཤེད་པན །གཞན་པའ་སྤྲབ ་ འདག་གིས་མྲི་ཐུས་ནས །བཅས་ལྔནའདས་ཀྱས་ བཀའ་སུཡ་པ། གནས་སལྐ་རམས་པ་གཞེསླུ་བཤམ 
¬ ` ཤགས པབ གསས ལལ ་ཏས 2 ཧཾ པ་་་འར་རི : རི 
བུལ་བ ཟུ་གསུབི་ནམ་པྭ་ཚྲུབ་༢མ། ཇིངཛུའནས་བྷཝཱདཧཱ། བ་ད བའབག་དད་བཅན་བཞུགས། བཀྱུད ནས གནད་བ ད་ལན །བ་ 
སྒོང་དྲོག་བངརྡཾསི་ལནནས །དཱས་བྲེ་དང་ཁྱིས་བདག་དད་པཅན་དགགིས་སྨས་པ །འཕྲགས་པ་དག་གང་གཙིས་བྱ་རས་འཇིག་ཏན་དུས་ཐུང་བ་དའ་ཚིནན །མྲུ་སགས་ཅན 
དག་སཱིན་གནས་ལགས་མད །ང་ནི་བཅེམ་ལྡན་འཐས་འཇིག་ཏ་དྲུ་གུང་བས་ཁདཅག་སྤྱེན་གནས་ལགས་ད །གལ་༽ཁིད་ཅག་དང་དུམ་བཞས་ན །ཅི་བདགཿ་གདག་བའེ 


ཤུལ་བྱམགས་མ་མཆིས་པལའཇིགཏན་འདིནས་འཇིགརྟན་བ་ལོལ་ཏུ་མཆིས་པར་བྱི་འམ། ཞེས་ཟེར་བའི་སབས་ད་དབྲ་སངོནམས་ཀྱིས་བཅསྤ་ཐན་འབས་ལ་གསེལ་བ་དག 
ཧཅམ་ཝན་འདས་ཀིས་བ ཀའ་སུལ་པ །བང་དྲུ་བང་བར་བའོ། །ད་བྲག་སཱན་དག་གཡར་བོ་བད་པན་བགེེ་སོང་ནམས་ཀྱིས་མི་ས་རནས །བཅམ་ཁཱན་གཾ་ཝིམ་ཐཀའ་སུལ་བྙང་ 
ྭག་བརན་པརུ་བའོ། །དགྭཾ་སླེང་པག་ཟན་བསནས ། སཱོན་དབག་ཁར་ཏ་འབང་བན་ད་དགོ་གིས་སྨས་པ། འཕགས་པ་དཀགྭ་ཁད་བཞུང་ཅིག་བང་བདག་ཅག་གི་འཚལ་ཏ་ 
མཆིའ་ཞས་བརོབན ། བགྭཾ་སཾང་དག་འགྱོང་པས་མི་འཇོག་ ˆ ནས །བཅམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྲུལ །བ། . བཞག་པར་བའོ། །ད་རག་གིས་སྲུས་བ །སཾསནབས 
་བཞུང་བརད་རེ་ཤིག་གཞེས་པཤེགརེས་ཟར་བན །དགེ་ སང་བག་མི་སྣདེནས་བཅོས་ཝན་འཐྲ་ཤོས་བ་ཀ འ་སུལ་བ།བྱསད་བར་བའོ།།ངེག་ལ་བྷ་ཝྭ་བའི་ 
རྒྱན་བྲུང་ནས་། དསུན་སྣནད་དགུ་མི་སྲལ་ནས ། བཅོས་ལན་འབསྱ་ཉིས་བཀའ་སྲུལ་བ།བུང་བར་བའ། །བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིསླ་བུང་བར་བའོ་ཞས་བཀའ་སུུལ་ནས།ད 
དག་གིས་གང་གིསྭ་བདབ་མ་ཤེས་ནས་།བཅས་རན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་བ།གནས་པ་བག་གོས་གླ་རུང་དྲ་བརྡབས་ཏྲེ་དང་བརུ་བའོ་ །བས་ཝ་ངང་ཁིམ་བདག་ངད 
པ་ཧན་དག་གཙུག་ལག་ཁང་དྲུ་ཝགས་ཏ །བགྲ་སཱོང་ངག་མགོན་དའབོང་བན་ངག་སློང་བག་ངང་ད་མི་ལོན་ནང ཡ་པ 
ག་ལག་ཁང་དྲ་ལགས་ཏ །འགྭ་མང་པགསགྲོན་བུའབོདབནབགྲ་སྤོངདགབངྡདྲི་འནནས་།བཅསི་ཝཱགབས་ཊིསོ་བཀའ་སུལ་པ་བོདྡ་གཱ་བྲ་ཧུ 


¿ཤུ ༄༅། །དངག དགྲ་སཱ་ ང་དག ཟནཟེས་ནས་། སྣྙན་ང།་གཡར་འམ་ ཞཾས་ཟར་ནས། དགེྭ་སད་པག་ ་གིས་སྲི་སྟེ་རནས།° ། དགུ ་གེས་སས་པ ། འཕགས་པ་དག་བག 
ཅག་ནི་ཁང་ལ །བཤུས་གསེལ་བལགས་ན་ཌེདྱཀིས་བདག་ཅག་ལ་སྙན་དག་ཡི་གཡར་རམ་ཞེས་ཟཟནས་ །བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ སན་དག་བརྙན་བར 
བའོ། །དངག་གིས་ངུ་ཉིད་དུབར་ཏ་ངོང དོང་བ་ན ། དདག་མ་ །བོན་པར་ ལེན་པ་དག་གས་ དྲབ ནས་། བཅེས་ ལྡན' འདསྭ་ཀྱེས་བ ཀའ་སུལ་པ་། སད་བའེ་ བེ་དགྲེ་གང་བཞག་ 
ཧཱཿ བོར ར་བའོ། །ད་དག་གི གི་ནང་ ནིདདྲ་འྲུགས ་བ་ངང་། དཔུག་ གིས་ སུས་པ། པ།འཕག བཅེ་ཡང་བཞད་དམ། ངཾས་ སྭས་བ་ །ཁེབོ་མོ་འདོདི་ད། འདྲི་ལར་ཁ་བོསྙན་ 
བུ 'སྲུང་ཿ ་འོ། །དངག་གིས་སྣཱས་ང བ། ། འཕགསུ་བཅེ་བ དག་ཅགེ། ཁེདྱཀི་གདན་དག་བ སམ ་ ། གལ་ཏྭ་ ་བུགས་མིཆས་ན་སྣོམས་ །ད་བཞུད་ཅིག་ཐར 
ངེ རཱཾ གྲ ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །དའི་ནང་དཱ་འཇུད་པར་མི་བ་ ང ཇོབ གཅིག་ཏུ་ སཱ།གལ་ཏེ་ བ་ ་ཏན་པ་ཡིན་ནནི་ངས་ །ཁ་ཏོན་བཞིང་དཱལ་ ཡང་སེམས་གཏ 
བའོ།།གལ་ ཀ་སོང་བ་པ་། ཡིནནནེ་ངྭསྱུ་ུ ཀང་རྲ་ཀཱའ་ཿ གཙིགཏུ་འདུག་ས དར ་ཡེང་ལ་བ་ ཡབ་བ་བུད་པརབ། ཞིང་ད་ལ་ ་ཡང་སམས་ གཏད་བརདུརཾ། །གང་གི་ཚེ་དང་ ་ང་། 


བབརིན་ བུ པར་བའོ། །ངེ་དག་ང་གི་ཆིགས་མ ཏོ དྲ ༽ཿ བཤང་བ བང་གཅིབས་ མའྦང་བརྡ་བུརཔན། དག སླེང་དག་འདོང་བརའེད་ནས་། བཅར 


རཱ 


ཀྱིསཿ །བཀའ་ སུལ་པ། ། དམག་ དོར་བརསི་ཐ ག་བར་གང་ དག་རང་གེ་ཆིགས མས་ མཆུང་བྱབུརབ་ པབ་དདགན་ནུངག་གིས་སྤྱངབ ་སུངབའ་བའ། ལཾ། །གང་བག་སས་ 'གྱིས་མ༢ པཔ བུའ་གྱུར་པད 
དག་ ནི་རལྱ་བེས ་ །གང་དོག་ བྷུཤྱ བཿ དང་གཅེ་ བས་མརླུ་བརྩ་བུར་བ་ བ་དེ་དགནི་ས མ་འད རྫསཿ མྦོ་ལཱ་ བསོ ་སཱང་ བར་གའོ། །བཅམ་ལྡན་ འདས ཤྱས་རས་ 

མཉན་པར་བའོའོ ཿབཀྲའྭསཱ་མནས །དགྲ་སྐང་བག་ བླ་གབ་ཿ ད་པར་བད་པ་ན་འེམ་ཆ་ གོ བཅས་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་ སུལ་པ། ཟླ་རོགདགས ་བར་བའོ། །རྨུང་དཔཆའབྲུང 

, ནས དག་གི འའ སལ་བིརཏ་འདང་བས་དམ་བྱང་བརྩག་ བ་ བཅོམ་ལྡན་འདས; ཀྱིས ་བཀའ་ སྐུ་ཐ། ངུ ། ཐྲ བར བའི། །དེབག་གིས་སུཿ སུས་བབུ་པོ་མིཔསེ་ ཏེ། སུ་གང 

ལ་འ བ་དེས བས དེ་འབུབ་ པར་བེད་པཱན་རན་པིའ་ ར་འ ་ ་ངག་ལ་གཞེ་ བཟང་པ་བཤམས་ པ་དང་ག ཛེ སཾང་གནས་བཏན་དག གིསེ་འབུབ་ པར་སེ་ནུས་ནས་ 

བཅོསྭ་ཡུན་འབས། ཀྱིས་བ ཀའེ སུལ་བ པ། དབག རྒན་ ་པའི་སྲབའ་བག ་གེས་ནི་གཞོན་པ བྷ་ནམསྤ་ཀྱིས་དུབ་བརུབ་ཞིང་ ། གཞོན་པིའ་མབའ་འགཟི གས་ན ན་པྷ་ནམས་ཀེས་བུཿ བྲུབ 

་བ རབའ། །།བུགས་ནས་ཆཾམས་ ་གཅེག་ ཡི ཏུ་བད་པས། ད་དག་མུ་རླུངས་ པའ་ གྱུནས ། བཅས་ལྡན་འཾདས་ཀེ ཀེ་ ་བཀའ་སུལ་ ་པ། ། འབྲུན་པ་དང་འབྲུན་པར་ བཞག་པ ར་བའ། དཱ 


༄ ༩` 


་ དཆསཉནཿ འའ །བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། གསོགས་པ་འམ ླགབ་མེད་བརཤའོ།།ངེ་ལྟར་ཆོས་ཉན་པར་བ་ཕྲ་དང་ཁི ཁེསོ་བདག 


༣ བར་འ = ར་ཡིས ` རས་རིགས 
 ༄༅། །དུཔའན་དག་ིས་ནོ་ྱོས་ས་བཏུང་། གསེརདང་ད་འུས་བྱརན་པའི་གོས་བག་གིཉ་ཉྲེད བ་གམས་བདད་དགྲིག་ཞྫམ་དོང་ས་གས 


བཅས་ལཱན་འདསྱ་ཀས་བཀའ་སུལ་པ། ཁྱམ་པའི་གོས་དག་ཡིན་བརབ་སྭ །སི་རྟག་པེད་ཡིདལ་ཐ་བས་ཟིལ་བྱིས་མནནནས་འཇུག་པརྦ་བ་ས །འཇིལ་འགྱད་བརསི་ 
བཱཌ། དགེ་སྣེང་དག་དགེ་འདྡུ་ཛིས་གནོས་མལ་མི་འབྲབཅུངི་དདག་དུའདར་བཿ ཉདས་དདཔརྡ་བུར་ནས །བཅས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཁོ་པ། ངངག་བྲུབ་བརབའོ།། 
ཁམ་བདག་ཅིག་ལ་གནུག་ལག་ཁང་དགན་ བ་དང་། གྲེང་མཐའ་བ་གཉེས་ དྲནས་ད་གདུག་ལག་ཁང་གོང་མཐའ་བནན་གནས་མལ་མདད་ཡོང་ལ་གསུག་ལག་ 


' ཁོང་བགན་པ་ནན་གནས་སིལ་ཞུང་ངོ།།དུས ་གཞན་ཞིགན་བཤན་པིའ་གནུག་ལག་ཁང་དྲངུས་སྟེན་ བྱུངནས་དག་སླེང་དགོན་པ་བ་དགེ་གི་གྲངམ་ཐའི་གནུག 


ལག་ཁང་ནས་གནས་མལ་གཡང་བ་དང་། བག སྲཾང་གྲོངསཐའ་བ་བག་གེསམ་སྙརནས་། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་ ༥ བརྙན་པར་བའོ། 8 
རོ མྲ །ཆརའབབཏུ་ངོགས་ན་བརན་པརྡསི་ཤའོ། །ལམ་ཀརཿ ་ཐསའ་ག་ཁུང་པང་ཅ་ས་ །བཅམ་ལཝནའདས་ཀེས་བཀོབ་སུལ་བ །ཤཾང་ 
ལྗེན་པའི་དྲུང་ངས་ཚུགྲ་དུང་དགཅར་ཏྔ་རས་གཅོག་གིས་གཡོགས་པར་བའོ། །དཔག་རས་བཟང་པོས་གཡོག་པར་པེངནས །བཅམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བ ཀའསུམ་པ། 


° 


རྫས་ངན་བས་གཡོག་པར་བའོ། །དུས་སྐཾན་ཟིནནས་ར་དག་གནུག་ལག་ཁང་འདི་ཡང་ཁིམ་བདག་པའི་ཡིནནོ་ནས་པས་ཝིར་མི་འབྲུལ་ནས །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀྲ་ 
སུལ་པ། སླབས་དགུག་པར་བའ།།ངམི་ཤསནས་ བཅ་ལྡན་འིདས་ཡིས་བཀའ་སུམ་བོ། གནས་སལ་འདི་ཡང ངིམ་བདོག་ཆག་རེ་ཞོག་གིདགེན་པའ་གནུག་ལག་ཁང 
གི་ཡིན།།འདིའི་གོང་སྲབའི་གནུག་ལུག་ཁང་གེ་ཡིནཞས་ཡིག་དས་ཞིང་གྲནས་མལ་ཇི་ཝར་ངེས་བརབས་པ་དབཞོན་དུ་ལོབས་སྲང་པར་བའོ། །ཁེས་བྲདག་མགོན་སད་ 

ཟྲས་སྦྱིན་ཐུཅོས་ལྡེན་ལུས་ག་ལ་བ་དཔསང་སྟ་ ྱནནསཱ་། བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཁྱ །གཉུས་ལམགོབས་ཕག་འཆ ལ་ཏ་མཐའ་གཅོགོ་ཏུ་འདོག །འཐོའ་གཅིག་ཏུ་འདུགནས། 
བཅསྭ་ལན་འངས་ལ་ཁུམ་བདག་མགེན་མད་ ཟས་སྩཱན་ཁྱཾས་འདི་སྐདངཾས' སཱ 'ཏ།།གང་གིཚབཅམ་ ལྡུན་འདས་བུགས་པའི་མཐབ་ལོགས་ན་བཞུགསབ་པའི་ 
ཚན།བགས་པའིམཐུའ་བདིད་པརྒགུ་བཅིང་། གངགརུབཅོམ་ཝཱན་འདས་བགས་པའི་མཐའ་ལོགས་ནསི་བཞུགས་པ་དའི་ཡན་བགེས་པའི་མཐའ་ཡི་བརོད་པརྱ་དུཔཱན།གལ 
༡བཅམ་ཝཱནའུངས་ཁུས་གནངན་བདགགས་འཛམ་ཐུའ་གམ་ལ་བཞུགས་བའི་སྲུ་གྲཟགས་བྱིད་དྲུསལ་ཀོ། །བཅོམ་ལྡན་འབུས་ཁྱས་བཀའ་སུཁ་པ ། གནངགིས་ཏེད 

ད་ུག་ཤིག །ས་འཇསཐུའི་སུ་གཟུགས་བེད་བདུག་ས།དྲདནཔའིམིབ་ལོགསུ་བཞགགོ།།ུང་བཔརར་བྱ་གུངགས་དགེ་སེངནམས་ཀིས་ད་བཟོལ། དངབ་དངྲདལོའ 


4 ༄༅། །དའིས་བདུག་དང་བཅན་དགུཁདྱ་ེས་སྙེནཔ་ཡྲངབརརོནས་ྲད་པརབདནས།བཅས་ལུནབས་ཅིསབཀའ་སུལ་པ།།ཞིམ་བ་འམབཞྲདུ་བིསསུནདང་ 
4 བརབའེ།།ཁས་པ་ཡང་མོད་དགྲ་དུལ་ཡང་སེདནས།བཅས་ པའདྲསྱ་ཤིས་བཀའ་སུལ་པ། །བོག་སྤོང་ནམས་ཀྱིས་སྣོན་པའི། དུཤུས་བསྐད་དུན་དང་བདྲ་བའོ། །བ་སླེང་བགན་བར་ 
རྒྱུ་འོནས། དབག་ལས་སུ་ཡངསི་ལཱ་ནས །བཅམ་ལྡནའད་ཀྱིས་བཀའ་སུམ་པ །ནད་པ་དུས་གསུམ་དུ་བལ་བརྡ་པག། ཅོ ན་འ ཞད་བྲ་དུས་གསུམ་དུ་བྷཝ་བརྡ་བའོ་ 
@ ཞིས་བཀ་སྲུལ་ནས།དདུག་གེས་གང་གིས་ བྷལ་བརུབ་བཞི་མི་ཤིསནས། བཅས་རྫན་འདྲ་འིས་བཀའ་ སུམ་པ།བུག་འདུཿྱ་གི་གནས་བཏན་ནས་བཟུང་སྣ་ཕེགོ་ 
དདུ།ཅགས་རྭགའབར་ཁེས་བྷཊ་བབའ །།བཅོ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་ནདཔ་བྷཝ་བརབའ་ཞས་བཀའས༔ ལུགས དགྲེ་སང་གེནས་བརྟན་གནས་བཏན་དགནད་བ་ལ་ 
བརུཐད་པན ། ད་དག་འགགེང་བཞིན་དུནདོཔ་ལྟ་བརབང་པས ད ནད་བ་དག་ལ་ཉམ་ང་བརྩ་གུཔནས །བཅོམ་ལྡན་འཇས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ །འཇུག་སྣ་ནད་པ་བལྟ་བར་བའཾ།བ་ 
ན་ལས ཡུས་འདུག་སནདཔ་བྟཊ་བ་ཤུབ་འས་བོ་།འ་སུམནས། དགྲེ་སང་བགར་བང་གི་སྟན་དག་ཁེར་ཏདང་བནས་དད་པ་བག་འཕགས་པ་དག་བལ་སྟོལར་འདོཊངས་ཚི་ 
ཞས་འཐོ་འཆམ་པིའ་སྣབས་ད། དག་སཱོང་རྣམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འཕས་ལ་གསལ་པ་དང་།བཅས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བ ཀའ་སུལ་པ །སྙནངག་ཌེཔཏ་འབོང་བསམི་བཟར་ལས། 


ལྟཿནད་གཡེག་གིས་ སན་ཤ་བདམ་ 3 འེ། །དགུ་ ཱ་དགྲད་ ཞད་པ་ སྣལར་དོང་བན་དཉིདན་འདུ་འཇཛིའི་ གདས་ གྱིས་ཡནཟངདུ ཁདནར། །ནད་གཡོགརྣམས་ཀྱིས་སྣ ་སྤས་པ། : ངཿ 
བྣནཉྤ་ཨཱ ནཱ ཁྲི་བ་ ཤྭབ་ ཡངས ༦༡ས་ པ་གུརྫ་གིས་ ང་ཤིག །ད་བག །ད་པག་ ་གིས་ སྩས་པ།དུ །ད་ཡང་བྱིས་ལ་ ལ་: གན་ཨལ་ཡང་ ངྭ་ིས་ཤིག་ བང་བྷལ་ནནདཔ་ཤི་པིའོའི ཏི བད་དྲུག་ 
འབབ་པར་འགུར། །གཞུན་ཡང་ཁད་ནད་པའི་བ་བ་ཡོ་ཤམས་པརས་བད་པའི་དཔ་ཤིག་དང་། ཁོ་བཅག་གིས་བླཝ་བར་བའོ། །དག་ཡེལ་དག་གེས་ནད་བལ་སོ་བཅ་ 
བར་འདོང་བ་ད་ །དྲག་སྡཾ་ཿ བྭགྱ་ཀང་དངནས། ཆུང་དཔ་རརྱ་ཐུང་བ་ ན་འདོ་པས་ གནས་མལྟཅུལ་མཞུས་ནས་ དེ་དག་མརྫངུ་བར་བྱུའ་པའི ཁ་ དྭགྭཾ་སོང་ནམས་འི ཀེར 
”བཅས་ལྡན་འངས་ལེའ ་གསལ་པ་ ངང་།བཅོ མ། ་ལིནའབས་བོས་བཀའ་སྱུམ་པ །བགེ་སླེང་ཕག་ ལྔ་པོ་འཾཾ་ དག་ལ་བཅོལ་བརསི་བ་ས ། ། རོཿ་མད་བ་ འང་ནང་དང་ 

བཅས་པ་དངྲ་དས་ ་པ་བ་བེ ༽ཁེགསཀངེ་ཉས །དུང་བ་དངན་བ་ སུར པ་བཟེད་བ་ང བངང་། །རྫགས་ བ་ས བསྙེན་པ་ ཐམྲས་ཅད་ལའ། །འབུལ་ བྷ་ནས་པའ་ ལའཕད་པ། ད་ 
བསཿ པོ ཁྲ བཞིབ | སངས་ རྒྱས་བཅེམ་ལྡུན་འབས་ལཝ་ ༈དང་ཝན་པ་ ལེ་བརའ ཁོར་ གྱིས" ུས་པ། །བཅུན་པ་ཁི་གཅུག་ ་ལ་བགྲཾ་ད སཱིང་གཞིས་མཆེསོ་ནང་གང་ རག་ཁིས་ཧ་ དུབ 
པར་བགྱི ། གང་པཾས ་ལྔས་པས་སེ། །གིཉས་རུས ་གཅགཏུ་ལངས་ན་གང་གཞོན་བསེ། །གཉིས་ག་གེཞནན་གཞས་ གས་འ པར ་བའཾ། ནྟ །སླེབ་ ་འཔེན་པང་མཁན་པོ་བག 


༄༅། འཆུད ཏཱ །འབང་བན ། །དགྲ་སླངྱ་སཱན་ཅིག་གནས་བ་ ངང་། །ཉེ་གནས 'གཅུག་ལག་ཁངནའཁོ་ ཁཾད་པན ། དེ་བགྲ་རུ་མེད་པ ར་ནས །'ཨུཏྤ་ལ་ ཏུ་ལ་བཞིནདུ་དེ 
ཆོ ནམས་ཁིུས་འི་ ་འཕུལ་ནས་ ! བཅམྭ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། བགེ་སློང་རྨན་ཅིག་ཊ ་གནས་པ་བང་ །ཞ་གནས་དག་ ་གེསྭ་སླཾབ་ང འཔེན་དང་མཁན་པོ་པ་ རག ག་གི་ལོ་བའིན 


ལུ །སབ་བབོན་དང་མཁན་བ་དུག་གས་ཁཿཏ། འདང་ཞང་སནོཅག་གཟས་པ་དང་།ཞེ་ནང སྐ 'ལག་པ་བརྱངྭ་སཱ་འགོ་ནས །། བཅས་ལྡན་འས་ཀུ་ ཀས།བོཀའསུམ 
' བདའ སངོ་ཕྨྱན་ཧེག 'གནས་པ་དང་ ། ཉཾ་གནས་ དགུ་གསྭ་སབ་དདོན་དང་མཁུན་བོ་དག་གི་སྣན་ བག་ཁུར་ཏའག་བརབའོ།།སེ་ །སྒེབ་དཔེན་དང་མ་ཁན་པོ་ འགགས 


སས་ལགང དང་བདབ་ནྭ་ལན་ཅིག་གནས་བ་དཔའ་ གནས་ »ར་ པ་བརྐྱང་སྣ་ཁཌེ ཁད་ནས །ཐ ཅུས་ཝྡན་འདེས་ཀྱིས ཁྱེས་བཀའ་སུལ་པ པ། །རཱནཅིག་གནས་པ་ 
བང་ཞེ་བ གནས་བོག་ །གེས་ལགས་སྣ་དབས་ཏེ །སླེབ་དཔེ ་དཔེན་དཔམཁནཔ་དག་གིང་ལས་མུང་དུང་བའོ།།མཁར་ལན་ ིད་པར་བྷས་ནའི་ཞུང་བ་༢ ་སང་དོ། སུབ་ངཔ ན་ངང་མཁན་པ་ 
དག གས ཁག འཆམ་བན། ལྷནཅིགཿ ་གནས་པ་དང་། ཉེག ནས་དག་སྭེ། སཱང་ལས་ཆུད་དང་འཁེདནས ། བཅས་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སུལི་བ། ལྷནཿགེ་གནས་པ་དང་ཤག༣ ནས 
དག་གིས་ཁབ༔ བབ ་ཞིང་སླཾབ་དཔན། ན་ངང་མཁན་པ་ང དྭག་སཱིང་ལས་ཁུ རུང་དྲུ་འོ། །”རས་ཐུ་འདུབ་པརབསྒེས ཞན་སྟུངབ་མེང་དོ། །ལྷ ལཾ ལྒཾནཅེག་གནས་ ་བ་དང་ཤ གནས་དག་གིས་ 


སྤྲེབ་དབོདདང་མཁན་བོ་དག་ལས་ལུང་མནོས་ཏེ། ད་དག་ཉིདྱཀི མདུཀྭ་ཀོགནས་།བཅམ་ལྡན་འདསྤ་ཀུས་བཀའ་སུལ་བ། དགུ་སླུང་།ཁ་ཏེན་བླློབ་པ་དག་གིས་ལུང་ན་ནོས་ 
ཐཱེས་པའི་ཁ་འཁོར་སྤངས་ཏ། ང་བའི་ཉའ།ཁར་དུ་འྡདགནས་། ལུང་ཐོག་པླ་ཀག་པར་ཤའ། །དགྲ་སོང་སློང་བ་པ་དག་གིས་གདམས་ངག་མནས་ནས་མཐའ་ཅིག་ཏུསང་ 
ཅི ཡིད་པ་ཁུབ་བཅུད་བརུ་བུའུ ིུག་གནུས་ བཉིགནས་དབག་ལྡས་བས་བའགོ་བན།ད་ངག་མབ་དབ་དངས་ཁནཔ་དག་ལ་ཞུས་ཏ་སངབན།དང་སངའ 
རངགུ་ལ་ལུས་གཞནྱོ་བུངནས་དདག་ཡང་པར་ལང་ཞོང་འོང་ཞིང་ཞུ་བར་བདནས །བཅམ་ལྡན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ། གལུ་ཏེ་དུར་ངོང་བརྣམས་ལ་ལས་གཞན་བྱུང 
ནཿད་ཤུག་གས་ཡང་ད་ཡང་དུ་ཕིལ་བོངས་ཏ །ཆུ བར་མི་བ་བརོ་དང་ལས་བས་ཏེ །ད་ངག་གི སྭ་སཱར་ཞུས་པ་དཉིདྱཀིས་ཐམས་ཅད་ཞུས་པ་ཡས།ར་ཐོག 
གིས་དར་སྣན་དགྲ་འཇབ་པིག་ངོང་ཏམི་ཁོང་ནས། བཅོས་ལྔན་འདོས་ཀྱིས་བཀའ་སུམ་བ །དབག་གས་སྣན་ཁརཏ་འང་བར་བའོ། །ད་བག་གིས་ཆས་སྔར་སྙན་ངག་ཁར་ 
ས་དང་བ །ཟབ་བདན་དངོས་བོནཔ་དུག་ལ་གང་གིས་དངག་སི་གོབ་ད་འདབའྲི་ཧནྱ་བུངནས། བཅོས་ལྡན་འདས་བིས་བཀའ་སུལ་བ །ར་བག་ཡིས་དབ་བདཟོབ་ 
མཁན་པ་དག་ལ་འཆགཏུ་བཀེ་འམ་མི་འགོ་ནས་ཞུ་བརབ་ཞིངེ་གལེ་ ཏ་འགའི་ཞཾས་བརན་སྟན་ངག་བསྒུར་བར་བའོ། །གལ་ཏསི་ འགོ རོར ན་སཱན་དག་བླ། ༣ 


གི་དགུ་འདུ་ ནུང གཞུནྡད་བཤེས་ལ་སྨུན་དངས་པན། ཤགཞོནྡན་ཤིག་དགེ་བའི་ 


` 


༄༅ །བའེ། † ཁེམ་བདག་ཅིག་གིས སྔངས ྒྱས་ལ་༢ ་སེགས་ པའི་ངཤི་ སུང་ 
དའ་བབཔརརྱྱ་བུ་རཔ་ང དསད ཁབྲར་དོ་ ༨།དགེ་བའི་ 


. བགས་ལཔ་ ཤིན ུ་བྱ་ཅན་ནས །དས་བསམས་པ པ།བདག བསེད་སས་ལ། འཇུག་མི་པ་ ཤོས་པས། ད་གས 
བྲོགས་ལ 'འན་བཟོགམ་དས།དེསཁར་ཏེ་ཕིལ་ལ བཅོངབ་འབ་ །བགསང་ནམས་དྲས་སྤ་ཚསས་གནུག་ལག་ཁང་གི་སྣ ས་བ ཅད་དེང་ངོ། །པས་ ཀྱང་དུསུ་ཤས་ བརས 
ཏེ འངས་པ་ ཐོ ། ཟིས གདུག ལག་ཁང་གླིསབ  ཅད་པ་མྲའངནས།།དེས་བསམས་པ་བདག་བོ་བཅད་ པནླ་བའི ་ ཀྱུང་བ་བང་བཅསཿ ན་མྲིརུང་ང་ 
སས་ནས་། དུས ཟན་བཅད་པ་བས་ ས་བ་དང་ | བྲེ་ལུས་ ལཾ ངསདེདུ་མདངས་ ཡད་བ་དཱ་སིད་དུ་པས་དགྲ་བ ་བབ་། གཔགས་ ་ལ་ཏན་བུ ་གསཾ། །།གང་གི་ཚ་ལུས་མདངས ་ཡེལ་བ་ང་ ཤཚོན། 
རསངོབུ་ སཱ་ ་ཉལ་ཁ་དང་། བགོ་ སུངནསསྭ་ཀྱིས་ཿ དྲས ་བེ།མིདབྱ་ལུན་པ་ གཡ ཀཟན་གཞན་བ་ ཨིན་ཞོས་ཏ །ལྟ་པཾ བ་ཡང་གཞན་བིས་ཡིན་ མ་འམཅན་། ཁེད་ཇིཿམ 
ཡྱིས་ དགེ་བའི་ཕུགས་ ལ་ཏོན་ བདྲ་ཀང་མི་ པམ་ནུས་པ་ད་ཙསྲ་བ་འམ །སུས་བས ད །བོད་ཁེས་མ་ཟཾས་སམ་། །མཿ ཐས།།ཡའ་པིར་ ཨཿ སྐབས - 
སྙེང ང་རྐསསྦ་ཀྱིས་ཊ །བོཅམ་མྡན་བདསོ་ལ་གསོའ ་གསལ་པ་ངང་ རྨར ལྡན་འདག་ཀྱིས་བཀོའ་རུལ་པ། ྲསོང་ནམསྱསདྲུས་ཡ འི མ་གཞནདུ་འཇུག་པརམི་བ་བརས་ 


ཤེས་བཟགས་ཏེ།གླངི་འཛུབས་ནས་འཇུག་བརུ ་བའོ། །སླེབ་ འཔོན་དང་གཁན་པོ་ངག་གིས། ཀྱང་འངརང་གི་བ ཁེརོལ་བྷལ་བར་བའོ། །གོ་ཐུ་དུ་འོངས་བ་འགའ་ཞེ དཱ ཞིའ་ ཡདན། །འེནི་ 
དག་བནྲུགི་གནས་བརཏནྱ་བེས་བྷ། བྟལ་བརྡ་བའོ། གལ་ཏ་དགྲ་སྷས་གཅད་བར་འོབསན། དེས་སྣན་རྩིག་པའི་ བངུངས་ེ་ལྫོན་བའི་དཔདབཞགར སཱ་བགྲོ་བཾར་བའོ། །ངག་སྦྲོང 
གིསྐྱ་བ་ མ་དུ་ཟན་གཅུད་བརར་བའོ།། །བགེ་སྒེང་གསེ་གྱ་ཙོཾས་ དྲ་བནགཅེད་བར་བེདན་འགལ་ཚབས་ཅནྲདུའྱར། །དྲས་བ་དང་ཁིས་ བདག་དང་པ་ཅནོངག གཙུག 

ལག་ ་ཁང་དུ་འངས་ཏ །ང །དཾ་དག་སྟནོ་དུག ༢ལ་འདྭག་འདུག་ནས་། དཉིང་ དུ་བོར་ཏ་བོང་ནོས ༈ །ད་བག་སྲུས་ ྱངམ་བུབས་པས་ང རཉེད་དུམྭ་རུང་བར ཨྱག་ནས། བཅེས་ལྡན་འདསྤ་ཉིས་ 
ཐྲཀཝ་ སུལ་པ །གང་གེས་མྲངོཿ བ་ལས བབ་ འབའ ངག སུངནིནཔ འཁོགས་པ (ཉམས་དུང་བ་བ་ ངྩོ ནད་པ་སངསི་བཟར གིས་ད་ རེ བགྲ བླུ་གབ་ 

སེད་པའ་བཞག་ བ་ཐང་ཞིང་ད་དག་གིས་བགུབ་པར་ མནུས་ནས་ །བཅན་མྫན་འདསཊ] ཀྱེས་བཀའ་ འསྲུལ་པ་ །དེ་བྲག་གི གེས་དགྭོ་སས གེསོ་ལ་བ༔ བརྗོད་པར་བ་ཞི ཞིང་། དྲསྤི་ཀུང་ 
གུས་པའ་ད ༢་བ་སཱ་བུབ་བའ་བའོ། །དགྲ་སེངནསསེེ་འི ཀྱིསཿ གནས་མལ ལ་དགྲ་བུ་གབསེད་པར་བཏིངནས ། དག་སཱཾང་གཅིག་བྷུ་ཞིག་ལ་བཅུལ་ནས་་ བསེདྭསཱམས་ལ་འགས་ཤིང་། 
གཞན་་བསྲོ་ཀ ཀྱང་དེ་ཉིད་ལ་ཅལ། ཡང་ག ཞནྱ་གིས་ཀངདཏད་ལ་བཅལ་ ་ཏེ། བསོད་སྤེམས་ ་ལ་ཞུགས་བ་དང་། རླུང་དཔརར་བྱུང་སཱ།དས་བུབ བབབརམ རུས་ནས༽ ༽ བཅེས་༔ ལྡན་ 


¬ = འང བང ~- པ་ \ ༤༨ རའ 
༄། །འཇ་བུས་བཀའ་སུལ་བ། ད་མངཔ་དགགས་དག་སྐང་གཅབ་ ལ་བཅལ་བརྐསི་བའོ། །གལ་ཏེ་དྷཾ་ཝ་བཱི་ཏུན་བུང་ན ། དེས་གྡྷི་བརྡུངས་པར་བ་ཞིང་དེ་ན་ 
༽ =; ༨ ༽ ༩ ` རྐ ༨ ༨ ༄༄ོ `, ༨ ༨ ཞྲ = 
དྲ།་སཱུང་གང་དག་འཁོང་པ་དབག་གསྐ་གུས་བར་སྡེ་བབ་པར་བའོ། །དབག་གིསྱ་ཀང་གླངཐོསནས་གུས་པས་བགོ་བདྲ་བའ། ནགསྱ་ཀྱི་དབན་བཅུག་ལེག་ཁབོ་འདྲུག་བ་ 


>: རེ =` 2 འི་ས ར་ས >„འཾ „32 རི ཐ་མ རར རང་་ 
ལ་མེ་ཤེར་གས ། རས་གང་ངས་གྲོང་ཁེར་བང་རྱལ་པའི་ པྲ་བོངང་ཡྲུལ་འ ཁུར་ཡངཆིག་ལྭ་ཀྲུག ། སུང་ཡུལ་བང་སྲེད་ཡོལ་བ ལམ་དང་འཆག་ས་བང་། དངར་དང་ས་ཁང 


དུང་ གདུག་ལུག་ཁང་ཡངཆིག་ལྭ་བོུ་པ་ན། དགྲ་སང་ནམ་སྤ་བེས་པང་རང་གྱེ་ལུ་ངྲ་བཟིདབང་ཆོས་གས་དགནིི་བུངིདག་འདྲད་གི་གནས་སལ་དགནི་རིག་ནས་ ས་བདག 
འངས་ཏ ། དགེ་སཱོང་རྣམས་ལ་རེས་པ །འབཕགས་པ དགའི་དག་ས་ཆིག་གསེ། ཅི་ཡངས་ཆིག་ག།ངག་ བདྲན་གྱི་གནས་མལ་བག་གའ ། ཚིག་གོ།ཅིཡོངས་རི་ 
བརར་འད་འས། ཁེ བཅག་གིངི་ཡང་མུ་ཆིག།དས་སྨཱས་པ།ཀ་མཁ་དག་འདུནྱ་གི་གནས་མལ་ཙཾས་འབའྱ་ཀང་སཱ་པོད་ཅཾས་བོར་བཟི་སབས་ད ། དག་སཱོང་ནཱསས་ཀིས་བཅས་ 
ལུབསལ་བྲང་། བཅམ་ཝན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་དག་འདུནྱུགི་གནས་མལ་ཡང་དབུང་བར་བའོ། །ད་དག་དག་འདྲནྭ་གི་གནས་མལ་འབན་པ་ན་ད་དག་གི་གང་ཟག 
ག་གནས་སལ་དང་།རྱུང་བཟེད་བབ་ཆེས་གས་ཕགཡོགནས །ད་བག་པངས་བར་་གུར་བའི་སླབས་ད་བགོ་སླེང་རྣམས་ཀྱིས མ་ཝཱན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་། བཅོས་ 


ལེས 


ལྡན་ཤུབས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །གངུ་བག་ནི་བངས་བརྡུ་གུར་ལ་དགེ་བདུནནི་ལི་བྱགར་བས ། ཇོ་བང་བེར་གངབག་གི་ ཐང་བཟེད་དང་། ཆུས་གོས་དུང་བརབ་ཞེང་པྲའི 

ཏུདག་ 'འདྱཱ་བི་དྱ་བུང་བར་བའ། །ད་བགྲ་བུང་བནམ་ཤིན་བར་ལན་པ་དག་གེས་བཏུས་ནས །བཅམ་ཝྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའསྤལ་བ །དྲསྲ་སངས་མ་དགྲ་སངོ་ བོ ་པར་ 
བའ །ད་བཤེ་མཐག་དང་ཝཱན་བོར་འཇོག་པ་བདནས། །བཅས་ ་ལྔན་འབུས་ཀྱས་བཀའ་སུམ་བུ། མྲུ་རུང་དུ་བཞག་པའ་བའོ། རི ཟོད་བར་འཇྲག་པར་ བདའ 
བཅས་ལྡན་འདསྭ་ཀྱེས་བཀའ་སུལ་པ། །གེལ་ཏེ་མེ་མི་བཟེད་པ་ཡིན་ན་འཇུག་པརརི་བླས་གལ་འིརིགན་ ཨངདོ་ལ་འྱ་བུད་པར་སི་བའོ། །སིར་རེ་བར་ང དབས་ན་ 
གནུག་ལག་ཁང་འདྲགུངིང་། ཧུ སྣངགེ་རི། །ཁནས་ ` ཆར་པ ནྭ་སམ་པ་བབ་པ་འ །གནུག་ལག་ ཁདད་དྲུ་བུང་ཞིང་གང་དོང་གང་ཁེར་བུང་། རྒྱལ་པོའ 
བང་བང་ །ཡུལ་འ ཁོར་ཡངདཌར་ལྲ་བྲུ } སཾད་ཡུལ་དང་སྤོད་ཡུལ་བྱོ་ལམ་དང་ །དང་འངང་སྒོ་ཁུང་ ། གཙུག་ ལག་ཁང་ཡེངཁེར་ལེ་ཐུག་པན། གཿ སཱཾང་རྣམདཀྱ ཏེས 
ང་འང་གི་ཚུང་བཟདདང་རོས་གེས་དག་ནེ ནྲ་པངོ་ ། ག་འདི གནས མལ་དག་ནི་བརནས ། ཁྱིམ་བདག་འཇས་ནས ། དགྭ་སོང་ རྣམས་ལ་དེ་ དེས་བ །འཐགས་པ་ 

. དག་ཅེ་དག་མ་ཁར་རམ། ཅི་ཡབས་ཁིརར། དག་འ འདུན་གྱི་བནས་མལ་ དག་ག་རཁོ། །ིཡངསྔོ་ཀརབ་དར་འད་འམ། ཁ་བ་ཅག་གཅི་ ་མངས་ཁར།དས་སྣས་པ་ 


༄༅།། ཀཀྱ་མཁོ་དག་འདུན་ཟས་ ཊ་གནས་ ་མཁ་ཅས་འབེ་ ཀྱང་མ་ ་པོད་ཅས་ཟུར་བའི་སྭབས་དྭ །བག་ ཀི་སང་ནམསུ་ཀྱི་ ཀྱིས་བཅེཾས་] ཝན་འདས་ལ་ 'གསེལ་བ་དང་ །བཅས 
ལྡན་འདག་ཀྱ ཀྱིས་བཀའ་ བ་སུལ་པ། དག་ འདུནྱཾ་བི་གནསཿ ་མལ་ཡོང་དྲ་བ ྱུང་བར་བ ་བའོ། །དུ་དག་དགེ་ འདུརྩས་གནསམལ་འབི་ ན་པན །ད་དག་གིས་གང་ཟག་ ་གི་གནས་མཁྲ་ ༨ 
ལྩུང་བཟང་པ ང་། ཆས་བ 'གྲས་ངག་ །ཁརནས་ དངག་ བངས་བརྩ་གུར་པིའེ་ པེའ་སབསང །དགེ་སྲེང་ནམས་ཀེས་བ བཅས་ལ ལྡན་འདས ་ལ་གསེལ་བ་དང་ ། བཅོམ་པདབུདས་ཀིས་ 


ཌཱ བཀའ་སུལ་ པཾ །གང་ཐུག་ནཱི་ཕོབསོཿ པརའགུར་ལ །བྭགེ འདནནིི་འྱཆུར་བ བས། ངེ་བང་པརོ་གང་ཟག་གི། ལྩུང་བཟེད་དང་ཆོས་ང ་གས་དབང་བར་ང་ ངབ་ཞིང་། ༢ 


འདྡན་བི་དྲབུང་བརབའ། ད་བགྲ་བང་བཤ་ཡ་ ིན་བར་ལནཔ་ངག་གིས་བཏུས་ནས་བཅོས་ ལྡན་འགཀྱིས་བཀུའ་སུཌེ་པ། །རོར་སུངས་མ 
པརྲ་བབ།།ངེ་བག་མླའོ་ དང་ཝནཔ་འཇིག་བརྡ་བདུནས། བཅེམ་ལན་འད་ཀྱིས་བ ཀའ་སུལ་པ། མཐྲུ་རུང་དྲ་བཞག་པར་བའོ།། །ང་བགྲ་རུསི ི་འབདཔོ་འབུགཔརདས་ 
བཅམོ་ཌྫན་འབསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྭ། ལ་བ ། གཡི་ཏྭ་རུམི་བཟང་བ་ཡུནན་འདྲག་པར་སིབ་ས །ག དདལ་བྱགང་པརས་ བོ །ལས་བབ་བ་བངྩས་ 

རཿ སེམས་འཁྲུགུཔ་དང་ ད 1 ་  གན་མམྦ་གོ་ནུང་བདད་མཅུབ་པར་ལས། །བོང་སྡཾམ་ལ ད ་ 


± ཨས་ིསའད་བསྤུས འདོར་དང་།། །།བུན་པ་བངནྲི་གྲོང་བ་དང་ །དགར་དངནི་བཆགས་དང་། །ལྕཾབ་ ་གཞག་པ་ཐམ་ཡུན། །སུབ་རྱྱས ་བཅས་ མྭ་ཝཱན་འས་ ་གཉན་གཱོ་ 
རར རྒྱལ་བེདཀྱི་ཆེལཿ པལ་མགན་མདས་སུན་ཅི་ཀ་དགའ་ར་བན་བཞུ བཞུགས། ། །ལྒོ་ལས་ནས་ཿ ་དགྲཾ་སུངྒ་ར ན་བཱ་དང་། ། གཞིནོ་པ་གཉིས་ཤིག་བཅུམ་ ལྡན་འདས ་ཀི་ཞབས་ རོ ༼པག 
བརལ དུས ཉན་ཡོད་དུ་སནས།།རེ ཐང་ཧཱུཾ་ང ལག ཁནི་གནས་ལལ་དབཅས་པཞོགྱའ་བ ། གཞོན་པ་ཤུས ཀྱི་གནུག། ་ལག་ཁངའི་། ་གནས་ཞོལ 
རོ གས ་ གིན་ཤོས་རོགཔའ : ཞེ་བས།སུན་ངཔོ་དགླུ་བསམས བླ་མ་ལས གི་གདིངབ་བི་ཤམས། །མན་པ་ངས་ 
་ དས་བསམས་པ །བདག་ ངེ དགའ ཀད འི དུསང་ལྭག་བ་འཕིས་པར་འགྱུར་ཚིས །ིཞད་དའདགེ་སུས ་ནས། 
དས་གནས་མལ་དང་བཅས་ ་པའི་གདུག་ལག། གོ་བབད་བགྲ་སྲང་གནས་མོལ་ ་འབོགས་པོ་ལ་ཐིར་གཏདནས་། ། ད་གཉེས་གནུག་ ལག་ཁང་དས་མཆན་སི་གནས་ནས་འང 
¦ ཤི པཿ །ལེགས་དས་སུམ་ཞིབས་ཟབ་ཡེ ཡན་བསྣ་རཱ་བཏིང་བ་དག་ལ་གོན་དགཆགསཆས་གནུག་ ལག ག་ཁངངཔི་ཕོ། ཤོན་བབཅས་པ་ཐར་སཅད་སུན་ 


¿§ ༄༅།  །ཇྡཾས་ཁུབ་བརྒུ་གུརཏེ། །དའི་མེན་ཁྱིམ་བདགཅིག་གིས་སངས་རྒྱས་ལ་སེགས་ ས་པ་དགུ་སྤོང་གི་དག་འ ་འདུན་ཁྲིམ་གཞན་ད་གདགས་ཆོད་ལ་སྤུན་དངས་ 
“ བ་ངང་] དག་སློང་ག་ངགོ་འདུཊཱནེ་འུགས། །བཅ་ཚེའ་འདས་ནྫངས་ལས་བུང་བའ་བཞུགས་ཤིང་བསོད་ མས་མངཾན་བརབོ་ བས།།སངསྦྱ་ཆུས་བཅོམ་འན་འདས་ དྷཱ 
= ཟེ ནནས་ནི་རྒྱ་ལཱས་རྫས་ལས་བྱུང་བན་བ: ས་ཤིང་བསད་སཱམས་ 'མངོན་པར་བླསབ་ པ་མཛད །ཝཱ་གངཞེ་ན །ནང་དཱ་ཡང་ངག་འཛྲི །བཞེད་པ་དང་། ! ལྷ་རྣམས་ལ་ཆཾསུ་ 
4 སྣྲོན་བར་བཞིད་པ་དང་།ནད་པ་ལ་ལྟ་བར་བཞེད་ བ་དང་། །གནས་མལ་ལ་ཏ ཞང་པ་བང་། འདུརུཿལ་ིན་ཐོས་ནསསྱ་ཀི་བླསབ་པིའ་གིཞ་འཆའ་བརའའེ ་ 
པའ་།དེ། །དེན་འདི་རན་བཅསྭ་ཝུན་འབས་གནས་མ ལ་ལྟ་ཏོག་པབ་བཞེད་བ་དང་ །འདྭལ་བ་ལ་ན་ ཐིསྐ་ནམསྱ་ཀ་བླསབ་པ ཁི་གཞི་འཆའ་བར་བཞེདཔས་རྫས 

ལུས། སྭ་བུང་བན་བཞུགས་ཤིང་བསད་སཱམས་མངོནཔའ་ བམངང་། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འཕས་ཀྱས་བགྲེསང་གེ་དགེའད་སེངནས་རིང་པ་ལེཿ ཡནབརྦ་ཧྐད་དདཱན 

ལྔ་མག་ འུའ་བནས་གུནངགའར་བར །གེནུག་ལག་ཁངནས་གནུག་ལག་ཁངད་ཁང་ཁམནས་ཁང་ ང་ཁིས་དུ །འཆག་སནུས་འཆག་སུར་དང་གལེ 
ཀག ྣཤྣདྣནདར་༽ མསྭ་ཀིསོ་གདུག་ལག་ཁངད་སིནདག་གེས་བེནང 


་ 
° 


ཐམས་ཅང་ཁབ་བཟགཟིགས།། །གཟིགས་ནན་ཀུང་།ཨེ་མ་ཞས་གསུངས་ཤིང་སྨདནས་འདྲི་སས་ད་དགོངས་ཏེ །བྲུས་ཐཾ་དཔ་ཤིམ་བདག་དད་པ་ཅན་ངག་གིས་པགས་པ་བང་ཤ་ 
དུདགག་དག་བཅིརཅིང་བཅོར་ིང་སྱུན་བ་དག་སྱིན་བསོདནམས་དག་བུང་པ་གང་ཡན་པ་དལ་བཤྲ་སོང་བག་དོདམི་ཤས་པ་བོངས་སར་སི་ཏོག་པར་ཡངན་ལོབྱས་སྣས་དཔུགསོ 7 
དགས་བཅས་ཝན་འཐམའདིསམདའགོངས་ཏ བུག་གསཅིནས་ཀོབསིནབཞུ་ལགས་ཤག་འཆུརཞིབས་དགྲ་ཁངལོགས་ཤིྲ་ུརབད་བབུའྗ་ཛ་ཆ བ་མང་བར 
འུད་བ་བམངན་པར་འད་ བའི་མ་དདགངས། །རནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀེས་ཅིནས་ཀབ་སིན་དགྱ་༡ང་ལགས་ཞིག་ཁུྱབུམ་ཞིངས་རག་ཀང་ལགསཔཤི་ཨུའ་གུལ་བ 
དྷཛཾ་པཿཛྲ་རུལ་མངུན་པར་འདྲུ་བ་བསདན་ པརའད་མཛད། །ད་ནས་བཅམ་ལྔན་འདས་ཀུས་ འུཁིརལོ་དང་བཀཤུས་དང་གྲ དདྨ་བང་གྱི་ལགས་ཀྱོ་དག་པ་ 
རྣ ་ཆཚ་ངབའགས་དརུ་གསོང་ ཅས གསངཏཉེས་། གད་ག་ལགས་བརའང བཅི་མདོའོ་ ༣ གཞའ་པ་ 
དྭནས་བཅོས་ལན་འདས་ཀྱེས་གནུག་ལག་ཁང་དཇག་ཆག་བཏབ་སྣ་ཕུགེ་དང་སཱཌདནས །ཏལ་ཉིལ་གུག་ཁག་ཁང་གི་ངརིལ་ཏུངོརཏ།ཁོག་དང་ཞབས་གཞི 
བསལ་ནས ། ནབད་ཡང་དག་འཇིག་གྲྭ་སུད་དྲ་གདུག་ལག་ཁངདུ་གཤགས། །དནས་དག་སླེང་བསོད་སཱམས་སྦྲབས་པས་བསོང་སཱོམས་བླངོས་ཞས། བཅྟས་ལན་ 


! །འདས་གལ་བ་ད་སང་པ། །སངས་རྐྱས་བཅམ་ལྡན་འབས་རྣམས་ ི་ཆེས་ཏིདྱབིས་ བསདྭསམས་སྦྲབས་པའེ་དགེ་སབ་ལ། ངགྲ་སཱེང་ཛླིལ་ཟས་བསང་དམ། 
འུ དགྲ་སེང་གི་ངག་འདུན དསཆིས་བའ་བས་སམ་ཞེས ་སེ་སཾ་བཀ་དགའ་བརསྔངད་པ་འདུས།སོ་སེར་ཀུན་དགའ་བཟསཇིངོ་པ་ཡིན་པས །བཅོས་ལན་འདས་ཀྱས་དཔ་སེང་བུ 
¬ མས་བ བཔ་ལའ་སངཛྲའས་བཟང་དས། ། བགཾནུང་གི་པག་ཁྡདའུརིས་པརདས་སམ་ཞེས་སེ་སེར་ཀུན་འགའ་བརམཇད་པ་ པ་དང་།པས་ གསེལ་པ། བཙུན་པ་ཟས་ཏ་ 
རཾ བས་དཅིང་བག་སུབགཔར་དདཆེས་པར་བྱབས། །དེནས་ བཅམ་ལཱནའངས་ཞིའ །ཞལ་ཟསྤ་ཀི་བ་བ་མཇདནས ། གནུག་ལབ་ཁང་གི་སླདའོལོ་དུ་ཞབས་གིས་བསུལ 
པ ཏེ བདུ་ཡ་བདག་འཇིག་མསད ག་་བའ་དབ་ལ། ས། །དནས་བཅས་ལུའབས་བོ་དནངད་ཡུང་ དག་འཇོག་ལས་བཞངསནས། དགེ་སངགི་འབ་ 
དུ་གིད་གདཀའ་ཤལས་་ད་ལ་བཞགས། བཞུགས་ནས་བ བཅམ་ལནའདྲསས་བགེ་མངནམས་ལ་བཀའ་སུལ་པ །དགྲ་སངབག་འདན་ངས་དགྲེ་ངགིདག་ 
འདགུསངནས་འང་པ་མ་ལོན་པར་ཤུས་ནས། ཝཱ་མིག་ཁེརའཀུན་དགའི་རབནས་ཀུན་བགའིར་བར།། གདུག་ལག་ཁངནས་གཟུག , ཅཅ 2རགཀ་ 
ཁེསིདུ །འཆག་སནས་འཆག་སར་དང་།། གལ་བརཾསང་ཞིའ་སྲབརྱ་བིས གོ་བོ །གཙུག་ ལག་ཁང་ཞོག་ག་ལ་བ་དཔྲ་པནནས ། ངས་གུག་ ཡག ་ཁང་ད་སཱིནཔ། 


ཌ 


གས་པནངཐམས་ཅད་ཁབ་པརམའེངང་། །མཐངནས་ང་ཨ་ཞེས་བས་ཏེ་སུདནས །འདི་སམ་དྲ་བམ་ཟེ་དག་ཧིམ་བདག་དངབཅན་བག་གིས་པགས་པ་དངཤ་བང་ཁག་ 
དགབཅིངབཅིམཅིངསན་བ་དགུསིན ། བསེདནམས་བག་བང་པ་གང་ཡིན་པད་པ། བྭགྲ་ངངག་བདམི་ཤོས་པ་དང་། སསརི་ཏག་བར་ཡས་འབུང་དདསེདུ་ 
གེ་ཁསྭ་ཙིས་དགུ་སོང་དགོ་ཁད་བིར་དད་པས་སྦིན་པར་བབ་དདོརན་པར་ཡོདན་ལོངས་སྤང་པ་དང་། སཱང་ཞིང་ཡ་ལོངས་སང་པ་དང་།དུ་ཡངས་ལོབློད པ་བ བཞི 
ཅང་མཛ་ཡངས་སྩདཔ་དད། ཁད་བེས་ཡེང་ཡངབས་ཚུདན་ལགསོ། །བར་སྔེམ་ལ }དད་ནབ་དང་སྣང་བ་དང་། །ད་བཞིན་དུས་འོང་བག་པ་དང་། ཁདྱ་ཀིས་ཡངསྤུ་སཱུངཔ 
ཟླ ཨས སྔ་ངགའདྲསསཡན་པ་དང་།སངབ དོངདུས་དང་བརྟག་པ་དང་ ། ཁད་ཀིས་ཡོལྱ་ ལ་འབད དཔའི་བྱསགྲས་བུ་བྔདོནས བྲ 
ལླདནྣཾསས་ལ་བཀའ་སུམ་བྲ། བགེ་སྲེང་དག་དལྟ་བསུན། ཕན་ཡན་བདུ་ཡང་དག་བར་གཟིགས་པས། །འབུལ་བུ་ལ་ཞནྲ་སྣ་ནམས་ཀྱི་བླསབ་པའི་གཞེ་བཅའ་བརབ་སྣཞུ་ 
ཟུབ་ལ་སགས་པ་སུ་མ་བཞན།།ངའི་ཉནཐོས་ནམས་བིས་འདལ་བ་ལ་བླསབ་བའ་གཞི་འདྲི་ནར་གདོན་བབས། ཡང་དག་སློབགང་དག་དག་འདྡན་གྱི་གཙུ 


དྲོ་དྭ་བི་གྲང བ་ལི ཙུག་ལག་ཁང་ 
ངོ་ར་བ ¬འན། ། ༢༨ = >= ཟེ ཏེ 
དྲུད་འ །དྲ་བ་འམ་།ལ་མའ་གངང་བ་བ་ པི 


བ་འ འ་འ དརདཾིཾིཾིེྲཾྣཾྣྲིྲྱྲིྲི་་་་ 
ཧ་ས | སྡུདདུཨ་བདུག་བརད་ནས་སངན་ཕྱུད་པད། །ནས་བཅམ་ཁྔར་འདས་ཀྱིས་འབུ། 


4 ༄༅་”་ ¬¬ །ལཱ་ཉན་ཐེས་ནམས་ཀྱི་བསབ་བའི་གུ ཞི་དྭལར་བཅའ་བརས་ངང། །དགེ་སྲེང་བབཏུ་མུང་པེ་དག་དེན་འབྲུན་དང་ལྷཅེག་ལྗྲེངས་རྒྱར་དེང་བ་ །འི་ཀྲགས་ཤིག 

དུ ནས། དེན་དདག་ཁས་བདུག་གི་གནད་སེང་ས ། ཁེམ་བདུག་ཁ་བ་ཅག་ལ་གནས་གཡརཅིག་ཅས་གནས་བརྗེས་པ་དང་། ཁཱས་བབག་གིས་སྨས་པ། དམམ་ཆིག 
གིས་གཡུར་བར་བྱིས་སྭ། གལ་ཏབདག་གི་བསེདྷསམས་གསལ་ཏགཤེགས་ནགཡརརོ། །དགྲ་སོང་ནམས་ཀྱས་སས་པ ། ཁཱས་བདག་ཁ་བཅག་ནི་དེན་འབུན་ལ་ཟག 
# ལཱས་པ་ཡིན་པསུ་གལ་ཏེ་དེན་འུྲུན་སྤདྲན་བཟའ་ བརབཀ། །ཌིམ་བབག་འདིན་ཁྲ་འས་འུའི་ཝ་བྲ་ཡ་ དངས།འཕགས་པ་དགམ་སཆིས། །དགེ་སླེངའ་ཕཾག་ལ་ 
_ ཤས་བ་དང་།དགྲེ་ུལ་སངད་ཡདབས ། དད གགོསེ་ཇུ་མངབློ་བངས་ཏ །བྱུས་མེ་ནུབ་ཅམྱ་ག ༼གདེང་བ་བཤམས།།།དཱོན་འླབནནས་མ་ནངས་པ་འདུལག 
ནསཿ དགེ་སྣོང་ད་པག་གིསྤ་ཁང་གདེང་བ་མ་པོར་བར་དང་ངོ། །ཁཾས་བདག་གིས་བསམ་པ །གལ་ཏའྲཕགས་པ་དག་བཞུགས་ན་དེ་དག་གག ཆོངྭསཱ་གོན་བས །ཁྲི 
ོ་ུདསདསངབ་དང་ ིཅས་ན་ཤྲེ་སེངདདག་ན་མནས་པ་ཁནར་དངབ་མཐུང་ །ཅིམ་བདགནུངམ་དང་བཅས་པས་གསྲི་བ་དེངག་འདིང་བ་དྲག ་ 
དལི་ཙིསི་ཡལ་བརྱུགུར་ད།དགེངབའཏཱསང་བོ་གཞན་དགདོན་འགྱུན་དང་ལྷནིག་ལྗོབརྒྱརབངབཞའི་བགས་ངེའིདདུ་ཡྱིནནས ། དན་ད་དག་ཁིམ་བདག་གི་ 


གན་ དྲསེངཾས། སྣ་ཁིས་བདག་ཁོ་བཅག་ལ་གནས་ ་གཡརང ཅགཅས་གནས་བླནས་པ་དང་ ཁཾ 'གེས་ སུསབ། ད བཅས་པ དག་དམ་ཆིག་གིས་ གཡའ་བར་ བགྱི་སཱ་ གལ་ཏ 
ཁད་ཅག་འནྲ་གོ་གདིང་བ་མི་འདིབན །གསར་བར་བྱགིའོ། །ཏིམ་བདག་འདྲིན་གདད་བོ་བཅག་ཀལ་ བརབ་བའི་ཁི བི་འས་ཁྲིའྭ ལྟ་ཡོད་དམ། ། འགགུས་ཿ ་བ་དག་ ར་རུ་རས་ས་ ( 
ཁོས་བགགས་ ་གུ་བོ་ལ་ཛྷི་པར་ཉུལ་བར་འ ། འཕགས་པ་དགོ་ ག་ཁད་ཅག་ཉིད་ཀི་ཚངས པ¿རངས་ བར་སོང པ་དྭགྲྭ་ཐགས་པརྡ་གུལནས །དདག་འ གས་རན་གི་གདང་བ་བ་ 
ནས་མ་ བེར་བརྡ་དབོནས་བདུག་མཆིས་བོད་དང་བཅས་པ་ང་ ང་འདོར་བ་ན ། ས་དལོམ་ཟྱུས་ཡོལ་བརྩ་བུ་དོ། འགྲེ་ནང་དབག་སྭ་གཔོའ ལ་མཆན་སོཿ ་འདྭབ་བྲ་བས་ནས་།ནང 
བར་སཱར་ལངས་ཏ་བོང་ངོ། །།དབཀསྦ་བྱ་ཙས། སུ་ངྱུ ཞིང་དོང་བནམཉན་ཡདོད་བནནས །བགྲ་ཛཾ སན སསྲ་ཀས་ད བ་ཀ མྲཐངནས་ སས་པ།ཚ་དང་ ལྔན་པ་བ། 
ཁྲོ ་པ་ པ་ལེགས། །འྲངས་པཱ་༢ ལགསོ། །ཛི་ བྷིཔ་བད་བརབ ས་སམ ཐུ སཱ།སྭཿ ས་བལ་མ ནྲ་བོག་ཏག་ འགྲེ་ལོག་པས བྲས།འངབ་ བ་བས། །ཁབ་ཅགའི་བགས 
གང་དུ་ཞིག། །ག་ག་མཱ་ཞའེ ཞགཾ་ རེ །ས་བ་བཅྲས་པངི་ཞསི ལད སུད་ཁུངིག་ གས་སྩས་བ། །འེ་བཅརགན་ ཇེ ཁམ་བདག་རབི་ སུམ་པར་གངིང་བ་ 


ལ་ཉལ་ཏ་འོངས། །ཁདཅག་གིས་གདིང་བ ང་གངད་བཾརི་ ་དིད་དུ་བ། ། ཟི ཕེར ཁམ་བདག་ ང་སྭུཾ་ང བར་པད། །ཞེསྲ་ཤའ་བའི་སབས་ད །དགེ་ སང་ནས ཀྱེས་བཅཾས་ 


༄༅ ཡལ་བ " ་༩་ཁང་ ཟོ་ར པཔ £ ལི 14 5:34 £ = རབ 
༄༠། །རན་འདས་ལ་གསོལ་པ་བང་ } བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཁིམ་གཞནནས་ཀྱང་གདིང་བ་དོཿབརབའོ། བཅམ་ལྡན་འབས་ཀིས་ཁིམ་གཞན་ 


ཤུསྱ་ཐུད་ ་གདིང་བ་ངོར་བརུབའོཞས་བཀའ་སུལ་ནས །བགེ་སླྲོང་ཁབ་ཏུ་མང་པོ་བག་ངོན་འབྲུན་ 
ཅུག་གིས་དག་སོང་བྟ་བ་བད་གུཿདྷ་ཊཱགས་བནམསིདནྡད 
༥ ༣ ༄ 
ཧ [[ བཤུགཔ་བཅག་ལ་གནས་ག 
ལྷགས་བརྣམས་ཁྱདནྐདུ་ཐུགའིང་བོནས་ཚུ་མང པ་བགྲ་བངས་ཏེ།གངིང་བ་འདེབཤམས་ཀིས 
བཀནར་ཌིས་བདག་ལ་མ་བི།་བརགདང་པ་བོར་ཏངོང་ངོ། ྐ 


མང་བ་གཞནདགདོན་འྭའུན་བདྷ་ཕནཅིག་ལོབོས 


¬ 


ག་རིབབོནས་ཅུ་མངཔོདགླ་བབས་ཏེ། ཛཉིངབ་བཤམས།།བགྲ་གང་དབག་ཁསི་བདག་དེ་གནད་སེང་ 
གནས་བུས་བ་དང་།།ཏཱམ་བདུག་ངས་སུས་པ། ལཕགས་པ་བགུ་བདག་གིས་བག་ཧོང་དང་།བསྐལ་དྲ་བ་དྲ་ 
་་ ་འདར་གཟིམས་ཤིག །ད་དགོ་དང་ཉལ་ནས་ནམ་མན་ས 
ཀ།ཁིམ་བདག་དནང་བར་སཔ་ལངས་ནས་ད་བོར་ཏ་དོང་བམཐེང་ནས་ཁིམ་བདག་རུས་བསམས་པ།བླཝར་ལགོའོ། 


; „=£ 
གལ་ཏུ་ཕོགས་གཅངམརབོར་བརྱ་བུརན །ཡང་བླང་ངོ་སཱམནས་དྭལར་སང་བ་དང་། ཇིཿམན་ཕགས་མི་གཅང་བར་བར་བམྲཔངོནས་ངེས་དྲས་་བས། །བསཾརབ་ཅུ་ 
ེག་ཅིགལྗེས་རྱུར་འདང་བན།རི་ྲགས་ད་ིདདུ་ བནནས་ད་ག་ཁིམ་བདག་དེའི་གནད་སེང་ས །ཁིམ་བདག་ཁོ་བཅག་ལ་གནས་ 


གཡེར་ཅག་ཅས་གནས་བརྣས ་བ་དང་། ཁམ་བདག་རེས་སྦཱས་པ། ཐགས་པ་བག་བཞུགས་གསལ། ས་བདག ་འདིན་འ་ མ།ཁྲིའྲ་པག་ཡེདངས། འཕགས་པ ངག་མ་ 
བི །ཌ ཁིས་བ ་བབག་ས ཁོའདིཇི་ལཱརཉལ་བརབ ་ འབུགས་པ་ད། བདག་གིས་བགྲ་ཨིང་བང་བ བམ་ ལྭ་གོ་བྲུར་ད་ དམགས པབྷ་ནམསེ་ཀི་དནདྲ་གའི་བོནས་ནུ་མ། མང བྲོབས 
ཏཾ་གདིང་བ བོ་བཤམས་པའྱ་བུ་ པརྱ་གུརཔ་ལས། ཁཾད་ཅག ཅྱས་ཚངས་པ་མཆུངས་པར་ ངྡི་པབག་ལྷགས་པའྲ་གྱུར་ཏ། །དཔག་དཔཉལ་ནས་ནས་མ་ནངས་པ། །བནར་བདག 
ལཿ །མངས་པར་ བཾ པར་གཡིངབ་ ་ ་བར་ ཆག་ །ད་དག་དསྭ་དཱ་བ་ལ། ལ་ཞལ་ལརོང་། ོ །ད་བག་མབར་ ྩསྤྱ་བཱཞང་འདོང་བན་ ་མཞས་ཡངྦ་པྲུ་སཾནས་ 
དྭག་ཊྭ སེད ཤམས་ཀུ ཀྱས་དཾ་བག་ ་མཐོངནས་ ནས་སྷུས་པ 

ངི ཛྷིལཱཔ་བྲ་བར ས། ས 'སཱབ་ལ་མཆན་ 


མུ་འགི་གིག་ ་གབཅགའི །གེས་སས་བ། ཁ་བུཅགནིཏཱམ་བདག་ 
ཊི་པཾར་ཌ ཁཾམ་བདག དྭསང་དོནས་བར་བིའོ་སེབས ་ད་དགེ་སྲོ སློང་རྭམཾས་ ས་བཅས ཡཿ ་ལ་གསོལ་པ་དང་། རི ་བཀའ་སུལ་པཌ ཁཾ བོ 


གྲ་འགེས།འགགཞས་ནངས། །དཆགིབགུས་གངང་ཞིག་ག་གི༽ གྱུག དག་གང་བ་སུམ་པར་ 


་བ་བག་འཛས་བ་ལགས་འངས་བ། གས །ཇི་ ལར་བད་བརྡ་བ ` 


།འོའི་སྦཱམ་པར་གདང་བ་ལ། ཞལ་ཏ་ལངས། ད་ཅེས་བ བ་ད་གར་གཞག་པོ་ ཕི རུ 


ཱ ༄༅། །འདྲུག་པ་ལ་དིབརབ་ས །གལ་ཏའེརཿགཅས་ཟུརན་དོར་བར་བའོ། །གལ་ཏམ་དང་ཙག་ཅས་ཟེརན་དོར་བར་སི་བའོ། རི་བུགས་ཤིག་ནཱ་གདུག་ལག་ཁང་ ` 
གནས་མལ་མང་བ་ཞིག་ཡོད་པ་དངོ་། དགྭ་སྤུང་ནསས་ཀྱས་དག་སྤེངགླ་བུར་དུ་སྨགས་ཿ མངོན་དུ ། ཐགའིང་ཕོནས་རུ་ཨང་པོ་དྲག་གབས་ཏ་གདངས་བ་བཤམས། 
--] དག་སཱུང་བཏུ་མང་པོ་དགདོན་འབུནདབྒ་ནཅག་ལུངས་མྱཞིང་འདོངབནུའི་བགས་དང་པིནནས།དངག་གཅུགལག་ཁང་ང་བཞུགསནས་དབག་གིས་དགྲ་སེངས་རྣམས་ལས་ 
པཱ། མདང་ཝན་པ་དག་འདན་གནས་མལ་ཤུང་བང་ཡི དདམ།དངག་གིས་གྔས་པ །ཡོདཔའདྙིལར་ [ ཅག་གསི་བགྲ་སོང་གི་བུརདཱ་ཐགས་པ་ནམས་ཀི་དོན་དྲ་བག་ 
རིང་པོནསྣ་ནཱ་ཨང་པྭོ་བངས་ཏ། གདིང་བ་བཤམ སྱཀིས་འདེབཉལ་ཅགེ།། ག་དང་ཉལ་ནས་ ནང་པར་སཱར་ལངས་ཏེ་གདང་བ་དདར་བར་བཙམས་པ་དང་ 
གེ་སུང་རས་ཡིས་དབུག་ལ་སུས་པ །ཆདངྡ་འགབ་དུག་གདིངབ་འདིམ་དོར་ཅིག །ཁོ་བཅག་གིས་ཆབས་པན་ནངས་བརསདོ་ོབཿརྡདཱ་ཐུགས་བྲ་ནམས་བིདོན་དུ་ 
གུག་འེང་པོ་ནས་རུ་སུང་བློ་བངས་ད་བཏེང་བ་ཡན་ ། །དེབག་གིས་སྨས་པ དི ༡༡།༡།༥" 


ངཱ ༢ ལྩེཅ་འ ཁ་ ༣ ༦༥༥ 
ཅད ་ཡས་ཏ་ཅ་ཅས་པ་་ །དདག་གསེ་དངག་སྩུས་ཏ །གེངབ་དེ་བག་མྤཝཱས བོརནས་དང་ དོ །དགེ་སླེང་ིབ་ཏུ་མང་པ་གཞན་དོག་དེན་འབྲུན་དང་ 


༣༦༤༤ 


ལྷན་ིག་ ལྗེངསུ་རྒྱུར་འདོང་བན།། གནུག་ལག་ཁང་དཏེད་དུ དུ་ུན་ནས ། །དངག ་གིས་དགྲེ་མངང་བག་ལ་གནས་མལ་ 8 ` ོད་ །གགེ་སང་ནམསྤ་ཅིས་དགུ་སེང་དདག 
ལྕསས་པ། ྲ་རནཔ་དག་གཅུག་ལག་ཁང་འདི་གནས་སཔ་རདཔ་ཡིན་ ༥! ཁེ་བེཅག་གིས་ཆངས་པ་མཚུངས་བརྡ་སདབྱ་བུཿདྷཱ་ཐགས་བརམསྭ་ཀི་ ཀྱི་ངོན་དུ་བྲག་ 
རིངེ་བོནསུ་མང་པོ་དྭགླ་བངས་ཏ །གདིང་བ་ བཤམས་བརྩ་གུརབ་ལ། ཆངས་པ་མཆུངས་བར་ས སུད་བགཞན་དགུཅིགདའ་བྱའུན་དང་མ གེ་ལེངས་རུར་འདོང་བའེ་གཟག 
ལག་ཁང་འདིར་ལཱགས་ ་ེ་འཾ་དག་ལ་ ་ཉལནས་ནང་བར་སུར་ལེངས་ཏེ་གའེ བར་བརསས་བ་དང་ །ཁཾ་བཅག ་གིས་མ་དར་གཅས་བས་ན།དདག་གིས་ཁ་ངོ་ 
ཅག་ཧཱས་ཏ །མཐྲུས་བརོནས་དོང་ང། ། །ད་དག་ ཀེངདེངས་སྦེ་བོ་ལ་ཞལ་ནས་ནང་བར་སྣར་ལང ས་ཏདངོད་དག་མྤབརྩ་བིས་ལཱ །བྱར་ཞིང་འདོང་བན། མཉན 
ཡིད་དུ་ དིུ་ནས་དགེ་སང་ནམས། ས་ས་ག་ཐུ་ས་ས་བ། ལ་བ ུབ་བབས་པ་ལགས་འེངས་པ་ལགས། །ཇིི་ལཱ་བད་བརབ ་སམ། ཚི ་གིས་སྣུས་བ ། 
ི་ུར་བད་བར་བྱས །མཆན་ཐེག་ཏགས་སྨ་བོ་ལ་འིགེས་ལཱག་སཱ་ནམ་ནབས། ས།།ཚ་དཔ་རན་པ་དགའི་བགས་གད་དྲ་ཞིག །གདུག་ལག་ །བངག་གམུ་ཞགོཏུའོ།ད་ 
ཁ་ཅགགོས་སྨས་པ ། ཁབཅགིན་གཙུག་ལག་བང་དངགིདང་བ་ལ་ཏ 


'ཤལཏ་འཇས། །ཁད་ཅག་ གེས་གདེང་བའེ དགར་གཞག། ༼འོ་བཾཾག་གི་ ་རྒན། ཞུགས་དེ་ 


\ 


ཿ ཤཱ ༄། །དགྭ་བཞིནདུསཐུས་པི་ལོལ་ད་བོརརོ། ། །བེི་པིར་ཆེངས་པ་མཆུངས་པ པརྨ་སྤེད་པ་ང་དག་སྤེད་པར་བེད་དོནས་ ཟེར་བའེ་སྐབས་དངག་སྤོང་རྣམས་ཀྱིས་ 

1, བཅོ བཅས་ཝུན་འངས་ལ་གསལ་པ་དང་ ང་།བཅྲ་ཝན་འདས་ཅསབཀོའསལ་བ །ད་བཞིན་དུདོར་བརོས་བ་ ་ སོང་འ འཁདོ་བ་དག་ལྭ་དིབར་བའོ། །པག་སྤང་རབ་ཏུསང 

-  པ་འག་དན་བླབནདང་ནན་ཅག་ཚུངོས 'རྒྱ་ཞིང་འདོད་བ་ །འནཔའི་དང་ཤག་ཁུ་མཚན་་ཞགནས་ེདག་གིས་ར་རང་པ་འོག་བས་ཏྲ་དའི་གཞོང་བ་བཤར་སོ།འ །།དདགུ་ངུ་ 

ཆོཾ ཧ་ཅང་ཐབ་མི་ངང་བན་དམཟ་ཞོགྱ་བརིམཚནམ་ཞག་བ ། །དག་སྤུང་དིག་དོན་འབྱུན་བང་བཅས་ཏཾནང་པར་ སྣུར་ལངས་འོང་བ་དང།དོན་འྲབུན་བིར་བཟེ་བ་ཡང་འབོས 
བམ་བ་དདོན་འཐུན་དེ་ལ་དོན་བླསམབས་ནས་ངེ་དོན་ འབྱུན་དཏིད་དངྲ་ནནཅིག་ཐིཌ་ལོག་པ་བང་། དོན་འཐཐུན་དེ་ཡང་ཁན་པའི་དུུ་ངེཀིད་དུ་གདིང་བ་ཛྲི་ལར་ 
བཤམས་པ་བག་ ཤག་ལ་མཆན་་འལེ་ལོ། །དན་འབྲུན་དེ་དང་གཅར་བུ་བ་ བུ་བ་ངག་ ལྷན་ཅིག་འདོང་བ་དདག་གངེང་བ་གངལ་བཤྲེ་མང་དག་ཞལ ་ཞལ་བེའི་གདེང་པ་ ཉིད་ལ ་ཏལ་ 
བ་བང་ །དེ་ནས་གཅརབླུ་བ་གཅིག་གིས་སས་བ ། ཤས་བཅན་ཇི་ཞོག་གིས་ཟི༽ནོ།་ །གཅེརྦ་བུ་བ་གཞན་ཞིག་གས་སཱས་པ ། ཁདྱ་ཀིས་རུང་གཾཆིགས་ས་སང་དྲ་ཟེས་པས། 
ཁོད་བདོད་བཟིརས་པར་ཏོག་ངས་བྲིན་ཏོ། །པས་ ཡཨ་ དག ད་ད ད་དག་ད་ ཱ 


3 


༥ 


ཧཿ གསི་རིང་བན་བས་བུ་ཉལ་བདེས་དེ་ས་བྲ་ཐོསས་དེས་སུས་པ ། ཤུབའིབའི་དགེ་སྦེའདག་གདིང་བ་ལ་ཉལ་བརྒྱགར་ཏེ།དེབག་གིས་སྨུས་པ ། ཤེས་ལཱན་བག་ཤ་ཀའི་ 
འགྲ་ང་གའང།ཏེལ་གཏི་ བས་ར་དང་ོན།འདི བག་དངང་དེང་བོ་འབུག་པདེ་བངའ་ཡི་ སཁས་བརའི་ིསུབས་དབག་ཆངོར་ས་ཡིས 
བཅུས་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་་། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ།དགོན་པཔཡང་རྣཱའི་གདིངབོ་ངོར་བར་བའ། །བཅེས་ལྡན་འདསྲ་ཏུས་བགོན་པར་ཡང་ུའ་ 
8 དའ་ཡའོགསཿཀཿསུ་ཞས་སེ དོ བླུང ཐུང དལག་གངས་ 


།འྭསལ ཉདའདོདུ་ནུ །དགོན་པའ་གནས་ཤིག་ཆུ་བཞག་བད 
དྷོན་འཐུན་དནམ་མནངས་པ་ཏིདའཕུགས་ནས་བ། སྤོང་དབག་ངི་སིད་དུ་གདེངབ་འདར་བར་བད་པ་ དད་བ 1 ེ་ 
ཅན ཤྲ་ཆུའང 


དག་མ རྩབས ཊཞིང་འབོང་བན་ ཡོད་དུ་ཕི་ ས་བཾ་སཾངཾ་ནམསྭ་ཀྱིས་དངག་མང་ནས་སྨས་པ་པང་ ཚ་པང་ཝན་པ་བཀྲའ 
འལ ངོ སས དཔྲནཔ་འཁའ་ཝུར་ བདད ནྲ (གས་ཏ 
དབ་ཟིས་སབས་དེའགྲསང་ནསས་ལ་བྲ།ནས་པགགང་ནས་སས་འཅས་དགམ་པ་མིསལཔ་དང་ ། བཅམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བ ཀའ་སལ་བམསནྭ་ཀཱས་ཐང་ 


ཤཱ ༄། ྲགིེྲི་ ཏ་འགྲ་བརབའོ། དག་སང་བབ་ན་ཙི་ི་ལས་པདཔ་ན ། །དང་ར་བགྭཱར་བཱག་བཀམ་ས། གས་དག་སམས་པ་པད 

གག ོ་ ་ ངེ ྷ ཀེཾིྲིྲིངིོ 
འདོདནས །ད་བག་གིས་ལུས་བ མག་པ གིས་ཀུང་འདིཊ་གོས་དགབསམ་པརབའོ། །དབག་གིས་དངག་ལ་མི་སཱངནས་ཁཿ 

2 ཧཱ, ཛྡན འདསྭ་ཉུས་བཀའ་སུལ་བ། དག དཱ གཡ བཀ་ཡ། ། ཁོ་བཅག་གིས་མ་བཏིངོཞསར་དདག་འདོར་བར་ རྔམ སི་བདནས།བཅོས 


^ ཞས་བ འཛི མམི་འདར་ཞེས་དུ་བར་ $ གལ་ཏེ་འདོ་ ཌཞས་ཟརན་ྦིན་པར་ཤའ།། །གལ་ཏ་སི་འདོར་རོནས ཟེ 
ན་སྨྱིན་པརསི་བའོ། དི སླཾང་བག་། རཾིེི དབག་གི་ ་ བཅོས་ 'ཝྦན་འདིསུ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ །དང་ ར་བག་གདེང 
བྲར་པོའོ། །རཱ་དོ་ ཞུམ ་ུ་ 'རཱཿ་སིལ་དྭགྱ་བུ འྲསྱ་ཀུས་བཀའསུམ་བ། །ད་ངག་ ིམ་ ༣ ་ཞིང་འདར་བར་བདནས། ། བཅས་ལ འས 


ཉིག་བཀའ་སྱུལ་ལ ལེ གིངའིབར།་བ་བྡ་ ་སོ་སེར་བཏག་བརའོ།། །།ཟལ་ཏ་མས་ཅང་གིམས་ཅདང་འདོངཔོ།དཔིམ་བས་ཏ་འདའ 


- པར 


ཆོས རོ་ར་རར་ = -ཿ བརང ཨྲ་ ཧོ ཙོ ཤར་རི ི 
བའོ་བགེ་ནྲེཾང་ཕག་འཆག ་ས་བྱ་ཛཱའི་རུན་པོ་དག ་ས་ལ་འཇོག་པར་ཤེདཔ་ནད་སུལ་དག་བུང་ནས། བཅམ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ །བྲག་པས་བཅིངས་ནས་ཤཱིང་: 


( ཅི པཿ རེ ཕི རྨ 
ལྗེནོ་བ་དག་ལ་སྣངས་ཏ་གཞག་བརབའོ། །བག་ང་དགྭ་ཐི་བ་དག་ས་ལ་འཇོག་པརཤད་པན་བ་དགཏུ་གཱལ་དགྲ་བུང་ནས་བཅས་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བ ཀབ་སཱལ་པ། རྱོ་མཾར་ 
གཞག་པར་བའོ། །དཱནས་བཅོས་རྔན་འབས་ཀིས་བསབ་པ 


།ཞག་བརྡ་པའོ། །དུནས་བཅོས་ལྡནབ། 'འདོད་པ་དང་། བླསབ་པ་ལོ་ཡེ་ཐད་བསུངས་པའི་བསུགས་པ་བརྗོང་ནས །དགྭཾ་མེངྡ་ནམས་ལ་ད་ངང་འཐུན་པ་ངང 
པེའི་ཤས་མབ་དང་ །དབང་འབྲེལ་བའཆིས་དང་ལྡན་ པའ་བཀའ་མཆང་མཛདནས། སུངརྣམས་ལ་ བཀའ་སུལ་པ །དག་སྒོང་བག་ངྭ་ལཱ་བསན་སཱ་མནོ་བརས་པ་ 
| ཐུ | 


ཡིན་ལ །བདིནི་གནང་བ་ཡོན་ཏེ།ངའི་ཉན་བོས་རམ་ སྭ་ཀིས་འདུལ་བ་ལ་བླསབ་པའི་གཞ་འདྲཀར ་གདོན་པར་བ་སྭཾ ། ཡང་དག་སྭོང་གངདག་འདྲན་གིི་གཏུག 
མཿ ༨¬,,༤༽ == = ` ༤ ` ྒཱ ༄ོ རར ༩ ¬$ 
ལག་བངྲ་དུ་ནུལི་གདང་བ་འམ། ལ་མའི་གངང་བ་བཏདང་ངས། འདེང བདུག་ནས་མ་བསྡུས་སས། སྣུད་དུས་བདུག་གས། ག་སེང་འཁོང་པ་ལ་ས་བཅོལ་བརྐངས 
ཤོར ༽ རྲེས ག་ས ་སུ འེ <༽~- ༄༡ ༨ _ ¬~ -- ༄༅) ༄ ¬ >ˆ ¬ ༢ ༡༢ 
སང ། ད་འ་བའྭ་ཏུན་མ་གཏོགས ཏྭལུད་པདད། །ཡང་དག་སློང་གང་ཞེས་ཐ་བ་ནིཆོས་འདེ་པའ།།ག་འདྲ་འི་ཞས་བ་བནི་ང་བཞིན་གཤགས་པའི་ཞན་ཐོས་ཀྱི་ 
༩༢༡༢ པརེ་ ཀ་ལང་ང་ཞེད།་པོ་ལའི་བ་ར་རེང་འར།ཀྲར་་ག་ལོ་འལ་།ང་།༩བ། ཀབ" ཌ༤ཀཀ།) - ཁར འེར ༨ 
དག་འདུནྱ་བཾ་འ།། གདུག་ལག ཁདད་ཞེས་ཐོ་ བནི་གང་ དྭསླུད་ལམ བཞ་པ་འྲོག་བ་དང་འགེང་བ དས་འབུ་བ་དང་ ཉལ་བརྲབརྐའངུ་བར། ཆུ་བཟང ཤིང ངི 


¿@ླྲ། །བནི་ཆུ་ང ངག་གོ། ། ལོ་མའི་གདེང་བ་ཞེ ་ཞེས་བ་ ་བཞི་ལེ་ ་ས་དག ག་ག །བཏིང་ང་ མ་ཞེས་བ་ ་བནི་བདག་ཏིདྲ་ཀིས་ ཡ་ས། །འདཱིངསུ་བཅུག་ནང ནས་ཞིས་བ་ བ་བ་ནི་ག༩ ཀན་ནེ། 
མ་བྲསས་སམ། ཞེས་བ་བ : འ་ ་ཞེདྱ་ཀྱིས། །།སུདྡད་ས་བུ བདུག་གམ །ཞེས་བ་ བ་ག ཞན་ནེ། །བེྲོ་སློང་ཁ ཁང་བ་ལ་ཞས་བ བ་བཞི ནཱ “དཿ ན་ཀྲ 'སང་གང་ཡོང་པ་ལའོ། མ་ 
༧1 བཅེལ་བའེ ཞེས་བ ་བ་བ་ནི་ ས་ག 


ཏད་པའའོ། །དནས་སོང་ནཞེ ཤེས་བ ་བནིའི་ལཁོ་ ཁརཾ་སཱངསཱ་ནའཾ། །ས་བྒྱ་ཧས་བཅས་ ལཱན་བངཊ" ་ལ་ཡོ་དང་ལཱན་པ་ ེ་བཀ་བ ཁོིས་འུ འུས་ 
པ། བཅ ཅུན་པ་ ་གདིངོ་བའི་ཀབ བཁོཿགང་ལགས། ཤེབརའཁོར་ ༢་བས་བས་ཟ་བ བ་གོ་ཞིན་སཱད། ། །ཨ་ནའི་ 


སྡོང བཤིན་ཏུ་མ་ཏོབ ཏག་པུ༔ ཡུན་སུ༔ སྲ ཁྲགས་བ་ 'འྭབས་བུ་ 
སུན ལིགས་པ། ཡལ་ག ་ག་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ ལེ རཾ མ་བདུནྱ་གེས་བཟྡདུ་རད་པའ། ་ཨ་མུའི་སོངབྭ་ བདུན་གང །ང་དག་ཡན་པ་ །དངག་ ལ་འདོམ་བ ་བའི་ བཿ ༤ 
བར་ ར་བྲསན་བ་དེན་གདེང་བའི་ནའཁིརོ་ཡིན ན་ནོ། །ད ེའ་བའེ་ཏུན་པ་ ་གཏོགས་ཏ་ཞསཿ ་བ་བཞི་དུ་ འད་བུའུ་ ཟྱན་བཞག་ཧུ ཨའ། །ལྱུད་བེང་ཞས་ བ་བ ་ནི་སེམས་ཅན་ངམ་ལ་བ བངང་ 
དྲུད་འག་དང་ཡྲི་བ ་ཡིྲ ངན་སེངོ་དང་ངནའེ་དང་ ད ཁི བརྙབ དགྱུཏུ་དེག་འ པར་བ ། །འཚོད་པར་འང་ ལྟུང་བརྲ་བད རོ །གཞནོ་ཡང་ཇྔཾསཱད་དྭ་ཝུང་བོ་ དྲམ་བྱ 
ཤང་སོ་སྲར་ ་ ངི གོ་ས །བགེ་ཿ ་བའི་ཆོས་ རྣམས་ལ སྤིབ་ བརརདབ་། པཿ སཾ་དས་ ་་མྱུང་བངོ་ཞས་ གསུ་སཾ།། །ངལ་ལྟུ ཡང་བ འེ ལའ འྱགུར་ན །དགསྤོང་གིས དག ཇི 


2 
༩༩ 


ཏུ 


གདུག་ལག་ཁང རའི འེ་གདེང་བ་ཁམ་ལེ་ ཡམའི་གདིང་བ་བཏེང་ངུམ །འདེང་ དུ་བདུགནས །མ་བླསུས་སམ། སྡུདམ་ བསུག་གས །པག་སྲེང་འཁེང ་བ་ལ་མ་བཅོའ་བར། ང་ནས་སེང 
ན་ང་གིད་ཏ་འ རོ སུང་ཀྱི་བར་ དུཉེས་ ས་ངྡས་འཇུར་ལ། །ཞཾ འཁོརྭསྭངསན་ཆུང་བ བདྲ་དྲ་འུ བ །གལ་ཏེ་ལམ་ཁཔ་ བངག་ གས་ བགི་འདུནའི་ གནུག་ལག། བང་བ དཔུའ་གཟེང 
བ་ འམ། ལ་མའི་གདིང་བ་བཏིང་ངས་ དྲུ་མགོང་གའདའང ་དའང་ སྭམ་དུབདག གིས་ར་བ་པ་ མཆིངས ་བརཾསདུཔ་ ་ལ།ཁས་པ་བག །སྡུདཔར་འཇྱུརལ ལྕསསན།དགྲ་སངཔས་པི ་པིན་ 

ཅདངྭ་ལ ལྐརམི་ཐའཾ་སཱས་ སེམས་བ ད་རང །ཞིང་ཚིག་ཏུ་ །ང་ བརྗིད་པརབ་སྭ །ཆུ ལུང་བའ་ཡ་ཆོས་ བཞོནྡ་དུ་པིར་བའ། །གལ་ཏེལམ་ཁ ར་ཤ སོང་དང་འབ འགྲོ་བ། ར་བཞི 
གལ་།རའ འདྭསམ་ད བིས་སྡུད་པརྱགུ་རྡ དྲ་མདཿཅསར་དངྡ་ཝ་པ་ཁཱ་ ཁཱ་བས་ པེ་འདྲ་་གི་གཏུག་ལག་ཁང་གི་ འགསུ་ག་གམོ་ཁག་ཏྭརུ 
༧ གདང་བ་འམ ལ་མ་འ ་གངེང་བེ་བཏིང་བ ་འབྱསས་ ཤགིཅས་བརོད་པརབ། ་ག་ཞིང་དགེ་སོང་དས་ཕིན་ཆདད་ལརསི་ང སི་བའ་ཧཱམ་ དསུམས་བསསདཔའ་བ་ བོ་ཞིང་ཆིག་ ུ་ཡང་ ོ་ 
ཤྱ བྲ་སཾ། ལྱུང་ཐད་ཡངུ་ཆོས། བཞིན་དུ པིར་བའི། །དྲ་སང་དས། ཀུང་བགེ་སློང་ད་ལ །བསླ་བུངས་ ནས་ག གུས་པ བསོ་ པོ དཾ བྱས་པ བཀ་བའོ།།གོལ་ ཏ་མ སུང་བརསི་བ བདན །འགལཆྦུ 
ཅནད་འྱུ་ ཀྱ་གར།།གལ་ཏ་ དམསང་ནས་བདག་ ག་གིས་བ འདྷུཿ་ཛ གཙུག་ལག །བངད། ཅཱུའི་གདེང་བ་འམེ་ལ་མིའོ། གདངབ་ བཏེརབོས་དུ་དན་འང ཀོལ་། ཀ་བའོདྡཾ་སཱཊ རུ་བདགེ ཀྲེ པེ 


༄༅། །ཆུངས་པ་མཆུངས་ པཿ སེངབ་མཁས་ ་བ་བཱ་ཙྡུད་པཿ ར་ཁྱརརསསན་དུག་ས སང་དས་བཾ གིནཅུང་དྭ་ལས་བ འྭོ་སྒས་དུ་ ་ལསམས་བསང་པརབ་ཀིང་རྲིག། གཏུ་ཡང་ 
ངོ ངྲོང་བརཀ་སྭ།ལུ ལྟུང་བ ་བ་དེ་ཡྦང་ཆེས་བཞི ན་དུ་ ཡུའ་བའོ།། །གལ་ཏ་ ད་འ ་སང་ ུནསུ་ གེ་སྤེང་དར་འགོཿ ཏྲུ འི ཁོ ང་གའ་ཏ་འདོགས་དུའ་ ལུ་འྲགས་སངའ སུང་པོརའྱབུརོ་རྩོད་སཊ ་ན། དུལ་ འོ 
སུངཅེས་ཚོ་དང ངཝན་པ། །ཁ་བྲེས་ པོ །འདྲནྱ་ཐ 'གཅུག་ལ། །ག་ རྫད །ཅུ་ལཾ་གཛིང་བ་ འས་ལ་མོའ་གེང་བ་བཏིང་བ། ཐིིི་ ་ཧས། བརོདི་བཟབ་ཀིང་ ། ། བྲ སུང་དས་པིན 


༩ ཅཾྷ་ལྟ་བུ་མི་བའ་ ་བའོ་སཱམ་དུ་སེམས་བསྐྱད་བར་བ་ །ཞང་ཆིག་ཏུ་ཡང་བ རྔད་བར་བ་ས སཱ། །ལྷུངབ་ད་ཡཔཆོས་ ་བཞིན་དྲུ་ ཡྱིག་བྲེབ། །བགྲཾསཾ སུང་དས་ ཀྱང་དགོ་སཱེ་ང་ད་ལ། ཁས ཀླངས་ར་ 


གུས་པའབ་ས། བླ་བར་བའོ། །གལ་ དཔརསི་པ ཤ་འགལ་རབོསཧ འགུར །བྲག་སུང་གི ས འདྲའི གཅུག་ལག། ཁང་ད་ ྲུ་ུའི་གདིང་བ་འན་ལོ 
བས  བསྡུ་བར་བའ ལྡུ ང་ ཅན་དུ་འགུར དོ 
མཐོ་གིང་བ་ བཏའི་ངས། འདོར་དུ་བཅུག་ནས ། མ་སྡུན། ་སམ་སུདྡ་དཱུས་བདུག་གམ །བགྲེ་སང་འཁེད་པ་ ་ལ་མ་བཅལ་བ ར་གདུག། 'ལག་ ཁང་དུ་འདར་བདག་ ཛར འབ 


* པའ་མ་གཞག་པ་མཉམ་པར གཞེག །།སཱམ་པ་འམ་སེམས་མཉེམ་པེ་བཞག་པཿ རམ་བར་འལ་ ་བར་བའ་སཱམ་པན པས་ནང་དུ་ཿ ་ཡང་དག་འཇག་ཀི ཡཿ ངི རབང་ཅེང རྫ དཀབ 


འཇྲིན་དལས་མཆན་མོའྭ་འུན་པང་པོ་། པོ་ཁ་ཤྱུན་ཕཱངན་ལྡང་བརང་ བདན །གལ་ཏ་པ་པྲྡདཔུ་གུརནོ་ཉེས་གྲས་འགུུར་ལ གལ་ཏ ཀཀ ོ་ 


; 


སྒོང་གིས་དག་འ དྭྱ་གི་ གནུག་ ་ལག་ཁང་དྭ་རུའི་ག ་གདིང་བ་འམ་ ་ལོ་མཁི་གདང་བ་ བཏིང་ངམ་བདིང་ དངུ ་བཅུག་ ཞས་མ་བསྣུས་ ་སམ་སཱདདུ་མ་ བནུག་གམ ! བགྭ་སྲང་འཁེ ཁཾང་བ་ལ་མ་ 
བཅེལ་བ བར་གཤུབའ ལག་ཁངེདུ་འདིངབ་དག་ལིས་ ་ར་མྔས་མུཉམ་བར་ མ་བཞག་བ།མཉམ་བར་གཞགེ་སཱམ་བ་འམ །སེམས་མཉེས་པརབཞག་བ་ རྣམ་པར ་གལ་བར་བའེ་སཱམ 

བས་ཞང་དུ་ཡང་ ངག་འཇུག་གོ། ་པིར་འཇྲུག་ བརའེདཅིང་ང་ ང་ཏིང་ང་འཇིན་དྭལས་མཆན་མོའ་གུང་བུའ་ནམ་།ཤུཿ །ཐྲུན་ཐ་མ་འམ། པ། སྐྱ་ཡང་མངཤར་ བ་ཁམ། སྤྱ་འདུ་ཤར་ བ་འམོ ཞེ་མའི་ 
གླ 50༤ བས །ཞེཿ ་མིའྲ་བཞོར་ཤར་བ་འམ། ། པངམ་ཡོལ་ བ་བས། ལེད་ཡོལ་བ་ ལས ཉེམའི་བཞིརའ ལུས བ་འམ་ །' །འེ་མེའི་བྱར་དཆ་ལས་ ་ཀབརོ །འ་མྤ་བ་ ཆུ 


ཡ་པ བྲར ' 

ཉི་མ་ནུབ་བ་འམ  ་ ` སར་བག་མངཤར་པ་འམ [རྒྱུ་སྐར བག་ཤལ་པ་ ་ལཱངབརའདན །གའལ་། ཏེ་ལན་བུ་ ཞྭ་དྲ་སཾྭ་བྱལ་ ན་ཉེས་ཁྲག་འུར་ལ །གལ་ཏ་ ལོན་ཁུན་༔ ཤཿ 
༽\ ༦ 

དུའུ །སངས༔ ས་བཅས་ལཝྲན་འབས་ལ ། ཚ་དང་ཝ་བཞེ་བར་འཁེརྱིས་ཞུས་ ་པ །བཅུན་བ་བདེང་བའི་ བན་ཕཱན་དྲ་མཆིས པོ།ཉེ་བརའ ཁོར་གཞིས་ཏེ 'རྫུའགཡི 

བུན་བོོ་ སྲལྱ་ཙི བུན་པུན། ཆུང་གི་བན་ཕྲན་གབཞིན །ཟི ། རིམ་པ་གཅིགནས་ཟིས་པ་གཉིས་བའི་བརད་བླཟོག་ པརྨ་གུཌ་པའོ། །གཱལྱ་གི་པན་ཐུན་གངཞན །ལེས་ བ་གཅིག་ 


ནས ལིས་པ་ ་གཏིས་ཀྱི་བར་དུ་པན་ ུན་དུ་གླུར་བའཾ། །ས་གཞི་ རོ་བའཾ གཞི་ཅན་དང་།ཕཱེ་མའི་ བི་གཞི་ཧན་གང་དུ་ཤས་ ་དསགས་ ་བུམི འབུ་ ངབ་ལ་ནྷིལ ཙུང་བསདཾ།།ལས་ 


4 ྱ། །ངངཔོ་བ་དཔྱསས་པ་དང་།སཾམས་འཁུགས་པ་དང་ ་པ་བང་ ང་ །ཚོར་བྲ་དག་གིས་ཉནཔ་ལྭ་ལུ ཕཱང་བ་སདུ། །གདེངབའི་ལུང་བེད་བསེ་ལཱ་པ་རྫེགས། „ ,།སངས་རྒྱས་ 
“ བཅོས་ཝྔན་འབས་མཉན་ཊ ཡོདན་ངྱལ་བདྱ་ཀི་ཆལ་མག གེན་མདབས་སྦྱན་གྱི་ཀུན་དགའ འར་བནབཞུགས། །། །འིའིཚིན་ཚ་དངྡ་ཐན་པ་འཆེརབས་བངེ བགེ་སླཾང་གྲཱགྲཾ ཐ་དག་ལུཁ་དང་ཝནཔ 
ཚོ དག་དུར་ཤེག་ ལྗཾངས་རྒྱུར་ཝངང་བང་དོ་ ་དང་བདག་ཅག་གིས་རལ་བ་བག་ ཀྱང་ཆཾར་གཅད་བརབ །འང་གི་ གཤས་བ་ཡངཧཾག་བ་ཧུཿ །རྙིདབ་ཡུང་བསྒྲབ་བརུ་་ )ནིང་ཁདཿགྱཀུ © 
4 ྦྱུ་འདདང་ །རེས་གྲན གས་དང་ །དབ་དང་ བེར་བ བུ་པང་།སྣ་ལགས་དང་ །ལུང་དཔེག་པ་དོང་། ཀྲུག ཀྲླག་པ་དང་།ཁ་ཏོ་ ཏན་དང་། རྣལ་འཐྲ ཁོཤརདང་ །ཡིདལ་བི་བས་བོའ བལ་བ །སོད་བརྡ་བའ 
ཤོས་སྣཱ་བརབས་པ་དང་ དུང་ །དདག་གིས་སྲབ་སྐམཁན་པེ་ དྭག་ལ་ཞུས་པ །ཨུཐན་པ་བདགཅག་ཁོངས་ རྒྱུརམཆོའོ།།སུཿ །སུཿ དངྭ་མན་ཅོགཏུ། བཅུན་པ་འཆརཁ་ 
དངང ཚ་པོ ལྡོབ ནས་ངན་ལན་ཀུན་ཏུ་སྔོད་པ་ཡིན་པས །ེད་ལ་འཐི་འརས་ང པར་འྱུརོ། །མཁན་པ་བདུན་པ་བརར་ཁའི་བདག་ཅག་ངེ བ་ཕས། ཿས་ལཱ་བྲུརནམ་བར་གསསུ་ 
པ་ལགས་པས །ཅིའྲེ་ ཟི་གད་དེ་བདག་ཅུག་ལ་ པའ་་སཔར་ག ཁྱར བ་ཞས་གེད་ཤིརིག་རིག མ་ཡིན་པརབས་ཏབང་ལྷནཅིག་ལྗངས ༢་འཕགས། །འཆར་ཁས་གང་གི་ 
ཅལིརལྱ་བཱི་མཆཾམས་འཁ་ དའིརཾནསས་པ། ཚ ཿདང་ལན་བ་དག་ཁེད་ཅག་ཅིའི་པ་གནས་མ་བཅས་བརྡ་མོབས་རྱུརའདངབེརབའི། །ནུཿཤག་གནས་ཆས་ཤིགཅེས 


་་ 


རེས་ད་དགམ དུན་དུཙོག་བུར་འདྲུགཏུ་བདུག་སྣེ་གནས་འཆར་བརུག །རས་རྲ་དུག་ལ་ལ་ལ་གྱུརབྲ་གཏདལ་ལ་ལ་ལུང་བཟེངཀི་སྣོང་གཏང། ལ་ལ་ལ་བ ར་བྲར་སྣད་ག ཏད།ལ་ 
ཝུ་ལ་ལེར་བྲུ་གཏད ། ལ་ལ་ལ་ལི་བ་ཧི་ཊྲགས 


ཅར བྲུགས་གཏདནས །ད་ལག་པ་གཉིས་བྱཀངས། རྡུ་ཡ་ཟན་ལས་གཞན་སེད་བར་འཇིག་ཏུན་ལ་འབོ་འཆམས་ཞིང་འགོ་བན ད ད་དག་ 
འྲགགས་ཡིག་ཏུ་ཕིན་ནས། དངག་ད་གདོན་བཞིག་གས་དང་དུ་ཁབ་ས་བར་བཔན །དནའི་བེགས་ཀི་གཅུག་ལག་ཁང་ཞིག་ཡདཔ་དཔ་གྲིབྡནངས་པ་བང་། ངག་གིས 
ཐིན་ཞས་ཆུས་བ །སུབ་དབོན་གདུག་ལུག་ཁདདད་གྲུངབེ དུསྦཀིས་བཅུད་དོ།།འཆ་གས་སྣུས།ཕྱུང་བའི ' དགག་བཅོན་ལསུ་སད་ རག་གིས་ལས་ཅིས་ག 
༄༦ྲྲྲས། རྣ འོ ལ་འ ཨུར་བ་དྷ་ཝ་ཐུའི་གནས་ཡིད་བརའྱག ལ། །སྒེབ་བཔོན་རཱ་པའི་ག མ་ལགས་སམ ! ཿ 
ན་བདག་ཅག་མཆསསྲུ་ཤུནནས་འབྲོབ།།སླུབ་དཔོནནེ་གགས་པ་བསེད་ནམས་ཆ་བ་ལགས་པས་འབོབྱ་ཏི། བདག་ཅག་སྲུས་སུལ་བར་འ ཅཱ །དང་ལ་གལ་ཏྭ་རད་པ་ཡོདན 
ཁོ་བོའི་ཡངནས་ཤིག །ད་བག་དོང་བ་དངཅི་ཅམ་ན་དཊ་གནས་མུལ་ཁྱི་གདངི་བཛུབས་ནས །ངཀུ་སུང་ནམས་ཅུས་སྲུས་བ། ཾ་དབྲ་ཝན་པ་བག་གནས་ཨལ་ནོས་ཤིག།ངེ་བག 
གིས་ སུས་པ། བད་ག་ཅག་ལས་ཆས་གན་པ་ཡང་ཡོངང། །སུ་ཡིན །སབ་བཔེནའཆར་ཁའ།།བའི་ཡང་ནས་ཤིག །ང་བག་གས་གནས་མལ་སརས། ། ཚ་བབ་ལཱན་པ་འཆར་ཁ་ 


.ླ །ྱ། །ཡང་དན །འདྲ་འཇིའི་གཏམ་གྱིས་འདག་སྙ།རི་བུགས་འདི་སུའི་གདུག་ །ཁངའདྲིསུཟི་ལ་ཁབབི་སྲའི་བྱསདམེས་རལ་འདེསུ་འི་གུན་དགའ་འ ཡོ 
ཿ སུའ་ཁེན་པ་འདེ་སྤུའི་ཞིང་། འིད་སུའི་བ་ལང་འདྲི་དག་སུའི་མ་ཧ་འདིངག་སུའི་ཞས་འདྲ་འཇིའ་གཏམ་གྱིས་འདགེ ། ར་བག་གིསྱ་ཀང་བསམས་བ །སློབ་དཔཾན་བཆར་ཁ་ཡུ། 

- མདྡདྲ་ོགས་བརའྱབུརོ་ ཞས དུ གིས་།འདིགཙུས། །ལོདོ་ཞུབ་ འཆད ེས་ུབཤུང བཞུང ། རྐང་བའི་མུདང་ཏང་བ་བླས་བམཐའ་གཅིག་ཏུ་ ད 
#. བཞུག །དངབཡ ས་ས་ས །ཕད་གས་ཏེཏ། ་དབུཝནབ་ལདབཡངངིདད་པེཇའི་གཏམྱ་ཡདཔ་ོདང་དག་འནས་ 
རད ༥ ཾྲཾ 
སས -¥ད ་བའ་ཏུ་ ་ལ་ར་དངིེིེཾ 

༣ ལ།འར་གའསབང།འི་པབ་གཞན་དུག་ིགལ།ཁདོང དདག་ལུག་འགའ་ཞག་དབྱད། དགས་དོསནས རས་པ་བ བ་ 
. ,འེདཅིག་གནས།ཁང་འོནངགྲཟིམས་མལ་བཤམས་ཏེ །ཞབས་ཀི་ཆབ་དང་།ཞབས་བསུབ་ཡང་གཞགཁིས་དང་གིཟམས་ཤིག།འཆརབས་སྩུས་བ།ཚད་ 


༨ 


ལུནཔ་བག་ཁ་ཙིནལ་ཞས་ཏ་དང་བ་དག་བཀསྭ་མབ་དབོན་ཡུཔིངདྲ་ཐགས་པརྱ་གུ་ནས་ཅིག་ལ་ཅིག་ཞུས་ཏ་སུས་བརག་བླ་ཀསོ།།འཆར་ཁས་སྦོས་ཏཾས་བ།གཙུག 

ལག་ཁབ་ས་བི་བལ།གང་རི་ཝར་བུས་པ་མདབ་དང་ ཇསམཔ་དགལ་འགས་སནཔབཤདཔའི་གན་དང་ལ་གཞག་ཆེས་ཤེག་་དང་་བི་་་ 
ཁངནས་པིརཔོཏུ་བསད།།ད་དག་དན་མཆེནཐག་ཏག་བཱ་གབ་མེད་པཱརལྷུགས་པས་ཞནཔར་ཛྱུརོ་ཏེ།།ད་དགུ་ནང་པར་སྔ་བཡངས་ཏ་སས་བསབ་བཟོན་ལ་པག་འཇལ་ 
བདག་གོ་མཆིའི།།གར་འདུང་། མཉན་ཡོད །སྔདཅེཊ་ བདུ ཁོ་བོས་ཁདཐགན་བནམས་ནད་གཡོག་ བུརི།།བ་པའནི་ཁེད་ཙས་བདུག་ཅག་ོ་ད་བ་ཡ་ 
ནུཐར་ཁུས་པས། ན་བམསྱ་ཡ་དུགསོག་བུས་གནན ་ ས་དངུག་མཉོན་ཡད་དདངབ་དང་།ད་གངོན མས་ཀིས་དབག་ལ་སྲས་པ།ཚདང་ཝནབ་དག་ 
འཇོས་པོ་ལགསེ་འཇས་པ་ལགས། ། ཁལཱ་བཾང་བརབརྒྱུས་སུམ ། ཁི་ལྟར་པད་བར་བརྒྱུས། བབག་ཅག་སེབ་དཔན་འཆལ་ཁས་མཆ ནཐོག་ཏགྷ་ཐཱགས་བསྭ་ཐོ་བཅུམས ཱུ 
དང ད་ག་གིས་སྦབས་དྲངས་པར བརདཔུ་དད བདྲུམང་དུདུང་དུདགི འོརབགྲུ་མངངག་དགེ་འདུབི་གུག་ལག་ཁུདནས་པར མུང་གད་འབབདངས 
སྲེཾད་བེར་པུད་ཏུར་ཀ་གཏང་བརེད།།ཁ་ཟཾར་བར་ད་པ ཐས་པང་གབནིམས་བྱིས་བཅས་ལྡན་ལདས་ལ་བསུལ་ཀངནས་བཅོས་ལྡན་འདས་བ་བུང་བའོའིབབ 


\ 


= 


ཤཱ་༄། །གླེང་གཞི་འདི་དང་སྐབས་འདིལ་བག་སྤོང་གེ་དག་འདུན་བསྡུ་བསཇང་དོཞས་བ་བ་ལ་སེགས་བ་སྔམ་བཞིན། །སྱ་ཆཱས་བཅམ་ལྡན་འབས་སས་ནི་ 
དོ མཁན་བཞིན་དྲ་རེད་བརསཛད་པ་ས་ཞས་ཐ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡང་སྣ་མ་བཞིན་འ། སངས་རྱས་བཅས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འཆར་ཀ་ལ་སུས་པ །འཆ་བ་ཁེད་པག་འདུན་ཅེ 
| གནུག་ལག་ཁངནས་བགེ་སྤེང་སྦྲེད་པ་བདེན་ནམ ། བརྡུན་པམདདོ། །སཱཿྤྱ་བུས་བཅོས་ལནའདསྱཀིས་བག་སྤང་གཞུལ་ས་ཡིན་པ ། རཾསྭ་ཁྲབ་པ་ས་ཡིནོ་བ།ད་བས་ 
¦ ཡིན་པ ། མུལ་དང་འབུནཔ་མ་ཡིན་པ་དེན་བཟཏུ་བུང་བས་ཡིནན་ཞསྔ་ནམ་བརླསངཔ་མཇད།།དནས་བཅསོ་ཝན་འདེས་ཀྱིས་ནས་གངས་དཔས་ནས་པརསདནས། བགྲེས 
རྣམས་ལ་བཀའ་སུམ་བ། བགྱི་སཱང་དགུདྷ་ལཱ་བས་ན་པན་ཡོ „ ན་བཅུ་ཡང་དག་པར་གཟིགས་བས །འདུལ་བ་ལ་ ཌན་ཐྲོས་ནམསྤ་ཏིས་བླསབ་པའི་གཞི་བཅའ་བར 
ཌཱཱས་བབ་ལ་སགས་བ་སྔལ་བཞན །བའ་ཉནཐས་ནམས་ཅིས་འབུལ་བལ་བསུབ་བའ་གཞི་འྱི།ར་གདནབར་བ།།ཡངབགྲེ་སང་གརཞུས་འ།གུས་ཇས 
དབྱུང ཡིས་ར་མནས་དག་འདུན་་གཅུག་ལག་ཁངནས་དགྲེསྣསདདས་དོང་བཅ་གན་ུངབདས་བཅསོ་དན་འབས་འསའདལ་བལ་ཏནའས་ནམས 
ཀྱིས་བསླུབ་པའི་གཞི་བཅའ་བ་སངདེ། །སངས་རྱས་བཅས་ལྡན་འབས་མཉན་ཡོངན་རྒྱལ་བེདྲིཀིཆ། ཨམ ན་མང་ཟས་སྤྱིན་གྱ་ཀུན་དགའར་བཞ་བཞུགས། །མཉན་ཡོ 


བས 


ཌ 


དྡ 


ནསའི་གཅུག་ལག་ཁང་ཞིག་གདབ་ད། །དསང་ནདཔ་ཞིག་འདགུ་ནས། ཇིངསན་དླན་ཁ་བོག་ཝཱ་བའདས་ནས་ །དགེ་སྤངནསསཅིས་རལ 'སུས་བ། མཾ་དང་ཝན་པ་གླིན་ཁ་ 
དོག་ཝཱ་པའ པ་འད ནུ་བས་གདུག་ལག།ཐང་༔ དིབ་པར་འྱགུར་སིད་ཀཱས 'པུའི་བུང་ཤིག [[ ད ཁ་བ་འངའྱབའ་སིསྐས། །བག་སཱང་ དནམས་བྱ་བད་བརས་ཁུང་ནསཆར་བབ་སྣ་བ བདག 'ལག་ 
ཁང་ཇིབ་ ཞས། །རས་ ྲ་སེང་དཀོན་ཏ་དསུ དས་ལ་བབ་བའྭིར །བས་དེ་དགྲ་སོང་རམས་ེ ཀྱདཿ ཀིས་བཅོན་ལྡན་འབས། ལ་གསེལ་ཏོ། །དནས་བཅོས་ ལྔན་འེེས་ཀྱ་ ཀེད བསབ་པ ་ཀའའའ་པ་ངང་ 
ཐཱ །གྲུས་ བདུ བསབ་པ་ལ་ཡ ཡི་བད་བསངས་པའི་ བསྔུགས་པ་བརྔོདནས །དགྲ་སཱེངརྐསས་ལར་ དངའཐན་པ་དང་ །དའི ཤས རེ་བ བ་དང་།ད་དང་ 

འཚེམས ་པིབ་ཡེསོ་ དང་ 'ལྡན་པའི་ བཀའ་མོརིདམརཾང་ནས་ = 'སླེང་རྣམས་ལ་ ་བཀའ་སུལ་པ པ་།དགྲེ་སང་དག་ དླཾལ་བསནྭ་སཱ་ ས་ནིབཅས་པ་ ཡིན་ལ་ འདེ་ནི་གྲང་ 
བ་ཡིན་ཏེ | ་ ་བ་ལ་བསུབ་པའི་གཞི་ འདྟི་ལར་ ་གདོན་བར་བ་སྭ ། ཡང་དག་སང་གང་ཁྲམ འཁྲུགས་ཇམ་པར་གྱུར་ ཏེ །ཡི་མཡངས་ རཊ།། 
དག་འདུན་གྱི་གསུག་ལག་ཁ །།བགྲཾསླང་སྣད་དས་སྒེད་དུ་འརྡདྲན་དའང་བའིཏ ་ ་གཏོགས་ ༈་ཏེ་ཆུ་དབད་ད། དེ། །ཡང་ཤེ། སིང གང ཞས་བ ་ཁའེ།འ འཆད ལས་ 
གཞན་ཡང་དྭ་ལ་ད ད་གང་ཡན་བསོ། །ཀྲཾས་འཁུགས་ཇམ་ པར་བྱུརཏི ཏེ། ཡི་མ་རབས་ཉས་ཤས་བ་བའི ཐབནི།  ཁསོ་ཤང་ཁྭ བའྲིལྱ་ཁིས་ནན་ནས། ཇཡཇི་ ནྭ་བྱི་ཞསྲ་བ་ 


, དག་འདྱཾང་ གཙུག་ལག ་་། 
རས ཧེ ་ 7 འོ ད་ཨ ་བཅམ་།  ་ བསལ ་མགོན་ 
. མད་ཟས་སྣུའེ་གྱི་ུན་དགའ་་ པ མགས ཛི ་ 00 ལྡན་པ་དག་རུཾརཾ་ཤགོ །ལྗེབས་ྒྱུཿའ་ 


ཾ ༤ 


! པའ ་བ་ཞིང་།ཁཾད་ཅགྱ་ཀང་ལཱང་བཟང་པང་རོས་ 
རུ རར གྲོ ་བ།འངགི་གགས་པ་ཡང་བསསག་པར་བ །རཱད་པ་ཡང་བླད བ་བརུ་ཞིང་།ཁུད་ངང ཀིཾ 
བ་བངད་བདག་ཅག་གིས་ཧོལ་བ་དགྲྭ་ཁངཆརགཅད་པར་བ།འངགེ་ག དས ་ རར ཉྷཉྷཉཤ ་བས་བ་དང་། 
རེ ་དང་། པོར་བླུ་དཔྱས་རགས་དང་། ལུང་དབོག་པ་དང་ཀྲག་བ་དང་། 0055  ིི་ པ་བཆར་ཁ་བངོ་ངོ་། །ཡ་བེང་ལཱནོབ་དག་དོན 
དསང་དུ་གོ། སྱ་ཧུྐ་ཧུ་ང། ཨུ ཚོ ལྕེསས་རྒྱར་མཆིའོ།།སྲུ་བྲྲ་ཕནཧེགཏུ། བཅུན་པ་འཆར་ཁ་པངོང་། ། རེ་ཙམ 
དབུག་གིས་སུབ་དཔནོ་དང་མཁན་པ་དག་ལྭ་ཞུས་བབན་པ་བདག་ཅག་ལྟོས་རུར་ཨཆི པ་འ ཆམཁ་ནི་བརག་ཅག་གི་ལྭ་ལ་བླུར་ནས་པར་གནས ལུ 
་ངན་ལན་ཀུན་ཏུ་སོུད་པ་སིན་པས་ཁདལ་འ བོ་འཆས་པར་འྭབུར། (དོ 'ལཱན་ཅཾག་ལངསྨྱ་ཧུར་འཕགསེ། ། 
གནས་དན་ལན་ཀུན་ཏུ་དོུད་པ་ཡིན 5 རལ ་ གགས་རངག་གཅིག་ཆིག་མ ཨིན་བར་བས་ཏ།དབང་ལྷན་ཅག་ལྷེ 3282 བ 
བས་ཅིའི་སླད་དབདག་ཅོག་ལ་འཐྲེ་འཆིམ་པར་ $ །ན་ང །ཁེདང ཅིའི་པཾར་གནསོ་ས་བཅས་པརྨ་ངོས་རྒྱལ་བདའི་བར་བད། ནཿ 
པ་པ བབ །ས་འདས་པ་དའ་སན་སས་པ ། ཆད་ལན་པད། ་ ལམ་འ ; སོ །༢་་ལ་ལང་བཟེད 
2༡ འོོ 2༠ ཀ།༨ ༢༠༡༨ རཿ 5 རཾ རོ ༡༨།། * ¬2།༩བའ་༽༽༨།་7 
ཤུག་གནས་ཆོས་ཤིགས་དེས་ད་བགུསདུན་ གྲབམ་འ།བཅུག་། གནས་འཆང་བཅུ ས་གཏདནས་དལག་པ་གཉིས་བརྐྱང་སྭ། རྡུཡ་ཟྲན་ལེས་གན། 
ཌུ ༨༨༠ “གེ་རེང་བ །༠ལ།་ལ།་ ྭ ྱ ° 
ཀྱི་སྣོད་གཏད། „ལ་ལ་བརངཿཨཾཿད་གཏད། ལ ལབ་ལ་ཐ་རྲབུག།ཏད་ ཅེ ལུ 


ཐ 


ཇི = ÷= 8 > ` >. ༩༽ ༽ རྲེ 
ཌཱ ༄༅། །མད་པབའཇིག་ཏྟེན་ལ་འེ་འཆཾམས་ཞེང་འགྲེ་བ་་ད་བག་རི་གུགས་ཤིག་ཏུ་པན་ནས། རེ་དག་དཔ་འནཔ་ཞིག་གྲི་དུང་ད་ངལ་སེ་བར་བདབ་ནང་།ང 


བྲགས་ཀྱི་གཏུག་ལག་ཁང་ཞིག་( ཡེང་པ་དང་གཏི་བརྡུངས་པ་བང་ །ད་ངག་གས་ཐེསནས་སྣུས་པ །སྲེབ་དཔོན་གཅུག་ལག་ཁངདུ་གཏྡེ་འིརྡུཡཊ ཀིས་བཞོདའོ།།འར་ 
ཤ ཁས་སྲུས་བ །རུང་བཟདནག་བཅུན་ལས་མད་པི་དག་གིས་ལས་་གླང་བདབས་ཤིང་བདོགཅག་པཔ་བ་ངག་གེས་ལས་བ་དགད་པའགུར་བ་རྭ་ཝ་བྱརི་གནས་ཡ་ 
, པརའགྱུཾ། །སུབ་བཊནདེད་པའི་གླ+ང་བཛྡུངས་བ་ མ་ལགས་སམ། ད་ཡནན་བངག་ཅག་སཆམ སླུ་པུནན་འབོབ་བ། །སྦེབ་དཔན་ན་གགས་པ་བསོད་ནམས 
མབ་ལགས་པས། འཐབྱ་ཀུ་བདག་ཅགེ་སྲུས་སྐུལ་ བར་འགུར། དང་ལ་གལ་ཀྭ་རད་པ་ཡོདན་ཁ་བའི ་ཡངནས་ཤིག །དེངག་དེང་བ་དང་ཇིཅམ་ན་དར་གནས་མུལ 
ི་གཙབུངས་ནས་དགུསང་ནམསྤ་ཅིས་སུས་པ  མ་དངྲ་ཐའཔ་བག་གནས་མལ་དས་ཤིག །ང་བགུ་གིས་སྨུས་པ། བདག་ཅག་ལས་རསྐ་གན་པ་ཡང་ཡངང། ས་ཡི 
སྲིབ་པན་འཆར་ཁའ།།བཟེ་ཡང་ནསངཤོག། དངག་གིས་གནསམལ་མནས། །ཆདང་ཝཱན་བ་འཆར་ཁ་ཡང་ད་ན་འདྲའཛེའི་གཏམ་གྱེས་འདུག་སྣ །ཁྲབྲགས་འདྲས་ 
གཅུག་ལག་ཁང་འདི་སུའེ །ལྷ་ཁང་འདེསུའེ ། བསྱེད་སེས་རལ་འདྲི་སུའ།ཀྲུན་བགའར་བ་འདི་སྲུའ ། ཀཱན་པ་འདྲསྲུའ།ཞིང་བིང་སྲུའི །བ་ལང་འང་ངག་སྤུའ། རེ 


- 


$ 


འདིངག་སུའི།  ཞེསུ་འད་འཛིའི་གཏམ་གྱུས་འདྲགོ།ང །ད་དག་གིས་ཀང་བསམས་པ ། སྒེབ་དཔེན་འཆར་ཁ་ཡུཊིང་དྲ་ཐེགས་ པར་འྱུར་སྭམ་ནས །ད་དག་གསེ་ཅེག་ལ་ 
གཅོ ཞུས་ དཾ །མངང་ལེནཔ བ་འཆར་ ར་ཀེའེ་མལུ་བཤམས་ནས། ། རྐང་པའིརུངང་རང་པ་བསས་བ་མཐའ་ གཅིག་ཏུ་བཞག་ སུ སཱ། རྐང་པ་གཉོས་བཀྲས་ནས་མ། །བང་དཱ་ཞྲུགས "ཏེ 
ཝི །ཡདཔཝཿ ན་པ་འརར་ཁ་ཡང་ཇི་གད་དུ་པའི་འདུ་འཇིའི་གཏམ་གྱི་ཟླ ཟུ་ཡདབ་དྲསེད་ད་འདག་ ་འདྲུགནས། གང་ བ་་འདུ་འཛིའི་གཏམ་བྱ་ཟ་སད་བདའི་རན ཕིག་ 
 ལམ་ཆད་པེའ་ ངས་ཀ ཉི་མ་གཅུག་ལུག་ཁང་དའེངས་ཏེཚ་ དང་ལྡན་པ་ དག་་དང་ལ སཔ་དག་ཅེས་པ བེད་པེར་བརུམས་པ་དང་ ང། དགྲཾསླངྡརམས ཀྱིས་ད་ལ་ ་སུས་བ།ཆ་བང་ 
ལྡན་པ་འཆའ་། ཁ་འདམ་ཐླུ་འབས་པའ་གསབཏུ་ ཞུགས་བ་ བཞིནདུ་འབེད ། །མཆར་ཁས་སྩས་བ །འདྲིན་ཁོ་ ་བའི་གཞོན་ནུ་དག་ཅིག་ འཁོང་ན།དི་པག་ལས་འག 
ཞིགན་བརས་གུར་ཏས། ད་ངག་གེས་དྲ་བེས་ན། ཞས་ སྦས་པ །སྲཾབ་ བབནམ་འབད་ཅིག །གནས་ཁྲ ང་འོནའ་གཟིམས་མལ་བཤམས་ཏ། འབྲས ཀྱི་རབ་དྭང་ ' 
ཞབས་བསྒ་ བར ་ཡང་བཞག གུ་གས་ད་གཟིམས་ཤིག ། རར ་ དང་ཝན་བ་དག་ཁདྱ་ཁིས་ལ་ཞུ་ ་ཞས་ ཏརཾང་བ་ ག་བཀུས ` སྲོབ་ང ་དཔེན་ཡུན་རིང་དྲ་འྲོག 


\༄ ༤༨ ༄༽ 
པར་གུལན་ ཅིག་ལ་གཅིག ུས་ཏ་སྤུག་ ་པ་ བཀུས །འཆར་ཁས་སྱུས་ཏྭ་སཱས་པ། ཁེ་བྲ་ཁང་ དོངྷ་མནཅིག་བ་ ་བ ་བརྡུང་ཞིག་ ཡེང་ ིསྣ་ས་བིངཤིག །ད་བག་གེས་སཾས 


¦ ལཿ ་བས་རྭ་སན་ནེས་ད་དག་ཉན་ཡོད་དེདང་བ་དང་ ། དགེ་ཧ 


!ུ གནོད་པ་ ར་འགེ་ གེ་བརའབུརའོ། །འདག་གིས་ཅིག་ ལཿ 


༄། །ཅདབཏོང་ ། དས་སྩུས་ ཏེ་སྣ་གླུགས་ ་ལ་རྔེག་པས་བརབས་ནས་ད དེས་མེ་ཁང་ཐམས་ཅད་འགུལ་བརླ་གུརོ །།དངག་ད ཤྭ་སཱགནས་བསམས་ང པ་འདྲི་སེབས་དང་ལཱས་ 
བ་ "ཡིན་པས འདག ་འདུནྱ་ཁི་གདུག་ ་ལག་ །བང་བཏིབ་པའྱ་གུརན་མི་ཟླང་གིས་ སྙེ་ད བའ སཱས་ནས། དབག་གིས་༣ སཱ་པདབ་དང་ ། རནང་དྲུགྱུགས་ནས་ ་དངག་གི་དབླས་བྱསལ 
ཏེ་ངས ད་དག ཁཅེག་ལའྲི་གུམས་བསུན ༩ །ཁཅིག་ལན་པུས་མས་ ཐབསུནནསོ་དས་བ་འག་གས་སྦུས་བ བ།སབ་དཔན་བདྭག་ཅག དེད །འཆར་ཁས་སྱུས་པ ད་པ་ 
ཅགསཱས་པ་ པ། ཚངབྡ་ལན་བ་དག་འེདི་གུབས་ བྲ་ལྡནབ་ ་ཡིན་པས་འདིས་བདག་ཅུག་བཟས་ཅདྲ་ཀིས་ ཐྲ ཿ 
དྲུ་སག་ དང་བུལ་བར། བབིདི་བརའྱགུརབ་ གང་ཡན་ བདློལ་་ ། བཱའ་གནས་ཡདབར་འགྱུར་གྱེས ། ། ཤར་འབྱུང་བར་ཤྲའོ ལ་ཞས་དེ་དགྲ་པིརུ་བུང་། ། །ར་བགར་ ནོ་ 
༠ ཐོག་ཏེག བླ་ གོབ་མང་པ པནྷ་ཐགས་ བས་ཉེ་ བར་གྱུར་ཏོ།། །དབགནང་བརྭ་སཱར་ལངས་ཏེ་སས་ བ། སཱོབ་བཤེན་ལ་པག་འཆལ། ། །བདག་ཅག་མཆིའོ། ཁཐ་ 
ུན་ ་ཡིད་དྭའཱ། རེ །སྡེཾད་ཅིག་དང་ ། ཁེ་བས་། ་བདཿགན་བ བརྣམསུཀྱི ཀྱིནད་གཡེག་བའོ། །སྒོབ་ དཔན་ཁདྱ་ཀིས་ ་བདག་སེ་ ནབ་ཡངན་བརུ་བུས་པས །ན་བྷནམས་ཊ ཀྱེ་ནད་ 
སངྷནསསྭ་ཀྱིས་དདག་ལ་སྩུས་བོ་ ་པོ། ལོ་དངྡ་ཝཱན་པ་རག་འོངས་པ་ལགོས་འཇས་པ ་ལགས།ཇི་ལཱ་ 


བད་བར་བྱབས་སུམ། །ཇི་ལྟར་བད་བརབྱརས་། བདགཅག་སླེབ་དཔེན་འརུར་ཁས་མཆན་ཐོག་ཏག་ལྷགས་པས་བོ་བཅསས། ཙིའི་ཕིརད་དག་གིས་སབས་ངྱ་མས་བར 
བཛུད་པ་དུང་ པགྭ་སང་དནང་ད་བག་ཅའིི་རདག་སྲུང་དག་དག་འདུནྱགི་གཅུག་ལག་ཁངན་པགྲ་སུང་ངག་སུན་འ ཁོང་པཔཤེས་བོཞིནདུ་ཕིས་ལོངས་ནས སུལ 
གནང་བ་ད་འུག་བ་འགུརར་བ་དིདྱ་རུན་དུ་ བས་ཏ་པིས་གནན་བདཅང་ ། དྭནཱལ་ཉལ་བ་ངང་འདྲུག་པར་བདངས་སྤོདཔརཤད །ཡུརཀ་གཏོང་བད་ད། ཁ་ཟེར་ 

བར་བད་པའ་སབས་དེ་དགྭ་སོང་ནམསྱ་ཀིས་བཅོས་ ལྡན་འདས་ལོ་གསོལ་ཏོ། །དནས་བཅས་ཟྫན་འདས་ཀྱོས་བུང་བ་འདདང་། གླང་གཞི་འདི་བང་སྒབས་འདེ་ལ་ངག་ 
སྣཾགིག་འདཱན་བས་བ་མཇདོ་ཞཾས་བ་བ་ལ་སེགས་པ ་སྭཱ་མ་བཞིནན། །སངས་བས་བཅམ་ལན་འ དས་ནསས་ནིརུ་ཁན་བཞིན་དྲུ་མདཔ་མཇད་པ་སྣེ་ཞེས་ཐབ 
ལ་སགས་པ་ཡངསས་བཞེན་ཏ། སབས་རུས་བཅས་ཇུན་འདས་ཅིམ་ཚ་དཔྡ་ཐུནཔ་འཆུཔ་ལ་སུས་པ། འཆར་ཀཁདདག་འདུནྱ་གཏུག་ལག་ཁང་ནདགྲོག་ 
དག་སཱ་ནའཁོད་པ་པཤས་བཞིན་དུ་ཕིས་ལེངས་ནསུ་ལ་གནོད་པ་པའགོ་བའའགུར་བ་དཏིད་ཏུགདྲ་ བས་ཏ་ཕཾས་གནོན་བུས་ནས་ །སྙནེ་ལ་ཞལ་ལམ་འདུག་པ་བདན་ 
ནས: བཏུན་པ་སདད། །སཿས་བུས་བཅམ་ལྔསའཔས་ཏྱིས་དགེ་སྦྱོང་གི་མུལ་མེ་ཡིནཔ །རྗེསུ་འབུན་པམ་ཡིནཔ ། རྱཿབཐམ་ཨེན་པ་དུལ་དང་འཐྲུན་པ་མ་ཡནབ་ད་ 


317  བ།་བུང་བས་བ་བ་མ་ཡིནཞས་ནམ་པརླསད་པ་མཇང་དོ། ། ཊས་བཅོས་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་ནམ་གངས་ད་མས་ནམ་པར་སྣད་ནས ། དགེ་སླེང་རྣམས་ལ་བཀའ་ 
སས ། དགེ་སྦྲང་དག་ད་ལྟ་བས་: ན་པན་ཡེན་བདུ་ཡང་དག་པར་གཟིགས་པས་འདུལ་བ་ལ་ཏན་བོས་ མས་ཀྱི་བླསབ་པའི་གཞི་འདྲི་ལུར་བཅའ་བརབ་སྣ་ཞཾསྔ་བབ་ལསོགས་ 
པ་ཡང་སམ་བཞུནའ། །ངཤནཐས་ནམས་བུ་འདུང་བུལ་བསབ་པའི་གཞི་འདིལར་གདོན་པར་སེ། ཡང་གགྲསང་གང་དགེ་འདུནྱ་་གནུག་ལག་ཁངན་བགྲོ་དང་བག་སྔ་ན 

/ འཁོད་པར་ཤེས་བཞིན་དུ་ཡེས་འོངས་ནས། སུལ་གནོདཔ་ ལའགེ་བརའྱགུཌབ་ངཀིདྱཏནད་ བས་ཏ པིས་གནན་བྲས་ནས་སཱནལ་ཞེལ་ལས་འདག་ན་ཞུང་བད།།ཡང 
 ྩཝའ་ལྷ་ལའམམ ༦ རློ རལ འཚིམ མ་མ་མི་ཐི་རིལི་ ལ་ 
„ ༩ བྲགཾསོང་གངནས་གཟན་འཆིརཁ་འམ་གཞན་ཡང་དྷཔ་ བུ་གང་ཞིནབའོ།།བག་འདྱནྱའི་ཞིས་བ་བཟོད བོཞིན་གཤགས་པའི་ཞན་ཐོས་ས་འདོན་ཙལེ 
` གྲ གུཡུག་ཁབ སངཔའཞི་གངྡད་ནོལམ་བཞི འུགབུང་།འགེངབུ་བུབའདགབ་དཤུལ་བའོག་བཟྲབོ་བཞའོ། །དགྲུ་མོང་གགས་གབདནིརོས་འདིབ་དགུགོ། 
སྔ་ན་བ།འོད་པ་ཞེས་ཐ་བཞོ་སཱ་ནགནས་བོརརོ། །ཤེས་བཞིན་དགུས་བ་བཞི་དངགས་རིག་ པུརཱ་པ་འོ | གཞན་ངག་གིས་བསྟན་པས། །ཐིས་འོངས་ནས་ཤེས་ 


བབན་འའིབགོ་ཏུ་བཟོས་ནས་སོ། །སུ་ལ་གནོང་པ་ཞེས་བ་ བནིསུ་བངབ་ལོ་ལག་ ་བརཡི་འགུར་བའོ། །དའགེ་བསའགུར་བ་ཞས་ཐ་བནི། དདནས་གཞན་དུ་འགོ་བརའགུར་བ 


དིད ད་ཧུནདུ་ བས་ཏེ་ཞེས་བ་བནི་གཞན་ས་ཡིན་བའོ། །སགནོནབསནས་ཤ་བབཞི་གནོདབས་བིྱ་ས་ མནན་ནས། སུན་པ་ཞས་བ་བཞི་གནས་མ་ལེ། །ཞལ་ན་ཞཾང་་ 
བབའིས་བསུལན། དུ གགས་གང་ཞི་བཅསབདགོནཔ། ངོས་བ ་བ་བཞི་སམས་ཅན་དམལ་བ་དང་། དུད་བ་དངོ་ཡི་བགས་ངན་སོང་ངང་།ང །ངན་འགོ 
བང་ལག ཁག ག་པད དབ་བ ཡཾ ཞག་ལ དདུ་ ཐང་བར་མ མབཤགས་ཤང་འེཁས་བཤེགསན །བེ་བརིཆས་ 
་་ པི དམ་ནུང་བདོནས་གསུངས། ད་ | ལྭ་ུང་བ་ ཇྲིཀུ་བའགུམ་ རྲི གིས་ཇིཿམ་དྲ་དྲང་བུད་དགེ་འདུན་བིས་གནུག་ལག་ཁངན་དག་སྤོང 
གྲུ ་ བཞུད འི བཞོས་པ་ ལཱགཞིད་པ་ད་འགོ་བརྱརུར་བདིྱི་ཏར་དྲ་ བུས་ཏེ་ལེས་ གནན བསོས ། སྙུན་ལ་ཉལ་ལྲམ་ 
འུན བད་ནུན་ ྲ་ལུང་བདདའྱུབོུ། །བར་སྤོས་ལ ། ངན་དང་གསོང་དང་གངདོ་དག།ཆལ་བངས་དངའབ ཀ་ ཀྲ་སྙོན་བང་།ིཿ །རྣལ་འབོའབུན་དང་ཁ་ཏན་དང་།།འཇྲིག 
དབབཅས་བང་འཇིགས་ལེལ།། །ྦྱ་ཅས་བཅོས་ལྡན་འདུས་མཉན་ཡདན་རྒྱལ་བདྲཀིམལ་མགོན་མདཟས་ཧྩི ཟས་སྦྱཾགྱི་ཀུན་དགའ་རབན་ བཞུགསོ། དརིི་ནཚ་དངྱ་ཝན་པ་འཆ་ 
ཁས་ཕག་སླེངགས་རྐབ་དག་ལཚ་དང་ལན་པ་ བག་རུལ་ཤིག །ོས་རུ རྱ་བབབོདང་དེཔབདག་ཅག་གིས་ ོབདགྲཀང་ཆར་གཅད་བརབ། རང་གི་གས་པ་ཡངྱས་ 


༄༅། །པརྡ་ཤ།རཱཾད་པ་ཡངབསྦྲད པ་བ་ཞིང་ཁྲེདཅགྲ་ཀ་ཝུང་བཟད་བཛཆས་གོས་བང་།དྲ་བ་དང་ཕེར་བུ་དང་།སཱ་ཟགས་བང་ལུང་དབེག་པ་དང་ །ཀུག་པ་དང་། ཁ་ཏོན་ 
དས ནམ་འཛིར་དང་། ཡེད་ལ་བ་བས་གུལ་བརེད་པར་བའོ་ཞས་སོབར་བུས་པ་དང་།དབག་གིས་སྨོབ་བཔོན་དབམཁནཔ་པག་ལ་ཞུས་པ། མཁན་པོ་བདག་ཅགྲ་ལོ་པསརྒྱུར- 


༦ 


མཆིའ།།སཱ་ 


འའ 


ཆི སུ་ངང་གནཅིག།ཏུ་བཅུན་པ་འཆར་ཁ་དང་ངོ་།ཚ་དབྲ་ཝན་བ་བག་དནི་གནས་ངན་ལེན་ཀུནཏུ་སྩོད་པ་ཡིན་པས་ཁངལ་འཐོ་འཆས་པར་འགུར།།མཁན་པ་བཅུནཔ་ལ 
4, བ་ནཱ་བདག་ཅག་ཛ་ཕམ་ལཱ་བུཌརྣས་བར་གནས་པ་ལགས་བ སེ་ཇིའི་སླང་དུ་བབག་ཅག་ལ་ 


ཆོས་བརའུར་ ཞོས་ང་བག་གི་ཆིག་ཆིགམ་ཡིན་པར་བས་ཏད་དང་ལྷན་ 


རྒྱུར་འཕགས།།འཆར་ཁས་གང་གེམ་ཕེ་རོལ་ བྱིམཆེམས་འངས་བ་བའི་ཚན་སས་པ །ཆཾ་དང་ ལྡནཔ་ངག་ཏྲེད་ངག་ཅིའི་བིར་གཞོས་མ་བཅས་པར་ 


༣༩༣༠ ལའ = ༨ ` 
ྷཾྦུར་ལེདདབར་ཏད། ནུ་པ་ཤེག་གནས་ཆས་པོགེཅེས་དས་ 


འེ འཆམ་ཞིང་ལག་བན་དོདག་རིི་དགས་པཀ་ཏུ་འིནནས །དེ 


` 


༦ ས་དེ་དགུམདུན་དངོག་བྱ་འདྲག་ཏུ་བཅུག་སྣ་གནས་འཆར་བཅུག།དེས་དབགལ་ལོ་ལུ་གྱར་བྭབུ་གཏད།ལ་ལ 
པ་ལྷུང་བཛཏི་སྣོད་གོ་ཏད །ལེ་ལྭ་ཡ་ཕུཿབུ་གཏད། ས‡‡ ྷྱྷྱརཾ་་ སིག 
ྲག ར་ར 


དུ་ ཡུ་དངདེ་དག་གིས་ཐོསནས་སྣྲ༔ ་སུས་པ ། སློབ་དན་གནུག་ལག། ཁད་དུགངྡཾ་བརྡུསཀིས ཀྱིས་བཞུད་དེ། །འཆར་ཁས་སྨྲས་བ། ཤྱུང་བཟེདནག་བོ་ཅན་ལས་སེང་པ་དག ་གེས། 
ལས་ ཀྱི་ གྷི་བརྡུབསཔཤིང་། བདག་ཅག་པས་ བ་དག་གིས་ལས་བ་དགོས་པར་འགྱུར་བ་ངེ པར་པ འི་གནས་ཡོད་པར་འགྱུརོ། ཅེང ལ།་ལགས་སམ། ང་ཡིན་ན 
བདག་ཅག་འཆསསྲུ་པནན་འཕོབ། །སློབ་། བ་གན་ནི་གགས་པ་དང་བསོད་ནམས་ཆ་བ་ལགས་ ཏཔས་འཁེབྱ་ཀི་བདག་ཅག་ ་ལྭ་སྲུས་ ལ་བར་བ པོ ཡལ་གལ་ ཏེ་རེང་པ་ཡེད་ན་ཁོ 
བའི་ཡང་ནས་པིག །དེ་དག་དེང་ བ་དངྡ་དིཿསན་ དར་གནས་ མཡྱ་གྱི་གཏྡཱ་ཿ ལ་མ དགྲེ་སློང་ནམསྱ་ཀྱིསུས་པ དཾ ེབྨ་པྲབ་དག་གཉས་མལ་དོས་ཤིག །དབག་གིས སུས 
རཾ ཐུ ་ལསཆས་ རྒནཔ་ པ་ཡང་ཡེད། །སུ། ཡིན སྒྲེ , བང་ འཆར་ཁའོ། །དེཟི་མངནོས་པོགི། །ད་ བཤ་གིས་གཿ །ནུས་མལ་མ་ནས། །ྭོ མ་བང་ལྡན་པ་འཾའ་ 
ཁ་ཡུང་། དེན་འདད། ངིའི འི་གཏར་གི་འདུགྭ་སཾ འབུགས་འདྲིསྔའི ད གཅུག་ལག་ཁང་འུདྲ་སུའ །ལྷ་ཁང་འི་སའྲ ། བསེད་མོས་རལ་ འི་ས ཊེ ། ཀུན་དགའ་་བ་ འིངདྡའི་། ངོ 
པ་འདེ་སྲའི ། ཞིང འདི་སུའེ །བ་ལང་བིད་དུག་སུའེ།སྭ་ཧེ་ འིད་དག་སྲའི་ཞིས་འདུ་འཇིའི་ གཏམ་ཁྱཾས་འདྲགེ ག།ད་བགལསྤཱ་ཁང་བས་མས་པྲ་སེབ་བ འཕིན་འཆའ། འའ ཡུའི 
པརའགུ་སས་ནས།ཿ ད་དག་གིས་ཅིག་འ ལཅིག་ཞུས་ཏ ། དང་ལཱན་པ་འཆའ་ཁིའ་གནས་རའ ལ་བཤམས་ ཤེས་། དང་པའི ལུ་དང་ ྐངཔ་བསུ་བརྔབ་བཅག་ཏུ་བ་ཤག་ག ར་ 


¿ཌྷ ༅༅། །འཅིག་སྣུས་བ །ཆུ་དང་ཝན་པ་དག་དང་བདག་ཅག་གིས་ཁ་ཟས་ངན་པ་དུག་ཟོས་བས་ཁ་ཏོནམ་ནུས་ཤྱིས ། ཤྲིག ཡིད་ལ་བྲད་བ། བསེད་པར་བའོ། ཞེས་ད་བག་བོང 
༦ སའི་ཁང་པར་ཞུགས་ནས། དྭལ་སོ་དྲཀཔུས་བཅུས་ཏ་བསམ 'གཏན་བ་བརབརམས། ། །མདཔཝན་པ་བར་རབ་ཡང་ ཛིསི་དདུ་པའི་འད་ དབཇིའིགཏིས་བྱི་ཟློ་ཡེད་པ་ད་སད་དུཙ 
= འདུག། འདུག་ནས་གང་གཚའིའི་འ བི་འྐ་རིའི་གཏསྤ་གྱི་བརང་བ་བོའ་ཚོན ། ། མིག་ལམཆང་པིའ་ འ་གུཿ་ཉིཚ་གཅུག་ལག་ཁུང་་ དུ་བཛོས་༽ ། ཚདང་ལུན་པ་དག་ཿདབྲ་ལན་པ་ 
ྱུང་ » - །བགྲ་མང་རམསྭ་ཊིས་ང་ལ་སས་བཆདངྨ་ཝན་པ་འཆར་ལི་འདམ་བུ་ཤིབས་པའོ་གསདཏུ་ཞུགས་བ་བཞིན་དུའི་འབོད །འཆའ་ཁས། 
སྨྲས་བ | འདིན་ཁོ་བོའ་གཞོནནུ་དུག་ཅིག་འཁོདོན།དེ་ དག་ལས་འགའ་ཞིགན་བརམ་ཚུ་ཏམ།དེད ག་གིས་དྲ་ཐེས་ནས་སྨས་པ༽ སླེབ་དབོནམ་བབོད་ 
ཅིག ། གནས་ཁབབ་ བནོར་གཟིམས་མལ 'བཤམས་ཏ། ཞབ  སྦ་ཀིརབ་དང་ཞབས་བསསུ་བ་ཡང་གཤིག་གིས་དང་གཟིམས་པ་ག །བདག་ཅག་དང་ཁ་ཟས་ ས་ངན་བ་དག་འཆལ་ 
བས ༣ ཁ་ཏན་ཛམ་ཐོགས་ནས་ར་ཤིག་བབེང་སའི་ཁང་བའདིངབསམ་གཏན་བྱར། །།འར་ཁས་སཾས་པ། ཚདང་ཝན་བ་དག་བཅོམ་ལྡན་འདུ་ཀྱིས་མི་ཀོག་པ་ལ་ཤེས་ 
ཌབ་སེདོ་ཞིས་ས་གསུངས་སམ ། ཆུ ཤཾག་ཁཏཏྡོ་བིས་ཤིགཅས་དས་དདག་རུང་དྲུ་ཁཁིག་བཞག་ས ། མཆན་ཐོག་ཏག། ཁ་ཏན་བ་བཅུག། །བ་དག་ནང་བརསར་ལབས་ཏླེགས་ 


པཿ སྲུབ་དབོན་ལ་ཕག་འ འཚལ། །བདག་ཅགམཆིའོ། །གར་འདོང་ ཉན་ཡོད ན་མིག ཏཱ དཔོན་འདྲུ་ཡིས་བཞུགང 
མིན་བ་ཡངུན་བརེབས་ བས་ན་བྲ་ནམས་ཀི་ནད་གྲ་ཀོོ་བསར་སྨན། ཞེས་ད་དག་མཞེ༽ ཁྲ འི ་དང་ །དགྲཾ་མོང་ནསསྤ་ཀིས་ང ད་དག་ལ་ཟུས་པཏོལ་བངྲ་པན་པ་དབེ དཔེ་ལྷོ་བུ་གག 
ར་ །ཇྷོཝ་བད་བར་ སསས། ཇྲིཔཱརོ་བང་བར་བརྒྱས ཊ། བགག་ཧག་སཱ་ བ་བཔན་༢ཆར་ཁས་མཆན་བོག་རགྲ་བོ་བཅམས། །ཇྭ་ཝཱརབེ་བཅསས་། ངེ་གག་ག་ 
༈?7༨ །བླེསོང་ ཀཀ ས་ཏ་པགྭཾ་སོབནམས་ལྭ་དོ་འཆས་བར་བེད་ཅས་གང་༔ 
ཟེདྲ་བཁ་གཏིང་བབབད་བཟེར་བརཐད་བིབྭབསང དག སླེང་རྣོམས ཁམཐའིཡོ་སྣན་ལྟས་འགསོལ་བོ་ བང་ དང་།བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱི ཀྱིས་བཀའ་སཱཔ་བ། པགེ་སཱོ་ 
གིས་ཇིཅམ་ད་ ྲུ་བད་ ོག་སང་ལྭ་བའཆམ་པའྲ་འདན་ཐམས་ངང། མས་ངདང་ལུང་བདྡད་འཛུར། །འདབ་བྲ་རམ་པར་འབང་པ། །བས་བོ་ཁ་ཝཱ་ ལཱ་བ། ས་བ་ རྒྱས་བཅེས་ 
འདས་མཞན་ཡེདན །རྒྱལ་བདཀྱིཆལ་མགོནགོངཊབས་སྦྱིན་བྱི་ཀུའིབགེའར་ རགའར་བར་བཞུགས།། །དཾརིཿ་ནམདང་ལོན་པ་འཆར་ཁས དགེ་ང་མ་བྱ་གསརབ་བག་ལ་ར་ 


་ཝ་པ་ དག་ུར་ཤེག །བླསོ་ ` འང པརབ་། ར་གི་གགས་པ་ཡང་བླསསས་བར་བ་ཞིང་ཆཱང་བ་ཡང་བླབ་པར 
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གཞིད་ཁེད་ཅག་ུཏྱཐུང་བཟེདདང་ །ཆོས་གྲེས་དོང ། དབ་དང་། བརོབ་དུང་།སྒུགས་དང་།ཕྱང་ལགོབ་དང། ཀུགཔ་དང་། ཁུ་ཏོན་དང་།ནལ་འབོར་ད་ 
( ཡིད་ལ་བབས་ཐལ་ པཾ ་བ་དང་།དཔག་གསྭ་མོབ་བདན་དང་ ། མཁན་པོ་དག་ལ་ཞུས པ་་ཁན་པ་བདག་ཧྲ་བགོར་རམ་ཆིའོ།།སྲ་ སྤུ་བགྭ་པནིཅོག་ཏུ 
བཅུན་ཐོ་འཆར་ཁ་དང་ངོ། །ཆོ་དང་ཝན་པ་དག་དོ་ནགནས་བན་པན་ཀླུནཏུ་དཱད་པ་ཡིན་པས། ཁེདལ་ཐོ་ ཐོ་འཆཾས་པལབྱུ་ བྱག །མཁན་བོབཅུནབ་འཆར་ ཀནི་བདག་ཅག་གི་ཕ་ 
སྟ་ཌི་བྲནྣས་པར་གནས་ པ་ལགས་བས །ཅུའྱ་སཱདད་པངགུཅག་ཐོ་ ཁོ་འཚེར་བར་འྱགརཤེས་ད་དག་གིས་དབག་ལི གེཆིགཿ ཆིག་མ་ཡིན་བདྲབས་ད །ད་བངྱ་ཝཱན་ཅིག་ལྗེངས་རྒྱུ 
འཕགས། །འཆར་ཀས་གང་གི་ཚ་པིོལ་གྱི་མཆེསས་འབིས་པ་ པའེ ཡན་སྨུས་པ ། མདང་ལྡན་པ་བག་ ° ཧ་རི ཕྱིཾརགནས་མ་བ བཅས་པརྡ་ལྗོས རྒྱུར་ འབད་བར 
རུཤཾག ི་གནས་ཆས་ཤིག་ཅས་པོསོ་ད་ངག་མདུན་དུ་ཚོག་བྲུར འབྲུགཏུ་བཅུག་སེ་ །གནས་འཆར་བཅུག། ཟེས་ ད་དག་ལ་ལ་ལ་ གཏུར་བླ་གཏད། ལོཔ་ལ་ལ། ལུ་བ 

ཀྱི་སྣོད་གཏང །ལ་ལ་ལ་ ་བར་བྱར་སྣེད་གཏད། ལེ ལ་ལ་ ་ལ་ཐོར་བ་གཏད ། ལ་ལ་འ ལ་བྭ་ས་ལྷུགས་གཏདནས ། ང་ལགུ་ ་བ་གཞིས་ རྐབ །དུའ །རྔ་ ལྭ་ཟན་ལས གཞན་མི 
འཇིག་ཏནལ་འབོ་འཚམ་ཞིང་འྲོ་པན ། དདགའི་བགས་ཤིག་ཏུ་ཕིནནས་དབག་དཔ་ཀོན་ཐོ་ཞིག་གྲི་དང་དུ་པལ་སེ་བརྡ་བད་བན །དན་བགས་གྲམག་ལག་ཁང་ཞིག་མ། 


༩ 
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བདག བྡདངུས་བྲ་ད་ ང་།དབག་ གིས་ཐོསནས་སྨུས་བ །སླེབ་དཔེན་གཅུག་ལག་ཁང་དུ ད་གླྲཾ་བརྡུངས་ཀྱིས་བཞུད། །འཆང་ ཀས་སྲུས་པ་ལྷུང་བཟཾད་ནག་ པཅན་ལས་མདབ དག་གིས 


ཡ་གྲྷཱི་བརྡུངསུ་ཤཾང་བདག་ཅག་ང་ ལ་བདག་གོས་ལས་བ་དགས་ ྱཔ་དྷྣ་མ་བའ་འནས་ཡོད་པར་འཛུར། །སླེབ་བཤོནརྲང་བའེ་གྦྲིམ་ལགས་སམ་། ° ད་ཡིནན་བདག་ཅག 
རྔ་རམས་སུ་ སྲུ་བིནན་འཐོབ་བ། །སོབ་བབཾནན་གགས་པ་བསདནམས་ཆེབ་འ 'ལགས་ ་པས་འྲཐོབྱ་ཀིས་བདག་ཅག་སྲུས་སམ་ བར་འགྱུར། །དང་ལི་གལ་ཏྭ་ ཌཱང་པ་ཡོངནཁ་བེ་ཡཾ་ཡང་ 
ཟས་ཤིག། དོ་བཛབདངང་ཅསན་དང་གནས་མལྱ་ཡ་གླང་བ རྡུབས་ནས་དགྲསང་ནསསྱ་ཀི ཀྱིས་སྒུས་པ།མོངང་  ཌྡིནཔ་དག་ 'གནས་སལ་འས་ཤིག །ང་པག་གིས་སྩས 
8 ཁྲུ ལས་ཁས་དནཔ་ཡང་ཡོད། །སུ་ཡིན་སླེབ་ བཔོནའཆུརཀའི།།འེར་ཡངནས་ཤིག། །དབག་གས་གནས་ ་སུལ་སནཾས།། ཚོདང་ཝན་པ་འཆར་ཀ་ ཡང་ད་འདུ་འཇོའ་ 
གཏས་རྱས་འ འདག།རི་བགས་འདྲི་སུའི ། གནུག་ལུག་ཁང་འདིསུའེ །ལྷ་ཁང་འདི་སུའི། བསསདབོས་ཆལ་འདྲིསཊི། ཀུན་དགའར་བ་འདྲིསུའི །འོན་པ་འདཾསའ །ཞང་རི 

སྲུའ་ བལངའདག་སུའི་ མ་ཧའདི་དག་སྭ། ཞུས ཞིས་འདྲ ་འཛིའི་གཏམྤྱ་གིས་འབག་ །ད་ངག་གིསྱཀྱང་བསམས་པ ། སྒོབ་བཔོན་འཆར་ཀ་ཡྲུན་རིདད་ཐོག་པར་འགྱུར་ 


སཱམ་ནསྣ་ད སྐོག་གིས་ཅིག་ ལ་གཅིགཞུས་ ་ད ། མ་བཔྲ་ཝན་པ་འཆར་ཀའ་གནས་མལ་བཤམས་ནས་ རྐང་པའི་མྭངང་ ། རྐངཔ་བླུ་བ་ རགྲའ་གཅིག །ཏུ་བཞག་ས་ །རྲེཀ་ལ་ 


¦ ཿ 


3 


གེ 


⁄2 


པ་དག་ཟེས་ བསལ་ཤིགྲ་བུང་གིསཁཏོནོཧ་བར་བྱ་མསི། །མངང་ལྡན་པ་འ 'འརར་ཀ་ཡང་ཇི་ 


⁄2ཱ ༠༄༅། །ཅེག་ཿ སས་ པ་མོདང་ལྡནཔ་དག །བང་བདག་ཅག་ ་གས་། །བྲ་བས་བ་ 
མྲ 
'འདུག་འས་བང་གིར། བརིའད་འཛིའི་གཏམ་གྱི་ཟླ་མེང་པ་ངེ་ཚན་མཾག་ལམཿ ཆང་བའི་ཞས་ཀཱི ། གཙུག་ལག་ཁངདུ 


སང རོ 
སིད་དབའི་འདའཛིའི་གཏསྱུ་བིག་ཡོད་བད་མིདདུདགུ་འ 


འོངས་ཏ་དངག་ལ་ ལ་ཐིས་པར་དངྲ་རན་བདགཅི་བེང་། སུབ་བན་བདག་ཅག་གི་ གེས་དཔ་ཁྲབས་བསེངཔ་དས་འཆལ་བས་ར་ཤིགབང་གིས་ཁཏན་བྱརིད་ །འུཿལ་ཁས་སྨུས་བ པཿ 


།ཆུཿཤེག་བསམ་བཏེ གཏན་ གྱིས-ཞིགངེས་ངས་དངག ངོསའི་ 


ཏ ཚ་ངང་ལྔན་པ་ ཐབས་ ཀྱིས་བསཾ ས་གཏད་སི་ ིད་བཤས་བ་ཡེདགས། མ་གསུངསསས 
ཁང་ ང་པའ་བཅུད།ཏ །སུལེ་སོ་དཀུ་ ནས་མཆཾནྲོ་འོག་ཏག་བྲསལ་ཏེ ངེ།།ར་བག་ནང་པའ་སཱར་ལངས་ ཏྭགཱས ་པ། སློབ་བཅོན་ ཕུག་འཚལོ། །བདག་མཆིའ། ། 
གར་འདོང་། མན་ཡེདདཔེ། 'ཅར་བང་ཁབུས་ །འདཅ་གན་བནམས་ཀྱི་ན་ ཀྱི་ནང་གཡོག་བ་ བའོ། སླབ་བཔོན་ཁདྱཀས་བདིག་ཅག་མིན་བ་ཡངན་བར་བས་བས བས། ན་བརྣམས་ཀྱི 


ནང་གཡེག་ ་བསལ་སྐན་ཞུས་ ་ད་ངག་ མཉན་ཡོད་དུ་དང་ ངང་བ་ངང་། བ་ས སླེང་རྣམས་ཀྱིས་ད་བགའ བཅ །ཆ་དང་ཛཱན་པ་ ཀངག་ཁོངས་པ་ལེགས་འངས་བ ་བཡོགསོ། །ཇི །ཇྲི་ཌ་བང་བར་ 
བརྒྱུས་ ་སམ།  ཇི་ལྟརབད་བརབརྒྱུས་ ། ། བདག་ཅུག་གྲོབ་ ་དཔན་བཆའ་ཀས་མཚན་ ཐྲེག་ཏག་ཐོ་ ཤོ་འཆསསོ། ཁྲིརརྲ་བཅིསས་པ་དངག་གིས་སབས་དེ་ངགེ་ས སང་རྣམས་ ལ 


ཟེ 


རྒྱས་པར་བརྫོདདེ། །ངགེ་སང་དོཊཊུངདྲ་བག་ཅིའི་ཕིར་བྲྭ་སྲོང་བགཆེད་དུ་བསམས་ཏེ་དགེ་སོང་རྣམས་ལ་བ་འཆམས་པའ་འདཅེས་སྣོད་བར་བད ི རཀ་གཏང་བད་འེད།ཁ་ཟེ 
བརབད་པའི་སབས་ད །བགྲ་སླེང་རྣམས་ཀྱེས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་གསེལ་པ་ངང་ ། བཅོས་ལྔན་འདསྤ་ཀིས་བཀའསུལ་བ དེ ཤ་སཱོང་གས་ཇོཅམ་ཅུང་ཟང་དག་སཱུང་ལུ་བོ་འཆས་ 
བར་པོད་ཐསས་ཅད་དྭ་ལུད་བདད་འྱགུར། །སྔང་བཅོས་ལྡན་བདས་མཞན་ཡོདནྱ་རལ་བད་ཀྱི་རལ་མགོན་མང་ཟས་སྩེན་གྱི་ཀུན་དགའ་རབ་ན་བཅུགས། །བཙཡིན་ཆ་བང་ལཱནཔ་ 
འཆར་ཁས་བགྲ་སོང་གས་རྲབ་གསེར་བྲ་དག་ལ །ཚབངྨ་ཝན་པ་བྲ་ནྷུ་ཤཾག །ཏྫབས་རླྱར་འདོང་བང་།དང་བདག་བགོ་གས་དལ་བ་ངགྲ་ཀུང་གཙར་གཅད་པར་བ།རང་གི་གཌ 
585 ་༔་ ༼ངཅྱཀང་ཆུང་བཟེད་དུང་ ། ཆས་གོས་དང་ རུ ད་བ་དང་། ཕོརབྲ་བང་།སྒ་རགས་བང་། ཕྲུ་འབོགས་ 
པ་ངང་། ཀླག་པ་དང་། ཁ་ཏོན་དང་།ཟ ནྣལེ་འཧྱེར་དང་། ཡོདལ་བ་བྲས་བལ་བམདབརྡ་བའོཞས་གློ་བརུབས་བ་དང་། དེ་དག་གིས་སློབ་དཔོན་བང་ །མཁན་པོ་ངག་ལ་ཞུས་པ། 


མཁནཔ་བདགཅག་ལོ་ྱར་པམཆོའོ། །སུ་དངྒ་ལནཅིགཏུ། བཛནབ་འཆརཀ་དབང།།དད་ཐན་པ་དུག་དོན་གནས་ངན་ལནནྱབ་བུདབ་ཡིནབས །ཁད་ལྤབ་འཆེམ་ 


པར་འགྱུ་བའོ། །མཁན་པོ་བདུན་པ་འཆར་ཀནི་བདག་བ་ ཕམ་ཝྟ་བྲུར་རྣམ་པར་གནས་པ་ལགས་པས །ཅིའྭ་སང་དྲ་བབག་ཅག་ལ་ཐོ་འཚེས་བརའགུརནས ། རཾ་ངག་གིས་ 


 ་ 


༄༅། །ངྷ་གགི་ཆིག་ཆིག་མ་ཡི ཡིན་པར་བ དས་ཏེ།དེ་དགྲ་ཝནཅིག་ལྡོངས་རྒྱུའཕགསེ། །འཆར་ཁས 'གང་གིཆ་ ་ཧིའལྱ་གི་འཆམས་འདས་པ་དམིརེན་སས་པ།འ་ 
དང་ ཝནབ་བཱ དུག །ཁེད་ཅག་ཅིའི་པི ་པརགནས་ས་ ་བཅས་བརྣཝོསྐྱ་ཧུར་འདོང་བར་ བཤཤིད་ནུར་ཤིག་གནས་ཆེས་ཤིག་ཅེས་ ཟེས་དདག་མདུན་དྲུ་ོག་བ ངུ ར་བ 
བཤུག།པ །པས་ད་གོག་ལ་ ་ལ་ལ་གྱོང་བ་གཏད ། ལ་ལལ་རྱུང་] བཟེད་ི་སྣད་གཏོད །ཿ །ལ་ལ་ལ་བརབྲ་སྣོད་གཏད།འ ལ་ལ་ལ་ཕྲུར་ གཏུད།ལུ་ལ་ ལ 

ནསང་ལག་པ་ ་གཉིས་བརྐྱང་སྲ །རྡུལ་ པ་ཟན་ལས་གཞན་སིད་པར་འཇིག་ཏན་ལ ་ །ད་པག་ཟིདུགས་ཤིའ ནས་དབག་ངཔའུན་པོ་ ཡིད 
ངལ་སེ་བཟབད་པན་དཀ་རི་ད་ བགསྦ་ཀ་གཙུག་ ༥ ང་ཞིག་ཡོང་པ་དཿ་གླར་ : ངི དི་འུས་ཆུ། ་བ། ལིབ འ་དཔན་གནུས་ལག་ཁངད་ 


ཐཐས་ཀྱི་བཟུད། །འཆར་ཁས་སྣས་པ་། རྩ ། ལྗང་བེབྭ དནག་པོཧན་ལསཿ ིི་་ོིས་འགྲོང་པ་ 
འྱགཔབདྡ་ཝ་བའི་གནས་ཡོད་བརེའགུཌར། བནནད་བཟགངམ་ལགས་སམ། ། ་ ན་བཟའ །སྒོཐ་དཿནནི་གགས་པོ་བསོ་དནོམས་ 


༠ཚེབ་ལགས་བས་འབོབྱ་ཀི་བདག་ཅག་ནུས་སོལ་བརའགུར རི །བྫཾཿམ་ནདཿ་གནས་མལ་ཁྱིས་གཏྦ་བཛྡུ 


ནས། དགུ་སློང་རྣམས་ཀྱི་ ཀྱིས་སྨཱས་པ | ཚོ་དང་ཝཱན་པ་དག་གནས་སལ་ནས་ཤིག །དདག་གིས་སྣུས་བ ། བདག་ཅག་ ལས་ཆུས་དན་བ་ཡང་ཡོདད། །སུ་ཡིན་སློབ་བབན་འཆར་ཁའ།། 
དི་ཡ་བའོས་ཤིག ། ད་དག་གིས་གནས་རལ་ མནས །ཚིདངྲ་ཐུན་པ་འཆར་ཀ་ཡུང་དན་འདྲ་བཛིའི་གཏ་ མྱ་བིས་ འཇུག་ས །ཟྲབགསྲ་འདི་ སུའཱ། གནག །བང་འདི་སུའི འི།་ལཱ་ཁང་ 
འདིསུའི། བསྒྱང་སེསཆལ་འདིསུའ། ཀུཿ ཀུན་དགའ་ར་བ་ འདྲིས ། ཁྲེནཔ་འཾཾསུའ ། ཞིང་འིང་སུའི། བ་ལང འདེདག་ུའི །མ་ཧ་བད་བག་གུའི ་༣ེས་ འད་བཛིའི་གཏྱ་གིས་འུ་ 
གིསྱ་ཀང་བསམས་བ །སྲབ་དཔན་འཆར་ཀ་ ཡུནའིངད་ཐགས་བཟྱགརོ་སཱམ་ནས །དབུག་ གས་ཅིག་ལ་གཅིག་ཞུས་ཏ ༢ །དབྲ་ཝནབ་འཆརཀའི་ རའ 
བཤམས་ནས ། ཐྲ རི་ལའ་ ་བ་བརྐུ་བསྡུབའ་ ་གཅེགཏུ་བཞག་ཧ །ཅིག་ལཅིག་སྨུས་བ། དྲང  ལྡན་བ་བག་་ལཱར་གང་པོའི་དས་ལ་ ལ་བདྲ་ཉིས། བངག་ཅགས་ །ཁང 
གུསམཏེ་ཁལ་གོཁས་འདུ་ །ཁདདྲཱ་ཱཾསུ་ཏ་ཏཝ། མིདངུ་ཐཱན་པ་ པ་འཆར་ཁ་ཡང་ཇི་སང་དྲ་བ་ ཡའི་འད་འཇིའི་གཏམ་གྱི་ བྲུ་ཡདཔ་ རསིང་དུའདག། འདུག་ནཱས། གང་ག 
ངེ ད་འཇིའི་གཏ་ ྱི་ཟླ་སེང་པ འབི ། སྲིག་ལམ་ཆང་པའི་དུསྲུ་ཀིཆ །གཅུག་ལག་ཁེངུད་ངས་གཚ་ དང་ཐན་པ་ངས་ཅས་བོད་པར་བཚུམས་ པ། ། བགེ་སང་ནམས་ཀིས 
ད་ དལ་སས་པ ། ཚདང་ཝིན་པ་འཆར་ཀ་འདས་བུའི་ཐིབས་བའིགས་བྱཏུ་ཞུགས་པ་ བཞིན་པཅི་འབང ། འཆར་ཁས་སྩས་བ ། འདིན་བ་བའ་༥ གཞོན་ནུ་དག་ཅིག་ །འཁབོན་དག 


ཤྭ 


ཇིས དཔེནམ་འབོད་ཅག ། གནས་ཁང་ ངལོ་ནིར་གཟིམས་མལ་བ ཤམས་ཏ ་ད་འབས་ 


༄༠་། །ལས་འགའ་ཞིག་ནྲ་བརྱནར་ཏམ །ད་བུག་གིས་དྲ་ཐོས་ནས་སུས་པ ། 
འི་བྲུས་ལ་བབ་བས། མ་ ཁང་དྲ་ུགས་ཏ ཏ་མཆིས་ཞལ། །ཚ་དང་ཝཱན་པ་དག་ཁཾ ཁད 


གྱི་ཆབ་དང་ཞབས་ བསྒུ་བ་ཡང་བཞག་གིས དང་གཟམས་ཤིག །བདག་ཅག་རྷ་ཆརི་གང་བ 
སུར ཏ་ཁུག་ནད་དམ ¬ སིད ་ི་ངགཡིག་ཁེདབར་ག་ལཞུས ། ཝིརྱ་ཐཱངརཤིག་ཅས་བེས་ དེ་དག་བ གལ་སད་པར་ 
་ ག་བི་ཁ་ཡུ་བྭའིམ་གཡུང་། །དགུ་ས་ལ་རོནསའོནཔན་ ནས་སས་པ། སེབ་ འབོན་ཐུག་འཚལ། །བངག་ཅག་ 
བང་ནས །ཐུང་ཅིག་བདུ་བོོ བསོ་ཁད་ཅགན་བ་ནསས་ཀི་ནང་གཡོག་བུའོ། །སླབ་བཟོན་ཁྲདྲ་ཧིས །ཌེ་བཅག་མན་བ་ཡངུནབུང 
ཡདདདངང་དང་ །བག་ོངནསསྤ་ཀིསོ་དེ་ད ག་ལྭ་སཱས་པ། དངྡ་ལུན་པ་དག་བོངས་པ་ལེགསེ་ 

་མཚན་ཐོག་ཐགེ་ཐབཅམས། ་ །དབགྲུ་ 


་ 
རར །།ཇི་ཁྟ་བདེ་བརརུས་ ་བད་བར་བྱབས ། བདག་ཅག་སྤྲེབ་དཔོན་འཆར་ཀས་མཚ་ 
རད  ་ དྲིར ་སཱུང་བར 


པོ 


ྱིས་བཅོས་ལཱན་འདས་ལ་གསོལ་བ་བང་། བཅོས་ལན་འདསྱ་ཀྱིས་བ་ཀའསུཁ་པ ད དག་སྤྲང་གིས་ཇེ 

ཐོ་འཆས་བརཤདན།ཐམས་འདང་ལྟངདདུ་འཛུར། །སངས་རྩས་བཅམ་ལཱན་འཛས་མཞན་ཡོདན་མལ་པེད་ཊི་ཆལམགེན་མདྲས་སྦྲཾནབྱིཀུ 
དགའའ་བན་བཞྲུགས། །པའིཚནམ་དབྲ་ཝནབ་འཆར་ཁས་དག་སོང་གསརབུ་གསརབུ་དགའ །ཚོདང་ཟཱན་པ་བགྲ་དུ་ཤེག ། སྦྱོངས་རྒྱུར་འདྭང་དང་། དཔ་བོདག་ཅག 
གིསྒ་དོལ་བ་དགཚར་གཅད་བརབ །རང་གི་གགས་བ་ཡང་བསག་བར་བ །ཏཱད་པ་ཡང་བླམབ་པར་བ་ཞིང་།ཁ དངགྱཀྱངྱ་ཐུང་བཟཾདབང་། ཆོས་གོས་བང་། ང་བ་ངང་། 
.ཕེརབྲ་བང་ །སྣ་ཕགས་དང་། ཤུང་འབག་པ་དང་།ཀླག་ །དང་། ཁ་ཏན་དང་།རྣལ་འེབར་ངོང། ཡིད་ ལ་བབས་བེལ་བསད་བར་བའ། །ཞས་སཱ་བར་ 
ཤུས་བ་དང་ །ད་དག་གིས་སྣུབ་དཤོ་བང་། མཁན་བོ་དག་ལ་ཞུས་པ། མཁན་པོ་བདགཅག་ཏོངསྤུ་རརམཆིའོ།།སུ་དངྒ་ཤུན་ཅིགུ །བཅུན་བ་འཆེར་ཁ་དངངོ་། ར་ད 
ྫན་པ་དག་ངའི་གནས་ངན་པ་ནཀུན་ཏུསང་ 


ྨུ "¬ 


ཤིངྱ་པརག་གཏོང་བར་བེད། ོད འི 
ཅནྭ་དུང་བདདགྲཾམོངལ་འཐོ་འཆས་བདྲོཤདན། 


༽ 


བོ ནུས པ་ཡནངས་ཁད་ལ་པ་འཆམ་བརའགུར། མཁན་པེ་བཅུན་པ་འཆར་ཁནི་བདག་ཅག་གི་པྟ་ལ་བྲུ་ནས་བར་གནས་པ་ལགྲུ་ 
བས་ཅིའི་སླད་དུ་བདག་ཅག་ལ་ཐོ་འཚམོ་བར་འགྱུར་ཞེས་དངག་གིས་དངག་གི་ིགཿ ཨ་ཡིནཔརབས་ཏ །དབང་ལྷནཛགེ་ལྗོངས་རྒྱུར་འཕགས། ཁཅདཅཿང་ 


༄༅། །ཆ་ཐི་འེལ་གྱི་མཆམས འས་བ་དའི་ཚན་སྨཱས་པ ། མ་དང་ལན་པ་དག་ཁང་ཅག་ཅིའི་ཕིར་གནས་ས་བཅས་པར་ལྗེརས་རྐུར་འབང་བར་བད ། ནུར་གཤག་གནས་ 
རས་ཤིག་དས་དེ་བག་དདུན་དངོག་བྲར་འདུག་ཏུ་བདུག་སྣ། གནས་འཆར་བཅུག་གོ། བས་ད་ངག་ལ་ལ་ལ་གྱང་བྲ་གཏད །ལ་ལ་ལྭ་ཝུང་བཟདྱིཀྱི་སྣདག་ཏད །ལ་ལ་ལ་བརྡ་བྲར་མཱ 
གཏད། ལ་ལ་ལ་པྲུ་བ་གཏད། ལ་ལ་ལའརེལ རེ ུགས་གཏད་ནས། ད་ལག་བ་གཉིས་བྱཏངྷས། ལྭ་ཟན་ལས་གཞན་སང་པར་འཇིག་ཏན་ལ་འཐོ་འཆས་ཞང་འགོ་བ་ན ེ 
བག་རི་གུགཔ་ ཤིགཏུ་ཐིནནས་དབག་ངང་ཁན་པ་ ཞིན་གྲེ་དུངདུ་ངལ་སོ་བརབང་བན་དནའི་བགསྤ་ཁི་གདུག་ལག་ཁང་ཞིག་ཡང་བ་དཿགྫདི་བརྡུང་བ་བང་] ད་དག་གིས་ 
ཤེས་ནས་སྩུས་པ ། སཾབ་དཔེན་གཤུག་ལག་ གེ 


ངེ ཁང་ག འཛས་ཅིས་ངཞུད། །འཆར་ཁས་སུས་བ། ཡྱུང་བཟདནག་བོ་ཅན་ལས་ཆདཔ་བུབ་གིས་ལས་འི་གླ་ 
རཔ གདེདྱུ་ྱྱ35༥།་ །སོབ་བེབནརྟད་པའ་གཏྟུམ་ལགས་སརུ། དོ་ཡེན་ན་བདག་ཅག་ 


མཆམསྭུ་བུནན་འྲབབ་བ།།སློབ་བཟནནི་གགས་པ་བསུདནམས་ཚ་བ་ལགས་པས ། འཐོབྱཀི་བདག་ཅག་སྤུས་སྩོལ་བརའྱང་པ།དངལ་གལ་ཏེ་རུདབ་ཡདན།ཁོ་བོའ་ཡང 
ནོས་ཤིག །དཔགའོངབ་དང་ཇིཙམ་ན་དེར་གནས་མལ་གི་གབཛངུས་ནས །བགེ་སློང་རྣམས་ཀྱིས་སྩས་པ །ཆ་དངྲ་ཝུན་པ་དག་གནས་མལ་ནས་ཤིག།དངག་གསི་སྣས་ག 


བདག་ཅག་། ལས་ཆས་དན་པ །་ཡང་ཡདད། །སུ་ཨིན་སླེབ་དཔེན་འཆུར་ཁུའོ། །འི་ །པབ་ ཡངནས་ཤིག དེ་དག་གིས་གནས་མུལ་སནོས་སེ། །ཌ །མ་དངུ་ཕུན་བ་འཆར་ རོ ་དེན་འ འདུ་འིའི་ 
གཏམ་ གྩིས་ འདུག་ས སྭ ་གུགས་ །འདི་སུའ། ། གདུག་ལག། ཁང་འདི་སྭ། ལུ ལྷ་ཁངའདེ་སུའ ། བསྐྱད་མཾས ཁལ་འདི་སྲུའི | ཤུན་དགའར་བ་འདི་སུའི ། ཁུན་པ་འདི་ འབག འ། ཞིང་འི་ 
སུའི་བ བ་ལ་བའིང་དག་སུའི་ ད ས་ཧ་འད་བ་སུའི་ཞེས་ འདུ་འཇིའི་གཏམ་གྱིས་ འཇུགཾ། དདགགས ཀྱང་བསམས་པ། ུབ་བཔནའཆར་ཁགྱུ་རངདབུགས་པར་བྱ་རསས་ུ 
རི་དག་བི གིས་ཅིག་ལངག། ཞུས་ ཏ་མ་དང་ཝཱན་པ་ =ལ་ཿ ཀཝམལ་ བཤམས་ནས །རེངབའིུབང་ནང་པ་ བྷ་བཞྲ་འ་ གཅིག་ཏུ་བཞག་སྣ །ཅིག། ་འཅོག་སཱས་ང ་པ། རོ་དང་ལཱན 
པ་པག་དྣ་ཝརདོ་བའི་དུས་ལ་བ་ བབྱ་ཉིས་བདག་ ཅ་པ ་སའ་ཁང་ བརྲ་ུས་ཏ། ཏཞལི་ཞིས་ད་དག་ངཔང་ སའ་ཁང་པ་ པར་ཞྲུགས་ཏ་། ་ཏལ། ལེ། །ཚོ་དང་ཝཱན་པ པ་འ ཆར་ 
ཀ་ཡང་ཇིགདེད་དའི་འདཱ་འཇིའི་གཏམ་གྱི་ཟཱ་ཡ ད་པ་དསེད་དུ་འདུག་འདགུ་ནས་གངགི་ཆ། པའི་འདུ་འིངརིག ཏམྱ་གི་བ་མེང་པ་དེརཚན །ཅི །མིག་ལམ་ཆད་པའིདསྭ་ཀི 
ཚ་གནུག་འ ལག་ཁང་དའ འཇོས་ཏ ། ཆདུང་རནབ་དག༧་དངྲ་ཝ ལྡན་པ་དགས་བོད་བར་བྱར་མས་པ། ་ངང་། བ་སོ སངནསས་ཀི་ ཀིས་ངེལ་ ་སུས་པ །ཆཾ་དང་ལྡན་པ་ 'འཆར་ ཀ་ས 
བུ བཟམས་པོའ་གས་བཏུ ཏུཾཞུགས་པ་བཞེན་ད འབོད ། འཆལ་ ཀས་སཱས་བ། འདིནི་བོ་བོའི གཞོནནུ་དག་ཅིག 'ཁ ཁོདོན་དེ་པག ལས་འགའ་ ཞགེན་བརམྱ་གུ་བཏམ། །རཾ་ 


རྨ 
ཤུ 


ཤོ 


༄' །དག་གིས །དྲ་བས་ནས་སུས་པ ། སྡཾབ་དཔཾན་ས་འབང་ཅེག ། གནས་ཁང་འ་ནར་གཟིམས་མལ་བཤམས་ཏ །ཞབས་ཀྱི་ཆབ་ངང་།ཞབས་བྲས་བ་ཡང་བཞག་ 
འའ. = ༨ > = | = ~་༽, ོ ཀོ» 
གིས་དར་གྲཟིསས་ཤིག་བདག་ཅག་དྭ་ཝར་དབའི་དྲུས་ལ་བབ་བས་བང་སའི་ཁང་བཞུགས་ཏ་མཆིས་ཞལ་ལོ།།ཚ་དང་ཝན་བ་དགྲ་ཁཾདཅག་གུལ་ཏྭ་རུང་ངམ་བདཀན་གཡོས 
དོར ར་གང འལ ས་ལ གར་བ རརརཛྤོས་། ད་དོ ངོ་ལ 
པརྱཛུརནཁ་པསྦ་ཡུདདཾསཾདད་བུདྱཾཾ ནད་གཡེག་བད་པར་གལ་ ཞུས བྱེབས་ཤུགཅས་ ་རངག ནང་དུ་ང བྐུདནས །སྐར་ཁུང་དག་བཅད ། སྭ་སྤར་ནས སྡ བཅད་ལ བ་ ཛེ་སཱིད་ 


༡: ་ེ ༠༧") གས་བ” 'ཿ ༠༡༠: ༠ ¬ ཀང དཿ = £ ༢༠༢༡ ཟ།་ ༠༨༨ སེབ རལོན་ - རལ ལའ ར་རའ་། འདྲོ 
¦ ཡདཔ་ཤག་གས་བྲཀས་ཏྭ་སེདུ་མནན་ནས་འདོག །ད་དག་ག ས་མཆནསོའནས་ན་སནས་སཱུས་པ། སླེབ་ པཔོན་པཱག་འཆལ།།བདག་ཅག་མཆའ།།གཡབ་ 


སཉན་ཡོད་ད་། །སྡཾད་ཅིག་དང་ཁོ་བས་ཁབཿགན་བྷཊསསྱ་ི་ནད་གཡོག་བཌོ། །སླབ་བདོན་ཌཱདྱ་ཀཱས་བདག་ཅག་མི་ན་བ་ཡང་ན་བར་བས། ན་བ་རམས་ཀྱཾ་ནད་གསེག་ཐས 
ལཾ ན་ཞཱས་དེ་ཕག་མཉན་ཡོད་དུ་དང་བ་དངངག་སྲེང་རྣམས་ཀྱེས་དངག་ལ་སྩཱས་པ །ཆ་པངྡ་ཝཱན་པ་བག་ལོངས་པ་ལེགས་འངོས་པ་ལགས། །ཇིལྟ་བང་བར་བརྒུས་སམ།ཇི 
ཛྲིལར་ཐོ་བཅམས །ད་དངག་གིས་སབས་ད་པག་སྲང་ མས་ལྱ་རས་པར་བྲན 


ལྟར་བད་བར་བརྒྱུས ། བདག་ཅགྲ་སྲོབ་དཔན་འཆལ་ཀས་མཆན་ཐོག་ཏག་ཁྲི་བཙམསེ། ། དཱི ད 
ད་དགེསོངདནཉུང་དྲུ་དགཅའིཕར་དགསློང་དགཆང་དུ་བསམས་ཏེ་ངག་སྤེང་རམས་ལ་ཁྲ་འཚམས་བདྲ་བདས་སྣདབརཤད་ཁུརཀ་གཏང་བར་བེད་ཁ་བོར་བར་པད་ 


\ 


པའ་སསདགྲམབནས་ཡིས་བཅན 'རྔན་འདས་ལ་གསེལ་པ་དང་། བཅས་ལྡན་འདས་ཀི་ ཀྱིས་བཀའ་སུ་བ།པབཀ་སྙེང་གཾས་ཇི་ཅ་རུ་ དུང་ཿ ཟད་ངགེ་སླེ་ ་སང་ལ་ཐེ་བཆས་ 
ཐཱ ` ཐམས་ཅད་ད དུ་བདའྱང། །སངསརུ་ རུས་བཅེས་ལྡན་འདས་མཉན་ ཡིདནྱ་རལ་བེདྱ་ཀི་ ཀྱི་ཚལ་མེན་མེད་ཟས་སྩ སུན་གི་ཀུན་དགའ་འབན་ བཞུགས 
དའཚོན་ར་དང་ཝན་པ་འ༣ ཀ་ཀར་ ། དྭགྲ་སོང་གས་བུ་གས་བུ་འ བྲུ་བག་ལ ། ། མདཔྡ་ན་པ་བག་ནུང་ཤག། ། ལྗོཾས་རྒྱུར་འདོང་དང་ད་ བངའི་འུག་གིས་ རལ་བ་དགྲ་ཀ ཀ་འ 
དང་ད ། རང་གིགགས་ ་པ་ཡང་བསྒྲག་བརབ ། །ཞྟེདཔ་ ་ཡང་བླསྲབ། པར་བ་ཞིང་ཁདཅག ་ཀ་ཐུང་བཟང་བས་ལ ་གེས་ངང་།དབ་བང་། ཕེརྐདྲ་དང་།ས་རགས་ངང་།འུ་ 

བ་བ་ངང་། ཁཏོན་དེང་ །རྣལ་ ལ་འབུར་དང་ །ཊ ། ཡོད་པཱ་བབུས། བལི་བམདཔར་བའོ། །ཁེད་གེན་བ་དག་གི་ ནང་ ག་ཡོག་ཀྱང་ ་བའོ་འསྭ་སྭ་ འརངས་བདང་ རེ་གང་ 
གི མནས ་འབིགནས་ངན་ལན་ཀུཿ ཀྲུན་ཏུ་ པ་ཡི ཡིནཞས་ཐོ ཀོ་བར་ཤོས་ པར་བྱུར་ ་པ་འམརོ་ན། འགའ་ཡ། ང་དབང་ལྷནཙོག་ལྟོབས་རྱུར ་འགོ་བཿ 
སློ་བམེདནས །བ ད ར་གཅིག་བུ། བྭུ་ལཱངས སོང་བ ། འབགས ཀྱི་གཞུག་ ་ལག་ཁང་ཞིག་ཏུ་ བཱན་ཏེ། །གནུག་ ་ལུག་ །བང་དན་བཤང་བའི་ འྱ་སླབས་ཀྱང་སེད། །གཅོབའི ཟིས 
ཀྱངཾ་སཾདང་ད་ན་དག ་སྤོང་བག་གིས་བྱི་མེ་བག་བཞག་སྲེ སེ དཔབ་ཤང་བ་དངགྱཅི་བ་དག་བས་ཞས་འ ་འངོར་ འདོར་བརྡ་བདེ། །འཆར་ཀ་ །གདུག། ལགེ་ཁངདར་ བཞུགས་བ་ན །ངོག 


ཌེ །སྤོང་རྣམས་ཀྱིས་འདི་གནས་ངན་ལེན་ཀུན་ཏུ་གྲོང་པ་ཡིནནོ་ཞས་བ་བར་དེེས་ནས ། བགྲེ་སེང་ཁགས་ཀྱུང་དཱམཁེས་སྲུས་པབ་པ་བང་།ངེས་བསས 
“ པ་ལྱུང་བཟེད་ནག་བཅན་འདེ་ངག་མི་དགའ་བརྡ་བབོ་སུམ་ནས་དོ་གདུག་ལག་ཁརོ་རའི་སླངདུ་འཇགས་པ་བང་སིཅསན་ངས་དན་བ་མ་དག་བཞག་པ་མཁང་ནས་། 
༧ ཇས་ཧཱས་པ །ི་འིང་གདུག་ལག་ཁང་ཚལ་ཟབོསན་ཡིན་ནམ་ཞེསྤྱ་ག་དངག་ནང་བའི་ཐ་བོས་བཟུང་སྣ་ལི་རོལ་ཏུ་བེརར། །དགེ་སྲུང་དག་མཆན་མོ་ལངས་པ་ ` 
༩ དང་ཇི་ཅིམ་ནྱ་བ་མ་དག་སྲི་སུང་ནས ། ད་དག་གིས་ཝཱའི་།བར་བཤང་བ་དང་གཅི་བ་བས། །ང་ནས་མཆནས་ནམ་ནངས་པན ། བམ་ཟ་དང་ཁིས་བདག་བད་པ་ཅན་བག་ 
ྲསཾེིིེོཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣྣྣྣ་་ྣ་ྣ 
_ དདབ་ཤང་བ་དང་གཅིབས་མདླུངས་པའ་བས་བལ་ཝས -ཤེས་ཟེར་བའི་སབས་ད་དགྲ་སང་ནམས་ཀྱས ། བཅམ་ཞལིན་འབས་ལ་གསལ་པ་བང་། བཅས་ལཱན 
* འངདས་ཏུས་བཀའ་སུལ་བ། ངགྲ་སང་གིས་ངོ་ཙས་ནུང་བུད་བག་སློང་ལ་ཐོ་འཆས་པར་འདན་བསུས་པདདད་ལུང་པད་དྲུ་འྱབར། །སྭངས་རྐྱས་བཅེས་ལྡན་ལས 
མཉན་ཡོད་ནྱ་རལ་བདྲ་ཀི་ཚལ་མགེན་མདབས་སྨྱན་ཡི་གུན་དགའ་རབན་བཞུགསོ།།དའི་ཚ་ནཆ་དངྡ་རནབ་འཆར་ཀས་བགེ་སློང་གསར་བུ་གསར་ཇུ་ངག་ལ ། 


རྩ ° 


ཛཱ ལ་བགྲ་རུར་ཤེག །ལྗེངས་རྒུ་ ་རྒྱུར་འདོང་དང་དེར་བདག་ཅག་གིས་རྒོལ་བ་བགཀྱང་ཆར་གཅད་བར་བ །རང་གི་གགས་བ་ཡང་བསྒྲག་པར་བ །རྟེང་པ་ཡང་བསྒྲབ་ 
བཟུབ་ཞིང་ཁྲད་ཅབ། ཀྱངྱ་ཐུང་བཟད་དཆས་གོས་དང་། ད་ དྲ་བ་ངང་། བོརབྲུ་དང་ ༨་།སྐྲརགས་དང་ །ལུང་ འབགོ་པ་དང་ །ཀླག་བ་ངང་། ཁ་ཏེན་ངང་ ངཊྟོ་བོ་ ་བོརངང་། ཡིང་ལེ་བ 
བུས་བལ་བ་མང་པར་བའ། བ།།ང་ཅགན་བ་ ངག་གི ནད་གཡོག ཀྱང་བའོ་ཞས་སྭོ་བརབས་པ་དང་། །དགང་གེཚེན་དགེ་གོ་ སོང་རྣམས་ཀྱིས་འ འདེ་གནས་ངོན་ལན་ཀུན་ ཀན་ཏུ་སུང་བོ 
ཡིན་ནེཞས་བ་བར་ཤོས་བརླྱུརབ་བོའཚོན་འགའ་ ཡངང་ ) དང་དནག་ཚིངསྐརུ རུར་བགོ་བརྭསྲཱ་བ་སེད་ནས །ད་ཐག་ ་གཅིག་བུ་ བླ་ཁོངས་རྒྱར་སང་བ་ན་ངི་བོགས 
ཀྱི ་གནུག་ ལག་ཁང་ཞེག་ཏུ་བྱིན་ཏ། །འཆར་བ་གདུག་ལག ཁང་དར་ཞུགས་བན་བགེ་སྲོང་ནམསྤ་ཉིས་ཁ་ གནས་ངན་ལན་ ཀུནཏུ་སཱུང་པ་ཡིན་ཞས་ ་བ ཊ་བ་པརད་ 
ཤེས་ནས ། གེམང་འགས་དམཁསགུས་ལབ་པ་དདདས་ངས་པག་པ བ་བཟྲད་ནག་པོ་ཅན་འདི་བག་མི་དགའ་བརྲ་བའོ། ། །སཱས་ཞས་དོས་ བཀྲ ཀྲ་སཱནཾ་ཛིལི་ལུ 
ཟེས་ནས་ས་ཁང་དུ་། ཊཀ་འདག་པན་དརངས་འྲུ་བར་བརྩམས། །བཅོས་ལྔ་ ལྔཀའངས་ཊུ ྱེས་ནད་བུས་དསུས་དུ དུ་བྟན་བརྡ་བོར་ཞེས་བ ཀའ་སུལ་པ པ། ག་ས སེང་གནུ་ 
བཏན་དག་གནས་བདེན་བག་དནང་འདྲིརྱ་ལགས་ནས་། ད་དག་གིས་ང་ལ་དས་བ ། མ་དབྲལན་བཟྱང་ངོ །དས་སྨས་པ། མིཛུང་།།གནས་བརན་བག་ཡྲ་དཅམ་ཞོག་ 


¡ ཏན་དགའ་ཤིག་ཡུད་ཅམ་ཞིག་བཞེས་ཤིག །ང་བག་གིས་ཡྲུདཅམ་ཞིག་འཁོདནས་འབོང་། 

„ ཟར་བཅུམས་པ་དང་།བེས་ཡང་སུས་བ  གུནས་བརན་དགུ་དང ་ཡང་ཡུདཿས་ཞིག་གནས་ཤིག །ར་དབྲ་ཕན་པ་ཅད་བས། བཅེསྐ་ཝན་འབས་ཀྱིས་བཀའ་ཟླུ འ་པ།བ། 

༧ བརར ་འོལ་ ལ་ཇི ཁིལ ཨད་བགྲེ་སང་ནམསྱ་ཀཾས་བཅོས་ཝཱན་འབས་ལ་གསལ་པ་ངང་ ། བཅེསྐ་ཝན་འདྲས་ཀྱི རས་ 

ཤྲ ནག་བོཅནུ་ཁདདྷ་ཏམས་དགའ་བདགོདས་ཐར་བའུ་སྐབས 8 རེ ༥ྱགརོ། །སཇསྒྱ་ཆས་བཅོས་ལྤན་འབསཞན་ཡོང་ནྩ་ཆུལ་བངྱ་ཀེ་ཆུལ་ 

ཚི གས་ཇི བདའི་སོང་པ་པོའཆས་བརུ་་ནུ།ཟམས་བདད་ུང་དད་འྱ་ ཀེ ང་གསར ཀཿ གསར་བྲུ་པག་ལ་ཆ་དང་ལན་པ་བགུར་ཤིག། 

རྭ མབྐནརངཟསུྱི་གི་ན་པག་འརབན་བཞུགས། དའཚན་ ༢ ༣༢ པར་བ། རཾང་པ་ཡང་བླསབ་བར་བ་ཞིང་།ཌེ་དཅག 

སབ་ས བབ བཀས་པ བའྲི ཁ་ཏོན་དང་།ནལ་འབར་དང་སེ་བལ་བ་བས་པལྷ་འ་ 

ཁདཕྱུང་བདབང་། ཆས་གོས་དང་།དབ་དང་། བུཿབ་ད།་རགས་དང་།ལ་དབོག་པ་དང །གུག་བུ་ངང། ཁ་ཏོན་དང་།ནལ་འཇོར་དང་ཡིདལ་བུ་ །ཡིན་ནོཞས། 
ཤྱང་རུང་ཿ ༢ ཊཾ འས་སེ་ བབོང་། ར་གང་གིཚ།དགྭ་སོང་ནམས་ཏིས་འཾད་གནས ངོན་ལེན་ཀུུནྱངུ་སུཾད་པ་ 

བརྡ་བའོ། ། ཁད་ཅགན་བ་བག་གིས་ནད་གཡོག་ཀུང་བའོ། སླེ་བར་བས་ ྣ ྣ; ད 


ཌཱཁང་ཤས་བརྱར་རབ་དོའིརནའཞུའ་མངད་ཏྲ་ཤུན་ཡིག་བོསྤྱ་ུགཔོབརླགཊོཆདནས་དེགིག་སྱར་བསོབབནའིབགས་ཅི་གླུ་ལགུ་ཁབཤིགཱ་ོ 
གུག་ལག་ཁང་ཞིག་ཏུ་དགེ་སློང་སྙིང་བ་པ་ཤྭ་སཱག་འཁོད། །འཆེར་ཀཱ་གནུག་ལེག་ཁང་དང་ཞུགས་པན །བགེ་སིངྒ་ནསསྦ་ཀྱིས་འདེགནས་དཀལན་ཀུནཏུ་སྦེང་པ་ཡོནན་ 
ཞེས་བ་བརད་ཤེས་ན ། བགྱེ་སང་འགསྭ་ཀང་དམཁྲསུ་མ་ཕབ་པ་དང་ །དུས་བསམས་པ། ལྱུང་བཟདནག་བོ་ཅན་འདི་བག་མི་དགའ་བརུབའོ་སམ་ཞིང་གཙུག་ལབ་ཁང་ 
བཅམ་ལྡན་བངསྤ་ཊིས་ཀྱང་ །མྱུར་བརདག་ལ་འཇྲག་བཞོང་། སྡིག་ལས་སེམས་ཀུང་བླཟུག་བཤ །བསདན མས་བུལ་བོར་ཐད་ཆུརན ། ཡེང་ནི་སཱོག་ལ་དོགའ 
བརའགུཞས་ས་གསུངས་སམ་འཕགས་པ་བདག་ལ་ཀརཤ་བན་དགནི་ས་ཆིསནླ་ཀསི་བགམ་མཆས། ། ཁིས་བདག་བཅོམ་ལྡན་འདོས་ཏྱཾས། བྲསླ་སོང་དག་གིས་ 
མཁར་ལན་བའོམ་གསུངས་སས །གལ་ཏ་འཕགས་བས་མཁརལན་བྱབིདདུ་སུལན་ལགས། །འཆར་ཀས་གནུག་ལག་ཁང་དཱ་སེང་སྣ་བྲིནནས་ག ཏཱ་བརྡ་བཾཔོ། །བཅོ › 
རྡན་འདས་ཁྱིས་གདྡཱབསུ་བར་འོ་ཞས་བསྔགས་པས་བཀ་སླེངརྣམས་ཁྱིས་གཏཱཱབསུ་བ་དང་།ཇི་ཙམ་ནིཆ་དངྡ་ཝུན་པེ་འཆར་ཏས་སོ་པག་དག་བརག་པོར་བཙམས་པ་ 


ས་ སོ ས་ཚ དངྡ་རཱན་པ་ འཆལ ༨ཀྲསེ། ྲ  ་ ་ འདང་ དང་དར་ ཡོ ངག་ ཀྱང་ 


° མོར་གཅད་བརྲ་བ། རང་གི་གགས་པ་ཡང་བླསྲག་བརབ །ཌྟེང་པ་ཡང་བསྒྲབ་པར་བ་ཞིང་།།ང་གྲ་ཀང་ཐུང་བཟད་དཔཆས་གས་བང་།དྲ་བ་བང་། ཕརབྲ་པང་།ག་ 
རགས་བང་།ལུངོ་བག་པ་དྲང་། ཀླག་པ་དང་། ཁ་ཏོན་ངོང་ནལ་ལར་དང་ཡོད་ལ་བབོས་བེལ་བོ་མེང་པདུ་བའི། །ཁུད་ཅགན་བ་ངག་གིས་ནད་གཡག་ཀུང་བའོ་ཞས་གྲུ་བ་ 

. ཤུས་བ་དང་ །དགང་གིཆན་པ་སློང་ནམསྤ་ིས་བདི་གནས་ངན་ལོན་ཀུནཏུ་གོང་བོ་ཡིནའ་ཞས་བ་བར་ཤེས་པརྒྱ་རུར་པ་བི་ཚན། འགའ་ཡངར་དང་ལྷནིངོག་ལྗོངས་ཆྫེུའ༽ 
འགོ་བརླས་པམདནས །དགཅིག་པླུ་ཆབས་རྒྱར་སོང་བན་རི བགས་ཊིས་གཙུག་ལག་ཁབའོག་ཏུ་ཡིན་ཀོ།། གཅུག་ལག་ཁངདུན་བགེ་སྤྲང་ཁ་ཏོན་བཤ་གེའི 
ཁའ ཁོདངོ། །འཆར་ཀ་གདུུག་ལག་ཁང་དཔ་ཞུགས་པན་བགྲེས ངྐརསྭ་ཀྱིས་འི ད་གནས་ངན་ ལེན་ཀུནྭཏཱ་སཱུང་པ་ས། ནནོཞས་བ་བར་རཾ་ཤཾས་ནས་དགེ་སློང་འ གསྭ་ཀུང་ད 
མབོས་སུ་བབ་བ་ངང ངས་བསུམས་པྭ་ཐུང་བཟད་ནག་བོཅན་འདིངགམི་འགའ་བར་བའོ་གམ་ཞིང་གདུག་ལག་ཁང་ང་ཡོང་ཐད་བུས་ཟིན་དར་འདག་ནས་ཨ་དང་ལྡན 
པ་འཆ་ཀ་ཁིམ་བདག་དའི་གནད་སོངྩས་བིཞིནས་ཟས་པ ། ཁིམ་བདག་ཅིའི་པར་གཅུག་ལག་ཁང་ཟིན་པརོསི་དད ། བཅོམ་ལནའདས་ཀས་ཀང་།སུལ་བར་བསལ 
འཇྲག་བ་ཞིང་། ཝཱག་ལས་སམས་ཀྱང་བབ་བར་བ།བསདནས་བལ་བརཔང་་གུར་ན།།ཡིདན་སྡིག་ལ་དགའ་བོར་འགྱུར། །ཞས་ས་གསུངས་སམ ། འཾབགས་པ་ས། 
ལེ ༦༧ ༄ ༢ 


ར་ 


4 ༄༅། །ཅག་ལ་ཀརཤ་བན་དག་ནི་མཆིས་ན །གླ་མི་དག་ཨ་མཆིསེ། །ཞིས་བབག་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སླེང་དག་གིས་མཁར་ལན་བའ་ཞས་མ་གྲསུངས་སམ། 
2 གལ་ཏཾ་འཕུགས་པས་མཁརལནབྱབདངུགྭུ །ན་ལེགས། །འཆར་ཀས་གནུག་ལག་ཁང་དུ་སང་སྙེ་གདྦྷེ་བརྡསེ། །བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀིས་གླིང་བྲས་བར་བའ་ཞེས་གྲུསས། 
ངོ ངག་མང་ནམསྤ་ཀི་གླང་བསུ་བ་དང་།ངཅམནཚདང་ཝན་པ་འཆརཀས་སོ་པག་དུག་གདུག་པར་བརུམས་པ་མབོང་ནས་ །དགྲེ་སོང་དམ་གིསྱ་ཡང་སོ་བག་ག ག་པར 

4 བཙམས །འཆརཀས་དྲ དབད་གཉིརཐོག་ཏགས་བགདུ་མུད་བཅུག་བང།དག་གིས་གུས་བ །ཚདང་ཝཱན་པ་བག་གཤུག་ལག་ཁང་འདྲ་སྣོན་ནིབ་ཀོན་ངང་ 

. ”འཐྲུན་བར་ཇྱུརན། དཞིམ་ཁང་ལན་བང་འཐུན་ བརྒྱ་གུརྩགིས་མཉོན་ཡོད་དུ་དང་བོཞས་དབུག་ མུན་ཡདད་བོང་བ་དང་། དགྲེསོང་ནུམས་ཀི་ད་དག་ལ་སྲུས 
བ། ཚ་ ཨའིན་པ་དག་འོངས་བ་ལེགས་འཛས་པ་ལགས། །ཁེ་བོཅགྲ་ཁདཅག་མཐོང་བརིན་དགའི །འོང་བནི་མོ་འགའ། །གནུག་ལག་ཁུང་དཁ་ཏན་བང་འཐུན་པ་ཡིན་ 
.ཁིངཉགཡོའི་བིར་གཙུག་ལག་།ཁང་དབོར་ཏ་བདིང་བོས་། ཚི་དངྡ་ཝནཔ་དག་གནུག་ལག་ཁངའྫརནོན།བ་ཏོན་དང་འབུན་བརྩ་ཅུཌ་ནད་ནི་མཁར་ལན་དང་འབྲུན་པར་ ་ 
ཛྱུར་ཏོ། །ཇིལྟོར་བྱུར། དང་ལྡན་པ་འཆརཀ་དཔ་འོངས་ནས་མཁར་ལན་བུང་ཞེས་ ་བིའ་སབས་དེ་དགྲ་སོང་ནམས་ཀྱིས ། བཅོམ་ལྡན་འངས་ལ་གསལ་བ་དང།ལེ་ 


- 


ངཿ 


ལྡན་འབ་ཀྱིས་བཀའ་སུམ་བ། དགེ་སློང་ གས་ཛིཅཾས་དུང་ཟབ་ུམ་དག་སང་ ལྭ་བོ་བཆཾམ་བར་བངན་ཐམས་ཅང་དྲ་། དུ་ཆུང་བད་དུ་འགྱུར། །སངས་རྒྱས་བཅོམ 
ལྡན་ཁངས་མཞན་ཡོདནྱོ་གུས་བ་ འངྱཀ་ཆལམ་གེན་མངབས་སཱི སུན་གི ཡྱི་ཀུན་དགའར་བ་ན་བཞུགས། ། ཟི་མན་དང་ན་པ་འར་ཀེས་ངགྲེ་གང་གསར་བུ་གསར་བུ་དབ་ལ་ཆེ་ 
དང་ལྡན་བ་ བགྲ་ནུར་ཤེག། ཏའ ། ལྗངས་རྒྱར་ འངོང་དང་། ངང་ བདག་ཅག་ཞིས་ ོལ་བ་དྲབངིབཅད་བར་ །རཇགི་གགས་པ་ཡང་ བསྒག་པར་བ [ཌྣངུ་ཨང་ངྨཛུ་པ 
བ་ཞིང་ལདཅག་ཤེ ཙོང་བྷུང་བཟེད་དང་ ་གྲས་བང་། དབ་བང་། ཕོརབུ་དང་།གླ་གས་དང་། ལུང་དབག་བ་དང་ །ཀཱག་པུ་བང་། ཁ་དོར་རལ་བ ལྭ་འབོར་དང་། ཡིང་ལ་བ་བེས་ 
བྲོམ་བསོད་པར་ཐར། ། །ཁདཿ་གན་བ་ངག་གི་ དདག་མེགྱ་ཀང་པལ་འས་བླ་བར་བ་ ་བྲས་པ་ངང་། གང་གི གི་ཚན་དགེ་སླེར་རྣམས་ཀྱོ་ ཀྱོས་ རིད་གནས་ ངན་ལསྐ་ཀུན 
ཏཱྦུཔ་ཡེན་ཞསོ་བ་ བ་བཛོ་ཤས་པར་གུར་བ་ང དའི་ཚན་འགའ་ ཡངའ་དབྱཝནངེག་ལྔོང ལྗོངས འག་བར བརྷཾཱ་བར་སང་ནས་ང་གཅིག་ བླ་ལེངསྱ་ཧུརསོང་བན །རི་བགས་ ཀ་ཙ 
ལགེ་ཁབཞིགྱ།ུབ ཐནོ་ཏོ།གནུག་ཿ ལག་ཁ །ཁང་དཆེས་ཏུན་པས་ འཇིགས་པ་དང་བཅས་པཡནོ།།འཆང་ པཁེས་གནུག་ལག་ཁང་དར་ གས་པ བན་བག་སློང་ རྣམགཱ་ཀྱིས་འདི 
གནས་ངན་ལན་ཀུཿ ཀུན་ཏུ་ ཏུ་སྤུད་པ་ཡཉིནོ་ ཞས་བ་བར་ ད་ཤེས་ནས་བགེ་སླེ་ སྒ་བུཕགས་ཁྱང་དེཤ་འཐུ་བ་ཕབ་བ་ ངང་། པས་བསམས་བ་ ལྱུང་ བཟངནག་པོ་ངར་འདེ་ངག་མི་ 


¿ཌྷ ༄། །པགའ་བརབའོ་སས་ནས་ངེས་སློ་བས།སྣ་ཁང་ད་འདག་ བ་དང་།ངག་སེས ྱིས་སྨུས་པ།། བཅུན་པ་འཆར་ཀ། ངོ བླས་གཟོད་པར་བྱཀིས་ཁ ཁོད་ཐེབས 

འདིར་འདྭགུ་ཤིག། འཆར་ཁས་སྩུས་པ། །ཏདཔང་གོ་གནས་ཁང་གྱིག་ལགས་བརཆོད་ལ་འདག་ཤེག ཞེས་ངས ས་གཅོད་དཨ་ སཱར་ཏོ།བག་ སོང་དང འཇེས་པ་པང་ 

བཅས་པརགདུག་ལག་ ཁང་གི་སྒོ་ལི་གཅད་པོས་མཚན་དྲག་ ཏག་ཏུན་ ལིལ མཆན་མོའིའམ་ངས་བརྨ་བུར་པ པའི་སླབས་ད་དགེ་ སྭང་རྣམསྭ་ཀེ ཀྲིས། < ལྡན་འདས 

# ༩ ༥ བ་མ ཀྱིས་བཀའ་སུཝ་བ །ངག་སྒོང་ ས་ཇ་ཅས་དུང་ཟང་བགེ་སྨོང་ལ་ འེ ༢ེ་འཆམ་པར་བུད་ན་ཐམས་ ཅད་དྲ་ཀུང་བདད་འྱགུར། སཔ 
རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཿ  ་ ཚལ་མགོནམད་བས་སྦྱེན་ཛྱ་ཀུན་དགའར་བན་ བཞུགས། །བཾར་སནམ་དང་༔ ོ་ རང ངགེ་སྲང 

གསར་བྭ་ བུ་གསརབུ་དག་ལཝ་དང་། ལན་བ ག ཆོས་ར རྒྱར་འབོང་བང་། དར་བདཀ་ཅག་གིས་ནོལ་ བ་བྭ་ཀུང་ཚལ་གཅང་པརབ །རང་གི་གགས་ བ་ཡང་བླས། 
པར་ཐ། ། རྙིད་པ་ཡང་བསྒྲབ་པརུ ༦ ཁྱང རར །ལུང་བོག་པ་བང་། ཀག་བ་བང་།ཁ་ 

ཏོན་བོང་ ད ནཱལ་བཤེར་ ད། རི ིའ་ཡ་བསགལ་བཟའ་མ་བའེ། །ྱཿཅགནང་དཀགི་ན་གཡོཀི་བ་པོས པ་སོ་བར་བས་པ་དང་། དེ་གང་གཙན་ངག་སཱ སྤོང 


ཅི \ ༨༣3 = ༽ < ལྭ ་རོལོ་རར་ རར ༨ 

།ས་བདགནས་བན་ལན་གུནཧདབ་ཡིནའོཁས་ཁུ་བ་ཤཾས་བྲྱབུར་པ་བའི་ཡོན་འགུའ་ཡངུད་དངྲ་ཞུན་ིག་ཚོ་སྲེ་ཆུ་རག་འརས་བོ་མདགས། དེ་གཅིག་ད་ོབ། 
ྱུང་བསྲ་ད་ཨ་ འིགཁབག་ཚུ་བོ་ཏ གུགའག་ཁངདག་འཇིགས་པ་སེདཔཡོག།འཆརཀ་གག་ལག་འིདབ་ཐུས།ན །དག་སཱང་ནླས 
ཧྱིས་འདི་གནས་ངན་ལན་ཀུན་ཏུ་སྩོང་པ་ཡིན་ནོ་ཞས་བ་བརད་ཡེས་ནས་པག་སྤེང་འགསྱ་ཀང་དམ་བསུས་ཕབ་བ་བང་ །བོས་བསམས་པྭ་ཐུང་བཟང་ནག་བོཅནའདག། 
མི་གུའ་བཟ་འོསུམ་ཞིང་གཅུག་པག་ཁུབ་འཇིགོས་བམད་པ་ཡིན་བས་དནདགེ་མངོབགི་རབྱུ་བ ཤང་བདང་། གཅིབ་བདད་བུའོ་ཤས་འཆར་ཀས་སློ་གཅད་ 

དྷུག་བདུད་མུལ་བ ཤུམས་ནས་ཏལོ། །ྭཱ་མོང་བ། ༥ མཆན་སོ་བོ ཤང་བ་བང་། གཅིབ་བགབདད་ ག་ཀ 
ཤི་ལོས་ཏུ་འབོང་གིས་ཁེད་པགས་འདེཔ་ཉབ་ངོག །འཆར་ཀས་སྨས་པ ། །ཁེད་ངང་རང་གི་གནས་ཁང་གླི་ག ཐུག་ལ་ཐི་ལལ་ཏུདཔ་ཤིག །ངགྱཾ་སཱཾང་དེ་དག་བྱཤང་བ་བང་ 
གཅིབ་བདོབས་ཁ་ཅིག་གིས་ནེ་ཁསསུ་བཤངབ་དང གཅི་བ་བས་ཁ་ཅི་གགིསནི་ཇིང་དྲང་བཤང་བ་དངགཅི་བ་བས། །ད་ནས་མཆན་མའོ་ནས་ནངས་པན་བུས་ཐེ་དང་ཁུས 


བྲངག་དད་བཅན་དག་གཙུག་ལག་ཁང་དྲུ་ཝགས་པ་དང་། འཆརཀས་དངག་ལ་སྩས་བ ། ཤེས་ལྡན་དག་ཇོ་ལྟེར་ལྷུང་བཟེདནག་ཕོ་ཅནགནས་ངན་ལེན་ཀུན་ཏུ་ཧཱོ་ 


༩ བཀང་སའོ།།ལས་པངཔོ་བ་བངྱ་སྩོས་པ་དང་སམས་འཁུགས་བ་པང་ །ཚར་ 


༄། །པ་འི་ངག་གིས་གདུག་ལག་ཁང་ཐསས་ཧད་བཤང་བ་དང་། གཅེ་བསམ་རུངས་བརྲ་བས་པ་ལྷ་ལོས་ཤུས་ཟར་བའི་སླབས་དེ་དགྲེ་སྤོངནམས་ཀྱིས་ 
བཅམས་ལྔན་འབས་ལ་གསལ་པ་བང་། བཅས་ལན་འདས་ཁྱིས་བཀའ་སུུམ་བ ། དྭགླསངགས་ཇེ་ཙམ་དུང་བང་བགྲེ་སོང་ལ་ཐོ་འཚས་པར་བད་ན་ཐམས་ཅདད་ལྟུང་ད་དུ་ 
འགྱུར། །པག་སོང་དག་གཞན་ཡང་བགུ་པོ་འདི་བཤན་བླས་བརམི་བྷས། དཱག་གངནན། །སློ་གང་ཐེས་སྒས་ཅི་གཞི་དང་ཁུམས་བཅ་ཡངསུ་ཁང་པ་དངམ་བ དང་ 

སྲུས་པེ་པ་ །བ་པོང་། ཚོར་བ །གས་ཞིན་པ་ལ་ལུ་ངབ་མད། །ཕེསོ་གནོན་བི་ལུང་བད་བདུ་བདུན་པ་ཇོགས། | 
སཿྭསྤྱ་རུས་བཅོས་ཝན་འབས་མ ཤན་ཡོདན་ རྱལ་བདྲུ་ཀི་ཚལ་མགོན་སིད་ཟས་སྤྱནངི་ཀུན་ ` བགའུར་བན་བཞུགས། །པསིསོན་ཚ་དང་རཱན་པྲ་ཉེ་ཕགས་ 


དགྲེ་མང་གསར་བུ་གསརབླ་བག་ལཚ་དང་ལན་པ་བགརྲུར་ཤིག། ལྗོངས་རྒྱུ་བའེངང་བང་། དཔ་བདགཅག་གིས་དོལ་བ་དག་ཁངཆར་གཅད་པར་བ །རང་གཟུགས་པ་ 


ཡང་བླེསག་བརྡ་འ །རྣང་པ་ཡང་ བ་པརྡ་བ་ནང་། ཁེང་ཅགྱ་ཀང་ཕླུང་བཟོང་བང་། ཆས་གས་ངང་ །དྲུབ་དང་། ལོར་བུ་དང་། ནྣ་ལགས་དང་། ལུ༔་དབོག་པ་དང་ 


གླག་པ་བང་། ཁ་ཏོན་དང ནལ་བཛིའ་དང་།ཡདེ་ལ་བབོས་བྲེལ་བསེད་བརྡ་བོ། །ད་ཅག་ན་བ་དག་གིནད་གཡེགྱོ་ཀང་བའ་ཞེས་སློ་བར་བས་པ་དང་།ད་གང་གིཚ 


མས་ཁདི་གནས་ངན་ལེན་ཀུན།་སཱོད་བ་ཡིནནོ་ཞས་བ་བར་ཤེས་ ཐབརྱ་མུར་བ་པའིཚན་ཁགའ་་ ཡང་དེ་ད་ལན་ཅིག་ལྕབསརྒུ་ རྒྱར་བགོ་བར་གྭཾ་སདོ།།བསེད་ 
སམས་པ་ཞིག །པ། བཞུན་པེ་གོ་ཁོ་བཅག་ཁུདབ་ཞནཅིག་ལྫོ བགའ་། པ། །བགྲ་སང་ནམས་ཀྱིས་བསེང་སཱམེས་པ་ད་ལྭ་སཱས་པ།བསང་སོམས་པ་ 
དོན་གནས་བན་ལན་ ཀུན་ཏུ་སློང་པེ་ཡན་ ་པས་ ས་ཁདོལ་ཐོ་འཆོས་ པརའགུར། བསེབཾམས་པས་སྨས་པ། ཁེ་བནོ་ལེ་འས་པ་ཡི ཡིན་པས །བི་བོད་ལ་གནས་ བཅའ 
བང་ ལུང་སནོངཔ་བང་ དྲ བགི་བ་དང་། ཁེན་བང་ནལ་བ འབསངང་། ་སེངལ་ཐ་བའི་རབ་ཕུས་བྲུང་བང་ 9 །ངོས་ །བོ་བོ་ལ་ཅི་བར་ ཡོད་ཅས་ང ་ངསཿ བགྱེ་སོང 
དངག ལི་ཚིག་ཆིགམ་ཡན་བར་བས་ཏ་ད་བང་ ྷཿཙག་ཱོངས་རྱརསོངང། །་བགས་གང་གི་ ཚ་ཐི་ལོལྱ་ཁིམཆམས་འདས་ང བདའཚན།་ སྩས་པ། བསོ 
སཱོམས་ དགྱ ཅུང་ བུ་འདི་༤ཤག་ཌོ ཁརཙགེ། བཅུན་པ་འ་བགའ་འངྱ་ཀིས།སཿས་རས་དཔཆོས་དང །དགེ་འདྭན་ས་མཐོང་ངས་། ཡ་བད་སད་པ་འདིས་ཧིབ བོ །ཉེ་དགས་ 
སུས་པ། བསང་སྭེ མས་བ་ཁོད་རོ ཤིག་ས་ཁར་བདོ་ཡྲས་ ་ད །ཅྱ་ །ཁོད་ཁོ་བ་བསྱ་ཡངསཁས་པ བ་ཡིན་སཱམ་འམིནཁོད་ཁ་བོ་ལ་དྲ་མངྲ་ བུར ། བསང་སསོས་པས 
རེ 


ས་བ། མཁས་བ་ ས་ཡིན་ཡང་རིབས་པ་ བཙོམ་གྱུབོ།༽ ཤེ དགས་བསས་པ ། བསོདསམས་པ་འདེམ་བགའ་བར་ བར་ གའ འྭ་སམ་ནས །ད་གཞིས་མྲབརྱ་བི གྱིས" ལྗཾངས་རྒྱ་ཁིང 


༩༣: 


༄༅།. །འགེ་བ་ བ་ན།ད་གཉིས་ྲ་དགས་ཤིག་ཏུ་བིན་ནས ། ད་གཉིས་དཔོན་པ་ ཞིག་གི་ངད་བས་སོབརབད་བནདན་ི་བགས་ཤེ ཀེ་གཞུབ། ་ལག་ཁང་ཞིག་ཡང་བ་པ་ 
གྡྷི་བཛྡུངས་པ་དང་།བེསོཿ སོམས་པདས་བས་ནས་སྨས་པ ། ། བདུཾན་པ་ཉེ་དགའ བ་ག སུག་ལག་ཁང་དུ་བླདི་བཛྡང་ཊ སྦ་བུས་འདང་ང་།།ེ་བགས་སྨས་པ། བསང་སཱམས་བ་ ངོ 


བཟིདནག་ བཧྲན་ལས་ ་སང་བ་ བག་གིས་ལན སྭ ཙ་ྱི་གནོ་རྡུབསཤེང་བབག་ཅག་ངལ་བ་ ངག་གིས་ ལས བརགས ཊི་བཟའུར་བ་ངྭའྭ་ཛཱུ་ གནསེ་ ་ཡང་བར། 'འྱགར། །བཅུན་བ་ 
ཌོ ཞེ་དགའ་ཌྣ ཌྟང་བའེ་ག བྦྲིཾམ་ཡིནནས་ །བསོང་སཱམས་ ་ི་པེ་ཡོན་ 


ན། ། བདག་ཅག་སུཆས་སྲུ་པིན་ནོ་འྲཐེབ་ངེ བ།། བརུན་པ་ཏི་ བགའ་ནཾགགས ་པ་བསེད་ནམས་ཆབ་ ༩ 
ཡན་པ་ པས་འབོབ་ཏི། འཟབ་སྲུས་ཁིན་བརའུར །བསེང་སོསས་པ་སང་ ་ལ་གལ་ཏྭ་རད་པ་སོདོན་ཁོ་ བའི་ཡང་ནས་ཤག ། །རི་སོང་བ་དཔངོ་ཚས་ན་དང་ ཅ་གནས་མལྦ་གི་ 
གདྡྷི་བརྡུངུས ་ནས་ ་ ་སྲཾང་རྡུམསོཿ ཀྱིས་སས་པ། བསེད་ཧམོས་པ་གནས་མལ་ ཞས་ཤིག །ངས་སྲས་པ། ཁ་བོ ་ལསུ་ཆས་རན་པ་ ་ཡང་ཡོད། །སུ་ཡིན། བཤུན་པ་ཏེ 
དགའ།། །བརི་ཡང་ སཱ་ཤིག་ངས་ གནས་མལ ་བུནས། ཆོ་དང་རཱན་པ་ཀེ་དགའ་ ཡང་དན་འདྲ་འ ཛརགཏསྭ་ ཅྱམ་འདུག་སྣ་ ། རིབུགས་འདྲེ་སུའི། གདུག ་ལག་ ་ཁང་འདི་ 
སྡུའ། ལྷ་ཁང་འངི་སུའི ། བསྩད་སོས ་རལ་འདྲི་སའི ། ཀུན་དགའ་ར་བ འདྲ་སའི། ལབ འདྲི་སྲུའ ལེ། ཞཾངེ་འདི་སུའེ ། བ་ལང་འིད་དག་སྤུའི དམ་སེའི་དདག ་སའི་ཞས་ནུ 


འཇིའ་གཏམྭ་གིས་འདུ།བསེད་སུམས་པསྭ་ཀང་བསམས་པ། བཅུན་བ་ཉེདགའ་ཡུནརིངད་ཐོགས་པར་འྱག་རྩགམ་ནས། དས་ཁང་པ་ཐོག་ཏུ་དིས་མལ་བཤམས་ནས། ་ 
པང སད ། ཀང་ ་བླག་བ་མཐུའ་གཅིག།ུ་བཞག་སུ། གཅགལུག་ཁངགི་འཁལ་ཏནང་བ་གཉིས་བཀུས་ནས་འགོག་ཁང་ད་མུལ་བཤམས་བརུ་ཞུགས་ཏ་ཉལོ། 
ར་དདུ་ཕུན་པ་ཤ་དགའ་ཡངངིགདེདངའེ་འདུ་འངའ་གཏམ་བྱཟ་ཡདཔ་དྲདད་འདུག་འདྲག་ནས་གང་གིརདེབའེད་འཛིའི་གཏམ་གྱི་ཟུམེད་པ་དོཡ །མིག་ལམ 
ཆུདཔའི་དྲསྱ་ཡྱ་གནུག་ལག་ཁུངདའངས་༽ བསེད་སམས་པ་བསོད་སམས་བཞས་བོད་པར་བརུ་སས་པ་དང་ ད དགེ་སྤོང་རྣམས་ཀྱིས་ད་ལ་སཱཱས་པ ། མ་དང་ཝཱན་པ 
ཞེ་དགའ་འདས་བླ་ཐིབས་པའ་གསབ་ཏུ་ཞུགས་པ་བཞིན་དུའི་ འབེད། ཏེས་བགས་སྨས་པ། འདེན་ཁ་བོའ་ི གགས་པ་་བསོད་སམས་པ་ཞིག་འདུུག་ན།པ་ 
ནུ་བརམ་ཐུར་ཏས་།བསེང་སྣཾམས་པས་ང་ཐོསནས་སྨས་ བབཅུན་པ་ཉེ་དགའས་འབོད་ཙིག །ཁོ་བོས་ ཁདྱ་ཀི་མལ་ཁང་བག་ཏུ་བཤམས་ཏ། ང་པའ 
ནུད རྐངཔ་བྲས་པ་ཡངམཐའ་གཅིགཏུ་བཞག་གིས་དང་སོངལ་ཏོལ་རག ། ཤེ་དགས་སྲཱས་པ་ ། བསོད་ཧཱོམས་པ་འབབ་བཅུང་ཞིག་ཡོད¦ཀིས་ཇྲཾས་པ་ཤིག།དུ། 
ཏོཿ་་ཨ་ཅ་ང བྲབ། །བསདསམས་པ་ཁ་བཁད་དང་ཇིསཱདམཚན་ཐོག་ཏག་ཟད་བཟའརུརབ་ངྲ་སྲང་དྲུའཐབ་བར་བའོ། །བཅུན་པ་ཞེ་དགའ་ཁོ་བོ་ 


4 ༄། །ཆདྱཡས་ངད་ལུགོས་ འུའོ།།ཉེ་དགའ་ཁང་འགོ།་འཛགས་ད་ནང་བ་གཉིས་བུཀས་ཏེ་གནས་ཁང་དྲ་གགས་ནས་བསོད་དབོས་པ་ཞེསབགོ་བ་རུ་། 
ཀོ བསང་སམས་པས། བཅུན་བཞ་དགའ་ཙོཟིར་ཞས་བས། །ཞེ་བགའ་སྨྲ་ལ་སཁས་བས་དས་བསད་སསོས་བཟི་དབལ་བིར་བོད་དཀར་བྲི་ཏང་གཏང་ཅིནས་ཀྱང་ཁི་རྐང་གིས 

ཁང་ཏག་དདལ་ནས་བསོད་སོམས་པ་པའི་བཔུལ་བོར་འབབ་པརའརཅུར་བ་དྭྭ་མརཤུགས་དག་པས་མནན་པ་དང་། ངེས་བསྐོར་སམས་པ་དའི་དྲཔལ་བར་ཕོག་སྭ་ཡལ 
བ་ཞོས།།བསང་སཱསཾས་པས་སྣུས་པ །བཅུན་པ་ཉེ་དགའ་ཁོ་བོ་སདེ། །ཁོ་བླསྣད། །ཀའེ་བསོང་སཱཾསས ་པཅི་ཟར་བསོང་སམས་པས་བསམས་པ ། གལ་ཏྭ་སད་པུངེན 
འཇིས་རནརེསས་ཀྱས་བདག་གི་ཁིི་ཡང་པྲོགས་པར་འག ལྲེ མ་ནས་དཅང་སྡི་སྣྲ་བར་འདུག་ག །དནང་ པའ་སྔར་ལངས་ཏྭ་སས་བ། བཙུན་པ་འ་དགའ་ 
རཕྔག་འལོ། །ཁོ་བོ་འགྲོའེ། །བསེད་སྙེམས་བ་གཔ་འགྲེ། མཉ ན་ཡོད་དུའ། །བསོད་སྒོམས་པ་སྡོད་ཙག་དང་། ཁ་ བས་ཁད་ན་བཟིནང་གཡག་བུའ།།བདུན་པ་ཉ་ 
བའ་ཁདྲ་བུས་ཁ་བ་མིན་པ་ཡངན་བར་བས་བསན་བིའ་ནང་གསོག་བསར་སྐན་ཞས་དེ་མཉན་ཡོད་དྲུ་སང་བ་དུང་། དགེ་སང་ནམས་ཀྱིས་དལ་སྨས་པ། ཚ་པང་ཌན 
, བ་བསད་སཱོསས་པ་འོངས་པ་ལགས་འཇེས་པ་ལགསོ། །ཇ་ལྟརབདབར་བརྒྱུས་སམ །ཆོ་དང་ཝྡན་པ་དག་ཇི་ལྟར་བད་བར་བརྒྱུས ། བནུན་པ་ཞེ་དགས་བདག་ཅག་ག ཐཱ 


བ་བཅས་མོ། ཇི་ལྟར་བཅོས་མྭཾ།། །བས་སབས་ད་དགྲ་སོང་ རྣམས་ལྕ་དུཊ ཧྒྱས་བརབརྗོདོ། །དགེ་སྲོང་ངོན་ཊུ་ འརྲ་ང་ ངྲུ་ཕག་ཅིའི་ བིར་དགེ་སང་བཀ་དག་ འདུནུ་གྱི་གནུག་ལག་7 ཁང་གི་སང 
ཇི ནམ ཁའ་ལྭ་བོགཿ བོར་བུར་ཁཱ་འམ་ཁིདྱུ་རཱ་ ་བ་འབུང་བ་ལ་ཤེས་ བཞིན་ ད་ལིང་ཡིས་པབ་ས་འདག་པ བ་དང་ ངུ་ཤལ་བཟབོདཅས་དད་བཟབེད། ། ཐར་ཀ་གཏོང་ ༤ ། ཿ 
ཟུར་བ ་བར་ པབད་པའི་ ་གབས་ ངེ་དགི་སློང་རཱསསུཀྱི ིས་བཏོ། སྭ་ཝཱན་འདས་ ་ལ་གསོལ་པ་བང་། བཅམ་ལཝན་འངས་ ཉྱིས་བྱུབོབ་འ འདི་དང་གླེང་བེའོ་བང་དོང་  སྐབས་འ འདའོ 
གི་ད གི་འྲོས་བླས་བ་མཇ་ཞས་བ་བ་འ ལསོགས་ པ་སྐས་བ ཞིན། །སཱབས་རྱས་བཅོམ་ལཱ་ ་རེན་ 'འདས་ནམས་ ནིམཌེན་བཞིས་དྲ་ནད་པར་ར་པ་སེ་ཞེས ¬ 
བ་ལསགས་པ་ཡང་ས་མ་བཞནཏ །སངས་རྒས་ བཅོས་ལཱ ན་འདསྤ་ཀྱེས་ཆ་ དངྭ་ཝུན་བ་ཏེ་དགའ་ལ ལ་སུས་པ། ཉེ་དགའ་ ཁད་དག་འ །འདྲན་གྱི་གརུག་ལག་ཁངགོ་ 
ནམཁའལ་ཐོག་བོརབེར་ཁྲི་འམ་ཁུར་བྱ་བུང་བ་ལ་ཤེས་བཞིན་དྲ་ལིདྱ་ཀིས་པབ་སྣེ་འདུག་པ་དང་ཞལ་བར་བད་བ་བདན་ནས ། བཙུན་པྲ་མདང་། སངས་རྒྱས་ 
བཅས་ལྡན་འདས་ཀྱིས །བག་སཱང་བཡེལ་མ་ཡིའབྲ་ང་ རྫས འྲུན་པས་ཡིན་པ། ཅྫང་བས་ ཡིན་པ ། ནུལ་དཔའཐབུནོཔས་ ་ཡིན་པ་ད་བ་ ཏུ་བྱུང་བས་བ་བ ་བ་མ་ཡིན་རོཞས་ 
རྣམ བརྨ་དང་མད། །ད་ནས་བཅོས་ལྡན། འངས ྱེས་ནམ་གྲངས་དུམྲས་ རྣམ་པར་སཱད་ནས ། དགྲེ་སོང་ནམས་ ལ་བཀའ་སྩུལ་པ། བགས སཱེང་དོག་པྭལ་བས་ན་ཐན 


༈ ༄༅། །ཡོན་བཅུ་ཡང་དག་བར་གཟེགས་པས། འདྲཔ་བ་ལ་ཉན་ཐོས་རམས ཀྱི་བསུབ་པའི་གཞི་བཅའ་བརབ་སྣ་ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་བ་སྭ་མ་བཞིན། བརི་ཞན་ཐོས 
ཡཿ ° > རར > ཆོོ ཆེ 25 = ཾ བི ཅི ཀ་༡༽ རཾ 
` ནམས་ཙུས་འདཔ་བ་ལ་བསུབ་པའི་གཞི་འདི་ཉར་གདོན་པར་བླ་སཚ ། ཡང་དགེ་སྤོང་གང་དག་འདྲན་བྱེ་གཟུག་ལག་ཁོང་གི་སྣངོ་གི་ནམཁའ་ལ་བྲོག་བེརོ་བར། འི་འས་ཁའུཿ 


བཾ །འབུང་བ་ལ་ ཤིས་བཞིན་དྭ་ཚིདྱཅིས་པབྱ་སྭ་འདུག་གས་ཉར་ནྭ་ཆུང་བདོ། །ཡང་དུག་སྤང་གང་ནས་བ་བི་ནིརཅའི་བུ་ེ་བགའམ་གཞན་ཡང་ད་ལཱ་བུ་གང་ཡེནཔའ། ། 
བ།་འདྱ་པ་ཞས་བ་བནི །ད་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཉན་ོས་ཁས་དག་འདུན་བྱིའོ། །གནུག་ལག་ཁུང་གི་ ཞེས་བ་བནི་གང་དུ་སཱོད་ལམ་བཞེ་པོ་འགོ་བ་བང་།ལེང 
བུ་དང་། འཛཛས་བ་དང་། ཉལ་བ་དག་བརྡ ང་བརའ། །སང་གིནས་ཁའ་ལ་ཞེས་བ་བ་དབར་སྙང་གི “ ་ནམཁའ་ལའོ། །ཐོག་བོར་བརཞས་བ་བརྡི་ཚོའ་ 

ཐྲོག་གར། འོ་མའི་ཤོག་བོར་བརའ། །ཁོ་ལེས་པ་པྲའརི་ིའིང་།། འདད བ་བར བ་བོ འར ཀེ ༢ 3 ར་ར 
གགས ལོ ཐོག་བརབ་ཛ། །ངོ་ཞས་བ་བནི་བིཉིད། འྲད་ཤས་བ་བ་ཡུདྲོར་ིད།།ཆ་བྲ་བྱབུང་བ་ལ་ཞས་བ་བནི་ཀུང་བའྱབུང་བ་ལའོ།། ཤས་བྭི 
དཤིས་བ་བཞི་དཔང་ ཉིད་འིས་རེག་བརྒྱསུརོབ །གཞན་ངག་གས་བཛོང་བསོ། །ལྗིདྱཔས་པབ་གུ་ཞེས་བ་བའི་སྲས་མནད་ཏའོ། །འདུག་གས་ཞེས་བ་བན་ 
ཀུབྱ་རོས་འཇིག་པརཧེད་པའོ།།ཉལནནས་བ་བནི་ལྕུས་བསྟལ་ནའོ།།ལུད་ཐད་དེ་ཞེས་བ་བནི་སེམས་ཅོན་དམལ་བ་དང་དང་འགྲེ་དང་ཡེ་རྭགས་ངན་སོང་དང 


` 


དན་འྲགོ་དང་། ལེག་ ང་བ་དག་ཏུ་ བར་ཧུད་འཚོད་བུར་དུད བ་ཤང་པའོ། 
རིེིེི ཐང་པ །སྤུངས། ། །བོ་ལ་ 


།གཞན་ ཡང་ཇིསཱད་དུ་ རྲུ་ཁུང་བ་དྲམ་ བཤགས་ཤིང་སོ་སངོས [བཤགས་ 
ལག་ཁབ་གི་སྣགི་ནས་ཁའ་ལི ལི་ཐྲོག་ཐོརོ་བརི་ཁམ་འ བའུ དྲ བའོ སས བཞིན་དྲ་ རད 


 མ་ མགའ ] སེང་གས ཇིཿཾམཧུང་ཟད་དག་ འདཧ་གི་ གཤུག 


ྱིས་པབ་སྣ་འ དག་གམ་འལན་ཐམས་ཅདད་ལུང་བད་འྱུར། །སྲང་ལབྱ་ཀེས 
རར ི་ བ་འབྲུཿན་གྱིས་གསོགས་པ་དང་།བ ྱིས་ག གཞིའི་བ་ལའི་ཁུང་བ 
མདརྐང་ཏེན་བཅུག་པ་དང་། །བཀན་པ་བ ༈སུ་པ་ལྭ་འུང་བ་སད། །ལས་དང་པོ་བ་དང་།སྤོས་པ་དང་། 


སེམས་འ འཁྲུགས: པའདང་ །ཆོ་་བ་ ་བ་དག་ གུས་ཉན་པལ 
ལུང་བམད། |།ཆུ་བ་འ ཅ་ལ ་ལ་འདུག་པའྭོ་ལ དཔད་དེ་ བཙྱརད་པ་རྫ རྫེགསེ།། ངས་ང སཿ ་བཅས་ཝྡན་འངས་ཀ ཀའྲུ་ཤས་ གིནུ་གདས ར་གྱི ཀུན་དགའ་ 
རབན་བཞུགས། །པའེ་མིནར་ དྲ་པན་པ་ དན་་ཤེས་ བཞནདྲ་སུགཆགས་བང་བཅས་པའེས་ དངྱ་ཝི་བ་དང་ས་ལ་ འདབས་ པའྲ་ ད། འབས སུ་འད་པབད་ 
ནས དགྲ སངནསསྤཀིས་དལ་སྣུས་པ ད །ཚེ་དབལྡན་པ་ འདུན་པ པ་ཁིད་ཤས་ བཞིན་དུ་སྲེ ག་ཆགས་ བང་བཅས་པ་ པའི་ནུས་ཛུ་པང་ལི་བདངས ་ །འདེབོསུ 


། 


བྷ ེ དཱ 

(2 1 །འདུན་པས་སྩཾས་པ | ཁོ་བ་ལྭ་འགའ་ཞིག་གིས་བགངས་ཏེ་གཏད་དམ་ཅི །ཤར་གྱིརྒྱ་མོ་ཆན་པོརའདོང་ཧི་ཞས། ཤྡེ་དང་ནུབ་དང་བང 
¿¡ གི་རྒྱམཆོ་ཆན་པོར་འདོཔཧི་ཞེས་། འབབ་ཆུ་དང་མཚོདང་ །ལེང་ཀ་བག་ཏུ་འདཔཅ་ཏེས། ཟགེ་སློང་དོན་ཞུང་དུ་དག་ིའི་ཕོར་དགྲ་སུངདག་ཤེས་བཞིན་དྲ་ སེག་ཆགས 
དའ འོ །དནས་བཅོས་ལྡན་ འདས་ཀྱིསྱ་བུང་བ་འྲདོ་དང་གད་བཞི་འིདོ་དང་སངས་འདི་ལ་བགྲ་སོང་གི་པག་འདད་བློས་བ་མཛདཞས་བབ་ལ་སྤ། 

` བ་སཱམ་བཞན་ན། །པསྭ་ཧུས་བཅོམ་ཝན༢ བསྔནམས་ནིརཁུན་བཞིནྡང་མད་པར་མཛད་པ་ སྣ་ཞས་བ་བ་ལསོགས་བ་ཡངསཱ་མ་བཞིན།།སངསྤྱ་ཧུས་ 
ཅཿ་ང་ཆས་ཨངདུ་དང་ཆང་བལ་འབུང། འདྭན་བཁོད་ཤས་བཞིན་དྲུ་མེགཆགས་ད ང་བཅས་པོའི་ནུས་ར་དངྱ་ལི་བ་དང་ས་ལ་འབབས་པ་ངང་། 
འབགཿཁའ་དད་བར་བད་བ་བདུན་ནམ་ ། བཤུན་པ་སད་ད།།སབསྦྱ་དྲས་བཅམ་ལན་བདས་ཊིས་བགྲེ་གང་གིནུལ་མ་ཡིན་པ་ཇིས་འྭཐུན་པས་ཡིན་པ། རྩང་བམ་ཡིན 
ཡི་འ བང་འྭ་པས་ཡནམ་དནི་བཅཅུཾ་བུང་བས་བ་བམ་ཡིནནོཞས་ནས་བརསབམཇད་ །།པནས་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱསྣ་ནམ་གངས་དྲུ་མསྣ་རམ་པང 


† 


ནོ །ངག་སློང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྲུལ་བ ད བགའ བས་ན་ བན་ཡོན་བདུ་ ཧཿ གས་འབད འ་ཅུ །ཞནྲ་ཤཾས་རམས་ཀྱིས་༔ བསབ་པའི་གཞི་ །བཅའ་བརུབ 
ལ་སེགས་བྭ་སྔཱས་ བཞིན།།བའིནྲ་བས་ནམས་ཀ ཀྱིས་འདུཡ་བ་ལ་བསླབ་ ་པའི་ གི འདྲྭ་འརགདན་པར་ད་ ༢ བ་ད ། ཡང་པགསུངགང་ཤེས་བཞིན་དུ་སག་ཆགས་ དང་བཅས 
འིཆུས་རྩ་ ་འམ་མིི་བ་འམ། ས་ལ་འདབས་ ་ $ ས་འདེབས དུན དི ངས་གངས་བས་ལབ་པའ བ་འ ཟམས་གཞན་ཡང་རྡ་ལ་ད་ཡིན་པའ།ུ་ 
་ བ་བི་དཔང་ཞེདྱ་ཀིས་རིག་ ་པར་ བ་ཁས་གཞན་ །་བློརོད་པས།སྲག་ཆགས་ བང་བཅས་བ་ཞིས་བ་ བ་ལུ་སགས་ཆུགས་ དང་བཅས་པ ཊེ 
གཞིེས་ད ། གོངབག་སག་གིས་མཐོང་བར་ ཅིབུརབ་བང་ ། གང་དྭག་ནུ་ཚགས། ཀྱེས་ཟན་པ ར་འགུར་བའ། རྨུས །ཞེས་བ་ བ་ནཱི་རུཞིང་ཏུས། །རྩྭ་ཞས་ 
ཧགྲི་ཉིད། །ཁྱི་བ ཞེས་བ བ་བ་ཡང་ལྕི་བ་ཏིང། །ས་ལའས་བ་ བ་ཡང་ས་ཞེང་ལའ། ། །འབེབས་སས་ཞེས་ ་བ་བནི་ངང་གིས། །བས་ལརདན་ཞེས་བ་ བ་བའི་ རི་གཞསྟཁཱ་ 
བོར ཊབ་བ་ནི་སེམས་འུན འང དང་ ། དུད དྲུང་འྲག་དང་ཡོ་དགས་ ངན་སོང་དང་་། ངན་འགོོ་པ་ ཁང་ལེག་ང བོརྱ་ལུང་བ་ བག་ཏུ་ ཁུ་སྲེག་ བའུ་པུང། པཔ ཚོང་པརཔང །ལྱུང༔ | 
ཿ་ ཀོ །གཞན་ཡང་ཇིས་དོད་ལུངབ་ བམ་ ་བེ གགས་ཤིང ། སེ་སརཾས་བཤགས་ར་བཀ་ རེིཾྫ་ ལི་སླིབ་པར་དེང་པ་སྣ ས་ངོས་ན་ ` བསྡུ་པ། རེ 


ཌཱ ༄༅། དེ་ལྭ་ཡུང་བ་ཇིཞརའྱུཔའ ཊན །དག་སློང་གིས་སྲ ་སེག་ཆགས་བང་བཅས་ པའི་རུལ་སེགཆགས་དང་བ ་བཅས་པར་འདྲ་ཨྲས་ བས།ཚུ་འས་ ཡི ་བ་འས་འ་ 
་ ལཿ འདེབ བསསས། འདབས དྲདནྭ་ཁཱང་བེང་ད དྲུབ འེ སྡཾང་གེས་སོ སོག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ བའོ་ཡུལ་ཡི ་ཡེང་གཞེསྲ་བ་ བསྔར་འསྱི་ཚོ་བ་ ་འམ་ང་ལ་ པ་འདབས་ ས་སམ 
-ཤ འཇབས ཡཱཞྡདྭདཱནྭ་ཊང་ ཁམ ས་ཤི་སཾག་ཆགས་ སང་པཾའྔ་མུལ་སགཆགས་ བང་བཅས་བར་ འདྲུ་ཤས་པས། རྩྭ་ཁམ་ལྕི འམ་ལི་བ་འམཿ། སཱལ བདབས སས། 
འབབས་འྡདྲ་ན་འས་ཇོ བོད སུའྱཆུའ། །བགྲེ་མོང་གིས་སོགགས་མང་པའི་རུལ་ཡང་གས་ཟ་བསྡ་ཚུ་འསྭ་ལི་ བའམ །ས་ལ་འདེབས་སུམ་ །འདུབས་ཁཇད་ན་ཞེས་ 
- བྲས་འགུར།། །དྭག་མོངོ་འ གེས །སེགཆུགས་དང བཅས་བའི་ འི་ཡུར་པོར་འདུབས་ ་བར་བདན།སེ །སྲེག་ .- ཆགས་ཇི་ ཇིསྭང་དུཊ་ཏྲ་ བེང་པ་ རེས་དྱའི་ ཀི་ལྱུང་བང་དུ་འབ ཨབུཔ། 
སོག་ཆགས་ ༤ ཙབང་པ་ དྭསེངྱ་ཀིས། ་ས་བྲས་ སུ་འྱགུར། །པག་ གྲ་སུང་གིས་གགཅགས་པང་ བ ཅས་པའི་ཕྲུར་བཆེ་ གཅད་པར་ པན ། སགོ་རགས་ཛིས་ 
ཛྲ ་བད་པ་ང དྭདཅིས་ུང་དདུའ བྱུར །སུ་ག་ཆ་གས། ངེགང་དྭས་སིང བད་པ་ངྭ་སདྱ་ཅུས་ ས་བས་༔ འགྱུརེ། །ལས་ ངང་པ ་པ་པ་ངང་། སོས་ པ་པང་ པ། སེམས་འ 'ཱ 
པ་དངོ་རེ་ ་བ་དག་གས་འན་པ་། ལ་ལྟུངབ་མངངེ།།སོ །སུག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ ལ་གཱང་པལྡིཝུང་པེ་ བདོ་བྱས་ སུདགུ་ ཐས །སངས་རྒྱས་བཅམ་ལྔནཾ་ 


འདུས་ཀ་འུ ཤམ་བིན་གདས་ཛནྱ་ཁི་ཀུན་དགའ་ར་བན་བཞུགསོ། ། །དྲག་སྡེ་ྭག་གཞན་གྱེས' ་བིད་དུ་བནུག་པའི་གནུག་ལག་ཁང་དགན་གནས་ཤིང་ངེ་དག་དུན་གན། 
བུ དགའོ ། །ཞུ་ དགའཁྷ་དཱས་ཤུག། གདུག་ལག] [བཛནི་གྱོང་གྲུགསུ་ཛྱུཔབ་ཡཱཾན།།འི །འངན་ ན་གསོཔ་སིས།།ཁདཾནཾསཆམས་ ཞམས་པ་ཡིན། །འདེན་ངོས་༡ སས་ པ་ཡིན ། 
འདིནི་ས་མོའ་ཁིམ་འ བྲང་བ་ཡིན་ན། །ཞས་ པ་ཁབ་བད་པད་པ་དང་། དགི་སྡེང་ནསས་ཀེས་དེ་དག་ལ་སྨས་ང ་པ  མདང་ཕན་པུབ།དབུག གསི གཞན་གྱས་ །བེདདྲུ་བཅུག་ 
པའི་གཤུག་ལོག་ཁང་དགན་གནས་ཤིང་ པོ།ཌི དཅག་གས་རྔེ་ ཇོ་ཡང་སྣེང་བར་མི་ནུས་ལ་བནྭ་པང་འ པ་བད་བདོ། །དྒོམངཅས་སས་ ་བ་བང་། ང་དགོ་ངྱ་ཧལམཱ ཟེ 
ཁངས པརྒྱ་བུ་རནས །ཕན་དུན་སུས་པར་བརྩོ་ མས་བ །བགའ་པོ་ཞ་ང དགུའ་ཆུང་བཟད་ནག་པ་ ཅན་ཆིངངོག་གིས་དདག་ཙུག་ལ་ཁེ། །ཟེད་ཅག་ར ཤིག་འ བཞན་ 

གྲིས་བད་དུ་དཅུག་པ པའི་གཤུག་ ཁྲེ ནས་ཤིད་ཁདཅག་གིས་ཇ་ཡང་སྦྲང་ བརམཾཆུས་ ་ལ་འོན་ཀང་འཕ་བརང་ བད་ཞས་དཅང་ཟཾལྱ་བོས །མནན་གེས་ནུ 
ཤུག་བདག་ཡག་གིས་སྔན་རིངབཟ་ནག་པེ་ཅན་གངགིས་ང་བདད་ས བཅུག་པ བའི་གནུག་ལག་ཁངང་འདྲ་བའོ། ་གཙོུག་ ་ལུག་ཁྲང་ ང་བད་དུ་ཿ གཞུག། གལ་ ཀ་ལག 
ཆོཾ 'ཐས་ཅད་ལག་གླི་བ་ལ་བརོ་ ན་པར་གྱུར་ན །ལུ། ལྕང་བཟེང་ནགོ་པ་རགར་ ་དག་པ་ཁོ་ 'ན་་བདག་ཅག་ལ་ ལྭ་སབས་ཚོལ་ བས ། ངེ་དག་གོས་ དུག བགྲེས་བོག་ཐམས་ཅང་ 


༩ 


། ། ཡུག་ གླི་བ་ ་ལ་ ཞུགས། ་ཞས་་སྐབསཌད་བར་འུ འརྱར་ལ ལཾ། བདག་ཅག་གི གི ཟེས ་མ་གབིམ་གང་ངག་ཡིན་པ་ངབག་ཏུ་ ་ཡང་ གིལ་བ་བག་གྱེ་སོན་བརུད་ 
རྗཾས་འཇྲག་ པར་བད་པ པར་འགྱུར༔ གྲུཾས་བདགཿ ཅགགིས་བདག་ཅག གིས་ནབན་མཁས་པ་སྦོང་པ་ ་གསལ་བ། །བབ་གཞུགྲ་པར་ གཏུན་བུཿ ཛཱུ ང་ཐཇཡནང 


དའི་གན་དུ་བདག་ཅོག་ དངལ་ཟླུ་བ བ་སྙད་པར་བ་གརས་ཆགན། འི་པི ་ཕིར་བདག་ཅག་གིས་ནངན་མཁས་པ་སྙཾང་པ་ གསལ་བ ། ཁབ ་གཞུག་ པར་གྱཏཱཿཐྲ་འཛད་པར 


‹ ནུས པ་གང་ཡིན་པ་༔ བདུགཅག་གིས་ནང་ན ་ཚ་ བ་ཤ མོཁས་བྱ་ཅུད་པ པ་གསལ་བ ། ཁབ་གནུག་པརགཏུན་བུ་འཛུང་རྫས་པ་ ་ཡེནྱབས་བདག་ཅག་དི 


གན་ རུ ལྭ་སྭོ་བ་བྱསང་པརྡ་བ་ བའོ་ཞས་ང་ད དུན་པིབ་གན་ད་དོང་སུ་སུས་བ བ།ཚོདང་ལ ན་ པཱ་འདན་པ་ཝུང་ ར་འཟེད་ནག་ ་པཅན་འདི་དུག་གིས།བག 
ཅུག་ལུར་ཤིག་གཞན་ཅོས་བདོད་བནུག་པིའ་གུག་ལག་ཁང་བགན་གནས་པང་། ཁྱེདག་གིས་ཇོ་ཡང་སྨྲང་བརམ་རུས་ལ་འོན་ ཀྱང་འུ་བརུ་བང་ཞེས་ཧཅང 
ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས ། ཁོ་བཅག་ ཀའིང་སཱམ་དུསེམས་ ་ཏེ། ྒུད་བཟེང་རཱག་ །བཅན་འདེ་དག་གས་བདག་ཅག་ལ ། ཁིད་ཅག་འིཿཤིག་ གཞན་ཁྱོང་བདོ་དུ་བནུག་ པའི་ 
གཙུག་ལག་ཁང་དག་ན།གནས་ཤདི་ཁེདཅགྱ་ཆིས་ཇོ་ཡང་སྤང་བརསི་ཞུས་ལ །འོནྱ་ཀང་ལ་བར་བདོ་ཞས་དཅོང་བིལྱ་གི་མནན་རིས། ནུར ཤེག་བབག་ཅག་ 


འོ - ` \ ༤ ¬ : 
གིས་སྔོན་ལྷུང་བཟེང་ནག་བཅན་གང་ངག་གིས་ཀྱང་། དྲ་དུ་མ་བདུག་བའི་གཅུག་ལག་ཁང་ཅི་འདྲ་བ་དའང་བའི་གཅུག་ལག་ཁང་བེད་དུ་གཞུག་ ། གལ་ཏ་བདུག་ 
ཅག་ཐསས་ཅང་ལག་གླི་བ་ལ་བཅོན་བརྩབུརན།།རྱུང་བཟངནག་པོཅན་བག་།འནོར་བདག་ཅག་ལ་སབས་ཆོལ་བས་།ད་བག་གིས་བག་སྔ་བགྲ་ཐམས་ཅང་ལག་གྲི་བ་ 
ལ་ཞུགསོ་ཞས་སབས་རང་པལ་ཡང་འགུར་ལ་བདག་ཅག་གྱི་སོངས་མོའི་ཁིས་གང་དག་ཡིན་པ་ད་དག་ཏུ་ཡང་དལ་བ་ངག་གེ་སྙན་བཅོདནས་ཇེས།འཇྲག་པར་བདཔང 
འརྱུར་གྱིས །བདག་ཅག་གཾན༨་ནས་མཁས་པ ར་སྩོད་བ་གསལ་བ། ཁབ་གཞུག་པར་གཏུན་བུ་འ ཇྭད་ནུས་པ་གང་སིན་པ་བི་གནྡ་དུ་བདག་ཅག་དོང་ལ། ག་བ 
བསྩཾད་བརབ་གཟསཆག་ན། བཟྲེ་བརབད ཟི གཅགའ་ནཤོམཁས་པའྩི་དཔ་གསལ་བ།ཁ བ་གཞུག་པར་གཏུན་བུ་འཛུད་སྲུས་བ་གང་ཡན་བ།བྭག་་ 
ཅགེ་གིས་ནངནཚ་དང་ལྡན་བ་འདུན་བ་མཁས་པ་སྩུད་བགསལ་བ། ཁབ་གཞུག་པར་གཏཏུན་བ་འཛད་ནུས་བ་ཡིན་གྱེས་བདག་ཅག་དཔ་གན་དུ་བོང་ལ་གྲ་བ་སཱང 
བརྡ་བའོ་སྭམནས། བདག་ཅག་གིས་ཆ་དང་ཝན་པ་གནུག་ལག་ཁང་གྲི་པིརཾས་བར་བ་ཞིང་ཁད་ལ་གསལ་བ་འདབས་ཀྱིས་ ། ཝལུང་བཟད་ནག་པོ་ཅན་ངག་ཡན་ 
ལག་འདིས་ཐིལ་གཾསནན་པརྩགིས་ཤིག།འདྲན་པས་སླས་པ། ཐབས་ཡོན་གྱིས་དྭ་ཝོར་ཐའ། །ད་དག་ཡིང་དགའནས་བོང་ང་། །་དང་ཝཱན་པ་འདྡུན་པ་ཡང་གྲུག 


༨༠༨ <` < ་ =  # ཕི། །" " 
༄༅། །ལགགུ་ཁང་གི་བི་ཕལ་ཏུ་ཏད་བ་གཉིས་བཀསནས་གཅུག་ལག་ཁབད་ཞགས་ནས་འདུགུནས ། ཐབས་ཅི་ཡོདན་དགེ་འྭནི་གཙུག་ལག་ཁང་ལུཁ 
ྫ༔ཿརས ཀཀ  ་ 
ལྷ་དང་བཅས་བའིེ  བཅོས་ཝན་འཛས་ལ་མངོན་པར་དད་པ་ཡིན། ཁཾམཿགམ་ཞག་ནི །ཆདང་ཝཱན་བ་གུན་ཤས་ཀའུ་དྲ་རུ་ལ ། ཁམ་ཆ་ག་མཞག་ནི་མ་དང་ཝཱན་ : 
པཱ་འོད་སཔཆན་པ་ལ ། ཁིམཆིག་མོ་ནིག་ནི་ངྡ་ཕུན་བཔབའི་བུལ །ཁིམ་ཆེ་ག་མོ་ཞིགནིཚེ་དབྲ་ཐན་པ་མོའུ་དགལ་་བི་བུརནོཔ་ལ།ཁཱས་ཆག་མོ་ཞགུའ་ 


༩ ཚོ་དུང་ཝཱུན་པམ་འགགས་པ་ལ །ཁཱས་མག ས་ཤགིནཚ་དངྡ་ཝན་བ་དྲ་ུལ་ལ། ཁིམ་ཆ་ག་ མོ་ཞགོ་ནཚ་དང་ཝན་བ་བཟང་ལནོལ །ཁིམ་ཆ་གུ་མོ 


ཞིག་ན་རངང་ཝཱན་བྲ་རངས་པ་ལ །ཁྲིས་ཆག་མོ་ཞག་ནམ་དངྲ་རན་པ་མིངར་ན་ལ། སི་ཆ་ག་བཱ་ཞགི་ནིར་དང་ཝྡན་པ་གང་བོ་ལ་ཁིམ་ཆ་ག་མོ་ཞིག་ནིཆ་པང 
ལྔན་བ་དྲིམ་མད་ལ ། ཁིམཆ་གེ་མོ་ཁགེ་ནི་ཚེ་དང་ཝཱན་པ་བ་ལང་བདག་ལ ། ཁམཆ་གོ་མོ་ཞིག་ནིཚ་དང་ལཱན་པ་དགའ་བ་ལ ། ཁེམཆ་ག་མོ་ཞག་ནེ་བཅས་ 


ལྡན་འདས་ཀྱིས་བརྡུང་གྲཾེས་ཚ་དང་ལྡན་པ་མཛེས་དགའ་ལ། ཁིས ་ར་ག་མོ་ནགནི་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱི་གསམ་དང་ལྡན་བ་ྩོ་གཅན་ཟིན་ལ །ཏཾམ་ཆ་ 


་་ཞགཞ་དྲ་རནཔྱཅདབ་ནངལ ། བས་གམོ་གེིང་ཝན་པ་བགའ་པ་ལ། ེསཆས་ལོཞག་་དཔ་ནནཔ་་འགའ་ལ། ཁིས་མ་གས་ནིབནིཡ་དང་ 
ནཔ་ཁྲཾག་ཁཛོགས་ལ ། ཁིམ་ཆ་ག་མོ་ཚག་ནེརོ་དང་ཝནཔ་ནབ་སོ་ ལྭ་མངོན་པར་ བང་པ་ ཡར་པས ཐའ 
སྩེཾར་དུ་གཞུག་ཏུ་ནིལི་ནུས་ཀྱིས ར། ཆུཿ ཤོང ཛི ནབ གམཟྭ་ཁུག་བནོཿམངབ་ལོབདའ་བ་ཡེ་སུ་ གྷུ ་ཡངས་ཤིངྱ་བཱཌ་བ་ཞེག་འ འདྲག་ན་ད་ནི་སེརྲ་སཱ་ཅར་ 
= ཡར རོག ལ་ཡང་གཏངས་མའེ སྩིས ། ༽ཿ 'བྐདཀྱུན་འཇུནབ་ ནའུ །།དལ་དོངིག་དང་གས རམང་བ་ ་བདག་པས་གལ་ ་ྲ་ཛཾསུ་འྡདྲག་བརྲཔ ཧེད་ནུས་ན 
དག་འ འྭཿ་གྲདཱག་ལག་་ །བང་ ང་འགུབ་བར་རུ ྩུརཾཧཱོམནས ། ད་དླལ་པསམས་ ་བ་ལ་ཞུས་ པས། ཚགས་ཆན་བོས་ ནས་ནངས་པར་ས ངེ ་དོ་ཤོམས་བྭ་ 

བགྲོས །རྩུང་བཟིད་དང་ཆོས་གོས་ཐོགས་ཏ། ཡཾ ཨན སྐས་ཀ །ཏཱས་བ གཞེས་སམ་གསུས་དྲུ་བསུང་སམས་བ བྱབ་ས་ནང ནས་ །ཕ་ཞུང་ ང་ཤས་ཤིག་ 
རཉྱར་ཏ་ སྭ་བ་པའི་ཁེ འ་ཁམས་དུའཇྲུད་པར་བརྩམས་པ་ རོ །སྒོ སོ །ཐགས་པུ་ཧྭ སོང ད་ཡ །མ འཛུག་ཤིགཅེས་བ བཟགས། །།དས་སཱཿ །སྲུས་ པར ། བཞེན་ བྲཟངས་བཅོན རྤ 
འདས་ཀྱི ཉྱིས ། ཁ་བྲོ གེ་སྭ ཅུད་ཡུལ ་མ་ཡིན་པ འི་རྣམ ་པ་ ལྔ་གསུངས་ཏེ ཅེལ་ར་མཁན་རྩྱེ་གནས་ ་དང་ །འཇྣད་འགྲུན་མའི་གེ བི་གིནས་པྲ་ བ་།ཆང་བབ་གནས།་ བང་། ། 


1% 


ངབ 


༄༠། ། །གངོཔ་བའི་གནས་བང་་། རྒྱལ་བའབེ་བུང་ཨིན་ན ། ཅི་ཁཱིམ་འེ་རོལ་སོམ་ཁནྱ་གི་གནས་ཡིན་ནམ ། འོན་ཏ་འཛྲད་འབུན་མའེ་གནས་སམ ང་བའི 
གནས་སམ །གདེལ་བའ་གནས་དྲམ། རྒྱལ་བོའི་ཕེ་བྲང་ཡིན་ནམ་ཅི་ན།  དོའི་པོར་ཁོ་བ་འགོག་བར་བད །སྣ་བས་སྦས་བ །འཛགས་པ་ཁོདམང་དུ་བཀཀྱིན་པར་ཛྱུར་ 
༩ >>= ༠༽ = ཿ ༦ ~¬ ༠༽ ཟེ ° 
མོད ། འདབཔ་ལསུཁནྱ་བཾགནས་ཀུངམ་ལགས །འཇྲུད་འཐུནམའི་གནས་དངཆང་པིའ་གནོས་པང་། གངོལ་བའི་གནས་བང་། རྒྱལ་པོའི་ོ་བང་ཡངམ་ཁྲག 
༢༢༨ ༦༡ ༠ ༤༽ ༤ :; = རེ = ༨ 
ཌཱ ཏེ་ ཁི་ཝཱར་འདི་ནྲི་བས་ཟ་ཛ་ག་མོ་ཞིག་གི་ཁཾམ་ལགས། །འདུན་པས་བསམས་པ། གང་དྭུ་ར་ཤིག་ངོ་ཕྲད་པ་ཡང་སེད་པ་དང་གཞན་ཅི་ཞིག་ཡོད་པར་འགྱང་ | 
ཡུ རེ ཙོ ཡི ངོ 2::£ ༄༤༨ ༧ ༽ = ༨ ༽ ༥ ི་ ༦ 
སྟམནས་) དྷལར་སོར་བུགགས་ཏ་སམསོ་ _ ཁངསྟུ་དུད་ཅང་འདུག་པན།། ཁཱམ་བདག་ཅིག ་གྲབ་བུང་བ་དང་བཅུ་གཞེས་འདྲུག་པའི་དགའ་འདུན་ 
ར་འ ༠=།༠་༤་-“༨། སོ - པཾ ` ༠༽༢ 2 ¬༨༡,.༽༽> 
གདངུ་ཧུ་པབ་ སཱན་རྱས་ཞུགས་བ་དང་སྒོ་ བདས་ད་བག་ལ་ཏ་བོར་བཏག་པར་བཅ་མས་ཏྭ་སྤོ་ལམིི་ཝཱ་བལེ་ ཧཱ དང་ལྡན་བའདུནུ་པས་འཁྲག་པ་ཀྲབ་སཱེ་ཁུ། ཐུ 
རཿ = རའི ང་ར 2 2 22 ེ རོ སྭ 
སས དིབོདལམ་ཇུས་འདོད་ཆགས་དང་དལ་བརེས་སྦྱོང་བར་བད་པ་དྲ་བས་བ་དས་མཐངནས་སས་པ། བནུན་པ་འདུར་པ་བོན་པ་ལེགས། །གདན་འདི་ལ་བཞུག ་ 


༦ 


ཤག །འདཱནོཔ་དོན་ཡོད་པས་འདུག་པ་དང་། གཏམ་གྱི་དྒབས་མོ་རྟང་ནས་འདུནུ་པས་སྨྲས་པ | ཟ་བ་ཁེ་བས་བསོང་ཧམས་ཀྱི་ཐཾ་ཞུང་ཤས་ཅག་རང་པ་འངེ་ 


འཚགཏུ་རུག་སྣ ་ས་ །བིནཅིག ། བམ་ཐེ་བུ༔ མེ་ལ བ་པ བྲ བླ་མེ་འཕགས་ ་བའི་ བསང་སོམས་ཀྱི་ ཀྱི་ལ་ཆོགས་ཏ་ ཕུལ་ཅིག །བུ་མོ་ངས་ང་བཅེག་པར་ ར་བརམས་པ་དང་། = 
བང་ ལྡན་བ་འདུན་བོས་= ་པ་ ང་ལུཏཏྟག་པ བས་སས །བམ མ་ཟེས་སྣས་པ ། འཕུགས་པ་ཅི་རག ། སོག་ཆགས། །།གལ་ཏེ་སཱཆེསན་ཇི་ ཇིལཱར་བགྱི ད བཟའ་བརསི་བ བའ ཀཱ ། 
གལ་ཏ་ འོ་ བརྱ་གུར་ནནོངས ་བཅི་མཆེས། བུམ་ཟཾ་བཅས་ལྡན་འུབས༔ སཿ 'སོག་ ་གཅདབ་ ་ཀུན།ཏུ་ ཏུ་བྱས་ན་ཅིང་གོསས་ པཱརྭ་གྲས་ལན་མངད་ དུ བུས་ པས་ལུུས་ཞོག་སྣ ་སཾ་ 
ཤྲ གི་བའི་འོག་ཏུ་ ངུན་སིངོདང། ངན་འགོ་ངང་ །ལོག་བར་ ུདབ་བང་ | སམས་ཅན་ ་དམལ་བ རམསུ་ཧྩེ་ བལ འགྱུར ཞིང་གཝ་ ཏོ འདྲི་ཞ་བུ བུ་ཞིང་དཱས་ རྣམས་དང་སྒལ་ བ་མཏའ་ 
པར་འོངན་ ངཿ ཀྲུང་བར་འགུ་རཞིས གྲང ས་ཞས་བ ་བ་བ་ལ་སེགས་པ་མ། སོ་དག་བ་ བཅུ་དང་ ། ངག་བ བཅུའ་ལས ་ཀས་ལས་ ཁག རྒྱས་ བཀ་བྗངང་པ་པང་ 
བ་ཐེ་རཾ་མངོན་བར་དད་པརྱཅུ་ ཁྱུ་སས་ ཁཛ་ཞིད་ཁས་བཟའ་བོ་ དང་གཅའ། ་བ་གཅང་ནང་ བསོད་པས་ སྣོང ང་བཀང་སྭ སྭ་སས་བ ། འབགས་པྲ་ཁགས་བར་ ་བའི་སླང་, 
འངི་བཞེསུ་ སུ གསལ། ངང་ལ 'ལྡན་བ' ༼དནུབས 'བསམས་པ་།གལ་ཏ་ བྲངས་པརྱ་ཆུན་འ འདི་ལས དའེཔན་ ཤིང་ལས་བ། བས་པའི ཟི་སད་བསྐལ་བ་ དང་འདྲ་བར་འདག 
ག། གི་དང་པ་འ འདི་ཞིདྲ་བ་ བ་མརཁྱངུས་དུངག་ནས །སྤུས་པ ། བྲས་ཟཾ་ཁ་བས་ བསེད་སམས་ཀི ཡོ ་པཾ་འུང་ཤས་ཤིག་རྟ ཌྣདོཔ་ཁངི་ ཞེང་ཡངས༔ ་འངས། སུང་བར་བའིད 
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༄༅། །པཱས་སྦིན་པར་བ་བླ་བངས་ཏ་དར་དུག་ལབྫང་། བུམ་ཟས་སྨས་པ ། འཕགས་བ་བདགཅག་བུམ་ཟྷ་ར་ མས་ཀྱིཀུན་ཏུ་པཱུང་པ ནི་གལ་ཏ་ངན་པ་ ༣ དྲ 
བཟང་པྭེ་ནང་བརྩ་གུར་ནཱ། ངན་པ་སཱཁས་ཀ་བཟངཔོ་ཡི་ཁུས་ལེངས་གྫུད་བར་བྱདཔ་ལགས་ན། དེ་ཁདཅག་ལ་ཙ་དོངས །བམ་བུ་ཁོ་བོ་ངགའོ་བྲསབ་པའི་གན་ཡང་དག 
པརྡ་བངས་པ་ཡིན་ལ་ཁེདཅག་བམ་ཟེ་བགནི་བླསབ་པའི་གཞི་ཡངའག་པརྡ་བུངས་བ་མ་ཡིན་པས། ཁདངག་བསྲ་བ་དག་ནིཅི་དགའ་འཇུག་པ་བད་པ་སིན།།ཁོ་བ་ 
ཅུག་ལཾནི་བཅེས་ལྔན་ཁོབས་ཀྱིས་འཕགས་པེའརེགས་བཞི་བཀའ་སུལ་ཏ ། བཞི་གང་ཞེ་ན ། ཆས་གས་གོང་ཡང་རུང་བས་ ཆོག་ཤུས་པ། ༢ གསོ་འབ་གོས་ གཡ 
སཱེམས་གང་ཡང་རུང་བསརག་ཤེས་པ་འཕག སུ་པའི་ཾགས་དང་། གནས་མལ་གང་ཡང་རྡུང་བ ས་ཆོག་ཤེས་པ་འཕགས་པའི་ཟིགས་དང་། སོང་བ་ལ་ 

བགའ་བ་ངང་། སྒོམ་པ་ལུ་དགའ་བ་འཕགས་ པའེ་རིགས།།དུས་ཐ་དཤིན་ཏུ་མངོན་པར་དད་པྱག ར་ནས ། སས་པ།འཕགས་པ་འདྲན་འོདྱཀི་ཁབ་ལགས 
ཅུ སདུས་བ་ྟ་སཱ་གཱ་ཤགསུ་གསོལ། བསམ་ཏོདྱ་བ་་བདི་གཤིནརའི་རམུག་པ་བ་དང་འདུབ་ཡོན་པས་སྲུ་ཡང་འཇུག་ཅིུ་སུར་ཐིས་ལགས་བརུབླས་བ་ 
ཕྱེས་ཤིག་དང་། དས་ན་ཁོ་བལ་འགོག་བར་ཡི་ཏོདདྟ།བས་ཟེས་སྨོ་བ་བཀུག་སྟེ་ལེགས་བར་བསྒོ་བ་ཀཱའནང་ཇྗེ་ཁིམ་འདེ་འཕགས་བ་འདུན་པའི་ཡོན་བྱིས་ཁོད 


> $ བརང ཆ་ '„ ༢༢༢༩ འེ ྲ \ ༢༨ 
ཙིས་ས་བགགས་ཤིག །ནང་ི་ལ་ཡང་བླ་བ་ཁུད་ག་གིས་བཟགས་འདྲན་པ་ལ་ཡི་བུས་བརཡི་བརོ།།ཆ་དཔ་ཝན་པ་འདྲུན་བས་བསམས་པ། དཱས་ཝཱ་བདིནི 
སུངནབཔར་དད་པརྩ་བུརན། འོན་ཀྱང་གལ་ཏ་འདིར་ཝུང་བཟང་ནུག་པོའ ནུའྦདྲ།ུརྦཧུ་ཧནཾ་ཨཱ། ཁདཅ་ནུཡང་འ ཁུགས་པར་ཧུད་བརའ་ངུ་རོབས ། ཐབསྦྱ་ཆོས་པ་ 
ཞག་བའོ་སཱས་ནས ། འདྩཧ་བས་སྒཾ་བ་དལ་སྩས་བ །ཀའམང་ཇོ་ཁདྱ་ཀྱིས་བུས་ཟ་དཾངོ་ཝར།ཁ་བོ་ལ་མངན་བརདང་པརྱ་གུར་པ་མའོང་ངས ། འཕགས་བ་མཐོང་ང།།ཛས 
དར 1༨ ༨ ༨ ༽ ག་ག ༦ ༢ འར ཏུ འ 36 པ ཇེ 
ཁུབ་འཐའ་ཤིག་འདེཔ་འྔཏུ་གནང་གིས། ལྣུང་བཟདནགོ་བོཅན་གཞན་ས་ཡང་འཇག་ཏུམ་ གཞུག་ཤིག ། གལ་ཏ་བདིར་ལུང་བཟེད་ནག་པ་ཅན་འག༢ 
ཞག་འཛུག་ཏུ་འཧུག་ན ། ཁཾ་བོས་ཁད་ཁཱས ཆེནཔ་འཆར་གཞུག་པར་ཤཚ།།འཕགས་པ་ ཝེ ཧཿ ཐག་ཡངསུ་བཛུ་དདག | ཁོད་ཞདྱ་ཀུང་པཤིག་ 
བྡུ་སྔ་དྲུདཔ་ལགས་ན། ཤྒུད་བཟད་ནག་པོ་ཅན་གཞན་འཇུུག་བརའཁྱུར་བ་ལྟ་ཅེ་སྩོས་ཀྱང་ཅེ་འཆཚལ །ཚུ་བང་ཝན་པ་འདྭན་བ་ཡིད་བདུ་བཱ་སྩུས་ཀ་སེང་ནས་དྲུས་དད 
བསབ ངོམདུ་ལམ་བར་ད།།དམ་བསྲ་ུབདཁན་བཞསད་ཡང་དང་ཡ་དྲད་དབས་བར་འདན།ཚི་དངྲ་བགབ་འདགཔས་བབད་ལན་བརམ་ངད་བརླ་བན་པ་པའ 
རྣནཔརྨཅས་ཛཐུསྙནཐ་འཁོན་ཤཾཀཀྱསིཔ་།བའསུདཾ། །།འདྲུལ་བནས་པརའཇོད་པ། །བམ་པོ་འྭ་བུ་པ། ཇཅཾམ་དུས་གཞན་ཞིག་ན།ཚ་དང་ 


⁄¶ ༄༅། , །།ྡན་བ་གནནཔས་བས་ཟཾ་དུ་ལྭ་ཛས་ལས་བུང་བའི་བསོད་ནམས་བ་བའི་གཞི་བདུན་པདག་གི་བསྔགས་པ་བྗངོད་ཅིང་། དེ་དགྱ་མ་རཱཔ་ལགས་པར་བཤད་པ 
དཱང། བམ་ཟས་སྨས་བ། འཕགས་པ་བདག་གས་ཀུངྡ་ཛས་ལས་བུང་བའི་བསོདནསོས་ཐ་བའི་གཞ་འགའ་ཞི །བྱཀའོ།། བྲམ་ཟས་ད་བཞིན་གས་ཤེག །འཕགས་པངེ་ཞ 
ཀོ བྱག་ | ངགེ་འྲདུ་གི་གདུག་ལག་ཁད་པདད་དྲུག་ཤིག ། བམ་ཐས་བསམས་པ །བཇ་བཱས་ཁུནུས་པ་བདུ་བ་ལནས་བྲདྲ་མདབ་ཐས་ན། ༢༨༩༤ 
.#”ཾ དང་དུ་མ བླངས་ཏ་དང་དྲ་བངས་པ་གང་སོན་པ་འདི་ཡང་དག་འདྲན་གྱི་བིར་སྲས་ནས་དངོ་མར་སྩས་ཏསྨྲས་པ། བདུན་པ་བདག་ལ་ཀར་ཤ་བནི་མཆས་ན་བསོད་ནམས 
༨ ༤` ༨: -༦༽~- = ༨ ` ༨. འི་ ༨ ± ༣༣༤༠ 
ཨཔ ད་ིང་བསང་ བཏའ །ཌེད་ཀྱས་ཁོ་བོ་དག་འདུན་བྱེས་ལ ག་གི་བཱར་སཱེར་རྲུག་ཤིག། ཁཾམ་བངག་ད་གནུག་ལུག་ 
ཁང་དུ་སོང་ སྭ་ནན་བའི་མཐའ་ལོགསུ་འདུག་ནོས །སྦྲུས་བ་འཕགས་བ་དག་འཕགས་པ་འདུད་པ་འདེ་བདག་གི་གདུག་ལག་ཁང་བྱབིད་སྫོ་ལ་བར་འཚལ་ན ད་ 
སདདཡུགས་པའི་དག་འདན་ཅུས་བདའ་ལྲ་འགུས་བཅ་བའྱིསདུད་འཕགས་བདནུ་བ་དས་གི་གྱུག་ལག་ཁང་བྱགིདབའི་ལྷག་གི་གུར་སྐོབ་གསོལ། ང་ནད 
འདཱཧྱནང་ནཿ་དང་ཝཱན་པ་ཤཔའི་ཐླ་དག་འདྱཧཱི་ི་གནས་བཏན་བྲེད་བ་དེས་བསམས་པ །བཱཱཛཾ་པགཾ་ཁས་སྭུ་མ་བམཾས ན་ཡང་ག་སློང་དག་ལ་བྲ་འཆཾམ་བདའད་ 


* ༈ 
་ 


་ 


ན་གལཏེ་ལག་གླི་བརབསམས་བརྡ་བུརནྱ་ཧཆ་རངག་སླང་ནས་ལ་ཐོ་ ཤྲོ་འཆམ་བརའུརོ་སཱམ་ནས་། ཚོ་བངྡ་ཛན་བརྙའའིའི་བུས་འདུན་བ་ལྭ་སྲུས་པ །ཚ་དང་ལྡན་བ་། འདུན་བ་ 
ཀ་པ ཁག་ག ལོ་བྲསྲ་ྦྱ་ཀང་འགགྲ་བཟམ་བྲསས། ཞང་གི་ཆ་ཚིདབཝན་པ་སུལ་བོདཆེནས་གདས་ཅནྱ་བ་ཀུའ་ 
དགའ་བ་བྱརི་གྱཏུ་བཅུག་པ་པ ལའི་ཚན་། ་ཡང་དྲ་ནུས་ཀང་ལག་གླི་བརས་ང ® །ཁོདྱ་ཀུང་གལ་། ་ ཅུག་ལག་ཁང་བད་དུ་འཇུང་བར་འོབདུན་ས་བྷམས་བ་ཞིང་དུ་བ “བདད 
ཆུག་ཤིག ཚོང དང་ཝཱན་པ་ འདུ་ཐས་དསམས་པ ། ཁྱུང་བཟེང་ནགས་པོཅ ན་དག་བངག་ཅག་མཐོང་བར་ ་ཡངམི་དགོཏན་ལག་གྲ་གར་ བསྐོས་ས་བར་ལྟ་ག་ལ་འཛུ་ 
སཱསཱནས། ར་བས་ཾ་བའི་གན་དསོང་ ཡཱ ཀརཿ . ཤ་བན་བགྲ་བཟས་ནས་བག་མ་བན་དག་གི་གན་ དྲུ་སོངས་སྣུས་བ་ ། བཞིན་བཟངས་བག་ཁེདྲ་ཀྱིས ”ཏི་མ་ 
གཅིག་ཁོནས་ གཏུག་ལག་ ཁང་གུམ་ཆག་གསོ་པག་སྦྱིན་བརྐདུས་སམ་།་ །དབག་གིས་སཱས་བ ཟོ ོུལ་ཅིག་བང ་ངང་།ལོག་ ས་བོབྱཔ་བར་བྱབའོ་ 
རེས་དེ་དག་ལ་ཀར་ཤ་བན་བག་བིནོ། །༢དཨཱཔ་ཕ་མཁན་དག་ གི་གནྲང་སོང་སྭཱ་སཱས་བ། བཞེན་བཟངས་ བ་ཁེངྱ་ཀྱེས་ཞིམ་གཅིག་ །བོནས་གརུག་ ་ལག་ ་ཁང་སྲུས་རག་ 
ཝནཿསྐུ་ཝམ། ཡཿ་ཨང་ ཀའཤཤ་བན་ངོག་སཱུལ་ཅིག་པང་ ། ལོགྲྭ་སྭ་ལཾགས་ པར་བགྱིའོ། །དྲས་ང་བོག་ལ་ ་ཀརཤ་པ་ན་ངག་བིན། །འདྭན་པ ཞིང་མཁན་ངག་ 


! ངག་ཀོར་ཤ་བན་ངག་ཐིན། །།ཁདན་བརིས་མཁན་དག་གི གི་གན་དུ་སོངས་ 


༄༅། གི་གན་དསོང་སྣ་སྨྲས་པ ། ། བཞིན་བཟངས་དག། 'ཁུངྱ་ཀེས་ ི་ས་གཅིག་ཁེ་ །ཁོ་ནོས་ ་གནུག་ ལག་ཁང་སྲུས་ཅ་ག་གི་ ་གི་ཤིང་དག་འཇོག ཅུས་སམ། འཕགས ་ 
ཀརཤ་བ་ ནབག 'སུརཅིག་དང་ ོ་ སཱ་གཞག་ བར་བྱགིའ། །རེས་བོངག་ ཊཀརཤ་བན་ངག་བེནོ། །དདནཱ་བ་ཞལ་ ལ་གང་འ ”གན་ །དུ་སོང་སྐུ་ ིས་བ། | བཞིན་བཟླུད 
ངག་ཁོང་ཀྱིས་ཏི་མ་ མ་གཅིག་ཁོ་ནས་གཅུག་ལག་ བྲ གཡ ཨུསས། འཕེགས་པ་ ཀའཤ་བ་ན་པག་ ་གུལ་ཅིག་དང་ལོག་ས་ བསྡུ་བརཾ་བགྱིོ། །ཕེས་རཾ་ 
སི ་པ །བཞིན་བཟངས་དགུ་ཁད་ །བཾྱ་ཀྱེས་ཉེམ་གཅིག་ ཁནས་གནུག་ལག་ཁེང་སུསྔ་རག་འ ལེ་མོ་ 
བྲི་བར་ནུས་སམ ། འཐུགས་པ་ཀ་ཤ་པན་ ་ །ཡོག་སྙུ་བི་བར་བགྱིའེ་། །།དེས་ ་ ལ་ཀརཤ་པ་ན་དག་བཀན། །འདུད་པཱ་གཱ ་རིའ་ འྭ་སང 
བག་ཊུསངྲཾསཾ ། གླ་མི་མང་པོ་བཀུག་ནས་གཅུ ཀན ག་ལག་ཁབང་ ཤོངས་ཏ།ཌ །ཇང་འི་མ་ཅིག་ཁ་ ་རས་ག རའ ་ལག་ ཁང་སུམ་ཇཱ་ག་བོན་བར་བས།འ །ས་དེ་ དེས 
སྦུབས་ཀྲི་གནས་ནས ། གཏན་པའེ་གནས་དང་སྒ་པབུང་བང་། ཆུ ུ་བང་གེགནས་ དྭགྱ་ཀང་ས་བཞག་པརད་བཞིན་ཁོ་ནར་སྦྱང་འད་བར་བཅིགསོ།།ངྲ་དས་ཟ་ངལ་ག། 


དུསཾངསུ་སྨྲས་བ །བྲམ་ཐཁྲེངཊི་ ་གཙུག་ ལག་ཁང་ཟནྱི་བཾས་ཆཱཿ ཤོག དག་ འཛུནལཐུཿ་ཅིག །དྲས་ཟེས་སྩས་བ །འིཝགས་བ་བང་བདག་གས་ཞལ་ཟསྣ། 


གོནམ་བྱགིས་ཊིས་སང་བདག་གིས་ཞལ་ཟས་སྒུ་གེནབྱགིས་ཏུ་མཆེའོ།།བཅྔ་ཝན་འབས་ཉིས་དགངས་བ ། གདུག་ལུག་ཁང་འདི་དཔ་ཏིདྲད་རིབ་བཟབྱབུར་ཏ 
་ ནན ཀཀ 
བགངས་ནས།།དནས་བཅས་ལན་འདུས་ཀྱིས་།ཆ་དང་ཝན་པ་གྲུན་བགའ་བོ་འ ཀའ་སུལ་པཾ། །ཀུན་དགའ་བོ་སང་ལ། སོང་རམས་ལ་འདི་སདཅས་བས་ངེག་སྲོང་ 
དག་ཁུད་ངག་བོས་སྩོམས་པ་དང་།སྡུག་པ་བ ཤགས་པར་བིསེ་ཤགངས་བླསནམདྩོ་འོནྱ་ཀང་ ཁུདཅག་ལས་གང་གས་གནས་པ། གང་གིས་སཱམས་ 
པརའཇགུ་བ་ཐབ་བདོས་གནས་པ་དཔེ་སྤེམ ས་བར་འཇྷག་པས་དམ་ཟ་བོང་གནུག་ལག་ཁང་ དུམསརཱནསོའྲ་བུན་དང་པོ་འབའ་བུརྱ་གཾས་ཤིགསས་སྣོ་ 
ཤབང། །ཆོ་དངྡ་ཝཱན་བ་ཀུན་དགའ་བེས ། བཅུན་བ་བ ཀའ་བཞིན་འཚུལ་ཞུས་བཅོས་ལྡན་འབས་ལས་མཞནནས་བག་སོངནམས་ལྭ་སས་པ། ཚ་དང་ཝྡན་བ་ངག་བཅོ་ 
ལྔན་ལཱས་ཀྱིས་བཀའ་སུཾལ་པ། བས་དགྭ་སང་དགྲ་ཁེད་དགུ་བ་མི་སྔོམས་པ་དང་ །སཱག་པ་བཤགས་པར་ཚུཾས་པགངས་བསྟན་སེང་ཀྱི། འེནྭ་ཀུང་ཁུད་ཅག་ལས 
གང་གིས་གནས་པ་གང་གི་སྐམས་པར་འཇྲག་པ་བྲོབ་པ་དས་གནས་པའི་སམས་བིར་འྔཇག་པ་ཕས་བས་བེ་འངིའི་གཙུག་ལག་ཁང་དམརགསོའི་ཕུ་དང་པོ་ 


༄། །འདབ་ཐར་གིས་ཤིག་ཅིསྱ་བུང་ང་། །བག་སོང་དབག་གེས་ཚ་དངྡ་ཝན་པ་ཀུན་བགའ་བནིན་འཚལ་ཞེས ། ཚ་དང་ཝན་བ་ཀུན་དགའ་བ་ལས་མཞན་ 
ནས་ གང་གིས་གནས་པ །གང་གི་ཧྟོམས་པྲའཛྲག་པ་ཐབ་ བ་ངས་ ་གནས་ པའི་སེམས་ ་བརའཇྲག་པ་ ངེས་བས་ཟ བུ་བའི་ ངེ་གནུག་ལག། །ཁང་དུ་མཆན་མའ ཤྲུན་དང་པོ་འད༨ 
བརྡ་བསོ། །།དྲ་སས་༔ བཅས ལྡནཁངས་ཡཚུནམའི་གུང་ ཤུན་ལ་ དཔགཤགས ནས། བཅམ་ །ལན་འགས་ཀྱིས་འཇིག་ཉེནཔའི་གགས་བསུད་པ་ལཛད། །སངས རྒྱུས་བཅམ 
ཤཱ ལྦུན་འདུས' རྣམས་ཀྱི་ཆཾས་ཏ ུཉུཉ, གལ་ཏ་འཇཛག་ ཏན་བ ་ཐུགས་ བསྱད་པར་མཛད་ནནི་བན་སོག་ཆ གས་གོགས་རུ ་ྲ གྱིས་ཀུང་བཅམ་ལྡན་འདུས་ ཏྱ ཀྱི་ཀླུ་གྲས 
༩ སིམས ཤྱསརཤས་ ལྭ་ཇྲིས་འ འཇིག་ཏན་ལས་འ ངས་ བའྲི་བུགས་ བསེད་པརམཛངནནི། །རངས་ས། རྒྱས་རྣམས་ཀྱེས་ཀྱང་བརམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བྲུགས་ 
སམས ཀྱིས་མིཿཤེུས་ན ། ཞན་ཤོས་ ་ལ་སོགས་ །པས་ཝཱ་སྣེས་ཀྱང་ཅི་བགོས ། །དནས་ཆངས་ བ་དང་བྱག་ བིན་ལསོགས་ ཤོ 'ལྷ་རྣམས་འཾེསཱམ་དུ་སེམས་ ཡར །ཅེའི་སླ 
བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་། འཇགཏ་པའྲིབགས་བསུངཔ་མར་གས་པ་དང་ ། བཅམ་ ལྡན་འབས་བྲས་བ་དོར་གརུག་ལག་ །བདམརལའི གུ བཞུ་ལ་ ལཱ་རྣམས་ 
ལ་ཆོས་སྟོན་པར་བཞད་བར་མཐང་ངོ་།། །།དནས་བྱོར་བིནབང་ །ཚངས་བ་ལ་སེགས་པ་ལྷ་རམསེ་ཀྱིས །བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱེ་ཐུགས་སེ སཾ་ཤུས་༣ས། འེ 


ལྷ་ས་དང ། སུལ པསས་བ་ལས་ ཀྐོང་བརྲ་བང་བ། འམ། བྱ་ང་པ་ལས་ ་རུམ་པར་པེང་བ་ང ད་བཞིན་དུར། ཅས་པ་བང་བྱབ་བཿ བིན་ལ་སཾགས་ ར་ ལྷ་རྣམས 
ལྷཁའིཇྔགཏནནས་མི་ ང་བླྡུ་བུར་ཏེ ། བཅོམ་ལྔ ལྔན་བངས་ཀྱོ་སུན་སཱར་ཝལྤགས་ནས་ ་བཅམ་ལཝན་འདོས་ ྱཀ་ཞབས་གཉིས་ལཿ མགོབས་ཐ ་ཕག་འཆལ་ ༼ཏམཿ ཁཅུགཏུ 
འ ཁོད་དེ། ད། །བཅསྔ་ཝན་འདས་ཀྱིས་དངག་ ་ལཆས་བསྙན་པ་མངདནས་དབག་གིས་བཅོས་ལྔ་ ་ལྡན་འདས་ཀྱིས' བཀའ་སུལ་པ་ལ ། མངོན་བའ་ དགའ་བ་། དངངས ་ཡེངོ་འང 
བྲ་བས་ཏ ། བཅོས་ཝན་འདས་ཀི་ ཀྱི་ཞབས་གཞེས། ལམག་བས་ཕག་འཚལ་ཏ་དཉིད་དྲཡི་སྣངབརྩ་གུར་ཏོ། །བཅོས་ ཝྔན་ལངས་ ཀྱང་ངེཿ་སུཆན་མའི་ གུང་ ཀྲུན་འདབ་ བ་ 
མཛོདནད་ཿ ་གཤེགས། །མཆན་སོའི་བྲུན་ཐ་ས་ ༨ ལ་སྤིཾནཁ་དོག 'ལྔ་བ་འདུས་ནས་། དོས་གནུག་ ལག་ ཁང་དར་ཇིཙོས་དུ་པཔར་ན ། སྦངརུས་ གང་བར 
༄ྱུར་པ་བཞིན་དུ་དུས་ ་གང་བར་གྱུར་བ་དཅམ་གྱེ གྱེ་རར་བབནེས །ཆུ་བས་ཅི་ནས་ཀུ་ ༈ཀྱུང་གཙུག་ ལག །ཁང་ད་ དྲ་བམས་ཅང་རབ་བ ་བརྱ་གུར་པུ་དཙ་དྲ་བདས་། པཿཛུམ ཏེ།། 

དཱུ བུག་སྲེ་བག་གིས། ། ཏེ གནུགེ་ལག་ །ཁང་ད་ཐམས། ཅད་རབ་པརྱ་བུར་ ཧཱཿ ་ོ་ཞས་ཤོས། །ཌ །ཐཾས་ན༨ ནས་ ཀྱངད་དག་ ་སགཿ སྭ་པཱ་ བེསཾ། ། །བས་བ་ དསྱ་ཀུང་པཱ་ ཉིན་བ ་བཅའ་ 
བི ཨཿ ་གཅང་ཞིང་ དས་ཤིཧ་ཀཛརཊ 'ལག་ གེ།བང་དུ་འོངས་ནས་ ། ཡི བྲ 'སང་རྣོམས་ལ་ངས་ ནས། འཕགས་པ་བོག་བངག་གེ གདུག 


‡ ༄༅། །ལག་ཁང་དེ་གང་ལགས། དོན་ན་ཞུགས་དུག་སྔདག་བང་། འ ཌན་ཡོད་པ་ཞིག་འདྲུག་བངེས་སས་པ། བ་ཟེ་ཁད་ཀིགསུག་ལབ་ཁང་ངའི་ང 
ཛ མོ་སྦིལ་བ་བཞིན་དྭ་འདུག་པ་འདི་ཡིན་གིས །ཅིནས་ཀངྱསོ་སྤས ཀུ་སི་བྲལ་བ་སི་བཅོམ་བ་ངྭ་ཝར།བགྱ་བུཾས་ལ་འདོར་ཞུགས་ཤིག ། བུམྲ་བ་པས་སྨས་པ ། བདག་གྲི 
གཅུག་ལག་ཁངལ་འིརྫ་བོ་བུང་བོ་འདི་སད་ཅིག་ཡོང་བཏངན་གནུག་ལག་ཁངང་སང་ཡོངས་མ་སུང་བ་ཁོ་ནངདིབུ་ཞསུ་འོག་ནས་བྱབལ་ཏ་ས་ལ་སྤྱལ་ཏ།།དནས་ | 
` བཅོསྭ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་ཚོ་དངྲ་ཝན་བ་ཀུན་ངག་བོ་ལ་བཀའ་སུམ་པ། ཀུན་དགའ་བོ་སང་ལ །བཟྲབེ་དོ་ལ་འདི་སྐང་ཅས་ལྷཱམི་མང་བོ་དག་གས་ད་བཞན་གཤགས་པ 
¿ ལ་བསྔོས་ཏ ། གཙུག་ལག་ཁང་བག་ངད་ དུ་བཅུག་བ་དང་གན་ད་བཞིན་གཤགས་པས་ཡོངས༔ མ་སུངདྱཀས ། ཁོངྱ་ཀུ་གཏུག་ལག་ཁང་གང་ཡོན་པ 
འདིནི བག་སླེང་གནས་བཏན་གནས་བཏན་བག་གོས་ཡངྲསླ་སྦང་ཅིང་ ། བཅོས་ཝན་འབས་བྱུང་ བིན་བངཆངས་པ་ལོ་སགས་པྷ་ཝ་ནམས་བང་བཅས་པསྱ་བུངམཚན 


ལའིག་བུ་ལ་ཡྲ་ཟུ་པང་།་ཅི་རི་ད་འབའ བརྙོས ཤིག །ལོོལ།བཀ་ཞགའ་ོས བཅུ་པ་བཀའ་བཞིན་འཆལ་ཞེས་བཔོ 
ལྔན་ལངས་ ༣ ། བུམ་ཐཾ་དོག་ལ་བད་སོངྷཾས་ཙོནནས ། བུམ་ཐེ་དེ་ལ་འདེ་སདཅས་སྨསོ། །གུམ་ཐ་བཅམ་ལཝྔན་འདསྤ་ིས་བཀའ་སྩུལ་པ།མངབོ 


/ 


° 


བུག་གིས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་བཅོས་ཏ་གཅུག་ལག་ཁང་དག་བདད་བནུག་པ་ངེ་བགི་དེ་བཞེན་གཤེགས་བས་ཡོ་བཅུ་མ་ཧུང་ཊི་ཏུདྱ་ཀི་གཅུག་ལག་ཁང་འབིནི་། 
མྙུང་གནས་བཏྐན་གནས་བཏན་དགུགིས་མཆནཔའི་ཐུན་དངུཔ་ལ་ཡོངས་སུངཅང་བཅམ་ལན་འདས་བྱར་ བོནེ་དངརངས་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་ནམས་པང་བཅས་པས་ 
ཤྱང་མཆནཔའ་གུང་ཐུན་ལ་ཡོངསྤུསུདཔས། ཁད །ྣཾརད་པ་ལགས་བརྟ་དདེ་ནས་བུང་། །བདུན་པ་ཀུན་དགའ་བ་བདག་གི་གནུག་ལྲག་ཁང་ལ་བཅོས་ལྡན་འབས་ ། 
ཅུཾས་ཡེབྭ་སཱད་དས །བམས་ཟེ་ཡོངཱ་སཱད། །བཅུན་པ་ཀུན་དགའཐོ་གལ་ཏ་བངག་གོ་གཙུག་ལག་ཁང་ ལ་བཅམ་ཝྡན་འཛས་ཀྱིས་ཡོངཿ་སཱང་ངམ་ ། བཟ 

ཡ་སུ་སཱང།བཅུནཔ་ཀུན་དགའ་བོ་གཡོ་ཏ ་དག་གི་གཙུག་ལག་ཁང་བཅོམ་ལྡན་འབྲས་གིས་ཡོ བྲས་སུདན །བདག་བཅམ་ལྡན་འདྲས་ཀིསང་དྲ་ 
གདུགས་རའ་ཞིང་གུག་ལབ་ཁད་འདྲི་ལ་བླ་ ཤྭ་སཱག་བགྱིད་དུ་སོལ་བརཡང་སྔོའོ། །བདག་གི་དུག་བའི་བ༨ ཤིས་གཉཞན་ངདག་གརམརི། དྱག་སཱ་དག་གེས་ཁིམ་ 

བདག་ད་དྷ་ལར་བདག་ཅིག་འདིརོ་ཞས་ཐས།།འོས་ནས་ཀྱང་མུར་བྱིམུར་བརྭ་སུགས་པ་བང་།དམ་ཟེ་འསད་དག་ལརས་ཡྲུག་ཆེན་སརཔ་རེ་བེས༽ཅིང་སོ་བདོ་ཟམས 
ཅདྱ་པསྱ་བང་བསབས། །དག་སློངརྣམས་ཀྱིས་དེ་དག་ལ་དྲེགི་སྡ་བེག་གིས་གཙུག་ལག་ཁང་ཁདེ་བྲ་བཤེད་དུ་བནུག་གོ་ཞས་སྣུས་པ་དང་། དུག་སྔ་ངག་གོསི་སཱས་ 


༄༅། །པ་ ཁ་བཅག་གིས་ང་ ངྷ་ཝརྦ་བྲས་ཐཾ་ བེ་ནོང་ དེ་སཱད་དུད་ཟེས་པརྦ་གུར་དྲ་བ ད་བིནྱ་ཀང་འེན་ཀྱང་པས་ས ་ཡུགཿ ཆན་སུང་པ་ རར ར་བསོན་ཅིང་ཡོ་བ ང་བས 
ཀྱིས་ཀྱང་བསྟབས་ བརྫཛུར་པཿ བར་ཝངལ་བཅག་ག། གས་ ་བུམ་ཟེ་ ར་མངོན་པར་བད་པར་ ཡབས་སོ།། པེ སྒོང་དོནཉུང་ ང་དྲ་བདག་ཅིའི་ཕི་ བིར ི ངག་ཡ ཡན་ལག་གང་གིས་ །ངོ་མྭ་ཧཱ་ 
བྱ་བའི་ཡན་ལག་ དཀིང་ཀུསླར རྲིས ་པར་པང་ཅུས་སྲོད་པའབང་ཕུར་ཀ་ གཏོང་བུར་བེད། ཁ ཁ ཟེར་བརྲ་བང་པའྭ་སབས་ དེ་དག་སོ རྣམས་ཀྱེས་བཅེམ' 'ལྨན་འཛས་ལ་ གསོ་ལ་འོ 
དེནས་བཅམ་ ལྡན་འངས་ཀྱབྱུང་བ་འདི་དང་ ། གླང་གཞི་འདེ་དེང་སྐབས་ འདེལ་དགེ་གྲོ་ ཤོཾཛཾག་དག་ འདུན་བྲས་བམཛང་ངོ་ཞེས་བ་བ་ བྲ་བ་ལ་མོགས་པ་སམ་ བཞིན།། སས་ དད ་ 
ལྡན་འདས་ནམས་ དམའ བན་བའིནི་དྲ་བད་པར བར་མཇད་པ་ སཱ་ཞེས་ ་བ་བ་ལ་སེགས པ་ པཡང་སཱམ་བཞེན་ད ཏ། སངས་ རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀིས་དྲབ དྲུགྭ་སཱ་ རེོ་ ལ་སྤཱས་པ། ངར 
ནང་གཱ།ུདཊཱསས་ སྔངས་པད་ཏ ལྟ་བུདུ་ཐས་བང བྱུར་པ་བརཾནནམ ། བྲཱནཔ་སད་དེ། །སངསྐྱ་ཧ ས་བཅེས་ ཝྤན་འདས་བྱ་ ཤིས ་ི་མཛས་ཞེས་ནས་བ ཁ་ 
རྔརར།།དོནས་བཅས་ ལས ས་ནམགཡས་དམ ས་པ་རགགསབག་སངམས།་ ་ལ་བཀའ་སལ་པ ། ངགེ་སྨོ་ སང་དག་ པྣལ་བསན་པན་ཡོན་བདུ་ཡང་དག་པར་ 
གཟིགས་པས་ དུས་བ་ལ་ཉན་པོས ྣམསྭ་ཀྱི་བྲསབ་པིའ་གཞི་ བཅུའ་བར ་བར་བ་ ཅུ འེས་ ་བ་བ་ལསོགས་ བ་སཱས་ བཞིན་དེ། ། ་འི་ ་ྲ་བོས་རམས་ཀྱི་འདུའ 'འདུཊ་བ་ལ་བླསབ་ 


པའི་གཞི་འདྲི་ལུར་གདོན་པར་བྭ་ས །དགེ་སྙེང་གིས་གཅུག་ལག་ཁངཆེན་པོ་ནག་ཚིག་ཏུ་འདདུན་སྒོའི་སྡུབས་དང་གཏན་བདང་། སྣང་བའི་གནས་ཇིཿམ་པའི་འདྲ་ཤུསྤ་ཀིག 
སུ་ཐ་ རྟག་པ་ནས་བཟླངས །བ་ ༥བ་འྲམ་པ་དང་བཅུས བ་བ གཉིས་སམ་གསུམ་ བཅིག་པར་བའི། །ར་ལས་ལྷག་ ལྟུང་ཐེད།།པཊ །དག་ སང་གས་ཤེསྤ་བ བ་འ 
ནྱི་བཱག་སཱ་ སུ་འམ་གཞན་ཡང་དྭ་ལ་བ་གང་ཡིན་པད བྲསེ། ག་རཱག་ལག་ཁངནས་བ་བ་ ནིནང་སད་ལམ་བོནི་པ་འགོ་བདང་འགེང་བ་ངང་འ །ྡག་པ་དང་ཉལ་བ་དགྲུ་པརྡར་ 
བའི །ཨེན་པྲོ་ཞིས་བ བ་བ རིཆན་པོ་གིས་ཏྭ།ས ན་བྲ་བས་བ་ལས་ བོངཚད་ལས་ཏེ ། ངོན་འདེ རན་གཞ་ག་ ནར འགོངས། །བརིག་ ཏུ་འཛད་ཞོས་བ 
བྲ །ནི་བདག་ཞིདྱ་ཐིས་སམ་ ་གའན། །།ཧཱའི་མུབས སཾ་བང་གཏན་པོཞས་བ་བནི སྒ སྒཾའི་ །་དང་གཏན་པ་གཞུག པར་བའོ སུང་བའི་གནས་ ངིཧས་ པའི་འདུངཤེས་ཏི ཀྱིས་ 
ཤས་ ་བ་ །བ་བནི་སྐར། །བྲུང་ག་པང་ །ན་འྲུང་གོ། ་གནས་ཿ ་ཇི་ཅཾས་ གཟོང་པར་བ་བའ་ འདུ་ཤེས ཀྱསཾ། །ས་ བརྟག་བནས་ བཟླས་པ་གུའརེམ་ བའཇིམ་པ་ངང་ བཅས་པ་ 
གཞིསོཿ །སམ་གསུམ། ་ཞིས་བ་བ་ ་ལ་ པ་གུའི་རིས་པ་ཞེས་བ་བཞི་པ་གུའོཅ་གསོར་ །འཇྲམ་བ་ངང་བཅས [བཞེས་བ བ་བ་ ཅྲ་ས་ རེ་མ ངང་བཅས་པའོ། །བརུག་པར་ 
བའནས་བ་ བན་གཞག་བོར་བ ་བ་བའ།།ང་ལས་ ལྷག་བརོ་བརྙ་གན་འེས་ཐ་བན་དལས་ལྷ 'ཝག་པར་འཇོགའའོ། །རྩུང་ཐེ བྱ་བོནས་ཀྲཛཞི་གམས། ཅན་དམལ་བ་བང་དད་ 


༄ཿ། 


¬ འོ ༣ ལོ ༽ འོོ ༠༢ =: +¬ 2 5 
།འགོ་བང་ཡི་པྲགས་དཱན་སོངདང་ངན་འགྲོ་ལོག་པར་ ལུང་བབུག་ཏུ་སེག་བུརིདའམོད་ང རྭ་བང་ཀྱུང་བར་བའེ། །གཞན་ ་ཡངཇིསཱིང་དུ་ ལཱང་བ་དམ་བཤཊ་ 


` -ཤིང་སཾ་སརས་བ་ ཤགསན་ངག་བའ་ཆསྣ་ནམས་ལྭ་སོབ་པརྡ་བདུ་སྣ་ངས་དལྟུང་འཛོནས་གྲསངས། དལ་ཁུང་བིཇོ་ཝའྱགུར་ནན། དགྲསོང་གིས་ཇི་ཅམ་རུང་ཟད 


པ་ཨུའི་རིམ་པ་གཉིས་སམ་གསུས་ལྭསྣ་ནག་བཔབགནྲ་བསོས་བདང་ལུརངདྲ་དུའྱབུར། །རྔོའབལ་ཤིག་གེམ་སོ་ཕག་གས་ཐམས་ཅད་ཤིངལས་བས་པ་འབ། 


་ སྨྱིནབངག་ནར་བས་ནས་བལྟའ་ཞས་ པ་ལྟའུ ་ང་བསདད། །སབསྤྱ་ཧས་བཅས་ལྡེན་འབས་ལ་ དགེ་སྭོང་ནསས་ཀྱིས་ཞུས་པབརུན་པ་དང་ཝྔནཔ་ཤ་ 


ངོ ལ་ལ ༡ ༥༨ 7 ཧྱ བོ ༢༠༡ འིྲི་ར།༠༡། རོའ ་ེ རེ ༡༡ ཛེ: > ཌྲ་ ི 
འུག བོ་་ཚནཔ་འདནང་ལགགྲི་བབའ སུབུར་བུངས་བརུ གབ་ལབ་ཡི་ས་། ཏང་ད་དརད་པ་།  ོ་་"་ 


འཇེས་རཾ་བའྱི་ཧུལ་པོར་བབང་བླ། བརྲབས་པཱ་བླཟོག་སཱ་དཉན་ཅིག །བགེ་སྲིང་དག་སྔོན་དྲུང་བ་འདྲས་བོའ་དསུ་ན་གངས་གྱི་སེར་ག་ན་བའི་ཚོགས་ཆེན་པོ་འཁོང་པ་ 

ང་བག་གོས་བའྱི་བུལ་པོ་དུས་ དྲག །ཆག་ལེ་ཅག་གནང་པ་པད་པར་བརྩམས་བདང་།དངག་གས་སྩས་པ ། ཤསྭ་ལན་ངག་བདགོཅག་གྲིས་བདག་ཅུག་གི་ནདན 

རཆ > ༦༧ ༤ ༠༤༽ 2 = < ༽ ༨ ༤. སྦྲེ 

གང་བངག་ཅོག་ལ་ཆད་པས་གཅད་པ་དང་། པསས་ གག ་ྗངཁང །།།།།༩།༩།ཀ 
༄་ ༄༅ 


བསུར་བང་བ །བོན་ཧཿབཐག་མིརིངབ་ཞིགན་འྱག་བདན་པཞོག་འབུག་ནས། དངག་གིས་སྱུས་བ །འྭག་བ་དནཔོབདིབའྱ་པལ་པོར་བབང་བསར་བརུ་བའོ།།ད 
དཔཅ་ངྲ་བག་མི་རིང་བ་ཞིག་ནནསྒོ་དནཔ་ཞག་འདགུནས་ངེ་ངག་གིས་སླས་པ །༢ཤིག་ནངོ་དན་པ་འདི་ལ་ཡང་དབར་བའོཞས་དངག་པའི་གནད་སོང་སྙེ །དྲིས་བ་ 
ཤ་ཤ ༤༤ ཤ་ལུ བ་ལུ བ་ག རད 
མམ ལུ་ ་ཡུ་་ཡ ། ནཧོ་རན་པོ་ད་ཉིད་བའྱི་གུལ་ བར་དང་བསུར་ཏོ།། བག་སཱོང་ག་པི་ཚི་པའི་དུས་ན། ནཅྒོ་རན་བ་གང་ཡིན་པ་པནོངའུ་ 
རིའྲིབླ་ཁཾའི་ཡིནནོ། །དཙརོ་པའི་དུས་ན་འགཱི་བགན་པོགང་ཡིན་བ་དོན་འདན་པ་འདེ་ཏིང་ཡིནའེ །བཟིརན་ཡང་འདོས་དྲ་བའྱི་རུལ་པར་དབང་བླསར་བཅས་པ་བླཟག 
ལཱ་དྣཊར་ཡང་འདེས་ད་ལ་གགྲིསར་བླུ་བར་བས་པ་བླཟོག་ག།ལས་དངིབོ་བ་དང་། སྙུས་པ་དང་།སེམས་འཁུགས་པ་བང་། ཆོརབ་བག་གེས་ཉེནཔ་ལྷ་ཐུངབ 
མིངཏགཙྲུག་ལག་ཁང་གྱི་ཡུཔ་ཧུང་ད ཤུ་བཙོགསོ། །ངོས་ལ།ཨབྷཊས་ཏཡོནུཔ་པདྡད་།ཟས་དེ་རེས་གོས་བཞིས་དག འང།།དོདའྒ་ཞུ་ར་ད་ 
བཤན་པ་གཏིས། །བགེགོང་ས་ཡོས་སྦབཇུག་པར།།བར་སྔོས་ལ།དགའ་བད་བསྟན་པའིམདོ་ས་བང་། །དུག་སྔ་ལམ་མང་བལོ་ངང་། །མཛོང་གསུས་ཕིག་ 


.ཤཾ ཤཙྱོབ་།་ །འཚོང་འདུ་ཤེས་མད།།འཆོ་བད་ང་བང་སྨོན་ལམོ། །སངསྒྱ་ཧན རྒྱས་བཅཾམ་ལྡན་འདུས་ ་མཉན་ ཡེང་ད་ ྱལའདཀིཚལ་མཁན་དད་ཟས་ རི ུ་གཡངསཔ 
རཿ ཞགས ། པའི ་ན་དོག་སཱང་མ འཐགསུམ་ ་ཤནཱ་ཐྲོས་ཆན་པོ་ག ་གནས་ བཏནམོ་འདྷི་ཝ་བྲ་ཟང་བག་མཉན་ཡོད་དྲ་དགེ་སོང་སའི་དུབར་ །ཁངྱ་པུལ་ངོའི་ ཟསུན་བ། ཧརྱུངཿ 
ངདཧཱཿཐནས་ཐཆ། །ཟས། བྲབས་ཏ དྷ འདྲ་ཝ་སྣ་སྤུལ་བང་མ་དང་ ། མིན་དངང་ །མང་ངང་ ༨ པ་འངཅ་ར་པང་ ། འདྲེག ཏུང་ །བོང་བ་དང་། །བྣཔཧུ་ །གྲུའུཧ ལཱ 
༡ མོ་བང་ །སླུ་པཱལའི ཁི་མདག་ ངང་། དགྲ་སང་མྭ་གཱ་དའི་བད གམོ་ཆནམེ་གའུ་ཤུ་སི་དང་། དབག་བང་གཞན་ ན་ཡང་ངག་སླེང་མ་ འཕགས་ས་ ཨཿ ཆནམསོ་གན 
༢ བརྟན་མ གཞས བཏན་མོ་ ་དགམཞན་ཡོད་དྲ་བཀྲ་སྲོང་སའི་ བབར་ ཁངྒ་ཧལ་པོའ་ ཀུན་བགྲའར་བར་དབར་ ག ནས་བར།ཁ ཁས་བཱངས། སཾ། །ངེནས་ས ཕོ ་དགུའི་ བག 
མོཆན་པོ་གུ ཏོ ཏཾམ་འ ཁོར་བགྲེསངམ་ལ་བྱིས་དང་བཅོས་ཝཱན་འབས་ 'གལ་བ་དང་སེང་གཱ་པཱ ་བནནས་ བཅམ 'ཟཱན་འདས་ཀྱི་ ཞབས་༢ གཏིས་ལ་མུ་ བས་ ་བག། འཆལ , 
ཏ་རྤ་ཐབ་ཿ ་གཅིག་ཏུ་འདྲག །སྔ་ཤབ་ གཅིག་ཏུ་འདྲུག་ནས །བཅས་། ལྔན་འབས་སྲུ་དགུའི་བདགམོ་ཆེན་མ་གྭ གའུ་ཌསི་ ལཅས་ངང་ལྡན་ ་པིའ་བཀའ་མཆེང་ཀྱིས་ཡང་ག ྲོ 
པར་སཱོན་པའམཁང་ ། ཅང དུ མད་བཟསཛུད། ཡང་དག་པར་གཟང་བསྟོ་དབར་མཛང །ཡང་གོ་བར་བཅུ་དགའ་བང་ མཾ རྨ་སྲམཿ 


: 
་ 


དུམས་ཆེས་བབྲ་ལན་པའི་བཀའ འ་མཆིངྱ་ཀྱེས་ཡང་དག ་པར་བསན ། མཇ་ པུར་འཛིནྭཏུ་བཅུག རོན པར་གཟང་བསསོད ། ་མངོག་ངྲ་རྭ་ དགའ་བར 
ན་ངཾང་ནས་ ། གོའ་། ཏ་སི་ཁོ ཁོད་ཀུ་དྲུས་ཡ ཨིན་གྱཾས་ར ས་ཡོད བང་ས །བརྒ་སངད། །དནས་སྭཱ་བགུའ་བབག་པ་ཆན་མོ་ གྭའ་ འུཏམིས་བཅོས་ལ་ ་ཝན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ 
པ་ལ ལྭ་མངོན་པར་བགའ་བ། བདངྔངས་ ཡོརང་བ་ བྲས་ ་ད། བཅེས ་ཌྡཾནཾ་འས་ཀྱི་ ཀྱིས་ཞབས་གཞིས་ལ་མགོ་ ག་བས་ཕཐག་འཚལ་ནས་། བཅོམ་ཝན་འདས་ ཀྱི་སཱན་ཧཱ་ནས་ སཿ 
ཀྱེས། ! སྒྱ་བགུའོ་བབུག་མོར ནསོ་གའ་ ཟ་ཏ་མི་སོང་ནས་རེང་བམ་ལེན་པརྡ་བྲགས་ སུུ་རྲད་ནས། བྭགྲ་སང་ནམས་ལ་བཀའ་སྲ སུལ་པ། 
` ་གས་པ་ ག་ངོ ཏོབུར་པ་ཡིན་པས ' ¬ ཁོར་བཞི་པོ་ ལོ་བག་སྲོང་བང་བྲགླ་མངས་བ་ དང་ བག་བཀྲེན་བངབས་ ་བསྙན་མ་ངག ་ལ་སཱོན་ན ¡ 
བལ་བརྱགུརྱ་ཁེས་། དག་སྤོང་དག་དྷ་ཝ་ ་བས་ན་ངང་ཕིན་ཆད་ དགེ་སློང་གནས་བཏན་གནས་བཏན་ནམས་ཤུ ༡ཤིད་ལེས་ཀྱིས་ལག་སློང་ས་ལ སྭ སོན་ཅིག། འིར་ན་པ། 
སོང་བ ང་གནས་བདན་གནས། བརནྡྷནམས་༢ེས༔ ཀྱིས 'བགྲཾ་སཱངོར་ རྣམས ་ལ་སྙོན་བར་པངོ། ཀ ཤཿ དང་ཝཱན་པ་དགའ་བདནིརས་བབ་པ་ན་ངགྲ་སྲོང སོང་སྣ་ནམས་༢ ལ་ཆས་སོན 
པརསི་ བཅབ །དནས་ ཧུ འེ འེ་བདག་མཆནས་གའུ་ འུ ཏམིའའ ཁོར་པཾག་སླེ་ སེང་མ་ །ལ་བྱ་གབང་བཅམ་ལྔན་འདས་ག་ལ་བ་ང་ སོངཾསཾ་ཕིན་ནས ། བཅོས་ཝཱན་འབས དུ 


ང་ ་དནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱི 


ཤྭ ༄། །ཀྱིས་ཞབས་ ཊག ཉེས་ལ་མགོ་བས་ པག་འཊ ལ་ཏཾ་མཐའ་ ་གཅེག་ཏུ ཏུ འདག །མཐྲའ་གཅིག་ཏུ་ འྡགནས་བཅོམ་ ལྔན་འདས་སྩ་ དགུའི་བདག་སོཿ ཆན་མེ 
 གེའུ་ཏ་མི་ལ་ཆས་ང རང་ཝུན་པའ་བཀའ་ རྔ མམ ། ཡང་པག་ ག་པར་འཇིན་དུ་འཛང་པར་མཛད། ཡཇག། བོར་བཟང་ བསྟོད་པརསངྔ་ 
༧ཟ ཡང་རག་པར་ལབ ཏུ་དགའ་བརསཇང་དོ། །རྣམ་གྲངས་དུམས་ཆོས་དང་ལཱན་ བིའ་ ་བཀའ་མཆིང་བིས་ ཡངྒ་ཤ།པར་བསྟུན། ཡངདག་ ་པར་ འཇིན་ཏུ་བ་ བྱབཀ། ཨང 
4 བོག་པ་་གཟེངས་ བསོང ། ཡང་དག་བརརབཏུ་ དགའ་བརམདནས །གོའུ་ ཟུ མེ བོད་ཀྱིས ངུས་ཡིན་བཱས་ སུང་ཤིག་ཅེས་སུལ་ ལ་བར ་མ་ཛུད་།ཿ །དེནས་སྩ་ དགུའི 
 བངག་ས་ཆེན་སོ་གོའ་། ལམས །བཅོས །ཝནོ་འཛེས་ཆུས་ བཀའ་སཝལ་ སུམ་པ་ལ་མངོན་བར་དགའ་བ་ ངང་།ཇ སུ་ཡ་རང་བྲ་བས་ ་དེ་བཅོས་ ལྔན་འཇས་ཀུ་ ཀྱི 
ཞབས་གཞིས་ལ་ ༤༤ ་འཆལ ལ་ནས་བཅོས་ ལྡན་འདས་ཀྱི ་སུན་སཱ་ནས་སེང་ངོ། ངེ །།དནས་ བཅས་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་ སུ་དགུའ་བདག་ མ་རནས་ ་གའུ་ འུ་ཏམི་སང 
ནས་རིང་པོམ་ཁོན་པར་ གསུ་རུང སུ །མབང་ལྡན་པ་ཊུན་ དགའ་པ་ལ་བཀའ་སྲུལ་པུ །ཀུན་པགའ་བོ་ འགེག 'སུང་གནས་བཏན་གང་དག་ གེ་སཱ་ངམ་ ལཁསྦྱཀིས་ 
སྩོན་བརྲ་པང་ངམ ། བྲ གནས་བཏན། ས་བརཏན་པག་ཕལ་ཆང་ ་སཱངས་ མ་ལ་རཾསི ཀྱིས་སྙེན་པར་བགྱིད་དེ ། ཚ་དང་ལྔན་པ་བགའ་ཀེདནེ་ . 


ཟེས་བྱགྱ་ཀང་བགྲེ་གངམ་ལ་སྟོན་བར་མི་འཚལོ། །པའིཚནཚ་དཔ་ཝན་བ་བཤའ་བད་འཁོརང་ཞིད་ འདག་ཅིང་འཐུན་པརྲ་མུར་ཏེ། །དནུས་བཅོམ་ལཱན་འངས་ཀྱིས་ 
ཚདངུ་ཝནཔ་གུའ་བད་ལ་བཀའ་སུལ་པ། བགུའ་བད་ཁུད་ཁིས་དགྲེ་སོབམ་ལ་བས་ཤིག །ངགའ་ངད་ཁོད་ཅིས་པག་ནིངོམ་ལ་རེས་སུན་ཅིག །དགའ་བད་ 

ཞོང་ཀྱིས་ངག་སླེང་མརྣམས་ལ་ཆེས་དང་ལྡན་པའི་གཏམ་བྱིས་ཤཾག །དཅཾའི་ཕར་ཞི་ན །དགའ་པད་དགྲོསངམ་ལ་ངའས་ཁད་ཐིས་གཏམས་ུངརུང་ཞང་གེ་ 
སྲོང་མ་ཁ་ང་འམུ་ཏོད་ཀྱས་རྔསུ་བསྟནཀྱངརུདྱ་ལ།ངག་ སློང་མརྣམས་ལཾ་ང་འསུ།ཁདྱཀཱསཾཆས་དང་ཝན་ པིར་གཏསྭཱུ་བཱར་ཡངརཱང་བའི་པུརརཾ།ཚ་དང 

ལྡན་བ་དགའ་བདྱ་ཀེས་ཅང་མེ་སབས་བཅོས་ཝན་འཇས ་ལས་པདདདྲ་བུངས། །དནོས་ཚ་དུང་ཝན་བ་ད གའྭ་པདྲ་ཀས་བཅོས་ལྡན་འཇས་ཀྱིས་བཀའ 
སུུལ་བ་ལ་མངོན་པར་དུགའ་བ་ངེང་། རྔསུ་ཡེ་རུང་བ་བྲས་ཏེ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ཞབས་གཞེས་ལ་མག་བེས་ཕག་འཆལ་ནས ། བཅོསྭ་ཝན་འདས་ཀྱི་སྭཱན 
སྔནས་སེངོ་ང།།བནས་ཚ་དངྲ་ཝན་པ་བཀུའ་ཧདང་ཀིདྱ་མཚན་མོ་འདམནས །སཱ་དོ་ཤམ་ཁུབས་བགེས །ཟུང་བཟེད་བང་ཆོས་གས་ཐོགས་ཏཏན་ཡོང་དྲ་ 
བསེད་སཱམས་ལ་ཞུགསེ། །དནས་མཉན་ཡོདདྲ་བསོད་སློམས་བྱམས་ནས་ཟས་ཀིབ་བྲ་བས་ཏ །ཐྱི་མོའ་ཟྭས་ཀི་བསོང་ནམས་ལས་ཕྲིར་ལོག་པས་ལྡུང་འཟངའ་ 


° གསུལ ། འངང་ཝཱནབ་བགུའ་དུད་སནབཤམས་བ ཏིའ་ལ་འདགུ། དནས་དགྲེན་བཟོ་དོག་གི 


` བར ༨ < ༡༠ ༨༨ ་ ༤ \ 
ཏ ༄༅།་། །ཆོས་གས་མཁོས་ཕབ་སྣཾ། རྐང་བ་གཉིས་བཀསནས་ནངད་ཡང་དག་འཇོག་གི་བིར་གནུག་ལག་ཁངདྲུ་ཞུགསེ།།དནས་ཚདང་ལྡན་བ་དགའ་བད་ | 


སྒྱོར `. $ `~ |; `` ˆ ¬  ་ 
པ་འབེང་ནང་དྲ་ཡང་དག་འཇོག་ལས་ལངས་ནས་སུས་ ཐོགས་ཏ་ཕཱ་བཞེན་འབྲང་བའི་དགཿ ོང་དགྭ་སླེང་ཞིག་བང་། ངྲགྷཾ་སང་མའ་དབའ།བངྱ་རུལ་བོ་ཀུན་དགའར 
བ་ག་ལེ་བ་ངར་སང་ངོ་།།ངག་སློངས་དངག་གིས་པ་ ག་གི་བ མའ ། །མྲཐོང་ནསྭ་ཀུང་ཚ་དངྲ་ཝན་པ་དགོའ་བདྲ་ཀིས་ཐིར་སྭན་ཤ མྭ 


རུདུ་ཆིང་འདཱ་ སདངེས་ཀངྱ་སས།།བཅུན་བ་གའ་ བདྲརུར་ཤོག །ཅུན་པ་དགའ་བདུ་བོན་བ་ལགས། །བཙུན་བ་དགའ་བད་གདན་བཤམས་པ་ཞིང་ལ་བཞུགསུ 
ངད 7 ས། ཆ་དངུ་ཝྡན་པ་དགའ་བངྱའི་རྐང་པ་གཉིས་ལ་ཐག་ 
ས་ཡུལ །མཐའ་གཅིག།ུ་འཁོདོད།།མཐུབ་གཅིགཏུའཁོདནས་ཆདུང་ུན་བ་དགའ་བདྱཉས་དག་སློངས་དགགལ་འདྲི་གངངས་སྲུས།།གིབས་དག་ཁད་ཧགླནོས་ཿ 
སལ་བ་ཡན་ངས་ཤག་དུང་།ཆོས་བྲ་ཝན་པའ་གཏམ་བརྗོད་པར་བང།།དལ་ཁབྱསོ་ཀུན་ཤུས་པ་ངག་གིས་ཀུན་ཤེས་ཞས་བྲངང་པརྱ་བྲས་ཤིག།ཀུསསི་ཤུསཔ 
དག་གས་ཀྱང་ཀུན་མི་ཤས་ཞས་བརྗོང་བརྒྱ་གིས་ཤོག ། གང་གིས་སྲུས་བ་གངོགི་དོད་ཀུན་ཡས་པ་ངསནི་ད་ཁེན་བཞིནད་བྱུང་ཤིག་གང་གིས་སུས་བ་གང་གིདོ 


` ༽ འར 6 < > = ༨༠ ཤི རེ ཁེ 
ཀུན་མཤས་བ་ངས་ནི་བདག་ཞིད་ལ་བཅུན་པ་བགའ་བདྱ་སས་བ་འདིའིདུནི་ལགས་འི་ཛྲིལ་བྱུ་ལགས་ཤས་ཡོབས་དོས་ཤེག །བདུན་བ་དགའ་བད་གང་གི་སྤད།དཛུན 
པ་དགའ་བདྱ་ཁིས་ད་སངཉས་སངས་དག་ཁིད་བགུནམ་པརསལ་བདྲིས་ཤིུག་དུངརས་བངྡ་ཝན་པིའ་གཏམ་བྲོད་པར་བའ།།ེལ་ཁེདྱ་ཊིས་ཀུན་ས་པ་དག་ཞེསྱ་ང 
ཀུན་ཤྭས་ཁོས་བྗངོད་པརྡ་ཆིས་ཤིག །ཀུན་མི་ཤས་བ་བག་གིསྱ་ཀང་ཀུནམ་ཤས་ཞས་བཇོད་བར་བིས་ཤིག ། གངོ་གིས་སྣས་པ་གང་གེས་དོན་ཀུན་ཤེས་པ་པས 
ནིང་ཁོ་ན་བཞིན་དུ་ཟང་ཤིག །གང་གིས་སྲུས་བ་གང་གི་དེན་ཀུཊ་མི་ཤེས་པ་དས་ནི་བངག་ཞིད་ལ་བཅུན་པ་དགའ་བད་སླེས་པ་འདིའི་དནང་ལགས་ཞེས་ཡེབསྲ་བིས་ཤིག 
ཙཨས་བཀའ་སུལ་བ།དཏདྱ་ཀིས་བདག་ཅག་ག་བད གའ་ནང་ཡོ་བླ་བུར་ཏོ།།བཅུན་བ་དགའ་བེ དཅས་གསུ་ས་ཤིག་བང་བདག་ཅག་གེས་ཀུན་འཚལ་བ 
དྭག་གསྱ་ཀང་ཀུན་འཚལ་ཀོ་ཞས་བྗོང་བར་བྱགིའ།། ཀུནམ་འཚལ་་བ་དག་གིས་ཀུན་མ་འཚལ་ཀཤས་བརེད་བར་བྱགའོ།། །གང་གིས་སཱཱས་བ་གངུ་གེ་ངོན་ཀླུན་ལ་ 
སི 


བུ་འྲས་ནིདེ་ཁོ་ནེ་བཞིན་དུ་གཟུང་བར་བྱགའེ། །གངུགས་སྨས་པ།གང་ག་ངོན་ཀུནམ་འཚལ་བ་དསནི་བཅུན་པ་དགུའ་པང་འད་ལ་བཅུན་བདགའ་བང་སྩས་པ་འདིཊ་ 


¬ <`. 
དནད་འ། ། ། (ཀཱ ! = ༠7{ ལིར ི་ོ = འ་ གོ་ལི་བངབ་གོ 
ནཅ ཟབ | འད་ཛྷཾིལ་བྲ་ལགསཤས་ ཡངསྤུ་ད་བརབྱགའ། །སུངམ་ག།ཁདྱ་བུས་ ནང་གི་སྒ་མཆད་སེག་ལ་འདིན་བདག་གིའོ། །འདི་ན་བངགོ་གི་བོངག་གོ་ཞས 


ར་རོ 
=ེ 


༡ ༄༅། 


དང ཡིད་ལ་འདིནི་ 


བཞིན་དུསྲལངཞང་བོངགུ་ཅག་གསམས་ཀྱང་ཇི་ 
ལགས སུས་པ། དོ ཇི་ུ་ནུང་གི་སང་ ་ 
མཆད་གྲཟུགེས་དག་ལ།འད་ 

མ་བག་ཁདྱ་ཀཱཔ་རལྱ་་་མཆེད་ས་དག་དང་དེ་དག་ངང་། རོ་དག་དང་ 


ས་བར་ཡང་དག་པརྡ་རས་མཐོངངོ།།བཅུན་པ་དགའ་བདས་མཐོང་ངོ་། །སངས་དག་ཁུད་ཊིས་ནང་གི་སཱ་མཆེད །ར་བབུང་།སྣ་བངླཝ་དང་།ལུས་དང་ 
ཞའུ ཉནང་གུ་མཆེདྲ་ཤུ་བོ་འདེག་བདགམ་མཆིས་བ་དྲ་བུར་ཡང་དགུ་པི་ོས་རབྱ་འི་ཡང་དག་པ་ཇི་ལུང 
ལྟུར „ ནང་གི་སཱེ་མཆད་དྲུག་པོའུདི་དག་བདག་མཁ་ཆིས་པ་དྷ་།རངི་ལ་མོས་པའི་སུད་ད། སེངནཱོ་དག་ལགས་ 
ཛི་ཝརནང་གི་སུ་མཆེ དྲ་བག་བོ་བདི་བག་བདག་མདུ་བ་དོན་བཞི ནད་བླཝ་བར་བལོ།།གྲིངས་དག་ཁེངྱཅིས་ཕིརལ་བྱེ་གེ་ 
ན་བག་གིའ། །འདོན་བདག་གོ། ཁིདནི་བདག་གེ་བདག་ཞས་བ་བར་ཡང་དག་བརྡ་བཛུམཐོང་བ 
རགབ་དུགདང་།ཆོསདག་ལ་འདིནིབདག་གིར བ་བ 
ཐོང་།།དཙའླསཱདདུཞ་ན། བནུན་པ་དགའ་བད་བདག་ག་གིས་བང་པ་ཞོད་ནས་ཇི་།༣ 


ངོམ།བཅུན་པ་དགའ་པདས་ནལང།།བང་ 
འདུག་ག བཟག་ཤི་ 


༄༦་ 


° 


སྲུང་པོག་གྱི་སྩྱ་མཆང་དྲགུ་པོ་འདེ་ཕག་བདག་ས་མཆིས་ ་པ་དྨ་ཝཱར་ཡང་ངག་བའི་ཤེས་བྱ་ཀིས་ཡང་དག་པ་ ཛིལ་བ་བཞིན་དུ་མཱཁྲོང་ཞིང་། ། ཐཐུག་ཧུག་ གིས་སེམས །ཀྱང་ཛྲཱི 
སྲངདའལ་ གྱིཧཱུད་སརད་དག་པོ་ཁི་པག་ ་བབག་མ་མཆས་པ་ ངྭ་ལཱརདལ་མོས་པའི་སྙང་དུཊོཾ། སེང་པོ་བགལེགསེ་ལེགས། །སུས་པ་ངའི་ དེན་སྡི་ི་ལཱ་ ༢་པི་བོལ་ གྱི་སུ་མཆད 
བྲག་པ  བད་པག་མེད་པའ ་ད་འོན་བཞིན་དུ་བྷཝ་བར་བའོ། །སྲིང་སོ་དགྲ་ཁདྱ་ཀེས་མིག་ངང་གཟགསྣ་ནམས་ལ་བཏནནས་ཡིག་ གརེས་བརཤས་བཟླིས་མཆོདའེས་ནར ནོས་བར 
ཤས ་བའེ དུ ལ་འདིནི་བདག ་གའེ། །འདནི་ བདག་གོ །འདིནི་བངག་གོ་བདག་གོཊ ཞས་བ་བར་ཡང་དག་པ རྭ་རཾསུ་མཐོང་ངམ །བརུན་བ་དགའ་ འ་བངས་ །མཐོང་། །སྲུང 
།བེད་ཀྲིས་། རྣ་བ །དུངྷས་དང་ ། ལྱ་ང དང་ །ཡུས་ ཨཱ ང་ ྡྷཱ །ཡངད་ངང་ །ཆཾསྐ་རསས་ སོ་ལ་བླསན་ཏ་ཡིད ཉིག་བརགགས་ཁྱའའབཡི་རད རྒོས་པར་ཤཾས་པ པ་དལ 
འདི་ནི་ བདག ་གིའོ། །འདིནི་བདགོ། །འདིནི་བདག གི་བདག་ ་གེ་ཞས་བ་བར་ ཡང་དག བརང མཐེང་ངམ ། བདྲུནབ་གཱའ ཿབད་མོ་ སོམའོང་ངོ། །དངའི་ སུདུ་ཤེ ན། བྱ 
རར བེད་བདག་ཅག་བ གྲས ངང་བོ་ཤ ཞདནས། ཇྷ་ལརྣརམ་ བརཤེས་ པའིཚོགས་དྲུག་བོ་ བོ་འདི་དག་བདག་མཿ ་ས་མཆིས་ ་པ་ ྙལཁོ་ཡྲང་དག་ བཟ་ཤས་བ་ཀྱི་ ་ཀྱིས་ཡང་། དཔེ་ 
བཛི་ཝཱ་བོ་ བཞིན་དྭ་མཐོང་ཞིཿ ངོ བདག་ཧག་གི་སམས་ ཀྱངཇི་ལཱ་རྣམ་བར་ཤེས་ སེ་པའི་ཚོགས་དག་པ་ལ འདི་དག་གངག་ཟ་མཆིས་པ་ $ རང་ལ་མོས་པའ་ ྕལ་ ངུ 


༠ ལེ །སཱཾབམོ་དག་ལེགསེ་ལ་གསེ། །སྲུས་བ ། །བི་བོན་ནི་ཇི་ ལྟརརྣམ་ །པའིས་པའི་རོགས་ བག་ བ་ཞདིག། རེ མང་པ་ང་ཁོ་ བན་བཞིན་དྲ་བླ་ཝ་བརབ བར་བའོ 
སིང་མོ་དུག་ཁེདྱ་ཊིས་མེག་བང་གཟུགས་ནམས་ལ་ པ་བཏེ་ནས་སགི་གི རྣམ་པར་ཤས་པ་སྩ་ཞིང་གསུས་འཇྲས་བུ་ལས་ལག་ པའོ ཁང 
གིའའཛེན་བོདག་གོ །ཟདནི་བདག་ག་བདག་གོ་ཞས་བཤར་ཡུང་བག་བརྡ་ས་སྲངང་ངས །བཅུཀབ་དགའ་བདམ་མཐོང།།སེང་མ་ རེ འད་གིས༔ ༢དངུ་་ 
ལྕེ་དང] ལུས་བང་།ཡེང་དང་། ཆེས་ནྣམས་ལ་བ ཉན་ཏ་ཡེད་ལ་རམ་བར་ཤེས་བ་སྩ་ཞིང།གསུམ་འདེས་པ་ལས་རེག་པའི་ཡེངྱོ་འདུས་ང་རག་ པང་ལ་འད 
རི་བདག་གིའ།།འདི་ནི་བདག་ག །འདིན་བདུག་གིས་ བབག་ག་ཞས་བ་བར་ཡང་བག་བརྡེ་རྭས་མང ང་ངུས་ བཅུན་པ་དགའ་ བདལ་བ དིའི 
བཅུན་པ་བགའ ་བད་བདུག་ཅག་གིས་དང་བོ་ ་ཉིད་ནས། ཇི་ཝཱར་ལཾག་བཾའཌོ་གས་རྲག་ རྲག་པོ་བདེབག་མ་མཆེས ཊཔ་དྷེ་ཝར་ཡང་དག ་བ་ཛྷིཊ་ བ་བཞིན་དུ་ཿ ་ 
ཅག་གས་སམསོ་ཀུངང་ཝཱར་ཛཾག་ ་བའེ་ཆོགས་བཤུ་བོ་འདི་དུག་བདག་སུ་མཆིས་བ་ངྭ་ལ་རང་ལ་མོས་བའི་སུང་དྲུ།།སིངམོ་བག ་ལེགས་ལེགས།༽ ས་བ བོར 


ངོན་ནི་ཛོ་ སླིལར་ཡཾག་བའི་ཚོགས་དྲུག་པོ་ བོ་འདི་བག་བདག་མངབ་ང་ཁོཿ ཁོ་ན་བཞིན་དུ་བྷཝ་བརབའ།།སྭི །སིབམོ་དག་འིདྲི་ མིག་དང་གཟུགསྡ་ནམས་ལ་བཏན་ནས། ཁེ 


ཤེས་བྱ་སཱ་ཞིང་གསུམ་འདུས་བ་ལསརག་བའི་ཉུན་རིས་ཚོར་བའི བའི་མག་གི་འ གི་འདུས་ཏེལེག་པ་ལསྱ་བ་ བུང་བའི་ཚོར་བ་ བ་ལ འཇེནི་བདག ་གིའ།། །བདི་ནི་བདག་གེ ། །འཇིནི་བདག 
གི་བདག་ག་འ འསུ་བ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རསྤུ་མཐོང་ངས། བཅུན་པ་ དགའ་འདམ་ལྔའབང་། ང་མོ ངག་ཁཱདྱ་འཱ་ན་བ་པང་། སཱ་དང་། ལྕ་དང་། ལུས ངང་།ཡིང་ངང་།ཚུ 
རྣམས་ལ ལ་བཏན་ཏོ་ ཏ་དྱ་ཀི་ནམ་བར་ཤེས་ང བྲས སུ་ཞིང་གསུས་ པ་ལས་འག་པོ། ། རཾག་པའེ རི །ལེག་ པ་ལྱསུ་བུང་བའི་ོར་བ་ རལ་འཛིན 
བཛག་གིའ། །འཛད་བདག། འདེ་ནྲི་བདག་གི་ང འདོག་གོ། འེས་བ་བར་ ཡང་པག་པརྡདསུ་སྲབོང་ངས། །བྭརྙཾན་བ་པགའ་ ་བད་མ་མཐོང་ངོ་ ། །ངཅིའློ་སང་དྲ་ནོན། ། བཙུན་པ་ 

དགའ་བད་བདག་ཅག་གེས་ ་དང་པ་ཏུདེ་ནས་ ཛིལཱར་ ཆོརོ་བ་ཚོགས་དུག་པོ་འདི་དག་མ་ མཿ ་མཆིས་་ པར་པྭ་ཆེར་ཡང་ག་ པོའ འཤས་འབྲ་ཀི ཀྱས་ ་ཡུངབག་པ པ་ ་ཇི་ལཱ 
བུ་བཞེན་ ནནད་མཐངཞིང་བདུག་ཅག་ང ་གས་སམས་ཁུ་ ངཇི་ ལྟཚོར་བཾའེ་ཚོགས་དྲུག ་པོ་འདི་དག་ བདགས་མཆིས་བ་ ངདྷེ་ལརད་ལ ཡ་མོས་པིའ་ས འ་སླང་དུའཱཾ། །སེང་སོ་ བག 
ལེགད་ ལགས། །།སྨུས་ཿ བ་དང ཊེ་དོན་ནི་ ཛཾལརརག་པའི ཆགས་ནུག་པོ་བདེ་བག་བདག་ ། ཐོ ཡབའོ།།སྭི །།སངམ་ངག་ ཁེདྱ་ཀིས་མི་ ཡིག དང་གཟུགས་ རམས 
ལཾ ་བརྟན་ནས་འི མེག་གི་ནམ་ ་བར་ཤེས་པ་སྐྱ་ཞིང་ ། གསུམ་འཛེས་པ་ ་ལསའག་པ། རེག་པིའྱ་རཱནྱ་ཧིས་ཚར་བརོར་བའྱི་རུན་རིས་སང་པའི་སིག་ག་། འདུས་ 2 


༄༅། ་ །ལས་བྱུང་བའི་སེད་པ་ངེ་ལ་འདིནི་བདག་ ་གིའོ།།འངེ་ནི་བདགོ། འདིནི་བད། 'གི་བངག 'བཞས་བ་བར་ཡང་བག ་བརྡ་ངསྤུ་མཐོང་ངམ།བཅུན་བ་དགའ་ཐེད 
མམཐོང་ངོ་།སྲིང་མོ་ངག། །ཁདྱ་ཀྱིས་ར་བ་དང་ །ཧྩ་དང་།ཟུ ལྕེ་ དུང་ །ལུས་དང་། ཡོད་དད་ ། ཆོས་ནམས་ ་ལ ་བཏོཏ་ ཡང་ཀྱེས །རམ་པར་ཤས་ པ་ས་ ་ནིང་། གསུས ཡོ 
པ་ལསག་པའག་ བའྱ་ནྱོགིས་ཚར་བཚོར་བྱ་རནྱ་ཐིས་སང་པིའ་ཡི ཡེང་ཀྱ་ ི་ལབས་ཏཆིག་ པ་ལས སྭཱ་བྱུང་བཾབ་སྭ སང་པ་ད་ལ་འདི་ནི་བདག་གིའོ། །འདོནི་ ནི་བག།འབེརི་བ 
གི་བདག་གོ་ཞསུ་ བཿ བར་ཡང་ངག་བརྡརསྤུ་མཐོང་ང ་ མ། བཅུཿ བཅན ་པ་ དགའ་བངམ་མཐོངོ་ །།ང་ཧིའྲི འི་སང་དུའུ་ན། བཅུན་བ་དགའ་བད་བངག་ཅག་ ་གི་ངང་པོ་ ཏིད 
འེ ཛཱི་རྟར་སྲེང་པའ་ཆོང གསྦ་དུག་བོ་འདི་དག་མ་མཆིས ་བདེ་ལྟང་ ་ཡང་དགོ་པའིཔ་ འིཤཾསབ་ཀྱིས་ ཡང་དག པ་ཛྭིལ་བ་ བིནོན་དྲུ་མཐང་ཞིང་ ་བདུག་ཅུག་ཐ གིས 
སེམསྦ་ཧང་ཇི་ཝཱར་སང་པིའི་ཚོགས་༔ ་བཱག་བོ་འདིདག་བངག་མ་མཆིས་ བད་ལུརད་ལ་སས་པིའྭ་སད་དའོ། །སུང་སོ་དག་ ལགས་ལེགས།། སྩས་པ། བི རེས་དོན་ནི་ཇི 
ལྣར་སྭེང་ པའེ་ཚོགས་དྲག་པོ་ འདི་དགེ་བདག་མེད་པ་ད་ཁོན་བཞིན་དུ་བླལ་ བར་བའ། གྲིངམོ་བག་འིདྟ་ ས་དང བརན། འབུམར་དུཔམ་རཔོའི་གེེང་པོ་ལ་པ ཏྟ 
ནས་ འདྲུ་སར་ཨྱི་ གེ་མརས་བང འབར་བར་འྱུར་ཞིང་འབྲུ་མང། གྱི་མཿས་རའི་འདྲུ་མར་ ་ོངཾས་དག་པ་ཡན། མརམའི་སྣིང་བོ་ བསེ སྲ ་ལྕེ་དངསཱོདཀྱང་མཾ་རྟག་པའི ཡེན 


ནཿ སངས ཐག་གང་འདི་སྐང་ཅུས་ང ་བེའི་གུ་ ་མར་མད་ང ང་པ་དབས་པམུའི་སཱིང་པོ་དབམ་ ལ་བང་. ། སུངམེདན་ཡང་དུལ་བཏན་བའྲིས ཅོོ ་ཡིན་བ་ དཏྭག་ བ་བཏན་བྲ་བ 'ཤྲེར་ 
ཟུག །བནས་པར་མི་བྱ་ུར་བའི་ཆོས་ཅན་ཡིང་དག་བ ་བ་བོན་ བཞིན་དུ་གནས་པར་འུང་ འ ཟུཿོགས་བྲེཔན དེ་སངཟེར་བ་དེ་ཡ་བ་དག་ བརྡསཱ་བཱ་ཡིན་ནས །དཧུཾན་བ་གའ་ 
བདག་ལག་ས། །དིའེ་ ཟྲི་སུདུ་་ན །བཅུན་པ་དགའ་བད་ འདྲི་ཝར་འབུམ་རྫ་གིརས་བོའ་འྲབུམར་ཡང་སི་རྟག་ བ་ལགས མརམའོ་སང་པོ་དངམྱ་ལ ་དོང་སྣད་ཀྱང 
སྐོཏུག་བ་ལགས་ལ།ངང་། འླབུ་སར་མ་མཆིསཤིབའུགས་མརྨ་བ་སེང་པོ་དངས་འ ཙ་ཐི་བླ་ས་དེསྦ་མཆིས་ན་ ་པ་བཅན་པའ་སང་བུ། ་གང་ལགས་བ དྲ་བམས་འྱའུ་བད 
དྲ་མི་འྱབུང་བའུ་ རྭཾསང་བུའ བེ།། །སོང་མོ་དག་ང ང་བཞེན་ དུནང་གྱི་སྤ་མཆད་དྲག་པོ་ཡི། རྟག་པ་དང གལ་གང་འདྲི་སདངས་ནང་གི་སཱ་མཆད་བག་ ་པོ་མཾ་ངག 
པ་འདི ་ལ་བཏན་ནས་བདུ་བ་དང་ ། ཡང་བང་བ་ ཧེས ་བ་གངོ་ཡིན་ པ་དེ། རྟག་པ་བརྟན་པ་ ཐེརྭ་ཟྲུག་པ་ནས་ ་པརསི་ ་འྱགུར་བའིཆོས་ཅན་ཡང་དག་བ ་བ་ང་ཁོ་དབཞིན 
དུ་གནས་བར་འ འྱགུརརོ་ཞས་བེ ཟུན །དསྐང་ཟེརབ་འ ད་ཡངདག་བརླས་བ་ ་ཡཾན་ནམ །བནུུན་བ་ དགའ་བེདམ་ལ་གསོ། སོ།།ངཅིའི་ད་བཞེན །བཱ །བརུཾན་པ་དགའ་ བ་བང་བདག་ 
ེམ་ ་གས་དང་ པ་ཉད་ནས་ཇྷིལརནངག་ སེམཆད་དྲུག་བོ་འདི་ དག་སྐ་རག་པ་དྨྭ་ཝར་ཡེང་བག་པའྲི་ ཐས འབྱཀྱིས་ ཡང་ངག་པ་ ོཊ་བ་བནན་དྲུ་སོང་འོང་བཿ བདག་ཅག 


¿ཌྷ ༄༅། །གི་སམསྱ་ཀང་ཇི་ལཱཔཆོས་དེ་དངངེ་དག་སུས་བསས་དེ་དངང་དགྲ་གཱབར་འགུར་ཞིང་ཆོས་དེ་བད་དེ་བག་འགགས་བས་ཆས་དདང་དབག་འགགས་པ༢ 

འགྱུར་བ་བང་ཏེ་བར་ཏི་བར་འྱུར་བ་པང་། བསིལ་བརའགྱུར་བ་ངང་། ནུབ་པར་འྱགུར་བ་ངྷཱ་ལར་ང་ལ་ལོས་པའི་སྲང་བུ། །སིབཾས་ཐག་ལགས་ལགས།།སས་བ་དོར 
3 = ཟི > 6༩༨ ༢ { ¬ 323 ཀྲ ` རི རི 

དོན་ནི ཛྙིལཱ་ནང་གི་གྩཾམཆེད་ངག་པོ་འདི་བགམི་ཏགཅིང་ཆས་ད་བངང་བགྲ་སྩེས ་བས་ཆས་ད་དང་ ང་ངག་སྒྱ་བརུ་འགྱུ༅ཞིང་ཆཾས་ང་དང་ངག འགགས་པས་ཆོད་ར་པ་ 


 ག་འགག་བར་འུངབ་བེ་བཟན་བར་འཇུང་ ཐ་དང་། བཟེལ་བརའྱུཁབ་དང་ཞུབ་བརའྱང་བ་ད་ཁོན་བཞོནོད་བྷམ་བར་བཀོ།།སིངམོ་བག་འདྲ་ལུས་ 
བཔརན། ཤང་ལོན་བན་པོར་བ་དང་ལན་བ་སེང་བོ ་བངྡ་ཝན་པ སང་པོ་དང་ཝིན་པ། ཡུལ་ག་པ །ལོམ་ །མེ་ཀོག་ངང་།འདྲས་ཐུ་དཔ་ཝན་པོའྱ་རཱ་བ་ཡང 


མྟིངག་བཡིན། སྔོང་བོ་དང།གཱཾང་བོ་དང་། ཡལ་ག་ངང་བོམ་དངས་ཏོག་བང་འྭས་བླུ་མངསི་ཏག་བ་ཡིནན། སིབམ་པག་གང་རིད་མངཅས་འི་ཆུ་བ་སདབ་དང་ 
སྡེཾང་བེ་དང། ཡལ་ག་དང །ལོམ་དང་།མ་ཏག་དང་ འབུས་བུ་མེད་ན་ཡང་དལ་ཏན་བའི་གིབམ་གང་ཡིན་པ་དཏག་པ་བཏནཔ་བར་བུག་བརས་བྲརམི། ཅུརབཾལཆོས 
ཅན་ཡང་དགབ་ད་ཁོ་ན་བཞིནདྲ་གནས་བར་འྱུ་རོནས་ཟེར་ན།དེ་སང་ཟར་བ་ད་ཡང་དག་བརྫས་བ་ཡིན་ནམ །བཅུནཔ་དགའ་བདམ་ལགས།།ཅའླིསདུཤིན།བཅུནཔ 
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བག་ཐད་འབྲི་ལུ་བཞུགས་ཤིང་རནོ་བརན་བོ་བ་དང་ཝན་བ་སྙིང་བོ་དཔུ་ལན་བ་ཡལ་ག་བརྡ་འདུབ་ ྣྣདྣེཾེརྲ་ 
སྩོང་པོ་དང་སཱིང་པ་དང་ཡུལ་ག་དང་ལོམ་ད་མེ་ཏག་དང་། འུས་བུ་ཨང་མི་ཏག་པ་ལུགས་ལ། བུ་གར ་ དུང་། ཧ་བོ་དང ཤག ་ ལཱ 
ྫདྫདདདདགྲདཀཀགྲེྣེྣེྣྣནྩནྩན་།་་ 
ི་་བི་་ལབབརིམདཿས་པི་ལསྱ་ི་ུམརདབག་བྟ་ཅེགཔ་དི་ཞགལགནས་ཁད ད་དབ་བླདཔ་གངཡནཔདག་པ་ ནང 
+ ནན ་ 
པག་ར་བདམ་ལགས།།།ིའྱི་མདུད་ཤན།བན་དགའ་དེད་བྲག་ཅག་གིག་བབ་ོ་ཉིདག ཇི་ལུརྲགདརྱ་གི་བུ་་ཆདབུག་པ་འད་བགལ་ཏགཔ་དྣལར་ཡང་བག་པྲ 

༤ ངུ ཁ་དྷཿཔ་ཐཏད་ཐོ་ཞཾའབཾ་དཀོཅགཾ འེམས་ཀང་ ཇྣལརཆས་ དབུག × རཱུ ཟེ ཅཱ ཅར འག ཁའ 
གགགས་བསཆས་དང་དདག་འགགབརའབུརབ་དཔཤ་བརཞིབ་བྲར 'བྱུརབ་དང་།བསེལ་བརའརྱུར་བ་བང་ །ནུབ་པར་འཛྱུརཐ་དེ་ལྟེར་དེ་ལ་མེས་བའེ་ སུད 


.ཤླཱ། །མོག་ལེགས་ལགས། །སྭུས་པ་ ངེའི་དོན་ནྡི་ངྣཾནར་ཕི་ལོ་ ལ་གྱེ་དཱ མཆེདྲ་ཤཱཊང པོ་འདིངག་མི་ རྟག་ིང་ཆོས་ད་དང་། དག་ས ་སས་པས་ ཆོས་དེདངད་བག་སྤུ་བང་ཅུཿ 
ཞིང་ཆེས་ད་པང་དབག་ འགགས་པས་ཆོས བའེ་བངདདག་ འགག་པར་འ བྱར་བ་དང་འ་བ་ བརཞི་ངར་རྩྱ་ཐུངབ་ ད་བ བསིལ་བརའ འགྱུར་བ་དང་ །ྲུབ་ པར་འགྱུར་བ་ད་ཁོ་ །བོན་བཞོན༨་ 
བྟྟ་བར་ཤཱ།ཐ །སྲངམ་ངག འིནྱིསས་བྱུ་མཁས་བ་དག་བས་སས་པའི་ དོནཀུན་ཤཾས་པར་འུ་ འྱངར་བས་ །ངྲ་བཱརར་ ཤིག་པཔ་ པེ་འོནཧུག | །སིངསོ་དག། འདྲིལ ལྟ་སྣ་པང དཔརན་བ་ 
པ་ཁམ་བ་ལང་གསང་པོའི་སྲོབ སབ་མ་མཁས་བཞིག་གས་བ་ ལྔང་བཤའ་བའེ་ གི་ནན་པས་ ་བ་ ལང་བསང་ངའ་ ནང་ག༨ཤའིཆགས་ ྱཀྱང་མ་ཉམས་། པརོཕ། གྱི་ 
མརྐས་ཁོ་པགྲིས། ཀྱང་མ་ཏམས །བར་བར་ གྱི་མུ་རྫུས་ང༤.~ ངབུརྦ་གི་གློ་བ་ང ལང་བརྩེས་མཆི་ནབ་པང་བརྩ་གི་ ཆ་རྒྱས་གང་ཡིན་པ་ང་ཕག་འསོས་ཅང་ཀུན 
གཅང་ཀུན་ཏུ་དཔནས་ ཀུན།ཏཛུང་བར་བད་ཀུནཏུ་ངསེལ་བ་ རྭ་པདཅིང་ང་བག་ ཟཱམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་གཅང །ཤྱནཱདཔན ས་ཀུནུ་ད་ས་། གུན་ཨཱ་ལ་ ཏ།ཨང་བལ་ 
གི་ཀ་བས་གཡོགས་པར་ ༢གུརབརལ། །སིངས་དག་གང་བིདྲསང་ཅེས་བ་ ལང་ཀོབ་བཔྡ་ཝ་པ་ཡིརྩོས་བཔི་ བམ་ཡིན་དོ། འས་ཟར་ན༽་པ་ དྷསངཅས་བརོ་ འརོབ་དེ་ཡང་དགྲ་ དྲ 
`སྣཱ་བ་ ཡིནནས །བཧུཾན་པ་ བགའ་བེདམ་ ་ལགས། །ང་ཅིའྭ་སླང་དྲ་ཞན། ཐྭཊ་པཾཿ་་པ་ཡང་ འགུམས་པ་ འམ།བལཔང་གུམས་ པའི་སྒོབས་ མཁབས་པས 


་ 


ལང་བགུས་བའི་གྲིནན་བས་བ་ལང་བཀུམ་སྣ།ངེ །བའི་ནང་གི་ ཤའི་ཆོགས་ཀྱང་མ ་ཞརས ། སྒདའོལ་གྱིཿ པགས་ ་པའི་ཚོགས་ཀྱ ཀྱང་ར།ཞརས་པར་ བརྱ་བྱི་རཱ་ རྒྱས་པང་། 
བརགྱི་གླུ་བ དངབརྱབ་ བྱིས ^ˆ ། བར་གྷ་ཆ་། (རྒྱུན་གང་ལགསཿ ་པ་དངག་ཐམས་ཅང་ ཀུནཏུ་བཅད།ཀྐུནཏཱ་དཱ་ནས་ ཀུན་ཅུ་བྡུངས་བར་བགུད། ཀུནཏུ་ངམལ 
བར་བྱགིང་ཅུང་ད་དག་ཐམས་ངང་ཀུན་ ནཏུ་བཅད། ུནཏ༔ བསནསགུུ་བ ངས་ཀ ཀུན་ཏུ དམལ་ཀའེ་ཡང་བ་ལང་གོ། ་ཀ་བས་ ་གཡོགས པིར་ ་གྱུར་པ་ཿ པ་དནི་བ ་ྐ ཅུན པ་བོགའ 
རྩིས ཁུང རར ཅཅ ་ལེགས་ € རྡུན དྲུ་ཧྤ@།8 བའི་སྒདཿ ཡེ །སྭང་ ཡག་ངྣཝལ ཛེ་ཙམ་དུ་དེན་ རྣམ་པར་རིག་ བར་བ བའི་པོར་ རཔེ་ར་ ་བས་ 
ཏ་ལ དོནནེ་འདི་ཡིནཔར་བྣམ་བར་བས་༽ །སེངསོ་ བག་བུ་ལང་ཞས་པ་བ་བདི་ཕུས་གཟུགས་ཅན་ར གས་པ་འྱབང་བཆནོབོ་བནོ་ལས་རུར་པོ།ལ 

ཁིསི་གཅང་བསརམར་པོ། བོ་ལསསྱ་བང་ བ་འབུས་ཧན་དང་ཟན་དོན་གིས། ་་བར་བསོམས་པ། རྟག་ཏུ་བྱུག་པ་བང་། ཁུས ང་མཤེ་བ་དང་། འབེདཔ་པང་།ཆམ་བར་ 
འཐོབབ་དང་ ། རྣམ་པྲའ་འཇིག་པཾའ་ཆོས་ཅན །ཅན་གང་ཡིན་པའ་རིག བླ་དྭགས་སཱིན་ནོ། །ནངགིནའར་གསངེས་བ་བ་བའི་དཛག་སུ་མའ སུ་མཆེད་དག་པོ་ དགང གིིག་བླ་ 


.གྲག་ཡིན། །ང་རྱིདྲུ་དུ ཅུས བབབར་གྱི་གློ་ བ་ངང་བརྡ་ཧི་ གྱ་མཆིན་པ་དང་ །བརྱ་གྭ་ ཆུ་རྨུན། 'བ་ ་བ་བ་ད ར་མིངགའ་ ཅས 3 ཧྭའི ཐཱི་བགས་ ཡིན།། ཚར 


¦ 
བ་དན་ཤེསབབ་ཀྱ་མཆོན་གྱཾ་ཆིག་བཱ་བཱགས་ཡིན་ནོ། །སིང་མོ་དག་འཕགས་པེའ་ཞན་ཐོས་ཐས་བ་དང་ལུན་པས་ཤསའབ་ཀྱི་སར ནྱ་གྱིས་ཀུན་ཏུ་མཱཆ་ངང་། འཆིང 
༡༡༢༤ ༠། ༣༢༡༢ ཟེ ལེཟ༢ལརབ་ར་ར་་འ་བ་་ གང་ཤར རོ་རེ རེ 
བ་དང་བག་ལུ་ཉལ་བ་བང་། ཉེ་བའི་ཏོན་མངས་པ་དང་།ཀུནནས་བཀིས་པ་ཐམས་ཅང་ཤུན་ཏུ་གཅོང་པར་བད། ཀུན་ཏུ་འདལ་བརབེད། ཀུནྟཏ་དངུས་པར་བེད། ཀུན་ཏུ 


༈ དམལ་བར་པཾངོ། །སིངས་བག་ཕྷཝ་བས་ན་འདྲི་ལར་བླསབཔར་བས །འདོད་ཆགས་སྔུས་བའི་པས་ཆགས་པར་ འཐུརབལིརས་ནམས་ལ་བདག་གི་ས རས་གང་ 
༄་ ཊི ༦ ང 


ཡིན་བྲ་ཆགས་བར་ཡི་བྱགུར་བབང་།།ཞེ་སཱངྱསང་བའི་ ཛོར་འཾ་སཱང་བརའགུར་བའི་ཆས་ནམས་ལ་བད ག་གི་སཾམས་བང་ཡིན་པ་ནེ་སྣང་བརྡམི་འགུཤབ 
དང གཏསུག་སཱང་བའི་པིརྡ་མོངས་བརྲལ་ བའི་ཆེས་ནམ་ཨ་ལ་བདག་གི་སསས་གངཡུན་པ་ནངས་བརྡས་འྱོགཔ་བ་དྲ་ལར་བསབ་པབའ། །སངས་བག་དྭ་ཝ 
བསུ་ན་འདྱི་རར་བླམཔ་བརབཏུ།།ཏོབུབའིནཔའི་ཡུང་བ ཡུ་དུག་ལའྱ་དད་བ་དང་།འཇིག་བརྡངས་ཞུ་ཀིང་གནས་བརང་ད།ག་བརྗོད་ཨརདྲ་བགང་གུ་ 


༄༠ ། །གསོང་པ་བམ། བ་ལང་གསོད་པའི་སློབ་མམཁས་བ་ཞེས་བ་བ་དོན་འཕགས་བའི་ཞན་བོས་འོས་པ་བངྲ་ཝན་པའི་རིགླ་བ་བྲགས་ཡིན།།གི་ཞེས་བ | 
ཅོ 


འགུན་འཇུང་བད་ར་འཅུ་རབརྡ་ལལ་ཞིངགནས་བརྲེཤུར།།དྲནཔ་ཐ་བབགཞག་ཁ་བཞི་པོ་དག་ལ་སམཉུ་ཉ་བངབཞག་ཅིང་གནས་པརབུད།དགབ་། 


བར་གཞག་པ་བཞི་པོ་དུག་ལ་མས་ལེགས་བར་ཏེ་བརག་ཞགིང་གནས་ན་བབུང་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུའ་པོ་དག་ ཀུན་ཏུ་བསན་པར་བ། འ ལན་མང་དུ་ བུའོ་ཞས་དྲཱ་ཝ 
བླསབ་པར་བའོ།།གིང་ཡོ་དགྲ་ཁེདྱ་ཉིས་བཁརུབྱཁ་ཡན་ལག་་ བདུན་པོ་དག་ཏུ་ཀུའཏུ་བྟན་བའྲ། འྱ་གུདང་། གམས་བརྡབས་བའྱི་རོངང་ །ལན་མང་དྲུ་བུ བྲས་བའི་ 
།ངང་། ལེགས་བར་ཡིཿ ཡིད་ལྭ་བས་བའྱི་ཆུས་འ འདད་པའི་བག་པ་། པ་ལས་སམས་འདད་རགས་འང་བུལ། འོངེ་རམ་ ་བར་གོལ་བོ་ངང་ །སེང་པའི་ཟག་ བ་བང་རོག་བ བའི་ 
ཟེཀ་བ་ལྭ་ས་ །སམས། འབོད་ཆུགས་། དང་བལ་ཞིང་ནམ་པའ་ གྲོལ་བར་འགྱུར །སེང་སོ་ངག་ཌེ ག་ཁིདཅུགྲ་ནམ། ་པར་གོལ་བ་པག་ལ ལ།བདུག་ཅག་ཧུ་ ས་བ བནི་ཟང། །རྔངས་ 
ན །བ་བནི་བུས། སྙིང ཐཱ ཡག ཞནནི་མིངཤེས་ཁསྣ་རམ་བཟ་གོལ་བའེ་ཤཾས་ པ་དངམཐོང་བྱ་ས་བར་འགྱུར་ྱེས་།སིངམོ 
དག་འ དྭཝུར་བླསབ་པར་བའ།།ད་ནས་འ་ པོ་དངྲ་ཐུནཔ་དགའ་བད །བགྲེ་སངོས་དཔག་ལ་ཆོས་བྡ་ རྔན་པིའ་གཏམ་གུས་ ཡང་བཤོ། བར་བསན།ཨང་དག་པར 
འཛནོ་དུ་བཅུག། ཡང་བག ་བར་གཟོང་བསྙུད། ཨང་ ཨང་ བཟབ་ཏུ་དགའ་ཐར་བས་ནས་སན་ལས་འབས་ ཏ་སཾངོངོ།།ད་ནས་ཐ སཱུ་བགུའི་བདག་མོ་ཆན་མོ་གོའ གོའ ཏ་མའ་ 
ཁོར སྤང་མ་ལྔ་ བརྱངང ང་།བཅོས་ཝཱན་འདས་ག་ ་ག་ལ་བ་དེརསངྭསཿ ་པེན་ནནོ། །བཅམས་ ཨང འབས་གཞས་ ལག་ལ ས་ཝག་འཆིལ་ ་ཁ་རྲ་ཀའ་ ་གནག་ 


¿ ༤ །།ཏུ་འདགནས་བཅོམ་ཝན་འདས་ག་དགུའི་བབག་མོ་ཆེན་པོ་གྲྭང་ཏ་མེ་ལཆོས་བང་ལན་པའི་བཀའ་སཆིདྱ་ཀིས་ '་ཡང་ངག་བརྙསན་པརར་ཛཾད། གང་བ 
“ བར་ འཇིན་ཏུ་འད་བརསད། ཡུང་དག་ པར་གྲོང་བསོད ། ཡང་དག་བར་ཏུ་དགའ་བརམངད།།ནམ་གངས་ 'དྲུམས་ཅས་ དང་ཝན་པའ་བ ཙ་བཀའ་མཆིང་བྱེས་། ཡང 
---] རྔག པར་བསྟན ། ཡང་དག་ བར་འཇིན་ ཏུཾ་བཱག ། ཡང་དག་པར་གཟེང་བསྣད།ཡང་བག་པརརབཏུ་ ཏུདགའ་ བརས ཛདྲ་ནས་།ཊེ །གོརུ་ཏཡི་ཁོངྱཀཾས་དང རྲས་ ཿན་གྱིས'( 
པོ „ སོང་ཤིགཅེས་སྒུལ་ བ་ཨངང། དྭ་ སཱ་དགུའི་བདག་མོ༢ ན་མེ་གྲོ ལུཏ་ལཾས །བཅོས་ལཱན་འས་ཀིས་བཀའ ་སུལ་པ་ ་ལ་མངོན་པའོ་ འ་བ་བབྡ་རུས་ཡི་ ། 
རུས ;།བཅིས་ལཱན་འདས་ཀྱི ཅར ལ་མགཾ་བས་ ལག་འ འཚལ་ཏེ །བཅོས་ལྡནའདས ཀྱི་སུན་ ་སཱ་ནས་སོང་ངོ། །པནས་ 'བཅོས་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་སྙེ སུ་དགུའ ་བདྲག 
བཀཏི་སང་རས་ འུ་བོས་ལོན་པརྦ་བཱགསྭུ་དུད་ནས་། དག་སློང་ཟྣ ང་ནཱམས་ལ་བཀའ་སུུལ་བ། ༈ བགྲ་སཱུང་དག་རེགསྤ་ཀྱིབ བུ་དགའ་བདྱཀིས་ བགྲེ་སཱོང་མཾ་ ལཱ་བངྱ 

° བོ་ངག། ལགས་བར་བ་ ་བཏམས་ཤིང་ ཁ་ལེགས་བར་ངེ་བྷསན་ནས་ ། རྣན་པར་གོལ་ཞིང་མཐའ་ཐུག་པ་ཞེང་ས་བབྱོཀ། ཀྱང་དའིའ། ། དུས་བ བད་པངྩོབུརན་ངས་ ད་དག་ཀུནཏུ་ 
རབ་གནས་མཛ འཇིག་ཏན་འདོར་འང་བར་འུར་ བྙྭསྦིང་བ ་གཅིག་མ་སངས་པར་ཡང་དག་པརྡ་རསྤུ་མ་མོའོང་བ་ལ་ལོསོ། དག སླཾངཾ་ངག། 


;. 


འྲིལ་སྟེདབབན། །ཟླ་བ་ཡར་ ྱ་ག་ངོད་ིརས་བསུ་བཞི་ ་ལ་བབ་བ་ན་མི་དགྲ་བ་ ཟླ་བ་ཉ་འསུ་ཉམ་ ཡིན་ནས་གཉིས་འཕེདཔར་པ གིར་འདྲི་ལ་ཤམ་མི ཡནཔའིཕིའ ཕིར་མཐར་བྲུག། བ། 
ཞིད་དུ་མ་ ཅུམ ར་བཞིན་དིུ ད་གསྱ་ཀྲུབུ་ བུ་དགའ་བདྲ་ཡེས་ དག་སྲུང་ སྭ་ལ་ ལྔ་བརྒྱ བག ལ་ལགས་ པར་བཏམས་ཤིང་ལོགས་ཐོ བརྫངས བསནས རྣསྲ་པརགྲ གའ ཞིབསྦ་ཐུག 
པ་ཞིད་མ་ ཤེབྱ་སང་འདིའི་ར་དས་ །བད་པརྱ་གཱར མན །ངས་ད་ངག་ཀུན་ཏུ་མར་བ བ་གང་དང་ལྡན་པ་དག་ཡང་འཇུག ཇིག་ཏུན་འད རའོངས་པར་ འགུར་བུའི་ཀུན་ཏུ་སྦྱོར ་བ་གཅིགས 
གུངས་བར་ཡང་བག་བརྡར སྤུམོ་གྲོང་ངོ་ པི དལརདེན་བཅས་༔ ལྔན་འདེསཀྱིས་དགེ་ ས་ལ ལཱ་བངྐྱབོ་ངག་པེ ཕིང་སི་ འཇོས་པ་ཞིད་ལུང་ བསུན་ཏོ།ི །དནུས་བཅོུ་ཝན་འབས་ 

ཀྱེས་ཡང ང་ལན་ ་གིསྦུ ཚ་དང་ཌ ཝན་བ་པཊ་བེ། དལ་བཀའ་སུལ་ པ།གའ་ འབད་ཁུདྱ་ིས་པ་ དྭག་ 'སང་མཐོམས་ཤིག ། བགའ་བད་ཁོངྱ་ཀས། ་དག་སྤེ། ནང སྔངས །'སཱན་ཅིག་ 

དགའ་ཐད་ཁདཏཱུས་པ། ་སྤེངས་ནམས་ལངོས་བང་ཝན་པའེ གཏས ྱོས་ཤོག །དཅེའི་ཝཾ ལོཞེན །དགའ་པ ད་པགྲཾ་སཱངོམ་ ་ལ་ ང་འམ་འ་འི ཀྱིས་གཏམས་ 

ཀྱངའངཞཾང་ །ངག་སླེཾྲས་ལ་ བའུམ་ཁོདྱ་ཀིས་ང རྫས སྭུ་བསནྭ་ཀྱ་པརྩང་ལ ། ངག་ ུས་སུ་ འ་ང་ཁས་ །ཁེད་ཀྱིས་ཆེས་ །དང་ ཡན་པའི་གཏམ་བར་ཡངོརྩང་བའི་ ་ཕིར་ལོ།ཚ 
བང་ཝན་པ་ ་བགའ་བདྱ་ཀུས་ཧང་ནི ངཡི་སཱ་བོས་བཅོས་ལྡན་འང་ ཨམས་བདྲ་དྲུ་བ བངས། །།བས་ཆ་པངྡ་ཝན་པོ་དགའ་བདྱ་ཀིས་ བཅས་ལྔན་ འདྲསྱ་ཀོི།བཀའ་ ་སུལ་པ བ་ལམ 


༠ ། 


།བཀ་ངགའ་བ་ དངངས ་ཡེརང་བ་ རྫ "ད རཾ བཅས་ 'ལྫན་འ 'འདས་ཀྱ་ ཀེ་འབས། ་གཞེས་ལ་ ་མགོ་ བས་པ ་འརའལ་ "ནས། ། བཅམ་ །ལྔན་འངས་ཅུ ཡི སུན་སུ་ནས་སྐང 
དོནསུཚ  དང་ཝལུན་ པ་པ འ་ཐད་དཀིདྲ་ཀི མར ན་མོཿ འྲས་ ར་ ། སྣ་དོ་ཤམས 'བྲབས་ བཟསྭ་ཐུངབཟདབང་རོ་ ་དྭས་ ་གེས་ཐགས་ཏ་མཉན་ཡོ་ ཡང་ དུ་འུགས། །དོནསཿ སའ ནན་ཡོད 
དྲ་བསོང་སྤེསས་བརྱ༔ རྒྱས་རས་བྲས་ཀུ་ ཟེ ་བ་བ་བས་ཏ་ ཏེ་པི་མཁི་བས་ཏི་ བསོད་ནམས་° ལས་ང པར་། ་ལོག་ པས ། ཕྱུང བཟད་དངརས "གེས ་མཁཾསུ པབ་ བས ང་པ་གཞིད་ 


¡ བསསཞས་ནང་དུ་འངངག་འཇེག་བར་གག།འཔོ་ དུ་ཞུགས། །དགས་ཚ་དངྲ་ཝན་པ་དགའ་བེང་པེ་འ པྲད་ནདད་ཡང་དག་འ ག་ལས་ལཕུ་སཱས་ 


སྦྱར་ བགས་ཏ་པ་ དཞནཾ་ད་བོཧའུ བོས་སོ སྤོང་དག་སྒཱ 'སང་ ི་ ག་དང་དག་ཟེ ་སྒོང་སའེ་ཿ འེ་དབར་ཁང་རྔལ་བོའི་ཀུན་ དགའའ་བ་ག ་ག : ; བ་ དར་སོངངོ། དག་སེ 'སེང་མ་ 
་དདག་ ་གས་ བུང་ཝན་པ དགའ བདྲ་ཐགོ ལང་པོ་ཁོ་ན་ནས -- །མདྲོང་ནས་ཀྱ། ཀངཿང་ཿ ངང་ལྡན་པ་དགའ འདད ཀྱལོར་སྙན་ཤོས་ པརྨ་བདཅིང་འདི་ སང་ཅཾས ཀྱང་སྭས།༣ 
བཅུ: ཅུན་པ་རགའ་ བད་དུར་གཤེགས ། ། བཅུན་པ་དགའ་པད་བོན་ ་པ། ལགུས། །།བཙུན་བ ཧའ ཟེད་གདན་བཀ་ ཐ་ཤོསད་ པ་ཏེང་ལ་ བཞུགསུ་ སུ་གསལ །ཚེ་ ངང་། ལྡན་བུ་ ་གོའ 
ཀྱདོགནན ་བཤོསས་ ་བ་ཉིང་ལ་ འདུག །ད་ནས་ངག་ སངམ ད་དག གིས་ཚ་དངྡ་ཝན་པ་ དགའ་ 'པེང་ཀི་རྐང་པ་གཞེ ་གཉིས་ལ་ཕག 'འརེལ་ཀེ་མབའ་གཅིགཞ་༢ལ པཔ 


གཅེག་ཏུ་འཁཾདནས་ཆདཔལཝན་བ་དགའ་བདྲ་ཀིས་པག་སློངས་པ དངག་ལཆས་དང་ལྔན་པའི་གཏམ་ྱིག་ཡང་དག་བརྡ་སྣོན་པརབེད། ཡང་བག་པར་འཇིན་ཏུ་འདུ་པར་ 
བེད། ཡང་དག་པ ང་བསྣེད་པར་བདེ། ཡངདག་པར་རབ་ཏུ་དགའ་ བརཡད། རྣམ་ག གངས་དུ་མསཆས་ བངྡ་ཝཱནཔེའ་གཏམྤ་ཤོས་ ཡང་དག་པར་བསྟན ] ཡང་དག་ 
༣ ངོའ ། ཡང་དག་པར་གཟང་བསྲོད། ཨང་དག་བརྡརབྭཏུ ཏུ་འགའ་བར་བས ནས་སཱན་ལས་ལབས་ཏ་སེང་ངོ ། །དནས་སྩཱ་དགུའ་བདགཛཱ་རནམ་གྭ གྭའུ་ 

÷` ་ལ་ བ་དོང་སོང་ བྱ འབ ནསཚན་ལས་ 'ཀུ་ཞབས་ གཞིས་ལ་ ་མག་བོས་ཕག་འ༩ འཆལ་ཏམཐའ་གཅགཏ 
འང མཐའ་གཅིགཏུ་འདུ་གནས། བཅོས་ཝན་འདས ྩེ་དགུའི་བབོག་མ་ཆནམོ་ག་ འུ་ཏ་མི་ལ་ཆོས་ད་ མུ་ུ་ ་ པར་སྙོན 
པར་སཇད། ཡགས ། ཡང་དག་པར་གཟུང་བསྟོད་པར་མཛད ། ཡང་དག་བར་རབ་ཏུ་གའ་བརས ཇིར།།རྣམ 'གངས་དྲུ་སས་ཆས 
དེངུ་ལྔན་པིའ་ བཀྲའ་མཆད་ཁུས་ ངག་བ པར་བསསན ཡང་དག་པར་འཛིན་ཏུ་བཅུག །ཡང་ངག ་བར་གཟཱང་བོཿ བསྡོད ¡ ཡང་དག་བར་རབ་ཏུ་དགའ་ བར་མངིདགས གྱོ 
དས་ཁདྱཀི་དུས་ ་ཡན་གིས་དོ་ང་ ཤིག །ཅས་གུལ་བརམ་ཇད། །དནས་སྭ་དགུའི་བདག་མ མ་རན་མོ་ གའུ་ཏ་ ལེས་བཅས་ལྡན་འདས་ཀྱ ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བཿ ་མངོན་པར་དགའ་ 


* ལྔི་ལ་བབ་བན ། མི་དགྲུ་བ་བ་ཉ་འུམ་ཉ་མ་ཡིན་ཞིས་ གཏིམ །འད་ པར་རི སིབད་ད་འིང་ལར་ཉ་ཡི ཡིན་ཐ 


` སྣ་འདིའི་དུས་ལ །བད་བརྱོ་གུར་ན་ང་དག་ག་ལ རུཿགདམས་མེད་ང་འདི་ཉིང་། སཱལྱ་བི་མྲའརྱགུར་བ་ཡིན། །ངྷ་པར་དན་བཅོམ་ལྗན་འཇས་ཀི་ 


༄༅། །བ་དུང་ ཇྗེས་ཡིརང་བ་བས་ཏེ། བཅོམ་ཝན་འདབ་ཀི་ ཞུབས་གཞིས་ལ་མགོ་བས་ཐག་འཆལ་ནས་བཅོས་ལྔ་ ལྡན་འཇས་ཀི་བུན་སཱ་རུས་བཅང་ངོ་།ད་ནས 
བཅོམ་ལན་འདས བྲབས དགིུ་བདག་ནོ་ཆན་སོ་ག ་གའྭ་ཏ་མི་སཾངནས་རིང་བོ་མ་ལན་བརྡ་གསྡུ་དུང་ནས །དགུ་སོང་ནམས་ལ་ བཀུའ་སུུལ་པ། དྭག་སང་ ཐེར 
བུ་ག བད་བེས་བཟླེ། ཕྲི བྱ ར་ར ཐེགས་པར་གཏམས ༨ཤིང་ལེགས་བརྡ་ངེས་ སུ་བསན་ནས་ ཾས་པར་སེལ་ཞི་ ་ཞིངམཐར་བག་པ ཉིད་ཐེབོ་སྣ་འདིང འདིའིི་དྲུས་བད་པར 
ཅྱུརན་དངོག་གེ་ལས་གདགསྲུ་མདད་བ བདིཏིང་སྡུག་བྲསལ་གྱི་མཐར་བུར་བ་ལྭ་ཝོས། ། དག་སྔུང་དག་འདི་ལྟ་སྔ་ པེརབ་བ་ཡ་རག་བདཞདྱ་ཀསཚོས་ རའ 

“བིང་རབར་ཐུག་པ ་པ7 ིད་དྲུ་བུར་བ་ད་བཞིན་ 


དྲ དུ། རིགསྭ་ཀྱ་བྲ་བགའ་པེདྱ་འོས་ །དག་སྲོང་མྭ་ཝ་བྱམ་བ་པག་ལ་ ལེགས་བརག དམས་ཤེང་ལགས་བརྡ་རུས། བསན་ནས ན་ཐོ ཞིངས ༦ 


།ཅྱཾས་དགྲེ་སཱ་ངོས་ལཱབྱ 


པོ་ཐག་མཆག་འ དོ་དུ་ལུང་བསན་ཏོ། །འནིའི་ཤིག་བྱུང་བ་ཡིན་ཏ ། སཁྱརས་བཅས་ལན་འདས་རཤག་འཛུ་བ་ ལ་ཉནཐོས་ནམས་ཡིས་བྲསཔ་བའི་གཉི་ 


རིསྟེརང་། །ད། བཅོག་ལས་བ ༨ ར་འ ཚིར བོར་རོ ར་ར ༨༢༦ སོ།བཅོས་ལན་འདན་ཀྱིས་དྲག 
ོདནོ་བཏག་ག སོག གས་དགོ དགས ད་བཀ་བན་བཞགས།བཅས་ལ་བཅ་ཅིལདག 
ད་་ས་གཏུན་གནས་བཏུན་གུ་གིས་༢ས་ཙུས་དུག་སངམ་ལ་བསནཔར་བའོཊས་བཀའ་སུམ་ནས།དགྲམོང་དག་སྔ་དག་ལ་དེགྲ་སོངས་ལ་སྙེན་པའིལས་བྲབ 
དག ི་་བགས།ད་་ཅིག་པ་འཆམབརབ གཅོབ ོད་པ ཞག་ིདང་པརགས དང་མ 
གད དན་གངུ་དག་བདགགི་བད་པད་གི་ད་བག དངྱ་རནཅགཐ་འཆམ་བར་བད །ུནཏཱཧ་བང་ པེད ཤུན་ུ་ཅ་འདན་བར་ཡད། གཟོག 
ླུང་སབང་། བུས་སུར་བར་བོད། ུང་དགུ་བདག་གིརསི་བདུ་བ་དབུགནི་འཇུག་ས་བག་དང་། སྤོ་ ' ཁངོདགན་གནས་བན་ལེནཀུན་ཏུ་སུངཔ་འདྲལ 
སུདག་བདོག་ཅག་ལ་སྡོན་བརཱཔ སྭ་སྣིད་པར་བད །ཕར་ཀ་གཏེང་བརོ་རྐད། ཁ་བར་བར་པང་ ཟ་སབས་ང་དག་སོང་ནམས་ཀྱིས་བཅོས་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་པ་ 
དོང བཅས་ལྡུན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། སཱ་ངག་དག་སྤོང་མཱའེ་སོན་པར་བོ་བཟོསི་བའོ། དྲ་རར་བཅས་ཝཱན་བདུས་ཀྱིས་དགྲ་ས་བག་དགེ་སེང་སཁི་ 
༥༤ ར་བས་བ ར་བ ་གིས་ཙག་བླསོས་ཏ་དྲག་སོང་མ་ལྭ སྐམབར་འབངན་ཞེད་ལེ་་འ་་་་་ འ 
སྟོན་བར་བསྐེར་ བར་མི་བའ་ཞས་ བཀའ་སུུལ་ནས ། དངག་ཅེག་གས་ཙག་བམོས་ཏ་དག་སློང་མ ལ་སཱན་བར་བང་བ་ན་ཞེས དམགས་དཀིད་དྲུ་གུར་ནས།བཅ 


/༼་ །ལྔན་འདས་ཀྱིས་ བཀ་སུ་ྱའུ།མཿ བོས བར གྲ་སུང་ས་ལ ལ་བསྙན་པརམི་བྲ ་བའོ། །ང་དག་གིས་མཆམས་ི ཀྱ ཕིའལ་ཏུ་དོང་སྣ་ཧིག། ་གིས་ཙིག་བསས་ནན། 
རར ¡ གསངས ་་སན་པར་བེད་པན་ཞེས་པའི འམེགས། དཤདདུ་ ནས། བཅེས་ལྡན་འདུས་ལས། ་བཀའ་སུལ་པ། མཚམས་ྱི་ཐཾ་འ ་པི་རྣཾསཏུ་བྱས་པས་ངས་སྤོངམ་ལ་བསྟན་པཱ་ 
རི་བའ། ོ །ུ་དག་ཤིས ་མཆོམསྱ་ཀ་ གང་དྲ་དགེ་མ ་སཱངནད་བནམས་ཀྱིས་བ འདུན་བླ་བངས་། ཏ། ལྷག་སརྣམས་ཐྲ ་ཤེལ་བར་བསཿ ནས་གཅིག་ གས་བྣསས་ ་ཏ་ངག སཾངམལ སོན་པ 

ཤཱ ' བདོ་པ་ན་ཞེས་པི དམེགས་ང ང་ཉད་དྲུ་གུང་པིའྷསབས་ད་ དགེ་ྤོང་ྣམསྱེས་ ་བཅས་ ལྔན་འངས་ལ་ ་གསེལ་ བ་ ོ ངང ་། གཅམ 'ལྡནཇྲདས་ཀྱི ཤྱེད། བཀའ་། སྔུལ་པ། 

, མཆམས་ཏྱིནང་དངུགྲ་སྤང་ནང་བནམསྐ་ཏུ་འདུན་པ གླངས་ཏ་ ་ལཱགས་མརམས་བལ་ མ་ན གཅག་ གིས་བསོས་ཏེ་བ ཏེ་དགེ་སཱཿ ངོ་མ་ལ་བླསན་པར་ སི་བ་བར 
འདྣལར་གསོ་སྩྱོང་བཅོ་ལྔ་བ ཝ་པ་ །ང་ཞཾདྲ་ཀཱཿཾ།དག་ །འད་ནྲ་བམས་ཧད་འདག་ཅིང་འཐུན་བརྡ་གུརཔ་ནེ། ཐག བཀད་ག །་བར་ ༦ བར་འ བལ བ་ད རཿ ངང་ 
པརྭ་བང་བྭ།མིངའདིཞས་བ་བཏད་ངག་སངམའི་སྐོན་བརླག་འྲ། ་ ཏ་བྲརངའཾ།།དེ་ 1 ་ ་སེང་གཅིག་གིས་གསུལ་བ་ས 
ད་ ཐའཾ། དགེ འན དུན་བཙུན་བནམས་ ་གསན་དུ་གསོལ། དད ་ བྱསོ་བ་ འདིངག་ བས་བོ་སན་པརསའགས་ ཏ། ཡ་ཡ ངུས་ལ་བབོ་ 


ལྭའ་ 


ཅིང་བྲཟོདན །ངག་ ངག་འདུན་བྱེས་ག ་གནང་བར་མཛོད་ཅིག་ང ངང་། དག་འདུནྱ་གིས་བ དྭགེ་སློང་སོང་འདི་ཞེས་བྱག་ བ་དག ་སོངསའི་ སཱོན་པུར་ བསོས་ད ང་དག སོང་སིང་ ་འདི་ཞ་ 
ངུ་བ འདི་དག་སྙོང ་སྩོངམ་ལ་སྣོན་ དོ།།འདི་ནི་གསོལ་བའོ། ལས་ནི་འདྲི་ཌརབྭ་ས་བགི་འདན་བཅུའ་པ་ རྣམས་གསར་ད་ གསོལ།  དགྲ་སོངམང་འདི འུད ་ཟས་བ་བ་ འདི་དགེ་སྭཾ སྲོ 
སའི་སྣེན་ ོ་བུབ་སོན་ི་གད་དག་འདུས་བཞེའུ སུང་མངི་འངི་ཞས་བྱི་བོ་བགྲཾ་སངོས་ མ་ཟླིསར་བར་བས་་ ༢ ། བགྲ་སློང་མིང ང་འརི་ཞཾས་ བྱགྱི་བ་འཾ འདོ་དག་ སུང་ས་ལ ལཾ 
སྙེཾན་ཧ་ ཁཾ དང་ཟུན་པ་གྲང་དག་དགྲ་སང་མིང་འདིཞེས་བྱས་བ་ ངགྲ་སྲང་མའི་བུན་པར་བྷས་པར་བཟུང་པ་ ་དུ་དག་ ་རཾ་རང་མ་ཿ ༈གྲསངས་ཤིག ། གང་ངག་སི་བཟོང་བ དེ 
དག་ནི་གསུངས་ ཤིག། དུ་འདུནུ་ཐེས་བཟེང་ བཟེང་ཅིང་ གནངནས་དགེ་འདྡན་ ་དགེ་སྤོངམང་འདི་ཞེས་བྱི བྱབ བ་ བ་ངག་སྲོང་མའི 'སོན་པར་ བོས་ལགས་ཏ་འདེ་ 
 ་ གྲསང་བུས་དད་བཞིནདད་འཇིནོ།བ བཅ མ་ཝན་འདས་ ཟི སལ 'བསྐོ་བརྡ་བའོ ཞས་བཀའ སུལནས་། ང་དག་ བྲུས་ པ། ་ཡངྲ་ད་ 
ཐོས་པ་ཡངརང་། མེ་གསལ་བ་ཡངྦརང་། མ་མཁས་ པ་ལ་བདྱང་མབ་བག་ཆིད་བརའ་ ་བརྡ་པང་ནས་ ། །དོ་དག་རེ་ཤཾག་ བངག་ཏིང་མ་དལ་ ཡཱ་བས་གཞན་ འདུཡ་བར་ 


ངཿ དའི་གནས། ་མད་པ་དང་བདག་ཞིད་མ 'ཞ་བས་གཞན་ཞེ ་བརྡ་བང་བ་དོན་གནས་མང་བ་དོ་ བོང་། བདག་ཞིང་འདམ་ལས་སྲ་དལ་བས་གཞན་འདས་ལས་ སྤོལ་བཱ 


༄། །བད་པ་དནི་གནས་མད་པ་ དང་། དདག་རཤིག་བ འག་ཞིད་ ཡེས མུ་ངན་ལསམ་འདས་ པུས།གཞན་ ཡོབསྱ་མུ རྒྱ་དྲན་ལས་འདའ་བར་.ྲ བད་བ་དཡང་གན ༩ 
མདས །བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱཿ ཨཾས་བཀའ་སུལ་བ །ཆོས་ལྔདང་ལྡནཔ་དག་སྤང་མིའ་སྣ པར་བྷ་བརྲབ་ས །ཌྫ་གང་ཞན། །ཆུལ་ཏཾ །ཁྲིམས་ ་དང་ལྡན་བ་ བོང་ | སང་དུ་བྫོས 
༣ ་དང་ །གནས་བཏན། རྒྱལ་ཚབ་ལྟ་བུ་དང་ ༨ །གོང་ ་ཁར་བའི་སྒ འསང་པང་ལྡནཔ་ངང་། ངེས 'ངག སོངམ་ལ་འྲས་ཊེས་ལེག་ བས་མུནསྭ་པཱ ལུང་ཞིང་ག ལ་ཏེ་འ སུན་བྱུང་ ན་ཡང་ངས 
མྱདུ་བ་ བ་དངས་བཞེན་དུ་པྱིར་བ བས་པའེ། ལེ རེད་ ཁཱམས་ ངབྲ་ཟཱན་བ་ ཡེན་ཞེ་ན །པམ་ ་བའ་འུར་བ བ་བཞི་ པོ་ ངག་ ་ལེས གང་ཡང ལུང་བའི་ འྟཝུང་བམ་ངུང 
བླིས་ ངཾ་ལྐརནུལ་ཁམས་ དངྲ་ལུན་པ་ཡིན། །ཇིལཱར་མང་ དྲུ་ཐེས་པ་ པ་ཡིན་ཞན །དོས 8 ཅག །ལེབས 'བླས།ཿ 
མངབས་པ་ཡནོ།ཇི་ཉར གནས་བརྟན་རྒྱལ་ཚུབ་། ལྟབཱིན་ཤན །རྫོགས་པར་ ུནས་བུཏནྭ་རུལ་ཆབྭ་ ་ལྷ་བུ་ ཤཿ 
ལྟར་གོང་ཁིར་པཱའི་སྐད་་་་ ་དང་ཝཱན་པཱ་ཡན་ཞན ། པོ་ཐུང་འཁོར་ བྲ གས འལ ངྨ་ཕན་པ་སྭ ད་ཝརག ང་ཁིར་བའ་ སྣད་དཔལྡེན་བ་གིཊ་ 
ཛིལྟར་ ེས་དགེ་སྲོང་མ་ལ་ལསྱཀས་ལ རེག་པཅ་སུནསའུང་ཡིན་ཤན། སམ་ བ་ད ལ་ཡུས་ཊབར་གཞལ་བས་ངོས་བསྣེ། དྭ་ལར་ན་པག་ 


ཇོ ་ལྲ་འུས སྭཀི་ལེག་བས་སུན་མྭ་བུ་ ཡུང་བ་ཡིན་ཏ །ཆོས་ ལྔ་བ པོ་དེངག ་ ་དག་སླང་མའི་སྐེན་པར་བསྒོ་བ° བར་བ ་གའོ། །བཅོས་ ན་འདས་། ྱིས་ཆེས། ཝྔ་དང་ལྔན་ 
བུ བསིར ཡི་སྙོན་པར་བསྒོཿ པ་བརྡ་བ་བཞོས་བཀའ་ 'སུལ་ནས ནས །དགྲ་དང་དགྭ་སཱ་དག་ མ་བྲས་པ་ཁནས་དགེ་པ ་དང་མ་ མ་ལྷ་ས་ ན་བར པ་བད་ནས། དུག་གྲོང་ གོང་བེན་ཞུང་ དུ་པ 

ཅིའི་ཐཾར་དག་སྤོང་དགཿ ་མ་བྲགོས་བ་ཁོ་ན ནར་དགེ་ སྲོང་མ་ ལ སཱན་བར་དར་ཅས་བདི་བར་ལད ། ཕར་ཀ་ཟ གཏོང་བར་ བའ་ཐད། ཁ་བར་བའེ་དོ སབས་ ད་བྲ་སང་རམསྱ་ཀི ཀྱད་བཅོ 
ལྡན་འདས་ལ་གསལ་ཏ། །དནས་བཅོསྔ་ཝཱན་འདས་ཀས་བུང་ ་བ' འདངྱ་གེང་གཞི་འདི་དང་ ། སྤབས་ ་འུད་ལཱ་ 


བགྲོ་སོང་ ་གིཿ ངག་འདུན་བསྡུབ བ་མཛང། །།ཞཾས་ཐ ་བ་བ་ལསགས 
པྭ་སས་བཞིནོ། །སུ་སྦྱ་བས་ ་བཅོམ་ 'རྔན་འངས་ ཞས ས་ནིམཁན་ བཞིན་དྲ་མེད་པར་མཛོད་བ་སྣ་ཞ ཞས་བ བ་བ་ ལསོགས་ བྲས་མ་བཞིན་ཏ །སེོངས་ རྒྱས་བཾ - 
ལྡན་འད འདས་ཀྱིས ་དགྲ་སྲོང་དྭག་སྣེ་དུག ་ལ་སྨས་པ ། དགེ་ སྲུང་ངག་ བསོ་མ་བསསོས། ་པར་དག་སྲོངམ་ ལ་བསན་པོ་ 


སི །་བའོ་ཞས་གྲསུངས་ ན། ཉེད་མ་ བས་ང པ་ཁོ 
དག་སྲོང་༔ མ་ལྭ་སོན་པ ་པརུབདཔ་བདན་ནན། བཅུནཔ་མདུ་ད། །ས་སྒྱ་གས་བཅོས་ ལྡན་འདག་ཀྱེས་ངགེ་ལཱོཿ སྩོང་གྲི་རུལ་འ ས་ཡིན་པ་། ་རཾས་འཐུན་པ་རྩོང་བ་མ་ཡེན་བཚུལ 
དང་བཐན་བ ་སཿ ཡིན་བ་དོ་ ངོ་ནི་འྲབ་ ུ་ཐྱུང་བས་ཐབམ་ཿ ཡིན་ཊས༔ རྣམ་ བར དང་པར་མཛའ་།ད་ནས། ་བཅོམ་ཝཱན་འ ཡིས རྣམ་གངས་ དུ ་འཊོད། རྣམ་པར་ སཱང་ནས་འབེ 


ཤྱ། །སློང་རྣམས་ལ་བ བཀའ་སྲུལ་བ།  ངག་སློང་བགར། ལ་བསན་ཕན་ ཡོན་བྱརུ་ཡང་དག་པར་གཟིགས་ པས་འདུས་བ་ལ་ ཤན་ཐོས༔ རྣམསྤི་བླསབ་བའི བི་གཞི་ ( 
¿ བཅའ འ་བར་བྭ་སྭ། ་ ་བ་བ་ ལ་སོགས ་བྱ་སྭས་བཞིན།།པའ། ན་ཐོསྣ་ནམས་ཅིས་ འདུཔ་བ་ ལ་བླསབ་པའི་གཞི་འདྲི་ཉར་གདུན་པར་བ བ་ས ཡང་དཾསློང་ང་ དགེ་འ དདཱནཱབྷི 
ས་བམོས་པརབག གོས་ལ་སྭོནན་ཆྟུདཱ་བདེའུས འྭས་བཅས་ལྔན་འབ་ །ཀྱིས་འདུས་བ་ལ་ཏིན་ ཐྲོས་རྣམས་ཀྱི་བསླབ་པྲིའ་ཿ གཞི་ དྲ་ཝར་བཅའ་བུ་མཛད། ® ± བཅས 
ལྔན་འབས་མཉན་ ་མདན་རལ་ ་བདྱ་ལོ་མ་གོནམད་བས་མུྱ་བ་ཀ ཀུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས།།མཞན་ཡོད་ནདུམ་ཟེ ཟ་ཞིག་འདུག་པ་དེས་རིགས་མུཌས་པ་ལས་རུངས་ ¡ 
ཟླངས་ནས་དད་དང་ལནཏེགེ་བར་བད་དགའ་བར བེད་དགའ་ ་བཞུ་སད་བར་བངདོ། ང། ངའི་བླ་འཆས་ཅགེ་ དུས་བདནས་གཞན་ཞིག་ན་དི་རུང་མ་ལ་སེམ་ཅ 
ཞུགས་པརྡ་གུར་ནས ། དྭནས་དྲ་ མ་བ་དོ་ལག་ པ་ལ་འ གོས་བ་ གཏདས་སད་བདྡད་ འབ་རུད་ཅིད་འདུག་ བ་ངང་། དྲ་དཔ་འཅངྲ་ག ་མིའིད་ བཞིགན་ཐུང་ཡདནར་མོ་ནི་ ་ 
ར་པྲ་ ་པ་ དས་མཐོངནས་ང སྒྲུལ པ། བུམ་ཟཾཅིའྱི་སད་དུ་ཁོ་ ཁོད་ལག་པ་ལ་འགས་པ་གཏདང་སམས་ ཁུ དུད་ཅིང་བཞུ་ གས །དྲསྲ་ཟ་ངས་སཱཱས་པ། ཁོ་ང བའ་བུ་བཿ བཅོ 
དས་བ ཧད ང་ཡང་ ཁ་བེའ་རུངམ་ སཾ་པོར་གྱུར་པས །བུ བུ་གཞན་བཅའབར་འབུར་བགའེཡནཔ་ད༽ དེ་ཨང་དུས་བེ །བད་པར་འུར་བས་མ ནས 
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ཏ་འྲོ་བརའྱཆུ།།ནནསོས་སྨུས་པ། གང་གིཿ་ཁོདྱསིབུནསོ་བཅའ་བར་འྱགརབ་དའི་ཚུན །ཁོམོ་སཱན་ཅག།དནས་དུས་གཞན་ཞིག་ན་ངའེརབུས་བཅའ་བའི་དུས་ལ་ ་ 
བཟནས། ས་བཔ་བཏམ་དནམ་དསནས་དོ་ལང་འ་།།ཇིཿམན་བཅའ་བ་དང་།དཔའ།ུ་ནགྱབུ་ཤས།བདཡད་གདོརམ། འེ ་ུས་བས་ཏརས་ད། 
ལོས་པིས་ནུས། བཔི་བཞུན་མ་རྷ་བུཾས་བཀངྷཾ།བུ་མོཞོག་གི་ལ་གཏུ་བིན་ནས ། པས་བམོལ་སྣཱས་པ། བྱ་མོ་ཁྲའྭ་ཁད་ལམ་པརའེ་བཞི་མདོར་ཟུག ལ་གོལཏ་ངག་སཱོ་ 
ངམ། བམ་བ་འགའྭ་སང་ན །དཱལ་ཇུས་པང་བས་ གྲུས་པ་བང་བཅས་པས་ཏང་པ་ལྭ་པག་འཆལ། ངལ འབི་སད་ཅས། ཁེའྭ་འང་འཕམས་པ་དག་གཞྲོ 
ལ་ལུག་འཆུལ་ཉྲུ་ ས་ཡི །ཉི་སྣ་གུ་བན་ ག་ཀགས་དན་བེར་ཏི་ ཤིག གལ་ཏདུས་བདན ང་འ་དདུ་འོ་ཅིག ཐཔོ་དག་མག་བསུད་ཕོད་པ་ 
ཡིཉོབས། བས་ཁནད་ཁུརནམ་ལམ་ངོ་ཆའི་བཞི་འདོངསངས་འྡབགག།སྲུ་སགས་ཙན་ངག་གེས་།ྱོ་དྲདོ་བནནམ་བར་སུར་ལབས་ཏེ ། མུ་འགད་རག་པའི་ 
ཕར་འྲག་བ་ཡིན་པས །མཱུཾ་སྣགསཅན་ཆུ་ངོགསྤ་རག་པིའ་ཕིར་འདྲོང་བ་ངག་དཔྱ་ལགས་པས །བྱུ་མོ་པས་ཇེས་པང་བཅས། གྲུས་པ་པང་བཅས་པས་ཏང་པ་ལ་ཝག་ 


 འོཁལཏེ་སྐུམ་བ།ཁགས་བདནཏུ་རྲ་ཤད་འཐགས་པེ་དབ་གི་ཞབས་ལྭ་བ་འཇིལ།།དཔགངས་བས་པ། སུན་རི་དྲའབཿུཿིག མཛད་བ 


3 
- 


༡༩ 


ཤླཾ ༄༅། །གྒུར་ཅིག། ཕམ་ ་གཉིས་ ཀྱི་ཡེང་ལ་ ་བསསས་ ་པ་ཡོངསྣ་ཚོགས་ པརྱ་དུརཾག། ། བྭ་སཱཔ་གནས་ བརྟན་གནས ་བཏན་པག་ ་སུ་དྲེ་ཤམ་ ཐབས་ །བགོས་ 


ལ་ 


ལྡང་བཟད་དང་ཆོས་ གོས་ཐོགས་ཏེ་ས་ ཉན་ཡོད་དྲ་བསོང་སིམས་ ་ལ ྱུགས་པ་ ངང་།བ་མ་ མོ་ཕེསྔ་ས་དང་བཅས་ 'གྲུས་པ་པང བཅས་པས །ཤཿས་ ་བཅན་གནས་ བ་བག་ཐུ ་གྲེ་ 


རང་པ་ལཾ་པག་ འཆལ་ཏྱསས་ པ། འཕུགས་པ་ཁྷནྡ་རད་འཕུགས་པ་ དག་ གི །ཞབས་ལ་ཕག་ འཆལོ།།གནས་ །་བརྙན་གནས་ བརན་ངག་ གིས་སུས་པ ལ ། ཨུནྣ་རེ་ུ་འཾ 


བར ཅུག །ཚརིང་དྲ་སིང་བར་གུརཅིག །ཕ་མོ་ཿ སོ་ཤཞོསྱཾ་ཀྱི་ཡིང་ལ་བ ་བསས་པ་ཡངས་ ཙཆོགས་ བར་བྱུམཅིག།བུ་མཾ་ ས་ཏ ཡི སྲརྩ་ཧུལ་བདཾ་ལྷ་ཛ གས་ལམ ཀར 
ཀབ ། བཅོམ་ལན་འབས་ཀྱང་ས་དོ་ཤམ་ཐབས་གསོལ །ཁུང་ ང་བཟང་དབཆོས་ གེས་བྲསསས་ཏམ ཏེམ ཞན་ཡོད་བསེངསམོས་ལ ལཾ པ་གཤེགས ནས།།བུམོ 
རྲསྒྱ་ཧཆརྫ་ངས་ ངང་ བཅས ། གུས་བ་དང་བཅས་པས་ བཅམས་། ལྤན་འདུསཀེ་ཞབས ཞབས ལྭ་ཕག་འཚྭལ་ཏ། གསོལ་བ། བཅས་ [ཝུན་འདས་ཏུ ཁེའུ་འདི། བཅམ། ལྡན་འབས་ཀྱིཞ 
ལ་ཕག་འཆལོ།།བཅོམ་ ལྡན འཇསྱ་ཀས་བཀའ་སུལ་པ། ལྐུ་རིང་དུའཚོ་བརྱ་བུར་ཅུག །ཆ་ ་རིད་སོང་བར་ པྱུ་ཟུར་ཅིག་ཕ་ ཕྲ་མ་གཞེས་ཀས་ཅས་ ་ 
་ཡང་ལ་བསམ་བ་ཡོངསྤ་རགོས་བརྒྱགཔཅག། བུམོ་ཕས་ལོ་ ས་ནུབ་ཁར་ བྷཝལསཾ་ན་དགསོན་པར་ ངཾནས་ངས་ རེ་ཁེ ཁེརད་ཁི ཁིམ་དུ་ཁོངས་པ་དང་། དེ་དག་ གིས 


ཤཱ ༄༅། །དག་འདོནཏུ་བཅུག །ཇིཿམ་དུས་གཞན་ ཞིག་ན ། ཡང་དུམ་ཟུ་དྲ་རུང་མ་ ངང་ལཱནི་གྲེ་བར་པེད་བགའ་ཐར་བད། ། དགའ་དབབཟོད་བར་འང་པའི་ནངས 
ཧཱ ལ་སེམས་ཅན་ཞུགས་ བརྩ་བུརནས །ད་བཅའ་ འབའིདུས ངྲུས་ལ་བབ་བ བའི་ བས་བ་ས་བྲུངསང་དནམ་ད་བསནས་དོ་ཡང་འོང འོངས། སེ། ཇིས་ན་བཅས་ སཿ །ད་ལས། ཁྲེའ་ཀ 
པོ བྱུབཀས་བྲངསང་དནམོ་རེས་འ ཁའྲ་དྲ་ཁུས་བ བས་ཏེ་རུས་ དཀའ་བས་བདཀིས་ ནས་པའི་ཁྲ་འུནསརྩོབས་ བཀངས སཱ་བུ་མོ་ཞཾག་ གིས་ལག་ཏུ་བིཿ བིནནས། ངེས་ཐུ༔ ཤོད ཨཿ བྲོ་བ 


ཱུ ཇི ཐབ བག་མོང་འམྲ་བ སག རོས་ ཟོ་ ལེ ཚི ད་ ་ ངུ ཐ་ 
ཧུརཏ་ཤགོ་ཤིག་གལ་ཏས་གཏན་གད་ 


སུ་རག་པ གསོ ཡན་པས། ཅུ་ཡིན་བས་ གསའ ་པའི་ཕིར་འབོང་པ་བག་ ྲི་ ¬ རི 


= \-.` 
ཕག་འཚལ་ཏྲོ་སཱས་བ། འཕགས་བ་དག་འྲབྲ་ཟིང་འཕགས་པ་བས་གོ་ཞབས་ལ་ཕག་འཆཾལ།།དབག་གིས་སྫས་བ། ཡུན་རང་དྲ་འརིབ་རྩ་གུར་ཅིག། ཚརིང 


བགྲི་སོ་བྱསདདེན་པརྩ་གུར་།།དེ་གང་གོིནཔརྱ་བུར པ་ངའིཚན། ཡི་ག་ལ་བནུགན་པས་སང་ཞེས་ བཛོདན།ངས་བྔད་པར་བོདལ་རྫས་འས་བྲ་ 


བགོག་ཏུ་འྔ པམི་ནུསོ།།ལམ་རུན་པནིཊུངདུ་བངོདཔས་ཨང 
ནགིད་བྗང་བའབེང། བས་ཟས་བསམས་པ་བམ་ཟྭ་བམས་ཅང་སིག་ངང་འུ་ལ་མ་ཁས་པ་མ་ཡིན་ཏ ། འདིརིག་བངྱཀི་བམ་ཟ་འཛུར་སྭམ་ནས་བྲས་ཀླིག་མྣ 
ལ་རིག་བདྲ་ཀོག་པོརུལ་བ་བང་།རམ་ཨོས་བྔདོན། རྷུ་བཛྔད་བརཱཏཏཔ། ཧཱུ་ཞས་བྲདན་ཨོ་བྔ།དཔར་ཧདནས །ཀིགོ་མཁན་ཅིས་དས་ཟི་ལ་སྨཱས་པྲ 


༽8, 
༄༅།་ ¬ - །གཱ་ཁ་བོས་བས་བའི་ཁེའྲ་མུང་བོ་གཞན་དྲ་ཀང་ཀོག་ཅུ་གཞུག་དགོས་ ལྲས། ཁ་ ཁོ་ཁོ་ལམ་ཕཱནབ་ཀོགཏུ་འཇུ ཅུད འཇུངུ་མེ་ནུས་ །།ལམ་ཆན་བོ་ནྷིཞུ བདྲ་བརཱད་པས 
མུང་པོ་འཇིན་པར་ནུས་ན། འ ལམ་པནཔ་འདཱིནི།ཨོམཞེས ་བརྗདན་བྷུ་ བརྗེད་པར་བདལ ། བྷུ་ཞེས་ བཛྫོཔན་ཨོམ་བྔརིདྲ་བར་བད།།བ་ །། བམ་དཱཧཾ། བསསས་པ། དང་བ 
བད་ཊོག་པ་མ་ཡིན་ཏ།མཁས་ཀུང་རྩ་ སེམཁསྱ་ཀངརྦང་། གཅང་ཡ་ང་ར་སོ་གཅང་ཡངརྱང་ཧཱ །བྲམ་ཐ་ ཊ་གང་ཡན་པོ ཇོ ཡིན་པས།འདིནིརིགས་བ ལཿ 
( ཤཁྦནབཁྱག་རྟགས་ནས་།ངེ་བྲམ་བ་མཆོག་། 5 བ །ནུང་བ་མཆོགཏུ་རུངབ་ཡི དུ བའེ་ལསྔ་རུང་བ། ལམཆུང་ བཞྲས་བ བ་བར་ ་ུ་ཏ། །བམ་ཐཾ་ ་པའི་གང་ དྲ་བུང་ 
° ཟངཙི་ལ་མགོན་དྲ་བོས་ པར་ལམ་ཆུང་བ་དྲ་ཁིང་དེ་འབོ འ།།བྲས ་གཞན་ཞིག་ན་བམ་བཾ་ ན་བརྱ་གུརནས་ །ད་ཆོ ་བ་བཔྲ་ཐོང་བུ་ བླུ་དཔསདབ་མ་དངུས་ག 
དང་ཁྲབས་ཐྲུཊ་ དུན་དག་གས་ བསཱནེ་བཀུར་བས་ ཀྱང་ཉམས་པ་ ཉདྷ་ཛུ་རས་དས་ལམ་ཆན་པ་བོས་འེ་ སས་བ ། བླ་ཁོ་བཾ་འབསཊ ནས་། །ཁོང་ནི་མ་ ༅ ལི་དེསས 
ཀྱིས ད ཁོད་ཀྱ་ནུ་ངོ་ ་ལས་དུང་བ་འད་ལ། ཁེཀིས་མཁོ་བ་ 'བསབས་པརྱ་བསངཤག་ཅས་བྱསདནས། བསགས ་བཀུན་གྱི་མཐྲའ་ འ་ཟང་པ། མཐན་བརྙོམས་ཤ ཤོསེ་མཐྲའ 
ཐྤི་ ཆུ །ཕད་པའི་སྲང་འནི་འབུལ་བོ་ས། གསོན་བིའ་མཐའ་ནི་འཆིབ་ཡི ཡིན། ཞས་བ་བ་ ཤར་བས དབུས་ཆེས་བ་ དང་ལཱན་བརཛྱུར་ཏོ། །ད་གཞེས་ཀྱིས་གྲུ གྭ 


༦ 


8 


སོན་བོ་དང་། སེར་པོ ཤཱ མ་པོ /ུ ཐུ $ རི 
བསའ པོ་དང་།དརཔ་ངག་གིས་ཌོགས་སྤོལ་བྱུརན་ཏ་དུ་།ོད་བྱསལ་སས་བསེགས་ཏ་པའ 
སུ་བནས་བར དང་། །བས་པ་ཞེ་བདནོ་པ། བམ་བོ་ ར་ློད་བྱསལ་ནས་བསེགས་ཏ་དེའི་འོག་ཏྱས་པན་བསང་ ༽ 
་བས་ཟའོ་ཁའྲ་ལ་བྱཧར་ ༧ ༄ ། གོམ་ཟ་ལམ་ཆན་པ་ངམཊེ ཡོང་ངང་ ཛལ ལཿ ན་བསང་བ་བས་ཏ་ཁ ཁོད་ 
གཞིས་ཀྱིས་འདལ་བའཔོ་བས་ན་ མ་བཱམ་ཐེའེ་གསང་ཆིག་ཀློག་ཅུ་འངདིང་འད དེ ན་ཡོད་བངྱ་རལ་བེདྱཀྱི་ཚལྱ་བ་བརན་གནས་ཀྱི་ཤོང་ལཱོ་ རཾ 
ཚགས་ཀྱིས་འཇགས་པོ་ ས་ནས་འ ཁོརྦལཝ་བྱབདང་ ། ཀོབ འདབ། །མངང་ཝུན་པ་པྭརའོ་བྱ་དང་ །ཚུ་བངྲ་ཐནབ་ །ཀྱཤིང་ཏཱོན་དྲ་ཞག་ཡོ 
་ སས ་ རྲི 
` བྲེས་ནས་ཀྱང་སྲོག་ཆགས་བརྒྱཝྲ རི པོ་གཉེས་འཁོརྦལ་བྱ་པང་ཀོས་ལ་ ཅྨ །མཞན་ཡོདདྲུ་ས་བོ་ཕལ་པོཚའི་ 
དངག་གིས་སྨྲས་པ རྒཕག་དྤུམ་དག་ཝིཔའབྱུང་བར་བརུམ་པ་དང་ སུབ་ཀོར་ལ་བག་ཏ ཁྫེ་བྲ་རུ་བན་མཁན་ཡེད་ངོན་ཏོའ 
སུས ། འཕགས་བརའ་རེའི་བུ་ རོ ་ངོ་༢་ཧི བང་། ལམ་ཆན་པས་ང་ངག་ཐིམའབུང་ ཏྲི ན་མཉན་ཡོད་ངོན་ཏོ་ཞས་ཐོས།། 
ལཱར་འདོང་ངོ།ལམ་ནན་པས་སྲས་ བབུ་བང་སོའ་དགལ་གྱི་བ་རེན་པོ་འ ནིར་ཀར་ལ་ ས་དང འབྱུངབ་མཐོངནས། སིི 
ཤྲ ་་ གུས སལ་དགོད་ངས་བོང་ ཤོགཤེགས་པ་ནབི་མཊ བཟ བཿ 
གྲ་གངས་ཁ་རིགས་གཉིས་པ་བགེ་སྣོང་གོའུ་ཏ་མའེ་གན་དུ་རབ་ ན་ཡོང་དྲ་ བཾར་ཏ་ང་གཞིས 
. ༄ 9) དད ཅུཇུངབ་ཨན་ པས ། ད་གཞེས་ 


ག། ངཾ་གཞིས་ནི་བདག་ཉིད་ཆན་པོ་འགསོ 


; ;:- = ^.༨ \ ཱ = ༦ 
- /¶ “ཛཱ། །མཐོངས་ཅི་བ་དེན་བམ་ཐེའིཁེའ་ཐད་བ་ཅན་ཞིག་འདག་པ་ངེས་སྨས་བ། མཁན་བོ་དགདམ་གསུངས་ཤིག ངེ་གཞིས་ནིབདག་ཉིད་རན་པོ་ལག 
མཁན་པོའྭ་འགས་མངོན་པེར་དང་པར་འགྱུརབ་གང་ལགས་པ་ པལ་བྭའི་གནས་མུཆསོ།།ལམཆེན་ ཡྫ་ 
ག་ཀུན་ཏུཿ 
༄༥༽༅ 


2 གལ་ཏེ་མཁན་བོས་དེགཉིས་ལསུ་ཆོས་གསུ་པརྩོགརན། མཁན་པོ ངཱ ་ད་ལཾི་གདུས་མརིསོ 
རླ བསམས་པ་བརུགས་པར་གསར་ཤིག་གངགར་བམ་ཟའི་ཁྲའུ་དག་མི་ཀག་པར་འྱགར་བ་པའ ] བུདྲགྱ་ཀུང་འགོ་བརྡ་བའོ་ནམ།།སླམ་བའི་ཁའྭ་ད་པག་ 
ཾ པནི་གངགིཝ་མྭ་ཀོག་བ་བཟོཚ་ན་ལན་འགའ་ནི་གོང་ཁིར་ལོར བདོང་བར་བེད། ལན་འགའནི་ཡམ་སུག་ཤིང་ཐྲུར་འབོང་བོར་པད་པས་ །དྷུས་གཞན་ཞིག་ན། ད་བས་མ 
' ཀློག་བར་ཛྱུར་ནས་དཾ་བག་ཡམ་གྲག་ཤིང་ཤྲུབདོད་བ་དོང།ལ མཆན་པོ་ད་ཡངྱ་རུལ་བཱདྱཀི་ཚཱལ་ག་ལ་བ་དང་ སེངོང་། ་སཱང་ཞིགརྒྱལ་ཐད་ཀྱིཆལ་རྱི 

ྨོནཤིང་ྫནཱ་བའྲབདནའཿིུ་བའྡག་དྲཔས་བཤ་ཐག་རངཔོ་ཁའོནས་ལ་འཛིནསའའི་གནད་སོང་ས་པ་ ། ཀྱ་ངགཾ་སཱེང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་ཧུང་ 
གསུས ཤིག །ངགི་སང་དས་བསུམས་བ བླམ་ཟ་འཛིའི་དོལ་བ་ཡིན་པས། འདི་ལ་བ སིུསོ་སམ་ནུས ། ངས་གམ་བ་དལ་དགེབ་ 
བཧུའ་ལསྭ་ཀི་ལམ་དཔམ་དགེ་བ་བརུའེ་ལསྱཀི་ལམྦྱ་རུཆརབྷཾསན་ཏེ། བས་ཟས་སྨུས་པ །ཉྱཾ་པག་སློང་ཁིབོ་ཡངྦ་བ་ཡངས་ཤམས་ལྭ་ འཾདྲ་ཁང་པག་པའ་ 


ཤེགས་ཡོངས་ཏསས་ན་མ་ལ ་ལགསྲ་ཀྱས་ཁ་ བོའགེས་ལོསྦ་ཀང་འོངང་ཞེས ས་ཏེ་སང་ངོ་། ཇུས གཞན་ཞིག ་ན་ཡང་བམ་ཟེའི་ཁེ འེ འྲ་དབག་སྲ་ཀག་ ཀློག་པར་གླུར་ནས་ང་ 
ངག་ ་ཡམ་སག་ཤིངྡ་བུར་དོང་བ་ངང་ལམ་ཆན་པ་ ཡུང་གཅིག་དྲུ་གུལ་ བེངྱའི་ཚལ་དུ་ དྲསོངོ།།དག གྲི་གང་བས་བམ་ ཟ་དྲ་བག་རིང་པོ ལནནས་རྲ མཐོང་ང །མོང་ནེས་ཀྱང་རེས 
བསསས་པ་ དའར་ ༼ད་ ་བདག་གས་དྲས་ཟ་འདལ་ ༥ངགཿ ་བ བཅུའི་ལས་ ཀྱེ་ལས་བང་མི” ངོ ་བ་ བཅུའ་ལས ཀྱི་ལམ༔ རྒྱ་ཆེར་བསྙན་ ྱི་ང་ནི་ བངག་གས་འུང་ལ ལྭ རྣན་ཅང་འ འབལ་ 
བར་འྱུབུང་བའི་ ་ཡན་ལུག་བཅུ་ གཉེས ལུགས་འབུང་བ་ང བླུ །ཡྲུགས་ལས་བཟོོག་ བྱ་བུརེར་བསན་པར་བ པར་བའཟོ་ སྭམ་ནས། དྲམ་ཟ་ ཟེ་ངགྲཾ་སུང་ད་ག བཿ བ་རང 


སོངྷས་ལོཊ པནནས། དགྲསོ་པའི་དྲངཔ་བ ་གཞས་ ལ་མགོ་བ གོ་བེས ་ཐག་འཚལ་ཏ་མཐའ་གཙོགཏུ་འཇུག་ག ཀོ་མ ་གཅིག་ཅུ་འདྲུག་ནས ་ཡག་སླང་བས་བྲས་རྲེ་ 


ད་ལ་ཏན་ཅི་ང་འབུལ་ བུར་འབུང་ བའི་ཡན་ལག་བཧ་ ་གཞིས་། ལུགསུ་འབུང་བ་བང་ །! ལུགས་ལས་བཟག་བྱ་རུ་ཆེར་བསྟན་ ཏ། དྲས ཟྲ་ད་མངོན་པར་བང་པརྡ་ཆུ་ རྒྱ 


ནས་སྣས་པ | བག་སླེང་བདག་རབ་ཏུ་དབྱུང་དུ་གསེལ། དགྲེ་མོང་ཕས་ བསམས་པ། བས་ཟ་འདིནཧལ་བ་ཡུན་པསརབཏུ་བུང་ ར་བསྙན་པ་ལ་ གཅས་ ངར ་འོད་ 


པརའྱ་གུ་ིས་རབ་ཏུ་ ཏ་དུངསམནས་འས་སྣས་བ། བས་བ གསག བྱིསཤིག།ཀྱེ་ཕག་སློང་བངག་ནི་བྲས་ཐ་ ཆཅ་ཡང་ ལགས་ པས་འདག་གས་ རོ 


- 


རུ ༄༅། །ིདྲད་ཟཊ་འྱུང་བའིརྲ་འགན་ཝོབ་བཞུད།།དྭ་ཐུར་ཁིས་ཤིག།བཱཱ་མོངགས་བམ་བེདྲ་བོངོས་ཁིདྱྱ་ཐུང་ངོགས་བར་བསྟེན་བར་ 
བྲས་ནས་སུས་བ། བཞིན་བཟབས་དགུ་སློང་གི་ལས་ནི་གཉིས་ཀེ་བསམ་གཏན་པ་ཀོག་པ་ཡིནན་ཁོད་བསམ་གཏན་པའྲ་ཀོག་པ་གང་འདོད། ལམཆེན་བས་སུས 
པ་ མཁན་པ་གཏིས་ཀ་ཡང་བྱག་སྣ །གངུགས་ལ་ནྲི་ཀག་པར་བྱསི།དགུང་ལ་ནི་བསུམ་གཏན་བརྩྱོའི། །བུ་ང་བཞིན་བྱིཾས ཟི ག། དནས་་དཔྲ་ཝན་པ་ལམ་ཆར 
¿4 པས་ཏིན་སྤོ་ཀག་པ་པང་ཁ་ཏོན་བས་པས་སྣ་སྣད་གསུམ་བོ་དག་ལྷོགས་བརུ་བྱུར་ཏ་སྔེ་སྣོད་གསུམ་བང་ལྡན་ པཆོས་སློག་པ་ལབས་པ་དང་གོ ༤ 
1 གཅན ངཱ ར་ཏེ།། མཆནམོ་བསོམ་གཏན་བུས་བས་གོ ངནས་གོངད་ཡིད་ལ་པད་ ཁྭ་ཁང་བརྡ་ཐོབ་ནས། འཁོརབེའོ་འ ཁེར་ལོར་ཝཱ་པ་གཡོ་བ་དངལ་ 
གཡོ་བ་འདི་ཉིད་རིགསྣ་འདུ་བྱང་ཀྱི་ནམ་པ་ཐཾམཱས་ཅང་ཉམས་པ་དུང་།ཁྱུང་བེ་དང་ནྣས་བར་འབྲོར་བདྲང་། ནམ་བར་འཇིག་བའི་ཆོས་ཏིདྱ་ཀིས་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས 
ཏོན་ཨོངས་བྲ་ཐམས་ཅདྭསངས་བས་རིགས་ཀྱི་བུ་དག་གངགི་ཕིརྨས་དཔུཁ་བུ་དེགས་ཏེ་གས་དྩག་ངག་བགྲོས་ནས་ཡང་དག་པ།ཁོ་ནང་དད་པས་ཁིམ་ནས་ 
ཁས་མད་པར་རབ་ཏུ་འབུང་བར་བདབ་ཆངས་བརསོོད་པའི་མཐོའ་དན་མེད་བ་ད། ཚཾད་ཉིད་ལ་འབགི་མངོན་བརཤས་པརམངོན་སྤུམ་དྲུ་བས་ཏ།བླསབོས་ནས། 


= གང ལི ཤེསོ། བར་པ ཅིང་དག་བཅོམ་པ་ཁམས་གསུས་པ་ལས་ འདོད་ཆགས་ 
བདག་གི་སཱེ་བཟད་དོ། །ཆངས་པརྡ་སཱོད་པ་སཱངད།།བ་བ་བསོ། ་་ང་ པཱ ་ ཤམ 
དང་བུལ་བ། བངབ་དང་གསར་དུ་མོཌས་པོ།ནམཁའ་དང་ལག་མཐིལ་དུ་མནུངས་ ར་ཆ ་བཀུརྒ་ལྱ་ཆུབཀྱིས་ཕེགས་པ། བབང་པོ་དང་འིརབང་དང་ 
ཅུབཟིགཔ་ ངོན་པར་ཤེས་པ་བངས་སོ་ཡུང་དག་པརརག་པ་ཐོབ་པ་སང་པ་དང་འདེང་པའི་དང་པ་དངའ ཏེ ༡ ཁབ་ཏྱུ་བུངབ་དོར་ཚན། ལམ་ 
གྱརཅང་འག་ དསང རེ ངང་། མངོན་པརླས་བརབ་བརྡ་ ར་ཏཾ།གང་གི་ཚཚེ་དང་ལྡན་པ་ ལའ ཅན་པ ཏུ་བྱུངབ་པ་ 
བཅས་པའྱི་ལ་ནམསྤ་ཀྱིས་མ ཆད་པརུབ་བ་དང་ །ཇིང་པརྱ་བ་བ་དང་།༢ ཡཱུ ཡེ འབོར ཛེ ས་ར ན་བོས་འཚོབ་སྦྱར་བར་རྩེ་མསོ། ས་ཚབ 
°དསདྫྲྲ། །ཀ། ྣྣར<་ 
རི|ིེིེེག་ས་་ིཾ སྭ་ཐས་པས་ཐབ་བར་བ་བ་གང་ ལ་ར ཡགས 
ལྡིན་པ་ལམ་ཆནཔ་འདྭསམ་དུསུ་མས་ཏ། བདག་གིས་ཐོས་པས རིགས་ས བོབ་་ངོ་ལོ་་ོ་ོ་ོ་ོ་ོཾ་ོ་ཁྤ༥། 
ལ་བསྙན་བཀུར་བའོ་སས། སབཝན་པ་ལསའ འཔའའ་ངདུང་ །ད་1་ ནན ` དཱ ུན་ གཞི་བ 
ཀྱིས།འཕགསཾ་པལམཆན་འཁེར་ལྔ་བརྒྱ་དང་ཀོས་ལ་དག་ཏུ་རྗས་རྒྱུ་ཞིང་འགྲབ་ནར) ད་དྱུ་པན་ཏ་ཞ ཨ་བྱངྩ་ 


༄༅།་ མང་བྱུ་བར་བརུམས་པ་ལས་ནུངབས་ རྲ་བོང་ནས་དིས་པ ཤ:་ ། དེ་དག་གིས་སྨྲས་པ། འ འཕགས་ ་བལམ་ཆན་པ་ འཁོར 
ˆ བྱར་པང་ཀོས་ལ ལ་དགྭཾུ་ཐཱངས ུརགཤེགས་བད། མཉན་ཡོང་དྲ་ དུ་འང་ཏེ་རྷ་ཝར་ འདོངངོ་།ལམ་ནུང་བས་བསམས་པ། ད་འདིངག་གི་ཕྲུ་རྨུ་མངས་ཡིན ། 7 ། ཞི་དྲུ་ཡངས 
ར་ ཡང་འདི་བྲག་ རྷ་ཝཔ་བང་ན་ངེ་བདག་གྲ་བུ། ལ་བ་ བ་ཡིན་ན ། བདགཅིའེ་བརེང་ལྟརསི། འགོ་སྙམ་ན་ ་ནས །ལས་ །ུང་བ་ གྣབ་ཐགས་པ། 'འམཆན་པ་བླལ་ བའི་ ལིརསང་ ' 

¡ ཆུ་ངང་ཝཱན་པ ་ལམ་ཆན་ པས་ དམཐོངས་སྫས་ ་པ་ ། ལླམ་པ་འཚོ་འམ། འཕགས་པ་འཚའ། །ཇི་ལཱཾར་འཚོ། དས་སྦས་པ་ །འཕགས་པ་ཚགས་ཆེན་པྲས། 

༦ ཚ་དང་ཝུན་པ་ལམ་ཆེན་བས་སྩས་བ །ཇེ་ལྟརོར བཅུམི་རྩབ་ འབྱུང་ངམ། ལམ །མུང་པས ་སཱས་ བཾ ། སྨ ཁྨ་ བདགནི་བུམ་བམཆོག་ཏུ་བྲུལ་ བམུང་བ 
མཆག་ ཅུ་ནུང་བ་ ¬ ༤ བདག་བཅོམ་ ཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེ ཡེ ་བམཔ་ལར་ྱང་བངབདུཔས།ེ་དབན་ ལས ཆན་པས་ད་ལ་ང དག་པའྲི་དུ་ བ་རུང་ཟད་ 
ཡང་ངམས་། ་ཞས་བྷལས་ན། ཡོད་པརམཐོ་ ། ང་ངོ །སུ་ལ་རྭགྲ་ལྕུས་གཱསན །བདག་ཏིད་ལྲ་ལག་ལས་བར ་མཐངནས་ངེས་སྩས་པ། །ལམ་བ་ ཤུབ་བའདབང་པར་གསུང་ར 
འཇི་ལ་ནི་ཐིགས་ ་གཅས་པམ་ཡིན།རྩས་གཅས་པས་ཡན ] ཐྲོས་པ་གཅས་བ་ཡིནྲ་གི། ཐུབ བྲུབ བའི་དབངཔའི་གསྱུང་རབ་འ ་འཾལ་ སི་ ་པ་གཅས་པ་ཡན་ 


/ 


[བས་གཡུ་ ཁ་དོན འབོདོན་ཟབ་ཏུ་བུང་ཤིག ། །འཕགས་པ་འབ་ཏུའུབུང་། །།ཚོདང་ལྔ་ ལཱན་པ་ལམ་ཆན་པས་ ལས་ནུང་ བ་དརབཏུ་པུ་ ཡང་། རྫགས་པར་བསྣན་བརུབས་ར 'ནས་དེ 
ུ ལུས་དུག་ཡིདྲ་ཅིས་ སིག་པ་མི་བ་ཞིང་། འཇིགདནཀུན་ལས་ཡང་ ཡོངས་ འཛིན་བདའོ་བལ་ ་བ། །དན་ངང་ལཱནནིང་ཤེས་བའི བཞེནཧཱ་ 
དྲ་ཝཱན་སྡུག་བསྙུལ་གང་ཡེན་ བསཱན་མི་བ ། །ཞུས་བ ་བ་བའྐརི་གྲད སུ་བཅད་པ་བ་ འདྲིཟུ་བ་གསུམ་གྱེས་ཀླུ ཀྱང་ལོབས་ང བརོ་ ”ཏོ། པི ལང་ཇི་དང་ ཕྱུགས 
ཌྫི་གཞན་ངག་གིས་བསེ་ནས་ལེབས་ བའུ ། དྲ་ངོས་ དང་སས་གྲུས་བ་བང་བཅས་ཐས༔ རཾ་ངག་གི་གན་དུ་སེང་སྣ་དྲེས་པ་ དཔར་ངག་བེ གས དེ་ལ བསུན 

ཏོ ཀྐ རྒྱས་ ་བཅོམ་ ལྡན་འདུས་གསོ ནཞིང་ ༨་བཞུགས་ཏུ་འཚོ་ཊ ་ཞིང་གཞེས་པནས་ སཾ ལ་ཆས་ཏརྱ་ཏེས་ཞན་བས༔ མསྱ་ཀེ་འདས་ ་པཅན་པ་ 
བཞིས ཡདད། ཧ་ཅིག་ནི་ཧགར་་འབིང་བུ་ ཞ་ལ་ བདར་བ བ་བའི་ཚའ། །གཉིས་བནི་སྙནྷོ་བ་འབྲིང་པོ་ཞ་ལ།། ། ཉན་བོས་ཆན་པ་ནམས་ ་ལ་ ཡངང་བཞིནོ། 
ཟཱ་འབང་ང རོའ དབུར་ཞ བ་ས །དམས་ང་ ངག་ ནས་ཏེ་གངདང་ག གང་ཇལ་པང་ཡྱུ་ ཡུལ་འཁབ་ བངྱ་རྐལ་བོའ་ རྨ 'བུང་ངག་ཏུ་དབར་ 
གཉས་པར་བས་ལན་པ་ དེ་དག་ནེ ནི་སྟོན་ཟླ་ ྲ་ ་བ་ཞ་ -- ཇཾ་ལྟར་ཐོབ་ པ་ནི་རྫོད་པར་པད ། མཾ ་ པནྷིབོ་བ་ པར་བ་ བའི་ཕཾའ་ ཁོག འདི་འ ལོས 


༄༅། ! བད་པས །ཆ་དང་རྫན་ པ་ལམ་ཆན་པའྱི་དནཅིབ་ གུགནས་ པ་དང་། ༩ །གནས་གང་དག་ལེེ ངསྲུ་་ རབར་གནས་ 'པར་ཁས་བངས་པ་ དེ་པག་དབར་ གྱི་བྲ་བ་ག 
པོ་བག་འབས་ནས་ ། ཆོས་གོས་བས་པ་ དངྲ་ལཱན་བཆོས་ 'གྲས་ བིན་བ་པང་ ལྡན་ཞིང་ ལྷུང་བཟད་དང་ཆས་གོ ་གས་ ཁྲོགས་ཏ་ །ཾཿ དངྒ་ཐུན་པ་ ླི་ ག་ལ་བ བང 
ནས་ཝཾ ཕན་པ འང་། ཆ་དང་ལྡན་ ན་པ་ པ་ལོས་རེན་པབ་ རྐང་པ་གཞེ ཉེས་ལྭ་པག་ འཚོལ་ ཀ་ར གཅིག་ཅུ་འ འབོད་ད། །སྲ ཁ་གཅིག་ཏུ་འ འཁོང་ ་ནས་ད་ ཁཅེག་ནི་ངེ་ ལྟར། ཐལ 
པར་བོད ། བཅིག ་དེ་མད་ སཱ ངང་འདུ་ལ་བ་བང་ཆོས་མངོཊ་ ་པ་ བག་གི་ །བ་ ཀོན་བག་ འཔཡས་ ངེབ གནོ ཡོ བརྡའ །པན་ བྲུལ་བསཆག་ཏུ 
བྲལ་བ རྔ ཅཱ སྔག ཏུཿ ཞུང་བ བ་དག དག་སྔ་ ཝཱ་དག། ལྭ་སྭ ན་པར་ཐད།་བ བསན་པར་པང་ བསན་བཀུར་བེད ་པྲས། ཚོ་ ཆཱ ན་ཡསྦ་དུང་པ་ (ཡུང་ཿ དགུ སྤ 
དག ལྭ་སཾན་པར་ ་འད་སེན་པར་བང་བསུན་བེ་ ཀུར་བངང་ བུ་ན་་ དགས་ཆྭ་དུ་ཝཱ་ ལྔན་པ་ ་ལའ།པ་ལའོ ལྭ་གུས་པ པ། ལམ་ པ་ཁོདྱ་ཀི་མཁན་པ་གཅིག ་པ་རང་པ་ གྱ་ཏངསཁན་པོ་འ ཁྲ 
ཁྭ་ཏཾན་ ེི་ི་ ག་དང་ཨོངསྲུ་རི་བ་ང དགོསལ་བར་ ་བདྱ་ཀོས་ཁོ་ བོངྱ་བང་ སོང་ལའཤིག ་མཁན་པེ་ལས་ཁ་ཏོན་དག་བངོ་ ཡ་སླ་དུབ་ དག་ོལ་ཅིག །ལམ་ པས་སྨྲས་པ། 
ཐཱ གི་འི་ཡང་ ་མ།བླགས་” ཏབཱ་བ་ ་གསུས་རྱ 'ྱཾས་ ཚོགསུ་བཅད་པ་ ་གཅག་ བླགས་ན ན་ད་ཡང་ས ཇིག བསཿ བདག ་གས། །བ་ཏོན་དག་དང་ །ཡོངས་ངོ་ 'འགཅར་ 


།ཌྗེད་ 


༅ 


ལྐར་བཅལ་། ཏེ་དགས་སྣུས་པ། བཅོས་ཁུན་འབས་ཀྱས་གསངཆིག་གི་དིམནི་ལ་ཀོག་པ་ཡིནོཞས་མ་གསུངས་སམ། རེ ཤིག་ལྩོགས་ཤཤིག་དང་ཆིགསུ་བཅད 
པ་ཧུའི་ཕཾར་ལེབས་པར་མི་འྱ་ཆུཌ་ཚལ་ཅིག་དང་ །ལུམ་པ་སེང་སྭཾ་སཱསགས་ཁན་པོ་བདག་ལ་ར་ཤིག་ཁ་ཏོན་ངག་སཱུལ་ཅིག།ཚ་དང་ཝན་པ་ལམ་ཆན་པས་བསྡས 
བཾ་འད་ཤཾག་རང་གླེ་ཐོས་གསལ་བརྡ་བངངམ ། འོན་ཏེ་གཞན་བོས་གཏང་སོས་དྲ་བསམས་ན་ང་གཞན་རྱིས་བཏང་བརམཐོང་ནས་ཚུ་ངང་ཝན་པ་ལམ་ཆན་ 
པས་བསམས་པད་བདརཤེ གྲྭ་སང་བས་གདུལ་བ་ཡིནནམ། འོན་ཏ་བསོང་པས་གྲངས་བཡིན་སཱས་དྲ་བསམསན་སྩད་བས་གདུུལ་བ་ཡེན་པརམཐོང་ནས་རས་པ 
གཉ་བཞས་བཟུངས །རྒྱལ་དད་ཆལ་ཇྱ བརར་ཞུ་བླ། དུས་ད སང་ཁུདན་རཞིག་དཱཔ་བཾ་མརཱ་ ག་ཏུ་ཐྲུལ་བདུང་བམཆེག་ཏུ་དུང་བ་ཡིན་ན། 
ཁོད་བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱི་བསྟོན་པ་ལརབ་ཏུ་བྱུང་ཅཱ །ཅོ་བ་ འདི་ཉིད་ན་འདུག་ཅོག །ལུམ་བ་དནི་བདག་བག་ སྭོང་ཡང་མ་ཡིནྦ་དྲས་ཐ་ཡང་ས་ཡིནོ་སཱམ་ནས།་ 
དུས་དྲུ་བར་བཙམས་པདང་། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚ་དོང་ལྡན་བ་ལམ་བ། རྒྱལ་བད་ཁྱེ་ཚལ་བྱེ་ཐི་རོལ་ཏུ་དུ་བ་གཟོགེསོ།།ང་ནས་བཅོས་ལྔན་འངས་ཁྲགས་རཱ 


༢༨ ར་རང ། འ་འ རཿ བ་ཤ" < རེར ེ ¬ རྩོ ༧ ༨༩༨ 
ཆན་ བས་བ བ་དང །ཆ་པང་ཝཱན་པ་ལམ་བ་ག་ལ་བ་དརགཤགས་ ཏེ་བོན་ནས། ༽ རྭ ་བང་ཝཱན་པ་ལམ་པ་ལ་འཾདྭ་སངཅས་བཀའ་སུལ་ཏ། །ལམ་པ་ཁང་ངེའི་ 


༄༅།། །ཕྱིརརྒྱལ་ཐྲ ཡེདྲ་ཀི་རལ་བི་པི་ལོལ་ན་ངྱ་ །ལ་འ། ་པས་གསོལ་པ པ། བཅས་ལྡན་འངས་བ བང ཇ་འ ་བ་ནས་ བཟྲང་སྭ། རྱལ་བེང་ཀྱི་ཚལ་གྱི་ 


སུང་རལ་ པ་འུ་བྲསང་ནས་ཁེད་ནིར་ཤིག་བླ་བ བམཆག་ཏུ་བུལ་ ་བ །མུང་བསཆོག་ཏུ་ ༔ཆུང་ བ་ཡིན་ན ། ཁོད་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱ་ ཀུ བསྙན་པྲ་ལ་ཌབ་ཏུ ་འ བླབུང་སཾ་ཧྲ་ བ། །འདི་ཞངན 
འདུག་ཤིག་ཅེས། ལལ སྦྱོང ༡ཡངས་ལགས་། །བཱམ་ཟ་ཡངམ་ལགས་བར་གུར ཏ།།པ དནས་ བཅུས་ ལྡན་འདུས་ཀྱིས་ཕའེ་ཚཾའ 3 5 39 $ 


¡ སུལ་ བ། ཁས བོ བུ་གངུ་ཡན་དུད། སྨམ ་པ་སྙང་པ་གང་ ཡན་བ།ཁདཔ་ ན་མཁས་སྣིད་མཆག་ ཡིན་གྱི། བུ | བས་ པ་བསང་བ་ ས་ ཡིནད །ད་ནས་བཅོམ། ༣] 


ཀྱེས་བཀའ་ སུལ་བ །བུ བྱུ་ཁདྱ་ིམ།ཁུན་བ པསནི་བསལ་པ་ གངས་མད་པ་ གསུསྭ་གིས་༔ བབཀའ་བ་འབ་ ༔ མ་པཱག་དམ་ངག་ 'གིས་ཕ་ལོལ་ཅུ་ ཏུ་ཐིནཔ་ད་ 

ཡངས ཇིལ གས་བ་ ༨ ཐུ ཁྲུབ པའེ་གསུང་རབ་ ་འདི་སང་དག་པར་ ས་པ་མ །ཡིནྱ་གེ།། །ངས་ནི་ ་ནཾ་བསལ་པ་གངས་ ་མེང་བ་གསུས་རྱེ 'ཁྱེས་བ “ངཀའ་ བ་འབྲས་ང ཕྲེག 
དུ་མ་ངང་ བག་གིས་པ་ལོལ་ཏུ་བཾན་པ་བག་ཡོངསཱ་ཛོགས་པ༢ པརྲ་བས་ཏ་ ྲུབ་བའེ་ དབང་པོའ འ་གྲསུང་རབ་འིང་ཡང་ དག་བརུ་བླསབས་པ་ བ་ཡིན་ན ། ཁད་ད་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ལས་ ཀྲོག་ནུས་སམ། བཙུན་པ་ བདགན་བླུབ ལ་བ་མཆོག་ཏུ་བ བུཝ་བརུང་ ང་བ་མཆོག་ཏུ་རུང་བ་ ལགས། །ངེནས་བཅས་ ལིན་ཁངས་ཀྱིས་བྱུང་བ་། ངེ་ལ་ཆིག བསུུ་བ་ད 


པ་བཀའ་སལ་བ། གང་གིེས་ཐིས་པ་ཤིས་ ་ཉིད་རིག །དཱལ་པེས་ནདམཁས་ཡིན། །བིས་པ་མཁས་པརླརས་ཐང་པ། །ངེ་ཞདར་ཤིན་ཏུ་བིས་པ་ཡིན།སངས་རྱས་བཅ 
, རྡཾན་འབས་རྣམས་ཆིགའ་རེནས་ཆས་འདོན་པར་མཛང་པ་ནི་གནས་མ་ཡེན་སྟབས་མ་ཡོན་ཏེ ། དནི་གནས་སེད་བས་ངན་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཚཾ་དཔལྡན་པ་ཀུན་ངགའ 
ངལ་བཀའ་སུམ་ན་དག་བགོང་ཅསལས་བ་གྱད་མག་ཤིག ཚ་དཔ་ཕནབཀུན་དགའ་བས་ལམཔྲཀག་ུ་གཞུག་བརབཅས་པརང། དེས་འ 
ནུསནས | བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ།ཚ་དང་ལྡན་བ་ཀུན་དགའ་ ཐས་འད་དད་ཅས་གསུལ་ཏེ།།བདུན་པ་བདད ག་གིས་བ ཤེག་སཱོན་པ་ཿ ཡང་བསྟན་བཀྲུན་གྱི་འཆལ། 
ཐེས་པ་ཡང་གཟུང་འཆལ ད ཚོགས་དག་ཀྱུང་ཀྲོགཏུ་སུཝ འཆལ ་།དྲམ་ཟ་ངང་ཏུམ་བདག་མཆིས་ཤེང ཅུགྲུཀྐ།པྐརཏཱས་ཡ་ཡང་རས་བྷཏན་ད་ཛང་ 

འཆུལ་བས། བངག་གས་ལམ་པ་ཀོགཏུ་སོལ་བའངསྲཀོག་ ་གོ།བཅམ་ཝན་འདསྱ་ཀས་དལྭ་དུལ་སྲུངངོ་ཞས་བ་བའི་ཆིག་གཞིས་སུལ་ན། ངདས་ཚག་ང་ག་ཉེས། 
མ་ཟནནས ། བཅོས་ལཝནའདས་ཁྱིས་འདིའ་ལས་སྦྱང་བར་བའོ་སྭམ་དུ་དགོངོས་ནས་ ། དནས་བཅོམ་ཝན་འདུས་ཀྱིས་ཚ་དང་ཝན་བ་ལམ་པ་ལ་བཀའ་སྩལ་ཕ 
ལམ་པ་ཁོང་ཀིས་དགེ་སླང་རས་ཁྱི་མཆིལ་ལྷམ་དོང་ལྷམ་བློ་གུཅན་ངག་འཕྲིརུས་སར ། བནུན་པ་ངོ་ཐོག་གོ །སོང་ལ་ངག་སཱང་རྣམས་ཀྱེ་མཆིལ་ལཱས་སྲོ་ག་ 


༦ 


།ཅན་ངག་ཕིས་ཤིག །བེས་ངགེ ་སཾང་རམས་ཀྱི ཀྱི ་མཆིལ་ལྷམ་ངང་ ལྣམ་སྒོ་ར གུཅན་བག་པ ཕི་བར་བརྙུ་ ་མས་ བྲ ¡ཿ ངག 'སཾང་ར སསྭ་ཀྱིས་ང་ ལ་མི་སྣཔནས།བ བཅས 
འདྲསཿ ཀྱེས་བཀཝསུལ་བ བ། བགྲ་སོང ངོལམ་བ་མཆེལྐ་མས་བརྣལས་སྤྲོ་གུཉན་དག་པེར་རུག་པི “ཤོག །བཅིའི་ཕྲིར་ཞ་ན།འདེ་ལས་སྦྱང་བར་བྲ བར་བ་བོབ་པར། འང་ལ་རིག་ 
གཉས་ཧ = ཧོན་ངག་ཀྱུང་རྔ རྫསུ་སླ སྲོབས་ཤོག། ལམ་བས་ངག་སྲང་རྣམས་ཀྱེ་ མེཆིལྷ་ལམ་བང་ ལས་ད གུཅན་དུག་ འཝི་ བར་བ སོང་རྣོསས་ཏུ ྱས་ ངུལྔ་པུལ་གོང་དིམ་སྭ་ 
ཞེས་བ་ བའི་ཁ་ །དོན་ གཉིས་པོ ངོགྱ་ཀུབ ང་བསབྲས་ནས །ལམ་པས་དྲུས་ག ཞན་ཞིག་ན། ཁ་ཏན་གཞསི་ པོང་ཡང་ལབས་ རུང ཏོ། །ང དས་ཧྫངཿ་དང་ལམ་པ ཐེ 
. མཆཾནོ་བོའཾ ་ནམ་ནངས་པའ ཁཆཾ། ། འདི་སྭམཿ དྲསེམས་ཏ ཏི བཅོམ་ཝན་འབས་རྡུཡ་སྭང་ཞབ། 'བཀའ་སུཿ ལ་ པ་གང་ཡེན་པྭ་ བངི། བཅོན་ལཱན། འྲུབས་ ཀྱིས་ 
ཇེ ༨ །ལས་དགོངས་ཏེ ཏེ་བཀའ་སུལ་ ལ་ཏམ། ཁོན་ཏ་ཝི་ལོལ་བྱེ གྱི་རྔལ་ ལ་ལས་དགོངས་ཀེ་བཀའ་སུལ་ །ང་པྷ་ལར་སེམས་པར་ བའཚ་ངེ་ལ་སཱན་མ་ཐེ ཐཁ 

རིགསུ།བཅུང་བ་གསུམ་བོ་འདི་ངག་བྲོ་ལ་སྣུང་བར་གྱུརཏོ། །རྡུལ་ འདམིའདོད་ཆགས་ངནི་ར སྔ་རུལ་མིན། རཱལནི་འཔངཆགས་ཡིངསྭ་དའུ 'རལྱ་བི་མཱིན། མཁས་པ་གང་ 


རུལ་དྭ་ནམ་སྔངས་པ །ངེདག་བད་ག ཤགས་ བྷས་ནཔ་བག་ཡོང་འྱྱུབར། དུལ་ཁིར་ཞྭ་སཱང་དའི་ས་ཛལ་མེན། རྡུལ་ེ་ཞྭ་སཱངཾམངྒསཾ་ཛཱི་མིན།སཁས་པ་ 


གང་གིས་རྡུལ་ངྭ་ནམ་སྲུངས་བ །ད་དགུ་བང་གཤུགས་བསྟན་ལ་བག་ཡེད་འྱབར།།དུལ་འདིར་གཏེ་སྲུག་དི་སྔ་ཛུལ་མིན། །རུལ་ནི་གཏི་སྲག་མིང་སྣ་རྡལ་ཨྱེ་སིན། 
ཅདྷ་ྟོ་ངུ་ཤཿམསབ། དབག་བད་གཤགས་བསྙནལ་བག་པོངོ་འགྱུར། །པས་སོུབ་དང་འབད་བ་དང་བཙལ་བངས་པས་གོང་ནས་གོང་དུ་ཡིང་ལ་ 
བད་པའི་ཁང་པརྲ་ོབ་ཞས་འཁར་བའིའཁོར་ལོ་རྔལ་པ་གཡོ་བ་བང་མི་གཡོ་བ་འད་ཏིང་རིག་སྣ་འདྲ་,བདྱྱེ་ནམ་བྲ་འམས་ཧངོ་ཞམས་པ་བངྭ་ལུང་བ་བང་། ནམ་ཕ 
འྲོབདོབ་བོང་རྣམ་པར་འཇྲག་པའི་ཆོས་ཞིད་ཀྱིས་ཟྲིལ་གྱི་ , མནནནས་ཏོན་སེངས་པྲ་བམས་དད་སུབས་ པས་ཟིགས་ཀྱི་བྲ་པག་གང་གི་པོར་སཱ་བང་ཁ་སྭ་ 
དུག་དགས་ཏེ་གས་ངྲ་སྤྲིག་དག་བགོས་ནས་ཡང་ངག་པ་ ཁོ་ནར་ངང་བས་ཁིས་ནས་ཁིས་མད་པར་འབཏུ་ འྱ་བུང་བར་བད་བཆངས་བརསོང་པའེ་མབའ་བླ་ན 
མེད་པ་དཚ་དཞེདལ་རད་གི་མངོན་པར་ཤས་པས་མངོན་སྐུམ་དྲུ་ བུས་ཏ་བླསྲབས་ནས་བདག་གི་སྐྱ་བ་ཟྲདོ། །ཆངས་བར་པོང་བ ་སུང་།། བ་བོ་བསཾ།།སཾང་པ་འང་ 
ལས་ གཞན་མཤཾསཞས་གབར་བང་ཅང་། དག་བཅོས་པ་ཁམས་གསུས་པ་ལས་འདོད་ཆགས་དང་བུལ་བ །བོང་བ་ངང་གོས ་དཱ་མཉམ་པནམ་བའ་དང་ལག 


° ་ 3 ༢ ཧེ ཊྲ ༤༨ = 
མཐྲེལཏུ་མཆུངས་པའི ་སམས་བངཝན་པ ། ཅན་དན་ བཞག་པ་ལྷ་བུཌེགས་པས་སྒོང་ཛཾའ་སྦུབས་དྭལ་བ ར་གྱུར་ཅིང་ ཁ་བོ བང པོ 


༄༅། །ཡང་ངག་ བརའིག་པ་ཐོབ་བ ། སཱིང་བ་ངང་ འོང་པའི་ནིང་པ་ བང་བཏུའ་སྟི་ ་ལྭ་ཆུབྱ་ཀྱིས་ ་བེགས ་པ། དབང་པ་པང་ ཞཿ བབང་དང་བཅས་བའྩེལ་ནསས་ 
ཙས མཆང་པར་བ་བ་བང་ ། རྔང་པར་བ་བ་དང་ "།མངོནདྡ་སཱཿབར་བ་བར་ཛུ་ ཨྱར་ ར་ཏོ ཤ།མདང་ཝན་པ་ལས་བ་ངྱ ལ་མོ་དྲ་ང་གིས་འཇྲག་པ །ཚ་དང་ཝཱན་པ་ལམཚན་པས 
རབོངནས །ངག་བཅས་པ་ ་དགན་མ་ །བསམས་བྲར་ཤེས་པ་པང་ ༥ མཐོངབམི་འཇྲགཱ་ བས རཿ ་ལན་པ་ པལམ་ཆན་བས་ 'ལག་ ་བ་གཞིས ཀྱིན་ཚཾདང་ 'ལྔན་པྲ་ལམ་པ་ 
བཟུང་སྣེ་སྨཱས་པཾ། པབ ལས་བ་༢ ཤིག་ །བ་ ཏན་ངག་ གྱེས་ཤེག་རང་ངའི་ཁག། ཏུ་བསམ་ ས་གཏན་ འུཤ། །ཆ་དང་ལྡན་པ་ ་ལས་པས། གྲང་ཐོརའི་ད ཇུ ཏི 


ཟླ བར་འ ར་འ ལམཆན་པས་ རྒྱབཏུརྣས་ པར་བལཱས ་ས་སང་སྭཾ། པས བྱསྭ་སཱས་པ། །ཚ དཔལཝན་པ་ལམ་པ་ ཁངྱ་ཊཱིས་ "ཡོན་ཏན་བ གྱས 


འཚོ་བང གཞོན་ནུས་ ་ 
ང་ལ་བ བླ་ངག་ཏོགས་ སམ་ཏྟགསཾ། །།ཐམསངང་དུ་བཅེམ་ ་ཝ འཇསྭ་ཀྱིས་༩ ལརྨ་རྲུངབ་ ཤངོཞས་སྒྲ་ ར་ན རྒྱལ་པའཾ གིཁབན་ རྩ | 
གསས་ཀྱིས་། བཅོས་ཝྔན་འབྲསྱ་ཏུས་ལསཿ དུ་བརབ་།བུར་ཞསའེས་ ཐོས་ནས ། རེས་བ བགའ བཅོམ་ལྡན་ཁབས་རྱལ་པོའ་ པ།འབྱ་ཏུགཤེགས་པར་ བཱ 
ཧ་་ བཧུན་པ་ ལམ་པ་མ་གཏོགས་པ་སངས་བུས་ ་ སོང་ག་ངག །འདུན་།བིས་ག ཞནདུ་པཱ་བྲངེ་བ་ གདྲུགས་ཆོད་གསོལོ་ ལོ་སྭཱསཾ།།གནན་སྲུ་སུགས 


;: 
་ 


ཅན་བག་ཤེས་ཝན་ངག་བགེ་སྦྱོང་གོའུ་ཏམ་འདི་སྐདངས་པའི པའིཆོས་ནི་བུབ་བཟབ་བརྡས་ངབ། མཐོང་བརངདཀའ་བ །ཏོགས་བར་དཀབ་བ ། བརྟག ་མི་ནུས་བ བ།ཏོག་གའི 
སུང་ཡུལ་མ་ཡིན་བ་ཞིབསོ་བཏགས་བསཁས་ཤིང་འཇངས་པས་རིག་ བར་བ་བ་ཡནེན་ཞས་ཟརན་འདྲི་ལར་ལས་རུང་བ་ལསོགས་པ། ཤུལ བུ་ཆག་ཏུཇུལ་ བ། 
ཆུང་བམཆག་ཏུ་ནུབ་བ་ངག་ ཀྱང་འབཏུ་འ འཐིན་བར་བདན་པའི་རོས་ཇེ ཇིཝར་བབོ་བ་ །ཡིན་ཞས་སྣེད་བར་ཐང་པྲར་ ཀ་གཏོང་བུར་ བད། ཁ་ བ་བར བར་བེད། །བཅོས་ཝཱན་ 
འཛེས། ཨ་ཀྱིས་ཉན་ཐོས་ཆན་བོ་ ་བོར་རབ་དང་འད་བོ་ བོ་ལྷ་སབོ་པལ་ པོཚ་འ་ཆོགས་ཀྱི་ ཀྱིས་སུས་ བྭ་ཐུང་པརྡ་པར་ ྱས་འིངའོ་ བོ་རཔོན་ཏན་ བླསགོས་པར་བ་ བའ་སཱས 
དྲུ་དགངས་ནས་ ། དེ་ནས བཅོས་ལྦན་འདས་ཀྱིཿ ་ཀྱིས་མོ་དང་ལྔ་ ནུ་བཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྲུལ་བ །ཀུན་ད - གའབོ་སོང་ལ་ ་ལམ་པ་ལ་ ང་བཞིན་གཤགས། 
པའི་ཞལ་ནས་ཀོདྱ་ཀིས་དགེ་སློངལ་ོཿ སོན་ཆིག་ཅས་ཿ བཀའ་སུལ་ཏ་ཞསྭ་གིས་ཤིག ། །ཚ་ངང་ལྡེན་པ་ ཀུན་དགའ་ ལ་བོས་ཿ བུཅུན་པ་བཀའ་ ་བཞིན་འཚལ་ཞེས་བཅོས་ 
ལྡུན་འདས་ ལས་མཊནནས་ང་དང་ པ་ལམ་པ་ག་ལ་ ལ་བ་དར་སངྱ་སྭ་པིནནས །ཆོ་དང་ཝྔན་པ་ལམ་ པ་ལ་སྲས་པ ། ཁ་ངང་ 'ཝྔན་པ་ལྭསྦ་པ ། བཅོས་ལཱན་འདས་ 
ཀྱིས་བཀའ སུམ་པ །ཁདྲ་ཀས་དག་སླཾངས་ལ་ སཱོནཅིག་ཅས་བྱུང་པ།ོ། ཆ་དང་ཝཱན་བ་ལམ་བས་བསམས་རི་བཅོམ་ལྔན་འབས་ ཀྱསཧའི རི་སླང་དུངགེ་སྲེང་གནས། ཱུ 


¿ཤཱ 
3 


རེ 
`༅ྔ 


ཐེ པ་པ རྩི ཏན་ དག་བཞག་སཱ་བདག་ལ་བཀའ་སུལ་སཱས་ནས །དས་བཅོས་ལྡན་འདས་བདག་གིས་༢ །་ཡོན་ཏན་ བསྒྲག་པར་བ ཞེད་པར་ ར་རག་ནས། སཱོན་ 
པཿ པའྲི་བྲགས་༢ བབ ཊ་ བ། ཡྤ་སྭ་རཱགས་བརྡ་བའོ་སམནས་སྣ་ 'སཱབ་པ ། རེ ་ཝུན་འངས་ 'ཀྱིས་བཀའ་སུ། ་སུཝ་པ་བཞིན་བཆལ།། །དག་སྤེང་མ་ གསོ་ ་གང་འབྲུལ་ བུ་ག 
\~- 
རྒྱལ བད ཀྱི་ཆལ་ངུ་ དུ་ཚོས་ཏ ཏ །ད་གཉིས་ཀྱིས ཤོས ལེ ད བདག་ཅག །དགྲ་སློངམའེ་སྭོན་བ་སུ་ བོས ། །བགི་སློང་རྣསས་ཀྱི ཀྱིས་ཧཱས་པ རལ ཀི ར་དང་ཝཱདབ་ ལེ པའོ། ༨ 
ཅེ་ལགས། འཕགས་པ་ ལམ་ཆན་པ་འས། ཚ་དང་ཝན་པ་ལམ་པའ ༢།བད་ད་གབ་ ལམ་པའོ། །ད་གཞིསྱ་ཀས་སཱས་པ། ཕྲུ་ནུམེ་ཛྭཾ་ལར་བྲུད་སངྱ་ཀིི་ཡྲུལ་བྷཏཾསབ 
ལ་ལས སི སླུང འེ ༡, 
'ལྟཾས། དས་བླུ་ ཟླ་བ་གསུམ་ཇྱ བྱིས་ཆྭཾགསུ་ སུ་བཅང་བ གཅིག་ . བླགས་ན་ད་ཡང་ ་མ་ལོབས་པ་ཡིན་ལ །ང ག་སོང ནམས་ནྲིས་སོང་གཞེས་པ་ དངུས 


སོུད་གསུམ་བ་དང་། རས་སྤྲོག་བའིགས་ པ་དང་།གྲོལ་བིའ ་སྔུབས་ བཅན་དག་ཡིན་ནྭ། ། རས་དག་སྲོང་ས་ལ་ ན་བརའ གྱུརབ།ཇི་ལྟ་ཛང་པ་བལཱས་ འདོང་ 
^ ་བ།ལ་ས པ་གལ་བ་དར་སངོ་ འེ གུས ཇེ དཱ 


སཱ པན་ནང། །་བང་ཝྲན་པ་ལ ༥ལམ་པའི་ཏང་བ་གཞིས། ལ་མགོ་བས་པག། འཆེལ་ཏ །སཱས་པ བཾ ། བཅུཾན་པ་ ལས་པ དགོང 
སོཾ རྒྱལ་བོའིཏུན་དགའ་ར་ཐའེ་བགསླ་བམོའ་ངག་ འདྲད་འཐུན་པ། རྱལ་བངྲ་ཅིརལ་བི་ ་དགཾ་སློང གིདགོའད་འགུན་བིའ་ཞབས་ ་ལ་ ་མགྲ་ཐོ་ཕཱག་ འཆལ། 


སོ 
གནད་བ་ཊུང་ངས། ཤམ་ང་བ་རང་ངས ། བསྩོད་བ་ཡང་དྲས ། འཆོ་འམ་སྙོབས་དང་ཝནནམ་། བང་འས་ཁན་སྲ་བོ་ བ་མ་མཆེས་སས ད ! བདེ་བ་ལ་འེག་བར་ གནས་སམ་ 
ན་བུན གསོའོ།བ་བ་ “པིད་པད་ཅུང་གདོ་ ་གདམས་བག་ང་ངཱསུ་བསན་ ་པ་གསོལ།། འདུན་བ་ངང་གས་སྩོད་བྱག་ བརགསོལ་བ་འངབས།། །གསོལ་བ་ ་ཡང་མཁན་པར་ 
གསལ། བབས་མནི། །ངེ་གཉེས་ཀྱིས སུས་པ། ཐབས་ཡི་སྐོནས་བ་བཙུམ་ཡངཤེས་པ པ་ལྟ་ནས་དོ་གཉེས་ང དབུར་ཁངྐད་བོངབ་བང་ །བགྲ་སཱོ་ང་མ་ནཾསསྤོ་ཀཱས་མཐོ་ 
ནསྭ་སས་པ།བ བདྙ།ཅཱཿ །ངག་སུང་མཁྲེ་སི་བརྡས། བོན།།དད་ གཉེས ཀྱིས་ སས་བ པ འཐབགསབུ་ ཡུམ བའོ ཅ་འཕབགས་པ་ ་བ་ལམ་ཆན་པ་ འམ། འཕགས་པ 
ལམ་རིན་ པམ་ཡིནྩ་བཱ་ འང་ལར་ལཱས་པའོ།།ཿ །ད་དག་ གིས་ས སཔ། ཕྲད་་ངག་ཇེ ངེ ཐར་བྲུང་མངྱ་ཀི་ ཡུལ ་ལ་བླཌས་པ་ ལ་ཐག །དྭ་ད །དྲ་བཱ་བ་ ་གསུས་གྱེས་ 
རིགདུ་བ སུ་བཅད་བ་གཅག་བགས་ ན་ད་ཡང་ ས་ལབས་པ་ཡིན་ལ། དགྭ་སཱབནམ་ས་ནེཾ་སྭ་སྣོད་ག གཞས་བ བ་ངང་ སྡེ་སྣོང་གསུམ་པ་ང དངཆས་སྣོག་བཾའ རགས་པ་ངང་ གོལ 
བཟླསབས་བཅན་དག་ ཏར དེས་ང་ ་ལར་དག་ སོང མ་ལ་སྙོན་པར་འགྱར། བདག་ཅུག་ཇྷི་ལར་ བཅོས 'ཝུན་འངས་ ཀྱིས་ཟྲིལ་ གྱིས་སནན་པ་ལྟ ་'ལརན་ཡ། འ།ཆན་ངད་ 
དྭགུ་བུརྡ་དྲག་པ་ངག་གེས་ ཀྱང་བུདྲ་མེདཀྱི་ཡུལ་འགའ་ཡང་བྲིལ གྱཾས་མམནན་ཏོ།པགྲ་གངས་བྱ་། ཤུ་གིས་སྣ་དག་གི གས་དྭ་ལར་འཕགས་བ་ལས་ང པ་ངས་སྲོུང་ 


བཛ ང་ང ` ¦; ¬ < མཿ བ་ 
༄༅། །མའ་སཱེན་པར་ ར་ཁོང་ངོ་ཞསྲ་བོས་ནས་ང་དག་གིས་སྨྲས་པ ། པྲུ་ནུ་མོ་ངག་བདག་ཅག་གིས་ཅི་ནས་ཀྱང་པེན་ཅང་ཐོས་པ་ཞུང་དྲཌགའ་ཡང་ངག་སྒྲང་བ་ 
< ` ༦༨ › ` ༢ <༨༄༄༦༄ $= ༤༨ 2 € 
ལ་སྭོན་བརམི་འགུར་བ་ངྭ་ཝཱར་བྷ་ཟན་སོ་འྲབྲུ་ར་མི་དགའ་བར་བའོ་ཞས་ང་ངག་གིས་གླས་བ། པྲུ་རུ་བ་དག་བངག་ཅག་ལས་སི་མོ་དྲག་གིས་ན་ཡལ་གྲྭ་བ་བཅུ་གཏིས་པ 
ལིར རེ་ས ལ་ཚ = མོ ༤ ཆེས ད་རེས 
ག་ལས་སང་གའ་ཁའྲ་ཤོསས་ཤིག། ིའི་དུག་གིསནི་ཡིན་ལདདྲ་ཞུགས་ལ་ལཔ་བོའ་བཤརད བཞིདོདངྱསམ་སདོ།།ུ་་ བ་པལ་པ་རའི་རོགས་ལ་ 


རཾ 


ཿ སང་བདག་ཅག་ངག་ཧཱང་མཁི་སཱོན་པ་ཞན་ཐོས་རེན་པོ་འད་འདྲ་བ་ཞིག་བན་པར་འགྱུར་གྱིས་ཁྱེད་ཅ ལས་གྲངགས་ངེར་བདན་པ་དག་མཐོང་བར་སྭ་གུར་པ་དས་ 
༣ ཏད  ལབ་ྷཆོར་ 


གད ༼༼༼༼༼ྦ༈ྫཛ༼་ 
སིང་གཡལིའཱ་བཤམསོ།།མི་མྲོ་དག་གས་ནི་མཉན་ཡོད་འཞུགས་ཏ་ལམ་བར་དང་ །སང་ བཞིམངོདང་སྤུམ་མངོདགྱ་ཏྲ་སཱ་བོ་པ བ་མརརོགས་ལ་སང་བདག་ 
༽ = 6 ༨༧ ཀུ = <༄ ༤ ༨ ༨ དེ ` 
ཅས་དྲཾཏདཿའ་ཧཱནཾཔཏན་ མཆན་པོ་འདི་འྲུ་བ་ཞིག་བོན་བར་འྱུངར་གིིས་ཁེད་ཅག་ལས་གང་གིས་དངར་བདན་བ་བག་མཁོང་བརམ་རུར་བ་རསུ་ཡུན་རིང 
བོར་འཁཾའི་བརའ་ཁར་བར་བྲ་དགོས་པརའགུརཤོས་བླསགས་པ་བང་། སབཆགས་འབྱས་ཕག་བྱས་དག་ཁཅིག་ན་ལང་མོ་སྣས་བན། ཁའ་གེནི་ཡྱན་ 


གྱི་དག་བའི་ཆུ་བ་བདུག་གིས་བསྐུལ་བན་དེར་འཇུས་བར་གྱུར་ཏོ། །ད་ནས་ཚ་དཔྲལཝན་བ་ལས་བར་ཉིངྱ་ཀི་མཚན་མོ་འངས་ནས །སྣ་དྲོཤཤམ་ཐྲབས་བགོས། ལྤང་བཟིད་དང་ 
ད་བསྲོ་ོབོས་མའར་མ བད་བར རྦ ཁར་འ རར རབ་ཚ ྲ 

ཆས་གས་ཐོགས ཏ་མཉན་ཡོད་བསོད་ནེམས་ལ་ཞུགསོ། །ད་མཉན་ཡོོད་བསང་སླཾསས བྱརསནས་ཟས ཅུབྱ་བ་ཏྱས་ཏ མའྦཟས་ཀྱི་བསཿ ངྭ་སོསས་ལས་པིར་ལོག 
བས་ལུང་བཟེང་དང་ཆས་གས་མཁས་ཕབ་སྣ 18 ནདད་ཡང་དག་འཇོག་གི་བུར་གདུག་ལག་ཁང་དྲ་འགས། །དནས་ཚ་དང་ཝཱན་པ་ལ 
པ་ཕ བད་ནང་དྲ་ཡང་དག་འཇོག་ལས་ལངས་ སྭ་སཱརྦ་ོ། ནས་པི་བཞིན་འབྲང་བའི་དག་ སུཾངདག་གླེང་ཞག་པངངག་སྤང་སའེ་ངབརཁང་རྒྱལ་དྲཱི 
ཀུགོདགའར་བ་ག་ལ་བ་ད་སོང་ང།། བོ་ཕལ་ པའོ་ཚོགས་ཀྱིས་ར་སྲ་འངནས །ད་ངག་གི སྭོ་སཱས་བ། གྲྭ་སོང་མའི་སཱོན་པ་ར་གོང་སིན།མིག 
ས་པ་མི ད་བཞིན བའི་དགེ་ངཡད། བསགས་པ ཁད་ིས་པ་འགབངིའིུབུ་བགའགིབ་ལས་ན་པལ་དོགཔར 
དོདཅཾསཾ་ཐེས་སམ །ངག་སྣཾངོ་སཱ་མ་འདི་ཉང་པག གང་མའི་སྟོན་པ་ཡིནྐདོ།།དངག་གས་དཱས་པ ། འདེས་ཟུ་བ་གསུས་རྒྱས་ཆིགསྲུ་བཅང་བ་གཅིག་བྲགས་ནད་ཨཱ 


མོ་ལོབས་པ་ཡ ནན ། ངས་དག་སཱོང་ས་སྔ་སྡོང་གཏོས་པ་དང་ །སྔ་སྣོང་གསུམ་པ་དང་རོས་སྒོགས་བརིགས་བ་དང་གྲོལ་བཾའེ་སོབས་བཅན་ངག་ལ་ ཛིལཱཨཾ 


༄༅། །བརའྱ་བུར། དག་སྦྱོངས་སྒེ སླེ་ཐི་མོ་འངི་དག་བེས་ ཡ་བདག་ཅག་ བིང་པར་གྱུར་ ཁྱིས་ནུ༢ོ ཤེག།འངོང་ང།།གཞན་དག་གས་ སས་པ ། ཇིལཱ་ བད་པ་ཡང་ 
བླུལས་ཏརེ༨ཤིག་སོ་དཅིག ག།ངེ་དས་ལ་ དྲརྡ་ཝན་པ་ལམ་བ་འཁར་ བཟེ་ནང་དའུགས་ནས་སང་ ངགའི་ཁི་བ ཁྲི་ག་ལ་ བ་ད་སོངབ་པང་ །ཇིཅས་ཡལ་ག་ཁུ་བཅུ་གཞིས་པ་དག་ལས 
སངཿ ག་ཁ (འི ཊིབཤམས་ པ་མཐོངནས་པས་ ་བསམས་ལ བ།ཅ་མཤྲག་ དང་པརྩྱུ་ གྱལ་བ་ངདག་ གིས་བཤམས་ པ་ཡིན་ནས། བན་དྲ་བ། བའཆཾས་བོ བོའ་བསེམ་པ་ །ཅན་དག་གིས་བཤེ་ 
པུ་ཡུན་སཱམན།། ཇི་ཙམ་ན་ཐོ་འཆམ་པའི་བསམས་བཅན་ངག་གིས་བཤམས་ ་བར་མཐོང་ངོ་།།དདས་ཚེ་དང་ལཱན་པ་ལམ་ བས། གླང་པའི་སྣ་ལྟ་ུའི་ ་ 
སྤྲའི ་འྫི་སུར་གནས་བཞག་པརླེ་མཛམནན་ནས་ཚེ་བ་ ལྡན་པ་ལམ་པའི་ནུསྱ་ཀང་ཁ་ཅིག་གིས་མཐང་ ། ཁ་ཅེག་ གས་ནི་མཿ ཅིིི་ 


འདུག།དནས་ཚོ་དང་ཝུན་བུ་ལམ་བཀང་འཇིན་འདྲི་ལྟ་བུལ་སུམས་བར་ཞུགས་ཏ།ཇི་ལདསམས་མཉམ་པ ར་བཞགན། རང་ག་སཱན་ལས་མེ་སྣང་བུར་ཆུ་ 
རཿ -ཤ༢༠ ༧་ཕོགས་། ི་སཱེང་གི་ནམཁའ་ ་ལྔ་མངོན་པར། འཕགས་ཏེ གཱོང་ལམ་ད ྭཾ འདྲིལུས་འྲགོ་བ་བང་འགེང་བ་བཔ་འབུག་པ་བ དང་ཞལ་བ་ རུ འུ ་བརོ།།མེའི་ ཁྲས 
ལ་ཡང་ཧཱམོས་ ་པར་འཛཱགྭ་སཱ །ཾ་དང་ལྔན་བ་ལམ་པ་མེའི།འསསཾ་ལ་ ་ ག་གང སྣཾཾགས་འདི་ལྟ་ས་སྔ ་ 


” སེར་པོ ངག་བང་། ངམ་རཔོ་བག་བང་ ང་། བཀརབོ་ག་ངང་། བཅོད་ཀ་བག་བང་། ཤེལ་དང་དབུལ་གི་ཁ་དོག་ དག་ལ་བ པག་བྱུང་། ངེ་། །ཆ་འབྲལ་ཟླུང་བགྲ་ཀང་ནས། པརསྟོན་ ཏཾ །ལྲུས་ 
ཀྱི་སཱ་རཱནས་མ མཾ ་འབབ་ནིང་ལུས་ཱི་སང་ནས་རུ་ ཏུ་གང་བརྱི་རུན་དག་ འཐིན་བརྡ་བདེ། །ཞྱུས ཅྱི་སྣོདནས་ ་མ་བབའ་ཞིང་ལུསྭ་ཏི་ ཅྱི་སུང་ ནས་རུ་གང་མོའ འྱ་རྒུན་དག་ འབིན་ ངའ ་བད་དོ། 
ཤར་བགསུ་ཝི་ ལ་བ་། བཞིན ཐ་ དྲ་ནླུབ་ང དང་བྲང་ཕོགསུ་ སུ་སངད་བཞིན་ཏེ །ད་པོགས་བཟེ བཞེརརྫ་འཕྲལ གྱ པོའྲ་བལྐནས་པ་ ཀཿ བཞཿ བཞི་བསྟོན་ནས་རའཕལ་ ་ར།ངོན་པ། 
འདུ་ དུ་ཐོ་བད་ལིར་བླསས་ཏ འ འརྩ་གི་གྲང་དགོང་བོའེ་ཏི་ བཤམས་པ་ཉེད་ལ་འདྲུག་ག །འདྲག་ན ནས་ཚ དང་ལན་པ་ལམ་པས་ངག་སྭང་སྐ་རོམས་ ་ལ་སྤུས 
པ་ སངས་ངག་ཁོའེསྭེ་བ ཟུ་བ་གསྤུས་ སྭ་གིས་ཆིགས་ ་བཅང་པ་ གཅེག་ བཟུངས ། ཁོཿ བཆིགསུཿ ་བཅབང་པ་ང དུ་ཤིང་ཉེན་མཆན་བདྲན་གྱི་ གྱི་བར་དུརྱིག། གཞན་ངག་ངང་ཡག་ 
གཞན་དང ཡིག་གཞེ གཞེན་པག་ང གས པ་དོན་ནམ་ ་པ་འབུད་བརྭ་སཌ།། །གང་མི་ང ་དག་ང་ལ་། ལུས་ཤེས་བ་ བ་བས་ན་བཅམ་། མྭ་ཝཱན་འདས་རིས་ལྭ ལྲུསྱ་ལེས་ཞས་ པར་སོཾང་པ་ག 
མི་བ བ་བ་བསྟན་ ཏེ།།ངག་ །བ་བས་ན་། བཅོས་ ལན་འས་ཁིས་ཁག་ 'གས་ཞེས་པར་སྣད་པ་བཞི་མོ་བ་ ཐ་བ་བསྒན་ཏ། ཁིམབྱ་ཀིསརཤེས་བ་ བ་ བསནི་བཅོས་ལྔནོ རོ རེའདས་ཀྲེ 
ཡིདྱཉཾས་ཞེས་ བརསཱང་པ་ གསུས་ཡི་བ གབ་བསྐྱན་ ཏ།།ཧཱཿ །སྲག་ པ་མི་བ བ་ ་ཞིང་ཞེས་ཐ བས་ནོ་བཅས་། ལྡན འངས་ ` སྲེག་པ ་པ་ཐམས་ཅད་མོ་བ བ་ བ་ས ་ཞས་ བབ བཀྟོ།། 


‹ 


<` 


༄༅། །འཇིག་ཏན་ཀུན་ལ་ ཞས་ ངོ བས་ནི་བཅོས། ཌཱ སྭ་ཀྱིས་ཉ་ ཀར་ལེན་པའི་ འི་ཕུང་བོ་ཐམསཅད་བསྟན་ཏོ། །ཡེབས བརྗིན་ཞསཿ བ་བ (རེ ། བཅོས ལྔན་འཏས་ 
ཀྱིས་ཡངས་འཛིན་ནམ་ པ་གསུམ །བསྙན་ཏ ། འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཡེངས་འཛིན་དང་།ཀེ་སྣང་གི་ ོངས་འཇིན་དང་། གཏི་སྲུག་གི་ཡོངས་འཇོན་ད། ཚང་ཝཱན་པ་༥ ལམ་ 
པས་ས 'བྱེས་ཚིགས་བ ཐ་བཅུད་བ་པདྱཀ་ངོ་ཀང་ནས་ང བར་བ ་པ་བ་དཅཾས་བེ གྱེས་སཾག་ཆགས་འྲེ པ་འི་ཉེས་སུང་གི གིས་བདན་པ་། པ་ངག་མབོངྭ་ས་ ། ཁ་ཧོག་གིས་ན་ ངྒྱན་ཏུ་ཆུ་ 


' བའི་ཤྭབས་བླུ་མཛོན་གྲུས་དྲ་ བས་།ཁོ་ཅིག་ གེསུ་ནི་ལནཙོག་ིར་བོང་བའི་བྲབས་བྱུ་མངོན་ སྲུས་དྲ་ བས་། བཅིག་གེས་འ་ འབོརམི་ཁངབའི་འབབ་བུ་ 
ཤུ མངོན་སུམ་དྲ་ དྲུ་བས། ཁ་ཅིག་ །གིསནི་འབུ་འྱུ་བུ ང་སཱ་ཉོན་སངས་ སད་ང་ངན། དཱ  ག་བཅམ་བ་ཤིད་མོན་སུས་དུ་་བ བས། །འཅིག་ གིས་ནུ་ཉན་ཤེསོ 


ཉིས་བབ་རུབ་ཏུ་སེམས་ བསྙད ། ཁ་ཅིག། གས་ནེ་འང་བང་ནུབུ་སམས་ བསྙད་ །ཁཅིག་ གེས་ནྲི་བུན་མེང་པ་ ཡང་ ཐོ བརྡ་ཚོགས་བིའ་ འབང་རུབ་ཏུ་སམས 
བསྒྱདུ་དཾ། །ལཁེའརོ་ཕལ་འརརོ་སངས། རྒྱས་ལ་གནལ་བ་པང་རེས་ལ་ འབབ་པ་དང་། དགེ་ འདུན་ལ་བ ་བབ་ ་པར་བཀོད་དོ།།ང་ནས་་ ་དང་ཝཱན་བ་ལྐོམ་° ་བས་ཁ་ཁོར་ ར་ག 
ཟལ་ཆའ་སྔངས་ ཇསྩྱ་བས་ལ་གཞོལ་བ་ དང་། ཆཾས་ལ་འབབ་ ་བ་དང། དགེ་ འདུན་ལ་བབ་བརྡ་དམ་ པར་བཀོད་ནས་སན་ལས་ ལྔངས་དེ་སང་།། །སཱང་བག །རྒྱལ་ཐེད་ 


ཤྱིཚལ་གྱི་སྒོ་ན་འ འཆགཅིང་འ འཁོད་བ་ང་པག་གིས །ཚདང་ལཝྔན་བ་ལམ་བྲ་ཐག་རིང་བོ་ཁ་ནོ་ནས་འེ ང་བ མཐོངནས་ངེ་བག་གིས་སྩས་ ་པ །ཚོ་དང་ལྡན་ ་པ་ དགཚ་ང ་དང་ 
ལྡན་པ་ལ ལམ་པས་དེང་ ས་བོ་ བོ་པལ་པོམའི་རགས ་མངོན་བརམ་དུང་པརྱ་གུར་བར་བས་ཟེ ་གོར་ས་ཆག་ན ། མངོན་སྤུས་དྲུ་ས་དགུའ་བ་ བྗངོང་བནི་ ག་བསལ་བ་ ཡིན 
བས། ༈ ི་བཞིན་འབུང་བའི་དག་སྦྱོང་ལ་དྲེའོ་ཞས ད་ངག་གིས་བང་ ཤི་བཞིན་འབུང་བའི་བག་སྤྱོང་ལ་སྤུས། བཿ མོ་བང་ལཱན་པ་ངང་ཚི་དང་ལཱ༣ ན་པ་ལམ་པ་ པས་སྩུ་བོ་ཕལ 
པོ་མ་འེཚོགས་ཇེ་སྣད་ཅིག་ ་མངོན་པཱ་དད་པར་བས །ས་སས་པ །ཚདང་ཝན་པ པ་ལམ་པས་ཇིཅ་གིས་ཆིགས་བཅད་བྲ་པངྱ་ཀི་ང་ ཀི་དོན་ཁང་རྣམ་པར་པ་བ་དཅུས 
གྱིས ། ༢ སིབ་རུན བེ ིས་སྙོང་གིས་བདན་ . པ་ ངག་མའོངྭས། ཁ་ཅིག ་གས་ཌྷུ ན་ཏྲུ་ཞུག ས་པའི་འབས་བྱུ་སངནོ་ཊ སུས་དུ་བུས་། ཁ་རིགོ་གྲིས་ནི 
ལན་ བིར བོང་བིའ་ འབས བྲ་སངོན་སྲུམ་ དྲུ་ཕས། ཁཅག་ ་གིས' འི་ཕིར་མ་བང་བའེས་ 'བྱུ་མངོན་སྤུསད་བ བས་། ཁ་ཅིག ཅགགིས་ནོ་རབཏུ་བུང་སྭ་ ཞོ 
བཿ བྲ་པམས་ཅོད་སྲངས་བས་ངེག་ ་བ་བཅས་པ་ ཞིང་མངོན་ཟྲུས་ 'དུ་བྱསཾ། །བཅིག་ གསོ་ནི་ ཁུན ་ཤྲོསྱྱེ བར ཆླུབ་སེམས་བསད། ཁ་འིག་གསད ཞི་རང་སངས རྒྱས་ཀྱི་ 
བང་ནུབྱཏུ་སེམས་བྱས བས །བཅིག་གིས་ནི་བྲན་སེང་བ་ཡེ ཡང་ངག་པ་ པར་རྫོགས་པའི་བུང་རུབཏུ་ བྲང་སརབ་་ བསྩེང་ད་། །ཁཁཾར་པལ་མལན་སངས། ཤྒྱ་སོ་ལ བོ 


# ཀུ ༄༅ྱ་ཀ་ །བ་དབཆོས་ལ་འབབ་བ་བང་དགེ་འ། འདྱཾ་ལ་ཐབ་བརྒ་དསཱ་ 'བར་བཀོང་ངོ། །ངནས་བཅམ་ ལྡན་ཁ་ བངང་ དསྱ་ཀྱིས་ངགེ་སྲང་ རྣམས་ལ་བཀའ་སྲྤལ་པ ། ཿཿ་ 
¡ 'བའི་ཞན་བོ བོས ་སེམས་བསྒྱར་བ ་བ་ལ་སཁས་པ་ རར སྱ་ལེན་ངན་འ་ འདྷིཝྭ་ས ། ལམ་བ་འཛྲན་ ནམཆག་ཡནེན། དེ རྷེ་ལ་བས་ན་རོས་འདྲི་ལ་ བུ་པབ་ 'ཝྡན་པ་མ་གཏོགསེ། [ད་ 
པོ བཟོ ཟབས་ །ཀྱིས་བླསབ་བ་འདོད་པ་ དོ །བསུབ་པ་ བ་ལྐ་གུཁ་ པ་ངང་། | བླསབ་པ་ ་ལ་ཡོ་བ། རཆ ༦ ་བའི་ འེ་བསུགས་པ་ བྲརདནས་ བག་སོང་ བརམས་ལ་ང་ ཏོ 

„ * འཱུྱ་ཧཱཏུ་། ངཟ་ཤས་ཆ་བ་ བ་བང་ད་པ་ ༤འཆུས་ པའེཆོ ས་བབྲ་ཐན་ པའ་བཀའ་མུཆིད་སཛང་ནས་ ། དགེ སངརྣམས་ལ ་ལ་བཀའ་སུལ་པ། ངགྭ་སྲེ ་སཱོང་ 
° དག་ངྭཾ་ཝཱ་བས་འྭ་ས་ ས་ས་ནི་བཅས་ ་པ་ཡན་ལ་ ལ་འདིནི་གནང་བ་ཡིན་ ་ཡིན་ ཀེ །བའི་ཞེན་་ཐེསྐོ་རམས་ཀྱི ཀྱས་འདུལ་ ཐོ ལ་བླསྲབ་བའི་གཞི་ལ 'ལཱར་བ གདོ བར་བྭ་ས། ཨང་བཟླཊཿ 

གང་ངག་འདུན་གིས་མ་བྷསས་ ་པར་དག་སོང་ས་ལ་ཆོས་སཱནན་འདྲི་ལྭ་བུ་དང་ བྭ་ཝན་པ་མ་གཏོགས་ཀྭ་ ལུངུ་བཾངོ། །ཡང་དག་ སཱང་གང་ཞེས་ཟ་བ་ནི ན་དྲག་ཏཱ ་སུ་འམ། 
གཞན་ ཡང་དྭ་ ་བཱ་ གང་ཡན་ པའོ། དག་འ གྱིས་ཤས་པ་བ་ནི། དབཞིན་གཤགས་པའི་ཉན་ཐསླིའི 27 ཤྱིངག་ འད་གས མ་ བསས་པར་ཤེས་བ བ་ི་གསོལ 
པ་དང་གཞིས་ཀྱཾསེ་ལས་ཀྱིས།།བགེ་སངས་ཞེས་བ་བནིེ །ཆོས་འདེཔ་ལོ།ས །སྣནན་ཞས་བ་བནི་ལྟག་པའི་ནུལ། ཇིས ང་ཝག་པའ་སམས་བང་། ལག་འ 


ཤཾསཐ་བ།།ཆོས་འདྷི་ཁ་བུ་དཔལ ལྡན་པ་ས་གཏོགས་ཏ་ཞེས ་་བ་ནིཆས་འདི་ལ་ུ་བ་ཝ །པ་བཞུག་སྟེའོ། །ལཱུང་བདོ་ཞས་བ་བནི་སེམས་ཧན་དམལ་བ། དང་ད 
འགོ་བང་ཡི་བགས་ ངན་སོང་བང་། ངན་འགྲོ་དང་ལབ ལོག་པར་ལུང་བ་བག་ཏུ་སྲུག ་བར་བུང་འཚོང་པར་བ བད །ཆུང་ བརྡ་པད་པའོ།།གཞན་༥ ་ཡང་ཇི་སྲིང་དྭ་ཊ དྲུ་ཝུང་བ་ རེས་ 
བུཤེགས་ཤིང་སོ་སརམ་ བཤགས་ནུདགེ་བའིཅོས་ནམས་ལྭ་གིབ་བར་འད་བ་ཚོ་ ལས ྭ་ཝུང་བེདོ་ངཞད་ 'གསྱུ་ངས།།ང་ལ་ལུང་ བ་ཇི་ཝཱར་རེ གུར ན།ངགཾ 
༧སློང་དགེ་ འདུན་གྱེས་ བསོསྱ་ཡང་སཆམས་ཀི་ ཊྱ་ཐ་ར༢ ཁུབ གི་ཤེངམཚོསས་བགངད་ ་བོས་ ་ན །གང་ངག སྲ ་བངག་ ལཾ ཏེས ས་བྲས་ 'འཆུར་ལ་ 
དེ་བསོས་པ་པས་བ ་ངག་སྲོང་མཱ་ སལ་སེནན་ལུང་འདདའྱགར །བགེ་སྤོངབག་འདུན་ཅས་འ མཆམས་ཀྱི་ནང་ ' - དུ་བླསསོཔཤངསར་སསྦ་འི་ ཤི་ཕི་རོལ། ལ་ཏུ་སེ་བྲ 
ཙུགས ་སྩེང་བྭ་ཝཱ་པ་བཞིང་ལ་མ་ བྲས་སཱན་གང་དགྲཾ་མོབར་བད་པ་རབག་ལ་ཉེས་ ་བས་སྲུ་འགུར་ལ་ད་བྲོས་པ་ལས་དགུ་སྤོང་མ་ལཱ་སཱོན་ནོ་ཆུང་ཁྲང་དུ་འབྱང་ཙ 
ད་ཞི འོའདྱརྱ་གེ་མཚསས གྱི་ནང་དུ་ དྲ་བསསཔི རསས ཀྱ་ཕི་འོལ་ ཏུ་མ་བྷས་ཏོ་ ། གས་སྩྱེང་བངོ་; ལྔ་པ་ངཾ་ཉིང་ལ་ པལ་བས་ཀྱང་ངགེ ་འདུན་སོ་རང་ 
འདུག་ཙིང་འཛུན་བ༔ ་མ་ ཡིན་ན། གངངག་སཱོ་བར་ ང་པ་ ད་པག་ལ་ཏོད་བསྲ་འྱགུར་ ་ །ད་བོས་པ ངོས་ངགེ་སང་མ་ལཿ སོནན་ཁུ་དཔར་དཔུབུ་ གྱཚི།།དགཿ སཱེང་པག་ 


\ ¬༽༡' ༨ བཇ་ ཐའ 
དེ་བསཾས་པ་དས་བ་ ངོ་མི་ལྷ་སྣོན་ནྭ་ལུངབ 


༄། ་ །འདྱུྭ་གྱིས་མཆམས་ི་དང་དུ་བསས་ཤིང་ཕཱི་རོལ་ཏུ་མ་བྷགོས་ཏེ། གསོ་གྩྱང་བཅྲ་ཝ་བ་དེ་ཉིངལ་བླསོས་ཤིངདག་འདྱུན་ཐམས་ཅང་འཇག་ཅིང་འཐུན 
བར་གུར་ཀང་ཚུལ་འིམས་དང་ལནཔ་མུ་ཡིནན། གང་བག་གཱ་བར་བང་པ་དངག་ལ་ཉེས་བསུ་ཁྱུངར་ལ། ངེ་བསོས་པ་པུས་ངག་སྲོངས་ལ་སྣོནན་ལྟུང་བང་དུ་ུ 
རོ་པའུ་ཧུལི འ་ས་མཆིསས་ཡིག་བྲ་བུཤེབམཆམསློ འིའིུལ་བཅོས་ཏེ གྲོ་སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་པ་ངེ་ཞིང་ལ་བསོས༧ཤིང་བགེ་འདྲན་བམས་ 
ཅད་ལ འདུ བྱང་ལ་དབཛྲ་ད་པ་ ས་དཔྲུརགུང་བཞོ་འབ་འདུང པ་ཁྲལ་འགོགི་གང་བག་གོཅེད་ བ་དའག་ལ་ཤས་ཁྲས་ ཅུརལ། 
་ྦ དུ་བྱས །བགྲ་སློང་བག་འདུན་ཅིས་ མཚརས་ཀྱིས་ནང་དྲ་བྲོགས་ཤིང་མཆམས་ཀྱོ་ཕི་འི་ཏུབ 
བོས་ཏ། གསོ་སྦྱོང་བཅྔོལ་བང་ཞིད་ལ་བསོས་ཤིང་དགེ་འདེད་ཐམས་ཅད་འདག་འིང་འབུན་པར་གུར་ལ་ད་ཡང་ནུལ་ཁྲིསས་བང་ཝན་ཞིང་སངདྲ་བོསོ་བ་ཡིན་ , 
ཡང་གནས་བཏན ལ་ཆབྲ་བཔ་ཡིནན། གང་བར འདབདབག་ལ་དས་བས་ུ་ླགཔལདབྷམས་བདསདུག་སྤོངས་ལ་ནོན་ཆུང་འདུདབྱགར། 
དགྭ་སློང་ཕགེ་འདུན་བྱེས་སར མསྦ་ངདཱ་སོས་ཤིང་། མཚམས་ཀྱ་པིརལ་ཏུམ་བོས་ཏ། གསོ་སྦྱོང་ ཝ་བ་ང་ཉིང་ལ་བསས་ཤིང་བག་འདྡན་ཐམས་ 


། =; ༨ 1 2 526 བཛངང་བར་ གོ སསང སིར 
ཅདའདགཅང་འཐུན་བརྱབུརལ་ད་ཡབརུལ་མས་དངུ་ཕུན་ཞངམང་ཤུས་ལ་གནས་བཏུནྱརལ་ཚབ་ལུ་བ་ཡིན་སང་གོངཁརབའི་སང་བངྡཝན་བམ་ཡིན་ན་ 
གང་བག་ས་བརྡ་བད་པ་ད་དག་ལ་ཉ་བས་སྲུ་འྱགུར་ལ་ད་ ཐུས་པ་བས་བགེ་སློང་ས་ལ་སྙོནན་ཁུང་པང་དུུགྱུརའོ་།།བགེ་སླ འདྭན་བེས་མཆསསྭ་འི་ནང་དྲ་བྡོས 
ཤངསཞཡས་འཔི་རོལ་ཏུལ།ཿ སེས་ཏེ་གསོ་སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་བ་དཉིང་ལ་བསྒོས་ཤིང་ངགེ་འདུནཱ་ཐའ ས་ཅད་འདྲུགུཅུང་འཐུན་པརྱ་ཇུར་ལ། ང་ཡང་རྤུལ་ཁཱིམས་དང་ལྡན 
ཞང་མངད་ཐོས་ལ་གནས་བདནྱ་ཧལ་ཚབ་ལྟ་བྱ་ ཡན་ཞང་གང་།ཁར་བའ་སྐང་དང་ལུན་་”ཡང་འདྭ་ལ་རངས་བག་སློང་མ་ལ་ཁྲུས་ཀྱེས་ལེག་པས་སྤུན་པང་བརྩ་གུར 
2 ༣ 7253 [༦ ~- 2 = ༨༣ ་ སན་ཛུང་བར་བྱུ་ 

ཅིང་བྲས་ཁུང་བ་ད་ཨང་ཆོས་བཞན་ ཙཤི་རམ་༨ ་ བས་ན་གང་བོག་སོ་བརབྲང་བ་ད་ངག་ལ་ ཤས་བྲསུ་འུར་ལྭ །དས་བ་ ་པ་ངེས་དགེ་སྲིང་ས་ལ་ 

སོཾན་ན་ཆུང་ཕད་ བུར །ངག་སླཾང་དགེ་འདྲན་གིས་མཆནས་ཀྱི་ནང་དུ་བོས་ཤིང་མཆུམས་ཀྱི་པ་རཔོ་ཏུམ་བྷསས་ཏེ །གས་སྒྱོ ང་བཅོ་ཝཱ་བ་ངཞིད་ལ་བྲསས 
ཤང དག་འདུད་བམས་ཅད་འདུགཅོང་འཐུན་པརྱ་གུར་ལ ། ད་ཡངནུལ་ཁམས་བངྡ་ཝན་ཞིང་སུང་དྲ་བས་པ་ཡང་ཡེན་ལ་གནས་བིནན་རྒྱལ་ཚབ་ལྟ་གྲུ་ཡིན་འང 
མོབ ར་སེ 2 ར་ར རི རསག རཾ ཏར ངོའ 

གེངྱ་བུར་བའི་སྐད་དང་ཝན ་པ་དས་དག་སློངས་ལ་ལྲུསྱཀིས་རག་པས སུནས་ཕྱུང་ཞིང་། གལ་ཏ་སུན་ཁྱུང་བར ཙགུམན་ཡང་དས ་ལུང་བ་དེ་ཡད་ཆོས་བཞིན་ཏུ་ཕྱིར་ 


< ༢ \ \ ཏུ 
ལུ ༄༅། །བས་པ་ཡིན་ཡང་པས་པར་འགུར་བའེ་ཆས་བ ད་པོ་དྭགྱྭ་གརརྡ་ཇོད་པར་མི་ནུས་ན་གང་དག་སྭོ་བརྡ་བདབ་བག་ལ་ཉེས་བས་འཛུར་ལ།ངེ་བསོས་པ་ས 
༤༽ 


ར༧ ཿ༽ ༨ ཇ འོ དེ ༡༠ ལ་བ ལམོ་་ 

43 བསོསཤིང་། དག་འྭདུ་ཐམས་ཅད་འདྲུག་ཅིང་འབུན་པརྱ་ཧུར་ལ །ད་ཡྲང་ནྲུལ་འསུས་དང་ཝན་འངམ་ངདྲ་ཐོས་ལ་ ་གནས་བནན་གུལ་ཆབ་ ལྟ་ཐུཿ ནྭ་ཞིངྲ་གོང་ཁེར 
རར་ར་འ དོ་ར ར་རི ི་ོ : 2⁄4 = "ངོོོོ་ི་རརེོིེཾེ་ིཾེོཾོ 
ཐའ་སདང་བང་ཛུན་ལ དེས་དག་སླེཾངས ་ལ་འྭ་སྱ་ལས་རག་པས་ སུནས་པུང་ཞིང་ག ལ་ཏ་སྤུན་པུང་བལ གུརན་ཡང་ རསྭ་ལཱངབ་ད་ཡངརོས་ བཞན་དུ'ཕྱར་བས་ལ་པས 


བྲུ - རི རརར >: ངརབྤོར་རི རར ས་ྗག།། ་ 
, པའ་འྱུར་བའེཆེས་བརྒྱད་པོ་བག་རྒྱ་ཆརརྔོང་པ ` ༢རུསུ་ཀྱང་ལྕི་པེའི་ཆོས་བརྐྱད་པོ་དགྱརཆ ར་བད་བར་མི་རུས་ན་གངངག་སོ་བའདེད་པ་དེ་དོག་ལ་ཉེས་ 


ཧཱ ཐ་བ ཛ་རའ £ =༢ ཚིར ར་ར རཿ ར་ ཁ_ོལ་-་ཁ་ཁ་ ར་ར ་རབ་་ ར2 ལབ མ་ ར 252 2 
ཤབ འདུན་ཐམས་ཅད་འདགཅང་འབུན་པརྱ་གུལལ །ད་ཡངདུལ་ ཁམས དཔ་ལཱན་ཞིང་ལང་དུ་ཤེས ལ། གནས་བདནྱ་ཧུལ བྷ་ཝ བཿ ཏང གང་ ཏྱ བའ་ སྐད་དང་ལྔན་ 


་ 


[ཾ 


ནིནན་ཡང་ཞུང་བཟད། །དི་སོངས་ལ་སུནཔ་པི་མོན་སིངས་དག་གཁེདཿག་བགེ་མང་མའི་བས་འདུཚོགས་སམ། ཡེངས་ཁག་གས། འབུན་ནམ།ན་འཾབཟདངས་ 
ཊུད་ཅག་ལ་པ་འདུན་བིས་མ་བསས་པའི་གངཟག་འགའ་ཞིག་སྙོནཔརརི་ཐད་དུས་། ཁེད ག་སྙོནཔའི་གང་ཟགཞི་འགའ་ཞིག་ངམ་འདུསལས་འོངང་།།འད 
་ལ་དབེ་ནིང་འགེའ་ཡང་སནཔརམི་སཱ།།ཁེདཅག་གེ་གདམས་ངག་དངྲ་རེས་བཅུནབཞི་ངས་འདས་ལས། གེངམ་བག་གིས་བག་སྲ་ བར་བླམབས་བང་ 
ཅས་་བ་དེ་་་བའོ།ས་བྱ་ཅས་བཅོས། །ལུན་འདུསལ་དགྲེ་གོབ་ནམས་ཅིས་ཁུས་ པ །བཅུན་པ་དག་སྙོང་ས་བཅུ་གཞེས་སྣ་དག་གེསེ་ཡོ་དང་ལྡན 
པ་ལམ་བ་ལ་གནད་པ་བྱསཁོ་སམ་པ་ལས ད པན་པ་ཉིད་བྱསིས་པ་ལ་གཟགས ། དྭགྲྭ་སཱངདག་ངྭ་ཝར་འབའ ཤིག་ཏུས་ཟདྡ་འི དི འིང་ལྟར་འདས་པའི་དྭས་འ་ 
ཡུང་དཔག་གིས་དལ་གནོད་པ་བའོ་སྐམ་པ་ལས་ཕན་བཏིང་བས་པར་གུར་ ༡ཞོན་ཧཾག །བགེ་སཱཾང་ངག་སྔོན་བྱུང་བ་འདས་པིའ་དུསུན་རི་བྲགས་ཞི། ན་བས 
ཀཀ འད་བ་དས་ལགས་མཉམ་པ་ལས་མུང་སླ་དངས་ནས་དདོ་དངྟ་ལནིཅག་ཅ་བད་བང་དགའ་བརྡ་བང་དགའ་དགུང་སྤོང་པརྡ་དང་པ་དེ་ལ་བུ་བཅས། འདེབ་ 


ཤུ 
“2 


སར་བ  འ པང པོ་ྲོིོནོྨོྲ་པསཔྨྣྨྣཔཾས་ ༢༡5 རརའར་རབ་ འར2 2 བགའ་འོང་པའའ 
༨ །གུན་ལནྐར་དབའདག། རྷིལཛི་ཞུརབསན་བ་ྷ་ཝ་ྷ་པརསོས་པརའྱཛུ་བབས་དེ་ཡང་ཡདྲ་ཐེ་བད་བེད།དའ་བཟབད།དགའ་དབུར་སྲོངཔ་ེད 
པ་ད་ལ་ང་ཅམ་ནཱ་བཱ་བཅུ་གཉིས་བཅས་ནས་པས་པདགཏིམ་དབུབ་བཅུག ཞན ་ཞངུཡ་དུ།་ལུ་བཟནས་དཿ་ར་དྲཔངགས་པའདྲགས་གོག་ར 
¬ ༨ “` ~ ༨ ༨ <` ༠༽`་ ཤེ ༨༤:ལཔངབ་༽ ཚལ ༡༢ རཿ 32 6 
ཧྩིས་ནུན་པས་མིག་གཉིས་མངྲོས་བརྒ་གུར་ཏོ། འི་མནོའམུ་བཅུ་གཞིས་པ་གཞན་དག་གི་སོང་པ་ཤུ་སྣག་ ་ཡནོ།།གུང་གེཚད་དུག་གིཏུམ་ཐབ་བབུ་ལརོལ་དང་ཤུ་ 
མནསུས་པ་གཞན་ཕག་དང་ལྟན་ཅིག་དགའ་བགུཌསྦོང་པར་པངོ་ ཿབུམ་ཟ་ངླཾན་ལ་མཁས་བས་པས་འིདན་བདག་ གྲི་བླ་ནསསྱ་ཀྱི་ས་ཡད།།འདིརྡིསསོ་པ་གཞན་དགག 


7 སྲལའི་ཞས་བ་བར་ཤེས་པས་བས་སུས་པ་གཞན་དགུ་གླིན བྲས་པའ་མནའ་སྣ་མས་བླསགས་པ་དང དེབག་གིས་བ་སས་པ།བུས་པ་འདི་བདག་ཧབ 


± 


ལེ་གནོདཔའི་ངོའི་ཞུགས་པ་ཡིནྱ་གིས་བཟལ་ནར་བརྩོསས་ནོས་ །རེངག་གིས་ངལ་འབས་ཅན་ པོ་དཔྱ་ར་བསུ་བྲསལ་བུ་བིན།།བསྲ་ཟཾ་དས་བྲུ་རམས་ལ་སྩུས་བ།བུ་ཊ 


 ཁོ་བོ་ར། ཁུ་མ་བདི་དག་གིས་འདས་ཆན་ཚུབ་བོ་བངྩོབས ལ་བ་བིན།ང་བགུ་གིས་རུངས་བག་ལ་སྨུས་པ།ཁདཅག་གིས་ཅིའི་ཕར་ཡབ་ལ་འབས་ཅན་རུབ་བ་དུང 


རྩབས་བསྙོལ་བ་གསེལ །དབག་གས་སྣྲསཾ་པ། ཡབྱེ་བསོདནམས་དོག་པས་ཏ །པི་དནདྲ་སེད་འུབས་ས་ལྭུ་བུག་པོ་ཆ་དག་སལ་ནོ་འདྲས་ཆན་དཇུབ་པོར་འུར་ཞིང་ 
། ) 


ཅཅ བ་ོ་སུལ་ན་ར བསེལ་བར་འཛུརོ། ཅིའྱིིརར་དག་དྭེ་ཝར་འགྱུར།ང དབག་གིས་ སུས་བ། གལ་ཏྭ། ་ཁེདང་ག་ ཤྲུགས་མྲ་ཆས་ནས། བདག་ཅག་ གེས་ ་ཁངྱ་ཀེ་ མངོནསུས་དུ་ 
བརྱིའོ། །ད་ཿ ་བག་གིས་ཅིག་ལུ་ཅིག་སུས་བ། ཐབྙ༢།སྐ་རྒུ མ་བབ་དག་ལ་དམ་བཅས་ བའྭ་སབས་དོ་དུགྲ་གུབ ཌཱུ བགས་ཞེས་དངག་ག གསྲ་ ཿམཁནབས་ཏུ་སུས་པ ཌཱ པ། 
བཞིན་བཟངས་ཁངྡ་ཁིས་ཛེདཁ་གཅིག་ལནང་གཉིས་ཡད་པ་བདནསས། ངེས་སྨས་བནུས་ཞེས་ངེ་ཇྭའུ་་གཅིག་ལ་ནང་ང་གཞིས་ཡེང་པ་བསོ།།འ་ངག་བྲོ་རའིམ་ 
ནང་ཅིག་ཏུ་ འབུས་རུ་བ་ ་པ་ངག་ བྫུགསཿ ་ལ པ་ནངཅིགཏུ་ནི་འབབས་ས། ལྷུ་བུག་བོ་དགྲ་བུགསོ།།ཛི་ིག་ཤེས་ཀུ་མ་ ཀེ ་ནངརག་ཏུ་ ུསིནོ་ ནྲོ་བུགས་ལ ལཾ །ནངངག་ ཏུ་ཇ་བ་མྭོ་བུགས་ གཡོ 
ཤསྐནས།ཁ ད ཁོསྭ་ཐབ་བག་ ་ལ་སྭས་ བ། ཚཱུརེ་སཱས་དགང་ལགས་ རྗོདང་བོར་ཡང་ ང་ཆས རའ ན་ཏྲེ་ཚིའ་སས་ དག་གསོལ།ད་དག་འ གས་སཱས་པ ° 
རཿ རྡེདང་པོར་ཡུཊ་ བཤོས་གསལ་བ་ ་ངེའི་འོགཏུ་ཁོཿ བཅག་ལ་ བིནིཅག། །དེ་དུག་ གེས་ གེས་དེ་དག་གེ་མདྱན་དུ་ཚཱབའི་རང་ཅིག་པེ་ ལེ་སྭཾ །འབུས་ཆན་ཆུ་བ་སོ་བ བཅུས་པཤེང་ངོ་འཅིག 
ཤོས། ྱིན་བཇུག་ལཱ་སྣཱ་ཚ་བ་མོ་བསོལ་ ལ་བ་ པ་བརུས་ནསྱ་གོས་པོ་ རིར བན།། །བའི ཡཁོག་ཏུ་ དྭཛའ་ས་ནང་ཅེག་འེ : པེ་སཱ་འབས་ས་ལ། ལྭ བྲུག བོམ རན་བཅུསཔི རི གཤོས 
ཀྱིསངཅིག་ 6 དྲས ཁྲིས པྲ་བབ་ནམས། ་ལ་ བིར བླུ་རམསྤ་ཀྱིས་ཕ་ལ་ སྩས་པ། ཡབ། །ཁོད་བསེནམས་བག་ བས་ཏ། བདག་ཅགི་ས་ངོན་སྲ ས།་ལོ་ན༢ 


ˆ ཀབ་བོོ་པོལ་་བ པ་ཏེ། ཁེདྱ་སིཞལ་དུད་འབས་ངན་ 
གིན བོཾ་ངག་སཱལ་ཅིང་རྫིུ ཤོས་ཀྱི་ནང་དུ་རུབ་ཞོ་སུུམ (8 ཅན བ་ིོ 
༄༅། །སྫྱིག་གིནའདུ་འབུསས་ཕྲ་ཁྲག་བོཌ་བག་སཱལཿ 6 ཡོ རར ང་བ་ཞོའ་ རང་ས་ལ་རིས་པསྐ་བུངསེངབགོ གིས་ སྭ ཞབ རའ 
༄༅ གག རང བདག་ཧག་གི་ག་ཡར་དྲ་དེ་བྲབས་ས་ཁླུ་བྲག་བ © ་པརླ་གུར་སཱམ་ནས། བེས་ངེཔག་གིས་མ་ཚོར་བརྡ་ཤོག 
ཅྩ་བ་པོ་དང་ར་བས་བསོལ་བ་སཆརིས་ ལྭ ཧྭ ༢ཀར་འའ་ངོབ་ངོ་ གབླསབསན། ཁ་བའི་བསོདནསས་པག་ ཟད་པརྡ་བུལ་ རེ དེ་དག ་ 
བསམས་པ། ཁོ་བཾས་ལག་པས་གཅལ་བ་བརྒྱ་བང་ ཐྲུ ༼ཟིཅིག་ལ་ནང་གཉེས་པ་པག་ལག་པས་ བིན་ནས་བབག་གཞན་ དསས་ །ཁདག་ཁོམ 
\; < སྔོང ཞོས་གྱིས་བཙལ་བ་བང་ འུ ཧ་ན རཾ ་ལ་ །བླུ་ནམས་གཞན་ཁེས་ཁིས་བགནེཇིང་ 
རིེྒྦླ སྫརསརེག 
ལེ བ་ཁ ངུ ༨ ¬ ཞེ ཚཁཿ་ཧ་ཏད།དུག་གསད་མ་དུ།་བ །བླིབས་པ ག་ལོ 
ཧཱ ༨ 9༦ ལ་པ་མེདདམསྱ་ཀི།།ཛཱ་གང་གཉིས་ལའང་ཁ་ཅིག་པོ་ བས་ནས བགས་བཔྲསལ་ཁས་བླམབས་པ་ 
།ལ་ནི་ཁ་གཅུག་ཡོད།བདགཅག་སྦུལ་པཱ་མེད ཛི རར་འ་ལཚའ་ ག་གིས་འདི་གསུང་བརབའོནུམ་ནས།ཡགས་ད་སྣལཔ།ཁས་ ཤཀ 
༥ ར་་་ རི་དགས གིས་ ཤེད་པར་བརུ་ོས་ནས་ གགེས་ཕྲས་པ། ཤི་བའོ།རེས་སྨས 
ནས་དབག་གས་དལ་དེས་པ། བཞེན་བཟངས་། ལ་ཡོདངམ། དས་སྩས་བ།སཱལ་ཇི་ལྟ་བཱ། རྭ 


༼ 


° 


° 
༨ ངེ 


ཁུ འད་ལ་ས་ི་བ་ི་གུག་ི་ག་བས་འ་གསདོབསྐདགོལཆག་གུནོ།ོོ་ིསན་།ོསབའི་ོས་ིབོདགས་འིཞགས་གཏིསབཟོདོ། 
ངས་ ལནག་པོ་འིད་པདྲ་བས་ཏ་སྤགོ་དང་འཇུག་མ་བཅདནས་ནང་པའཆད་ངག་ལ་བན།།ངབག་གིས་ཕཤིའ་ཁུག་བས་ཏེ་བམ་ ཨས་ཧཱ ཡབ་ལ་ཤིལྦ་རུག་གསོལ། 
བ་ལ འོ་ལཡཡ༥ཡ ༩་ྲད རའེ་བངཆ་ངཡ 
བཱས་གྭ་རྩོསས་ནས་དངག་གིས་ངལ་སྦྲལ་རྱེ་ཕོ་ཤེའ་ཁུཿ་བྡུང་ནས།དས་ད་འྔ་དུས་བ་དང་།དའྨི་རས་ངོས་ལེང་ཏོག་ཟིང་ནས་བསབ་ཕས་ཡིག་མྲོང་བར་བུང་ཏོབས་ 
་བཅིནས་ཀུངསཱོན་དུགཞུག་པའི་ཐབས་བའོ་སྨས་ནས །བསས་ ལ་བསྒྱལ་ཏེ་ཉལ་ནས་སཱས་པ། “ཁོ་བོའི ལྲ་བྲགོ། ཁ་བཤི་ལྲ་བྲ་གོད་དག་བས་བས་མས་ 
. ཁཱྱཆུ་ད་ྱབརག་སུསནས་སྫུས་པ ཡབ་ཡུང་གསོལ་ཅིག་དང། ཁོདམོ་བར་འྱའུ།།ལས་སྨམ་པ། བྱཅ། དདགགིས་བས་ཡངྱསཔ་བི་ལཤའེཁཱག 
བླུད་ནས་། ངས་ཡང་ལྲ་ངས་་པང་བོ་རཱངས་པས་པའིལངཏོགྱ་བཆར་པད། པར་མེགིས་སྩས་ཁོ་བཞེན་གེསལ་བརསཐོང་ནས་བཅངམ་སཱ་བའླ་གུར་དོ།།མནའས་ད་ 
བིསསྲ་བས་ཟ་མདོས་བརྡ་གུརཔའེ་གནས་སླབ་ནང་ཁད་དུ་བསད་བ་ལེང་པར་སྲང་པདཞེན་དམའ་གསར་བཟས་བང་། བེམ་ཐེ་བ་ངྲངག་བ་ཐོགས 


༤⁄༡ ༨༽ 


༩ ,༅། །ཏ་ལངས་ ནསྭ་སས་པ །ཁིད་ཇིཅཾས་དུ་སཾམས་རྭ་ཝར་ཁོ་བོམ་མཐེང་སཱམ་འ འམ། ང་ཁ་བོའ་ སག་སྦུལ་ གྱེ་ལོ ཤཁྱ་རུངས་པས་ཕགས་པས་ལང་ཏག་ཐར་སའང་ 


ཤྲ ༢ 


¿: 
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ིདྷ་མོི་ སྦྐཱཀཏཱསབ བཞིན་དྲུ་བམས་ཅད་གསལ་བཟས་ཐོང་གིས ། བླུ་སྭོ་པག་ཡར་ཆང་བག་ཡ ཡོད་པར་སྭུ་འཅིག གེ་སཱོང་བག་པའི་ དུས བས བྲ་གང་ཡིན་ 
འི་ནིང་ཡིན།།ང འའེར་བའིདྲུས་ན ན། མནལས་བཅུ་གཉིས་པོ་ ལོ་གང་ཡིནཔ་ ར་འགནི་ངག་སོངསྤ་བཅུ་ 'གཞེསྲ་ས་ལ སཱཾ་འདོངག་ ཡིད་ད །ེའི་ཚིན་ཡང བའདི་དག་ 'གིས་ངལ་གནང་པར་བའོ་ 
སཱམ་བ་ལས་ཕནཔ་ ཞད་བས་པརླུ་བུར་ཏོ། །ཡང་སངས་ རྒྱས་བ བཅོས་ཝན་འདས་ལ་རགེ་ ླེ་ཕོང་ནམས་ི ”ྱེས་འྲས་བ། བཅུན ་པ་བཅོས། ལྔན་འདས་ཀྱིམ་ དང་ཝཱནཔ་ཁ ལམ་པ 
ཕངསས་ བགདུང། རིག་གོས་གངམས་པ་མཛང་པས་འ ཁོར ཁ་བའི་དགོན་ པུནསྱ་བུརྣས་ཤིནཏཱ་མཐར་ཱ ཝགྲ་ བར བ་པ ངང་ བང་བ བཱ་ན་མ་མཆེས་པ པའི་ ཙཿ ངན་ལས་ 
འངས ་བུལ་ ་གཞག་པམ ང་པ་ལ གཟིགས །བགེ་སྲོང་དགུ་ང ངྭལཱ ལརདུ་མུ་ཟད་འདྲ་རའརས་པེའ་ འྭབུས་ན་ཡ ཡང་ངས་ འདི་གངམས་ བག་མུང་ འིག གས་གངསས་པས་ དང 
ཕྱུག་བ གེས་བདག་པོ་རན་པོ་ལ 'བཞུག་པརྱ་བུར་ཏ །ངེ་ཿ ཞནཅིག། བགེ མོང་བག་ཚྱ་བུངབའདམ་པའ་ས་རརི་བགས་ཤིག་ ལཿ ཁིས་བངག་ བྱུག་པ འེར་སང་བ་ ལུ 
བ་ཡེངསྭ་བཟུང་བ་ ་ཡངས་ཤཤིངྱཾ་ཧ་ཆ་བ་ཌེ ་ཤེག་འདྲག་པ་པ ྲས་གིགས་ ་རཉས་པ་ ལས་ནུངས་ བླབས་ནས་དདེཔང་ལྷནངེ་གརེ་ ་བརབད། དགའ་བརབ ཧུ དགའ་ག་ 


ངོ ཐོར བར་བྲེང་དགའ་བར་ཤུང་དགའ་ མན ་ དུལྭ་བླུ་བུངནས་། ངེ སཿ ལྭ་གཱས་པ། བྲབང་མ་ཿ ཨོ་བདག་ཅག་ ལཿ ཏྲ་ལེནའབག་ ་བཿ ་དེར་འབོག་ གབྱ་བུ་ངྲགི་ 
ཁོཿ ¦ ་ །རྒྱོམ་ཆན་པོར་འོངྲག་ཏུ་འགེ། ཇའོགས་ །ང་བཞེན་སུངོད་ཅེག།འ་ ་ རེས་ བསམས་བ 'བ།དཱཝ་ ཏེ་མུང་མ་འ འངི་ལ་ ལཀར་ཤ། བན་མང་བྲ་དགེསད 
བརྩ་གུརན། སེས་པ་གཞན་པང་ལྟནཅིག་འུ ུརབྱ་སནཔ་རརྱབརྟོསས་ནས་ཕ་དེ་ལ་ཀ་་བན་ཊང་ཟང་ཅིག་བེ་ བེནོ།།རྲིདགས་དནཚོང་དཔོན་ཞིག་འདག་པ་དེ་ཁིམ་སག ་ 
བའི་རུངཔོ་གགས་ཡིན་ པས་ཁིམ་བཟག་དུས་ཚོང་ང བཤན་ ནརའི་ལེག་ཏུ་ 'ཀར་ཤ་པ་ནམང་བོ་དག་ །གདམས་ནས་སྨྲས་ པ། རུ ་ཀ་ལོ་ཿ བའྱི་རུང་མ་གོ་ ་ཀཾས་ བངྲབས་ཡེ། པ་ཡ 'འམྲས 
བུརྱངག།ཏ་ ཁེདྱ་ཉཱིས་ ་བས་དངགསྤ་འི ཀེད། ་ད་ལ་མཁོ་བ་ བསྙབས་ ་བརྱ་གིས་ཤིག་ཅས་སྦྲསནས།ང་ཟོང་འྲོ་ གྲས ཉཾརྨྱ་མཚོཌན་བཾར་ཞུགས་པ ས་པ་བང་། བཞེད་ལ 
ཡིན་པས་༣ སུག་ བསྣལ ལ་བརྡ་གུར་ཏོ། །།མུང་ས་དས། ཁའེ ་ཞིངརྷི་སབས་དང་ལྷག་སྣོ་ སྲབས་ཀྱིས་ བསྙོད་ཅིག་གསོལ་ ལ་ཏེ། བསྐྱང་པ་དྭབ་ཁའྲ འྲཔསུམ་ལ ངེས་པ། མ འེ ལ་ཕ 
དང་སེས་པ་དེག་གེས་ལས་ཅེ་ཞག་བ༔ ་བསཿ པར་ག །མས་བསམས་ མས་པ ། གལ་ཏ ལྱེའའརིག རླད་པོལདོད་འཁྲང་ ཅུ གས་བསན་འདི་ལཁྱོར་མརོརན་འཕོད། 


-པརའཇྱུམའིང་ངཞེང་ཏུ་རུལ་ མ་ཡིནཔས་སྡུག་ ་བསྩལ་བརའགྱུར་བ་ ་གང་ཡིན་པ་ད་ རེ ལཱ་བིུ་གནས་ཡོང་པརའགྱུའོ་སཱམ་ ནས་སྩས་གསུ། ངྱཀི་ཕ་བང་སས་པོ་བག་འདཞིད 


= ་ ནའོངོ་བཟཧུབྲུ་བུཌ་ཏོ།།མཀང་ ”ཀ༢ཿཤཿ པ་ན་ངག་བིན་ཅེག '་བང་བདག་ ་ཤིསྱ་ཀང་འདི་ཞི་ཚོང་ བའ གུཔསོ་ལ་ཀརཿཤུ ཤུ་བ་དཤཱཧ ལ་ཡོད། བ་ཁོ ་མས་ཌ 
ཀྱང་ཞེ་དིུ་སཱོབ པབས་བངལ ལག་གོབས ཀྱིས་གྱི་ན་བསྡེདོཅ སེདཅང་གསོས་ ཏོ བསྩུད་པ་ཡིན་པས་བོ་མོ་ ལ་ ཀུ པ་ནོ་དག་ག་འབོར་པ་ཡོང་་ ངའ་སྐན། དྲི་ལུ་ཚོང་དཔོན་འདི་ འདི་འོད་ 
ཿཱ ས་ཡི་ནྲ་བ "འདེ་ལ་ ཀྭ ༢༨ཤཔན་དྭགུ་ལོང་ལ་ལས་བོ་ ས་ཤིག །ཁའྲ་དམོང་དཔེན་དའ་ གར སསོངབ་ངང་ །ཆོད་བཔན་དས་ ཡུང་ས་གནན་ འགོསུ་ལ ་ལོན་ 
ང་ལ་དོང་བས་པས་ དངལ 'ནན་ཐུར་ བདཅིང་འདུག་པན། །དྱ་ཁཾསོ་ཊ བི ཁཾསོ་ནས་བུ་ཨོ་ མངག་གཞུག་མས་ཕག་དང་བྱི་སྣང་དྲ བཱ་ ”བྲ་བའི་ར་ཞག་བ བཞག་སྲུ་པྱུང 
ནས ་ངོར་བར་ བྱ་ཅེམས་བ་ བཅ ཿ ! ཆོང་ང ་པོན་ངས་ མེད ་ལྭ་སྭ་ས་ དུང་ 1 ངེའི་བི་ བརཔོའདས་ ཀང་བདག་ནིར་འཇིན་པརྒནུས།།ལྔའོས་ 
 འ་ དྲ་ཐཾས་ནས་ཿ བསམས བཟོང་དཔེན་འདི་ནི་བདགཏེ ཤདཆན་པོ་ ཡིན་པསེ་འདྱ་ བུང་རྱལ་དུ་ 'པརས་བེདཔས་བ་བོ བ་བའི་རོ་འ འཇིསྲ་བངག་འེང་འཛི་ འཛཾན་པར་རུཧ “རུན ་་རཁངག་སུམ 
ན༣ཿ ཁའུ ་ེ་བུསོ་མ མངག གཞུག་པ་ རི་ཛི་ ི་བཞིན་སོང་སང་སྙེ། བུ་མཾམ ཧཿ ་གཞུག་ས་ པས ངར་བོརོ་བ་ །དང་། ་ ལུ་ འྱས་པེ་བའེ་ར རེ་ངྲ་བངས ་རསཿ ་མོང་དྲུས་སོ སོངང་ །།དེན་ 
ཚོང་ཁོང་ན་ ་བི་ལ་ཞིག་བཏགས།ཤི ངོ་འབྲུག་ནས་ ཁའྲདས་བི ་བི་བའི་རོད་པི་ མི་ལ་ལ་བསན་པོ་ངང་ | རས་ར་མཐོངནས་ ་འཆོང་བར་བརྩམས་པ་པང་་། 5 འཾས་ཁཱ་ ལེའུ 


བི་བའེ་རོར་ནི་བལ་འདི་ལ་བིནཅེག། ཁྲེའ་བསསས་པ། འངི་རིན་མང་པརྡ་པ་ལརྨ་སེན་རེན་པཅེག་བྲ་སིན། ཅོང་པ་ངེས་ཁའྡ་ལ་སནམ་ངག་གས་གམ་ཕ 
འཿནི་ཧིལ་འདི་ལངནཅིག  ཁེན་ཤས་སུས་པ། འདིཤིནམདབ་རངི་ཞུརྒྷིནཱིནཔཊཅག་དུང་སནོ། ཆང་བདེས།ཁྲེའུད་ལ་སནམ་དག་གིས་ཧཱུམ་ཕ 
བཀང་སཱ སིི ། ཁུབྲ་དྲོསནམ་དབག་སཱང་ ་ ་ 
།ལ།ཁང་པོ་དག་ཤིང་ཁུ་ཞོག་ལ་ཡུངཙས་ཞོག་པའ་ས་ཤིག།དནས་ཤིང་ཐནད་རོག་གིས་ཤིང །བྷར་བག་བཞུག་པ་དཔུའའྲ་རེས་ད། འུལ 
རར  ིང་ཐུ་ནས་ཐིས་ས་པ།ཚ་བཁད །ག་འག འགའ བ་ཙ སང 
ྡཱ ཡང་དའ་ཁརབ་ཡི་ཞན ། ཁོད་ད་ས ཡན་ནས་ཞོག་འ ཁོར་བརའྱགུར་ཞས་ད་པག་གིས་དལ་ཤོངར་བིན། །ཤིང་ཛར་པོ་དེབག་གིས་ཁའྡུ་པའི་ཤིང་ཁྲུལ་ལོངས་ཞས 
ཁིར་ལོག།འབ་ངོ་པས་པཛོང་ རབ་ ~ དྲེའི ཐའི རེ ནའ ིལ་ར་ར 
བས་དྲ་ཁར་ཏྲ་ཐིར་ལོག་ཁས་ད་དྲག་བཙོངས་ཏ་སནམ་དག་ཞོས་ནས་ད་ག་བཅོས་ཏརླུ་གངམོས་བུས་བོ་བཀངནས་ཡང་ཕགས་ང་ཏེདང་སྣ་བསུང་པ་བངུ 


འི རོ =; ི་ཱིི 
ད་པགྭ་ཀྱང་ཕགས་། ་སཱན་ས་བང་རུ་ཐགས་ལ་འདི་ཞིང་དྲ་སོང་ཅིག་པང་། ཁ་བཅག་གིས་ཁོང་ ཡཤ་ ཞང།ཀུརྦྱ་གི་གོངརཞིང་ཁར་ཏ་ཁོང།།ཁི འ་ལས་ཞིས་༢་ 
ཅེ ཇོ བཞན ༢།༠ མུཿ "༧་འངཾ་ ང་དྭསོོད་ེ་ ། ཁ་བཅག་གིས་ཁོང་ལརའང་ཁླུརྱ་བ ཇཤེང་ཁར་ཏ ཌའྭ་པ ཾ ི 


༄༠། །ཞེང་ངེ་བཞིན་བུ་ ་བར་བརྩམས་ནས་ རས་ ད་ངགལ་སྨྲས་པ། ནང་པོ་ངག ལད་འགཿཤིངལུངགཡོང་འདམ་ ་ཁམབར་ཁོ་བའི་སཱཱས་པར་ཞོག་ཤཾག 
དུང་ ཁ་བས་ཁད་ཅག་ ལའིན་བསོམས་ཏེ་བིན།།ད་ག་གིས་ཤིང་བུར་དདག་པའི་ ཁིམ་དུ་བཞག།དྲུས་གཞན་ཞེག་ འི ་བདུན་དྲ་ཕུལ་ངན་་བུང་༣སི། ལི 
ངཾ་ངག་ །བཙོངས་པ་ངང་། ད བེས་ཁ་སྭཿ ་མང་པོ་གབོ།།པནས་ཁཿ ཁའྲ་ངེས་བསམས་པ ཞག ས་གཞན 'སཱ་ཤངེ་འདྲོང་བ" བའདིནྲི་འཱ་མང་ཡེན་ཏེ་ འིབློཊར་ཙུན་བྱེས 
འཚོན་ཡང་ཤིང་གིས་ཁུཚོ་བ། ་ གསེ་བཟའ་བཅའི་ཟོང་དགས་བར་བའོ་སཱམ་ནས། ས་བ ཟབ་བཅུའི་ཟངདགས་ཞིང་དངོས་དང་རིགས།བས་ཆོང 


༠༠ 


ཤྭ ཀྲེད་བས་བས་དང་ཡ་ངཁེ་སོ། ཏུར ་བྲབ་པརྱ་ཆུ ར་ཏེ ཏོ།དས་ཡངབསསས་ བཾ གོགས ཀྱེ ངན་འདྷིལ་སཾ་བཟའ་བ་ བ་བཅའ་འཚོང་པ་འ ་འདི་རྲི་བ་རད་ 


ཡོནྱ་བྱིས། བདག་གིས་སྭེས། 'འཚོང་གི་ཟོང་བྲགས་ བར་བའོ་སཱམ་ནས། །ངེས་སྭོས་། ས་འཚོང་གི་ཟེང་ྲགས་ཞིང་དས་ཆས་ དང་རིགས་པས་ཚོང་བད་པྲས།བ ཕྲས་དང་ཡང་ཁེ་ 


སྔུགས་མང་བ་གབ་པརྨ་བུ་ོ། ས་བསམས་པ། ཚོང་བ་རབས་ཁྱི་དབན་འབྱིལ་སྟ་ཟླས།འཚོང་ཁདི་ནྲི་བཆང་ཡིན་ཚུས།བདག་གིས་བོོག་གི་བོང་དགུས་པར་བ། 
སཱམནས་། ངེས་ངིག་འི གིངས ཀི ག་ཁོས་མགིགས་བསསོ་ གངས བགེ ་ཚོང་བ་ཐམས་ཆང་ཟིལྷ་གིས་མནན་ནས ། །བམྱིཧི་ ཀྱྱི ་ཱི 


པ་ཞེས་ཐ་བརྱགུར་ཏེ། །བགཙོང་པ་ད་བག་གིས་སྨས་པ། བ བི་འབྱིག་པ པ་འདིས་བདག་ཅག་ཐསས་ཅང་ཟིལ་གྱིས་མནན་གྱིས། ཧེ་ནས་: ཀྱང་འདི་རྒྱམཆོ་ཆན་པོར་འཛྲུག་ 

ཅིང་རསཿ ནུལ ལ་། ་ཡིན་པས་ སྔུརྒ་བསྙལ་དར་འགྱུར་བང ་ ངྷུ་གུཝ་ བསྩང་པར་བའེ་སཱམ་ནས་ །ངེ་དང་ཧཅང་ཐག་མི་རིང་ ་བར་འཁོང་ལྤད་ ཏྲ་གཏཾ་ཧྩཱ་བས་འ། 'འཁོང་ཅིང་ རྨ 
ལྫན་པག་འིདི་ལྟ་སྣ་རཔ་པན། ལྭཾ་གུང་བོཆའི་གཏར་ཞོནནས་ ་འི་རྒྱབ་ཏུ་ ཀུ་ཤོན་པ་བོང་ ། རྟའིརྦྱབ་ཏུ་ཞོན་ནས་ །ཁོགས་སྤཾལ་ །ལ་ནོན་བ་བང་། ། གྱུའ་ལ། །ཞོནནས་ནང་། པས་ 
འགོ བ་ད་བཞིན་དུ་ དུ་བཱ་ བི་དབག་ང པ་འདེ་ཡང་བམས་ ས་ངག་ . རྒྱམཚོ་རན་ པོརྦགྲ་བོ་ཚསུང་ཅིང་འགོ་བར་ བར་འྱ་བར་བ་ཁས་ འདིངད་ལྟར་ བབགོ་ འོངེ་ཞངེ་ཀྱིང་།ཿ ཡགས ཆན 
འཚོ་ ཚོབ་སྦྱོར་བརཔོང་ནོས་ སྨས་པ་དང་། ཅི ཐི་བཐིག་པས་ ཐྲེས་ནས་ངེས་སྲས་པ པ། ཤེས་ ལྡནདག་ཧི་ཟར། ^ ེད་ཀྱི་ ་ཕ། མེས་བགོ་ རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གོཿ་། སྤུང་རིང་ 
ཡཿ བརྱ་གུར་པ་ལཱས་ །དང་ཡང་དྲབག་ཤ་ནོས་ཁོདི་ ིགོངཙམྱ་བེས་ཚགིས་ཆན་པོས་ ་འཚོ་བ་སྲར་བར་ བདོ། ! བོ་ག་བ་ བས་ང ངུ་སོང་སཱཾ ཨ་ལ ་ངེསཾ པ།མ་ཁོ་བའི 
ཕ ཿསེས་པག ་རྒྱ་མཚོམན་པེར་ ་གུ་བོཌ་ཧཱདཔའྦཾ་བུར་ པ་བདན་ནམ །སས བསམས་ ཊབ། འཇིས་འགའོ། ་ཞཾག་ ལས་ ཤྲེས་ ཁོས་པརོ་གྱུར། ཀ་སཿཅག་ གིས་ འངེ་ལེ་བ བཛྲུན་གྱ གྱེ་ཚིག 
ཧུ་པ ་བ་རི་བངག་ གིསནུལ་ དང་འཐཱུན་པ་མ་ཡིནནོ་སམ 'ནས་། ངེས ་སྩས་པ། བཱ བུ་བདནོ།། ། །ི་བཐཾག་པས་ སཱས་བ།མཿ བདག་ཀྱང རྒྱ་མཚོ་ན་པོར་ འཇྲུག་ ་གིས་ གཟོང་ཤིསེ། : 


' །།རཿཿ རང འདི་ཞིང་དྲ་འདུགཤིག ད ཤི་བབིག་ པས་ཡང་དང་ ཡང་དྲ་འགའ་ ཁས་ སུས་པ་དང་། མས དེདསའ ཀྱིས་ཁམུབར་ཤས( ནས་གནང་ངོ་། །བྲི་ལཾ 
བག་གང་རན་པར་ཤེ ང་པའེ་ོགསྣ་མམས་ལ་ཁེ་ ལ་ཁེདཅག་ལག་་ གངོདེང་ དཔོན་བི་དབེ བ་དབེག་པ་ ངང ། །ལྷཾཅེག ཤི་གསུ་མེང་པ་ པ་བདལ་ །གཅན་སད་པ ཡཔ་དང་། གྲ་བཙས་སང་བརྩ་རཱསཏ 
ཆན་པོརོ་འཇུག་ གཱ་པརྙཾོ་བ་དསྱ་ཧམ་ཚོ་ཚན་པོར་འགྲོ་ འགློ་བའྲི་བེངྲ་ས སཱ་གཿ་བས་ཀགོཅས་རི་ བསྲག པར་བའོ།ཌ །དནས་ཚོང་པ། ལྔ་བརྒྱ་ཧམ་ 'གྱིས་རྒྱ་ མརོ་ཚུད་པོར་འགོ་བའི 

༡ ཟོངཾས་གོན་བསཾ།།ད་ནས་། ལད་དཔོད་བི་བཐིག་པས་བགེ་མཚན་དང་བཀ་ཤིས་ ་ུང་དག་བརའྱགརབ་བས་ཏོང་ཤིང་ཏ ངག་དང་ཁྱུར་དག་དང་།སྫུང་དག་བང་གེ་བ་དག་ དང་ངོས 

བག་ བང་བ་ལོང་དག་ངང་ ། བོང་བྲ་པག་ལོ་ཟིང་སང་བོ་བ ཀལ ་དཚོང་བ་ངབག་ངང་། ། ལྷན་ཅིག] རྒྱ་མཚོ་རན་. བོར་འཕགསོ། །དན་དེ་ལ་འི ལ་ཝ ལོའིམུད་པ་རབེ་པ་ 

19 ཆར་གཅོད་པར་དདཔ་དངབེ་དོར་བ་དང་  ནུ་ལགས་བ་དང་ །ཆུང་ཡོར་ཐོགས་བའོ། ! །སྡུད་བར་ཤེད་པ 'གང་ཞ་ན།བ །རཱན་བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་ སུར་བ་གངེ་སནེ། ་པའོ།ཚ་ 

གཅང་པརཔེང་པ་ ་གཏཞོན རེ དན་ོདབྱ་བུངིག་ཀི་བརནེ་བར་ཐད་པེ་གང་ཡི ཡིན་པའོ།།བྱ ཏྱ ་གང་ཞིན་གུ་འཆོས་ བར་བད བདཔར་གང་ཡནེ་པའོ།། ཨཱུཾ་གས་ པ་གང་ཞེ་ན 

རུ་ཁགས་བོར་བུདབ་གང་ཡིན་པད །རྫུང་ཡོརཐོགས་པ་གངཞན །ད་བུ་སཱམ་ག་ལྷ་ནམ་པརྨ་ཝ་བརྦབང་པ་གབོ་ཡིན་པའ།།ེ །དམྲར་གྱིས ་རྒྱམཚོའི་འགྲམདུ་ཊཱི། 


བ་དང། མོང་བ་དདགགིསྤྱ་མཚོཆན་པོསཐོངས་སྐག་ཧུ།ག་འོཌལ་འཇྲག་བཡལིྫོཞོས། ངད་བཟན་བ་འབིགས་བསླ་རངཡོར་འགོམ་བ་ལ་གུས་པ། ཀའེ་ནང 
རིག  ིོིིེིེིྲིྲིྲིྲིྲིྲྦྤྲིིཾིིཛྲརེོ་ 
. ཅཾག་རྒྱམཆོཆན་པོ་འཛིན།རིན་པོརཚན་པོར་བ་འོདི་ལྟ་བུ་ཁདི་ལཱ་ས །ནརྡོབ་པག་བང་།སུ་ཏིག་དང་ །བླ་རླུས་བང་། མན་ཤལ་དཀར་པོ་དང་། བྱུར་རྤང་།དངུལྨ་དངས 

ལཾ་སྦམ་དང་རོའི་སྙིང་བོ་དང་སྲུག་དང་དམརཔོ་དང་།ག ཡས་འཁུལ་བ་དག་ཡངྱཀིས་ཁེད་ཅག་ལས་ གངརེན་པོར་ངྭ་ལ་བླ་བག་གིས་བདག་ཞིདངང་།ཕ་ 
མ་དང་། བུ་དང་རུངས་བང་ །བུན་དཔ། བུན་སོ་དང་ལ ས་པད་པ་དང་།ཞེ་ཤས་འཚོ་བོ་དང་།མཛུའ་བ ཤས་ངང་། དློན་བོ་དང་།ཞེ་དུ་དང་། སྣག་གི་གཞན་ 
མཆམས་དག་ལེགས པར་བདབསའིམ་པར་བ་བདང་ །དུསུ་དངདུསུ་དག་སྦོང་དང་བམ་ཟ་ངག་ལ་མཐོན་པར་འགྲོ་བ་ངང་ །སྒལ་བཅན་ད་༣ུབྱུརབ་དང་།རྣམ་པརཔ། 
པ་བདེ་བ་ངང་། ཕིར་ལ་སྐུབོ་རྲས་འྭགོ་བའི་ཡོནོ་འབུལ་བཟའདང་པ་དྱ་ར་མཆ་ཆན་པོར་འགགས་ཤིང་། འཇིག་ཏཾནནི་འབོར་པ་འབོདཔས་སྩྱ་བོ་ཕལ་པོ་རའེ་ཆོགས་ 
གྲུ་ཟོ་ཆེར་ཞུགས་པ་དང་། ངས་དངགྲ་བུ་བོརས་མི་ཟང་པར་ཟུཌ་ནས།དདདཔོན་བྱི་དབྲིག་པས་བསམས་པ། ད་བདག་གོས་ཕིར་ཞུགས་ཤིག་ཅུས་ཇི་སང་སཱཱ་བཔ 


/ 


ཐུ ར་ར ཆེ་བར ད་ 
བསླ་གུང་ཡོར་ཐོགས་པ་ལ་སྲས་ ི རྗཾ་རྐྱ་མཚོཆན་པེའ་བསྙགས' 'པ་ས་ཡིན་པ་ཇིཝ་བ་བཞིན་དྭ་སྔགས་ཤིག།ང་ནསྲ་རཱང་ ཡའྦ་ཐྲག་ 
¿4 ༄༅། _ །བུ་སཱམ་ནས། བླསྣ་རུང་ཡེར་ཐོགས་བ་ལ་སྨས་པ། ཀཱའནང་རྔ་ངྱཿ ས་རི ་མ་ = = ལྟ་སཱཾ། ཞ་ཆེན་གྱི་འཛིགས་པེ་དང་།ཁཆེནཿ༢༣༣ 
པཿ ཿ ༡༢ གལ་ོ རར་རོ ཁོང རོ སྭ། ཞ་ཆེན་བྱི་འྲ 
། པཱས་བསྒྲག་པར་ཐཙམ་པ། འཛྫར་གླིང་པའིཚོང་པ་ཤེས་ལྡན་བག་ཏོན་ཧིག རྒྱ་མཚོ་ཆན་པོ་འཛིན་འཛུགས་པཆན་བོ་ཆ་བ་འདེ་ ཅན་འ 


ནཾ ཀྱང་ཁོང་བརོའྱགུར་ཏ ད་ངག་གས་ཁེད་ཅག་ཐམས ཅདྱ་ཀཱ་ཐེམས་ཅད་དྲུ་སོག་དངྲ་ཁལ་བརྡ་པེདཔ ༢འུྱོབས་ཁཱུད་ཅག་ལས་གང་བངག་ཉེང་དང་བས 
ཤོ ཅེ ༤༽ ། 

རི་ག ས་ཡིག ་ 
བཟོད་པར་སུར་ནས། བེའིལོག་་དུང་ཡོརོགས་པས་སྒྲ་ལན་གསུམ་བསྒྲག་པས་ཏ། དེའིཁོགཅུ་ཉག་ཐག་གཅིག་གུལ་ཞིང་གཉེས་པ་བང་གསུམ་བལ་བརྡད 


\ སཉ་ཆན་པོ་བཞན་དྭ་སང་སྣ་རེད།འའ་ 
གི་ཤུགས་སཱོབས་བང་ལྡན་པས་བསྩང་པ ། གྲཱར་ཆན་པོ་བཞན་དྲ་སང་སྣ སུ་ལུ 
ལུ = ངོ རེ དཀ །སབས་བང་ཝཿ ངང 8 ༦ ༽ ; ༣ ༽ 
བཀཡནས། དྲསྤ་ག་ོརྷ་བུང་ཡོར་ན་བོ་གོས་པས་ལགས ་ ༽ར༽ 
ཅིཾིཾིེིྲིཾིེིེི འེན་པོ་ཆའྲི་གླང་དུ་ཕྱིན་ཏ །དནས་གླུང་ཡར་ཐུགས་ངུ་ ཁེ ར་འབབ "།ཕིས་ཁད་ཅག་འཇྲིནླ་གྲ 
»ེིེངངེྭེིཔིཔ་ཨཾྣཾྣིཾིཾྣཾྣ་་བ 55" (༦ རི 
ཅལ ིན་བ་ངའདཞིདན། ནར རནཔམདབ་བི་ཁུང་ཡདྱ་ཅསཁེདསད་ག་ཞེ་བར་བཿ ་བ་ངག་ཡདོར་དོག་ཁིས་སུས་པ 
་ ཐ བཤོག ཤི་བའ་ིབབད་དོས་བྲལ་ ཀག རརར རིན་པོ 
་ཅྨུ ༦ འའ ༥ 'བསལ ་ ་པར་འུར་བ་ངྷ་ལ་དྭ་ཝརྦ་ཀའཚཾས་པརའཆུཿ ར་ ཚེ 'བཟལ་བར་རེ་བའོ་ 
་ཅནས་ཀྱང་ཁད་འད་བྲུནལ་མ ཡནངས་སྡུག བི དོ ༡ རར ༣ ངུ བྱངལ་ཞིང་འདུག་བར་འཇུར་བས། ཁདྲྭ་ཀྲ ཤཱ། ཅི 
` བླིང འདི་ཞངན་མོས་བར་འྱཆུར་བའིའྲབས་བུངག་ཡོང་བ་གང་གིས་དོངག ཇ་འ སམྨ་ རྩར | 
གྲང་ཁད་ཞར་འ་འ རམ ± 2 རེ ༥ ༢" ་ཡ་ ༤༥༥ 
རིན་པོརརླ་གང་འདིཉིད་སིམ་ཡིན་པ་དག་འཁེ དེ་ངག་ཞག བས་ག ུད། ༠ཡང་རྲ་ཐ བརྲ་འའོ།།ཁོང་པ་དངག་གས་ངེ་ ཨཨཨཨཉས་ཐ 
རན་པརའརླཾད། = 5 23; །ཏོང་བར་འྱགར་བས་ཁངྱ་ཀྱིས་ང་ལས་ཡ ཐྲུ རཿ 
གྲུ་བོ་འུབ་བ་མ་བྲས་པརཁར་བརའགྱུརབ་ད་ལྟ་བྲུ་གཏོང་བར་འྱགུར་བས་ཁ 
༽༄ 


༄༅ ༦ ༤ 


བྨ = ÷` ༢ =. ༨-~ ༠ ཅུ རྦ ལེ རི མ་ སཔ ` 
བྱུང་ན ཏེས་སྨྲས་པ། མ་ཁོ་བོ་ཞོད༨ཤས་ཞས་དས་རིན་ ངི་ར་བའི་ལས་ །བས་པའ་བི་བ་བཞི་ བདྲ་དྲུ་དུག ནས། ཧཱཿ 


༣༦ 


༨ ༨. ༨༄2\ པ་ རེ ༨ 5 རི 6༨ < ˆ 
༄། །༈ཤིང་བག་ཡོད་པར་འཁོད།ད་པག་གིས་རེན་པོ་མ་ངག་ཏེ་བར་བརྟགས་ཤིང་བརྟགས་ཤེང་གུ་བརབའདྱི་ལ་སྣ། བབརན་ཏེལ་བང་འབསྭ་བྲུག་པོ་རབ་རླ་ 
| ཞཏི། ; ྷ ཛི ༥ལྗར 
བྲིནདུའ་། 


༨ ༣༠༨ ` 1༤ < ལ་ལ བ་འ 
ཤུགས་ངངྱ་བ་སུན་དག་བཞིན་དུ་བཀང་སྣརིན་པོཿའི་གཱིངནས་འཕགསནས་ཇེསུ་འཐུན་པའི་རུང་གིས་བབས་ཏ།འཇས་ཐྲིགི་བད་འཱིན་པར ཁྱུམ་ཏེ།ང་ 
** ༥༩༨༥ ༢༩ “ ”ˆ * ༡༢ ༤༡༤ ˆ. ཡ *“\༢༥་*; *: .- ¬ *”*, ༨ '- ༢ ° ལེ :  ་ *) ༤ '; | ¡¥ ༥ ¬] 
བདྡུྱ་ཙིབར་དྲ་བཱ་བོལ་ལེགས་བརྲ་གབ །འཇྲསའྱིགི་བད་འོ་ས།།དནུས་པ་དབོན་ཁི་དབུགིས་བ་ལམས་སྩས་པ། བུ་ཁིམ་ཐུབ་ཤིག།པ་སྣས་པ། མ་ཛྷིལ་ཛཱ་ 
པ་དག་བཅང་ནས་བའི་འག་ཏུ་ཁིས་དྲབབ་བརྡ་བའ།ིམས་སྨྲས་བ ] བུ་ཁོངྱཀི་ཕྲས་ཀུང་བའལོན་པ་ཡོང་བརམ་ ཁུས་མེས་པོས་ཀང་སྲ་བས་ན ། ཁངལྭ་བྲ་ལེན་པ་ག་ 


ཐོག་ས་གསར་གོས་བཀང་སྣ་བི་བ་བཞི་པ་ད་ 
ད་འ་རེ་ངོ་ལ་ =: “དིར ར་ར: ཧོ ་ོ་ི་ རབད་པོས་  བ་་འཊོང་། ར་ལ 
དྭགྭསྟོག་ཡཁི་ཕོགས་བཞིར་བཞག་ནས། ཆོང་དབོན་ ངུའཾ་གནདུ་སོང་ངོ་།ཆོང་དཔོནད་ཡངདཀིདྱཧུ་བསགས་བ་བྗངོདཅིང་འདྭག་སྭ། ཤུས་ཝ་དག་བད་དཔོན་བེ 
རབག་པ་དྲསྔུ་ཚེ་འམ་བོང་བ་ཁྲས། གངངང་གང་དངས་པ་ང་བང་ང་དགྲ་ཐས་ས་ཅང་གསེརྲང་འགུར་ཏ་ཛིཙམེ་དྲང་བསོང་ནམས་དང་ཝནཞིང་དབང་ར་བར་གགུ་པ་འ 
± `༨ `| པ ཁ་ར `: ༦༨ འི ༤ ༽ ༢ 6... རེ ༢ 

ལྟཾསཔཤས་པའི་བསུགས་པ་རྔོང་རྲིང་འདུག། །ད་རྷྭ་ཝར་པའི་བསགས་པ་རོད་བའེ་གཏམ་ཟམའེང་འཇྱུག་པན་སྣོ་བ་ངོའི་གནད་སོངས་དེང་པ་ནྲབ་དབག་པ་སྒོན་སྔ་དི་ 


ལཆིས་ཞསབཅོད་བདང་། ཡོང་དབནོཅིསཟྫས་པ། དེབོ་བིིག་པའཇདནགཤིག།།ུཞགདའབཅོན་བ་བཅིགཔྲ་གོ་པ་འབེད།དནས་བདོ་བིབ་ཅིག་པ་ད། 
ཞུགས་ནས དས་ཚོང་དདོད་ལ་སྩས་པ། རོང་བོན་འདིན་གཞི་ལག ཆི །ཚོང་དབོན་ཇྱིཾས་སཱཱས་པ ། དང་པཤོན།ཁོ་བྷོས་།ཁོང་ལཅུང་ 
ཟུདྱ་བང་བུན་པརམ་དོ། །དངྲ་དཀྱ་པྲས་སྨས་བ །བདག་གིས་ཁོད་དན་པར་བོཞས་དས་ད་པར་བས་པ་བང །ཆང་ ནྫངསསྲ་ས་ང།  དཆང་ཞན། ཏུས་བདདར 
ག་མཞོགོ་གའོ། །ོད་བབོན་གྱིས་སྩུས་པ །འོན་ཁོད་ །ཁོ་བའི་རུང་པྲོ་གོགས་ཀྱིཕ་འགྲོ་བ་ནོ་ཁོ་བོབ་ལག་ཏུ་ཀརཤ་པ་ནམང་པོ་དག་གཏ མས་པས་ཁ་བོ་ཏདྱ་ཀིས་འོ་ 
ལྭ་སྦིན་པུལབ་བ་ཞི་ཞས་ཚང་དཔོན་དེས་གསརྒྱརརོལ `” ་བ་རྲུས་བཀང་ཐིའ་མཆོད་ཡོན་གིས་བྱསས་ནས་ བརྙོ་ཐུ་སྭཾ་བུན་ཐམས་ཧངྱ་ཀྱས་བྱགར་ཏ་ད་བཔོན་བོ་ 
ངབོག་པའ་རུངརྦ་།བགྲི་མོང་འག་དོའ་བུས་གཚོང་དབོན་གང་ཡིན་པ་དེནི་བཉིད་ཡནེན།། པཡེ་དའིདུས་ན་དད་དའོང་འབིག་པ་གང་ཡིན་པ་དེན་ལས་པ་འདི་ཡིན་ 
ཏཾ བའྲེམ་ཡང་བས་འདི་ལ་གདམས་ངགུང་ཤོག་གིས་གཏུམས་པས་དབང་ཕྱུག་གིས་བངག་པོ་ཾེན་པོ་ལེ་བཞག་བརགྱུརལ །ངྭ་ལར་ཨང་ངས་ཁིང་ལ་གདམས་པག ཱུ 


ཧེ : ་ ལོ = '- - ¢ ༠ ཧྲ ༧) +} ¢! ¢; ༽ ཧཱཿ ཡཿ །༠།༤།°༠(༽ "| ཀུཀཾ། 
ནུང་ཞེགས་གཏམས་པས་འ ཁཾར་བའེ་དགན་བནས་ ཕྱུང་སཱ་ཤཾནཏུ་མཐར་བྲུག ག་ ་པ་དང་བད་བྲ་བུན་སད་པའ་ ཨ་ངསལས་འཇས་པ་ལ་གཞག། དད 


, ༄༅། 


9 །འདུལུ། ་བ བམ་པར་འ བདབ། །བས་པོ་་བྱརངཔ། སངས། རྒྱས་བཅཾས་ལྔན་འངས་ལ་དགེ་ སོབནམས་ཀྱིས་ཞུས་པ།བཅུན་པཿ ང་རྣུན་པ་ 
ཞིག་བྱགས། དེ ལས་ ཡོ ནས་བརྙཾསནཔས། ཐུམ་བ་མཆོག་ཅུ་ ཏུ་ཐུལ་བ།, །ཆུང་བ་མཆོག་ཏུ་རུང་བརབུར † བཅོས་ལྔན་འདསྱའིས་ །་བཀའ་གུལ་ང བ། དག་སཱོང་རག རགས 

གུ་ལམ་བ་ཏིངྱ་འིས་ལསཚོགསྟཌ ུད་བཅནཡོས་བླམ བ །འོདཔ་བཞིན༡དུ་ཀབར་གནས་པ །གདོན་སི་བ་བར་འྱ་གུརབ ཡབ་དགྲ་བས་ཤིང་བསགས་པས་ལམ་ ་བ་ཉེད་ ཀྱཾས་ལུས 
ཧྭས་ཤིང་ །བསགས་པ་དག་གཞན་སྐུ་ཞིག་གིས་སའིསོང་བརའྱགུར། དགྲེ་མངོ་དག་ ལས་བུས་ཤིང་བསགས་པ་ དགནི་པརོ་སྦྱ་བི་སའི་ཁམས་ལྭ་རན། ་བར་སཱཱཾན་ཕམ་ ཕརསི་བུར། 


ཏཾ ཅུ ཁམས་ལ་ལི་འགྱུར། ག་ས ཁམས་ ལམི་འགུ་རྱང་ ། བདྭི་ཝཱར་ ལས་ངག་བ་ བཟསི་བགེ་བ་བས་ཤེང་བསགས་ བ་དགནི་བྲིའ་ 


པའྲ་པུང བམོ་བང་ཁསསཿ ངང་སཱ་མཆང་དག་ལྷུརྭས་པར་སཱན་པར་རྱགུར་ཏེ། །ལསནསས་བསལ་བ་བྱཧར་ཡང་ ེ། །ཆུདུས་ཟ་ བའང་ཚོགས་ངོང་དུས། །རྟང་ན་ཿ ལྕསཧནནསས་ 
ལན འབས་བུ་ཕག་ཏུ་འུར་བ་ཞིད།།དག་སྤེང་དག་སྔོན་བྱུ ང་བ་འདས་ པའིདུས་ན་། བསལ་པ་བཟང་པོ་འདི་ཞང་ལྱེས་དགུའིཚ་ལོ་ཉོ་འེ ཁྲིབ པན།།སྣན་པ་ པ་ད་བཞའ་ཤྱའ 
བ་དག་བཅ མ་པ་ ཡང་དག པརྡ་རོགས་པིབ་སངས། ཅྒས། ས་པ་པང་ཞབྲསྐུ་ལཱན་པ། བད་བར་གཤེགས་པ །འཇིག་ ཏེའི་མཁན་པ།ཅ སྩེས་བུ་འདུལ་བའི། ཁ་ལོ་སྒྱུར་བ | 


རེ 


ཟླ་ན་མང་པ་ ལྷ་དངསི་ནམས་ཀྱི་སྙེན་བ །སབས་རྒྱུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འད་ སུང་འཇི་ དྲུ་བུང་སྣ །དགསླང་གིའཁོར་ཞི་ཁྲི་དང །བརན་སི་ན་ཉེ་བརྟར ན་ཅེང་བཞུགས།། ད 
དེའི་གསུང་རབ་ལ་ལམ་བ་ འད་དགྲེ་སང་ཱ་ལ ས་ས བགསུམ་པརྦ་རུར་ཏ། ༨ སས ་འགའ་ལ་ཡང་ཆིག་བ བཞེ་པའི་ཆིགས སུ་བཅད་བ་ཡང་ས་བསྟན་ཏོ། །ཡང་བིབག 
འེབ ་་ ན་ཕག་འཚོང་ཞིག་འདུག་པ ། ། ི་ པརལ་དངར་ྱ་བ་བིགས་རའད ང་ནས ། ཕག་འཆོང་དས་བསམས་པ་ བུལ་ ཏེ་ཕག་དག་ གསད་དུ་ནི་ 
ཤུ བར སི་འགྱུར་བས་གསན་པ་འད ད་བཀུར་བརྡ་བཞ ཞང་ ྲྲྲྲ་་་ བར › བའོོ་སྒམ་ནས །ཕས་ཕག །མ་ལ་ ཐོ་དགཅིག་ལ་ 
ཅིག་མལ་ཏྲགར་བཅུག་ནས། འཕུགས་པ་དད། བབག་གིས།༽ བ སྲེ་བ་དང ཚམ་ཡེ་བས་སྡག་བསས་ལ་བར་ཆུརཏོ།ག 


འཆོངདལངྱྱུན་ཕོགས ཁརབནླུ་ཀུང་བཟིལུགས་ན བངས་ཁས་བས་ལ་བྱདཅས་འབངོནས །དབག་ལས་རང་སེངས་དྷུས་གཅིགཅིང་ཚུའི 
དོན་དྲུ་རུ་འྲགམ་ ་དསོང་བ་དང་ ཇས་ངསྲ་ངོནས་བས་བསམས་པ །ཅེ་དིརཤིགཔཤི་བ་ཡོན་ནས་། བ བོན་ཏ་གསོན་པ་ ཡུནྙསས་ནུས །པེས་གུང་པོ་རའི རེ ྲ 


ལག་པེ། ་བརྱངསྣ་ད་ དྩ་བུངནས་བ་མ་བངས་ཏ ། ད དེར་ཁ་སུབ་ཏུ་བཞག ༣ས་སེང་ངོ་། །རི་རཱུན་བམས་ཅད་ ཨས་དུ་ཟག་ནས་། ེས། འུ་ཤས་ཕིརྟརལངས་པ་ པ་ངང་ -།མེའི་ 


± 
ཟའ 

༧. པ་ར སྲཾ སྲ ་ 
མཐའ་གཅགཏུ་འདྲུག་ནས་སུལ་སོ་ཀུང་བཅུས་ཏེ་བསམ་གཏན་བེད། །བུས་དཔ་འདུ་ ཤས་མང་པའི་སོམས་པར་འཇྲགཱ་པ་བསྤྱང་ནས་འདྲུ་ ཤས་མང་ཕིའ་སེམས་ཅན་ 

:) ༢།རྲུའ་ད།༡ཀ ༨ ། ལྔ © པ འེ ) པཔ ་་ `÷ རའ རར , 

* ཌྷ་ནནས་ཀྱ་ང་དུ་ སཱས།།བ་གང་དགེ་དབེཚ་དེའ་དསུན་ཡང་དག་བརྡངོགས་པའ་སབྱསྱསས་ལོདྲ་དུང་གི གསུང་རབ་ལུ་དགེ་སང་སྔེ་སྣོང་གསུམ་བྲ་བཛྡཱན་པཱ 


༩, 


° 


༄ 
རི ། 


སི །་༢༢༢༢༨་འ༢༢༨ངརོོ་ > = ཀྱ ༣༨: ༨ 

! །ཇས་མཐངནས་དད་ེང་བཞིན་དྲུ་སོངབ་དང་ ། ཾཅམ་ན་རང་སཿྦ་རས་ཝ་བྱར་མ་བོང་ནས་དས་ད་དག་ལ་ལོ་མོ་དང་འྭགས་བླུ་བཔྲསོ་ཤོངེ་གིས་བསན་ 
ར་ཚ བ་ པ་ ཤོ པ་བ = ༡ ༣ ༨ ༤ 

རུ ཕྐ་ཅམས་ཐ་དུ་ །ད་དག་གས ད་ལྭ་ཁུང་བཟང་ཀྱ་ལ་གས་ །བིནཾ།།གང གི ཆའང སུངསྱ་ཟུས་ད་བག་སྦེལ་སྲོ་དུང་བཅས་ཏ་བསས་གཏན་བྱང་པ་དའི་ཚན་ཡང་ 


༤ 
༽\) 


 གུར་པ་གང་ཡིནཔ་ངང་། ཕག་འཆོང་དྲུ་གུརབཔ་གང་ ཡེར་པ་དན་དག་སློང་ལམ་པ་འདིཏིད་ཡན་ཏའ བིས་ཆོས་ཀི་སེརྣས་ས་འགའལ་ཡངཆིག་པིའི་པ་ . 


༢ གུ་བཟུད་པ་འངས་བྱནཔ་གང་ བདང །ལག་དག་བསདཔ་གད་ཞིན་ང་། ཟད ཤས་པང་བའི་མསའནྭ་ནམས་པཞ་འབེ་སས་པ་གང་ནན 


༦ 


པའི་ལས་དའྲེ་ནས་པརྭསན་པས་བུལ་བ་མུཆག་ཏུ་བུལ་བ། ནུང་བཟུཆོག་ཏུ་དུང་པརྱ་རུ་ཏོ། །བགྲེསང་བགད་ལ་རན་གདམས་བག་མེང་པ་ལ་ཏེས་འམིགས་འི 


རཱ དང་གཞན་དྭགྭ་ཡང་ཡོདདྷལ་རབསན་དག་སློང་གེས་གདམས་བགམད་བརབསེས་གཏན་མེ་བྲར །བསམ་གཏན་བངན་འགལ་ཆབ་ཅན་ཚུ་འྱངུར།།ད་ནས་བཅམ 


; 
་ླ 


རའ ལཾ ༡ ཏཾ \ ༨ རཾ 

ལྡཾན་འདས་མཉན་ཡོད་དུ་ཅེ་དྱགས་པར་བཞུགས་ནསྱ་རལ་པོའ།ཁབ་གལ་བ་དམ་གཤགས་ཏ་སྲབར་གྱིས་རྒྱ་ཞིང་གཤགས་བར་རྒྱལ་བོའི་ཁབ་ཅུ་བེནནསྤྱ་ཧལ་པོའི 
ཁབན་འོདམའ་ཙལ་ཀ་ལནདཀའེ་གནསན་བཞུགས། རྒྱལ་བོའའབན་འཚོ་བད་གཞནན་གསོསྐ་ཀིས ། བཅོས་ལན་འདམ་གྲབརྱ་ི་ུ་ཞིང་གཤགས་བཞ་མུ 
སྟ གགས་པ བཅ་འདོལ་འེང་འཀུ་ལནདཀའི་གནས་དབག་ས་ཅས་ ཞམ་ལས་གུ་ལས་པ་ཡ་བོང་པང་ ཅབ བོ་ག 
ཅྱཞྲས་གཉིས་ལུ་མགོ་བས་ཕུག་འཚལ་ཏོམཐའ་ ་ཐཅུག་ཏུ་འདུག།རཐའྲ་གཅིག་ཅུ་འདྲུགནས། བཅེསོ་བན་འདས་འཚོ་ད་གཞནས་གསོས་ལ།ཆོས་དང་ 
རྔན་པའི་བཀའ་མཆེང་ཀིས་ཡང་དག་པར་སྙོན་པར་ མཇད ཡང་དག་པར་འཇིན་ཏུ་འཛྲུད་པར་མང ད། ཡང་དག་པར་གཟང་བསྣོད་པར་མཇད།ཨང་དག 
པར་རབྭཏུ་དགའ་བརམཛད།།རས་གངས་དུམས་ཆོས་དང་ལུན་པའ་བཀའ་མཆིདྱ་ཀུས་ཡང་པག་པར་བསྙན། ཨང་དག་པར་འཇིན་ཏུ་བཅུག། ཡང་བག་པར་གཟང་བསོང་ 
ཡང་གག་པར་རབྭ་ཏུ་དགའ་བར་མངང་ནས་ཅང་མི་གསུང་།།དནས་འཚོ་བད་གཞོནནུས་གསོས་སྙན་ལས་ལངས་ཀེ།བླ་གོས་ཕྲག་པ་གེཅགཏུ་བས་ནས།། བཅུས་ཁྡན 

༩ རར་རོ ར་རི དར་བ བོ་ལས བོ་ལ་ར་བས་ས་ིོིིྲགིི་པྱལ་  ་རོ་ ལ་ 
ཞས་ག་ལ་བ་དཔལགསྭུ་ཐལ་མོ་སྦྱ་པབ་བཏུད་བཅོམ་ལན་འགས་ལ་འོད་མདངས་གསོལ་ཏོ། བཅོསོ་ཝུན་འགྲ་ཀཱས་སང་བདག་གི་སུམ་བརངག་སྨོངོག་དགེ་འདུད 


91:22 
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༄། །ད་ཐབས་གཅིགཏུ་གདུགས་ཆོད་གསོལ་བརཅི་ གནང་། བཅས་ 'ཝུན་འདས་ མས་ནི་བ བསན་པར་ཀའ་ ་བ་དང་ །བཟོད་པར་དཀའ་ ་བ་ཡིན་པས་འཆྭ་བ འོ་བད་གཞོནུས་ གསོས 
ཀྱས་སས་ རྒྱས་བཅོམ་] མ་ཝཱན་ འདས་ལ བཅུནབ་ལས་པྲ་མ་གཏོགསེ་ཞས །གསོལ་སཱ་ནུསོ། །བཅོས་ལྔ་ 'ལཱན་འདས་ཅང་སི་ ་གསུརབས། ༢ པ་བད་གཞོན་ནུས་ ་གསུལ་ག ནངོ།དེ་ནའི་ 
ང་ག ཞེན ཞྲུས་ང ་གསེསཀི་ ཀུས། ། བཅེས་ 'ཌཱུན་འདས་ཀུས་ངངམི་གསུཌས་བས་བ གནང་བར ནས ། བཅྩམ་ ཝྲན་འདྲས་ ` ་བཀའ་ས་ ལ་པོ་ལ །ངན་་འ་དག་འ་ ཟ༽་བ་ངང་། རྗེ 


༤\ 


རང་བ ་བས་ཟ ནས། །བཅཾས་ཝཱན་འ འངས ཙྱི་ཞབས་ ་གཉིས་ལ་ ར་ག་བས་ལག་འཚལ་༽ 'ཏ །བཅས་ལྡན་འངས་ ཀྱི་སུན་སཱ་ནས་སོང་ནས་ ། ཚ་དང་ལྡན་པ་ པ་ཀུན་དགའ་བ་ ག་ལ་ བ་ལས 


ཿཱ ྭ་ཡུདོནས། ཆདཔྲཕན་པ་གུན་དག་བོོཀུངབ་གཉིས་ལྲ་བཞའ : ཆལ་ཏེ་མཐུའ་གཅེག་ཏུ་འདུག།སཐའ་ག ཏྲུ (འདུག་ནས་། འཆུ་འང་གཞེན་ནུས་གཞོ 


¢ 


ཅས་མདུང་ལྡན་པ་ཊུན་དགའ་བོ་ལ་འདྲ་སྐདཅས་སྣས་པ། བཞུན་པ་ཀུན་དགའ་བ་མཁེན་ ཁྲ བཅིག །བདག་ གིས་སབསྭུ་རཱས་ལ་སགས་པ་དག གི 
བབག་ག་སྣམ་པ པར་གདུགས་ཚད་ ལ་སུན་ངངས་ཏོ་བཙུན་བ་ལམ་པ་ ་པ་ནིམ་གཏགས།།འོར་བད་ཁྱལ་ ་དག་བའི་རེས་༔ མས་ཇི་འ ་ལཱ་རའཕེལ་ བརྩ་ཅུར་ཅེག །དཱ་ནས” འཆ 
གཞོ ཉས 'གསུས་ ཤེས་་དང་ལྡན་པཀུནེདགའ་ཐོ བོས་སྣུས་པ་ ,་ འའ བས་ནས །་པང་ “ལྡནཔ་ པ་ཀུན་དགའ་བའིའི དོང་པ་གཉེས་ལ་མགོ་ 


ཕག་འཆལ་ད་སེང་ངོ།།ད་ནས་ལརང་ཝན་པ་ བོས་འཚོ་བངཿ ་གསང་སེང་ནྲསའ ་ལོར་ལོན་བརའི རརར 
རས 
ཁིས་གཞན་དུ་གདུགས་ཚད་ལ་སྤན་དེངས་ཏ།མདཔྡ་ཕན་པ་ལས་པ་གཅིག་བུམ ཀོ ལོ 7 ལ་བ་བའི་པ་ ན་ན 
ཞེས་འཕའདགཞནནུས་གསོས་ཅོོགདས ¬ གྭ གངག གུ ངཱ བཅུན་བཞུན་དག བ་ འི་དགེ་བའི་ ངོ དོག གཡའ་བབ་ངཅུ་ངད། 

ཨལ དགེནའ་ནུས་གསོས་ཅོས་དཏིད་མཆནམོ་བཅའ་བ་དབབཟ འབུ་གཅངཞིང་བསད་པ་སྙ་གོན་བསུནས་ནང་པརྔསར་ལབས་ཏེ་གད་ངག་བ་ཤུསེནསྣ་རང 
གཞུག་སཱ། ག་ཝན་འྭས་ལ་ ཉན་འདནྱ་བཱཾས་བཅུནཔ་གདྲུགསར ད་གཡར་ངགོངས་འཆའ་ནས། བཅོས་ལྡན་ འདྲསྱ་ཀྱིས་ད་པསི་དུས་ལ་བབ་པར་བཀྲོངས་ 
གསེལ་ཁས་སན་དྲངས།་དནས ་ལུན་ལསྭ་སཾདོ་ཤམས་བབས་གསོལ།ལྱུང་བཟེང་ངང་།ཆོས་གོས་བྣསསས་ཏ།བགྲ་སོང་གཅོགསྱཀས་ཡོངདྲུ་བླསརཅི་ང་དགྲ་དང 
ུ་དག་འདུཿ་ངོཾས་མདུན་དྲབདརནས་འཆོ་བད་གཞོནས་གསོས་གྱི་བཀང་ས་ག་ལ་བ་དྲང་གཤགས་ཏེ །བོནནས་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདྲྱ་བི་གོང་དུགདན་བཤམས་པ་ 
ཏད་ལ་བཞུགས།།བཞུགས་ནས་བཅསོ་ལནོ་འབྲསྱགས། དཔྲ་ཝན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སུལ་པ།ཀུ་ ན་དགའ་བོ་ལ་ མ་པའི་བུག་རས་ཞོག་ཞིག ། འཚོ་བང་གཞོས 


༨ 


བུ་དར་སངྲ་ས་ཕིནནས 


རེ །གསོས་ཁུས་གས འབལ་བྱ་བུང་ག་ཐོགས་ཏ ད།གན་པའེ ་སྤྲ་འ་ལ བཁས་བས།འ་ོ་ (འདསྭ་ཀྱིས་ཅབ་ཀྱི་རྒྱན་ས་བ པང ་ ནོས 
གསསྦོཡིག་གསིའོ་ཐ ཁྱེམ སྣད་བཅོས་ལུན་འདས་རབྱ་ཀྱ་དུན་བཞས་པར་སི་མཛད་བཅེས་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ། ད་དུང་བྲ་སངགི་ངག་འདས་ཚགས། འཆོ 
ཅདུ་གཞོནནུས་ཁ གསོས་ཀྱིས་བ ༦ ཀྲགགག་ བྲེ འདསྱ་ཀཾས་བཀའ་སྲུལ་ང །དགྲ་སོང་ལས་པའ། འཚོ་བང་གད་་གཟེ གསེད་ཀྱིས་ 


སེལ་པ། བཅུས ༡༤ །བངག་གས་ག ར་ས 'དྲངེས། །བ་ །བ་ སྭ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བ བཀའ་ འསུལ་བ།གལ་ ཀ་འཚོ་ བར་འདྲ་ཀེ ྱས་སངསྤྱ་ར་ ད་བ ་བཅེམ་ལྡནཾའ་ དས་ལ་སྤོག 
༨ ༤༦ 
པ་བགེ་ནི ང་གི ག་འ 7 །བཅོས་ ལཱན་འ དས 'སུན་དངས། །འོན་ཁངཅི་དགེ་འདུ འུ ན་ལྔས་ཕེ་ར ལྭཏ་གུརཔ་ ་ཡེན་ ན་ནས ། བཅོའི་ ་ཝན་འ འདས་པ 


ལགསོ།། །ང་ ་ལ་དེས་བསཤོག །འཆོ་བད་གཞོ་ ཞན ནུས གསསྤ་ཤིས་ བགོར པ། འ ྲ་བདག་ གེས བཅོར།་༢ 'ཝཱན་འདས། ཀྱེ་བཀུས་བ བོད་བརན་བ་སོདྱའི་པལ་གུས་བརུས། 


༤ 


ཏེ་བེམ་པཟནི་མི་བ ་བའྒོསསནས་བས་མཛོག་བ བ་བཏངྷས་སང་ལ་དེ་བསཤགཅས་བླསོ། བསྒག ། མེ་དཔྲ་ཝཱན་པ་ ་ལས་པ་ཡང་ འར ་བུའཁང་འཇིགལ་སམས་བཟདགས་འི 


༧/1 


ལྟལ་སེམས་མཉག་ པར་བཞག་ན་ངག་སྲོང་ 'སློང་སྭོང་ ་ཤིས་བརྒྱ་ཝཱ་བཅུ་སྲུལ་ཏ་འདུའ དེ་འདགེ་ །མངག་པ་ངེ་ སང་ས སྭ་ལས་པ་འས་བོས། ་བ་དང་ པདཀགཾ་སློང་ སོང་དུཡྱ་ཕག་ ་གིས་ཨང་ཞས་ལ། 
༄ 


་ན ཤེ ༧ 
བཏབ་སཱཾ།༔ །མ་ འོངས་ཏེ ཉའམ་བད་གནན་གསས་ལ་ཕུམ་པ། བདག་དེཿམུཆིཏེ་ལ མ་པ་ལམ་པ༩ །བོས་ན་ །འདམའི་ཚལ་བ་ ཡ་ 'ལུན་ང་ཀའི་ གནས ་ནྭ་སཱར་དབ་ག ང་དག་འ གི 
གཔ་གེང་འ་ ཁད་པ་ད་ རོ བཞིན་དབུག་ཆུ ་སེང་བག་གིས་གང་འོང་འ བཁོད་ནས། །བགྱེ་སོ ་སྲོང་ དུས་ངག་ གཱ་གིས། །སང་༩ ང་ཞེས་ ་ལན་བཏབ་ན་ར་འགོ་ལས་ག གང་བད། འཚོ་བ ་བང་གཞེན་རུ རུས་གས ཧྲི 
སྣབས་དྭ་བཅོར་ལཱན་འངས་ལ་ ལ་གསོལ་། ་པ་ངང་ །བཅས། ཝཱན་འདུས་ཁུ ཀྲིཔ་བཀའ་ 'སུལ་པ །སཾངུ་ཤཾག 'སོང་ལ། ལམ་ ་བ་ཡང་འག་པ་ མཐུ ་ཡིན་པ་ དག ༤ཤཾགཅས་བྱི 'བྱེས་ཤཾག། 
ང་སེངཾ་སས་པ པ།ལམ་པ་ཡང་དག་ པ་གང་ལགས་. བ་ བ་དག ཤགསུ་གསོལ་ །འ །བནས་ཚ་ངང་ལཱན་པ་ འ ལམ་བས་ཛའཕྲུལ་ མངོན་པར་འ བ་བང་པིལ་ ལབླསསནས་ང་ དར 
སངྱ་སཾལ་ འཛ གྱིཐུག་བི་འདུག་། ཐངཔ། འཚོ་བ 'བང་ག ཞིན་ནུས། ་གྲསོས་ཏུས་སངས་བས་ལ་སོགས་ བཀ་དྭ སྤོངཁོ་ཇེག་ འདྲུན་ལ་བེས་པ པར་བར་མས། སཿ དབྲལ 
£ པ་ལམ་པ་ལྭ་བུས་པ་སྲ་བ བས་བརྲབམས།། །བཅ་མ། ལྡན་འདས་ཀིཾསེ་འགངས་ ངས་པ། ཞནཊས་ཆེན་པོ་རའབུ་ །ངང་ཁྲད་བ་ལ། །འོན་ནུས། གསོས་ཀུ ཀྱིས་སྭན ྲུ 
ཀྲས ཡི འ་ཡན་། ཏན་བ སཿ པར ར་བའོ་སུས་ ་ནས། །ཚདང་ 'ལྔན་པུ་ཀུན་ངགའ་བེ བ་བཅས ལན་འངས་ཀྱིཿ ཀིས་ལྕུངེབཟུང་འ ལན་པ པརོ་ཐང་པ་ཡི ནན ། བཅར ལན' 
ཧླུམ། ལ་ཏོ། ཆས་ཞདྲཀེས་ སཇི་སྡད་བཅོམོ་ཝ ལྡན་འདས ཀྱས་ལླ། རྒུཇའབདྲ་ད་ངས་མཿ ་པཟམ་གྱེུ་ བ་ དྲབ་ནཱ ་སང་གནས་བཏདན་བ་ #་ བརན་དག་གྲྭ་ལང་བྲབ 


ཆཔ་བབང་དབ 
\` 


$ ˆ .།བྲེགྲོ། 
„ འེད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བསླག་པ དཿ ཀའ རཿ ཏོ་ར་བཅིསི་ནན་པའི་སྲ་འོར་དཁྲགངས་སོ། 
ླནྣཀཨགྫ "༠༢ ༠ 
¿, ༢རཿ8ཿའེཧ་ཉྷས་ ཏཱ་ཐཐྱང་ཨ །སས་སྡནྲ ཁུས་ཅུ །གང་ཡིན་སཱམ་ནས། རྭཾ་འངོབཟྲངཀུ་རེས་བཞིན་སོང་བ་བང་ཇི་མ་ན་ར་དང་ལར་ང་ལས་བ་ཡིན 
¿ དེས་བསསས་པྲ་ངུ་འཛྲུལ་གི་སོའྲལ་ནམ་བརྙསན་བ་འདིར་གནས་བཏན་གང་ཡིན་སྐུས་ནས། ལྷུབཟད་ཀྱི་ཛ 


ངར 


བྔོ༡༧།༡༢༽༡་ 
ན་པ་ལས་པའ་དང་པ་གཞིས་ལ་གཏུགས་ཏ་བཟེང་པ་གསའ 


ཤིས་ཞུས་ པ། བཙུན་པ་བར་བད་གཞེནས་གསོས་ཁྱིས་ གང་གིས་ཚང་ དངྲ་ཝཱན་པ་ལས་པའི་ ཤོ བགུམངོན་བཟམ་འཚལ་ །བ་བཟི་ཡན་ །ཐས་ཁལྷསས་ད 
བཅོན་འོང་ །གངཾ་ གཡེ ཡེན་ཏན་དག་མངོན་པར་འརལ་བ་བཟི་ གེ་མན་ ཀང་བ་གཉིས་ལ་ གྱུཏུགས་ཏེ་བཟོད་པ་ ་གསལ་བར་བྱགི་བ་ལ་ 

ལྐུསས་པའདསན། ་ཡང་འང་ བང་གིཡ་འབའ་ཡ་དཏན་དག་སང ན་བརས་ཤེས་པ་འབར་གུས་ལ་མ་པི ་ཡནི་ 
དཀིང ཡན་རྐང་བཿ གཉིས ་ལ ་གཏུགས་ཏེ་བཟད་པ་གས ལ་བྲ་་གུར་ཏ་ད་ཉེནཅེག །འགེ་སྤང་ངགསྔོན་ 


ཟོང་རྟ་བྡ་ བརྐྱབངས།ཏེ་ ཡ་ལ་ བྭབླསྤ་པན་ཏོ།། །བའྲི་ནད་མཁམ། 


གྲུས་ ལཿ 

ལ་གཟིགས། །བག་སླཾང་དག་ ངྭ་ལཱར་དུ་སྭ་ཐ བདེ་འ 
་པ། ལ་བཅན་ཞིང་གང་གི་ཚ་ཡེན་ཏ ཏན་དག་ཿ སངོན་ ལར་ཤེས་ ་པ་ 
བྱུང་བ། འཇས་བའི འྲ་ཨུ།ནྲ་བུང་ལམ་ནས། བིང་དཔན་ཞིའ ་འགྲ་གིས་ 


བལ ལྭཏུ་ཏཱ་ཧང་ཤེས་ཞུགས་ནས་ད་གང་གི་ ཞེ་ས ་ཡ་ཞྲུགས་པ་ དཉདྱ ཀ་ན ་ནས་བཟྲང་སཾ །རྟ བདག་པ པན་རད 
སད་འཐྲིན་བོའསི་ བདནས་ 'དད་དཔོནྱ་བིས་ ཧཨུསམཱ པ་ པ་པྲག་ཁྟཧཏྭ ནམས་ལུ་ནད་འགའ་ཞག བྱུང་འསིན་བསང་འདི་ བཱག་ ་སཱད་འདིན་བརསི་ བརྙསོ།། །དུས་ང ག། ཞན ་དིག་ ན་ 
རྒང་མེད་འབྲངསའ ལ་ལས དྲ་པཾཞཾགྱི་བུ བུང་།སུར་ ་གང་གེཿ ཞི་མཱཏ འབུང་བ་ ཉིད་ཀྱི 


༥ཊརེ།་ནད་༽ བཟུང་སཱ། ཅད་པག་ཕིན་རད་སྣ་སྲཱ་བཐི, འཐན་བར་ཿ ཛེར ཉས་འུས་དད་པཔན 


ཆེ ༢ 
བྱིས་ ་བསམས་པ་རེབུསསས་བན་སྒང་འ ཆེང ༨་འདྲི་བུང་བས། འདིའི་ཞེས་པས་ ་བངག་ ་གི་ཏྲ་རསས་ལ་ནང་ ཟུང་བརཇུ་ཏྭསས་ནས་ངེས་རོང་ ང་མ་རྭཾ་ཏག་ ཏུཞོན་ཞིང་པལྔ་རྭ་ད་ 


༄༅། ` །རས་ཀུང་སྦྱིན་པརསི་བྭདེ། །ད་བརྱ་གིས་མཆེད་རུཌཅས་བ ་བ་བའི་གནསྭུ་པིན་པ་ དང་ །ངང་དེ་དབར་གི་ནམ་ལ་བབ་ནས་དས་བསསས་པ་ པ་གལུ་ཏེདསང 
བར་་གུརདྭ་ཏྷརམས། ཀྱི་ཞིགཿ འདལ་བར་འགུ་ འྱུརབས་ཟདདུམི་བངབར་རྒབར་ི གྱེས་དུབརཿ ་ ལ་འདི་ཞད་དའདག་ བརྲ་བའྭ་སཱམ ནས་དྲའར་བི་ནས་ལ་ ད་ཤིག 
པཿ ངང་དནི་ ་གནད་པའི་ འི་བཟྭ་བདཔགེ་གི ་གས་ རེ་ལུ་བང་རང་གི་བྲབ་དག་ ་གིས་ བསན་བཀུངདས། །ང་འ་བའི་དྲུསཀ ཀྱཾམ་བཟོ་བོང བདགྭ་ཕྲག་པ་དང་དོས་ངེ དགོ།ལ་བབཏ་ཤ 


དུག་བསོ།དནྡ་ཛ་སཁན་གཅུགཅིག་འདུག་པ་ངེས་ཀུང་དལ་བཟེས་བསྟན་ བཀུའ་བས་བས་དེལ་རུངམས་སྨས་པ། རེའེ་སས་པ པབོ་འདིཔ་ ༤ ེབིཞུདལ་ཅུདཞིག་ 


༩ 


“ སྤོའསོ་ཤིག །རྫ་མྭཁན་ བས་དད་པོན་འཕེགས་པ ད་ཡ ཤུགས་ཀ་བྷས ཨི །ད་དཔན་ས་ད་སྲ་བབོདས་དེ ེལ་སུམ་བ། ཀུ ཀུ 


ངེ རྱ  །ཡང་གཅང་པས་འ ངོང ས་་པའི་ཕཱན་ཐ ཟླ སསཅང་བལ།།འ །ཕང་དཔོན་དརི དིའུ་དི་ལ་ བཀ་མིིས་པའྲེདོ། ཐཱ་སྩཾས་པ་པ་ །ངང་པཔོན་བསྡ་ར་ མཁན་ ཡ་སྣསཾ་བ།ྭའཱ་ 
ཁ་བཾ་ལོ་ཚའ་ དྭ་གྱགཅིག། །ཡོད་ཏིས་ རྒུཝ་ ཏེ་འདོད་ན་ཁིད་ དུ་སེང་ཤག་ རྫ་མཁན་ཨྱཾསཱས་པ་མྭ་ནངས། །བདུག་འྲི་ར་ མཱ བྱིད་པར་འྱུར་བའུངསྱ་ཀང་  ་ 
རྱབུརོ། དནས་ནའུ་འས་ཇ་མཁན་དའི་ཏང་པ་གཞེས་ལེ་ལྕས་བླ་ཝག་པར་བརུམས་ལི་དང་།དྲ་ཛ་མའཀད་ཏའ ཞུདལ་ཇཾསུ་ཆགས་པར་སྩེས་ཞས་དེ་ཁད་དྲ་ཁིམ་ 


ཙོ 


ུ་བཱ།དབ་གུབསས་སྣས་བ །རྫིགས་ཁེངྦ་ཁཱས་ངེལས་ཅུང་ཟང་ེ ཐིབ་བས་། ཏེདད་ཐེབ་བ།མ་ནོངས། །ཁེང་ནི་ ནྲ་ཛ་ས་བང་པརའྱགུརལ། འདེས་ཀྱང་གཅོག་པར རྭྱབུའོ 
ར་ལ་དས་ནུངསིའི་རང་བ་ གཉིས་ལ་སང་་ལཱེས་བཝག་པར་བརུ་མས་པ་དང་། མུངམ་དུ་ཡང་ཏེབྱ་ང་ལྔ་རྭས་ཆགས་པ་སྤེསོ།རའུ་དེ་ཇྔ་མ་སོ་བཏང་བ་དངས་བཏང་བ་བ། 
གི་གང་ དུ་འྲགོ་བན་ར་བ་འགའ་ཡང་མི་གཅགནས་རྫ་ས ན་ལས་ཆུང་མ་ལ་སྲས་པ །ཏཾའུཿ ་བཟང་པོ་ཞོག་ སཱེ་ཤེས་བཞིན་ དྲུ་འཕོ་བར་བངོ། །དྲུས་གཞན། ཞིག་ནྭ་རྔ་སཁན་ངེ་ 
སྲོ བ་བོགས་ཏེ་ས་ ་ས་ལེན་དུ་སོང་བ་དང་། ཏོའྡ་དེ་ཡང་ ངའི་ཕིར་བེགོ་ཐག་འབྲེང་ཞིང་འཇེས།།ཛ་མཁ ནདས་གས་སྨོ་བ་བཀང་བ་བང་ པོ ལསྱ་ཅབ་བཟད་ནས། ཇ་ 
མཁན་དས་སའྦཾས་བ རི དྲ་བ ྱི་རུབ་ཏུ་བ།ལ་ནས་དས་ རེ་ཁིད་དྲའ བེམ་དབས་ནས་། ཛ་མཁན་དེས་རུ ངས་ལ་ལྕུས་པི་བཟང་ས་ཏེའུ་ འྲ་བཟང་ལ་ཞིག་ཁ། འབོས་ཕེན་ 
ཆདས་ བཀུར་བབས་པཔབའ འྱགུཔོ།།ཁོ་བས། དགལ་བརྡ་བུས། 'ཁདྱ་ཏྲིས།། ་འདེཊ་ཕོག་ཤིག ། ཆུང་ས ཊ་དལགསོ་ཞིས་ཏེདྲ་དི་ལ་ཛཱ ཡབས སུན་ ཕྲུབ་ངབ་བིན། འོ ༢ 
ན་ ར་ ནྭ་གྐྱལ་ ་པ་ཆངས་བནཞེས་བ་ བ་བྱ་བུལ་ ིང་བབོར་བྱོ་མསོ་པ་བང་བ་ལེ་ལགས་པ་སྩ་བེ་ ་སེ་བེངང་མ་སང་པས་ གང་ ་ལ་ ྲབ་མོ་དང་ འཐབ པ་དང་བ ཁགོ་ "ལོང་དང་། ‹ 


ཤཱ འཁྲུགརབ་ཅུ་ཞི བཅོས་ཚུན་དངས་ སག་དང་ནད་དང་བུལ་བ །ས་བུ་བང་བྲ་རམ་ཤིང་གི་ཕང་བ་དང་བ་ལང་བངས་ད་ པུཉ་སྨུས་རོགས་ པ་བདད་ བནུག་ལ་ཆོས་བ་ ་འང་ 


༄༠། 


༢༨༨༨ 


ན་པ་ཤ ངསྭ་ཀྱི་ར རྒྱ ལུ་བེས་ཆས་ ཀྱི་རྐྱལ་གྲེང་ ད་གདྡད་བདུགོ། །བའིཏ་ཅང་ཤེིས་དུས་ལ་བ བབ་ ས་ཏེ་འ 


ལ་བབ་པོ་ཞིསྭ་སོ་ པ་དང་། ད་ ༨! དཔང བ། ་གིསདལ་ཡང་དནྱི་མུ་པ་འ་ འཇིལ་ཅིག་ཡང་ནནི་བར་ན་སིའི་པི་རོལ་ཏུ་ 

བཏགས་ཏ་བཀེའ་འས་དྲིནང་ཀ།རྒྱལ་བེཚངས་ཐིནར་དགེལ་རྱུ་དཔ་འཇལ་བར་ཡང་པི་བེད་འཇིགས་བས་ལི་ངལྭ་གི་བསསད་པིས་རལ རཾ རེ 
ཧྲོ = £ \ 

'དེད་པཔན་ང་ཡང་སྲརྱ་བོས་བར་ བེརན་སིར་ཁྲིན་པ་དང་ རྒྱལ བོངས ས་བིནྱ་གིས་བ ང་ལོསནས་དེད་པེ ནཞིག་གིང་བངྲ་རྭ་ལ་བྱས ༄. ཡདབཟེན་སིའཕ་ བོའསྲ་བེས་དདེ། 


རས་བེན་པ་རས་ལ་སྨུས་པ། ཤེསྔ་ཝནངག་ལས་ལྲ། ན་ཇི་སེདཅིགྱར་འོདར་ཞུགས་ཏེ་འདུག་པར་བ་ད ང་ལ་ཏཱ་ཅང་ཤེས་རེལ་ཤིག །བདག་དེད་དངོན་དའི་ གནདུདོ་ 
སུ་དདགས་ཕབནོས་ཡིག་ལ་གཅིག་ ± །༢ཤྲས་ (ཁྲན དག་ར་འདི་དག་ནི་ཏྭ་ཅིང་ཤས་འེས་ བལ་བ སཱག་ཡིན་ན་འདེན་ཏ་འང་ཤས་ནེ ི་འགའ་ཡངསྲིསང། དིག 
བས་གོངས་དེ་སྤལོ ས་སྒུས་པ །ཤ །ལཱན་བགྲ་དོང་མ་འིདལས་ ་ཏ་ཧང་ཤཤས་འབུངས་ན་དེནི་སི་སྣང་ང ངོ །ད་ངག་པེད་དཔོན་གྱི་གན་ དྲསངྣས་དིས་པ་དྲང་། ན་བདྲ་ཀིས།་ 
རྭའགའ་ཤག་བཅོངས་པ་འིས  གཞན་ལྲ་བིན་པ་ཡེདོདས།དེད་པདདྱོ་གིས་ སྣུས་པ།བཙོངས་པ་ ལེ ། བརདྲི་ལར་ཁ་བེ་ བས་མརོད་རུརྱག་གནདུདའ་ཤིབ 


གབ་་ོསའས་ར་ལཁནཞགལ་བནཔི་ལ་དང་ །ད་བག་གིས་ཅིག་ལ ་འཅིག་སྲུས་པ། ཤེས་ལྔནདག་ངེ ང་བའདིའི་བུནཔ་ཞགཡི ཡིན་ཏེ།ཧི །སྡིང་པོ་གང་ཡིན་པ་བོར་ནས 
སིགས་མ་དུག་བུདད་འདིང་འཇོས། །དྲ་དག་ཐ ཆམ ༈ཏ་མརདྱ་ུརད་དང་ནས་དེདགྲ་ཛ་མཁན་དེི་འང་དསུངྲས་པ རི་པ བོང་ལྷ་ཛའ། ༡འད་ཁྲ་བ །རྔ་ས། ཁྱང 
` ལ་འ བོ་བོའ་ས། གྲལོ། ད་དག་ག ་གས་ ། ཁོ་བཅྲག་གིས་ཁད་ལ་བོ བོང་བུ བྷུསཱ་ཇཱཾས་ཁོང་ུ ཀུས། ཁཁི་བཅེག་ལ་ ་ལ་ འདྲི་བ །རྔ་ ས་ཁ ཞན་གྱིས ཤུས་པྭ། ཁོ་བོ 
-ལེ་འད་ཉིང་འཁོའ།།ད་དག་གས་སས་པ ། - བའི་ཤིང་རོ་ ན།།རྫ་མཁོན་རྱིསེ་སཱུས་པ། ཁོ་བོ་ལ་འཾདཉང་མཁོའ།།ད་བག་གིས་གས་པེ།།ལད་བང་ 

_ གླཾ༔་ྱཾས་ཤིག ་ ཅོ ་ ནས་ང ༣ གྷས  ༽་ ་ལོན་བའི་ཡིདྲ། དུ ངའོ དགུང 
སྙཤཾས་པུ པུ་ཡིན་པས་ཆྭ དངྡ་སྡ་ །ན་ད་ལ་ སྣས པ།དང་ 0 ་་ བླི བད །ཅཾ། །ཁོདྱ་ཁི་སཱེང་ལམ་ ན།ཁོ་ཌ སང འི བར་བ ཁོདཀྱི 
ས'བལ་་ བད་ཅིང་ཕྲུབ་ས་ཟ་སཱམ་ན།ལོ་བས་རྒྱལེ་མིགས་ད [བོར་དབང་བཅ ར་བར་བ བཞང་ག སོའི ྭསུ་བྲཟང་ཆུསོ་བུལ་ དྭངར་ཇེས་ག ་ བཛུག་ བྲབའ་བར་བདོཊ་། 
ད་པག་ཏེའུ་འས 'ཟེརན་ང་དག་ གཏ བཤིས་ ཟེད ་ཛ་འགོ་ནི་ཞད་ བརྔ པརྲ་བའོ། ཀ ཅེི་ ་པཾར་བིན་ཅིག་ཅས་ བེར་ ན་ད་ཕག་ལ་ཡངན་གསེར་འ འབྲས་ཏཱ ཆོག 


རང 


ཤ། 


་བདའི་བྲར་ག་ཡས་བས་གསར་ཇི་ཅས་འདུནདུས་བ་དེཅས་ཟིན་ཅིགཡས་བྗི་པརབའོ།།ཕི་དིན་བར་ར་བག་འངས་ཀྲིང་སཁན་ལདྲིས་པ། ཀུའེ་ནང་རེ 
གོས་བས་སུས། གེས་གས།།འནྟོ་རཾའུ་འདི་བིནཅིག། ཁིད་རྟ་ཏང་ཤེས་ཞེས་ཟེར་དྲ་ངོར་འས་ཅི་། དདག་གིས་བས སས་བ་གྲེན་པ་འདེས་འདྲ་ད་ཅང་ཤྲས་ཡིན་ནས་ 
ཤུསའོད །འདྷཱི་པརྟངཱ་འདོ་ིང བས་པ་གཟོ་བ་ཡེན་པས་འདིཏིདྲ་རིས་འདེ་ལ་སུས་བརྒྱ་གུར་གརས་རག་གུམ་ནས་། རི་དག་གས་སུས་པ་། ཏ་ཅང་ཤས་ཡིན་ཡངའངུ་ཏིལུ། 
༡༦༨ ༡ ༨ ¬ ཟོ ཡི་རང་བ བར་ལ ༨ ༤རརིད་བ། 
དྷ ཡཾནུ་ཡུངནུཧུགེས་འནི་བྱིས་པོར་ཐིན་ཧིག །རྫ་མ་ ཁདན་ཚིས་སྣུས་པ ཡང་ན་གསར་འབྲུས་བེ ད་རིག །ཡང་ན་འབིའི་བླར་གཡས་པས གསི་ཛང་ཅས་འེདནུས་ 
༦ བ་ད་ཙསུ་བཅིག་།ད་དག་གོས་བསམས་པ། འདི་ྲབ་དངྲ་ཝན་བས་ ས་མང་བོ་དག་རན་པར་འྱག ་བ་གང་ཡིན་པ་དྷཾཊ་བུའི་གནས་ཡོད་པར་འུརྩོསསྲ་ནས་ཏས 
པ། གསར་འབྲས་སྨུན་ནོ།།ད་བག་གིསྤ་གུལ་པེ་ཚངས་བེན་ལ་གསའདྲས་གྱེ །རྟ་ཅང་ཤེས་་ཁྱགས། །ཞེས་སླིང་པ་དང་།རྒྱལ་བཛིངས་སྦེན་ཁྱེས་དངུག་འརེན་ཧེ་ཛམ་ 
གྱཾས་ཁྱུགས་པ་དཅོས་བྱས་ལོང་ཤ །གང་།དདདོག་གུས་གསེར་འབུསྱ་བིས་གུངས་ནས་པག་ཏཿང་ཤུས་ད་འྡ་བན་སིརྱ་ཤོགས་ནས་དེ་དག་གིས་དྭ་ཁ 
རྲཾས་ཀྱི་དང་པོར་བཏགས་ཏེ་དལ་རྩུ་དཔཆས་དྲིན་ན ། དདསཾིབ་ནས་རལ་བས་སུས་པ། ཁུད་ཊྱིས་ཇཱ་ཅང་ཤས་ནང་པ་ཞིག་འིད་འོངས་སམ་དི། དབག་གིས་སྨུས་པ 


༤༽`- ཆེིེིཾ་ དེ ཿ ༨ : མྲ མར ༦ ༽ 
ི་ོལ་བམ་ལགས་ཏ། འི་ཝར་ར་དིལྷ་པཞསངཞུསའདམ་མོང་བས་ཆིགུས་བཅད་བསུས་བ།མཆོགས་འགྲོ་གང་རནཆས་རུསདབའི།།་གཁན་བསཊ 
མག་སམས་རུས་བགསས་པ།།རང་སོས་གཏུབས་པའྲེ་ར་དགྲ་བ་བ་སསིས། །དམིས་མང་བས་ཁང་ལ་བས མས་ས་གྱུར།།འདིན་སྦགོགས་འགྲཾསང་གེ་ཐོག་འདཾན་ངང།། 
རྒྱལ་པས་ཆིབས་འན་མུ་ཆོག་དུག་ཉེར་བསྣབས་པ། །ཅིའྲལི་རོས་ཟ་དེས་པ་བདག་ལ་སྣོས། །དནས་རབ་མྱ་གེགས་ངང་པ་བཏན་ལྡན་བ །།ས་བཟད་འཁུགས་བཅས་སྦྱརཀ 
ངོོ་ཤིར 2 ། » ༦ £: པ་ར རརར རི་འ རཿ རང་བོར་བོ ཞེ་རིརི ར་རོ རོ་རོ་རོ་ 
འགོག་ཆག་གིས་ནེ།།ད་ལས་ཉེར་ནིང་ལེགས་པུར་བསསག་བས་ནས། །འདུཔ་སྦོངཔ་ཝན་མི་མཆོག་དེལ་སྨས།།འདི་གཏད་ཁོ་ཡོན་ཏནཔཀིངསསེ། །ཁོབོཛ་བཞིར 
སྲས ྣྨ་ 
ཁོད་ལྔན་ད་བརྣད མན། །སཱ་ ` ་ ག་ བས ྱུརན། ཏའ ཏཾ ཙར ད་བྟརས་ ཡན།ཁང་ སངབས ེ བོ་ ལ་ གཱས་ པྲ ལཝ་འད་ན་ བོཾ ཀྲ 
སྣ་སགུས་ང །འདྟསུང་རམ་པ་མ་བངིས་བས་བསདད་འདོན་པཔ་ཆུབ་མི་འཚལ།།འིདིརིས་པ་ཇྙིལ་དབ།།རུངཤལི་དཔག་ཚོད་ཕ་དང་གྲེསས་ནུན་ཆད་མཛས་ཕར 


ཇིང $: རེ་ར་ཐོརབང ཁོ ༦ ༡༣༢༨ །ཁ། བ་འ ༠ང།༨།་གང།་བ་་བའི འ་འ 
བྱ་ག།ནང་ བང།ཁར་སང་སངས་ བར་བྱས །།ྒྱལ་ པ་རྒྱལ་ཌི སྭ་སྤིཾ་བོརདབང་བསྡུང་བ།།དངུང་གིརོགས་ ཡུན་ལག་བཞེ་དང་བཅས་པས་བྲས་བར་བྱགེ ། ཕུགས་ 


གབ་ 


༄ཤ། །དུ་གཞག་པའི་ ་ཕོགས་ དེ་ཟངས་མའི ༥སའ་ བྲི་གེགས་ བུ་པག་ ་གིས་ ་གཿ ཡོག་ ་པར་བགྱེ། རྒྱལ་པེའ་དཱསཿ ས་བབ བས ་མགོའ་སཱང་དུ་གདུགས་ ་སག་ཤིང་ བྱགཔ་ ཡའ 
ངི 


བབྱེ།རྒྱལ་པོའི་སུས་མོ་ཐུ་སེཾས་ཇ་ཡབཿ །གསེར་ཅན་ནར་བྱས་སྔས་པས ་སྦང་མ་དགུ་བསྒུབ་བར་བྱབི་རྐལ་པོའི་བཙུན་སོ་དས་པས་གཟེ གནིར སྣོད་ནས་བྲིལེ་དངར གུས་ཐི། 
པའི་ ་བཟང་ཆས་ ཨཤྲི་ཟས 'བསབས་། པར་བྱས |རྒྱལ་ བོའྲི་བྲེན་པོ་དམ་ པས་ཿ ་གསརྱགི་ཆོལ་བངས་ཊི ཀྲེ ག་པ་དོར་ བར་བ གྱིབ་། །གྱྱལ་ བས ་རྲ་ས་བཔ་ དཿ ལྟཿ ཐྒ་ འངྱ་རྐུལ 'པོ་ཡནྱ་བེ་ 
ངྱ་བྲལ་པོ་མ་ཕ ན།།འདུལ་སྦང་བས་སྨཱས་ པེ ལྷ་འོད་ལ་དུས་ ཐམས་འདྲ་བསྐན་བཀུར་ ལྟརབིངུ་ ལི་འཆལ་ ལ་ཏེ། འདྷི་ལར་དགུང་བཅུན་ངུ་ བརང དྲ་བྱ་གིའི། །དགུང་བདུསའ 
ནས་བཀའ་ཏན་ པར་འཇྱུར།།བཟླུས་པ་གང་ལགས་ པ་ པ་ད་དག་ བཟྱི་བར་ཾ་སཱོད་ཀུང་ལྷག་ པཿ དམང ` དདུགསལ། རྨལ་ལཾས་ ་ཕོགས་ གཡིད པུགཞག་བའ་ཕགས་ 
དྲ་ཟངས་ལའི་གགས་བུ་བག་གིས་ཀང་གཡིགས། རྒྱལ པའི་ླ་བོ་ཡོང་མགིའསད་གདགས་སོག་ སོག་ཤང་བྱས་པ་འཛིནྱཇུ་བུུག་རྱལ་ བའི་ྲ་ཐ་མ་ཡ ་ 
ཡབ་གསར་ནན་ནོར་ བྲུས་སྭས་པས་སང་མ་ ག་སྩོབཏུ་ བཅུག རྒྱལ་ཿ རྩལ པ་ ཡུང་གསུར་གི་ སད་ནས་ཟལ །བངར་བི་གཅིན་པའི་ འི་བཟངརཱསྦ་ཀས་ 


སུ་བཅུག །རྒྱལ་པོའི་ཀླནོ་པེ་དམ་པ་ཡིངངག ་གསྱས་རཾལ་བངས་ཀྱི ཀི་རྡུག་པ་འདོངདུ་བཅུགེ ། ས་བདག་ འ་བབསས་བདའམསས། ་ 


སཆོག་འཆང་ཞིང་། །ས་བདག་བཅུན་མོ་ཟོལ་དངར་བཟངཆས་ཅིས། །།སྡོད་བཀང་མབྱགས་འགྲོ་ ་ གི་ཧིབའཛིན་པརད་ །།རྒྱལ་པེ་བསྒུང་མོས་ཚུལ་བྱེ་སར་འགྲོ་ཐོར་ 
འདོདོབ་ལ། ར་ཅང་ཤས་བུལ་བ་དང་། རྲ་དབ་སླད་ནསྤྱ་ཆུལ་བོས་འདལ་སྤོངབ་ལ་སྲུས་པ། འྱི་བུབ་མེཀའས སས་བ །ལྕོ་བྲོས་འཆོལ་ཏ། འདི་སྐར་རྒྱལ་པོ་བེརྱིབས 
བཀའ་བརས་ནས ། དའི ཁྱི་སད་དུ་འདི་འདིསླ་ཆ རྒྱབ་སྲུང་དོ། །རྒྱལ་པོ( ཞན་་སངབ་དང་། དྲག ་རལ་བ་ བ་དང་ ། 
འིདཔེ་འཇིགསསུམ། རམི་འཇིགས་ཏ་འདྲི་པར ིའིཆབ་་ཀིསཆུལ་ པོ་གཤར་བརྩ་གུར་ནི བངསཱམ་པས་༔ ས་དན 
བའྲིངས་གསར་གྱི་སྤ སུ་བཅུག་པ་དང་། ད་ལས ་རྭལ་ ཀོ།།རྒྱལ་བོ་འབསྩུང་མོས་ཆའ ལྭ་དུ་སོང་སྣ་བག་ རེ དག་བ་བང་། 
ལུ་ཚངས་བེན་བངམེན་ཆལ་ དུ་སེང་པོཞསྭ་ཟས་ནས་། ད་དག་ ལུགསུ་ནས།གོང་ཁངགྱི་སཱ་པགབཟུང་།།བ །།རྒྱལ་བོཚངས་ཿ ་ 
སྒོ་དག་ བཟུང སྭ་སྟ་ཞཱ'། བཏུཧང་ ཤཾས་ལ་ཞོན་པ་ངང་བར་ནཱ་སི་བང་།བེ །བསྩེདོམོས་ཚཾལ་བཱ གྱཾ་བེརྡ་དུ་ པླུ་རིང་བཱཿ ཆང 2 ། རེ ང། 

བདང་། །པདྨ་དཀར་པསོ། ཡཁབས་ པ་ཞོག་གིས་ཆདནས་རྟ་ཅང་ཤསྱེ་བསམས་པ། རྒྱལ་པོ་རྒྱལའིགས་ཧཱཿ བོར་དབང་བླསརབ བ་གནོ་པ་དང་ཞམས་བབ་དང་། ཕོངས་པ 


༨ 
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༡" 8༦༦༥ ཁེཿ 


ངད 


དག་གིས་ཅི་ཐོབ། གསཔ་འབྲ་མོ།། ཁ་བ་གཅིག་བྲུསྱ་ཀངཔ་མཱཁན་དེ་ལ་གསཾར་འཐུམ་བིན་ནོ། །འཾ་བྱརལ་ཏ་ས་ལ་དསལ་ནས་རུས་བ ཏབ་པས་སོག་ཕིརཌཱང་ནས།རྟ་ཧུང་ 
༨ | ( ± = ༨\‹ )༠༨ ལོ ¬~ /¬ £ ༨: =, ༤༥ ༨ ༧༡༡༤ \, 

ཤགྭ་ཀྱི་ཏང་བ ་གཞིས་ལ་གཏུགས་ཏ་བཟེད་པ་གསོལ་ཏོ། །བགེ་སྲོང་དག་བཅི་པའི་དུས་ན་པད་འཔོན་གང་ཡོནེ་པ་ངི་འཚོ་བང་གཞོནནུས་གསས་ ་འདིཉིང་ཡིན།།དཡི་ 

རཾབ་དུས་ནྟ་ཏརང་ཤས་གང་ཡིད་པྲ་དནི་ལམ་པ་འདིཉིང་ཡན་ཏ། དཔེ་ཡང་དེས་གྲངཊས་ཨ་དང་ཡོན་ཏན་དག་སངོན་པོར་མི་ཤེས་བ་པའི་ཚན། ང་ལ་གུས་པ་ས་ཡུ 

རཿ ཅཅ མདར 2 22 3 25 རའི ད་ང པར རང 

དས ྨྷླ་ས སསག ་ཾ་་ ངའ 

:. གང་གིཚ་འདའ་ཡིན་ཏན་དག་མངོན་པར་སཿ པཿ བ་དབ་ཚན།། འད་ལ་གྲུས་པས་ཡན་པ་ལྔན ° གས་པ་གང་གཙི་ཡོན་ཏན་དག་མངོན་པར་ཤས་པར་ཇུརཔ 

<` ༨ | ¬~ \ 3 ༦. 

ཅ.་ རྐང་པ་གཉིས་ལ་གུགས་ཏེ་བཟོང་བ་གསོལ་བར་དདོ། །སུབས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འངས་ལ་ངགེ་གཱང་ནསས་ཁིས་ཞུས་པ། བཅུན་པ་ཚ་དངྲ་པན་པ་ལཾ ་པས་ལད་ཅ 

ུ བྱགིས་ན་ལས་བའྲི་རྣམ་པང་སཱཾན་པས་བཅས་ལཝན་འདས་ཀྱིས་ མས་སྱརབ་ལ་མཁས་པ་ཚམས་ཀྱི་མཆྦགཏུ་ལུང་བསྙན། བཅ་སྭ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། 

--- < ༨ ` =< => ° (༤ = ༨ ཅུ 
ཏཾ སྩོན་ལས་བྱི་དབང་གིསཾ།།གངད་སཱོན་ལམ་བཏབ། བག་སཱོང་ངག་སཱོ་ ཟུང་བ་ཡང་བག་པར་ཛྫོགས་པའ་སངས་རྒྱས་འང་སྲུང་གི་བསྒུན་པ་ལ་འདི་བབ་ཏུ་བྲུང་ཏ 


༄༅། ར་པ་ན་གང་ལས་མགཏུ་བུང་ བའིན་ཁན་པོ་ ང་ཡང་ངག པར་རྫོགས ༡པའི་སངས༔ རྒྱས་འོད་སྲུང་འ གིས་སམས་སར་བ་ལསཁས་པར རྣམ་སྭ་ཀྱི་ མཆོག་ཏུ་ཕྲུང་བྱ བསོ 


=་ 


དཾའ་འདིས་རངི་དེ། ་་ ཡོནྱ་གི་སོགས་འགའ་ ཡངམ་ལབོནམ། ར་ག ཏུ་འཆི་ རེབལསསལས་འདི་སྲངཅས་འཔའ བདག་གི ཐ་བཅོས་ལན་འཕས་༢ྭི། 


གཤེགས་པ ་དགའེཉོས་པ་ཡང་པག་ང ་པར་རོགས་པའི་སངསྒྱ་བུས་ཡོན ཡོན་གན། 'བླན་མང་པ་འོད་ འོངས ང་ལ་ལྔ་རི ཇི སེང་པར། ཚུངས་པརསོད་པ་སུད་ན་ཡོན་ ཏནྱ་གི་ཚོགས་འགའ་ ་ 
དི ངས་ཐོབ་སྣ།བདག་གི གིས་ཚྭ ཛེ་སཾང་པར་རངས་། བར་སོད་པྱ་སཱདཱ་པཾའ་ང། ་བིའ་ར་ ་བ་འདིས། བཅོས་ལྔན་ ་འདས་ད་བཞན་གཤགས་པ་ 'བགཱཾ་བཅོས་པ་ ཨཡང་བག་པརྡ་རོགསྟ 


སངྭྱ་ཧས་ ས་འང་སུང་གི།དས་ཟོའལ འའའྲུ་བ་མ་ལྭ་བ རྐ་བའོ་ཁབྲ་འོད་ས་འོབས་ བའི་དས་ནྭ་ས་པྭག རི་ལོ་བྱས་ཐུ་ཡ།ངེ་བཞིན་ག གས་པ་ ་ 
དག་ང་འརྫོགས་པའོ་དཁསཿ ངྱསའིག་ རར ; ་པ། འཇུག་ ཅེསམའོན་པྲ་ས་བུ་ ་བུ་འདལ་བའེ་ ཡ་ ལི་སླུར་བ ། བླ་ན་མང་པ་ལྷ་བང་སི་རྣམས་ཀྱིསཱ། 
པ་སྲང་ ༥ སངས་རྒྱས་བཅས་ལྡན་འདསཔཤུཁྭ་ཐུབ་བ་ཞས་ ས་བ་བར་ཁྱུག་པོའས་ལུང་ བབསན་པ་པའི་བསན་པ་འ ལ་བདད་མབྲདུབུང་ནས་ཀོན་མོ མཛོས་པ་ ཐང་སཱངས་ བས་བགུ་བཅམ་ ་པ་ཞེང་ 
མདོན དྲུ་པང་ཅིང་ཛི་ལར་སཁན་ བན་ཅས་ང་ཚས དས་པ་བཞིན་ ན་ག ཤེགས་ པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་ ་པརྡ་ཛགས་ བའི་སངས རྒྱས་འོངསྲུངགས 5 ་ 


སཆག ཨཊུབསྙན་པར་གླུ ༢ཅིགཅས་གདབ་ ་བར་བརམས་པས་ ཿ་སྭོན་ལམ་ བི་དབང་གིས་དྲ་ཝརདེ་བཞིན་གཤགས་པའ 'པུས་སེམས་སྦྱར་བ་ལ་མཱཁས་ཕཾ་རྣམས་ཀྱས་མཆོག།ཏུ ཏུག 
དཱ ག་སོངདག་དེ་མར་ལུས་གཅག་ུ་གནག་བསས་་ཀརསཔར་སྱིནཔ་གཅིག་གཞག་པ་ཡིན་ལ། ལས་གཅིག་ཏུདཀར་བ་ནམསྤ་འི་ ནམཔབ་ཁ་འང་གཅག ཀ་པ 
ཡིན། ལས དད ་ ྣམ་བརྣསན་པ་ ཡངའ སཿ 'ཡིན་ན། །།དག་སློང་བགར་ལྟ་བས་ན་འས་ པཔ རྣམས་སྔངས་ཏ་ལས་གཅིག་ཏུ་ ཁུ་བ 
རྣམས་ལ་བརྩལ་བར་ཐ" ས།དག་ས སང་ངག་ བླ བཾ བ་བར་བའ། །ལས་དང་པོ་པ་བང་། ས་པ་དང་སེམས་ 'འཁུགས་བ་དང་། །ཆོརབ་ངག་ གིས པ་ཉན་ཕ 
སུབས ས་བ་པར་། པ་འི བ་ཚོགས། །སཔས་རུས་བཅམ་ལྔན་འདས་མཉན་ཡོདནྱ་རལ་བདྱཀི་ཆལ་མགོན་མད་ཟས་སྦྱན་བི་ 
གྱ་ཀུན་དགབའ་ པུན་བཞུགས།། །།བཅས་ ཀཀ ལ་སོསས་ཤིག། །དགའ་ ༽བངྱ་ཀྱིས་ ངགེ་སཱོང་ '་སོང་ས་ ལ་ངོར སྭུ་སོཿཅིག ། །བགའ་པངྱཀིས་པག 
སླེང་ས་ རྣམས་ལཆོས་དང་ལྡན་ པའི་ ་གཏམས་ཡྱིས་ཤིག་ཅཾསཿ བཀའ་སུལ་ནས་།དེ་ནས་སུ་ རལའི་མངོག་འ ཁོརོ་ངག་སེང སྲོངས མ་ཝ་བྱམ་དཔའ་ དང་ལན (པ་དགའ་པང་ག།  ་ 


མཁས་པ བྲ་ནམསྭཀི་མཆོག་ཏུ་བསན་པ པ་ད་བཞིན་དུ་བདག་ཀུང་བཅོས་ ལྡན་འདས ཤུཀུ་ཐུབ་བ། ཤྱུཁའིསངག་ུ ཀྲ ོ་ ལ་མཁས་བྲ་ནམསཀྱི་ 
རྣམས' 


༄། །དེང་སོངྷཾ ། སྦབའ་གཅིག་ཏུ་འདྲག ཆ་དང་ལན་པ་དགའ་བདྲེ 


\ ༤༽ 


སྲ སམས་བ བ། དྲདསངྱ་ཀུ་ཕུལཿ དུ་ཤེས་རབ་རུང་བ་ཡིནཊེ ན་སཱམ་ ་ནས་ ང་ལ་ད བདོ་དང་ཆིག་ 
དང་ཡཾ་ག་ན་དོར་ འདྲུས་བའྲདསུ་བ་དག་ གིས་ཆེས་བསྣོན་ཏོ། ཏཾ། །དེཔཤཾས་འབཅན་པོ་ སནུབས་ཐོ གོང་ནུས་ སཱ་གོང་དུ་འདི་བར་བདནས། ནས་ཆ་དངྡ་ཝན་པ་དགའ་ ཡབངྱ་ཀེས་ལན་བཏབ་ཅིང་ 
དེབ།ད་ལ་ཇི་རས་ནི་་མ་ནུབ་བའི་བྲུས་བབ་བ །དར་བྱི་ ་བ་ དྩམས་ བསུནནཿ །དངག་གིས རེའི ་ཧང་པ་གཏཞིས།༢ ལ་མགོ་བ བས་ཕག་ འཚོལ ཁེ དེ།སུན། ལས་ལངས་ཏེ་དོང་བུ་ 
ཇི་ཙས་ན་མཉན་ ཡོངྱ་ཀི་ས་དེག་བཅད་པྲར རྭ་བུར་ནས་དགེ་སྲོང་མཿ རྣམསྭ་ཁུས་སྭོ་ བཅེལ་བ་ངང་སྒོ་བསསས་པ།སྣ་ བཅད་ལགོསོ། །དེ་དག་གིས་ས། ཅང ལེ༤ཤགེ། ཁུ 
དྲག ༣༤ ཁི་ཕོ་དྲང་དུ་འཚལ་ "ཏེ། དེ་དགལི་ ས་བད་མས་པ་འང་ཞེ ༣བཞིད་དུ་ ཁོདམ ་ མཉེན་ཡོང་བ་རུང་མེ སེ་འརིང་བ་ ན་ཀུན་དགའ་ར་བ་ཞིག་ འདྲག་པ་ ཅོ 
ངོང་ངོ་ །།བཅེ་ལཾས་འ འངས ཀྱིས་ཤིང་ལཱོན་པ་ ་པ་ཡང་རྒན་རེསའ་ཀྱིས་བསྒོ་བར་བ་ འོ་ཞཾས་བཀའ བ་སུལ་པས པས་དངག་གིས་ཤིང་ལྟོན་པ ཏག་རན་རེསས། ྱི་བསྙཾ བྲམ 


པ་ངང་ གི ་ངཀ་ བཿ བརྣམས་ལ་ཨ་ཡུ་ཨ་ཡ་ །ཨ་ཧ་་ཨགཡོན་ས་གའ ་་ཛཾ་ཤེས་འབོང་པིའ་དཱ་མཐེན་པ་ང དས་ཆིན་པོ་ ཟེ །གཡུན་ཧཱའ་ལཱ་བརྒྱཅ ཡབ 


སྭཞན་ཡོང་འཇོསས་པར་འདོང་པ 'དགྲ་ཝགས་པ་དེ་བག་གིས་སྨྲཿ མཐཾན་པོ་ དཔླ་ཆན་བོ་ བོ་དྲ་ཁེས་ནས་ད་བག་ གིས སུས་བ ། ཤཾས་ཝེན་ངག་ས ་མཉན་ ཡོདཔ ཤིག་སྔེདཅིབ། 


ེ རོ་རེ ཨད འེག་འིག་པར་མི་འྱ་གར་ལས་དསན། 

་ེ རེའཾ་འཁརྒྱ་ཟིས་ཐས་པ་འདེ་ངག་གནོས་བར་བའོ།།སླུང་ལའི་མངོག་གིས་བསམས་པ། མ་མཛེས་པ་འགའ་ནིག་ཟིག་པརསི་འྱགུརརས་སྭ 
ཤསྣ་ལཱན་དགྲ་ངེ་བདུན་སེའ་འཁེརྦ་ཟིས་ཐས་པ་འདེ་དག་གནོས་བརྡ་བའོ། །ཨུང ་ ×» ®ི® གླིངས་བ [ས་ལུ 
ཤལས" ་ འེས བོ་ལ ཊ་དྷ་ཝར་རག་ནས་པེདག་དོས།།།སྲུ་པལེའ་མངོག་གས་ག 
ང་ ; ཆ་ར རག་བྲིན་པར་གྲལ་ན་སྲི་ལྔ་བས། ཏ6$\ 572 ༥ ཙིམ ཙིའུ 
ལུཀ་བཏགུ་ཅག་འཕགས་ཧྟུས་བོའི་དྲུང་གིས བླས བདག་ཅག ན་བར ཐབ ལྨགས་གས་ཁརོས་དངག་བྲགས་ནས་དས་ཁིས་ཁ་འིསཔ 

| པཱ = དུ | མ = ་ན།་ང་ངབ་བྲེར།དྲ་པ།ང། བའ 
སློངོམ་དངཊ་ལ་སྨས་པ།ནུ་བོདག་གཡོན _ ཧན་ ༤༣༨ ༤༡ མ་ཛུདང་ཁིམ་བདག་གིས་མྲངནས་ང་བག་གིས་སྨས་པ།ཤཊ 
' བུད་བྲུས་ལག་བརྡས་ཅཱ གེ།ར་དགུ་ནང་བ བིག རར 
བུའི་དག་ཐུང་ནམས་ཁ་ཆེས་ཁེང་བུ་དང་།ལུག་བར་འདེ་ཞབཚངས་པརས༔ ར་་ ཁས་དེ། པགྲ་སོང་ནམས་ཅིས་བཅོས་ལཱས་འབས་ལ་གསལ་ཏེ། 
ཀི་བར་དྲ་བོག་སྤུངས་ལ་སྟོན་པར་ཁད༦སྭ་སཱན་པརུ་བོད་ཕཱར་ཀ་གཏོང་བ་བདད་ཁུ་ཝར་བརོ་བད་པའི་སྭབས་དེ བ་སོ 
ཅ ༦ རཾ 


ཅི ཡེལ་བགྲ་སོང་གི་ངག་འདུན་བྱས་བ་རྔརའོ་ཞས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་སྭ་མ་བཞྲིནོ།སས 
དནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྱུང་བ་འིད་ཕང་། གློང་གཞོ་འོང་པང་། སྐབས་འབིལ་བགེ་སྤོང་གི་ངོག་འདུར་བཛུ་བ་མཇ་ཞས་ཐ་ ཀྐ 


ཀཾ ༄༠། ས་བོན 


རཱ གྱ་ མ་མྣནཁངསཿ ༣མས་ནི་མཁེ ཁཱན་བཞེན་དུ་ 'དུ་སྲེང་ པར་ མཛུད ཞེས་བ་ ་བ་བ་ལསོགས་པ་ ་ཡང་སཱ་ མ་བཞིན་ཏེ །སངས་རྒྱས་ བཅོམ་ལྡན་འདས ི ཤིས3 དང་ལན རློ 
¡ འུཧ་ལ་སཱས་པ །དགའབད་ཁདཡས་ི་ ་སྭ་ནྲབ་པའི་དུ། ཀྱི་བདད་བགེ་སྤངས་ལསྟོན་ པ་བདནནམ།། བཙུནཔ་མད་དོ། །ས་བྱ་བས་བཅོར་ལཱན་འབྲས་ཀིསར་ བརྩོན་པ 
ངང་ : ་ གངགས། པར་སོང དཔ་ནས་པར་སཱང དཔར་མཛང། ད།ང་ནས། བཅོས ལན་འ འབས་ ཀྱིས་བརྩིན་པ་ད་ ངང་། སྦྱོར་བ་བང ང་།བཏགས་ ཊསཱུད་པའི་བསུགས་པ་ ༦: 
ཌཱ' བརྔ་ད་ཞསཱ། ལམ་ ང་རྣསས་ལ་བ ལ་བཀའ་རུཔ་བ པ།དག་མོངདག་དྷེ་ ་བས་ན།ཕན་ཡེན་བྱུ་ཡང་དག་པར་ གྲེ གས་པས་། །འྡདཔ་བཱ་ ལ་ཉོནྲ་བོས་ནམས་ུ་ 
གད བཞ གན་བངའ་ ་བར་བྲ་ར བྲ་སཾ་ཞེས་བ་ བ་ལསོགས་པ བ་ བ་ཅཱམ་ བཞན ་ནོ། སྨ ཤོས་རྣམཾ མས ཀྱིས་ཁདུཊ་ཿ ་བ་ལ་ ༡ བླ པའི་གཞ་འ འདྲི་ལཱ་ལག་དོན་པར་བ་ས སེ། 
རཱ སུབས 'འདུན་བྱིཾས་ བླེས ཀུང་ཏོ་མ་ནུཊ་པེའ་དུས འྲ་དྲུས་ཀྱི་བར་དྲ་དགྲེའ སོངས་ལ་སན་ནྭཝུང་བ།།དགྲ་སོ སྲོང ང་ཞས་བ་ བ་བ་ནཆེན། ་འདི་པའ། །ངགུ་འདུན འཇུན་མྱཾས་ཤས་བ བ་འི 
ད་བཤིན་བ ་གཤགས་བའི ཇང་ ཀན་ཁྲོས་ཀླེ ་ངག་ འད་གས བསུས བུང་ཞ། ཀྱང་ཞེ ་བ་བནི་གསལ་ ལཿ རང་། གཞིས་ཀིལྭསཱ་ཀོས། །ཞིས་ནྲུབ་པའི་དྲས་ཀུ་ ཀྱེ་བདེད་ཟས་བ། ་བ་བཞོའི་ 
སྭ་ནྲུབ པབ དུད ་ལ་བབ་པར། །དགེ་གློང་ས། ཞེས་བ བན་ཆོས་འིད་པ་ ལབ།སྭན་ ནཾ ནོན་ཞཾས་བ་བཞི་ ལཱ ་པའརུལ །བུམས་ དྭཔྷ་ཝག་ པལེསེམས་བརྡལ ནི ་ 


ལྩུང་ཤེོའག་བ་བ་ནི སེསས་ཅན་དམལ་ ་བ་དང་ དུ་འ འགོ་དང་ ཡེ་དྭག ཊཱ ངན་སོང་དང་ པ་དན་འགོ་དང་ ལེག་པ ར་ལུངབ་ ་ཀ་ཏུ་ ཏུ་སེག་ བརཔང་འཚད་ བརཤད། 
གཞན ཡངཾཛདད་ དདུ་ལུངབ་ད་ དེམ་བཤགས་ཤིང་སོ་ཕེ ་སྲལསཿ གཤགས་ ན་ འགི་ བའི་ཆེད རྣམས་ལ་སྨཾབ་པར་པ འབྲདཔ་སྭ་དས་ ངས ལུདྲ་ཐོདངོ་ ངོ་ཞས་ཿ ཀྲང ངད དའ 


འགྱུར་ཞེ་ན །ངེ་ ཌུ ིས་་མ་ཐབ་པ་ལ་འི་སནུབ་བལའདུ་ཤས་པས་དགྲ་སོངས་ལ་སྔན་ནྭ། བཟང་བ ཅུས དགྱས་བགས་ཉམ་ཐབ་བ་ལ་ཡེད་གཉེས་ ཡེ 
ང་ལ་མནན་ལུངབདདའུར། ངགེམང་གཞིས་དུབ་བ་ལ་ཏིམ་རུབ་བར་འདུང་ས ་བས་དགྲན་ངས་ོསུནེས་བྲས་རྱསརོ། དགྲ་གོང་འས་ཏི་མ་མ་ནུབ་པ་ལ་ཡིང་བཞེས 
བྲབས གྭ་སཱང་མ་ལ ལྷ་སོནོན་ཤིཉསའ འགྱུརོ།།མཆན་ཐོག་ཐག་ཆོས་ཉན་པ་ རྭ་ཆུརཔ་ད་། གཅུག་ལག་ཁང་གྱི་སདོང་ ་ ུ ྲ་སོན་པ་དང་།ས་མུ་བཅད་བའདབུ་བ 
དང གང་ཁརྩ་གི་ནངན་གཙུག་ལག་ཁང་འ །ངབུའ་ཁང་འདུག་བ་ བང་ཁྲིས་ གཞན་ད སང་སེ་སཱན་པ་ བ་ལྭ་ལྱུངབ་མེདད། །ལས་བང་བོཔ་བང་། ཧན ས་བ་པཔསེས་འུཌ་ 
བ་ངང་། རོར བ་ངག་གིས་འནེ་པ་ལྭ་ཁུང་བསདོ། །བོག་སེང་ནས་ས་འཛོས་སྩོས་ནས ། ཐ་ མ་ཐུམས་ཅང་ ང་བ་བཅས་ཝཱན་འངས་ལ་ ༥ལ་ཞུས་པ་བཙུན་པ "མ་པ་ལ ངེ 


གེས་ ངག་སློང་ས་ལྔ་ ལྲ་བརྒྱ་གསེན་ཅན་ཤྱི ཨི་འཇིགས་པ་ པ་ལས་ཡངསུ་བྱསབངོ་ལ་གཟིགས། བཅོས་ལྡན་འབས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ །བེ་གེང་དག་རྭ་ཝར་དེས་ཟྲསཁ་ 


ཧཱཿ 


: 


༄༅། །ལྷྣ་འས་པ པའི་དུས་ན་ཡང་འས་ ་དནའྲན་སངཔ་སྲི་འཛ འིའཇིགས་པ་ལས་ ཡོྭ་བསསབས་ = རཀ 
ཀྐ ནའི་བུགས་ཞིག ་ཨ་ཁིམས་བདག་ ་ཅིག་འདུག་པ་ ཡདར་རོགས་མཉམ་ པཱ་ཡསྦ་རུངས་ བླབས་ནས་ངེ་དང་ ང་ཝནཅེག་ ར 
-༧ དསརུང རུང་མ་ལ་སུས་པ་བཟང་ སོ་ཁཾ་བཾཿ བང་ཐོགས་ཏེ་ ་ཡུཔ་གཞན་དྲ་འགྲེག།ནུ་ དུང ཡམས སྒྲུས །རྫིའསྭས་བདག་ཀྱངཿ 
ལའ གཡོགཟྲུས་ བད་པྲ་འྱགྱར། ཁོད་འདི་ཉིད་དུ་འདྲུགརཤིག །ཆུང་སྭས་ བདུག་མེ་འོང་གོལ་ནས་ དྲ་བརྡ་བརྙམས་པ་ང བ་དང་།ཞོ༨ 
(ཡེ བིདདའང་ངུརསུལ་ཁིས་བདག་ གིང ་སུས་པ པ།སྲི་འིངྭསཱམ་པས།ཁ །ཾ་དགྲ་ གིས་སུས། པབ ལ་ལ བཀ་ཁེམ་བ དགགས བདད 
གཡོགས བེད་པཔའངུར། །དཾ་པོག་གི གླསས་པ །ཛཿ་བདག་ཡག་གི གིས་འིདའིགསྲོག་ བགྱའོ།།ཁི [ཁམ་བྲདུག་ རས་པྲ་བིདསངའས་ར ཏཱ འབུན་བོདགོན་ པའི་ལས་ ཞིག་ཏུས | 
སྐོ་བཏབ་པོ་བང་། ངོའྲའུན་ར་བག་ལི བྱིས་དུབུ་པས་ཉལནས་ཁྲིས་བངག་ བས་ག བད། བཅ་ན་དར་སྦྲེད་འཛས་ རེས་དས་མགལ་དུས་ཐོགས་ཏད་ 


3༦6 བེསོ་པར་གྱུར་ནས་ ། ལྷས་ཆིགས༔ བཅད་པ་སྨྲས་པ། གང་ཐིརཏ་ བྲ་ཐམས་ཅང་ལ།།སྤས་ ཆཿཧ་ཾ བ་མིན།།ད་དང་དེ་ ལྭ་བླངམངྱ་ཀང། པབ 


༽༨.!. \ ) 6. 


ལ་མཁས་པ་ ཤིད གྱུག།དག་སླེང་དག་བཟེམ་བའི་ད་ དུས་ན།བིས་བང་ བག་གིས་ནུངམ་གང་ཡིན་པ་དདི། སྤུང་ལའི་མངོག་འདི་ཉིང་ཡིན་ལ། བརེར་པའི་དསན་དོན་འབྲུན་ལྔ་བརྒྱ 
གང་ ་དདག་ན་དགེ་ཆེ་ སང་མྭ་ཝ་བྱས་ རྒབ་འདི་བག་མི། ག་ཡིན ་ནོ་འབྲི་ཚ་་ ཡང་ འསདོན་འླ་བནམང་བོ་ཟྲའི་འཛིགས་ པ་ལས་ ཡོངས སྭ་བྱསུབས་ པར་གྱུར། དཝཱར་ཡཔ་ འཾིས་དགེ་ 
སྲིང་ས་ལྔ་བརྒྱ་གཡན་ཧན་རྱྱེ བྩི་འཇིགས་པ པ་ལས་ཡོངཾསུ་བྱསབས་པར་བ ་བསོ། །ཞི་མཞུབ་ཀྱེ བརྡད་སྣོན་བའི། ཁྱིཝུང་ཐད་ཞེ་བུ་ ་གཞིས་པ་རོགས།། །སངས་རས་བཅོས་ 
:: མ། ° ཡིདནྱ་གལ་བ་ བདྱའི་རལ་མགོ . ནསད་བས་ཅུ སེན་ཨྱཾ ཀུན་བགཁར་བནུ་ སཾ། །བོཅས། ལྡནཾའདས་ཀྱིས་དགའ་ཐད་ཁེངེས་བགེ་ླེ ་སཱང་མ་ ལ་ས 
ཤིག་ དགའ་བད་འོདྱཀེ ཀྱེས་བོ་སྒོ སྒོངས་ལ་རྔསུ, སུན་ཅེ་ག །དགཾའ་བེད་འིྱངས ་དགྲ་སླངས་རཱ སལ་ཆོས་པ་ཝལ 'ཝལྡན་པའི་གཏམ་བྱི གི་བ ཤོག་ཅས་བཀའ་སཱཿ ལ་ད༨་།རེ 
སྤ་དགུའི་བདག་སོ་གྲ་ཁསི་འ ཇེ སྲེངསེ་ཝྔ་ བྱ་བ་དངར་དཔྲ་ཝོན་པ་བགའ་ཟང་གལ་བུ་དབསོབསྭ་པིནནས། །ཚི་དང་ ལྔན་པ་དགའ་བེདྲ་ཀི་ཏྲང་པ་གཞིས་ལ་མག་བས 


བ་འཆལ་ཏ ཏེ་ས འིག།ཏུ་འགཱ། ཚ་དཔྲ་ཝན་པ་དགའ་བདྲ་ཀིས་་ ་དལ་དནོ་དཔ་རག་དང་ཡི་ག "གཿ ཟབ་པ་བབཔ་ ངག་ གིས་ངོས་ བསན་ཏོ །བྲུདསངྱ་ཀཱ་ འགག ལ་ས འ་ེ་ ཀ༢་བ་༢༣༧ 


པའི་ཕིར་བདམ་ཕ དབང་འ ཇིགས་པའི་ཕིར་འད་མ༨ །དོ་ནས་སཱ་ སུ་དག བ་བདག་རོ་ འ་རན་སོ་ སོ་གཟུ་ཏ་མེས །ཚཾ་དང་ ང་ཝཱན་པ་པ་ ་བགའའིངྱ་ཀཱས་སཱས་པ་ པ་ལ་སངན་པར་ང 


-3 རང་པ་གཿ7 ཤེས། ལ་རྭ་བ་ བསྭ་བྲག་འཚམ། ནས། སྙན' ཀང་ཀ་ར" ལེ་དང" བཅས་ལ 


ཕིན་ཞ་ས་ ! བཅོས ལནབངས་ཀུ ཀྱེ འབས་ ཀེས ལ་མགོ་ཕག་འཆལ་ཏེ ། རྦ་བབ་ག་ག་ དཾ ད་འདག།མྤ་བའ་ བ་ཅེག་ཏུ་ འདྲག འས།། བཅེར་་༣ ན་ས 

བོའུ་ཁ་མས་ཁ འངེ་སྒད་ཊཾས” གསོལ་ཏོ། ། །བཅུན་པ་ ༢ལབོད།༤། པ་དགའ་ ་བངྲ་ཀྱེས་ ་བསྲ་སཱང་ རང ཅེར ་ལ་ངོན་ ± ± ་ི་གྲ་བབ་ བྲབ 
ཀྱ་ཡུལ་ནི་ཤས་རབ་འཆལ་བའི་སྐད་བརམི་ འཇལ་ཅིང་ ་འཚོགས་བའྱ་སུང་ད་འདི་ བའྲི་རོས་ཐག་སྣཾ།བཅོས་ དཝ༦་ ༤ ལ་ད་མ་འཇིགས་པའི 
རུ་ལགསོ་ཏས་བཀའ འསུལ་ན། གལ་ཏ་བཅོས་ཝཱན་འ འབྲསྲ་ིས་གནང་ན ད བགས སྲེང་མི་ ་རཱསསྤ་ཀྱིས་བགེ་སང ང་སསས་ལ་ ཀུན་དགའ་བར་འགྱུར་ །ངག་བྱཁའ།།བཅོས 
ཧཱ༨། $© ($༦་ཅའའ་ ད་ལྟར་ག ་གནང་གིས་དགེ སློང་རྣམས་ཀྱིས་ དགེ་ལ སཱིང་རྣམས་ལཊུཿ དགའ་བར་ འུར་བ་དག་བའ། །བཅོམ་ཝཱན་འདྲསཀི་ ཀས་འགེ་རེ། 'སྲཾང་ས་ 
ནསྦཀས་དགྲནང་ནཱམས་ལ་ཀུན་དགའ་བར་འབྱུར་བརུག་བའ་ཞས་བཀའ་སུལ་ནས།ད་དག་གསི་ཇྲི་ཕརབ་བ་པ་ མི་ཤོས་ནས་བཅོས་ལྡུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུམ 
པཿ 


བརའ་བ་ལྔ་བ་ཆ་བ བདང་སྲིང་བྲུ་དང་སད བ་ས བང་སི་ཏོའོ ཏོག་ ྭ་ཐཱསྭ་བཱ བུ་དག་དང་། པས ་ ། ཟན་ངོ་ དོན་དང་ །འདྲགུ་དཔཤ་དབྱགས་ང་ (ཁུར. 


དག་དང་།རྩུང་བཟེད་དཔཆོས་གས་དང་།དྲ་བངང་བེརབུ་ངང་།ུར་བུ་བངྱ་ཝགས་པ ་བོངདང་ཤུཌ་བཱ་པཾའུ་པྱ་མཅང་བགུ་ ་གིས་བའོ།།ངགྲ་གངམ་ཞིག་གས་ཁྲོ་ཐུག་ཁེར་ ' 
རྫལ་བེད་ལྱཾཚལ་དྲ་སཾ དང་། དྲུག་སྙཾ་བག་ ་ །ནེ་བདང་བདག་ཅག་གིས་བས་བ་ ་ང་ཁིས་བངག་འངས་ཤི ཤངྱ་ལྕགས་པ་ ལ་ཆས་ བསན་བར་བ། ཇོལ་བོ་ངག་ 
ཀྱངཚོར་བཅད་པར་བ།འང་གི་གགས་པ་ཡང་ བསྲག་བོར་བེང་སྟམནས། བུག་སེ་པག་ལས་གང་ཡོངར་ ཅང་བསྭ་སལ་ བངྱ་ཀྱཚལྭ་ཧི་ སྒོ་སྣང་བརསཾ་འཇོགོཿ བྲས་ཉ་དགའ་ཅང་ 
པར པར་སུལངས་ཏེ་སོ་ཤིངེ་བོརནས་སྣས་སྦྱར་དཿ མཿ་སརྦ་ཆཱན་ཏྱེ་ཆུལ བྱ་ཀིརལྱ་ཀི་ འཆུགཅིང་འདུག།ཞེ་དགའ་ - པསྦ་བང་ནས་ང་ལ་དྲིས་པ། ཁར་ཏ་འ་ང། 


པ་འདིཅི། འྲོའགི།སུ་ །ལྭ་གད།འཕགས་ངོ ་ངལོ་ དགའ་ ་བདོ། །གལ་ཏེ་ཉཾ་ད དྭགསྱ་ཁང་བྲི་བུག་རིང བརའཆུར་དངག་པ བཀར་ ངགྲ་སོང་ས་ལྭ་སོན་བར་འཆུ་ོ། ར་བའིན་ 
༄ ༤༤༨ ¦ 
ངུ་བབྭ་ཧ བྭ་གང་མ་འེགཞི་ཿ ༣ཐུགས་ཁར་ཏེ་འོང ས་།།ཁོཅིག་གིས་ནྭཾྭ་གསྭ་ཀྱ ཀྱེ་ལཏུ་ཁའ་ ༥ ཁོང ས་པ་དུང་ ཤཀཉེ་དགས་སྨས་པ།། ཁེ ཁེ་བོ་ཀཚཿ དུང་ལྡནཾ་པ་ཏྲག འ་ 
བངཆས་ བཟང་པོའ ལེཆེསྦ་ཉིས་པག་གྲང་ས་ལ་ ལྭ ལྭ་སཾན་ སཱམ་གྷ ་གྱེ། བོ་བར་ར་ དཔ་རན་པ་བགའ་ ཌོ བོང་ཟས་ཅུང་ བདངོས་ གྱེ་ཕི དགྭ་སཱང་མ་ལ ཿ ་སཱས་མི སེར་སོ་ 'བག་སྲེང་ 
ི ཅུ ད་ལ: 2 


ནྡོགཞུང་བག་ཉིའི་ཕིར་དགེ་སཱོང་དག་ངག་སྲང་ནམས་ལ་འེ་སྒངཅེས་ད དགེ་སང་དག་ཟས་ཅུང་བདཙེསྤ་ཅི་ ཨི་ཕིར་བགྲཾ་སཱངམ་རམས་ལ་སོན་པརཐངརས་ཐེར་ཞིང་སེ ཅེ 


༦ 


༤ 


༄༅། བང་ བང་བརཀ་ ་གཏོང་བར་བེང་ཁ་ཟར་ བར་བ ད་པའྭ་སབས་ད དཾ །པསླསོང་ནརས། ཀྱིས་བཅོས་ཝུན་འེངས་ལ་༢ 'ཀསོལ་དོ། །ད་ནས་ ༠བརོར།" ལཱན་འདས་ཀྱེས་ཀྱུངབ་ 
འདི་དང་། ཀད སོང་ག གངག འདུད་བླས་བཿ པང ངོས་བ ་བ་ བ་ལསོགས་ པ་ལྔ་མ་ བཞིན། བངས རྒྱས་བཅོས་ལྔ ལྡན་འདས་རྣམས་ད་ས ཁེན་ 
བཞིན་དུ་ རཿ ང་པར པུམཇད་པྭ་ས་ ཞས་བ ་བ་བ། བ་ལ་སགསུ་པ་ཡང་སཱ་མ་ བཞིན་ཏེ སཿ་བུག་བཅོམ་ཝན་ལ་ འདསྲ་ཀྱིས་ཞེ་ དགའ་ལ་སྲུས་བ ་ལ། ༢ གའ་ །འོད་དགེེ་སྤོང་ནྣམས་ལ ། 
འདི་སངུངས་ངག ངག སང་དགན་ཟས་ཛོང་ཟབཅསྭ་གི་པར་ ངག་ སཱངས་ ལ་སོ ན་ཏོ་ཞས་ཟ་ ༧ བདན་ནས། བྲ 


ཅུ སེང་དོ། །སངས་རྱས རར འདས་ 
ཀྱས ་བགྲ་གང་གིུལ་མ་ཡིར་བ་ཇེས་འྲབ འགུན་པ་མ་ཡོན་པ། སྲ ཡེན་པ།རུལ་དང་འཐྲུན་པ་ས་ཡཾན་ པ་ད་ནིརབཏུ་བུང་ བས་ཐབ་མ་ ཡེནོ་ཞིསྣ་ར་སྭད 


པ་མཇང། ད་ནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ནཔ་གངས་ ས་དམས་ནས་པ་བླ་སང་ནས །ངསྭ་མཱ་ སུང་ནསས་ མངུ དག་སང་པགརླཝ་བསོ་ ་ན ཕན་ཡོན་བརུ་ ཡང 
པལམ་ ངཱ དུལ་བལ་ཉན་ས་ནམས་བེ་ ཙྭ བླམབ་པའི་གུཞི་ 8 བརབ་སཱཾ། །ནསུ་བ་བ་ལ་སཾགས་པ་སྩ་ས་བཞིན། ངའི ཡན་ ་ཤོས་ཿ ཏུ ་ ྱིས་འདྲུལ་བ 
བཿ བླསབ་པའི་གཞི་འབྲེ་ལར་གངོན་བར་བླ བྲསཾ། ། ཡངདག་སླང་གང་དགེ 'སྤོང་རྣམས་ལོ་ ལོའིད་སདངོད། བ་སོངདག་བས། བས་ཧུང་བྲང་ཙམ་གྱེ་ ་ཕིར་ངགཾ་སཱངམ་ ལ་སཱོས་ ཏྲ 


ཟེ་ ཧན་ལུང་བདོ། ཡངབཤ་མེངགང་ེ ཞས་བ་བནིངཤཤའ་ཱ །ེ་དགུའ་འཾ། ། .གཞན་ ་ཡངངྐ་ལ་བཱ གང་ཡིན་ ་བའོ་ །།དགྱེ་མང་ནསས་། འཊཞེས་བ་ ་བ་བན་ཆོས་ 'འདེ་པ་ རྣམས་ལ ་ཀོ།། ལོ།།ཁྲ་སྐད 
ཅྲསང ཤསབ བ་བ་ ནིའདྲི་ནུདྲ་བཾནའ།།བ །བཀྲོ་མང་དགཅས་བ ་བ་བནེརོས་འདི་བ་བ་ བྲག གོ།ཟས་ནུང་ཟདཙ་སྦྱ་ཧི་པ ངེ ཊ་བ་: ཊབ་བ་ནི། བརའ་བ་ ་ལ་དང་བཟའ་བ་ལཝ་ ་ལའི་ ་ཕིརོ།།པགཱེ་སཱང 
ལ་ཞེས་ ་བ་བོ་ནི་རོས་ 'འདེ་པ་ལའོ། །ྟོནཏེ ཞཾས་ཟེརན་ཞེས་བ་ ་བནྲི་ཝཱག་ བའེརུལ ཁམས་དང་ ། ལྷག་བའེ་སེམས་བང་ ། པོ། ཕླག་བའི་ཤེས་རཔོ། །བྱུང་ཐེ འེངོནས་བ་ བ་བོ་ནི་ 


ཅན་དམལ་། བ་པདདུད་ལ། ངང་། །ཡི་ངྭགས་ངཱན་སོང་དང་ངནོ་འགྲོ་དང་ ལོག་པ་རྙ་ཞུང་བ་བག་ །ཏུ་སུག་ བར་ཤད་འཚོད་པར་བད་ལུང་ བར ཡད་པའ འི།།གོཾཞན་ ཨོ 


་སམས་ 
བཤགས་ཤང་ས་ སངམ བཤགས་ན་ ན་ངགེ་བའྲ་ཆསྤ་ རུམས 


༽ཏེ་ 
ངཔེ་ལཾ ལུང་གི 
ཀསངས་རྒྱས་བཅོས་ལཱན་འབས་མཁེནེ་ཡོང་ན་རྒྱལ་ ༼བེདྲ་ཀུ་ཆིལ་མགོན་མང་བས་སྣཾན 


རེ ཤང་བ་ད་མ་ 
ལུ་སཱཾབ་པརཔ ང་བ་ས །བསན་ལུང་བང་ཞས་ གས ས།།པོལ་ཁུང་བ་ཇེ ཇེ་ལཱམ་ཁྱ་གྲར་ཞཾ་ན།དག 
སྙེང་གཾས་ཇཾཧམ་དུང་ཟུབཙཾ་ངག་སོང་རྣསས་ལ་འ འངྲ་སང་ འཆེས དགྲེ་སང་ངག་ཐོ་ ཟོསཞུང་ཟདཅཾསྱབ་བིརོ་པ་ མྭ་སླེང་ས་་ ལ་སུན་ངོ་ཞས་ཟར་ནྲ་བསས་འུད་ ད་ལུ ང་བངད་འྱལའ 
ལེ ཟས་རུང་ཟདཛམ། 'བྱི་ཐིརདག་སང་ས །ལྭསན་པ་བདེན་ན ། །མྱུང་བ་མེད། །ལར་ངང་བོ་པ་ངང་། སུས་པ་དང་སེམས །འཁགས་པ།ཚོར་བངག་གས་འེན་པ་ལོའ 


གུ་བཞསྭའི ཅོ ཅུཾསཱོན་པའི་ ཊུ "བཿ རྫཾགས།། 


ཟེ བཀུན ཀུན་དགའ་པབ་ན་བཞུགས།།མཉན་ ་ཡོདན་ཚོང་དཔེན་ཞིག་ འཇུག ་པ་དེས་རིགས་མཉམ་པ་ལ ལྭསྐ་ུང་སྣ་ངས་ནས་ ངེ་དེ་དང་ལྷན་ ་ིག་ར་བར་ ལ་བད། དགའ 
བརཡད། དགའ་ གུར་སོང་པརབ བདི །དྲགས་ པའི་ག ནས་སཱབསུཊ་དཱ་ཿ དུ་ཐད་བ རྱ་བུར་ཅངནོར་ཟདབ་ །བང་ཁོངངཟད་པར་ཆུ་ གྱུརསས། ངས་ཆུངས་ལ་སཱས་པ། བཟང་ ཡཿ 
བོས་ངནར་ བ་བརིས་ནུས་ཀྱིས། ཁོ་བོརབྱཏཱ་འ ཟ ཟུང་དྲའགྲོག ! །མུང་རེས་སྨུས་པ། །རའྲུ་སས་བདག་ཀུ་ ཀྱ་ང་རབོ་ཏཱ་འ (བྱུང །ངྭོ་ལརྦྱ་ཧསཤིག་ཅེས་ རེས རུངས ་སྩེ་དབ དགུའི 

༨ ༤༠ཀ2་༨༨།༠ན བོ 
བད ལཱ ་མོ་རན་སཾ་གའྭ་ པཉ་པ་གན་དྲ་འིང་སཱས་པ པ། འཕ་གསམ་ བདག་གི རོས་བང་འདེ་ལགས། ་པར་གསུངས་ རི 'འདུས་བ་ ལ་རག་ཏུ་འྱབུང་བར་ འཆལ་ན། འུ 


( རྭས་འདི་རབཏུ་དང་དུ་གསོལ།རགས་པིར་བླདན་པརས་་ ཇདུ་གསོལ། སེ་དགུར་དག་སོཆན་སོ་གིཿ གྲོང ་ཏལིས་ངབ་ གཏཱ་པཱང་ཞང་ངོ་གས་པར་བན་པཱརབ བར་འ 


དུས་ཚོང་བབོན་ལ་གས་པ །ར་ ། རྗེིསས་བང་མེ་དལ་ལ་ནི །སེངཔ་གུང་པ་ལགསྦའིས་དསུ ་དྲས་ 'དངྡ་དྲསྣ་སྭུ་དཱ སྔེངོ་རག །ཚོང་དཔོན་ད་ཡཧཱལ་བེ བེདྱཀྱི་ཚ ་རའ། །དུ་སང་ སཱ ཐོ 
སྡུང་གི་བ ་གནཏུ་བུངོ། ། མཞན་ཡོད་པའིཚོང་དཔོན་རབྱངུ་བུངོ་ཞས་ང ང་གགོས་ཤིང་ ཁ་བསོདནམ་ས་ཆེ་བས་ དེས་ཆིས་གོ ་གོས་དང་ བསོང་སམས་བཔ་ ༨ པགནས་ ་རལ་ ༥བན་བའྲི 


ངང་སྣཱནཾཁ་ ཡོ་བིད་དགྲ་གབོ།།དྲུས་གཞན་ཞིགན་ སམ་གཱཾར་དམར་སཾར་གྱོན་ཏ། །དགེ་སློངས་དའི་ དབུར་ཁང་དྲ་སང་བ་དང་། །ངགེ་སཱཾ སངས ེས་པའི་རང་བ་ག ཞེས་ལ་བཡོ 


;. 
° 


ྡ 
བ༽་༣བ།་འ =: བར་པ རོ ར་རོ ཡར ང་ ཆེ རིབ བེའ་རོ་་མ་རརས་་ ཆཱ ± 
ལས་ུག་འཆལ་ཏ། སྦ དད་བྩ་ཤནས་དའའྲིགས་སུཌདེལ་ཡང་ཡངྣདདོགོས་ནམ། དག་གོ ས་སམཔ  གིབསོ་མ་ཟུ་འདི་བདོདདམ་རས་ལུས་པ། འི་གནས 
ཀྱི་རྙག་ས་བཞིན་དུབོ། །དས་བསམས་པ་། བདག་གིས་འདིལ་སྣམ་སྩལ་ཁིང་སྦྱིན་པརབྲ་ཞིང་བདག་གིས་སྣམ་སྦྲར་གཞན་བཿཾསོ་པར་པའོ་སཱམ་ནས ། དེས་ད་ལྭ་སས་སྩཱ 
ཤིན་ཏ་སང་ངོ།།དནས་བཅོས་ལྡན་འདུས་ཀྱིས །ཚེ་དངྡ་ཝཱན་པ་ཀུནདགའ་བོ་ལ་བཀོའ་སུལ་པ། ཀུན་དགའ་བི་སོང་ལ་ངག་སློང་རྣམས་ལ་དག་སློང་དག་ད་བཞིན་གཤོག་ 
པཱ་ཀོ་སྭ་ལ་བགྱཏཱ་ཝཱངསྭ་ཧུར་གཤགས་ཀྱིས་ཁདཅག་ལ ས་གང་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དང་ཐབས་གཅེ ག་ལྔས་རངུམ་འགོ་བརས་བ་པས །ཆས་གོས་ཤ 
ལོང་ཤིགཅསྱ་བྲས་ཤིག ཡངང་ཝཱན་པ་ཀུན་འོགའ་བོས། *བདྡུསཔ་བཀའ་བཞིན་འཆལ་ཞུས།བཅོས་ཝ ན་འདས་ལས་མཁན་ནས་དགེ་སློང་རྣམས་ལཚི་ངང་ 
ལྨན་པ་བག །བཅོས་ལྔ་ འས་ཀོ་ས་ལ་དགཏཱ་ལཱངསྭ་ངྨུར་གཤགས་ཅིས་ཁེད་ཆག་ལས་གང་དབཞན་གཤེགས་པ་བང་བས་གཅིག་ལྗངས་རླུར་འགེ་བར་སོ་བ་ 
ནྣ ས་གོ བ་མ ་འ་་་འ་ང་འརེ་ > ༢ མོ་པ 
འས་ཆས་ གྲོས ངག ལོང་ཤིགཅེས་བླསོའོ། །དནས་ བཅས་ཝཱན་ འྲདསྡ་དུབ འཁོརད བ་དང་ལཱན་པ ། ཞིབ་འཁེརཞོབ་དཔཝན་པ། གོལ་བ་འཁར་བོལ་བ་དཔྲ་ལནཕ་ 
བདྲགས་ཕུན་པ་འ ཁར་དབགས་ཕན་པ་དང་ཝནཔ།།ཐུལ་བའ ཁོར་ཐྲུལ་བ་པང་ཝན་པ །ངག་བཅཾས་པ་འ །བོར་དག་བཅམ་པ་ངང་ཝན་པ། འབ་ཆགས་དང་གལཿལ། 


༩ - = 


ཁྲོ་བ །འདོཔཆགས་དང་བལ་བ་དཔྡ་ཝུན་པ །ཊ མཛེས་པ་ཁཁོར་མཛེས་པ་ དུང་རཱན་པ། | ཁྲུ་སཆག་ལཱར་བ་ལང་གེཿ ཚགས་ཤིཿ ྲིས་ཡེངས། །བསློར་བ། གྲུ གྲང་ལོ་ 

གླང་པོ་ཆའི་ཕྲ་ ག་ཚགས ཀྱིས་ཡོངསྭ་བསོར་བ ། སཾང་ ་གེ་ལྟ ལྟར་མཆེ་བཏན་གྱེ་ཚོགས་ཀྱ ཀེས ཚོངས ས་བསེར་ཐཾ། ངང་པའི་རྒྱ་ །བོ་ཝཱར་བང་པ པའི རོང 

ཤ་ ། རམ་ཁབའ་༢ ལྡང་ལྟར་བའི་ཚེགས་ཀྱི ཀྲེ་པ" ་ཡངསུ་བྭ། ་ཀའལ་ཀ །བས་བཾ་ཝརྦསཱབམའི་རོགས་ཀི ཀེས་ཡངས་ སུ་བསོར་བ། སྨཱནཾཔཿ ཁས་པྭ་ཝར་ པཔ དི 

ར་བ །དཔའ་ བྷལར་ ་ར་བོའི་ཚགས་ཀྱིས་ཡེ རེས་བསོར་བ །ས་མཁན་ལཝརལམ་དྲུ་འྲགས་ པའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོང་ བརབ བད་པཔན་ཝཱར་ཡང་པོ ང་པའ་རོབས 

རྩིབ་ཡོང་འདང། ཚང་བཟོན་ལྟར་འཁོར་གྱི་ རིགད།ྱས་ ་ཡེདྲུ་བནརབ། རཁརྱཾགྭ་ཧ ལ་པོ་ཝཱདན་བའིརགས་ཏྱིས་ ཡངས བྲསང་བ།འཁརལ 
རབ ཏརབྲ་སང་ཐ ཀི་ཚྒོགས་ཀྲས་། ་ཡངས་ཁ་སོ་ ར་བ ཟླ་བྭ་ཝ ཿར་བྒུ་སྐར་གྱི་ཚེགསཿ ཤྱིས་ ཡོངས་བ སྒར ཉིས་ལཱཆ་འད་ཟབསྦོང་གི་ོགས་ཀྱེས་ཡེ ེ སྲུ་བྱས་ ར་འ 


འཁོར ་སངྒ་ཝར་ངྭ་བའེ་ཚོགས་ཀྱིས་ པ་ཡོངདུ་བླསང་བ། འཕགས་སྩེས་པེ པྭ་ལྭར་གྲལ་བྲས ་བྱིསཿ བྷུ ཀྱིས' ་ཡངས་ བསྙོར་ བ། མག་མི་ བཟུང་ཝར་ ཀུའི་ཆགས་ཀུ ཁུས་ཡ 
སུ་བསར་བ། ནརསྦྱཾན་སྟར་གནོང་སྦན་གྱེ་ཚཾགས་ཀྱ ཀྱིས་ཡོབྲ་བསོ 


£ 


/. 


: 


ཿ དཱ 
་བསོང་བ།ཐག་བཟབས་རིས་ལྟར་ལ རྭལ་་ས་ཡིན་ གྱས་ཡོབས་བླསརབ། བྱར་བིནྭ་ར་སསཛུ་པ པའི་ཆོགས་ 


ཀྱིས་ཡོས་བནང་བ ། ཆངས་བྭ་ཝུརཆཾཔས་རིསྦ་ཀིས་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོད་བསརབ། དབང་བོ་ནསས་ཀྱི་སྭུང་ལམ་པང་སུད་བ་མ་འ ཁུགས་པ །རཱ་གསར་ལྟར་ཏིང་བ།སུཾན་ 
ལྟཔསུདང་བཅུས་པ།གང་པོཆ་ལ་པྷ་ལར་དགས་པ་དངྲངལ། སྒུས་བུཆན་པོའ་མཚན་སུསུ་ཅ་བཉིས་ཤིས་ལོགས་པུར་བྱིདན་པ།ངང་བང་བབབ་པོ་བྱམ་བནས་ 
༣ འྲོད་འདེམ་གངགིས་གཟུགས་ཧུན་བྱརྒན་པ། ཞི་ས་སྟོང་པས་ལྷག་པའིའོང་བང་ལྡན་བ།རིན་པོམའིརི་བེ་འགོ་བསར་ཀུན་ཏུ་བཟང་བ། སཱོབས་ 
/དཅུ་བཔསི་འཇིགས་པ་བཞི་བང་།མུ་འས་པིའྲདན་པ་ཉ་བར་གཞག་པ་གྲསུས་དང་། ཐུགས་ཛན ་པོ་བབྔཝན་བགུན་ཤེས་ཀོར་དྱར་ངང།མུངས་པ་དུང་། མིང 
_ མནངམ་འགུགས་པ་དང་།ཤརའད་དང་།སོའུ་ དགལྦ་ཆུ་བྷུརན་པོ་དོང་ །འོ་སུང་དང་།ཀུན་ དགའ་བ་བང་།ནས་གུལ་སགས་པ་ཏན་ཐོས་རན་པ་ངང་། 
°, གཞན་ཡང་དྲག་སྣོང་གི་དག་འདུནཱ་སངཔེས་བསྒོར་ཏེ། ཀེ་ས་ལ་བག་ཏུ་ཝཱེངས་རྒྱ་བགཤཾགེས། རོས་ཞདྲ་བཱས་ན །སངས་རྒྱས་བཅིམ་ལྡན་འདས་ངག་ལྡེངས་རྒྱ་ག:ཤྲ་ 

པཱ་ན་འགའ་ཞིག་ཆས་གོས་སྙུད་གཡགས་སྣང་གཡོགས་བང་བཅས་པ་ལོོངས་རྒྱུབསེ་འགྱུར་རས་སྣས་ནས ] སུ་ཐྲསས་ཅད་ཀྱིས་གཡས་ཏྱོགས་འབུ་ཀུང་པ་ལའིལྟསཿ 
ཀྱིས་རྣས་པར་ག ཟིགས་པ་ཡེན་པས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱས་བགེ་སླེང་དཆོས་གས་སྙོ་ ང་གཡོང གས སང་ཀ ཨགས་འའི་བརས་ལས།ལངས། རྱ ` ་ 'ེ ལོ གྲ 


པ་ ཅ 


ཧོ ཿ གིས་ཆས་ གྲོས་ཀྱིད་ རས 
ངོ ཁ་བ་།ཀུན་དགའ་བོ་བག་སུང་དབར་གནས་པ་པག་ བཀན་འབའ་པོས།་ 
༥ 98 ཀཞགུ་ཀྱང་ཚེ་བང་ྔ་ བ་ཀྲུན་གའ་པོ་ལ་བ ཀའ་སུམ་བ་ ཞད །སང་གཡེགས། དོང་བཅས ་པས་ལྗེངས་རྒྱུར་འགེ། ར་དང་ལྔག་པ་ཀུ རཿ ་ 
15 ང་འངི་རཾས གོས་སཱཾ སུང་གཡགས སྙད་ག ཡེག དཱ རེ ཀས་ངག་ སམ་ན 
ལྦན་འང དྲ ་གུཔ།།ཀུ ན་དགའ་བོ་འོན་ཆིབ་པ་ ངཾར་བགེ་སོ་ འད་ །སྙོང་དག་ ངགྭཱ་སཱང་ས་ཀད་སཱ ཡན་པ་ལ་ ལ་གོ 
་ ན་ ཅོ བཅའོ རེ འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལ་པ  ཀུན་དགའ་བོའ ག་ས ས་ག སས་ཆང་འམ་ཁན་ང་སཆརངོ་ ` 
རོ ལཱན་འ ཁངས་ལྱ་ཟུས་པར་གསོལ་པ་པང་། སྣ་ལས་འད་ །་ད་ས་ཡེན་པན་འང་ སྭ་ངཱ་འཾངའི་རས་ག ང 
བདུནཔ་རལ་འོ།ཁཅས་ལན་འབས་ཤམ་བཀའ་སྱུལལ པས རད ་ ༦ ནའབྲས་ིས་བུང་བ་འིདེང་བ་ཞི་འདི་ ཟོ 
£ ང་ = ༢༤ ཀཱ 
ཕི་སསས་པར་འདྷི་ཝབ  ་ པྲ་ས་མ་བཞེན། །སངསྱོངས་ སསི་ བཞིནད་མ བུ 
ཤ་བ་མངར་ཞོས་བ་བ་ལ་སོགས་ ངི གྲ སོང་མ་འོདུ་ས་ཡིན་པ་ལ་ག དཱ 
ལ་དགེ་སོང་གི་བལ་འདུན་བྱས་བ་ས་ དངདད་སྐང་མ་ཞ་ ངི བུངཊུ་ 
གུ = ༦ བཞིན་འ ། དཁས་ ཨྱ་ཧཱུས་བཅོས་ཝན་བདས་ཀྱིས་དག་ བས་མངོན སྨུ བང་ཁ ཊོན པནལ་ རྩད་ཨུ་ངའ་ ཡིན་པ་དགོརབྱ་ཅ 
འོན་པས ་མདོ། སངས་རླས་བས ྡན་འཕུཀྱི ཀྱིས་བག་སཱོཿ སྩོང་གཞུལ ངཿ ཡིན་པ་རིསུ་འཐགན་པོ 


`: 


བྱ ཡི ཏ་པ་མཛད།ད་ནས་བཅོས་༔ ལྔན་འཐསཤུ ཀྱིས རྣམ་ པརྭསད་པ་མཛང་ནས། །ངགེ་སློང་རྣམས་ ལ་བཀའ་སུམ་པ།དྲ དག་ས དྭགུ་སཱ་ང་ངག་ པལ བསན་ཐན་ 
སྐོ བྲར་ ཅུ་ཡང་པག་བྲ་གཟིགས་ ་པས་འདྲཡ་བ་ལ་། ་ཞན་བྲོས་ རྣམས་ཤ ཀྱི ཀུཾ་བསླབ་ པའི་གཞི་བུ བཅཁ དྱ སྭ་བུ་བལསོགས་པ ་ས་མ་ བནིན་ན། བི་ཤན་ཐོས་ནམ མས ཀུས་ 
འཾ ལུ་བལ་བླསབ་པའི་གཞི་འདྲི་ལུར་གདོན་པར་བེ ། ༣ཕང་དགེ་སྤོང་གངངབྲེ་སོང་ས་འ ེ་དུམ་ ཨིནོ་པ་ ལ་གསོ་ཛུནན་ལུད་ཐ་བངགེ་ སྲེང་གང་ཞེས་བ་ ་བ་བནི་ (འདི་ཕ ཱུ 
པས ཉེས་བབ་ ་ཡང་རས་ འདུབའོ། །ཉ་དཱ་སོ་ཡན་བ། ་ལ་ ཞིང་བ བ་བན་པུ་ས་ ཊངཿསས་པ་ང ཱས་བལས་ བཅན་པོའ་བདདསུཔ་ནུན་ཅང་ནི་ཏོད་ཡིན་བ། ང་ཕན་ 
.རདོནེ་ཉདུར་ཡེནོ།།གོས་ཤུས་བ་ བ་ནེ་ བྲུ་པ་བལ་ གས་ད 7 ངང་། ཟརམའེ་གོས་ འང་ །ངུ་ རར ཟིགས ངང་ ། རས་བལྭ་ཁི་གོས་པང་ ཀོ 
པའི་སོས་ངང་ །་ག་གི་གས་ངག་ལས་གང་ཡངརང་བོ།སཾན་ཞེས་ག་བ་ནི་གསབ་མི་བགས་པར། ལུང་པ ཐང་འདཞིས་བ་བཾན་སེམས་ ་ཅན་དུསལ་བ་དང་ དུུ་འགོ་ད 
ཡི རྷགས། བན་སོད་དང་ངུན་འག་ལང་། ¡ི ལེག་ ཕརྙཿདབ་ དྲག་ཁུསཾག་ ་པརབོང་ ཛོང་པར་བེད། ཞུབ ང་པའ།།གཞན་ཡོང་ཇིསདྲ་ཐུང་བ་པསོ་བཤག་ བསཾ 
མ ་བཤགས་ན་ངག་བའི་ ༢ ལ་སྒྲིབ་བར་ཤ་ “བད་བ་ས་ངས་ རཱ ུ་བཤས་གསུ་པ ཁྲདོ།། ཞུངབ་ཇིཌ ཇྲི ལྭཱར་འགྱུརཞེན དག་མ སྡོང་ གས་ དགེ་སྒོང་ སྙོངས དུ ཅི ཡིར 


- 


ོ་ལི༢་ྷ་༢ ཡིན ཁརའད་ཤས་ ་པས་ སྤྱིུའད་འ་ུར། །བགེ་སློང་གིས 2 ེསང་ཉེ་དུསཡིདཔ་ལཡ ཡིབགཉིས་ཟ་ བས་གྲས་བི བིད 
ཡེ དུ་བ སླད གིས་ངགུ་སློང་མ་ཏེདུ་མ་ ཡིན་པར་འདྲུ་ཤེས་ང ་པས་ གས་ཤིན་ན་ཤེས་བ་ ་བྲས། ཡཱའ.གཱརོ།། དྭ་སོང་གས་ ད་སྭ་ ་སོངམ་ཏ་ 'དུལ་ཏེདུ་མ་ ་ཡེན་པར་ཡོངོ་ ལོ སུ 
གས་བིནན་ཊས་ བ་འྱཆར།།བརྡ་རག་བུ་ བང་བ རར ་པ་བང་ལགས་ པར་སྭཱ་བ ལ་ར སུན་པ་ པ་ད་གས དོང་རལ ཁི་བག་འདདུ་ལ་ 'གོས་ སྤན པ་བང་། རེབས་ ་པར་ ཟྲསཱན་པར་ 


བད་པ་ལུ་སྦྱན་པ་དང་ །འིཧྱ་གི་ཐིར་སྦཾན་པ གང་བྲར་བ་པ པཾསྦེན་པ ༡ལཀུང་བ་ སེདོ། ཁས། བཔཔོ་པ་ངང་། ཧུས པཾ པསུམས་འ། གོཔ་དང་རང་བ་ལག་གིས་ ༩ རབ 
' ལཱཾང་བ་ཿ 


སུའང ཉི་བཞི་ངོ་སོ། བས་བ པར་འབུདཔ། །བམ་པ་ འ་དགུ་བ། སཔསྦ་རས་བཅོས་ལན་འབས་སཉན 


>» མགིནསེངདྲབས་སཱ་ སཱནཱགྱེ་ ན་དགའ་་བ་ན་ གསཾ། །ངཿ སྤོངས་སྦེདམོའེ་ཆེས་གོ། གས་ཝ་ སཱལི་སུ་ ་ལའ་ པ་ཡང ཧོངས་ ནས ༥ ངས ཐཐ བ་ར་ 
ཅིག་ཧེད་པ་བེང་ དྲ་སུ་ནི་ རྦར གཆས་འ 8 =` ག་ །འོསྦུ་རྲ་དཅིང་འདུག་ པཿ ཊན། པག དས ཊརྣམསི་ཀྱི ར་ལ་འ ངལ་སཱས་ པ། པ། སུདམ་ཁེ་ །ཁེདའིཕི་ ་; 
སམས་། ྲ་ ུ་མ་ངག་ཁེས་རས་ལད ་གོས་ ྡེ་ཅིང་སསསྱ སྦྱར་ཡང་ིངས་ནས ; པོཞིགྷ་རཱང་ན ། ལཿ ཟ་ཆེས་གྲསད 


ར༥ ཾ པཔ ཡཿ ` ༨ ཅེ རོ 
ཆདི་གྲདང་རས་གས་བ །སདས་གང་ལལས་བགརན་ རེ་ རལ དུ ར་ཤ 
བ་དན་བདཔར་དཟུན །ད་སས་ས་ད་ཁབགས་པ་ ྷིུ་ཡེདོ་ ཨ་ནི བ་བབ་ལས་ཡས་ ད་ལས་འ ས་དང 

ར་་བ་སྒྲིང་ ` ཞམ རོ རུ ཡུ འའ ་ ཙའ 1; $$ $. ་ མཆ 2 
གལ་ཏ་ཡི་བཙས་ད་རིག་པའི་གཡར་ཆུལ་ བྱུང་བརྡ་གུར་བ་ད་བགྲ་ཐམས་དུདྱ་བུང་བདག་གི་གན་དྲ་འར་ཏ་ཁོང་བས་དྲ་སྣད་ཅིག་བཅས་པར་ཡང་ང་ཚར་རྲུས་། 


ངེསི་སེར་བབ་ཀྱ་གར་བྲས་ ། འདྲ་ལ་པའི་ནད་ཀང་ཤེང་བྲ་འང་ད་བྲསལ་བ་བདེན་ང་བང་བ་གང་ཡར་པ་ ༡ ཿྤ 
དུཿ མྐ་དངཔ་སྲ་ཕུ་རས་] དྭཝ་མཅ་ནྭསྱ་ཀུང་ ཤིང་ག་སྣོདདུ་བསལ་ བ་བཞིན་དུ་དང་པ་གང་ཡིན་པ་པཞང་ཐརར 


ཅ།་ ་ །འྱགུརབ་དྷ་སར་བརྩེམ་བརྡ་བའོ་སས་ནས་། ། བས་དལ་ ་སུས་པ། ཞོག་ལ་ ལ་སང་ཤིག ། སཱཾད་ས་བ ཞག་སྙ་ སུ་སུང་བ་དང་ ཀེ དུག སཿ སཱ་པག་ དེར་དོང་ནས་ང ་ ་གིས་ 
རས་ ཡུག་ཆནད་སྲང་ནས་ སུས་པ། བཙོན་པ་ འཆར་ཀས ༢ུག་ཆནེ་འདེ་སྲུའ་ལས་བ བདག་གེས་པབ་ ལེའིའོ།གང་གི་སྤངམའེའོ། ། ོནི་འུ་འོདདཅ་རུང་འཅས་པ པར་བའོ།ང་ 
ལྷར་བས་ཤིག །དེ་དག་གེས་ཡེ སཿ ཡུག་ཆནེངབྱརངས་ཏེ། །ངུས་ཤིང་དབུསཿ ནསཾ། འཆརཀས་སྣམ་ མམུབདད་ཤོན་སྣུ་ཚི་ ཝའ སུང་བ།ུར་ཏ་འཆག་ཏུ་སོང་ན །།དེས་ མ་སོང 
ཧི ྟཾ་སྩུམ་ སྦལཔལ་འོན་སྔ་ལའི་སུང་བས་བ བབག་ཏང་སད་མའི་འགྲལ་ ནས་གྱབུད་འྡདགུ་ པ་ ཞིག་སུངིན་བཅུམ་ནས་ ད་གཅུག་ལག་ཁོང་དུ་འོངས་ཏྲ་སས་སྦུརདེ་བལུབསསོ། 
གོས་ཀུ་ ཀྱ་རྡཾང་ལ་བསྣལ་ བཞག་པ བ་དང་།སྦད་མ་ ་ཡང་འྲོངས་ ནས་འཆཾརཀས་སྣས་པ པ །སྡེད་མ་། ས་བོ་བྲསྭ་ཀ་ རྩབ ངྭ་སམ་ ་བའལས་ རས ངང་ཀྱོང་འོངས།།ཿ །ངས་ 
སྣམ་ ་སུརད་བ་ཝབ་བཞེན་དྲ་སང་མིའ རའ་ཕཱག་པ་ལ་ ་བཀལ་ཏ་ སྦས་པ ་ བཚོན་བྱིས་མཱ་ བཅལ་བ་ ངསེད་དྲ་ས་དྲང་ཤོག །རྟུང་བ་བཅས ་པརྱ་གུ་པཊ་ར་ །སུ 
སུས་སྣེ་ སྭ་སྭརད་ ངཿ སུརང་ང་བཞན་ བྟལ་བབ ནན།ཁོ་ནར་དབར་ཁང་དྲ་ཕགས་པ་བང་ སྲུངས་ སྭས་པ། སྤད་མ་འཕགས་པ་ འཆརཀས་སྣ་ ཙི 
བཅེསས་པ་རྟམས་འོནཅིག ` ཨཱ་པོ། འཕགས་ ླ དསིད་ད་ས་དཤིག།རྒུང་བ་ངཅས་བྱུང 


ཏྲ པྲ ༢ བོཌ ༢༢ ང་ངོར ཆེ "དྲས ཡེ -ླ གས་པ་འཆལ་ཁས་ས ཙི པར་བཅུ་མང།པ་བྭཝས་ 
རར ས་་་ 
ཡཀ་ཆོད་སལ་ འཆརང་ རེ ༥ ཇིར ཡ་ཨྣཨ བྱུང་འཇུ་ བ་སངས ཱེ ༢ ༨ > ཟབ = ༧" 
་བལ་ཆོན་སྭ་ལའི་སང་པས། ཤར ངན རར ཁསས་པ །ནུ་སོ་དག་ཁེང་མཁོ་ལོ་ཞིང་མཆའ་བྲོང་སྲུན་པ 
ཀའ རེ་་ར་ངརོ་ ང་ཁལ་ངོད བ་རི འཏཾ་སས་ཐོས་ནས་ངས་སྲས་པ ། ངང །ཤེད་ གྲ་ཐན་ བངྭསནཱ་ 
རན་ངར ལལ ི་་་་གསག་ པང་ ་ 
རྣ ཟླ ༤འ ཆེ བ་འ ཊ་པ་འཆརབས་མམཛེས་པ་བྱགིས་པ་ལེ་གཟིགས་ནུ་དྲ་དགོ་སཱ་གནས་ངན་ལན་ཀུནཏུ་སློདྲ་ 
ཡནནང་དགད།ད་པག་གས རྩས་པ། ཙསམ་རྷུ་ང་བགས་བངཆར་ དོ ཞས་ཟེར་བའི་སླབས་ང་དག་གོང་ས་ནམས་ཀུས་རས་སང་རམས་ལ་བྔ་ངོདནས་ ངག 
གེས་འླབས་པ་ལྦུང་བསེ་བཅོས་ཝན་ཁདས་ཀྲིད་བྣསན་པ་འཇིགས་བར་དངོ། ལྤས སྲརརཿརཾིི | 
ནུ།བྲས་ངྲ་ཨུསཔྭ་ཐུང་བྭསི་བཅོསྡ་པུན་རས་ིན་བཏནང་འཛིས་བར་ད་བུར་ ར་སསས 
ཅངྷནམསྭཅས་བཅོས་གའངས་ལདསསད་ །དནས་བཅོས་ལྡན་འདྲསྱ་ཀོས་བུང་བ་འ རབ རར ་ དགྭ་སོང་ག་ངག་ ་སུ་ཡད 


༄། 


།ཞེས་བ་བ་ལ་སེགས་བ་སཱ་མ་ ་བཞེན་ནོ། །སངསྤ་ཧས་བཅམས་ལ ལྡན་འབས་རྣམས། ནི་སལེན་བཞིན་དྲཱ་མིད་བརམཇངབ་སྭ་ཞེས་བུ་ ཀལ 
༡ གཁསུ་ཇུས་ཁཅོ་ ནུ་བྡོས་ ཀྱུས་ཚངང་རྡན ་པ་འཆར་ཁལ་སྩུས་པ། འཆརཀ་ཁེད་དགེ་མོངོམ་༡དུ་་རེན་པའི་གོས་བུང་ང་བདནའོམ། 
རྒྱས བཅོས་ལུན་འབས་ཀྱེས་ ཐས་བག་སྲོང་གི་རུལ་ ཨ་ ཡིན་པ། ཇིསུ་ཁྲགན་པ་མ་ཡི ་ཡན་བ།རླང་བ་མ་ །ཡན་པ། ཚུལ་ དང་འགྲུན་པ་ མཱ ་ཡེར་བ་ དནིརབ་ཏུ་ བྱུར་བས་བབས་ ལ་ར ྒེ 
ཧུ སུདབལ་ཇད། །དོནས་བཅོསྔ་ཝན་འཅུས་ཙེས་ནས་གབས་བ །བསསྣ་རམ་པརྦསཱདཱནས། །ངག་སྤོང་རྣསས་ ལ་བཀའ་སུལ་པ ག་སྲོང་པག་ང བྙལ་ བས་ན། པན་ཡོན་བྱདུ་ཡངབ། 
!ུ པར་གཟིགས་པ པས་འདྲུཔ་བ་ལ་ཉནྲ་ཤོས་རྣམས་ ཀྱིས་ བླསབ་བའ་བ གཞི་ ཞི་བརའ་བརབས་ཞེས་བ ་བལསགས་པ། སུམ་བཞིནི་ བེས ལའི ཅེས་ག 
.,8ལ་ཞཱ་ང་ཕ ཁི་གའེ འེ་འདྲ་ལཱར་གནས་པྲར་བྲས་ ཡ ངོ ག་བཞིན 'སྤོངྲ་ ེ་བྲུསོ་ལིནཔའི་གྲོས་བ བ་ན ང་བ་ད ག་ས །ཡུང་ངག་སོང་གང་ཞེས་བ་བ་ བའ 
ལར་ཀའས། །གཞན་ཡུང་དལར་བ་གང་གོ་ པོ།།བགྲ་གང་ ་མ་ཞས་བ་བ་ ོངས་འི་པའ།། །།ཀདུམ་ ཡིབ འོ་བཞི་ཕིསདཔ ་སད་པོར་ རང་པུག སྦའི་འདུན་བ། ཆི 
ིཉི་ུ་ཡིན་ལ་ ད་པན་ཆང་ནི་ འདས་ལ ་ེ །ཟས་ི་བ བནིབྱུ་པོ་བལ་གོས་དང་ཤ འའ་གོས་ ངང་། ཟརོཔའི་ བོ་པ དྲ་གུ་ལིའ་ ཞིས་དང །རེས་བའ 
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བ་འ རཐྒྲཐབས་ཡུ ཉབ་བོག་ ཉེབའོག་གི་གྲོས་བག་ལས ཡངརྱང་བའོ།།བ བདན་ཞེས་བ་བའི་འཆས་ནའོ།།ལུང་ བྲང་ཞས་བ་ ་བ་བཞི་སམས་ཅུན་དམ་ལ་བ་དང་། དུང 
གདང་ཡི་བས་ངག་སང་དཅནའབེ་དང ལག་བརྡ་ཁངབ་ དྭགཏུ་ས་ ཀཀ ་ ལྷུང་བེང་བའོ། །གནན་གང་ཇོ་སྲཾང་ དྲུ་ཐུང་བ་ར་མ་བོ ཤགས ་ 
སོརཾས་བཤགས་ནདག་ ་བའེ་ཆས་ རམས་ལྭ་སབ་པར་བངབྭ་ས།༽ ། ངས་ན་ ྭའུ་བ་བེདཞས་ | ཿགསུངས། པལ ༨༨ ` 


\ ལྭ་རུངབྲ་བྷྭར་འྱགུ་མཞན།པག་ སྒོང་གིས་ད་ དགྲི་སོང་ས་ཞི་དྲ་ས་ཡིན་བ་ལ་ 
ཏི་དྲས་ཡིན་པུར་འདུ་ུས་བས་གོས་བདུན་ལའ དྭགའྱབུར།།པ སི་གང་གས་དབྲེ་གུང་ས 


ད་མ་ཿ ན་པ་འ" ༥ 'བེད་ཞུ། ལུང་འཾད་དུའ འགྱོད 
སྣངས ་དགྲ་སངམ་ ེདུ་མ་ལ་ཀ་དཱསོ་ དྲམོ་ཡི་ན་པརའ ཅས ས་པས་འ ལེང་ན་ ༢ས་བསུ་འྱདུངོ། ག་སོ ཡ་ ང་གེས་དགྲ་སུངས ཡའ དྲལྭ་སང་གཉིས་ར་ བོས 'ཤོར་ ་ ༣༢ 


ཊསུ་འཛུལ།་ །ལས་དང་པ་པ ་དང་ཙུས་བ་དངསམས་འཁུ་ གས་པཱ་ད་། མར་བ་དགོ། ་གོ་གེས་འད་པ་ལ་ ལྟུང་བམེདོ། །གོས་བ་ པང 
རྒྱོས བ་ ས་ལ་ལ རེ 


ཆོ ༡༨༡ 


ས་མཉུན་ཡོདནྱཾ་བུལ་བདྲ་ཀེ་ ཀྱི་ཆཾལཿ པ་སེ་གོན་ ་སང་ཟས་ སཱ ཀུན་བགའ་ར་བ་ན་བ བཞུགས།།དྲག་སཾ་དོབ ་གིས་སུས་བ།ད 
༨༣ (®` ངེ 
པོ་ཅན་འད་དག་ན་རྐབ་པ་སྤའ་ཞག  གིས་བླསས་ ་ཏ་བགོ་ན་ཡ་བའག་ བརཅོངས་པ ལེབྭ་ར་༽ རེན་ དེན་བ་སྦྲབ་པ ཡར བཟེད ། འཇེན་ཡངྱ་ཀཾ བཿ དའི 


ཌྷ ༄། །བོ་མང་པེ་དགའ་བ་བང་ཡད་དུ་འོང་བར་ཡང་འགྱུར། །ཡྲ་བུཅག་ནྭ་འོན་པའི་རྲ་སཱལ་དང་འང་བར་གར་ཡང་སི་འདོང་གང་ནས་ཀྱང་སི་འོང་བས་ཌཱ འོ 
ཅི ༨༢༠༡ ས་ཆེ རཆ == ༧ ལར བེད ས་ར 9 ཟོ་ར 
ངང་ ས་བསང་བོ་ དགའ་བ་དང་། ཡད་འང་བརག་ལ་འྱུར་པས་ཡྲུ་བཅགྱ་ཐང་འདོང་ངོ། །གངད་འདོང་། ཁྤཾངས་རྒྱུར་འདོང་། །།ཇ་སུདམ་དག བྷུ འཇུས པད་དག་སཾ་དཤས 


(21 
2 


//¿ 


ཐབས་བགོས། རྩུང་བཟད་དང་ཆོས་གོས་ཐོགས་ཏ་མཉན་ཡོད་བསོང་སོམས་ལ་ཞུགསོ།ད་བག་བུ་གོང་མའ་བཟར་ལང་དུ་བོང་ས་བཅུག ཉིསྭ་སཱེ་དག་གེ་གནྡ་དྲུ་སོང་ནྲནས་ - 
_ པཱ སང་སོ་དག་ཁདཅག་བྷམས་ས་ཁོ་བཅུག་ལྗོངས་རྒྱུཿ་འབོངངོ་།དང་བག་བྱས་པ་ད་ །དག་ས་དག་ གིས་ཟུས་པ། སིངམོ་ད་དྲ་ཅ་ཡོད། གལ་ཏ་ཁངཅབི་ 
ལཤཱོཾ་རྒྱར་བའུད་ན་བདག་ཅག་ལ་རྒྱལ་བྲདཀྱེར ལཱ་སྙོངས་བརའ་ཇྱུརཾ།།དྲུག་སྣ་དགི་བསཿ ཱ ་བ།སོང་སོ་ངག་བཅོས་ལན་འབས་འཁར་སང་ཉིས་བྱབཝ 
བཅུ་དང་དཞུགས་ན། །ཁེདཆག་བདག་ཅེག་ལྭ་རལ་བདྲ་འི་ཚེལ་སྙེངས་པརབྱ་ག་ཞིས་ཟརརམ་ ད་ངག་གིས་སྦུས་པ། ལྩུང་བྲེད་ནག་བོ་ཅོན་དག་བདག་ཅག་སོ་ 
° པར་ཡུངམ་དགའ་ན་མཆོབ་བང་། སྙན་གདང་བ་དུང་།ཆོས་སྙན་པུར་ལྟ་ག་ལ་འགྱུར་། ཞེ་ངགས་སྣཱས་པ།གུང་པི་ངག་འོ་ནྭཾ་ཕན་ཅིག་འངོང་རོ། །སྤོས་དགའ་མོས་སུས 


་དག་སྤོང་ ་བགེ་དྲོང་རྲའ་ རྲ་ཀྲ་ : ˆ: -།༽ ¬ {+ * ༡༡༢ ། ཀེ ། ཁ༼༡"- * ཀཾ ཱ ལེ 
རྔ ༈ དགྲ་གང་ས་ངག་དགྭ་སུང་དག་དྲ་ྒ་ལནརག་གཆའར་རླང་འུམ། ཤབསས་སྣས པ།ལགས་ པརྦ་རཱོ །ཤནཏ་ར །གངད་ཤཀང ། སུས་བཀག །ལམ་བར་སགསེ་ 


° 
° 


ཙ་བོ་བག་ ཱ་གོན་གྱེས་ཤེག ། དྭ་ག་ ་གེས་ལས་བ རྒྱགས་མཁ་བོ་བག་ '་སཱ་གེན་ཐ བསོ།།དྲག་སྤ་ དྭག་སྤ་དྲོ་ཤགས་ ཐབས་བགོས། ལྱང་བཟེད་དྲ་རོས།གེ ་གསུ་ཤོགས་ཏེ་ །འེ་ར།ཏན་ཡོད 
དྲ་བསོདསཔས་ ལ་འུགསཿ །ཤས། རེག མཞན་ ལདབསོད་སོམས་བྱབས་ཞས། དགེ་སློང་མེའི་དབར་ཁང་དྭ་དོང་བ་བང་ །བངག་ འཚ ུ་གཞིས་ས་བ ག་གིས་བ ད་པ པ།ངོ་ཿ ཏྤ 
ཅུ ་ ལ་ཅིག། ད་དག ་གིས་གསརཛུས་བས་བས་པ་ན པོནུ། དངག་བི གི་ལམ་བླམགས་སྒྱངབ་བ ཐམསཅང་ཟོས་ནས་དཔག མས་པ ། སཱཾངསི་བགྲ་ཁྱཀེས་ 
ཡུ་བ ས་ཇྲི་སདྱས་གོན་བས་ པ་བལས་འོན་ ཅ་ག།དངག་  གིས་སྨཱས་ ་བ །ཁེང་ཀྱེས་གསོལ་བ་ང་ ཿདག་ལགསོ། །དྲག་སྤྲ་བག་གེས་ སྣས་པ། ལས་བྱསགོས་ཕཛ་ 
གྱིས་ཌྩོཾ་རྒྱ་ཛོལྐར་རུས། ཞུྙཿསཿས། ཀར ལུག ་བརྲ་ཀས་ཿ པཔའྱུག་རགོས་ལམ་བྱར -གསུ་མངདུ་སཱ་གོན་རྒྱ ས་ཤིག བྲག་གི གས་ལམ་ ཀྱ་གས་ 
སྲཾ འིགྭས་ག འུ ས་ཏེ་འ བགྭ་སཾ་པག་ ལྷན་ཅིག་ལྫོད སྤྱ་རུ་པའཕགས། བསྲོངྭཧམས་པ་ཞིགྱ་ཀང་ངེ་བགྲ་པྲ་ཝན་རག་ལྗོངས་རྒྱར་འཕགས་པ་པང། པག་སཱེང་རྡསཨ་ཀྱེས་པལ་ 
སྤུས་པ། བསོད་སོསས་ བའདབགན་གནས་ངན་ལ། 'ལན་  ཀུནཏུ་སྤྱོད་པ་ཡིནྩབེས་ཌ །བང་འཾདི་དག་དྲ་ལན་ཅིག་ = མ་ ཡིམ །ད་ལྭ་བོ་མཆཾས་ བེ པུ 
ཧཱནོས་པས་སུས་པ། པ། ཁོ་བོ་ལྲོ་བལ་བ་ཡན་པས་ཁད་བ་ ལྷུ བསོནོད་བ་དྲ་ - ཀློག' བ་ངོང་།ཁ་འདོ དན་དང་ ཡོས ཐོ ང་། ཨག 


ལ༨་ 


ཤཱ ར་།་་་།བད་ཀྲ་ བ་ག་ཐ གིས་ཁོ་བོ་འ ལྭ་བོ་འཚམ་དུུ་ ཡོདངས་པས་དྲ་ག་གི་གཆིགས་ཡིན་ བར་བས་ཏྲེ་དུག ་དག་དངྷ་ལཱནཅེག་ལྫོ ལྫོ་སརྦྱར འབྲགསོ།།ར་འག་གས་ཀོང་ 


ས་ངོ 'འནམསྦ་ཀིས་བི་རོལཏུ་སོནཔ་ང དའི་ཚན་ས་པ ། ཡ། དགའབ་ (ཉདགའ་བདགུཅག་ གིས་ ཡུན ཇིའི 'ཧོད་ཁ་མ་ཀ ཅྱིས་འ འཁོའ་མཀཁབ། ཅུཔ་ཤག་བདུ། བྲ ཐཱ 
རངའང་གི་སྲེང་ལས་གྲོས་འཁད་པའ་བ 


ུ ད་པར་བབོ་ཞིས་བེང་བོར་དགའ་བོ་འདབ་ འདུ་ཨ་ནས ི་ལགཏུ་སས་བགའ་པ་འདིག།ང པོའི་ཁིག་ ཏུངགའ་བའ ལུན ཅིག་ང བནས་པ་འྲག 
ཐེམ ཡཱ ལཔ་ གནས་པ་འདུག བའི འོག་ཏུདགའ་པོའི་དགཆུལ་ ལ་འ །དོའའགོཏུ་སཿ །དགའ་རའ་ དགྲ་ནུལ་མ་འ འདུགེ།ང །ད་བཞིནི་དྲ་ཞེ དགའ་ "ལལ 


( ༽ 
ྐཾ ང སགས་ལའི་ ཡང་སཱུལ་མངབ་ ཀོད་དང་། །།དེན་འ ལུཊདདང་བམཟ་ཀགིའགེ་བ་དསདེ་དག་རང་ ནས་སུས་པ །འདིནིདགསོང་ཡིན ། བིའ་མུང་ སིའི 


བི་འདི་ཡིན། པའི་མནའ་ས་ ི་འིད་ཡིན། དའི བནི་ འདི་ཡིན།།དའེར་བའི་རུང་མ། མཱ་ནི་འདི་ཡིན་པར་ཤསོ། །ཉེ་དུགས་ཐོས་ནས་དསྭཾ་སྣས་པ། བཀའ་པ་ཁེ ཡབེདྲ་ཀཱི་ 
༼ཛ ་བ་; བ་རོག་པས་མནན་ནས །འདའི་ཁ་བའ་རུངས་ཡེན། འདི་ འདྲ་རི ནིལོ་བའྲ་བ་ཡན འདིནི ནི།ཁེ་བའི་མནའས་ཡི་ ཡན ། འིདནི་ རི་ཁེ་བའི་ད་ བོ་ ཨིནེཿ ༽ །འདྲི་ནི་ ངཿ ཀེ་ཆོ་དྲ 
 ; 8 ་ བས་ བསསསཔ། བདག་ཤི་བནི༔ བྲེ ། གནས་ དན་ལེན་ཀུན་ཏྲ་སློང་པ་ ་འད་པག་ ངང་ལ འེ ཅིག ་ལྗེངས་རླུར་འགོ་བ་ནི་སི་རུ་ ཙིས སིི 


རོར ི་བྲོར་ང་། ས་འ་ལོ་ལིལའ་ཡི་ཚི་་་ཿ ཱ ཟཐོ་ཆ༥་མིམ་པ་༤ ཟའ - 
ཤར་ལེག སྭ་རུལ་ 'བྲདྲ་ཏྱི་ཚལ་ ངུ་སེང་བ ངང་། ངོ སོང་རྣམས་ཀྱིས་ ་ད་མཐོངནས་གྱུས་ པ། བསོད་སཱམོས། པ་ཛྟིལ་བད་བརབྱརུས་སམ་། ཚངང་ཝན་བ་བས་ཇི་ལཱར་ 
བད་བ རབྱས། དྡུག་སྣ་གནས་ངེན་ལན་ཀུན་ཏུ་གྩོང་པ་ངག་གིས་འདྲམས་པ་ལྟུང་བས་བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱེ་བསྟན་པ་འཇིག་པའེཧེདོ་ཙ་ཏེས ། རེས་སྒབས་རྔ་ད་སློ་ 
` \ ༄ <༨༠༤༽ ༨༩ ༢ ༩༡ + = ༄-: 
རྣམས་ལྱ་རུས་པར་དྡདད་པ་དང་། དག་སང་དཉུ་བད་གའི་བིར་བགྲསོངདུག་བགྲ་སོངམའི་དོན་འན་དང་ཝན་ཅིག་འཐུམས་ཞོས་འདོན་ལས་དུ་འཇུག་བར་འདྲད 
སྣོད་པརབྲེང་ཕུར་ཀ་གཏོང་བར་བེད །ཁ་བྲེར་བར་ བད་པའི་སབས་དབག་སྤོང་རྣམས་ཀྱེས་བཅོམ་ ཝཱན་ལས་ལ་གསོལ་ཏེ། ། །དནས་བཅོམ་ལན་འབས་ཀྱོས་བུ 
9 ༦ ༨༩༨ ༤ ` <` -<- ༤༨ ༨ =© 
བའདྲ་ངང་། གྲིང་གཞི་འདི་དང་ནབས་འདིལ་དག་ སློང་གི་ངག་འདནཱ་བསྡུ་བ་མཇདྡོ་ཞཾས་བྲབ་འ སཾགས་པ་སྔམ་བཞིནེ།།སངས་རྐྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
རྣམ་ས་ནི་མཁན་བཤན་དུ་མད་པར་མཇད་པྭ་ས་ཞས་ཐ་བ་ལསོགས་པ་ཡངས་མ་བཞེན་ཏ ། སཾངསྒྱ་ཧས་བཅོས་ཝན་འངསྭ་ཀ་དག་སྔ་བག་ལྷ་རས་པ། ངམ་སྭང 
\༣ ་~-- . ཤ༄ = ༦ རར ༨ < རེ *= ༤ འོ 
དུག་ཁད་ང་སྤོངམའིདོན་འབྲུན་དང་པན་ཅག་འཐོམས་ནས་འདེན་ལམ་དྲ་འཛྲག་པ་བདད་ནས ། བདུན་པ་མངང། །སཇས་རྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཁྱས་བ ཏྭ 
སྦྱོང་གོ་ནུལ་མ་ཡན་པ ། རྫསུ་འཐྲུན་པས་སན་པ །ཱུ་བམ་ཡན་པ ། ནུལ་དང་འཐན་བམ་ཡན་པ་དེའ་རབྱཏ་བུངབས་ཐ་བམ་ཡིན་ཞསྣ་རམ་པར་སྣད་བསའོ་ 


༄། ནརནགགག ་༔ སྲ ་ བསན་ 


ཌཱ ཟི སྭ་སྟཾ ་ བན་བགས། ¦ རང་ ་པོ་ དག་ཆ རྒྱལ ལཾ གསསག་ སང་ས དབུར ཁང་། ལ་པོ བ་ག་པརབ་ དུ བང 


ིདབ་བའེོན་བཟན་བཅོལ་་བཟ་སས་པ་དང་། ཅསའ་དབག་ འའ བོ་པའ་དན་སུ་་འང་ནས ེགས་པ། ཕྲ་ན་སོ་ངག་དེན་འྱུ 
འདིན་ཛིག་སང་བང་བཅས་པ་ཡིན་ཆྱས ། དག་སྲོང་མད་པའི་དོན་འབྲུན་བཙལ་བར་ ་བའོ་ཞས་དཔག་གིས་པག་སང་མེད་པེའ་དོན་འ་བུན་གཞན་འ ན་བཙལ་བར་འ 


ལ་ངོབ་རིར༢བ༡་ལ་ང་བེ་རོར་ = འི་ཆོས ༠ རེ རླ ཟབ ི ར་ག རའི ང་ངོ ལོ ྭ ར་སར 
པ་དང་། ཇིཧས་ན་དགེ སེང་མད་པའེ་དོན་ འཐུནཱསྣརདནས་དངག་གིས་སྨུས་པ། ཡུནུ་མོ་བག་བདག་ཅག་གིས་ཤཤིན་ཏུ་ཡུན་རིང་བོར་བསྔདན་ ་ཡུངཾགྷ་སོོང་མད་པའེ་དེནོ་ཐུན 
ྭུ་དདྱ་ཀི་དོན་འཐུན་འདུ་ཉིད་དབམགོ་སངཿྔ་ཚིས་འདོང་བར་བའོ་ཞེས་ད་བགདོན་འཐུནདེ་བངྲ་ཐན་ཅེག་མགྲོས་བཙམ་བིས་ལཕགས །དོན་འཐབང་ཤིན་ཏུ་རིབས་་ 
སོང་སས་དེབག་ཇི་བཞིན་འབུང་ཞིང་འགོ་བ་ན་ཆམ་ ན་བ་དག་གོས་བཅོས་ནས་ད་ངག་མཐར་ཁྱིས་མཉན་ཡང་ཏུ་ཕན་ཏེ ། ངག་སློང་མའེ་དབར་ཁང་དུ་ངོང་བ་དང་། 

: ༦ ༠ `~ ཁ་ཁ €~ ` འར ༢༠ ༦ ༨ 1 
དགྭ་སྲོང་ས་རསོས་ཀྱིས་མཐོང་ནས་སུུས་པ། ཕུནས་དགང་ ལྟཿབད་བརདརྒྱུས་སམ། ཇལྟར་བད་བར་བརྱུས། བདགངགརོས་རྐུན་པ་ངག་གིས་བཅོམ།།ུ 

རྒ རེ རི འེ བསི བར་ལོ 
སོ་དག་ཛྭཾ་ལར་བདག་ཅག་བཅོམ་ཝུན་འདས་ཀྱིས་ཡོང་ ༈ ་ བཏབ་བ་དྷ་ལརོན་ཡ་མཆན་དན་དགུ་བཅུ་ ཅུ་དྲུག་པ་ ་ག་གིསྭ་ཀུང་བྲུང་སེདྱ་འེ ཡུལ་འགའ 
ཡང་ཡོ་ལྤམ་བཏབཞས་ཟེར་བའི་སབས་དདགེ་སློཕནམས་བྱིས་བྲག་མོང་ནམས་ལ་བྲངདོཞས །དགྲེ་མ ངྲ་ནམེས་ཤིས་བཅོས་ལྡན་འབུས་ལ་གསེལ་བ་ 
དདུ། བཅོས་ལྔན་འདྲསྱཾས་བཀའ་སྙམ་པ།དྭའ་བས་ནྲ་དུས་མ་གཏགས།།།བྲེ་སྤོང་དགདོན་འཐུན་དངྲ་ཝན་ཅིག་ལྗོངས་རྒྱུ་པའབོང་བ་ན། ད་ངག་བསོད་ཧོན 
ཀི རང ལོ ཧཾ པོ ཆེང རབ་རིབ རརར་ཚི་ ‹ ༡༡༡ 
ཤྱིས་ཕངས་བར་གྱུར་པའེ་ སབས་དངག་སྒོང་ ནམས་རྩས་བཅམ་ལྡན་འངས་ལ་གསལ་བ་པང་།བཅས་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལ་པ།ལས་བརྒྱགས་བཀུ་དྲ 


༄༅། །བའོ་ ་བཅོས་། ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལུམ་བརྒྱགས་བཀུང ་བར་བའོ་དས་བཀའ་སུལ་ ནས།དངག་འ གིསྲུས་བཀྲུར་བ བར་བ་བ་ར་ ༢ས་ནས། བཅོས་ ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བ།འ 


° སྲུལ་པ - དགདྲ་ཤིས་བ བཀུར་བར་བཀོ།ཅུ་ ་དགོང་སིང་ན།ཆེ་ཧོང་མོས་བ །་བཀུང་ བར་ཐའ། ཅ་དོངས་སང་ད་ ཊའགེ་རལྱ་ལི ་གྱེས་ ་བཀར་བར་བའ འོ།དག་རཱལ་སདའ་པཔ་ ུལ་སས 


བཀྲུར་བར་བའོ། །དགརུལ་རཱ་ ཡང་དེ ནོ །དྲགྲ་སུང་ནམསྭ། ྱིས་བགྲཾ་སྲུང་ ་སང་སའི་ ལས་བྱ་དགས་བ ཀུར་བརབ བ་ཞིང་ “བྲི སུང་ ་སྣ་རམས་ཀྱས་ ལོ རཱཾ་ཀྱིཿ ལས་བ རྒྱགསཊུ 
བརབ་སྣ་ངོག་སཱང་ནསས་ཀས་བསྲ་སངས་ནམས་ཀྱིས་ཐིན་ལནབསབས་པར་བཞིང་བགྲ་མངས་ནོམས་ཀྱས་ང བསོང་མས་ཨིབིན་ལན་ བསསབས་བརྲབ།བགེ་སངི་ 
བག་ལོབོྱ་ཆུར་ཞོང་ འབོང་བ་ན་ན་ ར་བྱ གྱུརནས །ངགེ་སློངོམ་ ངག 'གིས་དབོག་བར་ཏེ་ དོང་ནས།བཅོས་ལ་ 'ལཱན་ : འདྭས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ ལ་པ།དག། སངས རམསྤེ 
ཀྱང་ ྲྲ ངག་བཀུར་བར་བའོ།། བག་སང སུངས་ངག་རྐང་ བཔ་ལོགས་ནད་ ་འཛིན་ཆེང་། དྭག་སོང་དག་ མགོ་ ག་ལགོས་ནས་འཛིན་ པ་ན །བགྲ་སངས་ དག་འདོད་རགྲསས་ ནས། 
བཅོས་ལྔ ལྡན་འངས་ཀྱིས་ ས་བཀའ་སཱལ་བ་བག་གོང་བག་གི་ གེས་ཏང་པ་ལོགས་ནས། ཟྲུང་བརྡ་བ། །ཞོང་དགེ་སློང་ས་ བག་གིས་མག་ ལགསནས་ ་གཟླུ་་ཐར་བ་ བའ རུ །ངོ་བག་ 
གོང་དྲ་ཕནས་ཐད་སདབ་ན།རེ་དག་ བསོད་སམསཅིས་པོ ཕེངས་པརྦ་གུར་ ཐེ །བཅོས་ལྡན་ཁབ་ སྭོ་ཉིས་བཀའ་སྭུལ་ པ། ནན བ་བོར་ དན་བའླེས་ང་ 


ཟག་ལགས་ ངར་སྨྱར་ཏེ །དཨྲི་སྲེང་གཅིག་གཞག་ནས་ལྷགས གུས་སྣནམས་འ 'འདོང་བར་བའོ འོ། ཁོ།།དག་སཱོང་སྣརམས་ལ་ ཡང་དེ་བཞིན་དྲུ་ དྱའོ།།ད་ནས་བརོས་། །ལྡུན་ཁ་ དུས་ཀིས་སྣུ 
པ་འདོད་བ་དང་ །བླསབ་པ་ལ་གུ གུས་པ་ངང་།བླསབ་བ་ལ་ ་ཡོཿ ་བད་བསྡུངས་པའི་བསྔགས་བ་ བྫངོད་ནས །དགེ་སྲཾང ་སཱུང་ནསས་ ་ལ་རཾ་བའོ་ འགྲུན། 'བརང་ །རའི་ཤས་ཆེ་བ་ ་ངང་༽ 
དུང་འཆམ་ ཊང་འི་ེས་དང་ ལྡུན་པའེ་བཀའ་མའིང་མཚདཞས། དྭ དགིར རླཾསས་ལ་བཀའ་སུུ་པཱ། བག་སློཿ སོང་བག་ངེ་ ེ་ལྟ་བསན་སཱ་མཿ ནི་བཅས་པ་ ཡན་ལ།འདེནི་གནང་བ་ 
ཡིན་ ཏ། ངའི བ་ཉན། 'ཀྲཾས་ རྣམས་ཀྱེ་ ཀྱེས་འདྲུལ་ "བ་ ་ པའ་ཀ ཞི་འདི་ལེར་གདོན་པར་བ་ ་བྲད་ ས་ཡང་དགྲ་མཱ་ སྣོང་ག ཁཀང་ ངགྭ་སྭང ་སྔོང་རའེ་ དོན་ འཐུན་པང ང།ལྣནཿ ཅིག་འྲབསས་འུ། 

འདོན་ལན། ་དུ་འཇྲག་ན་དུས་ས་གཏོ ཏོགས།་འ ད ལུད་དང དོ།།ད་ལ ་ ུསུདེ་འདི་ ་ཡིན་ཏ །ལམ་དད་འབྱུན་བྱཾས་ ་བ བའོ་པ་ཐ དགས པ་ངང་བཅས་ པར་གགས་ ལཱ 

ཱ འཇིགས། བཿ ་དང་བཅས། པར་གགས་པ །འཾ སོཿ དད་པས་འ འེ ཇིགས རྲུང་བ་དང་ བཅས་ བཿ ་གགྲས་ པ་ པ་ཞིག་ ན།ང ང་བག་ནི་ དུས་ ་ཡེན། །ཡང་ ཡོ 'ཧྲོ ང་འ ་བབ་ ༤. 

ག་ས འས།གཞན་ ཡང་དྷ་ཁྲ་ བྲུ བུ་གང་ང ཡན་; པའ།།བགྲ་ས སྒོང་མའི་ ཡིབ འགྡིནཱཾ་དང་ ལྷན་ཅིག་ཡེས་བ་ ་བ་བ་ རིོཾས་འི་པའོ། ཁྲཐསས་ནེས་ ཞེད བ་བ་ནི་ བརྡ་བ་ བས་ ནདོ། འདོ 

དའཱས་ཐ ་བ་བ་ནཾ །བགོན་ པའི་ལས་ པོ །ཁྡང དྲུག ན་གིས་བ་ བ་བ བཾ་།། དྲུས་མ་ གཏགོས་ཏ་ཞེས་བ བྭ་དུས་བཞག་སྣི སྙེབ། །ལྱུང་བངོ་ གས་པ་ གའི་སསསྲ་པ 


༄༅ 


། །ཛྨ་ཝ་བ་དངྡ་དདུ་འ ་གེ་དང་ཡེ་བགས་ག་སོང་བང་ ང་ངན་ འགོ་ལག་ང བརྙའཱང་བངས 
བ་དྭ་ས། བཤགས་ཤིངས་ལ 


་ཏུ་སྭུག་བར་པེད་འཚོང་པར་ བང་ཝཱ ང་བར་བང་པའ ཁཱ གཞན་ ་ཡང་ 
སརམ་བཤགས་ན།ངག་བའི་ཆོས་ནམས་ལ་ སྲེབ་ པར་ བད་པ་སྭ་ འས་ན། རིར ་གསྡུ་པསོ།། ད་ལྭ་དུསུ་ནོ་འདི་ ཡིན་ཏ་ལས་དོན་འབནྲ་ཆིས 
བགྲོང་པར་བ ་ཞེས་ཤ་ བནི་ངོན། འཁྲུན་ མེད་བར་བགོད་མི དུས་ བའ། །དྭོགས་ངི་ ངང་བཅོས་ བའ ་གགས་བརོཞས། ་བ་བའི་རས་ རུན་ང བའང་ གཡོན་ རན་གྱིས་ཁཇག ས་བ 
གྲགས།ཿ ལཁོ།།འཇིགོས་ པ་ ངང་བཅུས་ བའ་གགས་པ་ ཞེསཿ བ་བ །ནི།སྒྲིད་ངང་ སྙག་དྭ་ དུཔ་ གྲུང་གེས ་འཛཾགས། ་པར་གགས་ པའོ།།འ འཇིགས་། པ་ཐ ླ་ ཐི ས་འ གྲུམ དུ ཐོ 
-ཤ ་སྤང་ངང་སྤང་བུ་མ( མཚུངས བུང ངཉིམ་ པངྱ་སཱཾག་ སྦུལ་ཁྱི་འཇིགས་པ་ པྭ་བ་དྲ་པས་འཇགསུུ 


ལྕང་བ་ ཇིལཱའགྱུར་ཞསན ། ། །གི་ སུང་གས་ཇ ་ཇི་ཚཾར། ས་གུང་ ཟང་དག ་སཱཾངཾམའི་དོར ཊུ ལྲ ན་ཅིག་འ ལོར 
འཇུདུ་ནྱ་ཆུང་གགས༔ ུད་ཕད་དུ་ཉེས་ གྲསུ་རྒྱགཔལ། །རྤྱང་གགས ༢༢རལུང་དད་འྱགུར། །།ཛིག་སཱ ་སང་གིས་པག་ ཀྭ་སྲང་མ་ ་སའི་དོན་ འཐུན་པང་ཝཱན་ང ིག་འཛུས 
ཞིཿ གོང་ བ་ནས བགེན་པིའི་འདོན་ ་ལེམ་ དྲ པོདན་བྱ་བ་ ཀོང གགས ཀྱིས་ ་བར་ དཅྱོ་དཔ་ བུབ ་ྲ གས་། ཅྱང་གགས་ ཕུད་པེདྲ་ལུས་བྲས་འ བགུཔལྭ་ར རྱང་ ;ཿ 


༤⁄༼ ༤༩ ༄། 


དང་བཅས་པར་གགས་པ་ཞེག་ ན་ཞེས་བ་བ་ ན། 


རླུང་བ་དང་བཅས་པར་གགས་པ་ བ་ཞིག་ནའ།།ད་ལ་ 
ནས་འངོན་ ལས་དྭ་ 


རར་ལང་བརྡ་རུ་འྱ་གརེ། བ་གས་ ཁི་དེཿ ་ ༠ 

ཐོས ་། ཇི གིས་བཞ་སེང་ སེང་མཏ 8 ནས་བགོན་པཿ ས་བོ འ་ལམ་ ×» བི 

ཆད་པ་བདནང་བགེགྱ་དང་གགས་པད་པད་འཉས་བས་འྱུ་ངལྱ་མང་གགས་པརར་ུངཕད་ཁྱུགར།།ལས་བངབཔ་ར་ས་པ་དངསེསས་འབུགས་པ་བཏ།ཚོ་ 
།སྔག་ངྱྱསྲཿ བརས།་ ལྔན་འབས 


༽¬ 


ས་ཞན་ཡོད་ནྭ་ག ་བདྱ་ཁཛལ་སགན་མད་ཟས་ `: ཁར་བ་ བཞུགས།།དག་གཱ་ངག་བསེ་ད ས་བ།བགའ་བཞེ་ འྭ་ལུང་བཟང་ ཁོ འད 
ནྭ་གལ་བད་ །གཀའ་རབ་ནབའགུས། བུ་ཇཱ་ལག་གསོ་སུས་བ།བགའ་བོ་ཉེ་གཤའ་ཁུང་བཟད་ནག་བོ་དན་ 


དག་ནི་རྐང་ པཔ ་ ་གིས་བསུས་ཏེ ཏེ་འགེ་བཿ ར་ཡ འགེ་ཁ་ཆས། བའི་ལྟང་ རྡ །སྲེབ་ང པརཐེང། འདོན་ ཡང ཡང་གཱ་བུད་ལོངས་ བཾ པའྲ་དྲྱ་ཐཿ་བེང་ཚིང་སྒཱ་བོམང 


པོ་དག་དག་འ་བ་དང་ཡད་འོང་བ་ ཡང་འ ཅུརོ།། ཕྲུ ི་ ན་ཀ ན་པའི ར་སྦལ་དང་འདྲ་བར་གར་ ཡངསི་འདོང་ གངནས་ཀུངམ་ཁོང་བྲས།ཚད་པ་འྲོབ་པ 

ངང་སྤུ་པོ་སང་པོ་དག་བགའ་བ་དང་། ཡེདྡ་དའང་བར་ག་ལ་ ལ་འགགུར་གེས། ཡུ་བླ་ཅགྲ་ཀང་འཇོང།། གང དྲུ་འདོང་། ` །ཇ་སུཾད་སོ་ཕག་བལུའོ་ཞས་ 

དཔ་ྭ་ད་ཤམ་ཐབས་བགེས། རྩུང་བཟང་དཔརོས་གས་ལིགས་ཏེ་མཉན་ཡོདུ་བསང་སྙོམ།༥ཞུགསནས །དདེག་པ། སོང་མིའ་བབུར་ཁབ་དབོ་བཅིུ 
༢; ༦ 


བ་དག་གིས་ཞན་ ན་པ་ལུ་ ལྟུང་བ་ མདོ། ཏི ངས་པངྷ་ནན་ཅིག འདོན་ལས་དུ་འ ཇག་པ པ་རང ཤི པ་རྔེགས། 


༩ 


¡; 


འ 


༄། ཨཱཾ སུ་བག་གི་གནདྲ་ངངོནས་སྨྲས་བ། སཾངསོ་ངག། ཁངཿཅག་བཝས་ཀྱིས་ཁ་བ་ཅག་ལྗེངས་རྒྱལ་བངོང་། །དེ་དགྲ་ དྲུས་བ་དང་། དྲག་ཐ སཱ་ངག "ཀེས།་དཱས་ པ།སིང 
མཛུད དྲུཿ་ཅཱི་ཡོད། གལ་ཏ་ཁད་ཅག ལོངས ངུར་བཞུང་ནས། །བབག་ཅག་ལྱརལ་གདའིཚལ ལྷ་གང་པར་འགྱུར།དྲག་ བགྲ་སི་བག་ གིས་སྨུས་པ །སོང་སོ་དག་བཅོར་ ལཱུན་ལག 
འཁེ ར་སྡོང་ཞིས་བ རྐྱ་ལྔ་ རྒ་ལྔ་འམབཞུགས་ན།ཁེད་ཅག་བདག་ཅག་ལྭ་རྒྱ རྱལ་ཧུད ཏྭ་རོལ་ ལྭ་སྔངས་པར་ འ ཆུུར་ཀེས་ཟཾཿ བརེས། ང་བག་ གེས་སཱེས་ པ། ལྷུ ལང་ ངུ བོ ཅན 
བུངགཅག་མབོང་ བར་ ཡང་ས་དགའན། འཆོ་བ་དུང་སྙན་གདེང་བ་ ངོང་ ། ཆོས་ གཱན་ བརག ་ལོ་འགྱུར།༩ ས་སཱས་པ། སྭ རི་འ རྭ་ཕན་ཆིག་ཁོང་ 
དཿ བག གིས་བ ཟླེས་ པ། བཅོས་ ་ལན་འངས་ཏྱིཿ ཤྲེས ་ངག།ཿ གྭ་ུང་དགེ་སློང ་༣། རྦ འི ི་ོ ཐུན་དང་ ལྷན་ཅིག ས་པ འདོན ཀད དུ་འཇཇྲག། ན་དུས་ ར་བ ཤྐོ་་ 
ཤིདོ་ཞས་བླསབ་པིའ་ཁ ་གཞི་བཅུའ་ས ་མཛང་ངམ །ཞ་ངགས །སྣས་བ།དུ་སྐམ སའ བ་ལུམ་དུ་བཅའ་བམཛུངཔས་ བརགཅག་གིུའི་ ལམ་དའངང་།། །སྲེམ་བགའ་མས་ 
སྤུས་པ པ། བི 'སྲངས་དག་ངག་ སོངབག་པང་ལྷན་ཅིགྲ་གའི་ལམ་དུསཆིར་རྱུང་འམ །ཉ་ངགས་སྣྲས་པ། ལགས་པར་ར་།། ཤིན་ཅུ་རྩང་ རླངོ་།གང་དུ་བཀག།སྲུས་བཀག། 
ལས་ བྱགགས་མང་ ་པོ་བགྲ་ས། ས་གོན་གྱི ས་ཤིག་ །ང་ངག་ གས་ལམ་བརྐྱགས་ །མང་པོ་ངག ་ས་གནི་བསེ། ླ །དྱུག་ ས་ངག་ སཱ་དྲཤ མཿ ཐབས་བགོས་རྫུང་བཟྲངངརས་ལ བྲོ 


རར ་ སགས ོང་ མ་ལ་མ ¬ 
གས བཏནའོ་སོསལ་མ།དེ་་ཏལོ་ས་ོསམ་བྱ་ཞས་དཞང་འཁད་འོབ་དང་།དགུགལ་ཁྱ་གཞིསལག་ས་ 
༥ དགས༽ ཀྲཀྣ ༼ཨ༼་ 
ངག་འུདྱ་བཱཾས་ལམ་བྱགས་ཇིསདཅེག་སྣ་གན་བས་པ་བླས་འོན་ཙིག །དདག་གས་སྫས་པ། ཁདྱ་ཀས་གསལ་པ་ད་བག་ལགསོ། །དྲུག་སྣ་དག་གིས་སྩས་པ།ལམ་ 
བྱ་གྲོས་དཙས་བྱེས་ལཱཧས' ་ཛྟིལཱརནུས །ཁཾ 'ལཱར་ལམ་ཀར་ལག་པར་བཀས་བརའ གྱུྱོས་ལམ་བྱངགས་མང་དྭ་སྣ་གན་གྱིས་ཤཾག །ང་དག་གས་ལམ་བྱདཿ 
མུངཔོ་དག་སྣ་གོན་བས་ཏེ། དགྲ་སྲ་དག་དུང་ལྷན་ཅིག་ལྗོངས་རྒྱུར་འ གས།བསད་ཧམས་ཞིབྱ་ཀངད་དག་བང་ལྗོངས ° ཧུར་ལབགས་པ་དང་།ངགེ་སྤྲོང་རྫམས་ཀྱིས 
དལ་སྣུས་པ། བསད་སོམས་པ་འིདབག་ནི་གནས་ངན་ལེན་ཀུནཏུག ད་པ་ཡིན་གྱིས་ལངི་ངག་བང་ལཱན་རིག་ལཱས། ཧུར་མ་ཁགོ་ཤིག །ཁེད་ལྭ་ཤོ་འཆམ་པར་ 
འགྱུར །བསོང་སྒོམས་པས་སྣས་བ །ཁེ་བཾ་ལོ་འདུས་པ་ཡིན་བས་འདི་བག་ལ་ལྲུང་མནོད་པ་བང་ཀུག་པ་ངང་ ། ཁ་ཏོན་ངང་། ཡངསྡ་དི་བ་ངང་། རྣོལ་འབེར་ངང་ ཡིད 
ལྭཧཉ་བའགའ་སྣད རགམ་པྲས་པས་འད་དག་གིས་ཁོ་བོ་ལ་ཐོ་འཆམ་དུ་ཅི་སྩོད་ཅས་དདག་གཅིགཆིག་མ་ཡིན་པར་བུས་ཏེ། ཱགྷསཾ་གག་པང་ལྦ་ ན་ཆག་གྲུར་ 


༦= 22 ཆེ 


„ ད་དུག་མཐྲཾང་ནས་དསུ སུས ེ །འདིནི་ངགེསྦྱང་ ཡན། པའེ མུང་ས་ནི་ འདི་ཡིན།།དའེ་བླནི་འདི་ཡིན།ང་ 
ཏཾ བོའི་ཁུང་ཿ རཾ ་ནི་འང་ཡཾན་པར་ ཤསོ།།ཏདྭགས་ཐོ་ ཤོས་ནས་སུས་པ། བྲ །བཀེན་པ་ །གོདྱ་ཀི་གཞའ་བ་ཇྡོག་ བས་མནན་ནས་འ་ འདནིཁ་པ པའིརུ་ ངུ་ས་ཡེན འདུན ཁོ་བ 


༄། 


།འཛུག་ཏུ་འབགས། །ད་དག་གིས་ གང་གི་ཚུ་མཚམས་ཀི་པི་རོལ་ཏུ་སོན་པ་བའེ་ན་ སུ་པ།གའ་བོ་  ་ །འ་བདག་ཅག་གིས ༡༨ ༠༤ 
སསྦ་ཅིས་ཞད་དརྦདུ། ནུ་ཤག་ཁུདཅག་ལང་གི་ཚུདལས་ཡིསོ་འ ཁད་བར་བཟཞས་དངབཟོགའ་བ་འདག་དས་ངབེ་ཟག། 


དགའ་བོའྱི་ལཱན་ཅིག་ གནོས ཊ་པ་འདྲག ངེ །བའི་འོག ༢་ ཏཏུ་དགའ་མའྩོལ །ན་ཧིག་གནས་ པ་འདྲ ག།བེསི་འག་ཏུ་དགའ་བོའ “བོབ 'དེགནུལ་འདྲག །པའི་འོག་ཏ 
ད་བཞིན་དུ་ཞེ་ དའ དང་གཏུག་ དགའམ་ལ་སགས་ པའི ཡང་སླེལ་མ རཾ ར་བཀོད་འུབོང་། །དོན་འཐུན་ང་ དྲ་བས་བ་ཞ གྭ་ལཱ ན་འ རེ 
འི་མནའ་སཱ་ 


° 2 
ཟ༽ 
༧1? 
4, 
° 


བུ་ཡིན། འདེ 
ཐུབ་ལ བང་ཁ (© ཡིན །ཁདེ་ནི་ཁོ་ ཁོ་བོའི་ཚཱ་བ་ཡན །འཾང་ནིབོ་བའཾཚ་བའི་རུང་མི ཡེན། ཐཱསངྷོནཱཧཱ་བརས་ བསམས བ་བངག་ཤི་བ བདེ བའི །གན།་ 'ངན་ལན་ཀུ ཀུན་ཏུ 
ཐངག་པངྨ་ཝན་ཙག་གུར། ཞུགས་ ཏ་འགོ་བཞི་ཡེ་རླུང་ རྩུང་ངོསས་ནས་དྲ་ཕིར་ ར་ལོག་སཱ། བལ་བ བངྱཀྱི་རལ་ དུ་སོང་བ་པང་ ། དགྭ་སློང་རྣམས་ཀྱེས་དམཁྲང་འ གྭ་པ 


( 


ྨ 
` 


བསོད་སཱམས་བ་ཇྷི་ཝ་བད་བར་བྱུངས་སམ། ཚ་དབྲུལན་པ་ཇྷིཝར་བདེ་བར་བས། བླག་སེ་གནས་དུན་ལན་ཀུན་ཏུ་སོདཔ་བག་གིས་འདམས་བྱ་ཝུཌ་བུས་བཅོསོ་ཝན་འབས་ 
ཀྱེཿ བསྩན་པ་འཇིག་ང ་བར་ བད གག ། དསས སྒཐསུ་ད་ དུས་སྲོང་ ནྣམས། ་ལ ྱས་པཾར་ བཟརིདཔ་དང་། དགེ་སྲངདད་ཞུང་པག་ ཆིབ་ལཾ ལ་དུག སིང ་ཁག་ དགྲཾ་མང་ི་ངོས་འྲགན་ ངང་ 
ལྷནེག་འབྲམས་ནས་གྲུ་ ་གཅེག་ཏུ་ ཅུ་ྡངག་པརའེབ ཅཾས། ྭསོར་བྲར་བང་ བེངྲ་པུརཀ་ ་གཏོང་བར་བད་ཁ་ཐར་ བརུ་བེད་པའ་སབས་དོ་ངག ་སཱོང་ནསསྲ་ཡས་ བཅོས་ལཝཱན་འདས་ལ་ 

གསལ་ཀོ།། ད།ད་ནས་བཅོག་ཏ སྭ་ལེན་ཁུབསྱ་ཀིས་བྱུང་བ བ་ཁོངི་དང་གང་ གཞི་ཁོད་དང་གབས་འདི་ལ་དོག་སྲང་ སངོ་གི་དབ་འདན་བ བསྡུ་བ མབར་དཞས་བ་ བ་ལསོགས་པ་ས་མ་ ་མ་བཞིན།།སས 
རྒྱས་ བཅར། རའ ཅུ འེས་ །འུན་བཞི བཞིན་དུམུང་ པར་མཆངཔ་ ༨ སཱ ཞས ་བ་བ་ལསེགས་པྲ་སཿ སཱ་མ་བཞིན་ཏེ་སཱངྦ བར ས ༨ ར་ ཁས་ཀྱིས་དྲ རི་ག ་སཱཿ ཤ་བ ཇབ 
ཅམ་པྭ།འ ་སོ་ངག་ཁ ཁང་ངག་ སྲུ །འི་དེན། འགྲན་དྱ་ལནཅོག་འཐྲམསོ་ ནསྔ་གཿ ་གཅིག་ཏུ་འྲ་ཀྲ་པ་བ བདུན་ནས །བ ཙུན་པ་ ་མངད། །སུངས་རྒྱས་ཐ འཅོམ་ཿ ལྔན་ཞམཿ 
ཀྱོས་ངག་ཚྩ ཐོང་གིནུལ་ མོ་ཡིནཔ། | རྫསུ་འབྲུན་ བས་ཡིན་པ། རླང་བམ་ཡིན་པ པ།ནུའི་བབའའ་བ་མ་ཡནོ་ ་ཡན་པ་ང་ན་རབ་ ང་བས་བ བ་མ་ཡིན་ནོ་འོས་ རམ་པར་སང་པ། 

༥ སཛད། །དོནས་བཅས། 'ལྡན་འདས་ཀྱི སཾ རམ་གངས་ དག ་ དགྱི་སང་དགོ་རྭ་ཝ་བས་ད་པན་ ཡོན་བདུ་ཡྤང་ངག་ 


¢ ༄༅། །བར་གཟིགས་བས | འདུས་བ་ ལྭ ཞན་ཐོན་༔ རྣམན་ྱི་ ཀྱི་བསྒུ་བ་ ་པའ་ རྩ ུ བཅའ་བར་བ་སྣ་ཞེས་བ་ བ་ལསགས་་ བཅུ་བ ་ཞིན།།པའི་ཉན་ཐོས། 'རྣར་།ཀིས་འད༥ 
རོམ་ 'བསུབ་པའི་གཞེ ་གཞི་ འདྲི་ལྟར་ གདོན་ང པར་བ །།ཡང་བ་ སུངགང་བཔེ་སྤངམ་ ་འི་དོད་འབུན་པང་ ན་རིག འཐམས་ནས་ག་ ་ག་གཅིག་ཏུ་འྔང ཀྲ བརྲག་ཅཾསྦྱ་གཾན་ཏུ ཀུ་འགཾ་ འརྭ་ཀུརདུཡོ་ 
ནྭ་ལུང་བེདོ་ཞིས་བཅོན་ བཅོས་ལྔན་བ་ ་དྭས་ཀྱིས་ འདུཊ་བ་ བ་ལ་ཉན་ཐོས་ རྣནསྱ་ཀི་བླསབ་ བཔའི་གཞི་དྲ་ལར་བཅའ་བར་མཛངད། །སཱངས་རྒྱས་ ་བཅོས། འེ །ཁདས་༔ རའ ་ཡོད་ན་རྨྱལི ལེ 
་ླ ཀྱི ་ཚལ་ པགན་སངྦབས་ཏཱ ་སཱན་ གྱིཀུན་བགའ་ར་བ ་བཞུགསོ།།ེ་ཛིང་ ་ན་ , ཏིམ་བདག་ཅིག་གས་ནུ་ཀང་གནས་ཅདྱ་འི གྱི་ པའོལ་ཏུ་བྲི་ 'བཅན་རྩུ བྱི ཤུན་དགའར་བརག། 
¿༧ འདུན་ཛ་ ཕིའ་ ༣ ་ལགོ་ འངད་དུ་བཅུག། ནས་ད ་གནུག་ ་ལག་ཁང་ ང་དབྲུལ་བའེ་ ཕིར་གཉ་ གིའ་དབ །འདུན་སུན་དངས། །དགེ་སཱོང སཱོང་མ་ ཞོད 7 བའགུགས། ་ལ་ཀརྫོན་ 
ངབ ངའ་གྱུར་པོ་ ་པོ་དས 'བསུམས་ ་པ་ རདབདག་འ གོས་ གོས་བསོད་སྒམས་བ རྒྱམ པ་བགོས་ བས་ཛེ་སྐོད་གདུགས་ཚ ཚོང་ལ་༩ ལ་ཞེ་རསྤོ་ཆུར་ བཿ བསིད རེ ད་ད་བའི་ །འ༠་ལོགས་ལ་ འོན 
ཞིང་དའི་ འགོ་ཁཱ་བུས་ཤུས་ བརྷུརླས་ ཏེ་འགའོ་གཱམ་ནས ། དས་ཇིགིང་དུ་གདུགས་ཚོང་ལ་ཀེ་བར་མྱ་གུར་ པ་དྲ་སཾདྱ་ཏུ་བར་ ་དུ་དག་བའི་ ཕེགས་འ ལ་ཏོན་བས སུའས། འགོ 
དྲུས་ཤེས་པརྦ་ཟས་ ཏིརྲུ་ཀུང་ག་འགས་དེ་ ད་སོང་བ་དང་ཇིཅས་ ་ར་ང རོ་པས སཾཔགྲུར་ཞུགས་: ་ནས་ ་བས་གས་ པ པ།འཕགས་པ་བ ་གུར་ཞུགས་ཤིང་ བཞོན་ བབངས་ ་ 


ཤིགདངག་བཞན་བཀང་བན་འགུའོ།།གབ་དས་ཡང་དང་ཡ་དད་བས་ཏ་སས་པ འཕུགས་མ་ཟར་ཞགས་ཤིག བསྱ་བབྲགས་པ། བཞིན་བཟངང་སང་ཤིགྲག་གཞ། 
ཡང་བཀང་བན་འགོའ།།གུ་བ་དའ བྲསརུ་ ངུ་གི་པ་ལསཏྭ་གཱ་ཕྲུར་པ་ལི་བཏདྱ་སཱ་བོ་པལ་པིའལིརགསྱ་ཀི་ནབད་ཞུགས་ཤིང་འདྲག། ད དུགྱི་སྲོངམ་དས་ཡང་བངཿ 
༤དུ་ཐོས་པ་དྲ་གུ་བ་དས་རག ཀུངས་སུརནན་འ་ན་སྡོད་སྡད་རེས་ཇི་ཙས་དུ་གདུགས་ཆོང་ཡོལ་ནས་པ་ཁོག་ཏུ་བབར་ཁང་དྲ་ཕིར་ལག་སཛཾསདྲ་ལྲུས་ལས་མཐས 


ཟི རྒིར: 5 སས ས་ར ངོ རར ལ་ཁབ ་ར་ར་ .ི .་༠བ་ ) 8༠99 བཱ 
མ་ཡལ་བ་དགང་ཀུ་ བརདྲ་དཱགི བའ་ཕགས་ ལ་ཏིན་བྲས་ནས ། གང་གིཙ་ལྕས ལས་མངས་ ཡུལ བ་དལིར་ནྭ་བོས་ ཕབས་ཞལ་བ་ དྲ ། དགྭ་སྭཾངཾསེ་ རྣར་ས་ལཱགྲ་ 


\ ༤ ༦ གཿ ཏ3,=: ` 
ཏ་ད་ལྭ་གས་པ། འཕགས་མེ་གལ་ཏྲབས་གཞན་བ་ཡིན་ཞེས་ད་ ལྟོ་ཡངག ནྭ་བྱི་ཡིན་སཱམ་འམ།འེ་ གས་ང་ཙམྱ་གས་གྲོས་ཕབ་སྲ་ཞལ་བཿ 


ྱུརཔ་དོཙམ་བྱཾས་ཟས་ཟོས།།སྲུས་བོས། ཁཾདྲ་ཀིས།།ཁ་མོས་མ ཟས། ཁནའཾཕིར་གློས་ཕབ་སྣ་ཉལ་ངས་ སྭབས་ངྩྱ་ཧུས་པར་པགྭ་སུང་མྣ་རམས་ལ 


བཛྫིད་ནས། ངགྭ་སངོས་ནམས་ཀྱས་པགྲ་སང་རྐོམས་ལ་བརོད་དོ།དག་སྤང་ནསས་ཀྱིས་བཅོས་ལན་འབས་ལ་གསལ་པ་དང་། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུ 
པ། པཤཱ་སློང་དག་དེ་ལྟ་བས་ན་ཝངཀར་ཕ་རོལ་ཏུ་འགྲོ་བམ་གཏགས།།དནས་བཅོས་ལྡན་འབྲ་ཀིས་བླསབ་པ་འདོད་པ་པང་བསབ་པ་ལ་གུས་པ་བང་བསབ་པ་ 


་ཡ་བྲང་ ངེ ང་བའོ ཤོ ོ་བ་་ལ་རར་ིལ་བྲ་་བྲ་རར་ ་རའརར་ཚས་པོའི་རོས་ངས་་ ཏིབ 
ཧྱ །ལ་ཡོ་བདུ་བསུངས་བའི་བསགས་པ་བཛོང་ནུས་།དགྲ་སོངནམས་ལ་ད་དཔའཐན་བ་དང་པི་ཤུས་ཚ་བ་དངང་བམཚུམ་པའི་ཆོས་དང་བྷནཔའི་བཀའ 
མཆདམ་ཇདནས་དགོ་སང་ནལས་ལ་བཀའ་སཱལ་པ། ངག་སྲེང་ཕག་ངྭ་ལ་བསནྱས་ས་ནི་བཅས་བ་ཡན་ལ། འདིན་གནང་བ་ཡིན་ཏེ། བའེ་ཉན་ཐེས་ནམས་ཤིས་འདུལ་བ་ལ 
(༨.ˆ ༨ ༢༨. ;: ` ' \  ” ༠༨ ` ༦༽ <¬ = ༦ 
བླསཐ་བའི་གན་འཾི་ལྟ་རདདོ་ བརབ་སྣ་ཡང་ ནང་དང་བུས་ནངམའ་དན་ལན་དྲ་ཆཱནསུ་འཐམས་ནས་གགཅ།ཏུ་ལྔངགཅང་ཅན་དུའས་ལམ་བུརད་འགོ་བན བུ 
བྲང་ཀར་ཝའོལ་ཏུ་འགྲ་བམ་གཏོགསོ་ཏེ་ཞུང་ཐ | ་ 'སྒངག ༈6༔ཉ པད་དྲུ་ཇྲ་ཆ་ན་ཞྒ ཉ དངཔྟ་ ཐཱ་གང་ཡན་པའ།།དག་སླེངམའ་ངེད་འབྲུན་ 
=¬ བོཾ =~ € ྲ ཆེ རི ༣2 ༥༢" ལོ 
བངྨ་ཱན་ཅི་གཙས་བ་བ་ནིརོས་འིང་པའོ། །འཐོམས་ནས་ཤས་བ་བ་ ན་བརྡའ་བས་ནསོ། །གུ་གཅེགཏུ་ཞཾས་བ་བ་ ནི་ཤོ་གས་གཅེག་པ་དང་ །ལ་གཅད་གཅིག 
ངོ £ = རེ. ‰ སེར ཧཧ ༤ ༣ 1... ¬ ༦ 
བཱ་ངང་། གཱ་བཅས་གཅིག་བརོ། འཇག་ཅི་བཞས་བ་བཞི ཛྲ །རྱན་དུ་འགོ་འས་ཞེས་ཐ་བཞི་རྒྱུན་ལས་བཟྡོག་པེགསུ་འགོ་བའོ།།བུར་དའག་ན་ཞེས་བབའནི་རྒྱན 
ལོབ འརི་བཐོ། ༥ཕྭ་འོལ་ཏཱ་འོགོ་བ་ས་གཟོགས་།ས་པ་བའྲི་བར་ཀར་ལོ་རོལཊ་འབོ་བབཞངབ་འོ།།ཁལའའབོངས་པ་བའ་སས་ཛ་པའ་པའ་་ངོ་འོོ་དོ་ 
ཕགསུ་འགི་ བའ།།ཐང།ར་ཕ་རོར་ཏུ་འགོ་བས་གཏོགས་ཏཞད་བ་བའི་བ་ཀར་པརོལཏུ་འགོབ་བཞག་སྣའོ། །ལུ་དྲ་དོཞས་ བ་བུན་སམསཅན་དལ་བ་བང དུ་འབ་བེ་ 
( རོར་རང་ཇེས་འརའོ་བང་ འོལ་བ ྲོ་བང་འཚོར་བའ་བང་ ལ་བའོ རོང་རབ ལ་ར་བ་བཆོ། 2 
མ་ངགས་ངན་སོང་དང་ངནའགོ་དང་།ལོག་ ་པརརཱང་བ་ དགྱཏུ་དཾག་བང ཅུད་འཛོདཔངད་བཟརཧ་པཾ །གཞན་ཕང་ ཇོ་སཱང་དྲ་། ལྟུང་བ་ པསོ་བཤགས་ཤྲིང་ས་ོ 


མ་བཤགསན་དགུ་བའི་ཆས་་ ་རྣམས་ལ་སྨྲིབ་པར་བ་ ུབུ་སནླ་དགས་གྲ། ་གསུ་ཡསེ།། པལ སུབ ངྷིབར་འྱ་གུར་ཞན །ངག གྲ་སོང་གས་ཛི ཛིཙམ་ནུང་བང་ངག གྭ་སང་མའདོ 
ལ་ན་ག 'འཐམས་ནས་ ་གུ་གཅེགེ་ཏུ་འཛུགཅིང་ཛན་དུའ དུའུགོ་ཁོས་བུར་དྲ་འགོན་བང་ག གས་པེད་པད་ཉེས་བྲས སུ་འབྱུར་ལ། རྒྱང་གགས་འེརར་ ལྟུང་ཐེདདྲ་འུཌོ། 
བགེ སིང་གས་དགྲེ་མཔམའིདནའཐན་བང་ན་ནིག་འཐབམས་ནས་གོ ་ེིེ ༈འགོན་པར་གགཅིག་ཏུ་བྲགུཅྱ་བུནད་འགོའས་བ ུརྡདྲ་འགོན་གྲོང་ུང་ གཞེས ཚཨ་བདུ་ 
་ དག་གྱི་ཧུང་གགས་ བ་པུད་དུ་ཉས་བ་ བས་འགྱུར་ལཾ། རྐྱང་གགས་པརེར་ལྷུང་པ་ བེད་དུའྱཛུར། །དགེ་སློང་གས་ ཇི སའེ་དན་ འཐུན་བཔྷ་པན་ཅིག་འཛྲས་ 
ནས་གོན་པ་ནས་ གངད་བ་ཤཿག འདུག་གོ འམ་ བྲུར་དྲ་མགོན་གང་ རྱང་གེགས་ཅུས་ བརྡང་ ཆོད་པ་བདུའ་པོ་བག་གྱོ་ཧུང་གགས་ལུད་ 
དདུ་ཉེས་བ (བྲད སུའྱུར་ལྱ་རྱང་གགས་རའེརྣཆུང ཡེདདའུ་གུརོ། །ཡོ་ བ་ལས་བྲཟླ༢་ ཟྲུཾར་བེ་དངོ་གཏིབ་ཆད་པ་ལས་བཟུ ་ལས་བྲབ ར་བ་ངང་། བབའ་ 'གླེང་ ལས་ བཟླ བ་ངང་ར 
ྤྱརུག་པ་བོང། གདེས ་བཅག་པ་ངང་ རླུར་འཛོན་པ་ལོ་འ ེན་པ་ལ་ ་ ལྟུང་བ་མཱངོ། །འགམ་གཉིས ་ན་བརཆང་བྱརད་པོ་དག་ལ་ ལས་གང་ཡང་རྲང་བ་ ༩ བར་གནས ཞ་ལུ 

ཤཿ ་མངོ། ཡཿ དང་པོ་བ་དང་སྩོས། བ་ དང་སམས འའ སཿ པ་ དང་ཚོ་རའི། དག་ གིས་ཏནབསྱ ་ལྭ་ལངབ་ ་མདོ། པིས སོང་ས་ངང་ ལྷནཅིག་གཿ གར་འཇྲགྲ ཀ་པོའེ་ ལུང ་པང་ང་ ཞེ 


རྦ 
༠ 


༧ 
(ྫ 


རཾ 


ཤཿ ༢ ` ` < ༤༽ € བབ ཨ ་ 
སུས །གདུན་བྲ་ཛགས།། །སུངསྤ་ཧྲས་བཅོམ་ཝན་འབས་མཉན་སོད་ནྲ་བལ་བེདྱ་ཀི་ཚལ་མགོན་མང་ཟས་བ ནྭ་ཀི་ཀུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས།།བནས་ལཾ་དང་པ 


ཆུ རྭཁྭ་ས་དོ་ ཤུམ་ཐབས་བགོས་ལྱུང་བཟུད་དཔཆས་གོས་བོགས་ཏམཉན་གྡོད་བསྐད་སྟོམས་ལ་ཞུགསནས་མཐར་གྫོས་མཏན་ཡང་སབསོད་སོསས་ལྱ་ཆུ་བ་ན ། ཁིམ་ 


རར ཆེ -¬-,~- ˆ : ༤ 
བདག་གི་ཆུསྭ་སིད་མའི་ཁིམ་ག་ལ་བ་ད་སང་ངཱ། ཁཱམ་བངག་གི་རུང་ས་སེཔམས་ཚ་པང་ཝན་པ་འཆར་ཁྱ་གང་རིང་བོ།ཁོན་ནས་མོང་ས་སའོངནས་ཀྱང་ཡ་དངོ་ལཱ། 


ང་བ. རར རེང་བིར་པ་ རོབ་ང་ ༨: = རོའི རཿ ཁོའ ~ པ་བ ཛཱ ཉེ 
བ་འར་ཁའི་པོརྷ་སཱན་ཤསོ་པརྦཔཔཅིང་འདི་སངཅེས་སྤོས།།བཅུ་ ན་པ་འཆར་ཁནུར་སྤོན་བདུན་པ་འཆར་འཧྱོ ན་པ་ལགསོ།།བཤུན་པ་ཆར་ཁ་གདན་བཤིས 


#, ་པ་ཉེང་ལ་བཞུགསང་ཤག [ཚདང་ཝཱོན་པ་འཆར་ཁ ནབྲང་བྷཝས་ཏ་འྡད གོ ཌིས་བངག་གས་རུངམ་སྤང་ས་ཡང་རོ ངང་ལཱན་པ་འཆར་ཁལྐིང་པ་གཉེས་ལ་ཕག 


འཆལ་ཏ་ཁ་པཾར། བྷམས་ཁ་འཛག།འཆར་ཁས་ད་ལ་ཇིཅམ་བ་དསྦ་ཁོས་ཆོས་བྷས ནས།སྔོན་བགོང་པ་དངྲ་རིས་བ་པང་། དགའ་བབས་པ་དཔངགའ་བགུར་སྱུང་འོག 

བ་བ རེ 32༠༤ × ང = ལྷ་ར [ ༦༨ \༤--༠༨༨ ༄༅ × སྩུ 
རག  ྤྡྤཞྤཞ + 
པ་ངང་།བཟའ་བ་ འདྲ་དཔ་ྐྟ་བཛས་པདང། ¡ ཡུས་བདང་གནས ཡལ་དདས་དྟལ་བབ་ཤ སས་ ་པ་དང་།འབུ་མརྦཧི་མབམ འི་ངང 


ྷི་་བ་ཧུགས་ཤིངདཔ་བབགཅག་གཉིས་ཅིས་འདི་བཔ་འདྷིཞབུ་བས་པ་དཀནས་སདམས་སྨས་པ་དགོ།།བསོདསམས་བཞིག་སྔ་དོ་ཤུལ་ཐུས་བཤོསོ་ལུང་བཟད་པ་ 
.ཆས་གོས་ཐྲོགས་ཏམཉན་ཡོད་དུ་བསོད་སྐོསས་ལ་ཞུགསནས། དསྲབརྱ་བི་མཉན་ཡོངདྲ་བསང་སྭམས ་ལྱ་ཧུ་བ་ྔབས་བདག་གརུངས་སྦདམའི་ཁམ་ག་ལ་བ་དཔ་སོང་བ 
དང ཁཱསེ་བདག་གརུང་ས་སྤང་མས་ད་མཐངནས་ངེས་བསུམས་བ།གལ་ཏེལངས་ བསོད་སྟོམས་ཕུལ་བརྩོ་གུར་ནོ་བཅུན་པ་འཆིར་ཁུབ་གཏམ་སྔངས་པར་བྱག་རྩོསས 
ནས་དལག་པས་སོང་ །གཅེས་བྲར་བུས། །འཆར་ཁས་སྤེང་མཱ་ལག་བརྡ་བུད་པརྲོང་ནས ངས་སྨས་པ ། སྲངམ་ཁང་།ཁ་བ་འདྲག་བཞན་དུ་ད ཊས་བ་གཞན་པང་ལནཅག 

ཅེས བད་རམ་། སྤད་མས་ ་པ།འཕགས་པ་བདག་སྩས་པ་ གནན་དང་ལག་བཛམི་བྱིསིང་འདྣེལཱརབོས་ ང་སྒོམས་བ་ཞིག་སཆིས་ནས \། བངག་གས་ 
བསསས་པ་གལུ་ཏ་བསང་ མོས་ཕྲུལ་བརྒྱ་གུརན།འཕགས་པའི་ བཀའ་འཆེབསྔས་པར་འགབུ་རོསམ་ནས །བ ངག་ཅག་གིས་ང་ལ་ས་མཆས་ཤིག་ཅས་ 
ལག་བདའ་བྱགའ།།འཆུར་ཁས་སྣས་པ །སྤངས་ཁོད་སཱང་ལས་དུ་ཁོ་བོས་ཁོད་ལ་འཕགས་བིའ་བདན་པ་བཞེ་གཏམ་བས་ ས་འམཅ། འདིི་ལཱར་ཁོ་བས་ལག་ 
པས་གཅལ་བ་བྱར་དག་གས་ལངས་ སཱུང་པག་བླསབས་ན་ཁངྱཀིས་སྩྱོན་ཞིང་ཐོསང་ནམས་བདྲ་ཀུང་མི་རུསས །གྲུང་མསོ་བསོང་སྙོམས་པ་དབོས་ཀ་བཅའ་བ་དང་ 


ཤུ རཱ །བཟའ་བ བ་གཙང་ཞིང་བསོང་པ་པག་ ་གེས་ ལྷུང་བཟེད་བཀང་སྣ་ ་བིན་ནས། ། དས་ཏ ཁརཏ་སོངོ། སོངོ། །ཚ་ངང་ཝཱན་པ་ འཆར་ཁས་བས ཀྱི་བ་བ་བ བས་ཏ་གཙུག་ལག 


ཁང་དྲ་སོང་བ་ངང་། བསྲོང་སམས་ ་པ་ཕས '་བསམས་པ། བཙུན་པ་ འཆརཁ ་ལ་གཏུས། །བནིང་ཐོས་ནས་མཆོག་ཏུ་དགའ་ འ་བ་བསྐྱེང་པར་འོ་ སོམ་ནས་ད༨ ན་ངེས་ ང་ལ སྣས 
པ། བཅུན་ བའཆར་ཁསརོགཏུ ཏུ་དགའ་བ་སྒྲད་ཅིག ། །ཇེང་དོན་བྱིས་ན་བདག་གི ་གས་ 'བོང་ཀྱི་བཾཿ བསོང་སྟོས ཟཾས། །བསོང་སཱོསས ་བཤཾས་ ཏེ །ངས་དང་ པར་འ ཤདབོས་སྭ ་སུམ་ ཇིཿ 


:` ངས། །ཁང་སོ་ང་ཤིགཅས་། ལག་བ “བས་ནས ཁོ་བ བ་འོ འོགཏུ་ པ་ པྲ འབོང་དོ་བཞུག ཅི་ཐིན །བཅའ་ བ་བང་བཟའ་བ་ ་གཙང་ཞིང་ང ་བསོང་པས་ ་ལྩུཛོབཟེང་བཀང་སྣ་ ་སཱ་ 


བྲིན་ཏ་དཧུན་བ་འཆར་ཁ་དའི་ཁད་ཀི་ཡོན།།འའི་ཚ་ན་བཅུན་པ་༢ ཆར་ཁ་ རཀདན་འདག་པརྩྱ་བུར་ཏམ་འདུ་ །།འད་བུད་མདྱ་ཏི་ཡུལ་དང དང་ཉན་ཅིག་ གནིཾག་ 
པྲུ་གཅིག་ད དང་དཔན་ པྲ་སུབས་ཡོད་པ་ནྭ་སཱན་ལ་ འདྲུག་ཏུ་རང་འམ །ཅླང་ཡང་སེངས་རུང་ཡང་སདེ་ཁོ་བོ་ རྭ་ཝཱརའདུའ ཅཱ བསུད་སམས་བུ ་ཁོདྱིས་དཔང་ལྟར་ཁ་བ ཁཿ བོ་བའ་བསོད 

།ཟབྲཾས་ཤིང་གལ་ཏོ་ར་ི བཟོདན་ ཁོ་བལས་ ལས་བཏན་ཏབླསབ་ པའི་གཞི་འཆར་མུག་ཤིགང་ཁོ་བོས་ཡལ་བར་བོར་དུང་འ བས་ཞས་བོབིའ་ ་སྭབས་ང་ངག་སློང་ རྣམས་ལ 
བརྗོང་པ་བང་། ངག་སྤང་དོན་ཞུང་ངུ་དགའ་པེ ཨུ སུང་དག་ བྱབསིད་ཙཡས་ད་ ་དང་ལཱ་ནངཾག་ གིགབུ་ གཅིག་ དབངཔེན་ པ་སྩྱབས་ ཡོདཔ་ན་སྙན་ལ་འདུག་པར་བེད་ 


ཅས་ 'སྙེད་པརྡ་ཤུར་པང་ པ ་གཏང་བརྡ་བང་ཁ་ཟར་བརུ་པང་པའི་ ་སབས་ ་ང་དག་སློ ་སཱཾང་རྣམས ཀྱིས་བཅོས་ལྡན། འུས་ལ་ ་གསོལ་ཏོ།།བནས་བཅོས་ལྔ ལྡན་འདས་ཀྱེས་བྱུང་བ་ འདུ 
དངུ་གང་གཞི་འདེ་དང་གུབས་ 'འང་ལ་ པབེ་སྒོང་གཾ་བགོ་ཿ བོག་ །འདུན་བླ ་བ་མཛད་ཞས་ཐ བ་བ་། ལསོགས་ པ་སྙས་ ་བཞིན་། །སས་རྱས་ བཅོས་ཝན་འབས་ནམས་དི ནམཁེན་ བཞིན 
དུ་སྨཾ་པར་མཛད་པ་སྙ་ཊ ཞུས་བ་བ་ལ་སགས་བ་ཡངསམ་བདིན་ཏ། །སངས་རྒྱོས་ བཅོས་ཝུ འདུས་ཀྱིས་་བཔྲལ་ ན་པ་འཆར་ཁ་ལ་སྨས་པ། འཆར་ཁ་བོད་བླུང་མད 
ཙི་སུལ་དང་མནཅིག་གཅིག་དྲུ་གཅིག་བངྡ་དབན་བ་སྐྱབས་ཡོང་པ་ན་སྙན་ལ་འདུག་ པརྡ་བདེ་པ་བདན་ནམ། བུ པམང་དོ།།སབས་རྱྱས་བཅོས་ལྔར་ཁོས་ཀྱིས་ 
ག་དང ངགུལ ་ས་ཡཾན་པ་ཇཾས་འཐན་པ་ས་ཡི ཡིན་པ། རྩངབམ་ ཡན་བནུལ་ དང་འཐྲོན་པ་མ་པ ཡེན་པ་ ཅེ ་ུ་ཐུང་བས་བ་བ་ས་ ཡིནའཾསྣ་རས་ པར་སཱང་ 
པརསཛང་།།ང དདནས་བཅོས་ལྔ་ 'ལྔན་འདས། ཀྱིས་རྣམཿ གཡསྣ་དུསསཿ རྣམ་པར་སྲུད་ནས་དགེ 'སཱོང་རྣམས ལཿ བཀའ་སུུལ་པ། ངགེ་ 'སློང་པགའ དྷོ་ཝ་བས་ན་པན་ཡོན་བ ཆུ ཡང 
དག་པར་གཟོགས་ སྭ་པས། འདུས་བ་ལ་ཉན་ཐས་ རི བསབ་པའེ་ ལ་གཞི་བཅའ་ བར་བ་ 'ཞས་བ་ བ་བ་ ་བ་ལསཾགས་པ་ སྣ་མ' བཞིན་ན། །བིའ་ཞན་བོས་༔ རྣམས་ཀྱ་ ཤའ འདུལ 
བ་ལ་བླསབ ་པ་འྲཾ གཞི་འདི་ལར་གདན་བར་ཐ བ་ སྭ སཱ། ཡང་དེག་སྲོང 'སྲཾང་གང་བུཏ བྲུདསངྭ་ཀྲི་ཕོལ་ དང་ ལྟནཙགེ་ གཅིག་པ པུ་གཅིག་ ངང་དབན་པ་ སྤབས ་ཡོདཔ་ན་སཱན་འ ༥འབུན་ 


¿ཌྷ །མྣད་བྲད།། །ཡང་དྭག་སློ སང་གང་ཿ ]8„ ནེ་འཆར་ཁ་འས་ །གཞན་དུ་ ཝཱ བ་གངཞིན་པ་འོ།།བུད་སདྱ་ཀི་ཡུལ 'དང་ཞེས་བ ་བ་བ་ ནི་བ བྱུད་མད་དམ གཞོན་ རྲུམ་ ལ་ཡ 

པལ སུང་པ་སྤུད་བ་ལཿ ལས བྱུང་བའེ་ཆེས་སྣནནུས་པོཿ བེ་དང་ངོ། ངོ་།ལྷན་ངིག་ཅས་ཐ་ ་བ་བ་ནི་ད་དངྱ་ལན་ཅིག་གོ། །གཅེག ་བྲ་གཅིག་དང་ཞེསུ་ཐོ་ བོ་བ་ནེ་ད་དང་ངོ་། །དབེན་པ་ཞེས་བ་ བ་བ་ 
ནི་གངནོ་ གྷི་བད་བཿ གུས་པ བ་དཔམ་ནིང་གཞན་འགུའ་ གོ །།སུབས་ ཡོང་བ་ན་ཤེས་བ་ ག་བནྭ་ལཾས་ སཱ་བྱསབས་ པ་ནས །ཆུ་ ཡོ །པས་ པས་བླསབས་ པ་ང་།རིབ་༔ མསོ་ 
བསླབས ངད ཡོལ ་བས་ སྭ་བྱསབས་བ་། ངང་ རྔ ཤིབས་པོས་ ; ༢ ། མཆན་མས་ བསྒྱབས་ པལ། །སྙོན་ལ 'ཞས་བ་བཞི་ བཞི་གཞི་ ལུའོ །འདུགྲན་ཞས་བ་ བ་བ་ནི་ 

མས་གང་གི འབ དྲ་དུ་བཅོས་འཇོག་པ་ པར་བ ད་པའོ།།ཞུང་  བེད་ཞེས་ ་བ་བ་ ནི་སེམས་ཅུན་ང རྱལ་བདང་དུད་འགོ་དང་ཡོ་དུགས་ངན་སོང་བང་ངོན་འགོ་ 

དང་ལག་ པར་ཆུང་ བ་པག་ །ཏུ་ སེག བ་བར ཧྲ ་ོ། །གཞ ཞན་ཡང་ཇི་སི ང་དྲུ་ཝུང་བ་ ར་མ་ བཤུགས་ཤེང་སོ་སརྦསཱ་ བཤགསན 

རསས ་ལ ལ་སྦྲིབ་པར་ཐཿ ་བདོཔ་སྭ་ངས་ ན་ལུ ཐཾ ས་བོད གསུངས།།ད་ལ་ 0 ་ འབུཞཾན། དག་སོང་གི་ཇ་ཙ་ཞུང་ཟང་བྱུང་མངྱའི་ཡུལ་ ༨༨ 

ལཱན་ཅཾག་ འཕ པྲ་གཅིག་པང་དཔོན་ ད་པས །ཡད་བནོ་སྙན་ལ་འདུག་ན་ དྲ རྟ པ་པང་།སྙན་ འཐཱག་ཅུ་འཛུང་པ 


བུང་སཾ་ས་བཅད་བུར་འདྭུག་ པ་དང་། གཞན་དག་ ུགཡང་གཞནདགའབུངག་ུངབམ། །ལས་ངང་པོ་པ་ བཔོོས་པ་ ངང་སེམས་ ་འཁྲུགས་པ་དྲ་ཚོར་བ་ བོ ཤིས 
ཡར་ པ་ལ་ལུང་བསད།།ཟིཿ །གཅགཿ བུ་འྭག་པིའ་ པྱུརད་པང་ཏདགུ་བྱབང་པ་ཛོགསོ།། །།སབསྦ་ཆས་ ཊ་བཅོས་ལྔན་འངས་མཉན་ཡོདན་རུུའེ རྲི ་བདཀྱི་ཛལ་ ལ་མགོན་མངྦདཱ 
སྨིཾ་ཁྱི ཀུར་དགའ་ར་བན་ ན་བཞུགསོ། །།ཁེང་གི་ སངོམ་རབ་ བྭཏྲཾབུང་བ་ནས་ད་པག་གྟོས པགོས་བིད་བུན་། 'སེངས་རྣམས་སཱ་དྲོ་ཤས་ཐབས་བགོས་ལྱུང་ བཟད་དང་རོས་ ཀོས 
ཐག ཏེ ཏེ་བསང་སྟོམས། སཱ་ལ་དབ་ནྭ་སཱངས་ ་གཉུག་ལག་ ཁང་དྭུ་པག་ ་དར་བད་ཅང་འ འངམོ།ཚ་དཔྡལ ན་བཆར་ཁ་། ཡང་སངོ་ཤྭས་ཐ་ བས་བགོས་ ་ལྤང་ བཟབ་ཨོཾ 

གོས་ཐོགས་ཏ་མཿ །ཡོདདྲ་བསོང་སྣོམས་ ལཱ་ ° རྒྱུ་བན ། ག་སོ ྤོུངམོའི་བབུར་ཁང་ག་ ་ལ་བ་ད་་ རསང །སྔེད་མ་ རི 'སོངམའི་དབར་ཁངན་ཕཿ གི་ད དརུ་བེདཅི་ ¡ 
འྲག། བ་དེས་ཚ་དང་ཝན་པ། བ་འཆར་བྲ་འགའིང་བོ། ཇི བ་ན་ནས་ མཐོང་སྣེ་ཿ མཐོང་ན ཀྱང་འདི་སྐད་ཅེས །།འཕགས་པ་ འཆའ ཁ་བོ བོན་ང་ལེགས་ཐོ ༈བོར་པ་ ལསོསོ་ 
ཞུས་དས་པ༔ ཤགས་མ་ །བོགས་གཅིག་ཏུ་བཞག་ནས། མང་ཝཱན་པ་འ ༽ཆལ་ འི་ཏང་པ་གཉེས་ ་ལ་བག་འ ལཿ པ་ཏ་མདུནདུ་འ་ རེ །འཆོརོ་ཁས་ང་ལ་ཇོཅཾས་པ་བཅའ་ 
གྱིས་ཆས་བསྟུནནས།སྔཾན་རྒོད་བ་དང་རྫཾས་བ་བང་དགའ་བཟས་པ་ དང་དགའ་དགུར་སྤོང་པ་དག་ དེན་བརབ་བཟབརསས་ཀེ །སྤངམ་ཁོདྱ་བེས་བདགཅག་བསྒྱང་བོས་ 


༄༅། །ཆལ་དང་འདྲན་ས་ ངང་ལ ལྷའེ་གནས་ག་གེ སོ་ཞོག་ཏུ་བཅའ་བ་འ་ བིངང་རདྲི་ཝ་བུ་འ ཆས་པ་ 'དུང་།བཟའ་བ་འ འདབབ་འདྲི་ཝ་བྲུ་ཟོས་པ་ད་ པ་བང་་། བཏུང་བའབདང་འེ 
ལ་བ་འབྲུངས་པ་པང་། གནས་མལ་འབིབང་འརྙི་ར་བུ བྲུ་བཤམས་པ་བང་ ། འབྲུམར་གྱི་སར གྱེ་མརསེ་འེ་བང་འདི་ལྟ་བུ་ བུ་བཅུགས་ཤཤེང་ངེ དེརབངག་ཅགཞེསྱཀུས་ཁདེ་པབ་འདི་ 

ཿ ཏུ་དཱཏཾག་ ཧ་ར པད རྩེར ! སྤེད་མུས་སྨྲུས་པ ཡུས་པ་ད་ དན། །དེན་དགེ་ སང་ས སཀ་མོ་རང་ལོ་ པོ་ཞིག་འདྲུག་ ནས་དས་བསམས་ ་པ། འདེ་གཉེསཅའེ་པི པི་སས་བག་མརྦ་བངས་ ལོབ ཀྱ 
བ།འ་ཅག་ངོང་པར ར་བེད་སམོ། །སྦེང་མགཱས་ ལཔ། འཕཇགས་པ་ར་བཞང་རིབ། །བགྲཾསངམ་ད གམརི་བྲཀ་ ༧་འྱགུར་ཞང་དུབར་འོ ཁངྲང་ཡག་ངཿམ་བྱའི 
པས་ངགྲེ་སང་སདག་གོད་པར་འྱང་པ་ཞས་ ཕས ་ཛགས་སྲ་དངས་པ་དང་འཆརཁ། ་སངངོ་།ས་ དཱམས་གནུག་ཡིག། །བང་པག་ དཔབ་བའུཅམས་པ་ང་ ཊཔ་དང་དགེ། གི་གོས 
དེ་བག་ཀྱང་ལླགས་ནས་ང་ལ་ད་བག་གིས་དྭ ་སཱས་པ། 'སཱང་མ་ཁོཿ ཁོད་ཀྱིས་ཅེ་བང བསན་དབར་ 'ཁང་བིང་བ་བོན་བཞིན་དྲ་པ པཱག་ དར་དང་བཅས་། སོ་པར པར་དྲ་བ། 'སྤདྲམས་ སཱས་པ། བ་ན ཡུནུམོ་ 
དག་གངནུན་རང་ནས་ ཁྲད་ཅག་ བསོད་སཱམེས་ ཊལ་བོང་བརུནཆང་ནས་ཁོ་ ཁོ་མ་ས་ལམ་འ ཅོར །དག་སོངས་ ་བནོ་བོ་ང་ར་ངས་ཤོས་ །་ངས་དག་ སོངས་རམས་ལྭ་ས རེར 


པཾ 'བངརཱིནརང་ཁ ལད་ཅོག་བསོང་སེ སོས་ས་ ལ་བོང་བ་བརུནེ་ཆད་ནས་སྤང་ར་ར་འདུབ་པ་དེན་བདན་ཏེ། 6 འདྲེ་ཝུལལགས་པ་ འཆར་ཁ་བོན་བར་རྱུ གྱུརེ་ཞས། འདེང་བང་ནན་ 


°: 
° 


° 
ིག་འགེངཞིངམ་བག་མརྦ་བས་པ བྲརུན་ཆདྱ་ཁང་ཅིག་གིས་ཅིག་ལ་བརད་ད། །དགྲེ་གོང་མ་ད་བག་གིས་སདམ་ལ་དིས་པ།སཱདམ་ཁེདྱོ་ཉེས་པྭ་ལུ་བས་པ་བདན་ནུ་ཁྲ་ 
སོ་དག་བདེན།།དག་སྤེང་མ་དེ་དགཅིའི་པིར་དྭྭ་ནང་དག་དག་སླེང་མ་དང་མནཅེག་གཅིག་བྲུ་གཅིག་བད་བཤན་པ་བསྩབས་ཡོད་པ་ན་འགུང་བར་བང་ཅོས་གྲུང་ 
ཁ་ གཏོང་བར་བང་ཁ་ཟར་བརྡ་དད་པིའ་ན ༢ྭ་མབས་ང ད་དགྲ་སཾ སྙོབས རྣམས ཀྱིས་དག་སྨོང་རྣམས་ ལ་བརྗདཔ ་ངང་དགེ་གྲུང་ངོའོ་ཊ ཞུང་དྲ་པགཅིའི་གིར་བག་སྲོང་བག་ངག་སློང་ཚོ 


དེ 


ཅིག་གཅིག་བྲུ་གཅིག དུཿ པབོན་པྭ་སྲབས་ ཡེད་པན་འ འགང་བར་བང་ཅས པྭ་སཱད་བར་བད་ཕུར་ཀ་ གཏོང་བད་དད་ཁ་ཟར་ བརྡ་བེང་པའི་སབས་དག་ སྲང་རྭསང་ཤིས་བ བོན 

ལྡན་ལས་ ལ་གསེལ་ཏོ།།ད ་བཅོསང་ ་རའད། ཀྱིས་བྱུང་བ། འདིངངྱ་གང་ངོ ་གཞོའངི་ དང་སོ་བས་འདེལ་ བགྲོསྭོ སོང་གི་ དགེ འདྭ་བླས་བ་མཇང་ཁས་བ་བ་ 
ལསགས་ བྭ་སྭ་མཱ་ བཞིན་ནེ། '།སངས་། ཅྱས་བཅམས་ཕན་འངས་ རྣམས་ནི་མཁན་བཞིན་དྲ་མདཔ་ མཇད་པ་ པ་སྣ་ཞེས་བ ཧེ ་བ་ལྭ་སེགས པས ས་མ ་བཞིནི་ཏི།སངས། རྒྱས བཅོས 

ལྡན་འངས་3ྲི ཁིས་ཁ་དང་ཝན་པ་འཆར་ ཁ་ལྕགས་པ །འཆར་ཁ་ཁེད་ངགེ་གྤྲ སིང་ས་ དུང་ལིནཅཾག་ པལ ་ གཅིག་པ་ ཅདབན་པ་སྐྱབས་ 'ཡོང་པ་ ན་འགེང་བ་ བདན་ ཞམ། 

‹ བུན་བ་སང་ང།།སངསྦཆས་བཅོས་ལྡན་འདེས་ ཀྱིས་བག་སྦྱང་གམུ་ ཆུལས་། ཡིན་པར སུ་འྭབུན་བམ་ཡིན་པ་རླང་བ་མ་ཡིན་བརལ་དང་འབུཀ་བ་ས་ཡིན་པ་ང་༣ཁབ་ཏུ་ 


ངེ 
ཨ 


དྲཔ་མཛད། །དནས་བཅོས་ཝན་འདྲས་ཀྱིསྣ་རས་གངས་དུ་སུས་ནམ་པར་སུང་ན། དུགྭ་སང་ནམས་ལ་བཀའ་སུལ་པ། 
སྒོང་དག་ངཾ་ལྟ་། ཀཀ པར་གཟིགས ་པས་འྲུབ་བ་ལ་ཉན་ཐོསྐ་ནམས་ཀྱ ་ྱཾས་བླསབ་པའི་གཞི་བཅའ་ འ་བརབ་སྭ། །ཞས་བ་བ་ལསོགས་པ པ་སཱ་མ་བཞེན ད 
འི་ན་ཐསནམས་ིས་འདུཔ་བལ་བསབ་པའ་གཞིའྱིཞུརགདན་ར་བངབགསོངགངདསངས་དན་ཅག་གཅག་དུ བྲ་གཅིག་དང་བཤེནཔ་སྦུབས་ཡེདཔ 
ན་འགངན་ལྟུང་བདོ། རཿ ཡང་བགྱི་སོང་གངནཞས་བུ་བནི་འུ་པ་ཁ་འམ་ གཞོན་ཡང་ངྟལ་ བྲུ་གང་ཡིན་པའ།།བྲགྭ་སངམ་པང་ཞེས་བ་བཿ བནིཆོས་འ འཇི་བ་བང་ངོ་། །ལཱན་ཅིག་བ 
བཞའེ་དཔྱ་པནཅག། གཅིག་པ གཅིག་དཔ་ཞོས་བ་བཞིད་དེ་ དངངོ་།། །དཅནཔའི་གཔན་སྨྱས་ བ་བངྡབུདསད་ དངས་ནིང་དང་གཞན་འགའ་ཡང་བེད་པའོ། 
སྤབས་ཡོད་བ་ཞས་བ་བནི་ཝས་ དཾ །རྩགས་པསྲ་བསྐྱབས་པ་དང་།འིམུམས་བསྩབས་པ་ང་། ཡོལ་བས་བསྩབས་པ་དང་། ཐབུས་པོས་ ས་བྱསབས་ 
པོ་བང་། མཚན་ོསོ་བྱསབས་པའའ།།འགེང་ནཞས་བ་བནི། འདེམ་གང་གི་ནའ་འགེང་ནའོ། [བོས་བ བ་བ་ནེ་སེམས་ཅན་དསལ་བ་དང་དབུའགོ་དང་ཡེ་བཤུས་ད 
སོང་དང་། ངན་འགོ་ངང་ལག་བརྙཝུང་བརགཏུ་གག་བཟྲཔིད་འཚོད་པ་པདད་ཏུང་བདྲདང་པའོ།།གཞན་ཡངངི་སིད་ལྟང་བ་དེག་མ་བཤགས་ཤིང་ས་སངེས་བཊ 


༄། ང་བས་མ་ཡིནེ་ཞསྣ་རམ་པརྙས་ 
། 


ན་དག་བའི་རེསྣ་ནམས་ལླ་སེབ་པར་བདཔ་སྣ།། ངེསན་ལྟུང་བདོནས་གསུངས།།ད་ལ་ུང་བ་ཇྷི་ཕར་ཟྱགརཞིན།དག་སང་གིས་ཇི་ཙམ་ནུང་བད་དག་སྤེང་མ་དང་ལྷན་ཅེག་གཅེག 
དུ་ཉིག་དང་དབེན་པ་སྩབས་ཡད་པ་ནོ་འགངན་ཐམས་ཅདྲ་། ་བདུ་འྱསརོ། །སྒོ།བངན་འགྲེང་བ་དང་། སཱན་འཐྲག་ཏུ་འཇུད་པ་བང་།སྒོ་སེ་བཅང་པར་འགད་བ་དུང་།གཞན་ཐུག 
ཅིང་གཞན་ངག་འབུང་བན་ཁྱུང་བ་མདོ། །ལས་ངང་པོ་བ་ངང་ ཡུསོ་བ་དང་སམས་འཁུགས་པ་དང་།ཆེར་བ་དགུ་གིས་ཉེན་པ་ལྭ་ལུང་བ་མདོ། །གཅིག་བུ་འགང་བེའ་ལྕང་ཐ དེ 
ཤཤུ་དགུ་པ་རྫོགསོ།། །སངས་རྒྱས་བཅོས་ལྔནའོ དསྲ་མཉན་ཡོདོཀསཱལ་བེདྱ་ཀི་ཚལ་མགོན་མད་ཟས་ སིན་གྱི་ཀྲུན་དགའར་བན་བཞུགསོ།།དའརོ་ནར 
དཔ་ཝུན་པ ན་པོམཉན་ཡདན་ཤརྦྱ་གི་ཀུན་དགའ་ར་ བ་ནའི་དྲུགས་འཛིནྱ་གོ་མིའ་ཁང་བཟངས་ན་འདུག །བནས་ཆདང་ཝན་པ་འོང་སྲུངར་ན་པ་ཁིས་དང་ 
ནང་ད་ཡངདག་འཛོག་ལས་ལབས་ནས་བཅོམ་ལན་འདུས་ག་ལ་བ་ངེར་སོང་དེ་ཐིནནས། བཅོས་ལཱན་འསྱ་ཀྱི་ཞབས་གཉེས་ལ་སགོ་བོས་ཕུག་འཆལ་ཏ་མཐབ་གཅིགྲ། 
འཇུག།མཐའ་གཅིག།ཏུ་འདྭགུནས ། བཅོམ་ཝན་འདྲས་ལེས་ཚདང་ཝཱན་པ་འོ་སང་ཆན་བོ་དཔའདྲིགདཅས་བཀའ་སྲུལ་ཏོ།།འོངསང་དྷ་དར་ཁད་དྐིངས་པ་གག་ཏྱུབུ་ 


!'༄༅ 
བ་ང 


པ་ཡནལ། བྲེ་སྣད་གཡོགས་ཤནའི་གེས་ཕག་དཔ་དྲོད་བགནི་ལྕོས། འོདྲསུང་ཁོད་པག་འདུན་གི་གནུག་ལག་ཁང་དྲ་ ཀག་ལ་གང་ཐག་གིསོ་མགེན་དུ་བོས 


སྒ ཐ་བ ར་འ ༨ = ༤ % འན ` ༣༢ 2 
༄།་ ་།བདག་གིརྱ་ཐས་ཤག།ཁས་བདས་ག་གས་མཆན་ཐུས་དངས་པ་བགྱ་ཀུང་ཁ་ངོག་ངན་བརྩངས་ལཆོངས་ཤིག། ཚ་བངྲ་ཝཱན་པ་བོད་སྲུང་ཆན་པོས་ཧང་ས 
(8; ཟླས ཅ་ 


~¬ 


དྲ་སུང་རིན་བོས་བཅོས་ལ་འདསྱ་ཀས་བཀའ་སུལ་པ་ལ་སངོན་པར་དགའ་བ་པང་ འང་བ་བས་ 


\ ༤ ༦ ལ་འ )ེ ༨ ( = ༄ ༨ 
ཆན་པའི་ཏང་པ་གཉིས་་མགོ་བྲས་པག་འཆལ་ཏ་སྲྲ་འ་ གཅེགཏུ་འདྲག།མཐའ་གཅིག་ཏུ་འད་གནསཿ ་དངྲ་ཝན་པ་འོང་སུུང་ཆན་ 


དུང་ཝཱན་པིའ་གཏམ་གྱིས་ཡང་དག་པར་སྟོན་པར་བེད། ཡང་དག་བར་འཛིན།ཏུ་འཛྲག་བད་ད །ཨང་ངག་པར་གཟང་སྙོང་པར་པང་། ཡོང་དག་པཟབ་ཏུ་དགའ་བར་ 


ཤུད རྣས་གངས་དུ་མས་ཆོས་དངྡ་ཝན་པེའ་གཏམོ་གྱིས་ཡངདག་བར་བསྣན། ཡང་དག་པར་འཛིནུ་བཅུག།ཨང་དག་པར་གཟོང་གཏོད། ཡང་དག་བར་རགྱ་དགའ་བ་ 


སནས།ཅང་མི་སཱར།།དེནས་ཏིས་བདག་ད་རི་ས་དུསུམས་ཏེ་གལ་ཏ་བདག་གིས་འཕགས་པ་འདོྲསབཆེན་བོཉག་གཅིག་ཁིམ་གཞནད་སུན་དུས་པརྦ་ཐུར་ན།ི་ག 
བོབའྱས་རབ་དྷ་ཝུ་ི་གནས་འོད་བྱསརྱབིས བདག་གིས་དདད་ཉིད་ུ་ནི་སུན་བང་སས།།དས་ིམ་བངག་དྲསུན་ལས་ལཛས་ཏྲ ས་གག་པ་ ཐེག 
ནས། ཚིདང་ཝཱན་པ་འོདྲསྭབཚཾནཔོ་ག་ལ་བ་ར་ལོགསུ་ཐལ་ས་སྦྱར་བ་བཏུངནས་ཚ་དང་པན་པ་འོངཾསུངཌནུ་པོ་ལ་ཁདི་སངངས་སྣསོ།།འཕགས་པ་འ སུཔརན་པོས་སང་ 

བདག་གས་ཅུས་བརང་ད་ཞིདདངབཞིགདུགས་རེད་གསོངོ བརིཅ་གནང་།ཆ་དབྲ་རནབ་འྲགཔཌན་བོཐ །ེས་པརེག་བལ་་པི་སུབས་དདུ་བས།། 
ཁུམ་བདག་དས་ཚ་བངྲ་ཝན་པ་འོད་ ངཅན་པས་ཅང་མི་སཱ་བ ས་བང་དྲུ་བངས་བརརིག་ནས་ཚ་དང་ཝུན་པ་འད ངཆན་པོའི་རྐངཔབ་གཉེས་ལ་མགོ་བོས་ཕག་ཆ༢ 
ཏེ་སེངནས་རང་གི་སྣུམ་བ་ག་ལ་བ་དེ་སོང་སྭ་པནྐནས་ཆུངས་ལ་སྨས་བ། བཟབསོ།ཁ་བོ་ལ་ཡྲཱནརངཔནས་སོན་པ་འེདྷོའི་བྲུ་སཱས་ཏྱལ་མ་བདག་གིས་གནས་བངན་ 
འོངྭ་སུཔརན་པྷོ་ལ་དང་མཾས་མཆོང་པ་ཁཾམ་གཞན་དྲ་ སཱ་ནངངས། ད་བཤེས་གསོལ་ནཧི་མངྦང་སཱས་ནས་ ། ཁཾ་བྲས་དབདག་ཏོདི་དང་བཞི་སང་ཁིམ་གཞན་དུ་གྲདང 
ཚོང་ལ་གཱཉྣ་ །བྱས་ཀང་ཅང་སེ་གསྲུང་བས་གནང་གིས་ཞལ་ཟས་བསང་པ་མང་པོ་བག་སྙ་གེན་ཁྱིས་ཤེག །ཏྱིམ་བདག་གིས་རུངས་དས་ཁོམ་བའག་ལས་སྲའ་། 


4 ༄༅། ་་ ཡར རམ ་ ཡིན་བ་དེ་ངག་ནི་དཉིད་ཀི་ཉན་མོོ་ས་ ང།་ ནཾ བས་། །དོ་བག་ །་ད།་ ིན་པད་དགནི་ཕྱ་ དཞིར་པརྙས 'གོན་བཿ བསཿ ནས ༩ ཁཾས བདག་ད 

ནངཔརྫསར་ལབས་ཏེ་བསམས་བ །གལ་ ་ཏ་འོག་གིས་ ་བཞེར་གདན་ བཤམས་ནནི་སོངས་མོ་ པ་ ངག་འདད་པན་ལང་ལོང་བ བད་པརའ། ༡ལ་ གལ་ཏྭཾ་ཏ 'སཱང་ག་ས་བཞེར་གདན 

པུ་ཤསས་ཏ༽ འདུ བྲུ་ངག་ ་གིས་འཁུཿ ཁཱག་ལོང་ ལོད་པད་པཔའྱགུར་བས་ བརྒྱ་གི་ས་གཞི་ གདན་བཤསས་བླུ་་བའོ་སཱམནས་ འས་བརྩཾགི སྲ ་ས་གཞིར་སྙན་ བཤམསུ་ནས་ 

བྷ ཚཾ་ངང་ 'ལྔན་བ་འེད་སྲུཔཆ ན་བོ་ལ་མངག་ངས་ བཙ ཤུནོ་བ་ལོྭ་སཱར་ིན་པོ་གདགས་གཡར་དགོངསལ་ན་པེའི་དུས་ལ་བབ་པར་བགོངས་ ཐོ ལཱ་ཤེས་བསལ་ཏོ ོ།།བཅམས་ལཱན 

€ འདྲགཀྱིས་གང་གེ་ངེརམགན་དུ ÷ ‹ གོ ག་བརྲ་་བོཞས་ ཊ་བཀའ་སུལ་ཿ །པས་པནས་ཡེ དབངྲ་ཝན་པ་ འཾསུང་ ཆེན་པོདུསུ་སཱ་བ་ཁོནས་པི་ 
ཐབས་བགོས་ བཟད་པ གོས བོགས་ལོ་ཁེ །ཁྱེས་ ་བངག་པའྲི་སུམ་པ་ གོ་ལ་བ་ ཆོང ཝཕིནནས་བརྩ་གིས `གཞིར་རཛགས་༽ ཏྭ་སཱུན་བཤམས་པ་ཞང་ལ་ འག 
ངནས་ཁིས་ ་བརངའས་མབ་རའ་པ་འ འོབ་གརམོའིདུའ། ལ་མགོ་བས་ཕག་འཆ འིས་གཅེབཏུ་ཁདག་ །མཐའུ་ གཅེག་ཏུ་འདུག་ནསཿ ཅུང་དང་ཝཱན་པའ་ 
སྲུ ཆནོ་པོ་ཁཾམེ་བདག་ ° ཅཆོས་ དངྡ་ཝན་པོའི་གཏམ་རྱཾས་ ་ཡངངག་པརསོན་པརྦ་པད།ཡང་དག་ བར་འཛིན་ཏུ་འཛག་པརྩ་དཱད། མངག གས་ཞི པེ 


ཡངབག་པའརབ་ཏུ་དགའ་བར་བད།།རཿ །དུནས་བགེ་སླཾངམ་སཾས་དགའ་མེ་སྭཱ་དོ་ཤམ་ ་ཐབས་བགོས་ལྱུ་ 'ལུང་བཟེང་བང་ཌོ ཆོས ཐོགས་ཏེ རྤེ, ་ཡོད་བསྲེད་སྭ ཤོམས་ལ་ སྲབ ཞས 
དུ་མཐརྒ་གིས་བསོད་སམས་ཆོ་བན་ཁི ཁཱམས་ད་ཞུགས་ ཏ་འདི་སཱ དངས་སསོ། །མཚན་བཟངས་ ་ཨགྱོ་ཆུ་བསོད་སོམསུ་ངིནཅིག། ཁཱས་བང་ ངགེ་གིས་ད ་ ་པ། འཛེགས་མ 
དང་འཕགས་པ ཁོང་སུབརུན་པ་ ལྷ་བངསེས་མཆེང་པ་བདག གླི་སུས་ པརླཾསཱན་དངས་ཏ་ཀལ་ཟས་ ་སཱ་གོན་བྱགས་པསརེཤོགནུང་བྲོལ་གྱིས་ ་བཞད་ཅ་བ། །སྤོས་དགའ་ཞེའོ 
སས་བ པ། གཞུང བ་ས རབ ཏུཐུང་བ་ཐུཿ བུལ་བ - མཆགཏུ་བཱ ་བུལ་ །བརུང་བསར་གཏུ་དུང་བ་ *ཡན་ ་ ཁོ་ནི ཤཱརེ་བྲ་རོ ་ལས་རབ་ཏུ་བུང་བ་ས་། 
སུད་གུུ་ས་དུང་ཝཱན་པརཆས་སྒྲོགས་པ་ཊིགས་པ་དཔགོལ་བིའུ སོས ་བཅན་ཡིནན་དའི་བ རི་ཟསཔ་ཤིང་ཁམོ་ལ ལ་བསད་སསས་སེ་ས སོད།ལ། དཔ་ཝན་པ་འ མ་ས 
ི་ྲུའ་ ་ནསྱ་ཀང་བསམས་ང ལ་དལ་བསོདནརས་མ་ཡིན་པསང་པོ ་ི་རྱ་ུངགའྲངམསདས་མགུལ་བས་ལ་བའྱི་དུ ཡུབ བང་། མ་པཔྨཾཝཱན་པའོང་ 
ཆན་པོ བོ་བབིག་གི་ གདསས་ བང་ཝཱན་བ་ཡིན་པས་ རྲེས འིསུས།ཁོས་ ཐམས་ཅད་གདབ་རྩ་བུབོ། །སྒོམ་ ་དགའ་སས་དའ་ ླས་ཐེས་ནས་ སས་པ། ཀུའི་མེང་ཅན་༢ རད ཞེད་ན་བ། འུ 
སྭ ཁེས་བ བདག་དས་ཐོས་ནས་ སྣུས་ པ། དབཟོདར་ཁིན་དན་ དན་གཞནྲ་མ་ན [སྙེགས་ཅན་ལས་རབ་ཏུ་བྱུང་བ། བྲུལ་བམཆོག་ཏུ་བ ལ་བ །རྐང་བ་རིཆོག་ཏུ་མུང་བའི ཡན་པ་ལ་ཞས 


.ཌླ ༄༅། །ཟཾར་ཞིང་། དནི་ ཀུའི བཅནཞེས་ཟེརོ་ཞས་ང་གཤེ་ །ཞིང་བར་གྱ་གཞི་ནས་འབབ་པར་བརུམས་པ་ངང་། སྤོམ་བགའ་སོས་ངེ་འབབ བ་པའེ་༔ སྨ་ྲུག་ཀྲེབ་ཐེར 
འ རན ཁག་དྲགས ི་བྱལ་ཁབ་བུ་སད། ག་ལ དངོ  ོ་ 
ཧུ ་བབཔིམ་བ །བྲདག་པས་སྩས་པ།དག སྩངསམགོར ཡཉ་ འོས་པརྦསཾང་ཅག་ཅ་འབྲཾས། ། ཁྱོང་ཏཾས་ཁ་ འི་ཁམས ངུ་འཇངག་ 
་ བརསི་བའོ། །སྲོས་དགའ་མོས་སས་པ པ། ཁོད་ཀི་ཁིས་ཇུག་བྱིང་ ངང་བརོན་རོར་གྱར མཅག། ཁྱ་ཀི་ིས་དུ་གདོལ་བ་དག་འཇྲག་བླྲུརཅིག་། ཁོ ཁོ་བོརག་ གསྦྱ་ཧུལ 
7 བོ་ ལསོ་བཅ ཅུརསོའ་འ ཁརྩོཆུས་ཡས་གོང་ བ་ཀོབ་པས་ ཁོ་སོལ་ཇིཅཾས་ དྲུག་བརྲ་པང་པོ་ ཤེ རུ རུ་ཁོསས་ ་བདྱ་ཀི་ལང་ ག་པ་གཏིས་ བ་ཁྲེག་ས་ནས 
* གངདུ་གཞུག། །ཁིས་བདག་ ལེས སྭགས་པ། དགཱ་ཛ ་སྦོང་ས་མགོའག་སོ་ངག་སྩོ་ བབས་གནས་བཏན་མོ་ གནས་བཏན་ བྲ ག་གིས་རྒྱལ་བོ་ལས་ བཙུན་མོའི ་འཁོརྱ་ཆཱས 
ཡོངས་སྤུས་པའ ཐོ་བཡིནྱ་ག་ གནས ས་ངན་ལེནཀུནུཏཱ་སྦོདཔ་ཁདྱ་ི་ ི་ས་བོབ། །དནས་། ༢༥༦ པ་འོང་སྲུཔརཱན་པ་ རབ ཆེ 
བྲབ བ་གཅང་གིང་བསོང་པས་རང་ རྫ བིང །རྣས་གངས་དུཊ །དྲུམས་བཅའ་བ་དང་ ཅུ་བཟའ་བ་གང་གཙོང་ཞིང་བསོདཔས་ལང་ 


མནན ཆིས་བརྲབས་ཤིང་བསབས་ནན ས་ངང་ དར ་ ང་རན་པྲ་བནཟོས་ཤིང་ལ ལག་པ་ བ་ཧའ་ཙཱང་ བཟང་བཞག་པ་ཡིག་ནས་སཱན་ཆས ཛར འ་བ་ཞིག་ བླས་ཏ ཏེ 


ཚ་དང་ལྡན་ ད་ཡ ་པོའི་སདན་དཱ་ཆཾས་མཉན་བའི་པི་ པར་འ ༥ །དོ་དྡཱ་ད་རྡོ་དུ་ངད བ་ཁིམ་བདག་ང་ལ་ཆོས་ །དང་ཝ་ ཝྲན་པའ་གཏམ་གྱིས་ཡང་ངག་ངར་ 
སྲོན་པརའ ངད།ཡང་བེག་པ ཿར་འཛྲེན་ཏུ་འཇྡུག ་བར་བད།ཡང་བག་པརག་ཟེང་བླསདཔ་་བང། ཡངབག་པར་རབ་ཏུ་བགའ་བརྡ་བང།།རྣས་གངད་མས་ཆོས་པ་ ང་ཝཱན་པིའ 
གཏམ་ྱོས་ ཡང་དག་པར་བསྙན། ཡང་དག་ པཔའཇིན་དུ་བ ཙི ། ཡང་དག་པརགཟེའོ་བསྙོད ། ཡང་བག་པ ར་རབ་ཏཱ་བོགང་ བ་ཐར་བྲས་ནས་། ་སུན་ལས་ལངས་ཏེ་ 
སོངནས །བཅཾམ་ལྡན་འངས་ག་ལ་ ་བ་དསོང་དཱ་བ། ་ཕེན་ནས། ¦ ”བཅེས་ཝན་འདུས་ཀྱི་ཞབས་གཞེས། ་ལ་མགོབ ས་ཕག་༢༣ ལ་ཏུ་མཐའ་ ཁ་གཅིག། ང་་ ལལ ཐུའུ 
གཅིགཏུ་འདུག་ནས །བཅོས་ ལྔན་འབས་ལ ་ལཚ་བྭང་ཝན་ བ་འདྲས་དཆན་བོས་འབྲི་སབཅས་གསོལ་ཏོ། ། བཅུན་བ་བཅོམ་༔ ལན་བངས་ཀྱི།་བངག་ ་དང་ཁོ ཁོན་དཀེ་འ 
གཏད་པར་ཐུརན་བབག་ ངང །བན་ གཞན་སྲུ་སཱགས་ཅུན་ལས་འབ་ཏུ་ ཏུ་ཐུང་བ་བྲུལ་བསཆོག་དུ་བྱུལ་ བ། རུང རུང་ཐ་མཆག་ ཏུ་ནུང་བ། ད་འ བྱག་བར་ཡངབྱ་གྱར་། 
བདག་དང་། ཁོན་ཀྲུའི ་བ་ཅན་འེས།བྱགི་ བར་ཡང་བྱུར་ །བཅུན་པ་བ བགན རེང་བཞོས་འཞིན་པ། པ་། ལེགས་ཤིང་ང་གོན་པ པ་པ་ཉིད་ཀ་བྲསགས་པ་ཡང་བྲང་ 


༄༅། །བསོང་སྙཾམས་པ་ ་པ་ལགས་ཤིང་བ བསོད་སྣོསས་པ་ ེདྱ་ཀི་བྲསགས་པ་ཡང་བངོད གུག ཤུདབུ་ཁུ་གུས་ཤརུ་ཧན ཛབ བི བཟོའ་གོསལ་ 
ཟོ དབར་ལགས།།འརདསུབ་ཁདྱ་ཀིསད་བ དབང་དྲུ་ཞིག་ཡང་ངག་པར་ རམྲའབོན་ དགོན་བ་པ་ཡིནོཞིང་དགུན་ པ་པ་ཞིདྱ་ཀི་བྱསགོས་པ ཡང་བ ། བསོད་སཱོསསོ་པ་ 


ཞིནའིང་ ་བསྡང་སོསས་འ ངྱ་ཀི་བྱགགས་པ པ་ཡང་བཛོད། ཕག་ངང་ཁྲོད་པ་ ཡིན་ཞིང་ཐག་ང ད་འོད་པ། ིདཀྱུ་བསྔཿ སུགས་བ་ཡང་བརྗོང། བཅུན་པ་ ་གཞིས་།ེ་ བདག་ཞང་ན་ 
༔ འདིལ་བདེ་བརབནས་པའྲ་སྐད་འང་། སུང་སའེ་ བི  བྷ་ག་བམཔ་ུ བའ །ད 'སོངི་གནས་བཏན་རྱལ་ཚབ་ལྷ་ ལྟ་བུ་ཌབ་ཏུ་བྱུཔནས་ཡུཿ ར་རི 
‡ དུ་ལགས་པ ། རཾངག་ ་བར་སྤོང་པྲ་མངོ། ངོན་བརསྦུད་པ། སྟེན་པ སྭ་བསགས་པ། ཚངས་བམའངུ་ས་བརླྡད༽ དུབགབས་བགྷ་ནམས་ཙུས་ ་ 8 
༼ བས་བ ར་བ་ བ་རག་ཝོ ཡུནརངབོནས་བདོན་པ་ པར་ཆུརིཅང་དགོན་པ ་ཤདྱ་ཀཱི་བྱསགས་ ཿ ་ཡང་བྗོད། | ཡའ 

བྱུསས་པོ་ཡང་བླ བརྗིད ཡག་དརྡ་འོང་བར་ ུར་ཅིང་ཧེག་དཔའོང་བཞི་ ེདྱ་ཀེ་བསུགས་ 'བ་ ཡུང་བརྗོང་པར་གྱུར་པ་ བེ་པག་ཐོས་ནས་ 'དྷལྟ་དཱ་ལྟར་ ཐབ་པཱ་པའཛུང 
ཞིང་དདེག་ལ་། ཡུན་རཔབའ་ང་ རོངང་སྤན་པ་དང་བདེ་བརའརྱུ་པོ། འོདསུང་ཁོད་སླུནང་བོན ་སཱ་བོ་མང་བོ་ལ་ཕིན་པ་དཔྱས་བོ་མང་བོ་ པད་མ 


- 


= ༤ ཿ ༤ ༨-- ༠༽ <¬ `~ ༽ ` ༣ ༢ ༩ རཿ ༤ 
སཱིང་བརུ་ ་བ་དང་ ། ཌྷ དངམནུསསྱུ་ཀདད་དང་པན་ བ་དང་བད་བའེ་པིར་ཞུགས་ ་པ་ལགསོ་ ལགས། ། རཆ 1 ས་བའ་ཡན་ཏན་དྲ་ད། ར བསགས 


པ་མ་ཨནཔ་ཇང་པར་པང་པ་དཀི་འི་བ གས་པ་ས་ཡིན་པྲ་ངོང་པར་བད་པ་ཡེན་ལ །གངལ་ལ་ཞག་སྩུངས་བའེ་ཡོན་ཏན་ད་ གབྱསགས་པ་ངོད་པར་དངཔ་དའ་ རི 


བྱསགས་པ་བྲངོང་བརདང་པ་ཡིན།།དའེ་པ་ ཤན། ངས་ཕྲན་རེང་ ནས་སྩྱངས་པའི་ཡོན་ཏནད་དགོ་བསྣོད་ཅིང་བཀུརལ་བྱསགས་ཤང་རབ་ཏུ་བྱས་གོས་པི་ཕར་པོ ད 
འོངཾ་སུང་དྷ་ཝ་བསན་ཁོང་ནཾ་དགོན་པ་བ་ཡིན་ཞིང་བགོན་པ་པ་ ཞིྱ་ཀི་བསགས་པ་ངོད་པ་དང་ བསང་སོསས་ པ་ཡཱནའིངེ་བསོད་སྤམས་པ་ཏིངྱ་ཀཱ་བྱསགས་པ་ ' 


༣༡༤ འའ འའ འའ _མལམས་། 
བ་ཡན་ཏ། ས་སྒྲ་གས་བཅས ལྫན་འདསར་ཤག་འདྲས་བ་ལ་ཉན་ཐས་ཚམསྱ་ུབླསབ་པའ་གན་བཆའ་བརེམི་མྫངད། །འདལ་བྲ་ནམ་པར་ འབྱང་པ། །།བྲས་པྲཝཱ་ 


འགུད མཟད་ས་བཅོསོད་འནས་མཉན་ འོན་ཆལ་བེརྱིལབགེནམདས་དིནངམགུན་བགའ་ར་བན་བཟུརས། །ལོ་ས་བ་འཛའས་བའི་བྱ་ཅུ་ས་ 
ཟཅང་ཧྱཾ ཡ་བད་དད་བཅན་དག་གསེ་དགྲི་དང་གནས་བཏན་གནས་བརྟན་དག་གི་བསིདོསམས་སྩྱ་པོ། །ཟླུག་སྔ་དེ་སྔ་དྲོ་ཤམ་ཐབས་འགོས་ལྱུཔམད་ 


་ ང 


ཕྲ ༢ 


88:4.2 


ཤ། །རེས་གས་ཀྲགས་ པཀེ་མཉན་ཡེད་དུ་བསེད་སྟེ་ སེམས་ལ ཞུགསནས། དེ་དག་བ ་བདུ་ག7 ཞེསྭ་ཧཱ ཏུད ག་གན་ དང་བ་དང བང་།དངག་ག གླུས་དྲུས་བཾ།། བབ་གླས་ཐ 
༣ 


དག་བཞུགས ༢ལ་ཞལ་རུས་ ་གསོལ་ཅིག །སུས་སྩཾན་པར་འཇྫུཿ་ དངག ཤོས སྣུས་པ ་ལ །བདགཅེག་གི་ ས་གསོལ།།དུག ་ར ལའ རྩལ་ཁྱན་ པ། སུ་ཡི་ དས་ དཛཾམ་ཊུ བྱེས 


ཁོ་བཅག་འཚོ་བའ ༤་བི་ཞུསཀི་འདྲ་མརྦ་བ བྲ་བོང་ །བིས་བདག་ ་དད་པ་ཅན་གང་དག་གིས་ "དག་སྲོང ང་གནས་བརན་གནས་བརན་དག་ རཾ བསང་སམས་སྒུ 'སཱུར་བ་དྭདག་་ 
གཾ གི་བསོད་སོསས་སྦུར་བ་དེ་དག ་གལ་ཏུ་ཁེདྱ་ཙིས་ འོ་བོ་ཅག་ག་ཝིརྱསྦོང བག ་ན་དྭ་ལ་བས་ ན་ཁོ་བོག་འཚོ་བརྡ་ནུསོ།།སྤོས་དགའ་མོསོ་སྨྲས་པ། ༩ 
པ་ངག་ རྩ་རབྱབབཟླུང་ ངམ། དྲུག ས་རོལ ་གེས་ སཱས་པ །ཧི་ཁོ་བ ཝིགས་ ཀ་འེ་བཀབ ་འམ། ) ལེགས་པར་ནང་ང་།། ཤིན་ཏུ་རུང་འོ་ ། གི་ཁད་བཀག 


# སུས་བ བཀག དནས་དགེ་སངསགས དགའ་མ་ས་དཤིས་ཐབས སབཟག་ཆུབབཟད་བཅནས ་གོསོ་ཐོ གུས་ཁ་བཞན་བདབས་སུམས་ལ $  ་ 


གང་ དུན རྫནཿ བ་ཀུན་ཤས་ཀོ་ དྲ་བ བསོད་སྣམས་ ར་བའི་ཁིམ་ དཱའསངྱཾསཾ་ཁ འདྲསཱདཅས་སཱ་ སུསཾ། །།།འདྲ་ཀི་ ས་སྲུའ་བསོད་སྒོམས་སྦྱར། ° གོས་སུ 
༨༣ དད 
པ། འཛིགས་པ་ ཊུ་ནང་ ༣ ཤཾས་ཀྲ ཀུད །སྒོས་པ བགའ་སོས་སྭ ་སས་པོ། ཁེད་ཀྱེས༨ཀུཀྱའེ་རེགས ་ལསི་བབཞཱོ་བྱ་ བུང་བ་སཱ་ སཱཾ་སྣོད་གསུས། ༢ ལྡནཾ་པ བཅོས་༣ སྤར པག 


° 


=» ༨ བསོད་སོམས་སྦྱར་ དྭ་པཱན་ཌེང་ལ་བསོང་ནམས་ར་ བར་བ བར །དདག་གིས་སྣས་ བ།འཕགས་བཔ་ཤླཀྱའི་ཚིག །སས། 
རབ བྱུང་བ་སྣཾ་སྣེད་གསུམ་ ་ངང་ལན་བཅས་ 'སྦཾག་ཾ ་ག་གས་ བ་དང་གོལ་ ་བོའི་སྤཾཐས་ བཅན་གང་ལགས། སྤེམ་ །དགང་མོས་སཱས་པ། །འཛགས་པ་ དགབ་བོ༨ ༠ འེ 
རིགས་ལེས་འབཏུ་བུང་བྲ་ས་སྣོང་ ང་གསུས་དངྲ་ཝཱན་པ་ཆོས་སྨག་བ་དང་རིགས་པ་དང་ གོལ་བའི་སོབས་བཅན་ ཡིན།། །ད་དག་ གས་སྲུས་ པ། ངཱ་ལཱར་བྱྱ ལོ ་ཞ། ང་དག 
གས་འཕགས་ པ་ནུནཤས་ ཀྲའི དྲ་སུའ་ འ་བསེའི་གྲམས་ཚུང་བ༽ ང་ཨན་པ་ ད་བགའ་བའ་ཕིར་སྤོར་ངུ་བརུགོ །དུ་བཞིན་དུ་གང་ གི་གིས་དྭག་སླང་གནས་བཏན་གན་ 
བའང མི ་སཱར་བ་ད་པག་ཟཐམ སཾ་ཅུར་བགྲ་སེ་བག་གིི་བིར་སྦཾར་དབདུ། བུག་སྣ་དག་སྔ་དྲོ་ཤམ་ཏ དཤམ་ཐབས་བགོོས་ཆུང་ བཟང་དང་འོས 
གོས་བྲོགས་ཀ་གུ་ ཞན་ཡཊཿ དྲ་དྲ་བསད་སུམས་ལ ་ལ་དྲོང་བ་དང་ །ད་བགི ཤྱི་ཐུང་བཟང་སྭོ་ ད་ཁས་བཏགས་ པའ་བསོད་སམས་བྲག་གས་ ་འོངས་ བ་དག སང་རྡེསས་ཀྱིས་ ་མྲོང་ 


ནས སྩས་པ། །'སེ་ར་འཾ་ རཿ སྣ་དུག་ གས་ལཕྱང་ ་བཟང་སོང་བག་ཁས་བརུགས། བུག གྲྭ་ས སྭ་དག་གས་ རྣུས་པ། བ། རླུག ་གེས་བདགཿ རས འོ ་པེར་ བ་ཨཧ གསང 
རླ ༢ 


འའ 27 


དུ་བདུག་པ རས 'དགེ་ནད་སང་པ་རྩ་དུ་ཆིཾག །ང་སཱིང་ རྣམས་ྱ ཅྱས་སུས་པ བྲེ འངཿ་གངའསེ ་བཞེན་དུ་དག ་སངསས་སྩྱོར་དུ་བརུ ་པབ་བས་བརང་ངར་།ངའོ 


ང བམ ¢ 


, གུག ་ཁད་ཤས་བཞིན་དུངགྲསོངསས་སྦོ་ རདྲ་གུག་པེའ་ཟས 


སང དགྭ་དག་སཾང 


༄༅། །སྔ་དག་གིས་ བཱཿ། ད བླུང་ཡང་སཱིད་ཡི་ངྱ་ རང་ཡང་ད ་གུད་དངེ། བོ བཅག་ལཱགས ཏེ་འཆེ་ བརྔ་བ་ལས དག་དེ སྒོང་དཾན་ཞུངངུ ྲ་དགེའི་ བྲི 


མན་ཅད པའ བ་ཟས་བ་བར་བདཅེས་སྤོད་པར་ཤེད་ལ ཕར་ཀ་ ་གཏོང་བཅུཧུད་ཁ་ཟེརབད་བེད་བ པབི་སཾངོས། ་ད་དཱགྭ་སོང་ནམས ིས་ཅྲོ་ཝན་ལས འྲངག།འཁགས།འ།འོ།༢་ 
ནས ལི ཝྗཾན་འཾ ཅུས ཅུང རི ཅེར འབོ་དང་སབས་འཛུལ་བགོ་སྒངགི ཡགི་བག་ །འནཱོན་བླས་བ 'ཛང་དོ་འིའ་བ་བ་ ལསགསུ་ ་བྲ་སཱ་མ་བ 0 །སངཔ་རྐྱས་བཅོས 


རྨས་འངས་རྣམས་ ནི་མཁན་བཾན ན་དུ་མྤང་པར མཇད་པ་སཞསྭ་པ་ ཿབ་ ་ལསོགས་ང ་བ་ཡངྱས་ ་ར་བཞེའ་འ སབསྱ་ཧས་བ བཅནྲོ་ལཱན་འངས ཀྲིས སྭ་ངྲེག་སཱ་དག ལྭ་སུས་པ།ད་ དག་ས 
་བྲ་བ་བདནནས་། ། བཙུན་པ་མདོ།།སངས་རྫ་ རྒྱས་ བཅོམ་ལྡན་འ འབྲས་ཀྱེས་ང ་སྭང་གི་རུལ་ས ཡིན་བ་ 
ཇས་བྭཟ་བས་སན་པ་ །རྱང་བ་ས་ཡིཛྲོད པྲ་རུལ་པང་འྲབུན་པས་ཡིན་པ་བནེརག་ཏུ་བུར་བསྲ་བབ་མ་ཡིནནེས་ད མ་པར་བ སྔངའོ། །ད་ནས་བཅོ བཅོམ་ཏེ ཡ་ ཟླ ཀྱི 
ནས་གངས་དུ་ ངུ་མསྣ་རམ་གརྭས། སངས | ངག སངནམས་ ལ་བཀའ སུམ ་པ།ངས་ སཱོང་དགང་ལཱ་བསན་ ་ཕན་ཡོན་བྲད་ ཡུ་མང་བག་པར་ གཟགས དུར འྭང་བ་ལ བ་༢༠༣ན་ ན་ཀྲ རཾ 


ཀྱི་བསྒྲབ་ བོཾ གེ ཞ་བཅའ་ བརྡ་ལཞས་བ ཀྲ་བ་ལ་སོགས་པ་ ་སཱ་ས་བཞེན།།པི་ ངབ ་ཤན་ཀོས་རཾམ་སྤ་ ལས འངུཊ་བ་ ལ་བསབ་ ་པེའ་གའེ ཞེ་འདྲི་ཀ་ར་གདོན་པར་བ ། ཡང་པ་ སང 


ངི རང་ངོ དི ལ་ར ར་རོ་་ རོར 
བུད་འྔོུང་དཔ་ཞིང་བས་ཙི་མཐའ། ངས་དུག་ནོབཔཞིངྡ་མས་ནས་ས་བན་བཏོབ་སྟཞི འའྲི་དབད་ི་ 


 - པམ £ 
ཏ་བནྡ་སམ་རོགས་པརྱ་བར་ཏོ།།ཁྲིམ་བདག་ང་ཡང་དོད་ལགས་པའར་གབ 
ཟསུས་ གས་པརྱཛུང་ཏོ།།ཁིམ་བྲ། ` 


ཤ། ། ཚོགས་པ་མྲཀོང་ནས། དས་ བསུམས་པ། བདག་གིས་འདིཿརིབས་ཡུང་མ་བས་སུངས་མཁི་མི་འགང་ཨངས་བཞག་པ་ཞིང་འདི་ལོ་ཏོག་འིནངུ་ཕུནསཾ 
མགྲོ པའ་གྱུ ་པ་ང་ལ རྒྱཅིཿ ཐོང་སཱམ་ དང། ་འས་དེར་ ཐུའ ༢་བ་ ངང་པེའྲེ་རས་མཐོང་ནས་དྔརས་ང བཞིན་དུ་སི་ ང་སྙིལ་བྲ་ བར་ ད་སོང་བ་ འར་ང་ཅམ་ཿ ཞུང 'སྣངབསོང་སྒོམས 
ནཱ ཀྲིག་ས་ད བགིས་ འདུག་ བ་མྲ་དངནས། །ཕས་བསམས་པ། བ་ འཛིར་མྲཐས་ཞིང་འདི་ཤཤིན་ཏུལོ་ ཏོག་ སོགས་པ རྱ ོ་ས་ནས་དས་ ± ཆུ 
(4 བུས ་ བཞྲ་གེས་ ་ད་ར།་ རུས ་སུས་པ། ཁཱིས་ བདག་ ཡནོ།། ཁྲམ་བཔ་ གཿ གིས་སཱཊ ་སུས་ང པ།འཕགས་པ་ཞི་ང་འ འད་ངག་ག་ འཐས་ཁུམ་ཁ འཕགས་པས ཇམ ང་འདས 
པང་ཚ་སཤོང་དག འ་བདང་ལིངས་སཱང སུང་ བད་གསོལ།འཕག ས་པས་སང་ བདབ གི་སྐུས་བརབསོད་ནསས ་གསལ་བརའི་གནང་། ཁིམ་བདག་ཁབོ་ནི་བསུད 

ཱ སམས་བ ་པ་ཡིན་ ་བས་བསེང་སསས་ འབོབ ལིས ཆི་ ་ཞེས་ངེས་ད་བངད་སྨ་བབསནས་ཁམ་བཔ་། དེས་ དགུ་དང གཏིས་ལ་མགོ་ གོ་དང འཚིལ་ཏ།སོངནས་ 3 
ག་ཁ་བ་ངང་སང་ སཱ་བིན་ནས་། རུངས་ལ་འི་ དས་གུས་ ང་ ས།།བཟང་མོ་ ལོ་བང་བ་སྟུ་བོནཾ་འི གྱིས་ཤིག། །ཞིང་ལས་ལ་ཏག་ཤིན་ཏུ་པྲནསྲུས་ཚོགས་ ཡཱ གྒུར་ཀ།མྲུ ཅོ 
བསམས་བ།འདི་བདེག་ལ་གུལེ་ ལེ་བར་སཱམས་དས་སས་པ། པ། ཛིར་སས་ཁོདྱ་ཀས་དངརབ་མ་ཡང་མ་བྱངས་སྲུངས་མའེ་སི་འགའ་ཡངས་བཞགན་བདག་ལ་ཀུལ་བྱེབ་ 


ཏཱ མྲ འཆ ཇི་ལར་ཡིང་ཆས་པར་ཟིས་ཤིག། ནྲིང་རའི་ལོ་ལོག་ ་༤ཤིན།ཏྲ་ང། ་གནྭ་ལོ་བཏང།པ༢༡ 
པ་ཁས སན་བས་དགས་པ་དབམ་ཤས་ཁདབནོསེད་སཔ་ནིས་བསང་ནལས བཟའི ལ་བ་ད ་ 

= ༦ ལ་ད་ བྲ ;3:7 ཆི = ད་ེིཀི་མའ 
གེ ་བཟཞ་སོ ་འར་གིས དོ མ་དག་བ 
པཾ ཁདྱ་ཤིས་བདག་གི་སྣུམ་པར་བསོད་སྟམས་མི་གསོལ་དུ་མྲི་རུ་།བསང་སསོས་པ་དས་ [ཁབཐད།་དྲྭ་འུ་ཁུས་འཆའ མེ་ ཅི 


༡༩ སུསས་བཁྦ་ག་ཁ་བཅགས་བུ་ད། བདུ 
།།བབ་ 


ཆའ <` ©. ༤༨ ༨ \ ༄༩༠༠༽ ༨ ཿ 
༄༅་ །བིའ་བངག་འས་ཅང་སི་ ་གུ་བས་ངང་དྲུ་བངས་བརརེགནས་རང་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ཏེ་སོངནས་འང་གི་ཁིས་ག་ལ་བ་དརསོང་སྣ་པྲི ན་ནང།ང་མ་ལ་སུས་ལ 


༼ 


"`= ༤ ` .„ < ཿ རི ིིིགིཾིངིེརིསོཾ་ྣ བ་ 
བྲ ང་མོ་ཁ་བས་བསྲད་སོསས་པ་ང་སང་གདུགས་ཆོད་ཁ་སྨན་བ་སན་དྭསྱ་ཀང་ཅང་མི་སྣ་བས་བངདྲ་བངས་ཀུས་ཞལ ་ཟུས་གཙུང་ནང་བསོད་པ་དག་སྣ་གོན་རྒྱས་ཤོག 


ཅུས་བདག་གིུངས་དས་ཁ་ཟས་གང་ཆ་གང་ངག་ཡིན་པ་དོ་དགའི་ང་ཏིྱ་བ་ཉནམོ་ས་གདོ་བུས། བདབག་གང་དག་ཡིནཔ་ད་བག་ནེ་པི་དཞ་པརླས་གོན་བསོ།།དེ་ 
་ ངུ ཧུམས་པ་གཞན་ཞིག་བསོད་ཤོམས་པ་དའགནདཆངྩོས་སྨུས་པ།བང་དམས་པཞུར་ཤག་བསོད་སློས 
ལུ་འདོང་།དྲས་སྣས་པ། ཁ་བཁིས་བདག་ཅིག་ གིས་མགོ་ དུ་བཾས་པས་སུཿཤུས་བརྡ་བས ཏབགོས་།ད་སོང་ཤིག། དས་སཱས་པ། བསོད་སཱསས་པ 
ཏུདཔ་དཔྡ་རན་ཞིང་བསོང་སྟོམས་ལ་བསངནམས་ཆན་བོར་རུར་གིས་ཟས་ཀྱི་ཚོད་ཤེས་པར་ཆོས་ཤགེ་བོབྲིསྱ་ཀོང་ད་ལ་སུ་ཤཾས་པ་བའོ།།བགྲུ་སོངས་སམ་ཤུ 
མས་སཱ་ང་ཤས་བབས་བདོས་ལྡུང་བཟེང་བང་ཆོས་གས་བོགས་ཏུ་ཉན་ལྲེད་བསོད་སྙོམས་ལ་ཞུགསནས་དེསཐར་གིས་བསེང་སྣམསོ་རྱུ་བན་ཁིས་དར་ཞུགས། 
སྨུས་པ། མཆན་བཟངས་ཨ་རྱ་མ་བསོང་སྟོམས་བནཅིག ། ཁམ་བབག་གིས་ནུངམས་སྨས་པ། འགསམ་བདག་གིས་བསད་ནམས་བ་ཞིག་སྙུཉྲ་དས་ 


པས།ཏྲ་བན་བཅད་པ་ ད་བརྒ་བུརན་སི་བླང་བས་བདག་བེུལ ཟྱེས་བཤཾག་བ ་བཞུད་ཅིག །སྤུམ་དགའ་མོས་སྩས་པ། །གལ་ཏ་ཁོསོས་ ས་བསང་སཱམས་བ་ང་ཁང་དཁོངོན་བོང ཅིས་ 


བ་སཾ་ལ་བསོང ངསྭོགས་སྦྱིན་ནམ།བེས་སྤ་བ་ ་བ་གསོལ།།ཕི་བཞིན་འབུང་བའི་ སྭ་གྩོང་མ་འདི་ བེལ་སྲུས་སོན་བར་འགྱུར། བངག་གིས་གསཾལ། །གཅུག་ལག་ཁང་སུང་བོ་བབ་ 
སང བའ གི་གསལ། བས་ང ་འགའ་སས་བསམས་པ པ།བསང བསོས །སོལ་བགྲ་བས་ ་བསོང་གོམས་བླརས་་ ཊཱ ཅོ ཕིགའབུང་ཁོས  བང་ང་བཟིང་འཇྲུབ་ 
ཀད ༦ ཅུ 


ངེ བ་ 

༩༧ = ར་འ 

པོང ད་བྲས ` ` ཡི་ན སྩམ ཅ་ ད་འཾར་གྱི སྒོམསོངསཱ་ ར་ ། །བསོད་སཱོསས ་པ་འས ་ཀང་བས་གས་བ ། བང་ བྲབ་གོས་བཏདྷཾ་ འར ན་ད ལབྱ ལ་བའི 

པས་དག་བའུ་ཕོགས་ལ་ཏོད་བ་ཞེ ཞིང ་དས་པོགས༔ པསྲ་བས་ཏ་ ་འགོ་སྭས་ནས་དས་དུསུངཤས་ བརབས་ནས་སཱ་དོ་ཤམ་བབས་ ་བགཾས་ལྷུང་ ་ 
༣ 


གོས ཐ་གཏོ་བ་ཅན། ཡོད་ད་བསང་ནསས་ལ་འཛྲག་བརབརསས་པ་བརང་སྤོས་བགའ་སོས་མྲོང་ནས་ བསམས་པ །བསེང་སོསས་པ་ད་འདི་ཡིའི་སས་ནས་འས 
ངཾ་ལ་ རྲིས་པ་འཕགས་ - བཿ ༠ ཞག ཏུ་སུནི་དས ་སམ །སིངཾས་གཡ་བ རྭ་དངས།།ཁཕགས་པ་བངག་ ་གིས་ཁིམ་དར་ རྨ་འ་ཀ ཁབསྔགས་པ་བ བོང །ཇྲ༔ ་སུས་ཕ 


སུངསྟོརི ཁོ་བས་ཁངལ་ཁོ་བ ཁ་བསྲགས གས་བྲ་ངོངཅག་ཅེས་བུས་སམ། འཕགས་པ་བཀའམ་ ུལཏ།།བསོང་སཱོམསོ་པ་ཿ པ་ངས་བསམས་པ།འདི་ནི་དག་གང་མང 


༄། །ངུ་བཅུག་པའི་ཟས་ཡིན་བརྱ་གུརྱ་གིས་བདག་གིས་བན་བཅང་བནྲ་བའི་བདག་ལུང་བ་བང་བཅས་པྲ ར་བུ་རན་སཱི་ར ་ དདགེིཾ 
པ་བ་།སོམ་བགའ་སས་སས་བ་། འཕུགས་བ་བངག་ གེས་ཁོང་་ཏི་གདུང་གངས་འཚལ་མུའན་ཡང་མ ་འཆུལ་བས་བདག་ གིས་ཁ་ ཐུ 
སཱཾསས་པས་སྨུས་པ །སྲུངསཾ་གལ་ཏ ཤོད་ཀྱི་ཆིག་ ་སཱ་པ་ བདོནན་པི་ ཕིཿ ན་ཕི་མ་བྗཛན་ལ། གལ་ཏེ་ཕི་ས་ ་བདན་ནགི་སྭ་མ 'བཛྫུན་ཞེས་དེ་ དོ་རཁ། ་ ་སུལ་བུ་ང་ནིད་སང་ 
དྲ་ཇིསད་ལུས་ ལས་མདངས་མ་ལལ་བོ་ང་ གུང་དུ་དགེ་བའ་ ཕོགས་ ལེ འོན་བུས་ནས་གང་གི་ ལུས་ལས་ མངས་ ཡལ་བ བའི་ར་ནྲ་བོ་ གོད བ་སཱ་ི ེལ་བ་ 


༔ དང་བསོང་གམས་པ་གཞན་དག་ བས་ད་ལ་གས ཟལ ཞིབས་གཞན་ཅོ་ཡིན་ནས་བྷ་ཊ་བ་ཡང་ཡི ན་གུམ། འམ། ཅི་བསུ།ཇསསཅིས་ག་བའི་ 


ཕུགས་ལ་ཏོན་བྱ་ཀུང་སི་ནུས་  ་ །ཟྲོས།།སུས་བྦཾས བེསོ།ོདྱ་ཀས་ཐོས་། བྲས།། ཁོ་བོས་མུ་ཟོསོ། །འོན་ཅིའི་ཛིར་གླ གློས་ ་ཕབ་ས །དེས 'སབས་ད་ད 
སྨདརཱགས་ཁྱ་ཆོས་བར་བྗངད་ནས་ ས་བགཾ་སོང་ནམསྭ་འི ་ཀྱིས་ང ས་ལུན་ཁབས་ ༢༩ ་གསོལ་ པ་ངང་ །བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་གྲ ལ་ པཾ། ད་ལཱ་ བས་ཀྭ་སར།གས་ 
དུབས་པ་ས་གཏོགས།།དདས་བཅོས་ལན་འབས་ཅིས་བླསབ་པ་འབདཔ་དང་། བླསབ་བ་ལ་ གུས་པ་དང་། བླསབ་བ་ལ་ཡོ་བང་བསྩུང་པཾའི་བསྔུགས་པ་བོདན 


དག་སྤོང་རྣམས་ལ་དཾ་བང་འབྲུན་བ་བང་།དེའིཤས་༩ ཅཅ དེ་དང་འཚམ་པའི་ཆོས་དངྲ་ལན་བའི་བཀའ་མཆིང་མཛདནས་དགུ་སྤོང་རྣམསུ་ལ་བཀའ་སུམ་པ།དལྟ་ 
བསན་སྭ་སུ་ནི་བཅས་པ་ཡན་ལ་འདེན་གནང་བ་ ཡན་ཏ །ངའི་ཉན་ཐོས་ ནྣམས་©ྱ ་ཀྱིས་ ར་ལ བསྙབ་པཱའི་ གཞི་འདི་ལྟར་ གངོན་བདྲབ་ས ་ | ཡང་ཕགེ ཨོང་གངས 
བཞིན ངུ་དེག་སཱ། ་སོངམས་སྦྱོརདབུ་ཧུག་ པའ ་བས་ བན་ས་འ ཁིམ དུ་བོས་པས་ ་གཏོགས་ ཏལྱུང་པ།།ཡང་དུག་སླང་ ་གང་ཞེསྲ་བ་བ་ནི ངག སྤུའམ། སེར 'ཡངཔྷཾ ལཱ་བུ 
གུང་ཡའི་པར། ཤས་བཞོན ཤིནད དུས་གྲ་བཞིབདག་ཞིད་ཐིས་རི གེ་པ་འས་གཞན་་གིས་བྔངངོ་བས།།དགྭ་སངསས་ཞས་བའི་ཆས་ རི་པས་།།ུར་དུ་བཅུག་པ 
ཞཾས་ ས་ 'པ་ འི་གཞེས་ ཏྲལ །བམསྤ་ཁུས་ སྲོ་་དུ་བཇུག ་བ་དུང་།ཐོས་པ ཿཔས་སྤྱོར་དུ་བདུ ངང གོ།བས་ཤྭས་བ བ་བ འ་བཟའ་བླ་་བཟབ། ་ 
བལྔའོ། འགས་པ བ་བ་ནམགུལ་དུ་མིདའིའི། །སྔཾརྭ་ཁིས་དབོས་ ས་པ་མ་གཏིགས་ཏ་འུ ཞུས་བ་བཞི་སཱཔའོམ །དཾ་མགོན་དུབོས་པ་ ་པ་བཞག་སྙའོ།།ལུདུབདོ་ ངོ་ཞསྭ། ་བ་བཞྲི་ཨེན 
བསལ །བ་དང་དུད་འོ་དང་ལ་ དྲགས་ངན་སོཿ བཟང་པ ངེན་བགོདཔ་འགོ་པར་ ལུང་བདགཏུསག་པོའ་ཐེ བེང་འཚོད་པར་འབྭ་ལ ལྕུའིར་ ་བངཔའ །།གཞན་ ཡཿ ཛིསང་ ཡང ལུངབ་ད་ 
བཤོགས་ཤིང་སོ། ་སོརམ་བཤགས་ ནག་པོའ རས་རེས་ལྗཔ་བརདབ་སེ་པན་ཟུད་པོང། །ཞས་ ་གསུཔ། ངལ ལྟུང་བཛི ཌཱ ངཉྟར་ཡུཐ ཞེ་ན།འ དྷི་ལྭཱཾ་སཱ་འག་ ཤྲ 


( 


།༢བཏུམང་པེ་བགཁིམ་གཞན་དུ་མགོན་དུ་བེས་པརྱ་གུརན།།རེས་ དག་སཱེངས་ཁངས་ཏྲཔིས་པ། ཁཾད་ཅག་གས་དག་སློང་གང་ དག་མགན་དུ་བས །ཏ་གེ་ལེ་དང་ཆ་ག 
ལལ་སཞོན་ལ་དག་ག།བདུ་ཏ་བཱ 0 རག ༢ང་བ་ འང །ཕེམི་འོང་བ་བ་ 


ཤུ  བུྦན་འགུར་པེ ་བེད་འི ་ ། །[མི་རུང་སྣ་ དགྲ ( 
] ༨ ་དང་ ལན་གྲ་པི ཡེར འོང་བ་དང ། ཕི ཀི ལཐབ་དང་ ཚོག ་ཡན་པས་ ༤ དྲ་ཤོ། ལཾ རྒྱམོ་མཱ་དང་རྒྱམཚོ འི་ཚཱ་སཱཾ དཾ་སྱིན་པར་ཐ ཁཿ: 
ལྷ་བུ་གླུང །རྩབ་རོའ། མིརཇུ་སདག་སངད་ནྱི་རནྱུཞུགས་པ་པ ངང་ །ལན་ཅིག་ཡིཿ་འོང་བ་བང་། །ཕི་པི་ཁོང་བ་དང་ །ཆུ་ཧྱོམཾཿ ་པ་དག་ཡན་ ་བསའ་ 


དྭང་མདེ་བུའོ། །ཟན་པག་ ་བ་ཇ་ལྭ་བཱ། ཙྭ་ཊཱཾདཾན། མངང་སྱུཾར་བའི་ལྡུམོ།] །མི་རུང་སྭ་བ སྲོང་ར་བག་ནེ ཅུན ་པ་དང་ །ལན་ ་ཕེར་འོང་བ་བང་ །ཕྱིཿ 
ཅ་།ངག་ ་བཅོས་པ་ངག་ ེམན་པས་ཿ བདགོ་ ་ལང་ག་ བབ་བཅོསི་ ་པ་ ཞྭཐག་ ལུད་བར་ཤའཾ། རྨེ ངོ ་ ལན "ཁྲ བའ སྲ རུངས 


དགེ་སྤོངད་དགི་ྒུན་ཏུ་ཞུགས་ ་པ་བཔནཅིག་ཁི་ ཕཾའ་འང་བ་དང་ །ཙམ་ ཐི་མི་ལོང་བ་དང་ །བྲག་བཅོམ་ ་པ་ངག་ཡིན་པས་ད་ངག་ ལྭཱས་ཆུ་ ཀྱ་ཁུར་ ཐུར་བ་བང་མོན།ཁྲར་བ་དང་ ། བོག 
སྦྱིན་པར་བའ། རྲདེཾེེེྭ རར མིརངྷསབག་སང་བགནི་ཇུན་ཏུ་ཐུགས་བབང་། ལན་ཅིག་ཕིར་འོངབ་དང་།ལུརི་ཁང་བ་དང། 
ངིག་ ག་བཅོས་པ་དག་ ཡིན་པ་ངག་ཡིན་བས་ངབག་ལ་བ སུག་ཤ་བང་ཤནས་པ་མང་པ་ སུན པུར་བའ།།སྣོ་ །སྒོམ་ཛིཝཱ་ བུ་གླུད། བུ་རམ་ཆབོ། །།མི་རླུང་ས་བག་སང་ད 

ད་ ཞྭ་ཧྱནཏུ་ཞུཧུས་ཇཱ་ པ་ངང་། ། ལུནཅག་པིལའོང་བ་ ངང་ པཱ རམ་ཁང་༔ ཆང་ ཛཾ ངག་ ག་བཅོས་བུ་ངག་ ཨུན་པས་ང་ངག ལཿ ཧགས ཆབ་ངདང་ དང་ལ་ཁ་རའིཆུབ་པ་ དང་དན་ཞེ་གད 
བཤའ །འབུས་ཅན་ཇོ་་བུ་སྦྱིན །འགས་ཅནྡནུབ་པོ་དྲ་ ཀཏབའེ་ཆན། མིབྱ་སྭ་བག་སློང་ངག་ནི་ ནི རྒྱུནཏུ་ཞུགས་པ་དང་ །ལན་ཅིག་ཁུར་འང་བ་ 

དུང པོུར་སཾ་འི་བ་ བ་དང་དྭག་ འངས་པ་ 'དག་ཡིན་པས་ང་ངག་ཝ་འབབས་ས་ སྭ་ལའིཆན་སྦྱིན་པརབའ།།ས །སནཆོད་ཇི ཛྱིལ་བྱུ གླུད །སན་སན་ལ ་ཀའ་ྲ འྲུ་སན་ཅོད། །མ ཅོ །བབྭ་སཱཾ 
ད་དོན ཞུགས ® ། ལན་ཅེག་པི་ ཡིརཁོང་བ བོུང །པརམ་ཁེ་ འང་བ་དང་ །བིག་བཅོམོ་ང པ་དག ཡན་པས །ད་དགེ་ སོན་སཱནྭ་སཱའུའི་སཱན་རོད་གླུང ་ཀའཀ་ཁའ།།བ་ 
ན་ཇིལཱ་བྲཱས་ ཧུན་བྱས་ཆོང་ད། །མ་བྱུྭ་ས་དག་སྭོང་ཕཔག་ ནིརྱུནཊོ་ཞུགས ་པ་དང་ལན་ཅིག་ཝིར་འོང་བ་དང་ཐིར་མི་འོང ལོང་བ་ རག་བཅོས་ བ་བག་ཡར་པས་འརག་ལ་ཤོ་ 


༄། པ་སྣ་ཚོགས་བ་ དང་ཧཱགས་ཆོང་དང་ ནཿ ཞོ་དཔུ་ལོཆནྭ་གུད་པར་བའོ་ཞས་སྩོ་ད་བདུག ་ནས་བགྲ་སོང་གིས་ཿ 'གལ་ཏེ་པ་ 
རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པ་དང་། ལནཅེག་ཐི ཕིལའོང་བ། དུང་ ༨།པིར་མི་འེང་བུ་ངང་། །ངག་བཅམ་པ་དབ ཡའེ་པས་བདནན་ཆུ་ ཐང་བཿ མགོ།། །འ 


༤. 


;\ 


གཞན་ཏུ་ དསགོན་དུ་བོས་། བར་བུར་པོན དར་བགླེམངོས་ཁོབས་། ་ཏ་དེང་པ། ¦ ་ 'སྒུང་གང་དག ་མགེན་དབུས།། མཿ 


ཟན་ཇྲིལ་བུ་ངག་ལྫིན་སུམ་ཕཾལྱི་གི་བ་ངག་གོ།ས་རྩང་ ཱ་ད་མངབཤན་མདྲ་འཇིན་པ་ངངའདུལ་བ་འཛན་པ་ ༥ངང་།མ་སོ་འཇིན་པ་ ྩཿྩ་ 


༠༤ 


༩ སུང་པད་སན་པའཔིལ།།ཞན་་བངྙ་མ་བླ་མ།༢འ ༢འེ་ཞུན་སུརྫས་ ནོ།།མ་རུངས་ངགྲཾ་སངར་བགན་སང་སཱ་འི་ཏ་བ་ ངཱ ཛུ ་བ་འཇིན་བ་ངང་ །མ་སོ་འཇིན་པ་ 


དག་ཡོན་པོས་ར་ངགོ། ་ལབ་སརསཱན་བརྭ ་བའོ། ལན་རིཛལ་དྲཱ་མན་འཇུར་བདྲང་ལན་རའི། ི་བང་སེ་ ་གེ་སྭ་ 'སོང་ད་དག་ ཐེ སངོ་སཱ་འཛིནཔ་ དང་།འདྲུལ་ བ་འཇིན་པ་དྲ་ 


༢འཡབད། ་ཡན་པས་དངོག་ ལྱ་ཧུམ་རཱ་དང་བརཱ་བང་ །རྒྱོ་མརཱ་ལེཚ་སྱུན་པར་བའོ།།བཏུ་ །བཏདང་བ་ང་ ཅོ བླུ་གྲུད། །རཱ་བསོའ།།མེ །སཾ་ རླརྡས སྒོང་ད་དགའི་མད་སཱ་ 
འཇཾན་བ་ངང་། འདུལ་བ འཇྲཾན་པ་ངང་། ། སོ་འཇིན་པ་ །ངག་ཡིན་པས་ང་པག་ལོ་ དང་བོ་གྲུད་པར་བའོ། ཟན་ས ཧག་བ་ ཛི་ཌྟ་བུ་ཧྩཾ །རྭ་དྱས་བའི་ལུ ཟེ ས་ར 


°: 
° 


 བག་སེངདདགནི་མདྩོས་འཇིནཔ་དང་འདལ་བ་འཇིན་བ་དང། མ་མོ་འ ཤིནཔ་བག་ཡིན་བས་དེ་བུག་ལཚོགས་པ་དང་བཅོས་པ་དང་། གློ་ཤཱ་གུང་བར་བའོ།།ུ་བདི 
ལུ བླུ་སུན། མེན་སུནགའུའི་བླུ ཁཾ།།མིཿ རྩངྭ་སཱ་དག ་སུང་ད་གན་མདོ་ས་འཇིན་པ་དང་ །འདུལ་བུ བུ་འཇིན་པ བ་དང་ །ས་མོ་འཛྲིན་ ་ངག་ཡེ་ན་བས་ དགོ། ་ལ་ཤྭགས་ 
ཀི འཆབ་ ངི །མན་བྷུར་སྭཱག་ ་པ། ཿཛྷིཊ་བླ་སྙེན། མཱཾདཔསྦཿ་བའིུསོ།།མིརུ་སྙ་ངག་སྭ སྤོང་ེ་བག་ནི ནི་མདོ་སཱཾ་འཛིན་པ་དང་། ཅཅ ་འཇིན་པ་ ཅུ 
མས་འཇིན་པ་ དག་ཡོན་པས་ངོ་དག་ལ་བརྲ་ཤ་དང་། སག་ཤ་དངོ་། ཤ རྣམ་བོ་སྣ་ཆེཾག སྙུན་པར་ཤའ།།སྒོས་ཇྲིལ་བླུ་གུད། བྲ་རས་ཆབ།།མི སིའངྭག་ང ས་ད ཀ་སློང་ད་དགོ 
སངྒ་ནཱ་འཇིན་པ་དང་། འདྲས་བ་འཇིན་པ་དང་ ། མ་སོ་འཇིན་པ་ཕན་ ཡིན་པསར་པག་ལོ་དགས་ངབ་དང་ && རི་རེབ་བང་། ངོ་འཇའ་བཱ རྩུདཔ་ 
ཧན་ངོ་ ལྟ་བུ་སླུཾན། འབུས་ཅན་རུབ་པོ། ངང་།ཀྲ་ང་ བའེ་རནོ། མངས དགྲེ་སོང་ད་དག་ནིདོས་འཛིན་པ་དང་ ཨཱ ་ཐ་ ་བ་འཇིན་པ་ ངང་། ས་མ་འཛིན་པ་པག 
ད་དག ་་འབས་ས་ལ ལུ་བཆན་སྤེན་པར་བའོ། །སཱན་ཛད་ཁྲིལྟ་ཊུ ༨ སྷུ་བུད། མན་སཱན་གའུའི་སཱན་རང་ད། ། །མིརུང རླུང་སཾ་བཀྲ་སཾ སྲེང་པངག་ ན་སཱང་ སཱ འཇིན་པ་བང་།འྭུལ 
ངང་མ་སོ་ ཊའཛིན་པ་དག་ཡེན་པོས་།དངོག་ལ །སོན་གན་སྡེའའ་ སནརོད་གྲུད་པར བའོ། །བནཇི་ལྟ་ཐུཊ བུསྱིན་བརྔ ངོསིད་དེ།། །རྭ་འུང་སྭ། སེགྲ་གངང་ །འགའི་མང་གཱ་འཇིཊ་པ་བ་ 


¥ཿིཊེེ 


།འདལ་བའཇིན་པ་དང་།ས་མོ་འཇིན་པ་བག་ཡིན་པ།ངངག་ལ་ཤྭརམ་པ་ས་ཆོགས་ྲ་་ 
གླ འཇིན་པ་དང་།མ་ བག་ཡིན་པ།ངག་ 
ནས།འག་སང་གྲིས།གལ་དྲ་ ཤེས་བུན 


ལཱ 


དྲ་བས་ 'ལང་བྲང་འབོརོ།།མངྲོས་འརིན་པ་དང་འབལ་བའྲར ངག་ཡེན་པབོ 
ནདྲུ་བསན་ཏུད་ ཅུ །མངྦས་འཇིན་འ དང་འདལ་བ པི 


ལས་དང་པོ་པ་དང་། སྣེས་པ་ རང་སེམས་འ ་འ ཁྲགས་པཊ ང་ཆར་བ་བག་གས་ཞན་པ་ལྭ་ལུངབ་ བསང །ངག །དགྭ་སྲཾངསས་ཨཱཿ ཊཱ 
སོཿ །སྲེན།ལོ 'ལོ།ཡང་ ཡང་བདན་འདགའ་ ཅཅ ་གྲཅྲིབ། ཕྱི་དང་བཅའ་དང་སྡོབས་བ་ 'ངང་། །འདུས་དང་བྲུས་མི་ གས་འ འཇོག་འ ཡོ སོད་བང་འསོད་ 
པ་ནང།།སྲ, སྭ་བྲས་བཅོས་ལྡན་: འདྲས རྒྱལ་པོའ རི།ཁབ་ན་ འོད ར་ཤཆལ་ ༡ཀ་ལན་ད་ཀའ་གནས་འའེ ་བཾ ཞུགས །མོ་དང་ ལྡན་པ་ཤིའི་བུ་དཱཿ་སོའྡལྱའི 
བཏན ན་པ་གཞས་ཏི་ཀྲུད། ཏུ་གྲང་བནི་རུས་བང་དྲས་སམས་ ཅུན་དམུལ་བྱ་བུབ་དང་། དུད་འྭགྲ་ཆུབ་ བ་ཡི པསྤ་རུབ་དང་། ལྷ་ ླ་ྒྱུབ་དཔེ་རང་འགོ། བ་ཡིན་བས་ 
གཞས་ཀྱེས་ང་ བགུཏུ་བྱངས་དས། 'འཇིམ་བྭ་ཊ བྲ་གངདུ་འོངས་ཏེ་འཁོ ཁར ར་བའི་བབག་ལལེ་སས་འིན་ངས་ལ་ལ་ །ལ་བ་བའེ་སུསས་འ ནྷ་དེས་ འེ ང་བ་དང་གཏུབ་པ་པང་ 


གཅང་པ་ དང་གཤགས་པ། །ལསོགས་པའི་སྣུག་བསལ་ད་ དང་། ད་ནས ཀྭ་ཅིག་ལ་ཅག་ཟ་བོ་ལ་སགས་པའི་ད སྣུག ་བསྣལ་ངང་ ཡི་དྭགས རྣམས་ཀྱི ཀྱི་བཀེས 


ནལ པཊ ཊཌཌ་ཌ་་ོ་ོ་ོ་ྲེྲེྲེྲེྲ༢ྨ༢ྙརྣ༥། 
པ་ལ་སངོན་བར་མི་བགའ་བ་དབག་རས་ཁངེ་དའ་པང་ཝ ན་པ་ཤཱ་མརིབྷ་ང་སོའཾ་པགལ་བྱི་ཐུཆན་པོ་གཉེས་ག་ལ་བ་ངཔསོངྷཱ་ནནས་ ། ་དུང་ཝྔན་པ་ཤའའ་བ་ 
མེའུ་དགལ་ཆི་བ་རུན་པ་གཉིས་ལ་ཡང་ཕག་པར་འདོསསུ་འཚོ། ལ་བར་ཐེང་ཡུང་དགུ་པརྡརསྤུ་སན་དྲུ་འཆོལ་བར་པངཅིང་། ཚཾ་ངང་ཝཱན་བ་ ལྭ 


= 


ཆིན་པོ་གཞིསྱ་ཀང་དལ་ཡང་ཕག་པར་འདོསས་པར་བང་ཡེང 
=> ་ 

ཡང་དག་པར་གཏམས་ཤིང་ཡང་དག པཱར་ངཱསུ་བསོན་པ་ ལ་ད 

ལྡན་པ“ཤཱ་འེའི་བུ་པང་སོའྲ་དགལ་བྱི་བུ་ན་པོ་གཞིས་འཁོར་བེ 


"༢ རི 
སུུམ་པ། ཀུན་ 


དག་པརྡ་རྲས་ནན་བརབེདེ། མ་དང་ལན་པོ་ རིའི་བླ་དཔའྡའ་གལ་ྱེ་བྱུཅན་པ་བའས་ད་ 
།ཆངས་པར་སྟོཾད་པ་ལ་སངོན་པར་དགའ་འིང་གོང་དྭ་ཁུང་པར་ཡང་དགས ] 
` <༽ 0 ་༽ ༨22 ༽ ༢༠༡༤ ༦ ` 
་པོ་དག་གས་བསོར་ཅང་འ ཁོད། །ད་ནས་བརར།་ལ། ༥འཇས་ཀྱིས་་ 
དྭག་གིས་བྷསར་ཅིང་འཁོད། །ད་ནས་བདོས་ལྔན་ 


“དང་ལཱན་པ་ ཀྲ 
འི _ = ˆ འེ ་ 

༠ ཤོ་༡ཀ༡༠ འོ འ་།༠༡༥༽༠པ།༡་༡ ༡༡༠ ༡༢༩༩ ་༠ ལོ ༢ པ་ག ཇ་  ར་ལབ་བ་་ར ས་ ༩ འ། 
དགའ་བོ་གང་ གིས་བྲགྭ་སྲང༥ རིའི་བླུ་དང་སོརྡུ་དགལ་གྱ་བྲ་གཉིས་འཁོར་བཞི་བངག་གས་ཀུན་ཏུ་བྟསར་ཅིངའ ཁོང་པའྱ་བུར་གང་ཡན་རྐྱན་ནེ་ཀ་ཡཏ། 


ང 
ཅོ 


པའ་ 


༢༦༩༤ - 


ཤ༠། ཿ བཅུན་པ་ཚ་ དཔྲ་ལཱན་པཔ་ ཊའིའི་བཱ་པང་མོརྦ་པགལྱ་གི་བ༔ ཆེན་པོ་གཞེསྱཀེ་ ཀུན་ཏུ་སྩོུང་པ་ ོ་སུ་ དང་དྲས། སམས ཅུན་དྲམ། 
ཡཿ ཧསརྱུ་བ་དང་ ལྟར ཡོ དངུ་སྤི་རུ་ འརཾས་པ་ལགས་པས །ད་གཉེསྱིས་ད་པ ཉུངྱུ་ཐག འཇིམ་བུ་ བྱ་གང་ད་ དུམརིས་ ་ཏ་འཁོར་ རྔ 
དལ་བ ་བའེ་ད་སས་ཅནནསསྭ་ཀ ཀྱི་དངུང་བ་དང་གཏུབ་བ་དང་ པ་གཅང་བ་དང་གཤུགས་པ་ ལ་སེགས་ ་པའི་སྡུག་ ཐསྙལ་ བང་ ། དད དུ་འགོ་ནམས་ ཅཱ 

ལ་སགས་ པའི་སྤུག་བསྔལ་བང་། ཡེ་བགས་ རྣམས་ཀྱི བཀེས་པ་བང་།སྒོམ་པ་ལ་ སགས་པའི་སླགེ་བྲསལ་ ཇང། ལྙནསས་ཀ་ ཙཱཾ་འཆི་འཙོདང་ ་ཝུང་བབང་ས༔ 
འཐོར་བ་ངང་ །རྣམེ་པར་འཇིག་པ་ ལ་སོགས་བ ཁིསྣག་བསལེ་དང་ མ་ནམས་ཀྱི་ཚོལ་བ་པར ཤོས །བ་འསོགས་ ་པའེ་ སྲུགཿ ཐཅུལ་གྲང་ཛཱ།ལྲུ་གཱནཿ པའ 
བརྗོད་པུར་བྱསད་པས །གང་ལ་ 'ལའི་ཡན་ཅཱཾག་གནས་པ་དང་ཞེ་ ་གནས་ཚངས་ པར་སུང་པ་ལ་ཿ ཿསངོན་བརྡ་མིི 33 དུ་དག་པས་་ 'འདེད །ཚི་དང་ཝཱན་པ་ རིའི་བུ བྲུ པཔ 
བགལ་གྱི་ཿ བྱ་ཆན་པ་གཉིས་ག་ ལ་བ་དར་ ༢7 མཆས་ནཚ་དང་ཱན་པ་ “ཤའི་བོ་ ན་བཔསྤོའཉགལ་བི་བྱརན་པ་གཏིས་ལ ལ་ཡང་བག་པར་འ འདོསཾསུ་ འཚོལ ་བར་བྱ་སད 


༨ 


ཡང་དག་བ སུ་སོན་དྲུ་ པོལ བར་བརྱིང་ཅིང་།མ་དང་ལྡན་པརཏཱཌིའི་ བ་བ འུ་གལ་ 3 བྱུཿཚན་ པོ་གཿ ཞེས ཀང་ཿ ་ར་དག་ལ་ ་ཡང་དག་པར་འདོམས་པར་བྱངད། ཝཱ 


ལྱ་གྱི་བྱ ཏེན་པོ་གཏི གཉིས: ཀྱེས་ཡང་དག་བར་གཏམས་ཤིང་ཡང་པ་ ཤ་བརྡ་ཇིསུ་བྱསན་ང པ་ནང དག་རླ་ 


ཡི་བ ་བརྡངསུ་ སྭུ་ནཱན་པར་བྱགྱིད། }ཆདང་ལྡན་བངཱརིའི་བུ བུ་ངང་སྲོའ་ རུཔགལ་ྱི་བཱ༔ 
བ་སྦྱོད་པ་ ལ་མངེན་པར་དགའ་ ཞིང་གང་དྲ་ཁད་བར་ཡྲངཏགས་བར་བྱགིད །བཅུན་བཚ་ངང་ ལྔན་པ་ཤུ་ིའི་བུཿདཔསའུ༔ བགལྱ་གི་བཱ་རན་པོ་གཉིས་ འོ ཁོར་བཞི་བོ་ 
གས་ཀུནཏ་ བསྐཾཅང་སཆེས་ བའྱི་སྱནི་ ་ནེ་དོ་ལགས་ ཧནྐན་ང་ ་ལགསོ།། དགའ་བོ་ བོ་ཐམས་ཅད་དུ་དགྲ་སང་པརའི ལེའི བ་བང་སྲོའ་དགལ་ ལ་བ་བ བྷ ཅནཔ་གཉིས་ དང་ཤཱཾའོབ་ 
བུ བུ་དང་ལེའ་ འྭ་གལྱ་གིབུརན་པོ་གཉི ཞིས ཀལྭ་བ་དག་ སི་འབུང་བས་བ་ཝི བྲ ་ཁང་དུརྭ་ཝ་བའི་འ ༠ལོ་བོ་བརྡ་རས་ ཡ་གནང་། །བཅས་། ་ལྔན་འད༥་གྱ ཀྱི་སྲཾ །བངྡ་དྭུར་ ལཿ པའ 
འཁོར་ལོ་དོ་ བ་བར་གངོ། ས་བཀའ་ ་སཱལ་ནས་ ོ་ སཱིང་རྣསས སྭ་ཀིས་ཇི་ཝར་ བ་བ་ མི་ཤུས། ན ས། བཅམ་ ཡུན་ལང ཀྱིས་བཀ འ་སུལ” བགོ་བ ་ཝ* འའ 
དམལ་བའི་འགྲོ་བོ་ དང་། དྲུང འགོཁིག་བ ་ངང་། ཿཡ་དགས་ཀྱི་འགོཿ ་བ་ངང་་། ། རྣིའགོ་བ་དང་ ང་།མིའིག་བཱ་བ་ ་བ་བྲི་བང་ ་བའོ། དག ངནམས་༠ྱ ཀྱ་གངངུ དྲུ་གང་དྲ་བར་བ བ་བྷ་མི་ཤས 
འོ།བཅས་ལཱན་འས་ སྭ་ཀས ་བཀའ་སུལ་པ །མ་མ་ རསེམས་ཅན་དམལ་བ་དང་ །དུུ དུཁྲགོ་དང་ །ཡ་བགསྭ་ཀྱཾ ཀྱོ་འགོ་ ་བ་བར་བྲའོ། །ཤར་ཀྱ་ལུས་འཕགས་དང་། ཐབ 


ཀྱ ༅ཐཝང་ཧྩུཿདང་ དང་། བངགི་སྒྲམི་སཱན་པང་ འཛ གྲིང་ཡངདྲེ་བ བར་ “བའོ། འབད སུུ་ཁཾཾང་རགས་པ དང་འ སཱང་གཏ་སྲུ བཾ ོག་དྲེ་ ་བར་བའོ་།སངས།་ རྒས 


༄༅ ྨ |ཨྒྱ་ཏཱན། ལས་འབས བའི་ད ལ་འ ཁོར་དཀར་པ་ཟ་ི བབརྡ་ཤའོ། །བ་ར ས་ས ༈ཱ པའེ་སེསས་ཅན་ཟོ་རུ་རུད་མོར ལྭ་གྱེས་ བྲ ༨༨ བ་སཱ་བ་དག་ 
ཀྱ ཀྱང་བེ་ བར་བའེ། །ཁོ་རཁའཾ་ཡཱགཏཱ་ཏནིང་འབེལ་བར་འབུང་བེའ་ཡཞོ་ ་ཡན་ལག་ །བུབུ་གཉེས་ལུགྭས་འབུང་ བུང་བ་བང་ལྕུགསའ ལེས་བྲཟོག་པ་དག་བབར་ བར་བ བཞེང་།བསསཅད 
སྟིནུག་ བས་ཐོ །གླབུང་བྲབི་བྲ་བ བྲང་བའ།།ཆིགས་ སུ་བཅད་པ་གཞེས་ ་བ་བརས་ བར་གཞངའྱ་བུང་བརབ། སབྱྱ་ཆུས་བུ། ནལ་འཇྲུག་བརབ།།འདས་བི་ཁོས་ལྭ་གངཆན་ 
བཞའེ།།འ ཆད ་ས་འ་གཞོའ གཞམས་བདྲབ།།གང་ ཞིག་རབ་ཏུ་ བག་ཡོད་བར། ཆོས་འདུལ་ འདིལ '་ཧེང་འྱ་གུར་བ །།་བ་ བཀེའ་ཁར་བརབ། སཿསྭ་ན།།སྣགོ་བསླལ་ཐ་སར་ 
ཤུད་བསའ་བྱར། །ཤེསྭ་བ་བ་ ཡང་བུབརོབའ།།བ ཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀས་སྒོ་ཁདདྲ་རྨ་ལ་བའོའའི་ འལྲི་ད་ ལི་བ་བརུ་བཟོས་བཀའ་སྲུལ། དགྲ 'སྲང་རྣམསཀ ཀིས 
སྒོ ཁང་དྲ་རེ་ ལ་བབ འོཁོར་ལོ་འདིཿ་བཅོུག ་པ་དང་། བྲམ་ཟ་དཔའཾས་ ་བདག་ གྭ་ལ་གུས་ནས ཧུ ངག་བྲིས་པ་འདིར་འ ལ་གས་ཤས་བདེ་བ་ ན་དུ་དག་གིས་ཁོ་བ་ 
ཅགཟཞས་9གྱང་ སི་ཤེས་གས་སུས་བ་ དང་ ༨༽བཅོན 'ལྫན་འདུས་ཀྱི ྱིསོ་བཀའ་སུལ་པ ! །ཁིས་བདག འངས་ཤི ངྭ་ལཱནས་པ་ནམས་ལ་ ཡཱ་དྭསན་པརྐ་མུ 
བབ་ངག་སྲངོ་ བ་བ་ སཱོ་བར་བའོ། །བཅོས་ ལྡན་འདུས་ཚིས་ དགྲ་སློང་ སོ་བཟ་བཞམ་བཀའ་ ་སུལ་ནས་།ར་དག་བྲ་ ་བྲག་མད་པར་བེས་ང པ་ ཡངརང་མོས་ པ་ཡང་རླངམ་ 


གསལ་བ་ཡང་རྩུང་མི་སཁས་པ་ཡང་རྩང་བ་ལས་སྟོ་བརྡ་བེད་ནས་། དངག་བདག་ཉི ེདྱ་ཀིསྱ་ཀུངམ་ཤུས་ན་བས་ང བཾ བང་ཁིས་བངག་འོངས། ཤེང་ ལྷགས་པ་རྣམས་ལ་སློ 
བརའྱགུརབ་ ལྟ་ག་ལ་ཤེས་ནས་། ། བཅོམ་ལ ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུམ་ ལ་པ།ནུས་པ་ལས་ སབསོ་བངའཾ། ༢ོ། རྒྱལ་པོའ ཁབ་ ན་ཁ །ཁས་བདག་ཅིག་ འདྲག་བ་ རས་རེགས་སཌས 
པ་ལས་འུངས་བངས་ནས 'དཾ་ད་དང་ལྷནང་ག་རྩ་བར་བྲ པ་བད་བགའ་བུར་བད་དགའ་དགུ་ སེང་བརྡ་པད་བ་ངོའ་བླུ་བུང་ནས།ངས་ སོ་མུངས་ལ ཡུ་ པ། བྲཟང་ས་བངཊ་ཅག་ 
ནོར་འབྲག་པ་ལོངས་ ་སུད་འྲགོག་པྱ་བུང་གིས་ཁོ བའབྲང་ལགས་ཏྱ་མོམ་རཅན་པར་འྲིུ་ །རཟྲོསས་ངྭ་ཝར་སེ་ངོད་ཅཾག །ང་ཟེང་བགས་འྱ་བ་ རྔ་རོ་ཆན་པོ ྲགས་ 
བ་དང་དང་ བཞྲིདྡ་ནུལ་ རེ ཡཡཡན་པས་ ག་བསལ་འ ལུྫུརྔ་ཊ། །ཞུངམ་ངས་ཁཇུང ཅུར་དེའ་སྣས་ གཡ སྤོབས ཀྱིས་བསྙོང་རིང་གསཾས་ ་འོ་བླསད་ནེས་ས། 
ཡི་དཛཡག་རྲལ། དབུ་བག་སླཾབྱུ་བཅུག་ནས་ར་འཛིག་ཏརྱ་གི་གཏསྭ་རླུང་ ལཤོནཅུ་མཁས་བརྡ་གུར་ཏ། ཁེ །ཁྱེའྡུ་དའེ་ཁཱངས་དངྷ་པན་རཾག་འོད་ 
ལུག་ཁངདྲ་ཞུགས་པ་དང་ ལ་བ དང་དས་སློ་ཁེངན་ཝ ཝཾ ་པའི་འཁརལོ་བྲེ་ ་བེས་ པྲ་མཐོང་ནས་ང ངས་ང །སཱང་ལ་ང་ ངས་པ་འཕྲགས་པ འིང་ཆེ་ལགས་ །ང། ་སང་ང དྲས $$ 

འདེ་བབ་ནེ་ འགོ་ གི་བྲ་ཝྭཱསཾ། ། སརས་ རན་དམལ་བ་དང་ །དྲུང་འབོ་དེང་ ངཱ " ཡ་།ལཱ་བངས་དག།ངས་ཡང་བས་པ་འཕགས་ ་པ་འདི་བག་གས་ལསིངི་བྱ་གསན་ལ་ 


ཤླ 


༼༠༥ 


༢ 
ཧཱ 
ཆེ“ 


༄༅། །དའི་ནྣས་པ པར་ད་ སུན་པས 'ས་མས་ །ཅནབ་ ད། ཀྱུསས་ཤོང་ངས་ སང ་ ར་ རྐུ་ད་ཐཅ་དྲང །ངང་བྲ་ ཤགས་པ་ལ་དོ།ང་ ང་ང 


ཞསྲསུ་ རོང་བརྡ་གྲར བཞིན་བཟངས་། འདེབག་ གེས་ ལ་བག་བ་བཅུའི། 'ལདྲ་ཀྲ་ལམ་ ་འགཡལ་ ཀུན།ཏུ་བླསན་ ན་ཧང་གོསས་པར་བས་ལན་མང་ 
སུནཿ བྲས་སཾ་ས་ཧན་ངན 'ལ་བརྣསསཿ སུ་སཱ་ཤིང་བས་ད་ ལྟར་དབྱུང་བེ་བང་ གཏུབ་པ་པང་བཅད་པ་ ཡ་དངགཤུག །བུ་ལ་སོགྲས་བ བའ་ སྲུག་བསྣ བསལ་བ རསས 
རར ཀོས 'ཀྱང་འ་རིང་ བྱགིས་ན་ལས་དདྲིནས པ་བརྡ་སཱན་པས་དངུ་འགོ་ནམས སུ ཤང་བས་ དྭལརཅིག་ ི ཡི ་འ ༽རཾལ་བ་ ལསེགྲས་ ཡཿ 
དག་ཞསདྲུ་སོང་བར གྱར། བཞིན་ བཟངས་འ དེ་དག གས་ནེ་མི་ངག་བ་ བའུ ལསྤ་ཀི་ལམ་ད གཏེས ས་སུབ་བ་ ་བ་བང་ཊས་རུང་བ་དག་ ཀུན ཊུ་བསནཅིང་གོ ལོར་ཊ། 
བར་ཁུས་ལན སང་ངུ་ བ བས་པས་ལས་ ས་པའི :ཿ ་བརླསྨཾན་བས་དུང དུང་ག་ རྣ་མསུ་ སྐུ་སེས་ ཤིང་དས དྷ་ལརཅིག་ 'ལཅི་གྲ་ ་བ་ བའི་སུག་བསཿ "བསལ ངག ཞས་སྭ ཱུ 'ཿ 
ཕགས་བ་འདྲ་དག་ གིས་ཀྱང་ལས ཅེ་བྱགས།་ ན་ལས་པའ བི་རཱས་བར་ཧཱི པེས་ཡི་ད་ སྐནསསུ་ སུས ཤེང་དས་ དྭཝལར་བཀས་པ་ང་ ལོས བ་ལ་ས་ ཡགས་པའ་སྲུག ཡཿ 
ངག་ཞསསུ་ཡོང་བརྩ་ཅུར།བཞིན་བཟངས་འངི་དག་གསན་ ་སརྦཾཱ་ཀུནཏུ་བྲསཱནཅིང་གེ་ གོསས་པརས་ལན་མང་དྲུ་ བ བས་པས་ལས་བདི་རམ་ པར་སན་བས་ ཡི་ངེགས 


རྣསསུ་སཱཾཔཤིང་ང ས་ད དྲ་ཝར་བཀས་ང བ་པང་སོས་པ། ་ལ་སོགས་པའི་ འ་སྡུག་བསྔལ་དག་ཞསསུ་མྱེང་བར་གྱུར་ཏོ། །འཕྲགས་བྲ་འད་འདེ་པག་གིས་ལས་ཅེ་བྱགིས་ད་ལས་ཝའི་ 
ར་པར་སན་ པས། རཱ ”་རྐར།དུ། སླུ་སུས་ཤིང་པས་ དར་ལ 'ལོའ་བང་བ བ་འཊི་ ་༡སསུ་སོང་བརྡ་གུར།  བཞིན་བྲ་ཟངས་། ་འདི་པག་གས་ང དག་བ བ་བྱཙུང་ལས་ཀྱི་ལས་རར་ ཀུནྭ་ཏུ་བྱཾས། 
ཧང་གོ མས་ལར་བས། ་ལུན་མངཾད་ བྲས་པས། ལས་དཔ༣ེ རྣམ་པ པརྭ་སཱིན་པས་ ་ལེརྐོརསུ་ སུསང་ད་ ཨང ་ལརྷལའི་བར་ བ་དག གམོང་བརྒ་བུ་པའོ ཤུ ཡ་པ་ིའ་དབ་ཡིས 
ལང་བ བྱགས་ན་ ་ལོས་པ འཁིནེས་ ་བརླཾ་སཱནེ་པས་ རེ རམ་སུ་སུསངཀང་འས་ དྭ་ལར་ བདཞུའད་སས་ཨུ་ མངབརྱ་གུར ། བཞིན་བཟངས་ འདབ གེས ཐེ ངག་བཱ་ བ་བཅུའི་ 
ལས་ཀི ཀྱི་ལས་ཆུང་ དུ་ཀུནང་བྱ ནཆིང་གས ས་པར་བས་ལན་མངདྷ་བམ་པས་ལས་དོརྡཿ མཿ པརྭསཿ སུན་པས་ ཡམནེསྭསྤུ་ཀཱས་པ ཤང་འསུ་ང་ ཁེལ རརར 
ཉསས་སེང་བརྡ་བརྐ་པི་ །འཕགས་པ་འདེལ་བདག་འ འགོ ་བ་གསྤུམ་བོ་ སསས་པོན་དུསལ་ པང་དང་འག་དང་ཡི་ དགས་དགའི་མི་འཚིལོ། འབོ་ ཨོ་བ་གཉས་པ་ཅ་རངི་ 
གཏེསའོ་ འཆལ འཕགས་པ་ ་བརག་ཁིས་ལས་ཅི་ བྱགིས་ན་ངས་ བདག་ལྷར་སྩྱ་བྲོ སམ་།བཐཞན་བྲབངས་ ཡོར། །གང་ ཡགས། 


༠༠༤༨ 


བཅོས 'ལྫན' འརསྲ་ཀ་ ་ཀྲད།་ར སཱན་སྲརརབ་ཏུ་ ° བྱུང་ '༢།༨།༠པ།ར་༨ སུང་པ་སྤོང་ཅིག་ ངང་ གལ་ཀེའ་༩ འའ" ནང་ལ་ ཀུན་ཤེས' པཏོགས་ཕར་བྱུ རྒྱར ནཾ འཞིང་ཁོང་ཀ་ སྡུག ཨཱ 


ལ་ཁ སང་བ བྲ་ཕར་ ་ས་དང་བཅས་པས༔ ས་དང པརྱ་གུརཾན་ཁོ ཤོད་ལཱརསསྤུ་སཱ ་བ།བའར་། འགྱུརོ།།འཕགས་པལ 1 
གན་ཐབས། ་གཞན་ འགའ་མཆིས་སམ། ཡདོད།།གང་ལགས།ཿ བ ཞོན་བཟངས་ བཅོས 
རེ ཤིག །འཕགས་པ་ ཡུན་ཇིས། སྡོད། དུ། བཞིན་བཟངས་ཇི་ ཇི་སང་འཚའི་ཿ བ་ད བུ །འཕགས་ར་ཡ 


༤. ༄ 
་བྲས་བ་པའི་གཞི་ 
སྣ 


མམ གས་ག ཀཾ ༢།ངཊ།་ 
།གང་ལགས། བཞིན་བཟངས་སབསྦ་རྱས་ལུགོས་པ་བཀྲེ་གོང་གི གི་པག་འདུན་གདུགས་འོང་གསལ་ཅིག་ངང་ ལྷ་རྟསཧུ་སྩེ་བར་འགྱུརཾ།།འཕགས་པ་ 
རྦར མ་དག་ གིས་སངས་ རྒས་ལསོགད་ ས་པ་ངས་སྤེང་གི ་འདུན་གདུགས་ཚིད་ཁད་པར་འྱགུར་།བའ ནྭ་བྲ་བརས་ཀྲ༤ཤ༡ བནྡ་ལ་ བརས འཝགས་ཕ 
དའི གའ་གོ། ས་པ དུད། 'དག་སྲོང་དའི་ ་དང་པ་ལ་ ་ཕག ་འཆའ ལ་ཏ་སཾང་ན་ 


།ང་གིཁས་ག་ལ་ཐ ད་སོངས་བོནི་ནས་།མ་ལ་ འདྲི་གདང་ས་ སྨསོ།།ཡུས་བདག་དངའང་ 


ཁལ །དུ་མཆིས་ནས་བངག་བེ བཿ ར་རྦ་ལྔའི་ བཁོར་ལོ་ བས་ པ་མོང་སྣེ་ངེན། གོ་བ ་ལ་པཾ་སསས་ཅན་དམལ་བ་དང་ །དྲུང་འགོ་དང་ཡེ་དགས་པང་། དང་།ལ་བང་། ལ་རག་ ; 
དིས་ ཡཿ ན།ཡུམ་ །བོད་ངན་བ། བུ་སྐནས་སྤུ་སཱ་བར་བཞད་ད 


¥ འའ $༠༦ ལྷརསུ་སཾ་བ་ ཡངོ་འདད་ན་ཁ ཇྫ སྟཱཁབཅའོགས། ད ཡུས་ཁོད་ཀྱིས་གྲ 


` ༤ ༽ £ 
དུགས་ཆོད་གསོལོ།། བྲུ ཁོང་ཀྱང་ ཁོ་སཾས་ཉ་དའ་༢ ཆ་བ 


༣ 


ལ་ཀར་ཀ་ ཀ་བནྭ་ཝ་བྱ་ཧ་སཱལ་ཙིག་དང་བདག་གི གིས་སངསྒ་ར་ རྒྱས་ལསོགས་ང ་བའི་པཊ་གཾ སུང་གི་བག་འདད་ག རི 
སྒཾབས་ཀྱིས་7 ་བསྒོད་ཅིང་གསོས རྭ ས་ཏེ་བསྐྱད་བ་ཡེ ཡུན་པས་ཁོ ་།བོ་མ་ལ་ ༼ཀར་ཤ་བན་ ལྔ་ བརྒྱའ་འབེར་བ་ ་ག་ལ་ ཡོད །ཡྱུས་བངག་ གཱ་ཛྔན་ཙོཾ་སྲང་ལས་བ ༦3 དྲསཱཆིལ།བུ། །བ 'ཁོད་ ནི 
ཊུ་གཞོན་པ་ཡིན་ བས་ཁོང་ཁིས་ག ་གྱི་ཕེར་ལས །ཧེད་པརསི་རྡུས།། ཡུ་བ ་མཆོལ།དས་འ དངུས་ཁིས། ཀའཆུ་བར་ཤས་ཏེ་ གནང་ནས ་ླས་བངད་ ད་ས 
བསྡུད་བ་ངང་. བྲམ བ་དང ཁྲིས ཁིའི འགགས་། རམ 'གནན་ངག་ཁིདན་འ་འགས་ཀྱབས་ །ཀྲིང་ནས རས ས་ཕཔཉེ་ས། ཅུབ་བརངས་ནསུནས་ས་ སྣསང་དང་ །དང་ཁིས་དའུངས།།ར རྦས 
རཐིངནས་དི 'ངིས་པ།བྲུ་ཁ ཁདྱ་འིས་ ་དངྱ་གྲརན་གྱི་ཕཾར་ ལས་བ སཾ ་སམ། ས། ཁས་སུ ་པ། ཡུམ་བདག་སུ སྲུས་ ཙུངས་ ཁིདོ།བྭ་ཀ ་ འང་སཱ།ྲ 
མི མ་དགའ ལྒས སུ་ཡེགས་ཤིང་ཐ 'དཾ་ས་ཅན་ངག་ རྒྱོན་ནས་༔ གྲ ལའི་སངདམུངྷསད ས་འ །འོདྱ་ཀང་གལ་ཏེ་ ཊཱ ནྲ་གྱེ་ཕིར་ལས་ ༤ ༥ ་ནྭས་ཡགས་པ༣ 
གྱིས་ལ། ཤིས་པ བིམ་ཅན་བག་ཐུ གོན་ཏེ། གཱམིའི་སླངདཱ་སྲོང་ལ ་སྣུད་ཙིག ། ངས་པ་དེ་ཉང་པརྙསོ་ཡེ གས་ པརུ་བས་ཤྲིང་ གས་ངོ (དོམ་ཅན་དྭག་རྱོན་ ནས།།གྲུ་སིའོ” དཱ 
ཁ འང་ཚོང་འཞའ། ས་རིག བརའད་པ་ དྲ་གུསེའི་སཱང་ ད་འེབས་ནོས ེས་གམོ་གཞན་དག་འོང་ཁཱེབྲ་པས་ཁིང་པ་པང་ཁཟས་སུས་པ།ཡའ་བཡ་ 


¬ 
ཝཱ 


= = 


།ཞེན་པས།ཁདྲ་ཊིསྭ་གཱ་ང རན་གྱི་ཕཾར་འ། པསུ་བད་པར་མི། པ། 


༄༅། ཁང་བླ་ཇྡན་ཆྱ་སླདུལས་བ བརྒྱའ།། ཚོང་དཔེནྱ་གིས་ྭ ར་ཅེས །ཁེད་ཤིནཏུ་ དྭ་གཏོ 'ང 


པ། ཅ།ཁོང་ ཅཾས་བདག་ལ་དུང་ བོར + ཅཆ་ ཏན། ། ཆོང་ དཔེན་ཙཾ གྱིས་སྲུས་ པ། རངྲག་ཏུ ཊཱཧྲ་ གུ་དཱན་སཱན།།8 ད བེའྲོས་སས་ ་བ། བདག་གཅ། ལྗཾ་ངོ་ལས་བ 
སཉེས་ངོ །བརྒཧཱརནྷ་ག །རྔན་སཱཾལཧྲཾག །ཚེང་ད་ ཤོན་པས་ཁཱའུ་དྲ་ཁ །གིད་ནས་། ༼ཁཾཞུདས་ཚ མོང་ཿ པཔན་བའི་ ཇེ ནང ང་ག ཟ་ང པིབལས་བ་བར་བམསསོ། ཟླ 
ལས་ །བང་བནིའཾ །འའུ་དྲེ་སུརབྱུ ཡབྱ་གུར་བརལས་བེདནས། དག་གིས་ང་ལ སས ་པ་ཆ་བོ་། 'ལདཅིའི་ང ་པོརཾ་གཡེས་ ་ལསོ་སྲ་བ ཡབང། །བའྩས་ སྩས་པ། འང་པོ བོ་ངག་བ་ 
༡༩ 'པརཾསཱང་པས་དབུའ་པོ་འོ ཤས་དགྱུ་ སུས་ཤིང་པས་དྭ་ལྟརྨ་གྲ་ངན་གཱ་པི གྱཾ་ཕེཛོ་ལས་བོ་ ༥ རྩེབ ཡིནན་གོལ་ཏུ་གཡས་ལ ཞས་ྲས་བར་ ཁྱུར ན་འ 
ཙ་ འཇས་པོ་དག་ གོ བ་ཇྷོལརའྱབཿ །དེདག་ གས་སྣས་པ ཆོ ཁེད་གོསར་བླུ་བྲིཔ་བ་ ་ཡུན་པསྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀཱ ཐྲེན་ལྲས་ པར་འ ཁྱ བེ་རི ་བ'་ 
དྭཝ་བྭའི་གནས་ ཡོང་ད། །ཌྭའུ་བུས་འཇོག་༈ ཡིས་ར ་གཏམས་ ་ཅུད་ལ་མཁས་པ་ཡན་པས་ བས གླཱ་སཾ་དྲ་པག་ལུ་ །གཏསྦྱ་གུད་ཟླུ།ཞངྱ་སུར་བ བྱ་རུར་བར་སོང་བ ང་བ་དང 
་ས་ད་དབྱ་ཀང་གཏམ་རུངི་བས་ཀིས་བགས་ནས་དའ་པོ་བཞནྱ་རབྱསུརབརྒ་ལགསནས་པེའི་ཞིནམ་དདས་གེས་ལས་སང་འ ཇས འིས་བརག་བས་ 


°: 
° 


ཀུན་ཏུ་སེང་པ་ ནི་ཕཿ རདྱ་ཀི་ ངྲུས་ཀ་ ཀ་ལ ལས་ཀི་མའ་དགུ་ལ་སང སརྟ་ཏོག་བ་ཡེན་པས །ཆིང་ པདཔེན་དེ་བགོངས་ཀ ཀར་འོངས་ཏ། ་ལས་ཀྱེ་ ་མའཁ་དག་ལ་སོ་སཾར་བརྟགས་པ་ 
འྲང་ཅ་ཨོ་མ་ན་ ན་གཉིས་རྱུརྱགི་ལས་བ ་བས་ 'པརསཔངནས་ང དས་ལག་ དཔོནྱ་ག་མོ་ལ་པི དསེ་པས། ༤ ཧི།ཧོདཀིས་ལས་མི་གཞན་པག་བཀུག་ གམ།།ཿ ངས་སྨས་བ། མ་བཀུག་ གཾ། 
ཆང་དཔོན་ཟུས གུས་པ །འོནནཱའི ་ཕིར་དུང་ལས་ མངདྭ་བུན།ངེས་སྣུས་ བ། ཏིམ་བདག་གི་བུ་འདོནང་མ ཡར ར-ར་ འདི་འཇིག་ཏན་ མྱ་གཏམ་ངྱུད་ལཿ ལ་མཁས་པ 

འདི་བྲིངགཏེན་གྱི་གཏན། རྒྱུད་ཐྲརའིངེ་མུལ་ བྱས་བརལས་ གསི གཏམ་རྱུདསི་དྲོས་ཀྱིས་ངོགས་ ་པས་མྱུར་ བྱ་མུར་བར་འདེར་ འ་པི་བཞེན 
འངཞང་ལས་བདུམས་གསན་དང་ལས་ཡང ་བབཱན་ཏ།།ཚོང་དབོནདསྲན་དལ་གན་ཏེ སླ་ལཱམ་སན་པར་འཙམས་པ་ངང་ཁེའྲིས་སུས་པ།ཁལགས 
བདག ་ལ་གདུགསོང་གཞེས ཙྭ་གྲཱ་རཱཏཱགཆར་སྭཱ ་སུམ་ཏམ །མ་ཡིན་ཏ་ ཆཙཱཿཾཧད་་ ༤ ༤ དུ་འོད་ང་དུའངན། །བཅོས་ཧཱ ས་སང པ་གལ་ཏ་ཁོད་ 
བདག་ལ ལ་ངྱཡེས ཊན་ཇཾ་ སད་བདག་འ་ ཀེསས་པ༽ུ་སྲུག་ ལས་འཆལ་བད་སེད་དུ་བདག་གྱི་ག ་གཱཿ ཇན་ཁོངྱ་ཀི་པགྱྭ་ཏུ་གཞོག་ཏུ ལ།ཆོང་བཔོན་བོས རྩཨ་པ ཐཱ 
གྲང ཨཤིག།གང་གཡ་དའ་ 2 སྲ་བཡོང་འ ་ འུ་རའི་ གྲ་ཇན་བཙིས་ན་ཀརཤ་ བནྡ་ཝཱ་བྱ་ཧར་མཆོག་ནས། ཁེཁ་པས་དྲ་ 'ད་བར་བརམས་པ་ངང་ ཛེ དཔོན་ངེས་སུཿ 


= 


༤ 
¡ ༄༅། །པ།བྲརང 


“4 ཁུད ། ཁོབསྭ་དིད་བརམ་གུར་ཏམ། ཡགཏོད་བདུག་ ཉིང་ཆེན་པོ་ལགས་བས་ཁུང་བེས་བདག་གུ་ལ་བིང་འདི་ལར་བདག་གེས་ཀར༤ཤ་པྲན་ཝ་ 
2 བགའ དོག་པ བཿ 'བྱགིས་ཤིང་ །སཾསྤྱ་རུས་ ལ་སོགས ་པའི་དྲག་སླཾང་ག་ དག་འདྱུ་གདུགས་ཚོང་གསལ་ཏ།བ་ །བངག་ལཱ་ སརྣམས་ཀུ་ ཀཀ ི་ནང་ད་སཱ་བར་བགྱིའོ་ཧཱེས 
ན་ད་བག་མ་ འརིལ་བས་ཡང་ ངིག་གིས་གཞན་དྭ་ག །ཇུན་གྱི་སྣདལས ་བགྱེ་འཆལ་བརའྱུཀོ །ཆང་དཔནད་པད་པཅན་ཞིག་ ་ཤིན་ པར་དས་སཱས་པ། བ་ཁཾ་བཾ བས་། ཁ་བ 
༡༈ པར་བའ། | ཐ་བཏ་ནས་ ས་ཀྱི་ནང་དུ་ ་བུ་བའ མ་འགུར་བ་ སྭ སྭུས། ། བ་བུང་བཅོས་ ལྡནེའདསུ། ལ་མངན་པར་དང་དམ །མངོན་པར་ངད། སངལ་བཅིས་། ལྡ་ན་འདུས་ལ་ 
_ ¿£ ཞུཊ ཞུས་ཅོག་དནས །ཁྭའུ་ད་བཅམ་ཝཱན་འབས ག་ལ་བ་དར་སོང་ ྩི་བན་བཅོས་ལན་འདས་ཀ ཀྱཾས་ཞབས གཞེས ་ལ་མགོ་བས་ ་ 'འཆཾལ་ཏེ་མབའ་གཅིག་ཏུ་ 
༼ འདྲག །མཐའ་ གཅོག་ཏུ་འ དུགུནས་ བཅས་ལ ཟུན ལ་ཐྲིས་ བངག་ག་བྲ་ད དས་ཁང་སངད་ཅས་གསོལ་ཏུ། ཏཾ། །།བཅོས་ ་ལྔན་འདས་ བདག་གས་ ཀརཤ་པ་ ལ་བར 

དུངོང་དབ ན་ཆ་གཾ་མོ་ཞོག། ་ག་སྲུག་ ལས་བྱགས་ནད་བག་འཆལ་ཞས་ ་ ཅཡ་ 'ཁ་ ྐངའབ་ཅདླ་ུང་པར་བྱ་ལ "འར །བཞན་བཟུངས ཆོང་དཔོནད་དད་ 
བཅན་ཡིན་ ཡས ་ལང་ཤེག །བཅོས་ལྡན་འདས་བངག་ ལྷ་རྣམས་ཀྱ་ ནང་དུ་སཱ་བརམ་འགྱུ འགྱུར་ལགས་ བ་ས །སྒ་བར་འགྱུའ། །།འ ཁ་ད དས། བཅམ་ "ལྡན་འ འདས་ཀྱི་ཞླ་ 


་ 


= - བོ རི ཡྲུམ་ཀར་ཤ་པ་ན 
པོན་ང་ལས་ཀར་ཤ་པ་ནྭ་ལ་བྲང་མནོས་ད་མའི་ ནངདུ་སངནས་ས བ།ཨུ :2` 
གོ་བོས་ཕག་འཚལ་ཏེ་སོང་།།ཿ ས་ཁེམ་བངག་གི་བུ་ེས་ཚོང་དབོན་ད་ལས་ཀ་ (ན་ཁང ན་ཏེ རེ ཾ3ིྲ༨ ་ 
གཞེས་ལམ ཊ་ག་འཚལ་ཏེ་སོ། ༦ སོགས ཁ་དག་སློངག་པག་འདུན་གདུཊ་ ད་ཅེས་བ 
བྱུ་གབོ་ཁའི་ཕག་གས་ཞལ་ཟས། གནསུ སས ་ ང་སྲི་བས སྱསཡམང་ཐ་ཨན་མངོད་དའབ8། ངང སགཡས- 
ྱ༅པ་འདདག་གསཞམས་བཟྲས་ཞ > ངྲ་སཾང་སཱང་དང་མྲི་བས་བང་གནན ུ མཆིས་ཊིཊ།ཁོང་ཀིངཀིས་ཞལ་ཟས་ 
བོཾ གནས་མལ་འགའ་ང་ བཀྱེས་ཁོང་དཔེན་དཀིང་ ངན་འ །མལ་ཧུང་ཟངྲ་ཀུང་ས་མཆིས་ཀྱིས་ཁོ་ སམ་ཞཿཟཾ ་ 
85 ནུས \ པ་འ ལི་སར་ར་འ་རཚོ་ ད་བང་སྔ་བས་ངང་། དན ¬ ཚོ་ཐྲོ་སྤོལ་ ཚོང་ངལོར་འའ་ 
ཿ ར་ངའ་གན་ང་སྔོང་ར་སས་ལཔ། བདག་གྲྭ་སས་ རེ ༽ [༨ "༽ =: འདན་གདགས་ངོང་གསོལ།།ཚོང་ངཔོར། 
ཁད་ཆེང་བདུན་ གི ངོ ༣༤ འཕམ ༣༧ ༥ 8 ས་ཚོང་གསེལ་བར་གྱུར 
སྔོ་གེན་སཛོད་ཅག་དཔ་བབག་མ་ སན། ཉེའ་ བབྲད་་གས་བདཟདསྱུ་ད་ལ་གཅོན།པགནམས་ཤིས པ། ཡེ ལ་ས 
ཁཱ བླད 6 ༧ ༤༥; ག་བའ ཞན “བར་ག རོར དགས་ངོང་ལ་དར་ངོརས།་ །ེ ཱ 
པཅན་ཡན་པས་ངས།་ 3ཨཿསཨ་ཁཧྷཾ།ཏཱ ནཿ པི །༥སོོགས་པ་དགྲ་སྡོང་ །པག་འདན་སང་གདག་ རེ ༢: 
སཱས་ནས་ང །ཞོགྲ་ས་སང་འ རྒྱས་ལསགས་པ་དག་ཿ ཏྱ སླ རཿ །ཁྲས་ལན་ནས་བཅས་ལར་འབ་ 
༣༧ ་དྲས་སས་པ། བ་ །ཾ་སཾང་ལ་སངས་རྱས། ། ཡཕ མི་མ ཧསྭ་ལན་འངས་ག་ལ་བརོར་སོ སུ་ཕིནྡ་ར ཝཱ 
ལགསེ་སཱ༔ ནས་ སྙམས >༨༽ ཏྲེ ར་རོ ཤ་བནྭ་ལ་བྱག་གཏངནས་བ༨ ལན་ གཿ རེ 
གན་བའ། ད་ནས་ཁིར་བདག་གི་བརས་མངོ་དབེནབའི་ལགོ།ཅུ་ཀརཔ། ནྔ་ཝཾ་བྱག་གཏདན་ འེ 
རཀ ་་་ \ = ། 


2 


༡༧ 


༽ 


།ཀྱི་ཞབས་ 'གཉིས་ལ ལ་མགོ་བས་ ±; 9 འཆལ་ཏེ་གན་པའེམྲབའ་ ་ལོགསུ་འདུགནས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྔྡན་ འཇུས་སང་བངག་ གས་སངས་ རྒྱས་ལ་སོགས་པའེ 


ར ཅོ ། 

' དག་ སོང་གི་པག་འདྲན་གདྲུགས་ོད་ལ་སྤུན། འདོན། བཅོས་ཝན་འདས་ཀྱིས་ཁིམ་བངག་གེབ་ ང་ལ་ཅངསི་གསུང་བས་གནང་། པོ།དནས་ཌི བིས ་ ེ་བྲུངས་ །བཅོམ་ལཱན་ལྭ 
ཀྱེས་ཿངས་གསུང་ བས་གནང་བརའི་ ་བརརིག་ནས་བཅོས་ལཝཱན་འདས་ཀྱེ། ཞབས པ་གིཏོས་ ལ་མགཾབོས་བླུཧཱ འཚལ་ཏསེབོ།།རོ་ །ཚོབ་དབོན་དསྱ་ཀྱང་དཏིངྱ་ཀ་མཆན་སོ་ཞལ་ བླབ ཿ 
: 586 55 པར་སཱར་ ་ལངས་ཏ་བ ་གདན་བཤམསས་ ནས་ཆུ་ར་བ ཞག་སཱ་ཿ ་བཅོས་། ཅོས་ལྦན་འངས་ལ་སྤུན་འདྲེན་བྱིས་བཙུ ན་པ་ ཞ།སང་བང་དུ་ ༥ "འཆལ་ན་ བཅུམ་ འའུ 
ཅྱོས་ང་པའ་དུས་ལ་བབ་པརདགོངསུ་གསོལ་ཞུས་ ་ུན་དངས།། ། : དེནས་བཅོས་ལཱན་འཇུས་ལུ་ ཤམ་ཐབས་གསོ་ ལེ ལྕུང་བཟདཊཧོས་གོང གོས་བླསམས་ཏདགྲ་མོགི་ 
ཧྭ་ཀྱིས་ ཀེས་ཡངྲས་བསརཅིང་ འགེ སློངག་ གངས་འདོ་ཅིས་མདད་གང་དུསཚོངདབོནདའ་འི་ ཁེམ་ག་ ལ་བ་དཔགཤགསོ།།ཐག་ཱ་ ག་གིས་ད་ ངེས་པ།སྭ ་ ཇྱི དུ་སྲས་ 

རྒྱས ཊ་ལ་སོགས་པ་ བ་བགྲེ་སང་ག་ད་འ འདུས་སན་དངས་ཁིས་བུདག་གིི་བྱུརི་གསོ་ཞགའ། །དགསོ་བག་གིས་སུས་པ། དའྲི་བའི་ མི་སིན་པས་དས་པེ་ཞིགསྤི སྱུཾན་བོར་འུར།ཁིས 
བྲ་བོ་བའི་ཁོས་ བྲུ་དོང་ལ་གཡར་དུས་ ༩ བཇོས་བོབ་ངོཞོས དེ་བག་ཁཱས་དུ་འགོ་བའི་ཁིམ་དག་ཅུ་དོངབ་བང་ དདག་ ་གིས་སྣུས་པ། འཕགས་བདག་གདྲས ་གསལི་ཅོག་ 


༧ ཌ 


ངེ་ཌ  ་ ས་དེ་དག་གིས་ཁེ ཇི ནུས་ཟེས། །ང་ནས་ བཅོས 'ལཱན་འབུས་ཚོང་ དབོནོ་པའི་བ ཀང་ས་ག་ལུ་ ལ་བ་དང་གཤགས་ཏ ཏ བོནས། དགེ་སླཾང་ སཱེང་གི་ དགེ་ལ འདར་བ ་གོང་ རྩ 

བཤནས་པ་ པ་ིད་ལ་ བཞུགསོ།དགྲ་ངག ཀྱང་ཁཾས་དུ་འགོ་བའི་ཁིས་བགྱདུ་ཁེའུ་ ཨུ།སནས་ད་ ད་ཞདེདོང་སྣ་འ། འཁང། །དནས་ཁིམ་བདག་དག་གྲིབ་ ཟི །ས་སྤྱུ་ཏས་ལསཌ 
བ་ པུ་དགྲ་སོང་ག་པག་ ་འདུག་བད་བརེ་ ཞུགས་། ་བཅིརོག་ནས་ ་བཅའ་བདང་བཟའ་ བགཅདཞིང སད་པས་རང་གི་ལག་ནས རིམ ༼པར་བང་ཙངེ་སོང བས་བར་ ་བད། །དན་རབ་ནྭ་གུ 
སཱ་དག་ གུས ་བཟྲ་བས་ ཊེ་སིཿ བ་བ་སབང།།མཐེང་ནས་ 'ཀང་བཅོས་ ལྡན་འགེ་སུན་སྣཔ་འཇུག་ན གསོལ་བ།བཅོས་ ལན་འ འྲང་།། འདེན་འཕགས་པོ པ། ཁཅིགུས་པཿབྡའི 
ཏསི་འཆལ་ནབདགྲོ་ལ་ནསསཀི་གང་ད་བརཡི་བུར་ལུགས པ་སཱམ །བཅོས་ ལྡཾན་འབསཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། བཞནེ་བཟངས་རེ་ཤིག་གནས་ ་སལྱ་གི་ལ་ནུ 
ཀྱིས་ཀྱང་ཁོད་ལྷ་རྣསསུ་ཁྱིནངདུ་སྨ་བའོའ་གྱུཡན།ཁེཟསཀྱི་ལོངཛཱ་ཀྱིས་ ལྭ་སསྭོ་༡ངིཅ་དགས། དནས་བཅོས་ལན་འབས་ཁིས་བདག་གི་ གེ་བུང་ལ་ཆོས་དིང་ལྡན་པའ་བཀའ 
མཆིད་ཀྱིས་ཡང་པག་ཿ ་པར་སྙོན་པར་མཛད།།ཡེ ཡངོད་ བརའཇིན་ དུ་རྡོརགྲ་པར་སཛད ༨།ཡང་དག་ པར་གཟང་བསོད་བལས་ངད། ཡུབདག་པརརབྱངུ་དགའ་ འ་བརམཛད།ནམ་ 
གངས་དུམས་ཅན །པང་ལན་པའི་བཀའ་མཆིདྱ་ཀེས་ཡང་དག་ པངན། ཡང་དག་ བརཁའཛིན་དྲ་བདུག། །ཡང་པག་པར་ གཟིང་སྙད། །ཡང་བག་པར་རབ་ཏུ་བཤའ་བར་སཛད 


ལླེ ༧ 2 'སོར་བང་བས་རེང་ཚྲ་བཊ 
ཆ་ཆེན་བོནསྤ་རྒྱལ་པོའཁབ་ཏུ་སྟགས་ནསྤུ་ཆལ་པོའ་བབ་ཏུ་དས་སྟོན་བླ 
༤༥ ཚོབོབ་ཝ་བ་ ཅཾས་ར་མཆོོ་ཆིན་པོ་ རྒྱལ་ཕའ་ཁབ་ཏུ་རྱགས།ངྱ། 
༤། །ནས་གདུན་ལས་བཞུངས་ཏ་གཤེགས། །ཁོང་པ་ཝ་བྱ་བཅིསྱ་རམཆོ་ཆེན་པོནསྤ་རལ་ 
/ཤྭཾ ༅ | 


2 


(¬ 


ཡའ 
\. ཀེ་་་ ངགྭ་སེངྲ་ག 
རད ལ་ ་གངང་སབས་ཧས་ ལ་ཾགས་པ་པ། ལྲེ 
༥༥༧༢ 'པར་ཇས་ཤག།ཁས་ ཐ་ ུར་ཿ ཅི ༥ལོ། ང་བ་ག 
༄༧.༤༨ ༨ཤས་པ་ཞག་འངག་ ཊེ སྣས་པ།༨ ཊར ༥༦ རོ ༽ེ རོ །དངང་ལའརན་སྱས་བཅལ།།ད་དང་ » 
་་ ཨས་དན་རོང་པ་དགྲེ་སྤོང་གྱི་དྭས༨ཤས་ བཞག ཤུ་བ སྭ ཡཿ འབ་ོལ ་ བར མ་འགྲོ 
ཤར དློང་ཞག་ སོལ་པ་གིས་དན་གངས་ཁགས་པར་བཟའབ་བུ་བཅུང་བྱ་ཉ་ ༢ ུ་ཤདསག ནུབ་དང 
དཁནསུ མགུ "+ དྲུསསྒྱ་བས་ལ་སོགས་པ་དགེ་སློངག་དགའ དྲོ 
ཊས་བ་དེང་།ཆོང་དབན་ར་ག་ཁོ་ཞིག་གཏི པང་པྨ་ལི་བྲ་མཅཾསྦ་པ་མཚོ་རིན་པོ་ནསྦྲ་ཤལ་བོ ¬ ཧི གསལ་ཞིང་བཟབབ་པང་བཏུངབ་ལྟཊ 
འའ མུ་པ།ཚངབཔན་དག་ཅོག་ རཱ ངང་་ ྲྣ ་ 
རམེ༽ ༧ ༣ 'དསངས།༔ ལོ གི་བ་ལཾའི་གན་ང་སང་ས་སྲས། དྡ ༦ བྷ 
ཅུང་བུང་ཀུངས་ལིད་ནས་བདག་གྐ་ཁོག་ ཅས ཆིང ་ 'ངྭལཱའོ། ས་དྲ་ཁུམ་བེབག་གི་བུ་དབེ་གན་དའ ཉི་མ ཉེ་རིནྱ་གྱིས་བཟའ་བ་དང་བཅུང་བ 
བཐང་བང་སྣཌ་ ཐི ལའི བར །བཞན་བཟངས་དག་ ལྟལ ༥༣ ཤའ །ལྟགས་པར་ཛྱུར་ཏའན་བྱཾས དཾ 
བའིེས་ཅུང་ཟུད་ཀུང་ཡོདན་རིནྱིས་ཕིཿ ཟླེམ ུ་དས་སྟོན་བྱུང་བས་ཚོདཧུང་ཟང་ཀྱང་མཚྟང་ནས་ད་དག་ལ ཤྲ 
ོནས་རྒྱལ་པོའི་ཁ་བྱཅྭ་གས་གསྦ་རལ་པའི་ཁབ་ཏུདུས་སྟོནབུ་ ྐ ༡ 


) 


རོལ ༦༦ ངཱ འདརྨ་ལགས་ཀ ཀྱིས་ ལུག ་པའིཆོས་མང་དཱ་ཡེདན་རིནྱ་བི་བ གྱེ་བྲིང་ “ཤིན་ཧེག །ེས་སྦས་བཡབངག་ཟིན་ི ི་སླད་མི་སཱོལ་གྱིས་སྦྱེན་ ་ཐྱེན་པ པའ ཆོསྭ་ཀི་ སུདང་བཞིན་དུ་ དུ་སུཾལ་ 
གྱིས་ད་ངག་མ་ཆིསུ་སཱམ་ཅཾག །རོང་ང འཔོན་དིས་ཡོང་བ་དེ་ངག་འ 'འདུལ་དུ་བཅུག་པ་དང་། ཁའྲཾས་ ༈བཟའ་བ་བང་བཅུང་བས་དུངགོ་རིས་པར་བསོ། །ཆིང་པ་ང་པག་ལས 
རིས་པས ལད་འཛོང་པ་འདྲིགདངས་ནདད་བྲངང། །ཚོང་དབོན་གང་གས་ཁིས་ 'དུ་སངས་རྒྱས་འ ་ལསགས་པའ་ དག་སོང་གི་དུག་འདྱུ་གིས་ ༈་གདུགས་ཆོད་གསོལ་ཅིང་ 
བདག་དགེ འི ་ལྔ་བརྒྱ་ཡང་བཟྲའ་བ་པང་བཏུང་ པ་བསཚས་པརྲ་བས་བོའིཚང་དབོན་ད ངས་དྷ་རང་བ་ གཿ ་ལེགས་པརྙརད། དཾ། །ཆོང་དཔན་པས་ད ས་པ།བཞར་བཟྲད 
དྭག་འདིནི་འ་བའྲ་ཟས་མ་ཡོཊ་ཏ་ ཏཉིས་བདུག . གི་བུ་ཁབིའི་ཟས་ཡཾསོ།ད་པག་གེས་དིས་པ།  དུཁིས་བདག་གང་ གྲི་བུ་ཡེན།ཚང་དཔན་ཟླིས་སྤུས་བ། 
ཁིས ་བདག་ཆ་གོ་ཞོག་གེ ་གལ།།དངག་གི་ད ག་དང ད་བདོནྱ་གིས་ད (པ།འོན་ ཁང་བདག ༣༤ 'གགས་ཀྱི་བུ ཡཡནོནོ།།གཞན་ངག་ །གསུ་སཱས་པ །དྣཝ་ ན་འང་ ེ་བའིགཅུག 
བོ་ཞུང་པོ་ཡཉིནོ།།གཞན་དགགས་ཀང་སྨས་པ།ད་ལ་ན་འདི་བབག་ཅུག་གེ་ཚ་བ་ཡན་ི མི་འད་པཿ འས་སུས་ང ་པཱ། མང་པ་ངག་གིས་ཀོ་གཅུག་དབུང་བརྡ་སུས་ལྭ་ 

གཅིག་གེསན་རང་པོ་དགྲ་ ཀུ ཀྱང་དབྱུང་བའི་སེུསོ། ཞས་ངས་ གཞ 1 ས་པ། ) ཤེས་ལྡན་དག གང་གིསཧེ་ ཡོངས་གཏང་བ་ངེས་ ་དྲ་བཞན 


'¡ 


༠། །འདེར་འོག་ཤིག།དང་ལ་ལསནི་རིན་པོ་ར་གཅིག་བཞག།ལ་ལས་ནེ་གཉིས་བཞག།ལ་ལས་ནིམང་བོ་དག་བནག་སྟེ།ངྲ་ལྟར་དརེན་པོ་རའི་ཕུང་པོ་ཆན་བོ 
་པར་བཞག་ནས། དད་པཔནྱ་གིས་།ཤའུ་ལྭ་སས་པ།བ། ཡོང་ཤིག། ཁེའྲུས། སུས་པ། ཤེས་ཝན་དག་ བདག་གིས་ནིན་་བྱི་ཕུར་སྭ་བིན། དདད་དཔོན་གྱེས་སྤྲས་པ།ཁབཾ་ 


དང -/--: "༤༥༠༢ ¬ ` 
འབའ་ང བད་ངས་བྭངང་ལ 


།ཧེན་མ་ཡིན་ཏེ་བདི། བྟལརན་པ་རོགཅིག་ལའི གསྱ་ཀང་ཟས་འ རརྨ་ལ་ ལྟ་བུ་བྱར་དིད་འགྲུབ་པ པས། འདི ་ལྟཔཁོ་བའ ཅག་ཧེད་ལ་བ ཨཿབསཧཾ། 
ཁེ སུས་པ།བདག་ལྷ་ནམས་ཀྱེ་ནདུ་དྲ་སུ་བར་སིའྱུབུར་བསམ། ཁོད་བཅོས་ལྡན་འུངས་ ལ་མངོན་པར་དང་དམ །མ་དོ་པར་ད།།སངལ་བཅས་ལ ལྡན་འདས་འ ལེ་ནུས་ཅགྲེ 
ནོ 'ཁའུ་ངེ་བཅམ་ ལྨན་ཁབས་ག་ལ་བ་ དར་པ ང ས་ཕིནནས། བཅོསྭ་ཝན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཞེ ས་ལུ་མགོ་བསྭོ་པུག་འཆལ་འ ཏ་སྤའ་གཅིག་ཏུ་ ཏུ འདག སའ 
གཅིག་ཏུ་འདུག་ནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ ལྭ་ཁམ་བདག་གྷ་ཛ་ འས།འདྲིགད་ཅེས་གསལ་ཀེ།། །བཅོམ་ལྡན་རངས་འདིན་བདག་གིས་ཚོངཕྔ་བྱག་ཙམ་ལ་བཟའ་བ་རང་བཏུང་བ 
སུལྷནས། ར་དག་བདག་ལ་དགའ་བས་དབའ་བའི་ དབབ་དུ་བྱགས་པ་བྱསངན་བདག་བེ གེས་བུང་བར་བྱས འམ། ཡ། བཞིན་བཟུངས་ལོངས ཤེག བཅོམ་ ལྔན་འབས་ བདགྲ་ལ་ 
རྣམ།ཀྲ ¬: ནབྐདྭ་སཱ་བརམི་འྱགུར་ལ ལགས་པ ཧཱམ།བཅི་ཡཱ་འསྔ་ཅིས་ བཀའ་སྲུལ་པ པབ །བྲུ་དནི་ སི་ཏོག་ ་ཡིན་ ་གྱེས་ལོངས་ཤེག ། ཆ་མ འབུང་བར་འགྱུར།ཁའུ་ 


བས་ འིན་པཡོར་དྭགྭ་ བྲུས །།རྒྱལ་ལེའཾ་ཁབན་ཌོ་ ངབ་དབན་བྱ་མེད་པ་ཞིགྲ་དུ ུས་ + དངཆོང་བབན་ངག་ དང་དང་དཔོན་པང་ ཡ་ །འདུས་ཏེ་སཱས་བ་༼ཀ་ །ཤས་ལྡན་དག་ 

བདག ག་གིས་་ ་གང་ཞིག གཤུཏིཛོངདའནོ་དུ་དབང་བླསར་བརང་། །བདྲ་།ཅག་གནངནསམས་ཧུན་ གང་བསོད་ནམས་ཆ་བར་གགས་པའི། ངཔག་ གེས་སྦུསུ་ ཐཱ། 
བདག་ཅག་གི་ཛྷེ་ལར་ཤྭས་པར་བོ། ད་བག་གིས་སྣས་པ།ཊ ས་ བནཁ་བགོ་སྣཱཚོགས་པ་ དྭགྲ་ཛམ་སོ་བ་ ཏང་བའ་ ནདདྲ་གགས་ འཤིབ་གྲང་གིས་ རདཾེཾེཾེ 
འྱུགས་ ་བ་༤་བའྲ་ཀ་དྲབ། གཿ ོངོ་དབོན ཊན་དུ་ དུ་དབང་བླསུར་བ་ །ར་བར་བའོ། འ།།ར་ངག་གས་ ་ས་བོན་ཁཱ་ "དག་ས ་ས་ཚོགས་ སླ་ རྔལ ་སཱ་བཏང་བའིནང་དྲུ་གུགས་ཏེ ཏེ །དྲ་བག་ པྲ་རུཿཿ 


སད་བྲབས།་ཅང 


བཅམས་པ་བབ་གཞན་བསས་བངྱ་འུས་ཞེས བེནྐོ་ཁ་རག་ས་ཚེགས་དགུ་ཟིན། ཁིམ་བབག གྲི་བུས་ནིས་བོན་ཁ་བོག་གིཉ་གེ་བརཤ་སཱ་གབེན་ནས་དདག 
གིས་སས་པ། འེ ༦ གས་ ་ཀ ཊམ་ཚོང་བཟོན་དུདབང་བསསར་བརྡ་ཛྣིལ་རྔ་བ་ འསུང་དག་གིས་ལན་གསུས་གྱི་བ ཟྲི ལུས་པ མགུ གཞ ཤས་གའི་ 
སྲཾ ནོལ བནེ ཁྲིས་བདག་ག་ བུ་དས་ཞོས་ངན་འ ཁ་འོག་གཅུ་ག་ ཤུ ཤྭ་སཱཿ ེ ཐཐ 


རོ ངེ 
ང་དཔོན་དུ་རབ་པྲ་བྲསར་བར་བའ། །ད་བ་ག་གྲཾད 
༽ རར ༦ 


 ་ 


༄༅། །བསམ་པ་སནས་ཧན་འདིནི་བསངནམས་དང་ ་དབང་ཆ་བར་གགས་ ་བ་ཡིན་རྱེས་འངལ་གཅས་གཅག་པར་བ 
བླ་མ རསས །གོང་ཁེརྦ་གཱ་ཚོང་དཔན་པའ་རུང་མ་ར་བིན་ནས་དི འ་བིམ་ནོརམང་ ཞིལ ངཔག་གིས་འཁོལ། 
རེི་མིང་འཕཕལ་ ་ ༼མྔབོས་འབྲལ་ ལ་མཐོས་ཤས་བ་ བ་བརྡ་བུར་ཏོ། །དེནས་རོང་དཔནོ་འཕལ་ལ་ ་ལ ལ་སྤབོས་འ 1 དཔལ་གྱི ཤུ 
ཚོགས་པ་ག གང ཡིན་པ་ང་ངག་ 'ཐམས་ཅང་སངས་རྒྱཾས་” ་བཅེས་ ལྔན་འདས་ལ་བརན་ནས་བངག་བ ་གེས་སངས ་གྐ སལསགས་པོ་བག སང་བ ཁ་འ འདྡན་ཏ ཀྲེས་ཀཉྭ 
དསྙུན་དངས་ ཀ་གདུགས་ཆོང་གསོལ་པ ལ་པ་ལས་རུར་ བ་ཡན -སཱམཿ ནས། །།དནས་ཚངདཔོན་འཕལ་ལ་བོས་བཅོས་ལ ལྡན་འབས་ ངཿ བདམསོངྭས་བསནས་ ཅོས ར་ན 
འབ¡་སཞབས་ག །ཞས་ལ་མགོ་བསྲོ་པག་ འཆལ་ད་མ་ཀའ་ བ་གཅེག་ཏུ་ འདུགེ། ག།སྲ་ལལ་གཅིག་ཏུ་ རར ་བཅོས་ཝཱན་འདས་ཆྲོང་བཔོན་འལ ལ་མཐོས་ལ་ཆོས་དང་ 
ལྔན་པའི་བཀ བ་ྔ་རིང་ཀྱིས་ཡང་བགོ དག་པར་སྙན་ པར་མངང །ཡངཤཱ།ཛཱ་ ་འཛིན་དུ་འདྲག་བ ་ ) །ང་པག་ བར་གཟེང་བསད་པརམཛད། 3; 3 ® 
རགཏུ་དགའ་བར་མཛདོ། བཛད. ག་ང * མོ པར་བྱསན །ཡང་བག་བར་འཇིན་དུ་དདུག། ཡང་དག་བརག ་གཟེང་བསུད། 


; ཆི > = འེ 

ཁེཿ £= - ཀེ 20 ཟོམ ེ ` ˆ ༢༩ ་་མོས་པ་འོ་ིང་ རོར་་ར་ལ་་ལ་རོ་་ 
ཡང་དུ་བངོ་བཅུ་དགའ་ཐརང་དནོ། །ཅང་ ས་གསྤུག །དནས་ཆང་དངན་ འཕྲལ་ལ་མཐོས་ ་བསྟན་ལས ལངས་ཏླ་བ་གོས་ ་ཡུག་པ་ ཐར ཏུ་བསནས་བཅོམ་ ་ལུན་ འངས ཐོ 
ཡུ་ཐང་འགོསྭ་ཐལ་མོ་ས་བབ་བཏདབཅས་ལན་རྡ་ལ་འདི་གདངས་གསོལ་ཏ།།བཅོས་ཕན་འབས་ཤེས་སང་བང །གི་སྣུམ་བར་དག་འདུན་བདྲ་ཐབས་གཅགདགས་ 
; == < ༤-~ > ༢ ¬ <༽ ༧ ` ཆི ༤ 
ཆད་གསོལ་བཟི་གནང་། བཅོས་ལན་བདུས་ཀིས་ཚོང་དཔོན་འབལ་ལ་མཐོས་ལ་ངུསེ་གསུང་བར་གན་།དེནས་ོང་བཟིན་འབུལ་ལ་མབེས་བུས་བཅོས་ཚུ་འདས་ 
ཅ་ ང་མི་གསུང་བས་གནང་བརརིག་ནས་བཅོས་ལྔན་འདས་ཅི་ ཞབས་གཉེས་ལ་མགོ་འོས་ཕུག་འཆལ་ཏ་བཅོས་ལྡ་ནའདས་ཀྱི་ཧུ་ཏསཱ་ནསོངོ། །བནས་ཡོང་བཔན་པལ་ 
ལམཐསྭ་ཀྱིས་ང་ཉདྱ་ཀ་སརཱནམཾ་བཅའ་བ་དང་བཟའ་བ་ གཅངཞེང་བསོང་པ་སྣ་གོན་བྲས་ནས་ །ནང་ པུར་ལ་སྭ་ཏ་གདན་བཤམས་ནས་རུར་བཞག་རྩ་ 


བཅོམ་ཝན་འཇུས་ལ་སྤུན་འདནྱ་གིས་བཙུན་པ་གདུགས་ཚོད་གཡར་དགོངས་འཆལ་ནས། ། བཅམ་ཝཱན་འབས ཀྱིས་བ་དེ་ཐུས་ལ་ཐབ་བར་ཛེ་ ངས་གསལ་ལ 


རཱ 

སཱུན་བྲ་ས། །དནས་བཅོམ་ཝན་འུབས་སྣ་དེ་ཤོས་ཐབས་གསོལ་ལྱུང་བཟང་བཆས་གོས་བླསམས་ཀ།བགི་སྤོང་བེ 

ཆེ ག་ར རོའོ 5 ˆ ནན ° ¬ °` ÷ 

དོ འྭདང་ས་དཱན་དུ་བད་པནས་ཚོང་བབོན་འཕུལ ་ལ་མཐོས་ཀྱས་བཀང་ས་ག་ལ་བ་དང་གཤགས་ཏ་བོནནས།བག་སྐང་ག་དག་འདྲ་བ་གང་དྲ་གདན་བཤམས་འ 
» 3 ནབ པས ¦ ༤ ( \ ལེ 


འ 


ཟླ ༄༅། ། ཞིང་ལ ་ཞགས། ། དབ ཆང་དཔན་འབུལ་ལ་མདྲོས་ཀྱ ཀྲེས སྔངས རྒྱས་ལ་སཾགས་ལ རཿ བགེ་ སོང་གི་ངག་འདུ་ འདུན་བད་བར་བཞུགས་ པར་རེག་ནས་ བཅའ་བ འང་བཟའ་བ 
] གཅུང་ཞིང་ བསོང་བསརང་གི་ལག་ནས་ཡིམ་པ ར་བང་ཅིང་སྙོབས་བར་ཧེདོ། །རྣམ་ཐྲ གངས དྲུསས་ བཅའ་བ་ འཇ ་གཅཾཔཞང་བསོང་ བསཿ ང་གི་འ ལ་ག་ནང་རམ་པར་བས 
3 ཤཱང་བསབས་དས། བཅོམ་ཝན་འབས་གདུགས་ཚོང་གསོལ་ཞིང་པགོ་བཅབས་ཏེ་ཚུང་བཟང་དག་གཞག་བརགནས་། སྣན་ཆས་ངམའ་བ་ཞེག་ 
. 


བཅོས་ལཱན་འངས་ཀྱ་སཱན་སྔ༢ཿ ོས་མཉན་པའི་ ཁ་ ཕིར། འདྲཀ།བཅོམ་ལ མ་ལྔན་ འདས་ཀེས་ཌེ ང་གན་འལ་ཿ ་ལ་ སྤབས ཁཿ ཤུག་ གཾ ཞས ཟེ བྲསས་བ་པ་ཅག་ལ ་ལ་ ན༢་ངང་ཁསས ཚེ ེ 
དུང་རང་བཞིན་བུགསྲུ་དུད་ནས།ཅེནས་ཀྱ་ཚོང་བབོན་འྲབ ལ་ལ་མཐོས་། ཐོས་ཁཱ་ཤུགཉེས་ཀྱིས་འཇིག་ཆོག སལ ་ལ་ལཱ་བའེ་ལིབྲ་ར་བོ། འེ་ཤུ་སྤོ་བ་ བ་ཡེ་ཤེསྦའུ་ཇོ་ 


ངཿ བཅུམ་སཱ ་ས། ཆུན་ཏུ་ཞུགས་པའ་འབསྤ་བུ བུ་མ་ངོན་སུས་ དྲུ་ཟས་པ་ངྷེ་ཝརོ་ཆོས་བྣསན་པརམཛོང།།བས་བ རུན་བ་སྲ་བོང་ནས་གསེལ་བ། བཙུས་པ་བངག་གེས། དག 
བའི་བཤས་ ་གཞན་བཅམ་ཏ ལྔན་འབས་འ ་ལེཿ ་བཏན་ནས། ཐཾ བཅོས་། ཅུ ུས་བདག་ལ་ཕན་ པཛད་པ་འདྷི་ལཱ་ 'བུན་བདག་ལུ་པས་ ཀྱངས་བཟུད། སསྭ་ཀངས་བྱགས་ 
རྒྱལ་བོས་ཀྱངས་བགྱིས ལྷ སྭ་ཀིས་ཡངས་བྱབས། སཱན་གི་ཕ་མས་དག་གེས་ཀྱངས་བྱགིས། དགེ་མཱང་དང་བུས་ཐ བཾ་དག་གིས་ཀྱང་ས་བྱགས། བསྔས་པ་དང 


རཿ ་ 


ཚུ མཿ རྔའ་བཤེས་དངྱ་ལུག་གིཊ གེཚགྲས་ ་ཀྱེས་ཀྱངས་བྱིས། ཁག་དང་མཆི་མའྱི་རམཆོནི་ སམས །རྩས་བའིར་ རངག་ ལས་ནི་བླསྒྲལ།ངན་སོང་གེ་སླེ་བཤའེ་ གེ་བཀུས་ | 
སྤེབ་རས་ དང་ཐར་པའི་སླེ་ དགཾན་པཾ། སེམསཅན་དམལ་བ་ངང་དུང་འག། ག་བང་ཡེ་བ ཁྲུར ག་ནས་ནི རང་པ་ པ་ཕྱུང་། ཧྭ་ད་ས། རྣམས་ཁྱཾ་ནང་དན་བཞག །འ ཁརབ་ནེ་སར 
བྱབས །ཐྲག་མ་ཨ་ཆིས་ང བའ་དུས་ནས་བསགས་ ཕའ་འཇིག་ས་ཚགས།་ ་ལྭ་ལ་ བལརའི་ཅུ་མ་ཏོརཤུ་ སྤྲབ བེ་བསིཡས༔ ཀྱེ་ཇྔརྫས ་བཅོས་ ཊསཱ།རྒུན་ རའ །ཏཊུགས་ པའི་འབྲས་ཐུ 
་ ནིབ །བཅུན་པ་བདག་ནི་མོ་པར་ཞུགས་པ་ལགས། །བཙུན་བ་བདགནི་མངོན་ པརཀུགས་པ་ ལགས་ ཏེ། བཅུན་པ་ ་བདག་བཅོསྲི་ཝུན་འདས་བང་རས་དང་དག 


༩ 


སླེངོ་གི ངག་འདུན་ ལྭ་སྩབསུ་འཆེ་ཡས། བངག་ 'སཱན་དུ་ བཟུང་དུ་གསོལ། ། བབསན་རང་ཇེ་གང་ ཤའཆོབ་བ རདྭ་ཐོ་བ་། བ་ཐག་པ་ནྲས 'སབསུ་མཆིའ་ །།བཾ་ན། བཅོན 

ཝྡན་འདསུ་ཚོང་ང ན་འཔལ་ལ་སྲབས་ །ལ་ཆོས་དངྲ་ཝན་པའི་བཀའ་མཆེང་འི ཤྱིས་ཡང་དག་པར་སྙོན་པར་མཆང་། ཡང་པག་པརའ། འཇིན་དུ་འདང་པར་མཛེང། \ ཡང་ངག་པའ་ 

གཟང་ བསྙོང་པར་ མངང། ཡང་བྲག་པའ་འབ་ ཏུ་བགའ་བར་ ་མཛའ།།རྣས་ག གང་ དུམས་ ཆོས་ངང་༢ ལྨན་པ་ (འཱུ་བཀའ་མཆདྱ་ཏྲས་ཊ ཨང་དག་ པར་བསྙན། ཨུཇྐ།། པརའ 
་ 


བཅུག།སང་ཤ་བཔར་ ་གཟང་ བསད། ཡང་བག་ང པརརབཏུ་དགའ ་བར་སྔངངེ་ནས་ གདན་ལས་བཞེངས་ ཏ་གཤ་གསོ།།འཛི་ནིབ་ཤིག་ བྱུང་བ བ་ཡིན་ཏེ། སངད། གྒྱས་བར་ 


། །ལྡན་འ འབསྲལ་ཤིག་ འདུས ་བ་ལ་འནྲ་ཐོས་ རམས་ཀྱེ་བསླུབ་པའེ་གཞི་འཆའ་བའ་ འི་ས མང རང །འདཔ་ བཿ ནས་པ ་འབང་པ། . །བས་པོ་ང་གནག་པ། དྲཊ་ 


བཅོས་ལྡན་འདས་རྨྱལ་པོའ སེ པྱ འཆིས སལ ་ རཿ བ་དཔཡོགས་ལོ སྟུ་ཐཱ་སྐྱར་ཞང་ ཞིག་ཤགས་།དནས་བཅོ ཨམ ྡཾནའབམ་གྲོང་བད་དགྱཏ 


འུ ་འདས་སེངབདདག། ཏུ་ ངས ོ་གཡུགས་ལན་མའི ཡའས་བཅན་ ངི ཨུ་པ་ཙ དྲ་ཚིང་གེ་འ བགས།འ་པ་བྱགས་ པའི་་ཁང་ ང་བཟལ 
སཱ ཀྱི་ཞབས་ གཞིས ༥ ་མགོ་བས་ ཧྭཏ། འཆལ་ཏེ 
རེ བ་ག་ཅིགཏུ་འ འདག་མྦལབ  གཅིགཏུ་འདགུ་ནས། ་བཅོས་ ལྡན་འབས་ཁེམ་བདགའ དག་ཤྲུལ་ཅན་ ཐམ བངྨ་ཝན་པའི་བཀའ་མཆིདྱ་ཏུ་ཡང་ དག་བོརསྭོན་པར་སད 
མྲ ་པར་ལཛིགད་འདྲད་བཟསཛད། །ཡང་ངག་པར་གཟེང་ བྣྩསང་ རོསཛད། ཡངདག་པརརབ་ཏུ་དགའ་བརསཇངོ།།ནམ་ག ་གང་དྲུམས་ཆོས་དང་ལཱན་པའེ་ ༢་བཀའ་ 
མཆིདས་ཡང་དད་པརབསྟན། །ཡང་དག་པར་བཛནདུ་བདུག།ཡངདག་པར་གཟང་བསྟོང། གང་པག་པར་རབ་ཏུ་ངག འ་བར་མངདཊེས་ཅངསིགྲས་དི།དན སའ 


བདག་དག་ཤུལ་ཅན་སཱན་ལས་ལབས་ཏྲ་བགས་ཕག་བ་གཅིག་ཏུ་བསནས་བསམོ་གཡས་པའྱི་ཝ་ངས་ལ་བཅུགས་ཏེ་བཅོས་ལཱན་འབས་ག་ལ་བ་ངེར་ལོགྲོས་ཐལ་སོ་ 
སྦྱར་བ་བཏུད་ནེས་བཅས་ཝན་འདུས་ལ་འདྲི་སངཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅོསོ་ཝྡན་འདས་ཀྱིས་སང་བངས་གི་སྡུས་པར་ངག་སློང་གི་ངག་འདུན་དང་ཐབས་གཅིག་ཏུ་གདུགས 
ཆེད་གསོལ་བར་ཅི་གནང་ ། བཅེམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་ཁུས་བདགདཤུལ་ཅན་ལཅང་མི་གསུང་བས་གནང། །དནས་ཁིས་བདག་དག་ཤུལ་ཧན་ཟིས་བཅོས་ཝན་འདས་ 
ཙཱས་ཅང་མུ་གསུང་བས་གནང་བརརིགནས་བཅོམ་ཚེན་འ ངསྭ་ཀིས་སྦན་སཱ་ཞས་སོངྷཾས། ངས་ཞོ་ཤས་འཚོ་བརྡ་ནམས་ལ་སྣུམ་པ། ཤེས་ཝཱན་དག་བཅམ་ལྡན 
འདས་དགུ་སྲོང་གི་ངག་འདུན་དང་བཅས་པ་ཡོངསྲ་ས་ཞེ ལ་ཅིང་གཤོགསཀྱིས་ཞལ་ཟས་གཙང་ཞང་ བསོང་པསང་ གྭ་སྣ་གནྷཾ་གྱིས ཤག།ང་དག་ 
གིས་ཞལ་ཟས་གཙང་ཞེང་བསོད་པ་མང་པོ་དྭག་སྣ་གོན་བྲས། །དནས་ཁིམ་བངག་དག་ཤུལ་ང ན་ནང་པར་སྩུར་ལངས་ཏེ་གདན་བཤཤ རང། ནས་དུང་བཞག་སྣ།བཟོས 
ཇགའགུམ་ལ་གའཱཅིསབཿན་བ་གྐུངགུཔ་ དག ཡོར་ང་བས་འོཚལ་ནབཅསོ་ཝན་འཡམ་དཔྱུ་ལ་བབ་པརབགོྱས་བས་་ཞས་ཧཿ མས 
བགྭ་མཾ་བག་གས་སྨས་པ།དགའ་བ་ཏྲ་དགའ་ཁམ་དུ་འགོ་བའིསས་བྲགུ་འདོང་། དྷཝརྦ་པའོ།།ད་པག་གོས་བསོད་སམོས་པཞིག་མྲ་ངནས་སྤོས་བ།ྡུར 


` 


༠99 ཁྲ ཊརུ་འག དུ་འདོངོ ཞས་དྲེ་འིདགས་ད ཉེསྭ་སར་ཡངས་པ་ང ཅེར སའ སགིས་དུ་འགེ་བའ་ཁི་ །ཁར།ངག། ཏ་དོང་ པོ་ཏོང་ །ང་དག་བ 
དད 


སས་ པ། གོང ལ་དག ནལ་རུས་ ×» ཡོཅིབ་ །དག་སྡེ་ སེ་དག་གིས་སས་ བ། ཁ་བོཅགཿ བགོན་ད་བ། །སྤུསཁམ བང ཡག་ དགྲོ ཤུལ་ཅན་བི ་གྱེསཾ། །དྲ་དག་ཐ དཔ 
འཕགས་པ་ངག་ཌོ་ནོ་སྲ་མའི་ཁྲུར་བ་དག་གསོལ་ཙདེ གིདྨཾཝར་བར་ཞས་པ་ འཇག་གེས་ཨ་མཁ་ཁྱུབ་བགྲ་བས།བསདསམས་པ་དི་ཟ་ནས་དངག་གས་སུས་པ། 

འཕགས ་བང་ཀི་ཨ་ ་སའེ་ ཁུར་བ །གསོའ་ཅིག །དས་སྨྲས་པ།འཾ རལ བོ་བཾ་སྙན་གཾ ་གཅིག་པ་ ལིན།། །ད་དག་བ གས་སྣས་པ ། །འོན་སྣཾམས་ ༨༣༤ ་ད་བས་ལཅིག་ 
ཕེས་ ཅུད བཟོང་རུང་ བསྐང་ སྣ། ། བར་སོཿ སང་བ་དང་ །དགེ་སྲུ་ - ང་ག་ གི་ངག་ འདན་ནིའུགས། །བཅོམ་ལྡན་འད སའེ་རྫ་སཾ། ལས བྱུང་ བན་བཞུགས སཾ་ཤིང་ བས 
སཱམས་མངོན་ པར། བབླྲབས། །སངྦྦྱ་ཧས་བཅེས་ལྡན་འདས་ནམས་ནེ་ ནྱ་མཱ་ཝཾས་ཛྫས་ལས་བུང་བན་ ་བཞུགས་ཤུང་བསད་སམས་ ་མངནིབར་བླསབ་བར་མཇང་།ལ 


- ནང་དུ་ཡང་ ངབག་འཛིག་པར་བཞང་པ་དང་ ད ཿ།ལྒ་རྣམས་ལ་ཆེས་སུཧ་པར་བཞེ ཞེང་བདང་།ཊ །ནང་པ་ ་ལ་ལཱ་ བར་བཞད་པ་དང་ །གནས་མལ་ལ པ་ལ་ཏོག་པརབཞངད་པ་ དང་། 


འདུལ་བ་འ ལ་ཤ ཉན་བོསྣ་ནམས་ ་ཀྱི་བསབ་པའི་གཞི་བཅའ་བར་བཞང་པའ། ། །དོན་འདི་པནི་བཅོས་ཝན་ ཆསྭ་ཿ་ རྣམས་ཀྱི ཅང ཤཿ 


ཞད་པས། རྫས་ལས་བྱུང་བ་ན་བཞུགང ཿཤྲིང་ ། བསོད་ནུསས་གཏོན་བར་བླསབ་བ་ ་སཛཾའོ། དོ།དནུས་ི །ཁཾམ་ བདུགུ་དྲདགུལ་ཅན བྱེས །དགེ་སྒེ་ 'སྲེང་གི་དག། འདུན་། ་བང་བརའཏྲོ 
པ་བ བཅའ་བ་ རང་བཟའ་ བཾ བེ་གཙང་ཞི་ ་ཞིང་བསངཔས་རང་གི་ལག་ ནསེ་ཆིས་བར་བདུངང་ ཅིང་སོབས་ པར་བདོ དོ།།ད དནས་ཌ བསཿ ཊ་བདག་དག་འཤུལ་ཅན་བསད་སཡོས་ 
པ་པའི་མདུན་དུ་ ཡའདུག་པ་བང་། བསད་སེུམས་པ ་པ་དེས་བསས་པ། ཁིས་བདག་ལ་ འདྲི་ལ་འཇིས་ ཨ་མབ། བྲུ རབ་ཟེས། ་ཞས་བ་བ་ ངྭ་ཝཱར་རོག་པརྱ་ཐཱརྒཾ་ ཅྱ་ཇི་སིང་འབ 
བདག་ཀྱུན་ཀཾ་མངྟ  ་ དུ་བདག་གས་འདེལ་བརྗོང པར་བའོ་སཱས་ ་ནས་དསུ་ཁིམ་བདག་དགྲ་ཀ ལ་ནལ་ཁཛྲི་སད་ཅེས སས །ཁིས་བདག་འབ ་འབའ 
ཁིག 'ག་ཨ་མའེ་ འེ་ཁྲུར་བ་དག་ །ཟྲཾས་པར་ས་ཟྲང་ཀེུ ྱག་སཾ་ འདི་དགོ་ གིས་ཀྱང་ཊ །ཨ་མའོ་ ཁྲུརབ་དག་ཟེ ཀ་བ ། །ཅིམ་བདུག་ ་ཤེས་ སྨྲར་པེ། འཕགས་པ: ཅིལོ་ཝི 

ས་བདག །འབའ་ཤིག་གིས་ཨ་མའི་ཁུ་ །ཁྲུར་ བེག་ཟས་ པུརས་བདྱཀྱ་དག་ཛཱ ཱ་ཁངེ་དག་ གསྱ་ཀང་ཨ་མའ།བུར་བ་བག བེས་ཊས་ ཟི་པཞེས་ར རས་སུས་ པྱ པ 
འུབ པ་པའཱ་ །བ་བ་ལ་ཨྲ་པའ་ ཁུར་བ་ངག་མང་སྣམ་འམ། ། ཕེས་ཞོཤས་འཚེ ༡འཚོ་བ་ངག་ ལ་སཱས་ 'པ། ཤས་། ལྡན་ངག་། ཀྱམ ་རཱལིབྷུར་བ ངག་ག 'ཧཱག་མངབ ག་པོ ཤོབ 
ད་ཕག་ གས་ཝེའ་ འོ །ང་ནས་ཿ ཅེ སྲེང་བསོང་སྣམས་1 སབ་ ་ཡས་ བས་སེམས ་བཱཔས་ནས་བརོས་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་། ཛར་སེང་སཱ་ཁི “པིན་ནས་ བཅམས་ལྡན་འངས།་ཀྱས་ 


¿ཌཱ ཞབས་གཏིས་ལ་ ་མགོ་བོསོ་ཤཀ །འཆལ་ཏ་མཐའ་གཅེག་ཏུ་ ཏཱ་འདག།སངས་ རྒྱས་བཅེས་ལྡན་འདསུ་རྣམས་ཏེ ེ་ཆས་ཉེདྱ་ཀིས་བསོད་སངས་སྦྲབ་པའི་ 
བ་སངས བསོང་དས་དགྭ་སང་གི་ གོངག་ འདྲུནརས་བརབས་སམས་ཞེས་ས་ཀུན་ག་བརུམ་ཛང་པ་འདས་ལ། "ས་སར་ ཀུན་ངགའ བརོས་ངངབ བ་ཡིསེཔས ། 
རྨ བཅསྔོ་ཝུན་འདསྤ་ཀིས་ངག་སློང་བསྲོད་སྭོསས་ སྒབ་པ་ལ་དགྲསོང་ྲ་ཟས་ ་བསད་དས་ དགྲེ་སྲོང་གི་དག་འདནུ་ཆིས་ ་བརྡ་བས སྲས་ཞས་སོ་ས ་སཾར་ཀུན་ངགའ་བར་སརང་ 
༩ པ་དང །རེས་གསེལ ཐ། བཅུན་པ་ཏ་བརྡབནི་བསད་ཙིང་ ངག་སང་ཛ འདུསཆེས་པརནེ་བྱས་ན། འཾངཝར་ཁཾས བངག་དག་ུ་ དཀུལ ཏནྲ་བྱེད། ག་ལུ སྲ 
ཛཱ རར (གང་ལ །དས་ ༨ པར་གསོལ་པ་དང་ །བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་ ་བཀའ་སུལ་པ། །བགྲཾ་སོང་ཁིས་བདག་ ་དགྲདཤུལ་ཅན་ 
ས་བྲ་སཱངགི་དག། ། ཞལ བསྭ་ཀེ་བ་བ་གཛདནས་། །གདུག་ལག །ཁང་གིི་སླད་ལ་ཏུ་ཞབས་ང གཞེས་ བསལ་ཏེའོང་དྲུ་ 
དག་འཇོག་གྱི་སླ  ་ ཧཾ ལོབ “བཅོམ། ིིོ དུ་ཡདདག་འཇོག་ལས་ བཞེངས་ནས །དག་སྦུང་གཾ་དགེ་ འདན་བི་གེང་དྲ་གདན་ 
གཤམས་པ་ཊོད་ལི། དྲས ད རས་པ མ་ལྡན་འཇས་ཀྱིས་བྱུཏ ད་ནི་ག ཨཿ དཾ འདུན་བས་བ་མཇངཞས་བ ཕྱཐལ་ 


སེགས་བ་སྔ་མ་བཞི།།།སངས་ཆས བཅོསོ་ཝཱན་འདས་ ནམས་ཞིན།ཁེན་བཞིན་དུ་མང་པརམཇད་བ་སྣ་ཞེས་བ་བ་ལ་སེགས་བ་ཡང་སཱས་བཞིན་ཏེ། སངས ཁས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན 
འངས་ཀྱིས་དག སོང་ནམས་ལྭ་པས་བ། བྭླཾ་གོང་དག།བཾ ཁང་ཡང་ཡང་ཟ་བ་ འདེནནས།བཅུགཔ་སང་ང། ས །སངསྤ་ཆས་བཅས་ལྡན་ཁདས་ཀྱིས་ངག་སྦྱོང་གོཚུལ་ས་ཡིན་ 
བ་ཛཾསུ་འབུན་བཿ མ། :ཡན་ང་ཁུང་བམ་ཡན་བྭ ལ་བང་འབྲུན་པ་མ། ཡོན་པ་ དནི་རབ་ཏྱུ་བུང་བས་བ་བས་ ཡིན་ཞས་ན་ །རྣས་ཿ ་བར་སཱང་པརམཛོདོ།།དནས་ མ་ལྔན་འདས་ཤིས་ 
ནུས་གཟསདུ་མས་ནས་བརྡསདནས། དགྲེིདནམས་ལ་བཀའ་སུལ་བ། དགྲུངགུ་དྷ་བུ་བསན། ཕན་ཡོན་བཅུ་ཡང་དགུ་བར་གཟིགས་པས་འདུལ་བ་ལ་ཏན 
ཐསྣ་རེསསྱཀ་བླསབ་པའི་གའི་བཅའ་བར་བུ་དུ་ཞས་བ་བ་ ལ་སགོས་བ་སྭ་མ་བནིན།།པའི་ཉན་ཐསྐོ་ནམས་ཤིསེ་ཁྡངཔ་བ་ལ་བླསབ་པ་ལིགཞི་འདྷེ་ར་གདོན་ 
པདྲབ་སྣ དཱ ཡང་ཡང་ཟ་ནྭ་ལང་ ་ངོ་ཞཱས་བཅ ཅོས 'རྫན་འངས་ ཅྱས་འདུཊ་བ་ ་ལ་ཉནཐོསྐ་དམས་ཀྱི་ང ་བསླབ་ བོའ གཞི དྭ་མཱརཾ་བཱ བཅའ་བ ་མཛད། །སངསྤ་དྱས་ཡང 

རྡན་ལས་ ཡས་ ་བཅནན་སེ་རོ་བགི འྲགས་།ང་པ་ བཅུགས་པའི་ བའ ཁང་བཟངས་བཞུགས། །བགེ་སོངན་བ་ཏི ཞག སན་པའི་གནསྡ་སོང་བ་ བང་ཕེས་ ར་མཐོང་ནས་སྣ 
པ། བཞིན་ བཟངས། །ཁོ་བོ་ ་ལ་སྭ ་ཨྨན་སྙེནཅི་ག །ཁབགས། ་པ་ཇཾ་ཞལ་རུས་ ཁི །འཞན་བཟངས་། བཅོརམ་ ལྔན་འདས་ཀྱིས་མ་གནངོ་། །འཕགས་པ་། ར་ཁྲེྱ་ཀྱི་སཱན་ 


 འུསེཏེ། གཞན་དྲུ་ཁོད་ཀིས་འཚོ་བར་མི་སྤོད་དོ། །བཞིན་བྲཟངས་་བཅ རྭ་ཝཱན་འབསྭ་ཀཾས་བླསབ་པའི་གནི་བརའ་བརམཛྲདོ། །འཕགས་པ་ཁེད་ཀི་ 
སྙོན་པརྡ་བུགས་ང་ཅན་ལགས་པས་ངཏིད་ ཏཱན་ད་སངད་ནས་གནང་བར་འགྱུརབ་གང་ལགས་པ་རྣ་ལ་བུའིགནས་མཆིས་པར་འུག་རོ །ངགེ་སུང་རྣམསཀྱཾས་སབས 
དེ་བཅམ་ཝྡན་འདས་ལ་གསོལ་བ་པང་། བཅོས་ལྡན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། ངྣ་ཝ་བས་ན་ན་བའི་དུས་ས་གཏགསོ།།ག་སོང་ སག 

འེ ཐཾ སུལ་པ། དྷ་ཝ་བས་ནན་བའི་དུས་ས་གཏདསོ།དག་སློང་དྭག་མཆོད་ཛན་གི་ལས་དང་ངབ་འདུ། 


ལོ ༦༨ 


་ལད།དག་བྲད། ༢༡25 2223 ` × བི > ¡ 
ཅུ མས་དག་བས་པན་དབག་བཀསནས་གུས་ཕབ་ཅུ་ཉ ལ་ནང་དག་བའེ་ཕོགས་ལ་ཏོན་བུད་བར་ལིནུ ་ས་བན་བྲམ་ཐུ་དང་ཁིམ་བདག་དང་བཅུན་དག་ 


དུ ལག་ཁང་དྲུ་ལགས་ནས་དེ་ངག་གིས་སྲས་པ།འཕ གས་པ་དག་བསྙན་པ་ལ་གཅཾགཏུ་བརྩོན་པར་བྱག་བ་ལགས་ན །ཅུའྱི་སླདདྲུ་གཾས་ཕབ་སཱ་གཟིམས་ 


༡ འཁེ རའ བེ £ + མམ > ཁེ = 
ཟ་འ དག བ་ ངགསུ་ལ་ཏནམ་མཇད། བཞིན་བཟངས་བག།ཁ་བོ་བཅག་བཀས།།འཕགས་པ་ངག་ཞལ་ནུས་གསོལ་སིག།བཞིན་བཟངས་བག་བཅོས་ཝན་འདས། 
ྱིས་བསླབ་པའ་གཞི་བཅེའ་བརམཇད།།ཞེས་ཟར་བའི་ བས་ད་དག་སོང་ནམས་ཀྱེས་བཅོས་ལཝན་འངས་ལ་གསོལ་པ་དང་། བཅམ་ལཱན་ལས་ཤིས་བཀའ་སུལ 
ཀཀ འདུམ །བགྱི་སོངགཞན་དག་ལས་དྲུ་ཞགས་པན་བཀྲས་བརྩ་གུརནས་ལེ ༈་ཕབ་སཱ་ཉལ་ཞིངངག་བའེ་ཕོགས་ལ་ཏྲོན་འང་པར་ 


2 


མིནུས་པ་ན།དམ་ཟེ་དཁིམ་བདུག་དདབ་ཅན་དགྲ་ཝགས་ནས་རེབག་གིས་སྨུས་པ། འ་ཕགས་པ་དག་བསྟནཔ་ལ་གཅིགྱུ་བཟོན་བར་བྱས་བ་ལགས་ཀཅིའིསད་གོསོ་ཕའ 
ས་བའི ཀྲཟིམས ༩ཤིང་དགེ་བའོ་ ་བའོ་ཕགས་ལ་ ཀོན་མི་མངུད། བཞིན་བཟངས་དག། །བོ་བཅག་བཀྲེས།།ཿ །འཕགས་ པ་བག་ཞལ་རུས་ གསལ་ཅིག །བཞིན་བཟངས་དག་བ བཙོས་ཝན་ཁག 
ཙཾས་བསྲབཔའི་གུན་བཅའ་བརསཛིད།།ནས་ཕུར་བའི་སབས་དེ་ངགྲ་སངནམས་ཤིས་བཅོས་ཝན་བས་ལ་ ་གསོལ་བ་དང་།བཅསྔོ་ཛན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ་ 
བླ བྣིལ་བསན་ལུམ་ཇི་དུས་མ་བ ་གཏོགས།། རར མ་ལཱན་འབས་ ཡངས་བཅན་དའི་བྱགས་ བར་བཞུགས ནས་མཉན་ཡོང་ག་ལ་བ་དང་ “ལགས ངས་་རྐྱ་ཞི: གཤེག 
པཱན་མཉན་ ཡདོདུ་བ བནཿ ཞནས། མཉན་ ཡདོནྱ་པ་བེད་ཀི ལ་མགོན ནམདས་སྨ་ིཀུ ཀུན་དགའང་ བན་ བཞུགས། ༢ ཡད་ན་ཁྲས་བ བདག་ཅོབ་། $ བ 
པ་ འེ ཀུནཏཱ་སཱང་བའི་ལོས་ བྱསད་དང་བཅུ་བཞི་༢ ཨཡ་ ་གནས་ཤྲང་ རྲད་བགེ་འདུའ་བཀེབས་པ་ངག །ཟ ན་མ་ཟས་བ་ང་སིང་དུ་བཟོག་ཏི ཞང་བན་ཐ་བརསི་བ་ 
ཁྲིམ་བདག་ཅོག་ གེས་སས་བས་ལ་སེགས་ པ་ད སང་ དག ་འདུན་ཁམ་ གཞན་ངུ་སྨུནི་དབས་ནས་། སམས་ སྨྲ་རུས་ལ་སོགས་བ བ་པགྲཾ་གོ སུང་ གི་བགེ་ འདུནུ་ག ཤེགས 
བྲིས་བདག་དས་ ་གནུག་ལག་ཁང་ དུས ཨངགས་ཏ་སང་ལ་ དག་ས ངད ུན་དངས་ཤིབོ་དང་གདུགས་ཁོངགསོའོ། །མི་ད་གདུག་ལག་ །བང་དསོང་བ་བང་ །ཇིཿཾསན་ཤགྲ་མོ་ 


1.@ ཐེ ཡིེ 


= 


༄༠། །གཅིག་ ཀྱངམི་སྣང་ནས་ད་ཕཱིར ལགས སྭྭ་སྒས་བ། ཁས བདའི འེན་བག་སླེ སེངམང་བདག་གིས་གཅིག་ ཀྱང་མ་མཐོང་།།ཁཱམ་བདག་ང །ངས་སྨཱས་པ པ། སོང་ལ ལ་གདངུ་ 
སབས་ཧླས་ ་ལ་སོགས་ཐ་ད་ ངག་སཱོང་ག་དགེ་ འདུན་སྨུན་དངས་ པ་དོནས་དང་ དགྭཾ་སློང་དག །སན་དོངསཤིག་དང་ ་དང་གདུགས་ཚོད་གསོལ། །མི་ད་དེར་སོང་ ་བ་བང་ཇིཧ་མ་ན་དགེ་སྤོང་ 

དག་བན་བོས་ཏེ ཏི་བིརྱ་བུང་བ་མཐང་ནས་དས་ སྭ་སཱས་པ་ པ།འཕགས་པ་དགྲ་རུར་གཤིགས་ཌོམ་བདག་ཆག་སོོ་ནི མོ་ཞིག་གྲྭ་ཟུས་ ་པར་གདུགས་ཚོད་གསོལ་ང བརངེ་ ་གནང་།ངགེ་ཧྲཾང 
ནརྭཀྱས་སྣྲས་བ། ། ལོ་ཐོཅགྲ་ཟན་བོས་འ བོརི་ནོ། མི་དསོང་སྣ་ཁིམ་བདག་ད་སྨྲས་བོ། ་པོ། ཁྲིས་བངག་ །དགྲི་མོང་བག་གོ། ་ཞལ་ནས་ཁ་བོཅག་བན་ཟོས་ བན་ཏ་འཾསྭ་བ བྱུང ཀད 


རཾ ཀཱའི་ནང་རྗ་སཾང་ལ་ཁཾམ་བདག་གི གིམཆིང་ནས་ཆུང་སཱོན་གདུ, གས་ཚོད་གསལ་བདརོས་ ཡུག་ཚན་འབྱུལོ་འ སྭ་ཐས་ཤིག།དེ་སོངྷཾས་སྨས་པ ཊ།འབགས་ 


བ་ངག་ཁྲིས་བངག་བོ། ཤན་ཆིང་ནས་ཚུར་གཤེགས་གོ གདུགས་ཚོད་གསོལ་ ངང་ །ཿས་ཡྤུག་ཆན་འབུལོ་ཞས་མཆིའ།།ངག་སེངོ་རྣམས་ཀྱི ཧྱིསཿ ས་སས་པ། །ཁོ་ཿ བཅག གེས 
ཧངས །མཾ་ སདསང་སྣ་ཏི །ཁམ་བངག་ ལེ ལྭ་སཱས་པ་ །ཉྱིས་བདག་ ངག་སཱོང་ནམསྭ་བུ་ཞལ་ནས་བདག་རུག་གས་ སེངས་ཞས་བུང་།།ཁི་ ཁིས་བདག་ང རས བདགས་གིས་བཀབས 


པའི་དགེ་འདྲན་གི གྱེས་བཤཾས་མ་གསོལ་ ཏོ་ཞེས་བཅད་བ་ ཐ་ས ལབ ང་རེ་ངས་གོས་བི་ བིན་ ནའབཡངསདོ་བད ུ 


མི་བཏུབ་བས་ (བྲཾམ་བ ་བདག་ ་འདེས་བག་སྤེང་དག་གེས་ཟ ་ཟན་མ་ ཟེས་བའི་ཐངབས་ བཅང་བྲ་བས་། སོ་ཞས་སླེད་པར་ཐེང་ཕུར་ཀ་གཏང་བརྡ་པང་ཁ་ཟར་ ་བརྡ་ཀེ དེད་ཕོའ རི་་ 
ད་ནང ཤོགས ཝོ བཅོས་ཝ འདས་ལ་ ངཿ རང་། བཅལ (་ །དམྟུ་བསན་གོས སན་པའི་དུས་ ་མ་ གཏོགས །དནསགཅམ་ལན། ཱཿ 


དེ་དང་འཆམ་ པའེ་རེས ཟར བའེ་བཀལམརེདགས་ པཔ པ། །བགྲ་སངབག་ལྟ་བསུ་ནྭས་ས་ རི བཅེས ་བ་ ོད་། འདནི་གནང་བ་ 
ཡན་ཏ། བསི་ཉན་ཐས་ སས་ཀྱིས་བ དྣང་་བ་ལ ལ་བླསབ་པའི་གིན་ འྲིངྱ་ཐར་གདོན་བརབ་སཱ སེ ཡང་ང ནྭ་དྲ་མ ་གཏོགས་ང་། ལུང་བེ་ དོ།ངེ་ལ་ ཅུས ་ནི་འད་ཡཾན་ཏ། 
ན་བ་དུས་ས།།ལས་དུས། །ལམ་དྲུས། སེ། གས་སྩན་ པའས་དུས་ཏ། དལ་དནི་དུས་ཡི ཡིཾནནོ། །ཡོང་ཡང་ཟན་ནས་བ་བེ་ བེ་ནི་ཡང་དང་ཡང་དྭ་བ་ནའ།།དའ སུ་མ་གཏོགས་ ཏེ 
ངས བུས་གཞན་སྭ། ཆུང་བད་ཞས་བ་ བཡན་མོ་བདདྲསལ་ བ་དང་ ། དུད་འགོ་དང ཡཿ དྭགས་ང ངན་སོང་དང་ང ན་འགོ་ བང་ལག་ བར་ ལྟུང་ ་བངག་ཏུ་ ཏ་སེབ་ང་ པར་འང་འ ལཾ 
བར 1 ལལ ་བར་བདཔའོ། །གཞན་གང་ ཇེསང་ད་ོ དྭཅང་བ་ ངོམ་ ལམ་ སརམ་ བཤགས་ ན་དགི་བཟི་རེས་རམས་ ལ་ ་སཱིབ་ ་པརཐངཔ་ས 


༠ 


ེོན་གྲརྦ་ལོན་་རམ་བ ༨ ུ 
ས་ར །དོནས་གྲུས་ སྲུ ས།།ང་ལ་དསནི་འདི་ཡིན་ཏན་བ་དུུ།།ནས་བ་བ་བརྲི་ལྔ་སྣ་དག་སློང་ཟས་གཅིག་གེས་འ ་འཆབརམི་ནུས་ནའ།ལས་བུས་ ÷ འབྲེལ་སཱ་ 
ཤད་ད དག་འདུནྱ་གིའས། ༢ མཆོད་དནྱ་བི་ ལུས་དལས་ཐན་ཕུག་བརྡ་ལེ་ཙམ་བྲས་སམ། དྷ་ིལ་འ།ཁབོབ་མམ་ཙམ་བས་ཟ ལཾ ཁམ་ཨཱ་ཞཱསྲ་བ 


' 
སཾང་དཔག་ ཆད་ཕྱེང་དུ་སེང་ངས། བཌི་ཕིད་དུས་བྭཿ ཧ་ཧྲིམརྒན། བ།ོས་སྦྱེནཔེའཚདུསོ་ ོ་ཊ་ཞེས་བ་བན ། སྭ་ཡྲུག་པྲན་ ནམཆོས་ཡྱཱ། ༢ན་བབ་ནང་། དོ་ 
འགྱུར་ཞན།,གོས་ དང་བཅས་པ་དང་ ། །གས་སང དང་།ཟ གོས་ ་འང་བཅས་ཤིང་ ཤོསྱ་ྱི་རིན་དང་ཡེང་བཅས་བ་ བང །གོས་ སང་ཧུང་གོས་ ཀྱི་རིན་ཡང་སེང་ ང 


བག ཤང་དབས་པ། འང་བཅས་ པ་གནན་དུ་ཡང་མགོན་དུ་བོས་ན། དྭགྭ་སོང ངྲས་ གཞེ་ག་ཡྭང་ དུར་བ ཐང་ བ་ 


རྲེ དབ་བ ཧཿ 


༢ སྙོང་གཾས་ རརི་ 
‰ རྭ ` ༽ 

་ ཨཱུ སཱ་ད་ ཁས།ལན་པ་ལ་ ལ་ཡེངྭ་ལུ་ངབ་པང བང་ལྭ་བ་བ་ལ་ ་ཡང་ ལྷུང་བ་མང། དགྱེ་སོང་གས་དང་བཅས་པ ་པར་མགོན་ དུ་ དྲུཐོསང ཤིངདགས་ 

བས་ན ། དགྲ སེང་རས་ས ་ས་ར།ཁས་7 བླང་པར་ཤོ་ འོང་། གཉེ ཕྱ་སང་བརབ་བའས། །གཞནལ་ སྤིན་པར་བ ་བའོ། །།གཞི་ག་ བས ས་ལེན་བར་བད་ཅི་ང་གཞེ་ཁ གྲ་བ་ ཟ་བར་འཛན།ང་ ཤཁས་ 

ལེན་པ་ལ་ ཞེས་བྲས་ཁྱ་ཆུར་ལ་ཟ་ བའ ངཀང་དྲའ་ བྲའྱུར་ཏྭ་སཱ་ས་ལ་ནྷ་ཆཱང་བ་སདོ་ འ། །དྲགྭ་སང་གོས་པང་བརས པར་མགར་དྲ་སངཤང་། དྲ་གོས་བང་བཅོས་ཤིང་གོས་ཀྱི ཤྱེ 


: 
ཟེ = 


རིན་ དུང་ཡང་བཅུས་པ་གུནན་ དུ་ཡང་སགནྐད་བས་ན།དཔེ དགེ་སངངས་ གཉེ་བ་བས། '།འ་བརག་ཞིང་གཉེག་ བཟའ་བརྲ་བ་ ་སྲཾཿ སཱ། དས་ 'ལན་པ་ལ་ཡང་ ངྭ་མུང་བཿ ལུང་བསང་ལྲ་བ་བ། 
ལ་ ཕྲི །།དག་ སུང་གེས་དངབཅས་ པརམགེན་ངུ་ དྲུ་བས་ཤིངད་གོས་མ །མངཅིང་གས་ཀྱ་ ཀྱི་རེན་ཡང་མང་པ་ གཞོན་དུ་ཡངམགོན་དུ་དོས་ན། ངགྭཾ་སཱང་དས་སཱ་མ་ཁས 
གླང་བཀྲབ་ཞིང་གཉེས་པ་སྤང་བར་བབ་འམ་གནནལཿ ཡུནཔརབའ། །གཞེ་ག་ཁས ་ལན་པར་བེང་ཅིང་གཞི་ གྲུབ་ཐཇ་ ་པད་ན། དཁས་ལན་བ་ལ་ཁས་བྲས་འབུར་ལ་ཟ 
བ་ལ ་ལ་ལུང་བང་དུ་འཇུ འགུར་ཏ །སཱ་ སྔ་མ ལོ་གལུང་བ དེ། དག་ག སུང་གྲོས་ས ང་པར་སགེཿ །ན་དུ་བྲས་ཤོང་ད་བ གོསཿ 'སང་ ང་གཞན་དུ་ པངསགོནདུ་ཤས་ནདགེ་་ མ་ཁས་བང་བརབྲ་ཞང་ 
གཉེས་པ་གང་༔ བརབ ་བ་ཁམ་ པ་གཞན་ལྭཟུན་པར་བའ།། །གིཞ་ག་ ཁས་ ས་ལན་བར་བང་འེང་གཞེ་གྲ་བ་ བར་བེང་ན་ཁ སི །ལན་པ་ལ་ཉས་བྲས་འྱགརལ་ཟ་བ་ལ་ ལ་ལུང 
བདྲ་དུ་འྱཆུར་ཏ།སུ་ས་ལ་ནི་ལུང་བ་མདོང་།དག་སོངགས་མེད་པརསགོད་དུ་བོསོ་ཤིང་།ད་གོས་བང་བཅས་པ་གཞ༣་འ ་བཡང་མགོན་དུ་བོས་ན། བྲླཾགོང་དུས་གིཌ་བ 
ཁོབ་ བབངར་བ་ཞི་ ཞིང་གཉི་ག་ ་བཟའ་བར་བྲ་སང་ཁས་ ཡ་ལན་ང པ་ལ་ཡུང་ལྟུང་བཟང་ལ་བ བ་བ།ལ། ཡངལྟུངང ་ པ། བྲག་སོང་གོས་སང་ །མེད་པརམགྐནད་བོས་ ཤི པཿ 
བཅས་ཤང་གོསྐོ་ཀེ་རིན་བཔ་ཡང་བཅས་པོ་བ གཞན་དུ་བོས་ཟ ་ན་ འི སེང་རས་གཞེ་ག་ཁས་ ་དུང་བ ལནིང་གཉེ་ ག་བཟའ་བར་བྭ་ས སེ་་ཁས་ལེ རེ པེ་ལ་ཡང་ལྷུང་འ 


༄༅། །ལ་ཟ་བ་ལཱ་ཡང་ཝུང་བ་མདོ། །དགེ་སེང་གས་མད་པརམགོནད་བོས་ཤིང་དེ་གོས་མདཅིབ་གྲསྱོ་ཀི་རིན་ཡང་སད་པ་གནན་དྲ་ཡང་མགེན་དུབེས་གཤགསྲེང་ 
དེས་སྔ་མ་ཁྲས་བང་བར་བ་ཞིང་གཏིས་པ་སཱང་བརུབ་བ་འམ་གཞན་ལ་སྦྱིན་པཕཔའོ།།གཞི་ག་ཁས་ལེན་པར་ཧེད་ཅིང་གཉི་ག་ཟ་བར་བདྡ་ན། དྭ་ཁས་ལུན་པ་ལ་༠་བྲསུ 
འགུར་ལ་ཟབ་ལྷ་ལྡུང་པེད་དུ་འཆུར་ཏེ།སྔམ་ལ་ནྷ་ཝུང་བསད།།དག་ནད་གོས་དོང་བཅས་ཤིང་གོས་ཀྱི་རིན་དང་ཡང་བཅས་བར་གྲོསད་བསོ་ང་དྲ་གེས་དང་བཅོས 
གེང་གོས་ཀི་རན་ངཔ་ཡོང་བཅས་པ་གཞུནད་ཡུངབགོན་དུབས་ན།བགྲསོངདས་གཉིག།བསླ་བང་བར་བཞིང་གཉེག་བཟའ་བརབ་ནུ།དེ་ཁས་ལེ་པ་ལ་ཡ་ཅུང 
བ་མད་ལ་ཟ་བ་ལ་ཡང་ལུངབ་མེདོ།།དགྲ་སྲོང་གས་དང་བཅས་ ཌོ །ང་གོས་ཀི་རིན་བང་ཡང་བཅས་བརོམ་ག༽ དྲུ་བྲོས་ཤིང་ད་གས་དང་བཅས་པ་གཞན་ 
ཡུང་མགན་དུ་བས་ར་བེ་ སང་བས་གཞི་ག་ཁསྣ་བང་བརྡ་བ་ཞིང་གཞིག་བཟའ་བརྡབ་སེ །དས་ལན་པ་ལ་ཡངྱའཱ ངབམེང་ལ་ཟབ་ལ་ཡང་ལུང་བ་སད། །དབེ་ 


༤... ཅི 


སོ་གས་དངབཅས་ིང་། གོས་ཀི་རན་དང་ཡངབཅས་པོར་མགོནད་བོས་ཤིང་རོད་ས་མེད་པ་གཞན་དུ་ཡང་འགོན་དུ་བོས་ག་དགེ་ོང་དུས་རལ་ཁས་བངའ 


བཞང་གཞིས་པ་སྤང་བརྡ་བབ་ཁྲམ། གཞནད་ ལ་སྤིཾན་པར་བཏོ། །བཉེ་གཁས་ལན་པར་ངཅིང་གཉི་ག་ཟ་བརྡ་འདན་དས་ལན་པ་ལ་ཉེས་དྲས་འགུར་ལ་ཟ་བ 


ལཱ་ལྟུང་ཡེད་དུ་འགྱུར་ཏེ།ཧ སྔ་ས་ལནེ་ ི་ལུངབཟེདོ། །དགྲེ་སེ ཧོ ཁོག་ཧྲ་ གི་ཤསཿ ཀྱེ་རིན་བཔ་ཡང་བཅས་བརས སགོན་དུ་བུས་་ཤིང་དགོས་མདཿང་གེས་ཀྱི་རིན་སང་ 
མད་བ་གཞན་དུ་ཡང་སགོན་དུ་བོས་ ན།དག་སང་འས་ སྔ་མ་ཁས་བླང་བརབ་ གཉེས་བ་དུ བ་སུང་བརྡ་བ་བ་འམ་ གཞན་ལས བའོ།།གཞེ་ །འསུ་ལཾན་པར་བེངཅིང་ 
གཉེ་ ཞག་ཟབར་བདནད་བས་ ས་ལན་པལ་ཞས་བས་འ ཅུར་ལ་ཐབ་ལ་། ལུར དུ་འྱགར་ཏ། སཱ་མཱ་ ་ལོ་ནྭིལུང་བ་ ་སད། དགེ སངགསཱཿ པོ་མད་ཅིང་ ནྭ་ཀྱི་འ ཏྲི ན༡་ར་ སྲད་པརའ་ ཀན 
དུབ་ཤིབའཟོསས དངང་ ་གོས་ཀྱི་རེན ་ཡང་སིད་བ་ པ་གཞནདུ་ཡངས་གདོད་ ས་དགེ རབས་ ས་མ །བསླ་བང་བར་ བྱ་ཞང་གཞིས་ པཿ ་སཱང་བརྡ་བ་བ་འས་ ཡ་གཞན་ 
ལྭསཱན་ པར་བ ཀའཾ། །གཞེ་ །ག།བས་། ལནུ་པ་ར བདཅིང་གཉི་ ཐ་ ཐ རཔ་ བདན་རས། །བས་ 'ལེནབ་ལ་ ཉས གསྣ་འཇུར་ ལྲཟ་བ་ལ་ཡང་། ལུང་འདུ་ད་འཅུ གྱྱལ་ཏ།རྲ།་ཡ་ 
ལཾནི་ལུང་བ བམར།།བགྲ་སོང་གེས་ ཊསེདའིཛ་གོས་ཀེ་འནི་ཨང་སེང་པརམགོན་དབོས་ཤེངང་གོས་ དང་བཅོས་པ་ ་གཞན་དུ་ཡངམགྡོན་དུ་ངོས་ པི ངོ སུང་དེས་ [ 
ནད ཁསླ་བུང་ང བར་བ་ཞང་ ་གཉི་ག་ཟ བར་བ་སྭཾ ། པཾཁས་ལན་ཐ་ལུ་ཡང་འཱ 'ཅུང་བསངལ་ཐ་བ་ལ་ཡང་ལྟུང་བ་མདོ། །དག་ཛཾ སང་གས་ ཨམདརིངགས་ཀུརིན་ཡང་༣ སའ 
ཏཱ བས་པཤིངདོ་ ་གེས་ 'མད་བ་ གཞནྐ་ད་ དུཨོང་མགོན་དུ་ ཊབས་ན་ངབ་ སཱེང་པས་ ༈ 'སཱཿ ་ན།" །བས ཅའ་ (ཞང་ གཞས 'པ་ཧྭ སཿ=བཚཿྱ བ་འམ་གཞན་ལ་ ལ་སཱཾན་པར་བ ཁའོ།།ག 


=> 


༄། །གསླ་ ཀླང་བར་བེདཅིང་གཉི་གྲ བ་བར ་བེད་ནད་ཁས་ལེན་པ། ་ལ་ཉེར་བྲས སུ་འགུར་ལ་ཟ་བུ་ལྭ་ལུང་བྲད་འྱཇུར་། ཏེ།སྤ་མ' ལནི་ཝལུང་བ བ་མང །ངགེ་སླང་འ 
ིང་གོས་ཀྱི་རིན་ཡང་སང་པར་ པམགོན་དུ་བས་ཤིང་གས་ཀྱ ཀྱི་རིན་དང་བཅས "བཿ ཞོན་དུབེས ཛན བག་སཱང་ སང་ངས་གཉ་གེ་ཁས་ (བང་བར་བ་ ་ཞིངེ་གོན་ ག་བ 
ཁས་ ལན་བ་ ལ་ཡང་ཆྩུང་བ་མང་ལ་བྲ་བ་ བ་ལ་ལྟུང་བཡད། ལས་བང་པོ་ཊ བ་བ ཡུས་བ་དེངསམས་འཁུགས་པ་དང་ཚོར་བ་དབ་ གིས་ཉེན་པ་ལྭཏྟ རྟུང པ་བསང།།ཡང་ཡ ཊང་ཡ 
ལྕང་བྲངད་ སུསུ་ རུ་གཅིག་ ་པ་རྗེ་གསོ།། ༦ །སྭ་ཧཱ་ རྒྱས བཅས་ལ ལོན་འདས་མཿ ཉན་ཡོད་ནྱ་ཧུལ་བ བ དྱ ཚལ་མགོད་བདྡ་བས་མཱིཿ ཟླ འའ འཁས 
བཞགས།།རི་ །རྲི་བགས་ངཤིག་ན། ཧིས་བདུཊགཅིག་ འདྲག་ པཿ ཁྱུ “ཕོགས་བུ བཞིའ་བག 'སྱོང་དངུ་ྲམ་བྲ་༔ རྣམས་ཀྱི དྐནད་འདུག་ གནས་བཿ བ་བཅུག་ ཱ་ད་ ལེབ གན 
བིད་དྲུ་དདུགྭ་སཱ་འ དྲུག ་གནས་ བན་ ཕོགས་ བཞིལ་དག་གོང སོང་ང་བས་ཟེ་ གང་ འདུག་པ་ངེ་ ལ་བསང་སྟོམས་ཀིས་ར།ཁབ་སྣངས་ པར་ངོད། དེ།།གང་གིཚ་བཅོམ་ ལྡན 
འདསྱ་ཀུ་ ཀྱསེ་ཁ།ན་ཝེ ཡེང་ན་མོའབུལ་རན་ང པོ་ རྣམ པར་བྱསནོང ད། །གཞན་སྲུ་སགས་ཅེད་དགཆར་བརུང་པངྱིལ་དངེ་ ས་པམས 'ཀུནཏུ་བགའོ་བུར་ མཛད་གྩུ་བོ་འཇངས་པ 
དག་ག་སྭ ་སང་ འག་རངས་ པར་མཛེད་བ་ང རའི་རིན་གཞན་སྲུ་ས སགས ཅན་ངག་སྤ་ཁ་འཁོབ་ ངག་ན་བརྟན་ཅིང་གནས།།ཐ །དུས་ ་གཞན་ཞིག་ ་གཅར་བྭ་། བྲ་དགདཱ་རྲི་གས་༣ པེ 


ལྷགས་ནས་ད་ ད་དག་ཁིམ་བདག དེབེ་གན་དུ་དོང་བྭ་ས་འདི་ དིསད་ཅེས་སྨུས།། གཞིན་ ་བྲབངས་ཆས་ ་ཤྲཾབ་ བར་ གྱུརཇྱཾགཆོས་ ཐྲེབ་པར་རྒྱུར་ཅིག།ཁྲིཿ ། །རས་ བདག་ རཾས་ད སཔ བྲ པ། ཤེས་ལ 
དག་རབ་ཏུ་བུང་བ་ཡིན་ནས་ཅ། པར ར་ར ཡི་ ཅུམ བདག་གིས་སཱ་ ཧྩས་བ ༢ ཞོངས་ ་ཏེ་བ་ བདན ་གེས་ཐོག བོགས་ བཞིའི་དགེ་ སྦང་དོང་བ བུམ་ཐ བེ་རྣམསཾ་ཀྱི ཨྱཿ དེན་པྲ་འདུག 
ནས་བྱབེད་ ད་སཱལ་བ་དེར་བཞུ་ བཞུགས ས་ཤིག ངང་། །བདག་གིས་ཁད་ཅུག་ལ ཇ་ 'བསིད་སྣོམསྭ་ [ཀས་མཁོ་བ་ བ་བྣསབས་ ཟའ གྱི གོད་དགོ་གིས་ དར་གནས་ བར་བར སྭས་དག་ 
ཁེམ་བདག་འ དེ་དྲ་དག་ བག་ལ་བསོང དྲ་སོསས་ཀྱིས་ས བོ་པ་སོ་ ེབས་བརུ་ངདོ།། །མནན་ཡོད་ནུཁས་བདག་དང་ རུན་ཞིག་འདྲུག་ བཱ་དབོང་བཱ ཤགས་ཏ་ བགུས་དཔ་ཡོངས་ནས་ 
དྲ་ཁིས་བདག་དའ་ ང་ཁང་དུ་ཞུགས་ ནས།ཁིས་བདག་ ང་དོ་བང་ལནཅིག་བཤེས་པརྩ་བུར་ཏ །ེས ་བདག་དས་གཅར་བངག་ལ་བིས་པར་བརསས་ 
ནས དས་ཏེུཿ བབགག་པའི་ ཚི་གན་དུ་སི་མངགསོ་ ཉུ་གོགས་ བཾ་དག་རུ་པ་ཤོག་ དང་ཕུུན་གནན མཿ ལྭ་བས་ ་བར་བའེ་ནས་སྨུན་པ་ང དང་། ཁཱས་བདག་ ད་དང་ཕ་ཅན་ 
ཡིན་པས་བོས་བསམས་པ། ་ ལན་འ འདྲས་ཀྱ་ཉན་ཐོས་དག ལག་ཡིན་ཀའ་ སཱ་ཆག གས་འ ་སོང་ལ་བླཝའོ་ ་སཱས་ནས། རོ་པ་སོང སོང་བ་པང་ཇི་ཚུས་ རོ་གཅར་ བྲ་པ་ང་ རང་ར 
ཁྲིལ་བེརབ་ཤ་སྙག་ཏ ཡེན་པརས་བོང་ནསེ། མ་ ངོན་སྤུས་དུ་ པུས་སཱན་པ བརང་པ་ ནི་སྣུག་ བསལ་བ་ ཡིན་པས པ་དརད་མི་ཐ སྲུ་བར་འདུགྲཾ།ང གཅར་བླ་བ་དག་ གས་བྲ་བས་དསང་ 


ཿ 


ཡོ་ ེ །ནས། བྲིས་བ དག་ ༢ས་ད་ ལྭ་སཱས་པ། གེགས་པོསོ་བན་བཟང་ཞེཔ་འེ ཞང་བཟང་དམ་། དུས་ར ས་པ། གོགས་པོ་ས་བོན་རེ་ བྲཟང་ན་ཞེང་ནི་གཅར་བ བྲུ་བ་ངོ་ར་དང 
གའ ༥ 


བོར་བ་སྲེཾག་པའི་ ༥ བཅན་དགན་དངུ་རོ།སེནྲ་བ་། ཆདསག་བཅན་གྱེས་ག ཞེ་ཞཿ སྙག ཡནཾ། །ཁིམ་བ་ བདག ་གས་ སྣས་པ། གོགས་ བོ་ནང་བཟང་པོ་ག ཇི 
རས་སྤུས་བ། ཡོད་བཅོས་ལན་འདུས་ཤིས་ཏནྲབོས་དག་ག། ཁིམ་བདག་གིས་སྣུས་བ།གལ་དགག་ཟིཊེན་ན་བདག་ གིས་དདག་ལ་བསེད་སྐམས་ཤས་འ 
པཿ་བའ། ཟིས ་ད་ཟེང་བསྱུར་ཏ་རིན་ཐུང ས་ནས་ཿ ཊསཉན་ཡོདདྲ་ཕྱིན་པ་འ པ་དང་། དས་ཟོང་དག་ཆོང་ ཁང་ དུམཁཾསྭ་ ལབ་ནསྤྱ་བྲལ་བ དཀྱི་ཆལ་དུ་ས ཅཿ་ 
གིས་ ཀུན་ཏྲ་སོད་པནི། འདར་བདག་ཅག་གས་ བྲམ་ཟ་པང་ཁིས་བདག་འོངས་ཤྲང་ཐག་པ་ནས ས་ལ་ཡང་ ཆཁྐཱས་ཏཱཿ དྲ རྒོལ་བ མཿ 
བའོ།རང་གིའི ་གགས་པ་ཡང་བསྒྲགས་ 'བརྡ་བའོོ་སྭས་ བསྔ་པཱ། སཱ་བག་ལས་ ཡས་གང་པངྦ་འྲང་བསྱ་བལ་ བེདྲ་ཀི་ཚལ་མྱི་སྒེ་སྟིང་ པར་མེ་ འཇིག་པསཿ ཡ་འ་ལ ལྡན་པ་ཊ་ 
བསླས་རྦཾ་ཡ་ངས་ཏ་ ང་སོ་ཤང་བོརནས་སྣས་སྦྱང་དམ་བསང་མོནི་ཏྱ་དལ་བདྱ་འལྱ་གི་སྣེན་འཆག་ཅིང་འདུག།ཞེ ཀཿ ཤསབ བཾསེ་བདག་ངྲ་ཐག་རིང་པོ་བན་ ད་ནས་ས་ ཤྭངཾནདཱུ༔ 
པ། ཁིམ་ བངག་འངོས་པ་ལགས། ་འཇངས་པ་ "ལ་ས །ཁྲེང་གངཿ ངནས་ཟཱ་བ་ པས ལོའི ་ཞིང་ ངས་ རོ སྨུས་པ།འཕགས་ བའརེ་ ཧྦ་རྒས་ "ག་ལ་པོ་འིག་ 


ན་ །ཁྲིས་བ བདག་ཁག་མ་ཞག་ ་མཆིས་ བ་དས ས་ཕུགས་བཞེའི་དག ་སཾང་དང་བྲ བམ་ཟེ རྣམས་ཀྱི་ དན་དུ་འདུག་ནས་ བགྱིད་དུ ངུ་སུལ་ནས ། །ད་བཅོམ 'ལྦན་ཁངས། ཀྱི: ནྭ་འས་ དྲག 
° མགྲེང་ ཏབ ལའཚལ། །ཉ་དགས་བསམས་བ བ།གལ་ཏེ་ལྱུང་བཟུད་ནགེ་བྲོཅན་འགའ་ཤེ ཤིག་གེས ེས་པརྒ་བན་བ་ཤིན་ཏྲ་བར་བ་པ ་དཔ་རཾག་བསའཙ ་བས་བངག་གེས་བས 
ཤྭ འདྲི་སང་ས་ལྱུང་བ ང་བཟེད་ནག་ པོ་ཅན་འགའ་ལ་ཡེང་བོང་པ་ པརསི་འགྱུརོ། །སཱས 'དས་དེས་ཁ །ཁམ་བདག་ལྭ་སཱས་བ། ། གདྱ་ཀི་སཱིང་ལསན་ཁེ་ བི་བོར་ག་ཐན་སྲུས་སྦྱིཞོཔཿ 
འུ གས་སུས་ ས་པ ` ཁས་གཞན་ པ་བསམ་གཏནནས་ཀླག་བྲ་འགའ་ ་ཡུངསི་སེམས 'སས་འས། ཁས་བདག་ ལེས་བསམས་པ ཊཱ འདོད་པའོ འདག 
ཤེད་རན་བ གོ རག་ཡིན་པ་ང་ ར་བཀགནངན་ ་དགའ་ལས་ལྷག་པ་མངན་ ལྲས ཀྱང་འེཤོག ་ ་བདས་ ་སཱད་པར གུརན་གལ་ ཀཿ བདག་ གེས་དག་སྤོང་བང་ བཞིན 
. དུ་གནས་བ་གཞན་དག་ །ལུ་བརྗོད་པརུ་གྱརན། ར་བག་གིས་ བདག རྒྱ་ཆཾར་སྨད་པར་འུངྱུརོ་སཱམ་ནས ད མང་བ ཞེ་གས་་ཀ ཀྭ ཁམ་བདག་ངྭ་སྲངནང་ 
སྔིང ་ག་ ་གནད་སང་སྣ་སྨས་ ་པ། རངོང་ཝྡན་པ་བྭ་ དུག་བདག་ཅག་གསེ ་ཨུནཇ་སེང་ཊིས་པངས་ བྲ་སུང་བར་བ །དེ་དག་གས་སྨས་བ ་པ། ཁྲོས 'ཤྲཾས་ཿ པ་ནུང་ཞིག་ རེ 
བས།ཡད་རེ་ རི་བག། གགེ་སོ་ཞེགེ་ན་ཁ །ཁཱས་བདགཿ མ་ག་སཾ་ཞག་། འདྱག་ ་པ་རས་། ས་ཝོགས་བཞིའི་དགེ་སྦོང་འངབམ་བྷ་ནམས་ཡྱ་དོན་དུ་འདུག་ཞོས་བངྒ་དབནུབ་འ ནས་།ང་ར་ 


འབགས་པ་ངག་བདག་གིས་ ས་ཐོགས བཞིའོ ལཿ སོང་པས་བ རྣམས་ཀྱ་ པདད་འདུག་ནས་བྲ་ེང་ད་ རུ ༡༥༦ ༡༦ ངང་བརཊ་ ཨ་གས་འདཅ ཀལ་བསོ་ 
སྐོམས་ ཀྱིསས་བོཐ་ བསྣབས་བོར་བགྱིའཾ། །དྲགྲ་སོ་དག་གི་ གིས་སྨྲས་པ། གནས་མལ་འི་ འམ་ །གིལུནུང་ཟད་ཡོད་དྲམ། | སྲ་བདག་ཟྲས་སྨས་པ །མཆིསོ། །གགཱ་ད་དག་ 
གིས་ སུས་པ། ཁིམ་བདག་ ་ཁེ་བཅག་ས་ལ་མལ་ ་འཆའ་བརེམི་བེང། །།བམ་བངག་ ལས་རིཔ་གནས་མལ་བཙལ་ནས་འིེ ཁུ་དང་ཁིའྲུ་པག་འདག་ གནས་རི དེར་སྲུམལོ། 


བཉར་དྲ་པ་དས་སས་པ༽ ཧརཤའི་བའི་བགམཱང་བག་འདི་ཁད་བེ་གཅུག་ལགས་ཁང་ཡངས་ཡིནལ་འབུག་གནས་ཀངས་གིན་ནུ་ཁདཅག་འདིང་བར་འཇག། །དྲག་སྦ་ག་གྲི 
སྣུས་པ། ཀཱ ཀཱའཿ འ༤ཤཾས་པ་ཧནེ་ཟ ཟེར། འདི་ཁུ་བོ་ཅག་གི་གཅུག་ ་ལག་ཁང་ཡངམ་ཡིན་ལ་འདུག་གྲན ནས་ཀྱངས་ 'ཨིན་ན་ཞས། ྭ་ཟོར་ཅིག་གལ་ཏ་འདྲ་ནརི་འདེག་ཅུ་ཟད ཅུ་ཟད 
གལ་ཏ ཡེ་འ ན་ཌོདལ་ 'སཆམས་ཆན་པོ་བ པོ་བཅད་པརྲ་བའི། །།གཅརབུ་པངས་བསམ་པ་འིང་དགའི ་མ་ གྲ་ཡོང་ ་ཡོང་ལ། བདག་དེ་གཅིག་དུ་ཡན་པས་བདག་གས་ ཁདི་ 
ལ་ཅི་ཡང་བ་བར་མི་ རུས་བས་འད་ འདི་དུག་གིས་བ ་བངག་ ་ལོ་གནོད་པར་བས་བརྩ་གུརན་སི་རྩང་ མ།སུས་ ནཾས་དྲ་སྐྲག་སྣ་དྲོས།།དྲཐ །དྲག་སྔ་དག་ཞི་མ་འ་༢། ་ཞེང་ཁེམ་ །བངབ་འའ 
སིའི ངོངས་ཐོ་ ཟོ་བར་བད།༽ །བྲུས་ ་གཞན་འིག་ ནས་བ བདག་ད་ལཾའ་ འགུགས གཞན་ཞིག ཞིག་ཏུ་བ་བ ་ ཀྲ 0 པ་དག ས་དག་ལ ་སུས་པ 
དག་བངག་ལ་ ་ལུའ་བས་གཞན་ཞིག ཏཏུ་བྱགི་བཧུང་ ཞི་བྱུང་སཱེ་བདག་ངར་ རསཆིས་ཁ་ ག་སཱརིསཆས་ ཀྱི་བཿ 


ཅག་བདག་ག་སས་པ་ འངི ཛྲིཔཱར་གེསལ་བ ་བ་ བ་བཞེན་དྲུབ „ 
ལུར་བརརེན་བཀའ་བས་ལ་ པ། པ་བཞིན་ད་ལ་བ་ བ་ཛའེ་འོལ། 


རག་གིས་སྨས་བུ། དྷ་ རབའོ།། །ཁིམ་བདག་ བ་འཛེས་ལ་སུས་ལ འངྲཤེས་འཕགས་ལ ལ་ངག་ལ་ ཅོ ལཱ ་ 
སང རཾ) ཞ ༢ ¬༽༄༦༤ ༤ 
ཀྱི་བར་དུ་ཡང་ཟྱཾས་ཤིགེ པ་ དར་བྲགས་དོར་ེ ས་ངོབ་དབྲདག་སྔ་དག་ཉི་ཐ་ལེ ཡཞེང་དང་བབྱས་ ར་བཞིན དྭུ་བརྔརད་པ་ན་ད་པག་བས་སཱས་པ བགའ་བོ་ཞེངག་འ་བའ་བ། 


༣" 


` 


ག་ཀ ངཿ དུ འ་ ཅག་གས་ཡྲུ་ངེ་ སིད དུ་གཞན་ཁྱི་སཱཱཿ ་སཱར་ལམ་ གྱིས་འཁོང་བརབ། རང་གེ་སྩུང་ལས་བླསན་བར་བའ། །པ' ཝཾརབའ་ འ་ཞས་རའག་བིསར ་ཧས་པ། གྲ 
བུ བུད་སང་འདི འཔས་སག་ངབ།ཿ དངྡ་ན་བ་བག་དཔ ས་དུག་དངས་རུ་ངབ གཿ དྲ ནུམ་དག་ད་ ཀུད་ང་ རྩོར ཐོཟས་ ཁབ་ངང་ཏང་ང པ་པག་མཛེས་ང བལྭ་ལོས་ ཤག། { ལྕེས ཤག བྲུང ཡ་ངོརན་ 
གུན ཁཿ ང་དུ་ཞུགས་ཏ་འདག་ །ཁིམ་བབག་ང་ཡངའི་བགས་ ལཾནས་འོས་ ་ནུས་ངས་ནང་ར་ལ་ ལ་དཾསབ ། ཁདཀྱིས་ སྤཾན་ག ནྲས་ངག་ ་བནནས་ ང་བ ཤེན་དུ་གསལ་ཏས ར།ངས་ བསུང 
འངི་ ༩ ར་ལ ་ཡངཿ ་ལ།འཆང།ཿ ཀུང པཱི་བརའ། །བདག་གི་དྲ་བག་དང་ལོ་ ལོལ་མོ་མཁན་པ་ ་ངང་ནམོ་གྱ་བཱ་ བུ་གག་ ལས་ཀྱང་སྙེན་ལན་ འགའ་ཡང་སྭ་ཐས་ངི་ 

ག་ཁེང་ འང་ཀྱི་སོནི། ་གནས་ངག་ལས་བས། །ཁྲིས་བངག་འེ་ དེས་བ སྐམས་པ །བྲང་མེདྒའེ་ ཡུལ་ངག་ འྩསས་ པ།ལ་ རམས་པ་ ཡིན་པ ་པས་ ་གཅར་བ་པ་སྦྲན་རེ 'ངག་ཞྭགས 
བ་ང་ངག 'རྲ་བོང་བ་ ན་ཆགས་བའ ༧་འགྱུར་གྲི།། ། བཅམ་ལྡན་འདུས་ཀ་ཉེན་ཐོས་ཤམ་བས་ ལགས་པར་བསོས་ "པར ས་ གོས་ལགས་ང པ་བགས་ ཊཔ་དེ་ངག་ལ ཿ་འདོམ་ 
དགའ་སཱས་ནས་ །དས་ང་ལ་སྨྲས་པ ། ཁེདགཿར་བུ་པ་སྦྲན་སོ་དག་ལ་དགའི། བ་ བཅས་ལྔན་འདས་ཀྱི་ཉན་བྲོས་པཤ མྭ་ཐུབས་ལེགས་པར་ བགོས་པ ། ཆོས་གོས་ལ༣ 
ར་འ་བགས་པ་ ངག་ལ་ཁོང་དགའ་བར་གོ་ ་ལ་འཇྱུར །ཆུངེ་མས་ སྣས་ པ། རྔ་ལཾསས་གལ་ པ་ཏ་ཁོང་བདག་ ་ལྭ་ཐུགས་སི་ཆསན་བངག་ ་གེས་ ཁོད་ཀི མང་ ངོན་སྲུས༔ དུ་འྱ་གུརབ 


ིརིི 


བཙུང ཁིས་བདག་གྲིས། །སས་པ། ! ངོ་བགྲན་པར་ ར་བའྩོསས་ནས་ད་ཉེ དེ་ཉིས་ཞུང་ཤས་ཤིག་འདགུ་ནས་དུག་སྲ་དག་ ལ་སཱུས་པ། འཕགས་པ་ངག་ཡང་ བངག་ལའ་བགས་ད༤ 
བྱས་བ་ བཅུང་ཞིགྱ་བུངས་བདུག་དའ ༧སཆ་ཡེས། ཁང་ཅག་བདག་ག་ ་སུས་པའི་ངི་ ཁཱར་གསོལ་བཟ ངྭ་བྲཞན་དུ་བདག་ ཞུ།མཆེད་ཇུཿ བརད་གསོལ །ཆིག་ རུག སཱ་དག་ཊི ཊརརི༣ 
བཿ བ། བལ་བོ བཁིམ་བདག་ ་དེ་ཡང་གནས་ ་ཁང་ད་ཁྲུགས་ཁ་འད་ དུ་པ་བང་།དྲུག དགྲ་ཀངདེ་བཞན་དུཔུའི་ ཁིས་དུའུགས་ཏ་འ ཁོངནས།དདངག་ལ་ བེའི་རུང་མ་ ་བསྲ་བོསི་ 
།ར་བརྟ་མོས་པོ་དང་།དག་ དུག་སྔ་འག་གས་སྦུས་པེ་ །ངགའ་བོ། ལའ བུད་སེང་འཾབ འཾབའི་མག་བག་ དུང་ ང་ནྣབ་ངག་དང་ །སོ་ངག་ བང་མུབ་བདནུ་བ་ད ་དག་དང་ ཤེད་པ་དག 
ངག་ངང་བླར་ངག་ དང་ཏང་པ་ དག་མཛས་པ་ལ ལྭ་ལོས་ཤིག . །ལྕོས་ཤེག། ། ཁིས་བངག་པ་ སྭ་དབོས་ནས་བ ། སས་པ་བདཊ་ གས འ་ལྲལ་ཁཾ ལ་ཁོ་ན་ལ་འདེ་དག་གི་ 
སྭཾ་སས་བཅང་པ་ནིེ་ བདག་གིས་ནུལ་དྲ་ དྱང་འུན་བྲ་བ། ཨེན་གྱིས་ཐབས་ཀི་རྣམ་པ་བཞིག་ ་བའོ་སཱམ་ནས་ ཏ །དྲ དདའི་ཉིན་མེ་ ཁྲུརབ་གཅག་པྲི་ རལ ཟོ ས་ད 

གིས བས་སས་པ། བགའུ་བ་ལེ་དགའ་སུད་ཡུལ་ཆིག་འས་ད་དག་གས། སས་པ ཚ་དང་ལཱན་པ་ད འོག་བདག་ཉག་གད། ་སུལ་ཏ་ ་བངག་ལ་ཁྱུར་བ་གཅིག སྦྱིན་པ བ་ལེ 
པང་ེ ིན་ཅད་སྦྱན་དུ་ཊ ངུ་སང། (ད་པ་འ ་དཉེན་པའ་བུར་བ་གཞིས་པ་པ་ བ་དང་ད་དག་ གིས་སུས' བ།པགའ་བོ་ཉེ་ད་ གའ་སྤུངོ་ཡུལ་ཆིག། ཞས འདབ གེས ་སུས་པ། ཊོ ངང ལྡན 


།དག་བདགཅག་གིས "ཁུར་བ བ་གཞན་གཅིག་ལྩུང་བཟྲད་ཀྱི་འ "གའར་རེར་བ་ །ད་ཡང་བང་པར་མད་དོར་ད་མེད་ བ་བ ཞིནྭ་འིམསྱ་གིས ངེ་ཙམ་ན་འབས། རན 
ངོ ལ་བ་དུག་ལཱ སྦྱན་པབ་བརྩ་སས་པངང་་། དྲབག་གིས་སྤས་པ།བུགའ་པཱ་ལེ་དགའ་སྤོདོ་ཡ ཡུལ་ཆིག ི་་་། 7: ་ 

ཨབ་ བ་བསསླབ་བཛང་།ཁན་ ད་ལར་འདུན་ བདག་ཅག་བ ་གབམ་ ༣༦ ང་མ རྲང་ ཡད་ དཿ འབས ཿདནྣ་རཱ་བ་ལོ་ 
༧ ཁ་འཁིརའ།ཁོརནས་གཅང་ བྲུ་པ་ང་དག་སོང་ ང་རསས་སྣཱས་ལ ། །ཤྭས་པ་ཧན་དག་བིད་ཆགེ་གི་ ་ ངས་ཧི 


༄ 
དཱ གཔ། ི་ འདེངགའོང་ † ངས་སུས་བ |  ཁོ་བ་དནས་ བསང 'སྭསརུ་ཀའོ་བྲུར་ པྭ་སྣང་དམ་ གེ 
སུ ' འྭ་རགེ་ སྩེང་ཇི་སྙང་ལྕགས།ང ། གྭས་སྤས་ཐ། མེ་དག་ག ི དེ་དག "གེས སལཔ། བདག་ཅག སའ དགའ ཨིདནད་འགལའིུ ཅུ་བརགས་ཏེ་ སྦང་པར་ 
ལེ་ཆུས་སར་། ཆུལ་ཤེག་ འཛོ ། བདག་ཅག་གིས་ཤེས་པན་རམེ་ཤིག །ཅེས་ བཛང་བེན་དུག་སྭ་ སར རར་ལ་བདགེ་ཅག་མི་བྱཅུ་བྱཅུ་རྭབ -ཤིན་ ཊུ ཏཱ་བཛགས་པར་ 
གཅི་བ ་གས་སས་པ ཇི་ཁཱམ་བདག་ལ་དིབར་བ་བ་སས། དྷཾ་པརྲ་བའ་ཞཾས ང་དག་ཁིས་བདག་གི་ གན་དུའངོང་སྭ་སྦུས་བ། ཁཱམ་བདག ་ཁང་ཅིས་ འབུག་གནས 


སུ་ལ = སུ་ལ་སྔྭ་ངྷཡ་ ཏེ་འདྲི་ཕར་གང་ང དན་འདུག་ང པ་དལ་བདག་བསད་ནམསྦཀིས་མཁོབ་སོབས་ པར་ ་བེད། །ངཾ་དག་གས་སྲས་ང་ །ཁཾམ་ ་བདག་ནའ་ཤེག་དྲྲ་སྐ 

གནས་པ་ཡིནོ། ཞས པ་དངག་འདུག་ གནན་དང་ནསུ་དབ དུག་ཱ་དག་ ལྕགས་པ། ་ཀའ༨ཤུའི་བིུ་དག་སྦྱོང་དག་ཁེད་ །ཁེད་གང་ནས། ལྷགསུ'ཏ་འདྲིང་འ འཁོད། །འིད་ཁུང་ཀྱི་གཙུག 
ལ་ག་ཁང་ཡུངས་ཡུན་ལ་འདྲག་གནས་ ཀྲུ་མ་ཡོརྱིའ། །ཕུར་བུང་ཤིགཿ གྲལ་ཏྭྭ་བུངནན་ཐུང་དྲ་བོད །མ་འྱབུ་ངན་ཌ །ཁ་བཅག་གས་ །ཁང་ལ་མཆསས་ཆེན་པོ་ གཅང་པར་ 
བོ པ།།དགུ་སྣ་དག་ གེསྭགས་པ ཀའེ་གཅཾར་ བུ་པ་སྤ་བི་ བི་དགི་ཟེར། འིད་ཌེབྱ་ལ་གཟུག་འ 'ལག་ཁང་ གངས་ཡན་ལ་འདག་ །གནོ་ཀྱངམ་ཡེན་རྱེས་འྲིའ་བྱངཔཿི 
ཅོས་མཟིབ གཅིག །གལ་ ཊཏ་འེཁོང ཁངན་ནི་འཁྲོད་བ དགལ་ཏེ་ར་འཁོདན་ ཁུ གས་ཁིད་ལ་ མཆསས་ ་ཆན་བ་གཅད་པར་བའོ། །།གཅའ་བུ། 
པཅན་འས་ཤེག་ཅས་ པས་སཱསནས་། དྲ །དྲུག་ སུལ ལ་གཅར་ པུ་པ་བཅུ་ བཅུ་འྲབ་སྣ་ དདག་གེས་བརག ་པར་བརྩམས་པ་དང་ " དུགྭ་སཱ་དག་གིས་སྣཱས་པ པ། དགའ་ བོ་ཊ་དག་ཁྲ 
པའ ཡ་མརུངས་ སུ་བརྡ་སཱོད་པ་ དག་ གིས་གུང་པྲར་ ༨ པྱ་ར་ན་མའྱུང་གས་མིག་ །དང་ན་བ་ངག་ བྲས་ས་ཤིག་ཅས་ཿ འུ ཤུ ་གས་ སྤུས་པ སྦྲེ་ཧ ངག་ ཕོད་ཡང་དགཿ ན་ཡོགས་འདའར རྐུས 
ཅས {ར བ་གཅོས།ལསོགས་ རོ །བས་འད་དགར རྣགཏཱགུ་ བཅུག གོ གང་གཡ་གར་བུ་པ་བེག བུཔ་ག་ངལ་ བརྩ་གུརཅིག་རེག་ཡི་ནུས "པཿ ཕའེ་ཆན་ དྲུག གྭ་སཱ་དག་བེ བེ བས་བ ཀླན 


༄༠། །ཤིན་ཏུའྲས་ཤིག་ཅསྤ་དུག་སྲ་རཇེས་ཁྱང་ལག འར བཏང་བུས་ཀང་གཅར་བུ་བ་ ཝ་ཝས་ལ་ 'བརབས་ཤིང་ རར ངས་བས སྭ་པསྲ་ཀང་གཅར་བུཔ་ལྔ། 
སཱལ་ཕྔ་དབས་ཞཅདྲ་གསཡན།་བྲཾ གས་བཇབ་ཚྲམས་ རུ །དགའ་བོ་ཌ་དགའ་ ཕས་པར་ ར་འྱགུར་བའ 'ཞུང་བྱ་བུང་བརྩ་ཚུར་ སྣཾམེ་རྭ་ ཊུ 
ཤིགསས་དུག་སྨ་དག་ །གས་དངག་ ཐལ་ལྕགས་དག་བང་བྱུ་རུར་པག་དང་དག་བ་དག་པང་ཁུག་ ཨམ་དག་གིས་ཤིད་ངུ་གསབ་ཅེང་རེམས་ནས་དངག་གིས་ཁཅར་ 
སུག་བཞེ ང་ འཇུག་ནས་ཀྱི་ རང་ནས་ མིཆོོ་ ཅུ་འཛའ ཛེ ཟྱུང་བ་དང་དྲས་ཐྲ་ངཔ་ཁོས་བ ཧཱཿ ་ 

ཝྡེན་ངབ་ཏ ཚེས་པ བྭ་ཆེས་ཤེག །དག་སཱང ་གཡུལ་ འགྱད་པེ སྭ་རར་འབབ་པར་འ ཅོབ སཱ་དཀ་གས་སས་བ། རགའ་བཀ་ད་ ཨཁ་ཧྩང་ཡྲ ཡེུཞིང་ 
སེ་མངག་ཞཾ་བར་ ་བར་ས་ ཟུར་ཟྲཾས་ནུར་ཤེརི་མཉན་ཡོད་འདེང་ང་ཞས་དེ་ངག ག་མན༽་ལོངུ་ངང་། ད །ལྷི་ལམ་ནས་འ ས་འཇག་ཇནྭཾ་བུང་པན་པའ་ བེལ་བའརའཀོ།་ཞིསི་བ་བརསས 
ཆེད གུད་འདདའིང་ འགྱེང་པའི་ འི་ཡོ་བདྲ་ཀ་ཕི་རམ་དང་ཝན་པ་ཀུ་ ཀུན་ཤེས་ཀ ཀེབྲ་རྩ་པབི་དངདུ་སངཾས་ སུ་པ། ཀཔག་སཱང་ཁོ་ བསླ་བུས་ལས སཡེ་སྟོའུ་པགས 


=་ 


ཤིག་བསབས་འ་པའི་ ་ཕིར་ཁོ ཁོ་དཁད་ངང་ ལྨན་ཅེ་གོ་གཏ་མོརྣམ་པར་གཏན་ལཿ ་ལ་དབབ་པར་འ་པར་འེའོ་ འད་ད། །ཚ་དིཔལན་ལཀུན་ཤས་ཀའའ ཀའྡ་དྲིཿ དྱཿས་སྣས་པ། བསྲང་ 


ཁ་བྭ་ཁུད་དང་འྱཐང་བརམ་འབ་ ་འདོད་ཅིས་ ་སེང་ཤིག །དུནས་འཇིགཏེནྱ་གང་བན་པ་དཚཾ་དངྡ་རནུཔ་ཏུ་ཐུལ་དང་བཟང་ལྡན་དབྲུང་ ཧངས་བ་དང་། །རྲིང་ཆན་ དུང་ག གས་བ་ངང་།གངཡ 
ངང་ མད་བངབ་ལང་བདག་དང་ལག་ ་བཟངས་ ་ག་ལ་བ་དར་སངསྟ་ དགས་ སས་བ །ཤྱཿ གྲིས སང་ཁ་བས་བླ་ས་ལས་ཡ་བ རོ ཉུང་ཤས ཤིགླ་བ བྲངས་ཏ་ བའི་ཕིར ་ཕིར་ཁོ་བ་ གཁདཔ་ 


ྒུན་ི་བ་ སས བརྡཏན་་།་ པར་བད་པརའ་ འཛོ དེར དངག ་གེས་སྩས་བ། དུམ་ཐེ་ཁ་བཅོག་ཁོད ཁོད་དཔ་ྩབད་པཚ་འ འདྲོ་ཀྱིས་སཔ་ཤིག །དོནས་ཁོརག་ ཅེན་རོ ཅྱིང 
ཡ་སཱསེ། །ཁྱ་བགྱེ་གོང་ཁོ་བོས་བླ་མ་ ལས་ཡི་གྭའུང་ཤས་ཤོག 


ངཿ ན་པ་བ དངྡ་ཝུན་བྲ་འ་ ་པ་ཤ་ ག་ལ ང་ས ཅོས །ཚོ་དངྡ་ངེན་བརཤཱ་པི་རིངུ་ལ་འདྲི་གདཅས་ 
བྲ ས་ཏ སི ་ཁ ི་ེ་སྒ་ ར་པར་གདན་ ་ལ་དབབ་བ་ཤང་པར་འདོ བོ །མོངང་ལྡན་བརཤ ཁོ བྱུས་ "འངེ་འ་ ངགེ་ བེ ཆི ་བ་དག་ཅུ་ང་ཟད 
ས་བརསཔོ་ང་ངོ་།འྱེང་པས་ཟ གདྲུ་ཡ་བ་ཡིནནས་སམ་ན་ཡོན་པ 


ཡདོདས་ སྭམས་དུབསསས་ན་ ་ཡོད་པར་མཐོང་ང། །སཱ། ལབ ་སཱམ་ནས། བདག་ནང་ལ་རག་ལ 
རྲ་བོང་པ།།ཱ ཡུྫང་སིདྱ་ཀྱིས་འདྲུལ་བ ཀའ ར་འྱུར་སཱས་ན་ཞག་བདུཊ་འབས་ནས་འདུལ་བར་འགུར་བར་སྲ་འོང་ནས ངང་ལྔར་པ་ རཿ ༠ རའི་བྲུས་ བས་སས པ། བྲམ བྲ་རར་ཤོབ། 
༤ྭ༡་ཁ་བའ་ "ད་འ ངཿ ལོ་ལ ཟོ གག. ངི རི རའ་ ཁྲ 

རྭ་ཞསྣ་བས་ཉས་ད་ ་པོ་ལ་འྱགེངང་། ལཱག་མ་ངདང་བཅས་བར་བཏང་། །ཝེ་དཉིན་བར་ཡང་འགྱིང་བ་ལ ་ལཱ་ག་མ་ངང ༨བརས་ར་ལ་བ་བངོ་། ། ངེ་བཞིན་། དི ་བདུནུ་ཛཾ་ 


༄། བོའོ་འའར་ཡའང། འཁདཔ་ལགས་དང་བཅས་བར་བ་ཏང་།།ཐམས་ཅད་དྲ་ཆོ་ལམནས་འཇིག་ཏེན་རྒྱ ཅྒྱང་བན་པའ་མལ་ བ་འཆར་ཀ་ཞཾས་བ་བ་འ་ ངོས་ནས་དངང་ 


འཕགས་བ་ཤཱའིའི་བྲུ་བ འ་འ ནཿ གཙུག་གིསྭ་ཀ་ངརར་མཆོད་ ལ་གཉེས་ བས་ཀང ཅར་མ་རོད་དྲས་ར ༤༣ རོ ༣ ཆཀས་ འབྲས 
ཕག་དུནུ་པག་ ཁྭ་ཅེགནི་ལྟང་སོ་སྩས་པན།། ཁ་གཅིགནི་སྔན་ཁྱི་དགེ་བའིར་བ་དག་གིས་བསྒུལ་བུནཱ་ད་འདྲས་བར་ཆུར་ཀས ཚེ་དང ཤིི་བུས་བསསས 
པ་བདག་གི་ འགྱད་པཾས་གདུ་བ་བི་ བ 'བག་འདུས་སམ་སཱམར་འྡས་པར་མཐོང་ ནས །ཚོ་དང་ལྔན་བ བི རི རེའི་བྲུས་ ་ཁིངག་དེད་ང ང་བ: ཚ་ཁ ས་པརྡ་བས  ཤེངཛྲགུས་པ 

བས་ཀེ་འྱབང་བ་ ཉྲགམ་མ་ལྕས་བར་བཏྭ། ངནས་འཇིག་རན་རྐང་བན་བ་ཀུནཏུ་ཆྨ་ ཤུའཆར་ཀ ཚར་བཅད་པ་པདད་ཡང་ ངང་པྱརྩུ་བུར་ནསོ། སཱ །སྩུས་བ། །བཅུན་ 
བ་པའི ་བུ་བངག་ གེས་བཅོས་ ་ལྡན་འངས་ཀྱིས་ ལེགས་བར་གསུངས་པིའ་ོས་ ཅོ ལཿབྱཏཱ་འྱབུང་བ། བརགས ་བར་བསྟེན་པ་བགེ་་ སེང་ག སོ་བརསི་པོ་ འབོབ !- 
བངག་བཅོམ་ ལྡན་འདས ཀྱི་སུན་མངར་ཚངས་པམ་ དུ་བ་སོད།།ཊ །ཚ་ དངྲ་ཝཱན་བ་ཱརིའི་བྲས་དའབྱཏུ་ བྱུ་བཞིང་ཛྫོགས་བར་བསྙན་བར་བསོ།།དེ་ །དེ་བླ་ལཱ་ ཝཱརརཡཏུ་བྱུང 
ནས གཅིབ་བུ་དབན་པ་བ་ ད་བྷ་བ་དཔ་དད་པ་བདགོཉིད་བཏང་བར་གནས་བན་རིགས ྱ་བུ་ངག་ཐང་གི་ཐིར་ས ད་ཁྲག་བཱགས་ ཏཾ ཆས་ངྲང་སྤིགངག 


\ \‹ \༨ 


བགེས ་ནས་ཡང་དག་པ་ཁབ་ནར་དང་པས་ 'བེམ་ནས། །བིས་མད་བརབ བཏུ་བུ་ ་བྱང་བས་ བད་པ ། ཆངས ་བརྙསོང་བའི་ མྤའླབཱ་ ན་སཾང་པ་དར་ པ་དཀང་ལུ་རང་ ་གི་མེངོན་པར 
ཤས་པས་མངན་ ་སུམ་དུ་ བས་ཏྭ་བླསབས་ ས་བདག གི་ད གི་གེ་བ་ བདདོ། །ཚེངས་བར་སྤུད་བསུང་དོ། །བ་ །བ་བ་བས། 'སིང་པ་ ་འིང་ལས་གཞན་རེ ་མ་ཤཱས་ཞ ཞས་གོ་བར་བ་ཅིང 
བྲག་བཅས་ །བ་ཁམས་གསུས་བ ལའེ ཊའདད་ཆགས་དང་བ བའོ ་བ།བང་བ་བང་གསར་ད་ དསཉམ་བ །ནསབ་ འདོང་ལག་མཐིལ་ སངུ་མཆུངས་པ་ ་བའ་སྐམས་དང་ ཡོལ 


དན་བཞགབ་བ་ བྭ་ལ་ 'བུརརིག་བ བས་ས་པ ངའ་སྤབ ས་ངལ་ དལ་བརྩ་གུར་པརིག་ ་པ་ང་ ཅ་སང་ ཿབའཤིས་ང བ་དང་སྭོ་ ས་ཡང་དག ངི ཤཱབ་ “བ་ བ་སྲང་ བཔ་བདྲ་འའོོར་ང། 
པ་དང་བ ཀུར་བུསཾལེ་རྱ ལྱ་ཟུང། ཀྱིས་ ་ཕུགས་པ རྩ ་འབང་འོ་ མི །དབྲང་དང་བཅུས་ སུ་པིའྭལཱ ནམས་ ཀྱིས་མཆངད་པར་་ བ་དང་ ། བདར པབ་བྲ་དང་། མངད 
སུ༅རྭ ར་བ་ ཧུའུ ཏཾ།།ད་ནས་ 'འཁོར་པཾཚ་དང་ལཱན་བརཤ་རའི་ཐུ ཊཱུ འདི་ལྟ་བུ ུའྡི་མོལ་བརར་བཅད་ ཤེས་ཡ་སརན་ གུས་པརྩོརུ་ གྱཆ་དོ། །དནས་ར་ བོ་ཝན་པ་༨་ 


རུཾ ཟོ རཾ ཅེ 
ཁར་དོར་བསསས་ པ་དང་བག་ལ་ཉལ་དང་ཁམས་ ་དབརང་བཞེན་ཤས་ནས་འདྲེ་ལརྦསུག་ཆགས་འབུས་པ ག་དུསེ་པག་གེས་ ་བདན་བ་དག་མཐཱང་ཞིང་ཁུ་གཅིག་གས 
ནི་རྒྱནཏ ཞུགས་བའེ་ འྲབས་བུསངན་སྲུས་དུ་ དུ་བས། ཁཅག་ གིས་ཉི་ལན་ཅེ་གྲ་ཤིལ་འོང་ བའི་འགས་བྲ་མངོན་ སུས་ང་ བས ། ཁཅིག་བསྐ་འེ་ པེ ༧ལེ་འོང་བའིའབྲས་བ་ 
¬ \ ༄ 


རའ 


-. 


༄༅། . །མཁོན་སྦུསྐདུ བ བས། ཁ་ཅིག་ཿ ་གེསན་བབཏུ་ བྱུ (བྱུང་སཱ་ཉེན་སངས་ ་པ་ཐར་ས་ངང་ སྔཿས་ང ་པས་ དག་བཅོས་པ་ཏི ིད་མངོན་སུས་ང ༨ 
པས་བང་ཏ་འཁོར་ང་ལས་པལ་མར་སངས། རྒྱས་ལ་གཞོལ་བ་ འབོལ ལ་འབབ་པ་ངང་ དགེ་འདུན་ལ་ ་བབ་བར་ རྣམ་། ས་པར་བཞག། །ཛངང་ ཅུ ཅྱུཿ མ་བ 
པན་པོ་འདུར་ཁྲ་སྔ་དཚལ་བདདནས་ཐི་ རྦུགས དགུ་མཉན་ཡོདྷུ་ལགས་ནས་།  བགྲེ་སངྒནསསྦེས་ང དདག་ལྭ་སཱས་བ །ཚུ་བང་ཝན་པ་ངག་ལོངས་པ་ལེགས་འོངས་བ་ 

ལགས ཱེ ལུབྱརག་ ག་ལ་འདོ་།ཚ་ དངྭ་ཝཱནཾ་པ ཡར་ལ བྲུསྭ་ལ་ལར་ནས་ འཇྲིག ཏནྱཐང་ང ་བན་ པའི་ `རྨལཾ་བ་བས་ ཟ་ཀུནཅུ་རཱའཆ་ཀཱ། ཞེས་བབ་ འགྱད་འདོད་འིང་ 


¡ འགྱང་པཾའོ་ འོ་ཡ་བདྱཀཱ་ཕཱར་ཁོངས། བ།ཆབ ཅང་གཡུལ་ལས་ རྣམ་པརྩ་ཧཱལོ། །།དགུ་ས་དག་ གིས་སཱ་ ས་པ། ཚ་བང་ཝཱན་པ་ ་དག་ཁེདི་ཝཱརར་ དང་རོ ལྡན་བཱརོའིབུཚོྲ 


ཆན་གཞིད་པ་ཚོས་ཀི་དམག་དཔན་ཆས་ཀྱི་འ འཁར་ལྔ་རས་བསར་བས་ནོལ་ ་བ་གནུག་ཛར་། བཅད་པ་ འདང ཇལ་ ། གལ་ཏང་ དངྲ་ཝཱན་བ་ཤཱ་རེ འའ་བྱས་ཚ ཨར་བཅུང་ 
པརས་གྱུརན་ཡང་བཅོན་ལྗན་འངས་སླད་ན་བཞུགས་པས་ད་ངམཆརསཆའོ།། ཁོ་བོ་ཧུག་ལི་ ཐོ གིས་གཅར་བ་ ་པྲ་དག་དུ་ཚར་བཅང་པ་ངར་ཚེརརའི། །རིག་བའི་ 
གནས་གང་ལ་དབུཌ་ པའཇིག་བས་ལྱུས་ལཆིས་བཤད་པསེ།།ཟི་འཚ་ཁམ་འདོཏ་ཤེ། བཅིཚི། ་ནི་འཚོན་བཅས་འ འརི་ཁས་ཤི་ ཤི་གཏོལ་མདོ། །བགེ་གློང་དོན་ཞུང་, 


རང་ར ང་དེ ཚ་བ ༢ = ཟླ ༽ 9 2 2 > ¬ 
དགཅའ་ ཕིར་བག་སྭ ངག ཡན་ལག་གང་གིས་པོཌོ་བརབ་བུའི་ཡན་ལག་ད་ཉིདྱ་ཁིསླརོམ་པར་བདཅས་སྤོད་པར་བདྱཔར་ཀ་གཏོང་བདྲ་གང་ཁ་ཟེར་བར་བང་བའི་སབས༽ 
¢ ། = ཆེ ༠༤༧. 


དགེ་སོང་ནནསྲ་ཀྱིས་བཅོརྲ་ཝན་ལབས་ལ་གསལ་ཏོ།། །ི་ནས་བཅོས་ཝན་འདས་སྭ་བུང་བ་འདི་དངྲ་གུང་བིན་དདང་ བས་འརི་ལ་དགྲ་སང་གོ་རས་འདུན་བྲོ་བར་སངདོའས་ 
ངེ ༤ ° = ¬ = ཆ»ཾ „¬ 
བ་བ་ལ་ས་གས་བྱ་ས་ས་བཞིན། །སངཱ་རཱས་བཏས་ཝཱན་འངས་ནམས་ནི་མཁུན་དྲུ་དད་པརས་ཛང་པ་སཾ་ཞས ་བ་བ་ལ་སོགས་བ་ཡང་སླས་བཞིན་ཏ།སངས་རྐས་བཅོམ་ལྡན 


༣ 


ག་ཟི་བ ཇོ་མོ ཏང་ཡིགརོ་བ་ོལ་བ རང་ལ་བ བྲེ ག་བོར་ལར་རརར་ིས་ 
གྱ་ཡིས་བགྲ་མ་དུག་ལྭ་གུས་བ། བྷ་སོང་བ་ ཁིདྱ་ཀིས་མི་མཛེས་བ དྷཝ་བུདབས་བྲརྩྱ་ཆུར་པ་བདནནས བཅུན་བ་མད།།སངསྱ་བུས་བཅམ་ལྡན འདསྱ་ཀས་གྭཧཱ 
༡༣) །ངད།་ཀྲ་ཤཀན་༡།༢)༡༩།། ༣༤༤ ེང་པས་པོ།།།།། ་ ༡ཤོག༤སྲ"([།ྣ-།* ཀ༡བ་འ་བང་བས་བ་བས་ཡར།འྲད།རའ།་པ༡༡ང།༨༠་༡༥༢༠༨།༤༤༠༤༽ 
བླ་དུལ་ས་ཡོན་བྲ་ དྲུ་འྲ་འུ་པས་ཡིན་བྲར ང་བས ་ཡིན་པཚུལ་དངའཐུན་བ་ས་ཡན་པ་དགི་ བྭཏུ་ཐུང་བས་བ་བས ཊན་ཞསྐ་ནམ་པར་སཱངབར་སཛད་པ་ 
དནས་བཅས་རྫན་འབས་ཀྱིས་ནས་གསས་དུ་གསྐ་ནམ་བརྭསདནས་བགྲེ་གོང་ནམས་ལ་བཀའ་སུམ་བ ། དགྭ་སོང་དག་ངྭ་ལ་བསན་ཕན་།ོན་བརུ་ཡང་དག་བར་གྲངགས་བ 
འདྭུལ་བུ་ལ་ཞན་བས་ནགསྱ་ཀུ་བླསཔ་བའ་གཞི་བཅའ་བར་བྱས་ཞས་བ་བ་ལ་སགོས་པ་སཱ་ས་བཞིནེ་ནོ། །བའེ་ཉན་བོས་དམྲས ཀྱིས་འདུལ་བལ་བསླབ་བིབ་གཞི་འདེ་ལར་གཞོ 
༧བྱ་ས།འདུག་གནས་གཅིགྲང།ཞག་ལོན་པའི་དག་དྲང་གྲོས་བར་པོ མོལ་བཡྲིང་བརྔབ་བྲའ་པའ། ༠འད་།འབ་།གཔག ༢༡༩༠ ར་རབ 
བརབ་སྭ།འདུག་གནས་གཅག་པུ་ཞག ་ལན་པའི་དག་སློང་གཾས་ བསོད་སམས ་གཅིག་བཟའ་ བར་བའོ །ང་ལས་ལྷག་པའ་ཐན་ ཅུང་པད།།ཞས བཅས་ཝཱན་ འདསྱ་ཀྱས་འབུཿ 


\ 


༄༅། །བ་ལ་ཉན་ཐོས་ནསས་ཀྱི་བསྒུབ་པ །ལེ་གཞེ་དྣ་ལར་བཅའ་བ ར་རྔརདེ།།སསྐྱ་བས་བཅ་ ས་ལན :÷- ཡོདནྭ་གུལ་ བདྲ་ཀི་ཚུལ་ སགོན་སེང་ཟ ས་སྤན་གྱེཀུན 
དགའང་བན་བཞུགས།།དནས་ཁིས་བངག པ་ད་བ ཟོང་ཐེགས་ ལི གགས་དཏིད་དུ་པིནནས་དྲ་བིས་བདག་དའི་ཚོང་ཁང་དྲྭ་ཞྲུགས་བ་ངང་། ཁེས་བདག་འ 0 
དན ་དྲིསས་བརེ། བར་མས་ནས་དོས་ ཇི ་བདག་པའེ་ ་གནདུ་ཨི་མངགས་ ེ་གོགས་པོ་ེ ནཱ་གན་དགུ་ལ་ད དས་བ ཡ་བསྔ་དུརཤོག་ཅུས་སླང་བ་དང དུང་། ཁོས་ *༡‹ དུ 
ཅན་ཡིན་པས་དས་ བསསས་བ། བཅས་ ཅམ་ཝཱན་ འདས་ཀྱི རི ་ཉན་བྲེས་ 'ངག་ ག་ཡེན་གེརསོཆག་ ་གས་སེངལ་ བླལ་བྱཾསམ་ནུས་དངང་སོང ང་བ་ངང་ །ངེ་ཙ་སོན་གྲ  " 
ངང་ །ཁུལ་བརབ་ དྭག་ཅིག་ ཡིན་བརསའངནས་ ། མངོན་སུས་ད་མཱ་སཱན་པ་བད་བཞི་སྡུག་ བསྲལ་བ་ བཡིན་པས་འ དང་མི རྣ་འཅུང བར་འདྲགཱ། དད་དགྲ་བོས་ 6: ཆི ངཇྔུ 
ཁྲིམ་ཿ ་ སུས་པ། གོགས་བོ་ ༩ ཞིང་བཟུང་ཞིངས་བོ་བ བཟངངས། ཌིས་བདག་ ངྱེས་ཧཱ། ས་པ །གདུང ས་བོས་དིནནི་བཟངན ཤྲང་ནི་གཅར་བླ་བ་ངོར 
དུང་ལུལ་བར་བའི་ད སག་པེའི་ལྟ འྭལ་བཅན་ བགོན་དྲུ་སཾ་ཧོ་ཧནྲ་ཅང་ཐཱིག་བརནྱ་གི་ས་ གཞི་ཤྭ་སཱག་ ཡན ཇོ །ཏྱིམ་བངག་ དེས་ ` གགས་པ་ཞངརས་ རར 
ཡང་ངས ས་པ 'གུས་པ། ཡོང ད་བཅོས་ལཱན་ ་འབྲསླ་ཀྲ་ཤན། 2 གེས་ ཟླ གགས་པོ་ ོ་དདག་གི གིས་མང་ཡངས་སྣྲོས་ ཤིག །བེས་སྩུས་པ། ཅིད་དག་འི༣ 


སེ ` 


ྣགས་ར་ཆུར་ཏམ། མགས །གང་དག་ གྲུངག་ས་དག་ག།ང །བངག་གིས་འས་ཤིག་ཅི་བས། འདེ་དང་ 
དུ་མཆིང་བླུ་གྲ་བང སེ།ཀལཾས་བདག ཀ་གིས་ ཨེབ བཅོས་ལྔན་འབྲས་འི་ ་ཞནྭ་བོས། བཟང་པོ་གཞན་ངག ཀྱང་ཡོད་དྭས་། ཡོད་ད་གལ” ཏི ཏེ་ཁད་ཀྱིས་མདང་ཝཱཀཔ་ཤཱ་ 
རིབི་བུ་དང་། མེའུ་དགལ་གྱི་བུ་ཆེན་པོ་དང་ དུང་། ནས་གུ་དང་མ་འགགས་པ་ལ་སོགས་པ་བཅོས་ལན་འྭས་ཀིཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་གཞན་དག་སོ་ཐོང་བརྡ་གུར་ནུ། ་ 
བཟདད་བརའ་གུར་བ་ ར་ལ་བ བླུའ་གནས་ སོངོ། ཁྱཾས་བེང རཾ གེས་སྣས་ ་བ། །གལ་ཏེ་དབུག་ལ 'འདིང་ རོ . བཅུ ་རུཔན་བདག་གིས ་ང་དག་ལ་ 'བསོད་སཾསེས་ཀས་ ་ར།ཁ་ 

བླསངས་པར་ པར་བཟེ། ཏི བདག་ས་བས བ། དགེ་བདག་ ལ་བཅོས ལྡུན འོསལུ་ ་གསོལ་ ་བརྡ་བའ་སྒམ་ནས ༽ ཁིས་བདག་དས ང་བས 

རེན་བུབས་ནས་ཡོཉན་ ཡོད་གལ་བ རར མཉན་ ཡོདང་ཝིན་ཏོ། །དནས་ཁི ཁྲིམ་བདགདེས་ཐང་ཚོང་ཁངདྲུ་སུས་ནས། བཅོར་རན་འདས་ག་ལ་བ་དཔ་ 
སཱ་ཕཾན་ཉས་བཅས་ལཝཱན་། འངྲས་ཀ ཁབས་གེཉས་ལ་མགོ་བོས་པ། ་ཡག་འཆིལ་ཏེ་མཐབ་གཅིགཏུ་འདུག །མཐའ་གཅེག་ བྱང་ས ༤. ཁན ༤༤༤༥ 
འབྲོག་དཅེས 'གསོལཏི།བ །དཅུན་བའེ་བགས་ག་ག་ལོ་ཞིག་ཊའོས་ བདག་ཆག་ལོ་ཞིག་མཆེས་ བ་ལས་ཕོགས་བཞིའི ཅཉིང་ཧྲྲ དས་བེ་རེབས་ཀྱ་སདའ 


ཡའཾདྷ་ཝཱའོ།།པས་སུས་པ། གགས་པོ་ཌེདྱ་ཧིས ྔ ཤྐྱ་མཚོ་རན་པོ་ནསའོང་ 


ླེ ཐ་ \ <` ` ༨ = ཤེ 
ཧ༅། །བྱིད་བསུ་ཏ་ད་པུན་གང་གནས་པ་དལ་བསོདྷསནས་ཀྱིས་མཁོ ཟྭ་བྷཾ་སཱབས་བུར་བ 9 འས་ཀུས་ཞུན་ཐོས་དག་བྲ་ 
༨ ༤༨ ༥ ༧ ༨ ཿ ངེ ; 
བཅོན་ལྡུན་འངས་ཀྱིས་ངེ་ལ་ཀྲུགས །བར་བིའྱི་སྐད་ངང་དགྲ་སུང་དགཅེག་བཀའ་སུམ་ ༩ ༦ མ་མ ཁེ 


ལྔ 

༧ སྣོམ མ་ཁང་ཡེགྲང ལམ ༩༨༦༠ ༤ ས་ལ་འ འ། །ཉིས་ལ་སེ་ གོ་བུས་ཝ 0 
ཤེ རང་། ༠༩ འི་ས ངོ ཅུ 

ཀབ ་ 'དྲུདགོངསན། འགར བྱུས་ །འདུལ་བརོ་གཟིགས་ནས། དེནས་བཅོས་རན ཟིང ± ང་འཇ་ག། 
= ཁོང་ཀྱཾསའི་བགས་ག་ བརོ་ཞིགན་ཁིས་བད གཏེད ་ །ཁེར་དང་ བཅས་པ་དང་ །འྲི་བགས་ན་གནས་པའི་ འི་ཀུ་བོའཅིག་ལ་སོསསུ་ཤག་ །མ་ངང་ དང་ཝཱན་ & འི 

བྱུས་བཅུན་བ་བ བཀའ་བཞེན་འཆལ་ ་ཞོས་བང་ པྭ་ཝཱན་ཁུངས་༢ ༢ྭ་མའན་ནང་། ་འཁོརྦལ་བྱས་དངར་བ་ བགས་དྲད་ས་བཀཌི 5§  ང་ = རཁཛར་བ 
༩ བྱ་སྱ་དཔར་བགས་འདང་འོསས་ །ད་འདག་ 


ྱཞིང་འོ་བན་རིདུགས་ དར་བིནནས་ཁིམ་བདག་ང་འ འགྭག་གནས་ཤུགས། །ཏྲིམ་བདག་དསྲ་བཅུན་བངྙའལ ཐ་མ 


+. 
° 


གི་ལྷ་གན།ུ་གགཔཡོས།། སད་པའི ལིའྲ་བྲ་ག་ལ་བ འཿསངས་བི་ ་བྲིན་ནས་ཁདང་ ལྡན་བ་ཡུའིའི་ བའ་ཏང་པ་གཞེས་ལ་ མག་བས་པག ག་འཆལ་ 

བྲུབ་གནག་ ཏུ ཏབ །སཐྲའ་ གཅག།་འདག་ཞས་ཚདཔྡ་ཐདབ རྲི ཁས་བངག །ར་ལ་ཆས་འང་ལན་བིའགཏས་རྱི་ ྩེས་ཡང་ངག་པར་སྟོན་ པར་འད། ཡང་ངོག ག་པར་འཛིན 
་ ཡང་དག་པར་གཟང་ སད་པར་པད། མང བརོབཏུ་དགའ་བརདདོ། །རྣམ་ ཐོཿྐ་ང སུཆས་དང་ བང་ལྡན་པཾཿ པའ་གཏན་གོས་ཡང་ངག །བར་བྱསན། 
།བངག་པས་ འཇུག་ ཏུ་བདུན། ཡང་དག་པ ༢ོ་གཟང་བས བབྟསད། 31 ངོ བར་ྔ་ཛད་ནང། ། ཧང་སི་ སྣནཾ།།ང །དྲ་ནས་། ཁིས་བ ་བབག་ ཁག་དྲགུ་ལས་ཿ 'ངྲས།ཏ་ དོ 
གེས་ ་ཕག་པ་ ་པ་གཅིག་ཏུ་བ བས་འ །ཚདང་ལྡུན ་པ་ཤུའིའིབ་ བུ་ག ལ་བ་དར་ལགྲསྤུ་ ཤལ་སོ་སཱར་བ་ བཏུང་ ཡས་ ངེ 

པཱ་ཤཱ་རིའ་ བྲུས ང་བདོག་གི་ ཐུམ་པར་དགེ ག་བ དགེ་འདྡན་དང་ཐབས་ གཅིག་གདུགས་ངོད་གས ལ་བརར་ ང་གོ མེ བྲུས རྤིརཐ ཀྲ 
ནེ སུ་བས་བང་དྲ་ པྲུ་བབས། །།དནས་ ཁམ ་ །པས་་དང་ ལྔན་ ཆ འིའི་བུས་ཅངས་ ཡབས །ངང་དྲ་བངས་བའལའང་ ལབ ནས་ཆདངཝཱན་བ་རའི་བ བབ་ཏོང་ པོག ༩ེས་ལ་མང་ 
པུག་འརལ་ ༡ ངཿ བང་ཝཾན་བ་ཤཱརོའིདྲའ་ དངུནས་ སང་།།དནང་འེ ཁིམ་ འངག་ རེས་ང་ ོད དྲ་ཀྱིམ་ཆིར་ལོ། བརའ་བ་རང་བྲབ་འ་ ་བ་གཅིངའྲང་འར། (༧ 


` 
་ད་ 


ཿ 


༄༅། ་ ལལ ་ ་བཞག་ ་སུ་་དང་ཝ ཝྡན་པ ཤུའི ལིའི བུ་ལ་མངགས་པས་ བཙུ་པརའའི་ བུ བུ་གདུགས་ཚོད་གསར་ད དགོངས། 


== ༣༨ 


བཅུན་བར།འིའི་བྱས་ད་པའི་དྲུས་ལ་བབ་པར་དགོངདྲུ་ག གསོལ་ཞས་བྭསཔ།། །དནས་ལོ་བང་ཝ་པ་ཤུའའི་བུ་ བླ་སྭ་ད་ཤསྲ་གབས་བས་ལྡུང་བྲཟད་བཔཆས་བས་ཀགོས་། 
སློང་གེ་ཚོགས་ཁྱིསྭ་ཡོངཊ སྲ སོང་གི་དགེ་ འདུནཱབི་སདུ་དབུད་ུས། ཌི ཁིམ་བངག་དཔ་ཁི ཁིམ་ག་ལྭ་བ་པཿ་སང་་སི་ཕེ་ནས་ངབྲ་སང་གི་ངམ་འདནྭ་གི་བོང་དྲ་ 
སན་བཤརས་བུ་ཉིད་ལ་ འདྲག།དནས་ཁེམ་ བདག་དས་རདང་ལྡན་པ༽་ ལོས་ པ་བ་གང་གི་དག་འདགུ་བད་བཛོ་འདྲག་པར་གནས་བཅའབ་དང་༠༢ 
བཟའ་བ་གཅུང་། ཞིང་ བསོང་པས་ འང་གི་ལོ ག་ནས་ཡིམ་ བར་བད་ཅིང་སབས་ བརྡ་བེན།།རནས་ གངས་དྲུ་ སུར་བརའ་ བོང ཅ་།བཟཁ་བ་ གཙང་ 'འབ་བསེང་པས་༢ང 
ཟོ ལག་ནས་འེ ས་བར་བས་ཤེང་ བསུབས་ ཏེ།ཆ་ངང་ལཱ ལྡན་པ“ཤཱའེའོ་ད བྲ་ཟན་བས ཐོ་ཤཾང་ལག་ པ་བ . ལ་ ལྭ་ལུ་ང་བཟད་ བཞག་པར་རག་ནས། ། སུན་རས་ དམའ་ འབ ནཾ ཀྲས 
ིའ་ ན་པ ཤི་བ སདགད་ཆེས། ་མཉན་ ཁུ བའ་ཕིར་འདུ དོའ དགུ་ནས་ཁིམ་ ་ སང བང་ཝ་ པཔ ་ྱ་ཡ་འང་སབཅས་སླ་ས། །བཅན་ བཤ་རིའི་བླུ་ཆོཊ ་ཆས་ 
བསྣན་དུ་གསལ ལཾ། འི ཁིས་བངག་དེར་པའི་ཁིངྱཀིས་ས  བོགས་གོགསས་ ཡངས་བར་སྙན་འདིང་ ད་ལ །ཁྲབགས་འཛེཿསཱ་བོ་ཕལ་པོ་ 


འཚེ་གད།ལ། ཡིསང་འཕུགས་པ 


ཌིརི་ རི་བ་རོས་སྣེན་ བའ་འགྱུར་གྱིས ཁདངག་ལས་གངཆས་། ་ཉན་བམའདདཔ་དེཤཤོག་ཤིག་ཅེས་དིབ། བསླུག་བ་བེད་རུག་ཤིག ་ ཚེ་དང་ཟུན་བ ཤི ྲི་བས་ཡོན་ རྱ 


བུས་ནས་སུན་ལས་ལངས་ཏེ་ ོ །ཁིས་བདག་ད་དྲིབགས་དན་གཙོ་བོར་གགས་བུ་ཡིན་བས་དུས་ས་པོགས་གོ་གབས་ཡངས་པར་སུན་ཤོས་དུ་བཅུགནས་རི་བུགས 

དུར་སྒྱ་བོ་བལ་པོཚའིཚོགས་ལ་སང་འོཕགས་བརཤལིའི་བྱུ་རས་སྙོན་པརའྱགར་གེས་ཁང་ཅག་ལས་ གགར་ཆོས་ ཀན་བར་འདོདཔ་ པུད་ཤག་ཤེལ་། འེ ཁའཅག་ ལས་ག 

གིསཿ དུར་བདན་བ་དག 'མཐོང་བརྡ་སྭ་བུ ཧལ ་ པ་དས་འ ཁརོ་བར་ཡུན་དུ་འ།ཁོར་བ་དགོས། ནང ༢ ལ་བ སཱག་བ་ཧདུ་བནུག་ག ་ནསཝཿདང་ཝཱན་པརྩའའོབ་ བུ ཡིེ 

ཟོ ཤཱ དྲི སངག་དགེ ཡེ དུྲ་བ་གོང སུན་བཤམས་ བི་པལ་ འདོག་ ་བ་དང་།སྲེག ཆགས་འབྲེས་ ་ཕུག་དུས་དག་ཀྱང་ ཁཊག་ནེ་། ལད་ལེ་རུས་བ བན 

ཁ་གཙུགནི་སྫོན་གྱི་ངའ ངགེ་བའི་རཱ་ བདག གེས  བླསྣལ་ཐ་ན་འདུག་པརྷ་གཱརནས། ན་ཤར བྲུས །ལ།འོར་བོའི་བས་མ་ པར་མ 
རང་བཞེན་ཤན་ཞས་། འ བདེ་ལམ བདག པའི། ཟཁརཔང་བངས་པ་ པེ་པང་སག་ཆ་ ས་་ཏཾས་སཾ སཾང་གི་ འདུན་ཿ བ་དག མཐོང་ཞིང་། | ་|འཾཅི་ག་གིསི་རྒྱུན་ཏུ་འུ འགས།་པའ 

འུས་བུ་མངོན་སྤུས་དྲུ་བས །བཅོག་གིས་པ་ ་ལན་ཅིག་པིལ་འོར་བའི བའི་ཁྲབས་བླུ་སངོན་སྲས་དྲུ་བས། ཁཇིག་གིས་ནི་ཕིར་པེ་འང་བའི་ཁྲགས་བླུ་ས སུས ཅུ 

༣ 


ཀླ ༄༅། ། ཁཅུག་གེ གས་ནི་ལནྭབུང་སཱ་ཉོནམངོས་པ ཐམསུ་ཧད་སྦཿས་བས་ངག བཅས་པ པ་ཉིད་མངོན་སྲུས་དྲུ་བས། ། འཅག་གས་ ཤན་པ སྱཀཱ ་བབརྐུབ་ཏུསྨྲག 
བསྐྱད། ཁ་ཅིག་ གསན་འབསངད ང་འ ཏུ་སམས་བ་ བསྐྱེད | ཁ་ཅིག ་གིས་ནྭི་བན་མེད་པ་ཡང་བག་བ ་བ་ རྫིགས་བ འི་བང་ནྲུབ་ཏུ་སེ་མས་ ཿབླསདབད་ལ་ ་ི་ 
ུ སད་པ ད་འཁར་ད་ལག་པལ་ཆེཌ་སངསྦྱ་ཧས་ལ་གཞོལ་བ་པང་། ཆེས་ལ་འབབ་བ་དང་། དགེ་འདུན་ལ་བབ་བརྡརས་པར་བོཞག།ཚ་དང་ཐན་བུ་བའ་བྱས་བ 
ཌཱ ་ཆང།བླསན་པས་ གགས ངོད་ཡེལ་ ཞོབྨརང་གེས་ དའི་བུབ་ན་བརྩ་ཐུར་ན ནས།བ ཁེམ་བབག་དེས་སྩས་པ། ད ཐུན བའའའྭ་བྲུས་དའ་སླད་དུ་བད 
ཚཾ ་འདུག་གནད་བཞགས་ཤག་དང་ པབདག་གས་ ཁད་ལེ་ ལོ་བ བསང་སྭ་ཡས་འུས་མ་ཁོ་བ་བྲསབས་པ་ འཛོར 'ཁྲམ་བདག་ སས་བ 
རུ (ླ ༨ = ྲ÷ 


༨ ` 
ཡང་བ འུཔ་བལ་ རོ བསླབ་པིའོ་ གི་བཅའ་བ ཡོད་ག ་ད་ ཡུ་བ ཤར་དུ བྱུན་ ན་བ 


` 


ིཞིག་བད་བར་བརྒུས།།ས ། མཁན་པས་གདས་བའེ་བ་བ་འདྲེ་སདཅིག་མཛད་བ་གང་སན་པ་དའི་བད་བར་བྱངས་པ་ཡེ་ནོ། ནཱ། །ཅཱ་ཞོག ྱ ག་བླསལ་བར་བྱང་ བཿསུ།ཨ་ཁ ཁན་པོས་ 

ཧྲུང བཞིན་ དུ་གདུགས་ཆེད་བཅའརི་བགས་ད་ དནས་བཞུགས་པ་ གང་ཡིན་པ་དའི་སྣག་བསྔལ་བར་བརྒྱུས་ བུ་མནཞས་ཟར་བའེ་སབེས་པ་དགྲ་མང་ནམས་ཅི ཀྱེས་བཅས་ཌཱ༢ 
འདུས་ལ་ ་ལ' ལ་གསཾལ་པ་དང་ །བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ ་བཀའ་སུམ་པ། དྷཝ་བས་ནནེ་བམ་གཏོག་ གཏོགས་ཏེ ། ངག སཱོང་གས་དྲུས། །ཤུད་བཅང་ བརྡངསྲུ་གནང། །པ་ནས་བཅོས་ལྡན 

ཀྱིས་བསྨུ་བ་བ་འདོད་ ་བ་དང་བླསབ་པ་ལ་ 'གུས་བ་དང་བླསབ་པ་ལ་ཡ་ ་བད་བསུངས་བ ་བའི་བསགས་པ་ བརོདནས། ། དགྲེ་སང་ སཾངྣམས་ཊ ་ལ་ད་ངང་འན་ 9 
ཧིབ་དང་རི་དབ་ 'འཆམས་ བིཆས་དཔྲ་རན་པ༽ི་ ་བཀའ་མཆད་མཇདོནས་ངེ་སཱ 'སློང་ནསས་ལ་བཀ འྭ་སམ་པ། །༈ངག་སློང་དག་ དྷ་ཐུ་བས་ན་སཱ་མནི་བ བཅས་པ་ 
ཡིན ལ་འདནི་གནང་བ་ཡིན་ཏ། ངའ་ཞན་ཐས རྣམས་ྱིས་འདུལ་ ལཱ་བ་ལ་བླསབ་པའ་གཞ། འདྷི་དབགདོན་པར་ག གྷས །འདུག གནས་ག ཆག་ ཊུཞག་ལོན་པའི་ 2 
སན་པས་ བསོད་སོམས་གཅག་ ་བཟའ་བར་བའོ། །ད་ལུས། ལྷག་བར་བཾ་ན་ཁུང་བེོ། །འདག་ 'གནས་གཅག་ཏུ་ཞག་ ལན་བའི ི་ཞེས་བྲ་བ བ་བ །ནེ་མུ་སྙགསཿ འཧན་ཁྱི འད 
གནསུ་ཞག་ལོན་པའོ། འ།།ངག་སློང་ཁས་ ཡབ་བཤོ་ཆས་འདི་ པའོ། །ི་ན་བས་ཞིས་བ་ བ་ནི ནི་ན་བ་མ་གཏེབས་བསོ ད །བསད་སཱོ་མས ་གཅིག་བཟའ་བར་ ར་བའོ་ཉེས་ ན་བན 


= ༦༦༠ 


༢ 
®. 


ཤཱ ཆོས་ནསས། ་ལ་ ིབ་བརཔང་པྭ་ཾ་རས་འ ན་ལུང་བདང་ཞེས་ གསུངས །།དཾ་ལ་ཤཱོ ོུང་བ་ཇི་ཌཱ་་འགྱུར་ཞ 


རྙད =° ༢ ལ །དང་ཟ་བ་། ལ་ལུང་བང་དཱའབུང 


ཤྱ། །ལན་གཅི་གེ་།ད་ལས། 'ལྷུག་པར་བྲན་ཞས་ཏ ་བབ་ནི་ད་ལས་མ་བ་དུ་བནའོ།། །རུད་བང་དོ་ ཀྲ ཐ བནི་སསང་ ཅནྐ་སཱལ་བ་དངངཱ་ འགོ་འ དང་ཡ་དྲ་གང་ངན་སང་དང 
ངན 'འགོ་ང དང་ལོག་བརྭ་ཝང་བ་ངག་ །ཏུ་སེག་ བར་བང་ འཚོའོ་པའྲདང་ཚུང་བད་བེད་པའོ། ཏཾ ཡང་ཇི་སྲཾད་དྲ་ཆུང་བ་དྭ་ར་བ ་བཤགས་ཤེ ཀང་སཾཿ རེ ས་བཤགསན།དགབ་བའ 


ཧཿ 


འགྱུར་ཞ་ན།དཔ་གནས་༨ིང་དང་བ་ད ། དང་གནས་པ་ལ་ཉས་བ སུ་འགུ་པལ་ད 
རུང ་བོད་དྲ་་ཟུར། ཌ ཁར་གནས་ཤཾངེ་གཞན་དྲ་བ་ན། དར་གནས་པ་ལ་ཉེས་བསུ་འགུརལ་ གཞན་དྭ་བ་བ་ ལ་ལུང་ བ་མེདོ། །གཞན་དུ་གཞས་ཤོངེ་ངར་བེ ན་གཞ། 


ཊཱ 
.`.\ \༨༦ 


།གཞན་དཱ་གནས་ཤོང་གཞིན་དྲུ་ཟན་གཤི་བ་ ལ 'ལུང་བམདྲ། །ཆོགས་ཀྱི་ ཀྱི་དཔཉ་དུ་ བང་སྙཾན་ 
བདགན་ང་ད་ད་འིད་འདགཤིག་ཏུས་ཟེརབ་ལྕི་ཐོང་བ་སིདདོ། །ལས་དང་པོ་བརང་སོ། ས་པ་དང་། སེམས་ ་འཁྲུགས་། ་པ་དང་ཚར་བ་དག་གས་ཉེན་པ་ ལ་ཁྱུང་ བསང། སང།།འདུག 


གནསུ་ཟ་བའ་ཆུ ཉུད་བདསུས་ཅུ་གཉས་བླ་ངོག །། །འདུལ་བནམ་པའ་འབོ ད་པ། བས་བོ་ང་གཤེས་པ། སངསྤ་གས་བཅཱམ་ཁཱན་འ ་འདས་མཉན་ ཡོདན་རྒྱལ་ 


` ་ གྱི་ཀུན་དགའའ་བན་བཞུགསོ།།5ཿ བྱང་འཉྱིནས་ །དོན་ ཧའ་ཞུན་དག་མཉན་ ཡོད་ལྱགས་ པྲུ ་ཟཱ་དག་ གེས་ད་ཐས་ནས 1 །དགའོ 


ཤེ་དགའ་བདུག་ཅུག་ གེས་བང་ལས་ནས་དོན ་འབུན་ངག་མཁན་ ཡདྭ་ཐགས་ཤེསྭ་ས་ཀྱིས་གལ་ཏེན་ཡུང་ཟང་གླུབ། པརནུས་ ཀྱང་སྭད་ཀྱིས་འངོང་།གལ་ཏེ །བསོད་སམསཐོ་ 
ཤིགསསཿ་ བིར་ནྭ་ལོ་གངུ་བས། ངོག་གོ་ ་ཞས་བརྗོད་བར་བའོ། །གལུ་ཏེ་གས་ལོང་ཤིག་ཅཾས་བར་ ནྭ་བླང་བར་ པབའོ། ཞསང དྱ བང་ས སུས་པ། བཞེན་བྲཟངས་དག་འཁང་ཅག། 
བད་ཆོས་བྲསན་པར་བདོ།།ང །ི་དག་གིས་ཏང་པ་ལ་ཕགོ་འཚལ་ཏེ་མདུན་དཆུས་མཁན་ང པའི་ཕིབའ་ཁང་པ་ང དངད་དག་གས་དཔག་ལ་ཆོས་བྱུསནས་དེ་བག་གིས་སྩས་པ། 

རཡ་་ འིའོ་དུ་བསོང་ནྲེམས་གསེ ཐབ ་གསོལ་ཅོང ཨོག་།ངག སྣི་དེག་གིས་ སུས་པ།བཞོན། བཟངས དག་ལྟོ་གང་ བས་ཆགོ།དྲག 'སཱེ་ངག་ [གྲིས་ཀྱང་ཿ ཡང་པའི་ཡངྲད་ 
: ཊ་ཏེཆེས་བྱསན་པ་པང །དོ་ །དོན་འཐན་དག་གས་ ཀྱང་ཡོང་བང་ཡང་ད་ ངུ་སཱས་པི།འཕགས་པ་དག་འ འདི་ཉིང་དྲ་བ སེད ཀ་ །ག་སུ་བག་བས་ཀུང་ 
ཡང་དང་ཡང་སྨྲས་པ་ བཞུན་བཟས་དགྲ་ཝོ་ གངུ་བསུཆོག ཀར ན་ཞོག་ན་དོན་ ཛར་་ བར ཅཅ པ། ཤེས་ལྡན་དག ་འདིན་ཀུད་ བཅ ཤྲི་ེ་མདྱ་ལོས་་ཤིག 
རི་བུགས་ག གཞའ ཆ་ར ཅུ་དང་བ་ལ་ ལྭ་གུང་ངག་ ་གཟྲོན་ ེང་འཁོང་པར་བ་སུ་ ཇིཅཾམ་ན་རྡཾང་ བལ 'འ བནཾསཉའ་ཡོད་་ཀ ༢ེཞས་ད་ངག ་གེས་བླངངག་འང་ 
ནས་རི གུགས། ་ཞག་ཏུ་གྲང་དག་ གཟོང་ད་ དབོར། །དྲགྭ་སཱ ར།་འགྲ་ཀུང་ནང་པོར་སར་ལངས་ ཏེ སེན པོང་བ་དང་ ྲང་ཆཾས་ན་དོན་འྭའནིའོ་ངག་ར མ་སང་ ཐས་ད་ངས་སེབས་བྲོ། 


ཅྱ 
"འ་འ 


། །ཆུང་ཅིང་འཁོད་པ་ངང་། ཛིཿམ་དར་མི་ཞི ཁོངས་ཏྭ་སཱས་པ།འཕགས་པ་པག་བིའི་སྐད་སེམས་འོངསྤུ་ནུད་ངིང་བཞུགས། དྲག་སྡཾ་དག་གེས་སྩྲས་པ། 
བཞིན་བཟངས་ཛོགས་འདིནི་ཁོ་བོཅག་གི་མཇའ་བོ་དོན་འཛུན་དག་ཅིག་འ ཁོད་འཁོདན་དབུག་གེས་ཁ་བོཅག་ལམ་བྟཝས་པ་ཁོནཔདང། ེས་སྨཱས་པ། འཕགས་པ་ཤ། 
དེ་དགཞི་ཐགས་ཅང་ཀི་བམས་ཅད་དུ་མཆིས་པ་མ་ལགས་ཏེ་འདི་ལྟར་དངག་གླི་གུང་དག་གི་རིན་མ་མཆིས་ནས་དེ་དགར་བགས་ཤེག་ནྭ་གང་དགེ་གཟོན་ཅིང་སཆིས་ 
ཏྭ་སྤང་ཡང་འདུར་མཆ་བར་འྱུངུར། །བཞེན་བཟངས་ནད་མེ་ ད་པར་གྱུཛཾ་གཙིས་དྲུག་སྣེ་དག་རི་བྲགས་ད“་ མ་ཆ མུ སཅསན་དྲ་འུ་ཏན དུ་ 
དགོག་ཐུག་ །ཡོནནས་ཨ་བབོནས་ཆིགྲས་བཅུད་པ་བགུ་བྱུམ་པ། རུབ་བའེབིལ་འབོ་ཡི་བུ།།སོབན་རང་སྱ ནངང་གནས་སི་བ།།ཧུ་བབ་འབདག་ངོ་བཞིན། 
རིལ་འཁེད་པའངད་བཞེན།།རི་ལ་འཁོད་པ་དང་བོར་ །གསེར་ངག་བདང་བ་ཇི་དཞིན། །མི་ལ་འཆ་བནམས་བརྟག་ན། །བངག་ཇ་ལ་ད་བཞན་ནོ། །དོན་འཐྲུན་ད་དག 
༥༢ ༥འ=ས་ཁགུ་འཇུངར་ 
ག་ཡཾམ་ཅ་བརཱརས་ཏྲིད་བརེད་བླསནནིད་བགོ་བཅོག་ཁམ་བངས་ག་ཤོའད་ད། །འཕགས་པ་དག་བདག་ཅག ་ཤསས་ཧདྲ་ལུ་ཐད་འདར་ 


སཆརིས་བ་ས་ལགས་ཏ ད།འདྲི་ལ་རརན་བདག་ཅག་གི་ 'གྱང་བག་གི་རེན་མ་མཆིས་བས་པའི་སླད་དུ་བ་ བངག་ཅག་ འདིན་གུང་གཟན་ཅང་མུཆིས་ཏ་ཇིཙམ་ནཟོང་བག་བསྱུཔ། རཏ་མརི 
བ་ན་བདག་ཅག་སྲུར་ཡང་མཞན་ཡོད་དུ་མཆེའོ། །བཞིན་བཟུངས་བག །འཁང་ཅིག་དང་ཆས་བླསན་བར་བའེ ཁཾ། །།དེ་ངག་གྲིྲ་བུག་སྣ་དག་ རྐང་བ་ལ་པག་འཆལ་ཏེ། དེ། སེནཆེས་ 
དུམའ་བ་དགྲ་བ བྲུངས ནཿ ཨ་ན་དུཏ་དུ་ཆེས་མ ཞན་པའཔ ེར་འ ཁུང་བ་དང་། །དགྲ་སྣུང ག་གེས་དངག་ ་ལ ཅཅོས་བྷསནནས་དངེག་གྲི་གས་པ། འཕགས་བ་བག་འདི་ ཤིདུ་བསོ། 
སོགས་གསུལ་ཅིག་ བཞིན་བྲབངས་དག་འ ཁོད་གངོབས་ཆག།ང །དང་དཔན་ རྩཾསེ་སཱཱས་བ བ། ཤས་ཝཱན་པགྭ་འཕགས་པ་ པ་དག་ ཡང་དང་ ཡངདྭ་ལཾ་ གདཱ་བས་ཊ ཡམ ཞེས་ག ཀོས 
བ་ལས་ ན་འདེ་དག་ལ་ན་བཟའ་སི་མ་པའ་གརྒ་མཆགས་གེས་ འབིདག་ ལན་བཟའ་དབྱལ་བརྡ་བའ། །དྲལར་བྱའི འོ་ཞཾས་དངག་གས སྭ་དྲག་སཱ་བག་ལ།ལ་ བསིན 
བུ སུ པྲ་བུར་ ར་བསན་ཏེ།དནས་དུག་སྣེ་དག་གས་ད སཿ ་བ།བཞིན་བཟངས་ བག །བད་ཅོག་ ཡང་དང་ཡང རུ་བསོད་སྣམས་ཟེ་ཤིགཅས་ཟེརར་བསོ་བདྩོག 
ན་པ་བཝས་འོན་ཆག་ དུག་སྡེ་པག་ལས་ག 'གཅག་གས་བབ་ བ་སྣོང་ལཱ་བུ་བ བཟདནས་ འཇོར་ལུགས་ཤིག་ཅས་ ས་པ་དང་ ༩ དོན་འབྲུན་དེ་དག་གིས་ ་བསམས་༥ 
་ཞཾག་བརྒང་བས་ འད་དག་ཐམས་ཅདྲ་བ་ ལ་ཁ །བངས་པེའ་བསད་སཱམཿ སས་ 'འབུང་བར་འཇྱུརོ། སཱ །སཱམ་ནང་རཾ་ ་གིས་ལམ་ ་བྱརྱགས་ཁས་༢ རཾ སད་བཀང 


„ˆ: ལེ ཇ་ཅཾསཿ ན་ད དོན་འ འབུན་དེ་དག ཀ་བཀད། ལ་བ་བྲ་༤་ 


རོ 

ཡོ 

ལོ །སྟ་ཐུཡ།བླུག །དྲག་སྤ་གཞན་རྒྱས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ གཞན་དུ་མྲབར་ གྱིས་བལ་ནས་ཐབ་སྣོད་ལཱ་བུ་ངརཾ་བཟང་པ་དང་ 
པབ རི 

༢སཐབའི་དྲཔ་བུ་ད ་བག་བཀངྷས་བུལ་བ་རང་།དན 'འཐྲུན་ང་ ངག་ཤིས་ལམ་བྱམགས་ཀམས་ཅད་བང་བར་ུ་ གྱར་ནས་དེ་དག་། གིས་སྣཱས་པ། འཕགས་པ་དག་བརཊ 

ཨ་བངང་ཐླྱ༽ 


ཅག་གས་འདྲ་པ་ ག་བྱགགས་6ུ། ˆཤས་ཤག་འཆལ་ད་ ༢མཆེས་པ་དབག་བར་སང་བསྲ་ཤིས་བདག་ཅག་གེས་སེ་འདི་ཀར་ཤུ་པན་དག་བསྐུར་ཏེ་འབགས་པ་པ་ 


གཅག་ འ།ཞན་ ཡོད་གཏང་གས། འཚ ས། ཧཱཿ ངག་བ །གས་བདག་ཅགི་དུལ་བྱགགས ངག་འཇོལ་ཏེ་སལ་ ་ལ་བསལ་བ་བང་བཅས་ ད་བཏང་ང་ག ཀི་སོལ ། བཞན་བཟངས་རག 
དུག་སཱ་ ངག་བ 'གཙུག། །ལག་ཁངངུ་འ འངས ་ལི་དལ 


བློལ་བབའོ། །།ངོན། འབྱུན་ དུ་ངག་གིས་དག ྣ་བག་ག། ་པི་བཞེན་ ཇི ི་ཀ་ཤཿ ན་དགྭ་སུརཏྭ༔ ་བཏང་བ་ངང་། 
་ བཞིན་བ བྲཟངས་ཏ་ལ་འདྲི་རིགང་ཤིག་ད ཨ་དྲེ་བྲས་ནས་ ཊ་པ། བཞིན་བཟངས་ལས་ གཞན་འདི་ ཡངྱགུས་ཤིག།དཿ དོས་ད་ཡང་བས་པ་ 
གིས་གྱགས་པ། བཞི་པ འོག་ཏུ་ ས་བ ° ལ་སོུང་ཤེག ཾ མི་ད་ཁང་གོས་ ལམ 


ངང་དུག་སྔེ་བག་གིས་མི་ད་ཟིང་ཞིག་བཀོལ་བཀལ་ནས་ངོཙམ་ཞི་ 


བྱརགས། དག་ཉེས་ཏ་འཕགས་པ་དང་སཞན་ཨོད་ཏ་ཤེ་འ _- རི 'གས་བཅིས་ནས་ང་གཅི ག་པཱ་དོན་འན་ དག་གི་ནང་དུ་ སའེ།། 


1 


` ¬ 57 \ ངེ 24 
` 5 རལ ཁོང་ཀི་ནི་ཀབར་ཏ་བྲངས་རསསས་པ ། རི་ཡང་མ་འངས།།ཅེའ་བརངར།་ཏན་པ་ངག་གས་བཅས། །ང་ངག་གས་སས་པ་། 
དོན་འབུན་དག་གིས་ངེ་མཐོངནས་སྣུས་པ། ཌོདྱ་ཀེ་ཅི་ཁར་ཏེ་འོབས་བས་སཱས་པ །ཅི་ཡངས་ཁོ་ས། ར་རམ ་ མུ སཱ 
ཅལ རེ ༽ི པབ རང ་ཀིས་སག་པ །ཇ་ལརྦ་གུར་དས་སཱཊ། 
འཕགས་པ་དག་གིས་ཁེད་ཀྱི་བསལ་བ་མ་བཏང་ངས། དོས་གླས་བ། ཤེས་ལྟན་དག་དེནྱ་བིས་ན་ད་ངག ཉེད་ཀོག ཅུ བ་གླང སི་ལ་ 
༤་དག་གེས་ཁ་བ་ཁལོས་ཀྭ་ནག་དདད་བཅག་ནས་བཅོས་ནེ་ཞི་མ་ཡལ་བརྱ་གུར་པ་བང་། ངའ་བོག་ཏུ་བཏང་སཱ་ངད་ཏས་ལ་སང་ཤགཅོས་བརནས་ཁ་བའང་བས་འ་ 
བ།དདག་གས ཁོ་བ་ལོསངཀྭ་སག་པད་དྲུ་བཅུག་ན ཟ་ 55 $ འེ ཅོས། །ང་ངགཿ ཤཀུའེ་བ་འེ་དགེ་ས་ རྣང་་ཀྱེ་འག 
ླ རོ རོ ོ ོ‹ ༠ཚེ། ༠༨༡༤ ༣། ༢༠།༥༽ རེ -ཤཀའ་བྲ ངཿ 
བྱགགས་དག་ཉོས་ཏ་འཕགྲས་པ་དངོསཉན་ཡོའ་ཀྱེ་ཉེ་ཁཁོ བ་ཤ ` པར  ་ 
ཡཿ ྩ 22 ཅི 2༨ ཚ་བོ བ་རབ བརོར་བ་ལོ་ ཁ་བ ༠ཀ༽ཀ།དང་བྲའ་ ་བས་བལ་བད།འ་ 
སྦྱེང་གིཆུལ་ནཾ་ཚོག། བུམ་ཝའི་ཛུལ་ན་ཆིག་སྣ་འི་ལཱར་ཕན་བ་བའོ ཉས་བརལ་གདོད་བྲོ་དོགས་ཆོང་དདང་ དང་བ་བ།ང་འདང་ ་གོ་་། 
ཙར་ཤིག་བུང་བ་ཡིན་ཏེ། སངས་ཆས་བཅོས་ལན་འ ཨཱ་རཤིགོ་འདུབ་བ་ལ་ཉན་པོས་ནམསྱ་ཀོ་བླསབ་པའ་གཞི་འཆའ་བརནམ་མཛུད། །སྔམས་རྒྱས་བ་ རྫན་འང་ 
༢༥༣༥།༨༥༨ ཇེ * ༨ >£, ངེ ༣ "£།*=༨་་”ཀ།༨།༢།༢༢།༡།"འ༡བ།ཆང་ར་ 
ཀེ མགོའོ་མདྲ་བྲས་བིནབི་ཀར་དགའ་ར་བན་ངོ། གསོ། །མཉན་ཡོདན་ཁིས་བདག་གཅིག་འདུག་པ་དས་རགས་སཉས་པ་ལས་ཆུང་ས 
མཉན་ཨོདན་རྒྱལ་བེད་ལ་ཆལ་མགོན་མདྲ་བས་སྤྱཾན་གྱ་ཀུན་ང་ ཀལབ་བ ཡུ ཝ་ ) 2 སྲིལས་ཤིང་བསྐྲང་ང་རན་ལའ་ 
ཚོ ༡ ¬ = ངེ འུ ༡» བར་བ ༡༩༢ །༼༠འ།༥ཀརོ།ཁ།་༣།ད།ཞར་ས་ཞག་བང་དང། ད་བསསང་ རརར 
བླངས་ནས་ད་དཾ་དང་ལཱན་ཏ་ག་རྗེ་བར་བང་དགའ་བོར་བང། དགའ་དགུརཧུདོང་དཔད་དོ།།ད ཨ་ཡ ༦ 


༄༅། །གྱར་ཏོ་། བས་པའི བྲ གྲ་གཞན་༢ ཁམས་ཅད་བགམར་ བཏང་བ་ན་བུ་མོ་ ད་གཡུས ་ཞང་ །ཡེན་ང པའི་ཁིར་སླེང་བ་འགའ་ཊ ་ཡང་མཁ་རབ། ར་ ཞན་ཊོ། ལཱ 
བདག་གཞན་ཞོག་ །འདག་པ་དསའི ཚིགས་མཊམ་བ་ལས་ཆུང་སྭ་ བྲངས་ནས་དའི་རུང་མ་ང་རང་གི་ ལུས་དག་གིས་དུས་ལ་བབ་བོ།།གཿ ཉེས་བླ་བབས་པ་དངང་ཡ་ཚེས་ 
„, ལ་བུབ་བོ།།དེ་བཞིནི་དུརུངས་བདུན་པའ་བདདྲུ་བངས་པ་དང་ད་ཡངདུས་ལ་བབ་བ། །།ཁིས་བདག་དེ་ཡང་། ར་བ་གདབ་བར་རྫུ་གར་བ བའི་ལས་ །བུག་གེས་ སྣ་རུདྲ་ཨ་ཆཾས། 
པྲ ་ཤས་བ་ ་བ་བའ་མིང་དྲ་བུརཏོ། །ཌཱེས་བདག་ངས་ཡང་བླུ་མོ་བྲསངས་པ་དང་སི་ མྭི་སྣ་རང་། ད ངདྱཀྱས་ཅིརཔར་དུ་ ཨོ་ཡོབྲ ུ་གཏང་སྱེ་ནུགཞས་ཀུ ཀྱངཐཾརཾ། འིམ་བདག་པས་ ་ 
#„ ཡྲ་གས་ཟོ་ བོ་མ ངག་བླསངས་པ རང པ་དངོ་ཡྲུགས་ཟར་ད་དགྲ་ཀ ཀ་  ཁ་མཅག་གི ་གེས་ཙའཕར་བདག་ཡོྲས་བཏང་ན་ ཁོང་ཏི་ །ཁེས་ལའ བའྡདགུ་ཅས་ཟེ ངོ བིམ་བདག་འ ༥༥ 
བྲ་བམས་ཅང་ཡི ད་ཡི་རདནན་རབ་ཞིད་ཀིས་། ཁམྱ་བཱ་སོ་ཆིག་དགྲ་བ་བར་བརྡ་མས་པ་དང་། ཅོས གཞན་ཞིག་ནེ ཁིས་བདག་དབེརང་པ་གགས་ཤིལ་ལོ་ ཁོངས་ནས་དོས་ཁིས་བད་ 
༤ ད་སྲེབངནས་ད་ །དོས་བླ་འདངི་བ། བིད། ཁིམ་ཐོཿ ས་བོངག གིས་སྨུས་པ།། ། | ཁཾསྭ་གི་སོ་ཆོས་དག་བེ་ བང། སསུས་ པ། ཁངཅིའི་ཐོརརངནིདྱཉིས་ཁིས་ཧི ་ཁྱི་སཾ་མ བག་ ་བདེ་། ཁིས་ 
བདག་གྱིསསཱ ་པ། ཁོ་བསྡ་རུངས་གཅིག གཅིགླ་བང་བ་དང་དཔང་གི་ཁས་དགགེས་དྲུས་ལ་བབ་བོ།།གཞིས་པྲ་བངོས་བ་དང་ད་ཡངདས་ལ་བོབ་བ །པྲས་སྣ་ པ། གཞན་དག 


ཁོས་ བདག་ལ གེས་སུས་པ། ླས་པསཏད་དགྲ་ གིསཅིའི་ བ་སོ ཟེ ས་ད །ངས་སྣས་བ བ །གཡས་ ཤར་མ 
ངོ ཟོར མིསྤེངཾེཿ ཧཿ འི ཐལ་ ཁས ངི པཔ དང དགུ་བ སོས་ ཡོངསུ སུ ཅཅ ས་སུརཔར་འྱུས་ ཁྱུར ཀི ཕའི 


གོགས་པོ་ བསང་པོར་ ་ ༤ ཇིས ངེ་ཁིམ་བངག་ དའི ངས་ག གུས་པ པེ $ ་ འཛས་བོར་བའི། ཁེ ་ གིས ་ ངཿ ་ | 
བས་ཆིགས༔ །བཅང་པ་ངག 'སུས་ ལཾ ། རྒྱ་སྒེགས །ཤོང་གི་སོ་ 'སོཤིང་ ངབ། ནུབ་ཏུ་སཾསོ་ བསྙན ལོ་བ བརྡང་ ཀཉྟ་ཧ ོ ་གཞེད་རཞོ་འྲགུང། ཡོ ། །ཆུངས གཡས་ ཁ་ལ ནེད 


> 


།ཞི་བའང་གནས་ནས་ ༢༢༥ །པརའྱཛུར།།འགོག་ལ་འགོག་ངད་བབ །བ་དང་།། །རྔེ་ལ་ལྕགས་ཞེ་བབ་པར་ལཱར། ། ཁེད་བུབནུང་མ་ མ་གསད་ 


༣ 


འཀ་ཀན་ང ་པསན།།ཁད་གཉེས་གང་རྒྱལ་ ་གང་འཕམྭ་ལ་ཁོ།།གགས་པོ་བྲ་སོ་དསཚན་པ བ་ཡ ཡིན་པ་ཌདྭ་དུས་བད་ ༤ ཐེ་ཚ ས་༧ ༡༤ ཀང་ལ་ 


4 ༤ ༽~ ༤ ༦ ༦༨ རཿ 
ས་ས་ཁོག་ཡང་པ་དོ་ལོངས་ཤག། ཁོམ་བག་གིས་སུས་ བ །གནྲོས་བད་དཔོ་ དབར་མནུས་ ཏ་ནྭ་ཀུང་འདི་ལྭ་བབྲསྱཱ་ཀྱ་ རྣམ་པ་འག་བའ། །གཡས་ཞར་ 
¦; = 


ཊཾ བག་ཛྔེངས་སཱ་གོར་ [55 ནསོ། །ཁྲིས་ དག ས་ད ་གེས་ "བས་ད ག་བའི སིཁི་ཡོན་པསུ་དཱག་མེ་དག་ མཧྲ་ཤཨ་ཿ གུབས་བཟོས་ཚུང་བཟེད་དཔ་རད སབས 
༩ ཏ་སཞཉན་ ཡོད་དུ་བདོད་ 'སཱཾསས་ལ་ཞུགས་ནས་མྔབརྩབས་ རཾ ཐོཡདྷ་མོས་ ལྭ་ཧོ་བ་ན། ཁྲིས་ད་ཞུགས་པ་ད་ རཱ ་།ཇེ་རཱཾམ། ་ན་ཁྲུར་བ བ་དག་ སག་བྲའ་བང་བ་རྟ་བོ་ 


= ¬ ༣༣༥ ་༄༅. 
ནས དདགཿ གས་སས་པ། སིང་མྐོ་དུས་སྙོན་ ་ལུ་བབ་ཏུ་ཀཾ་འམིང་ ངས་ཧྩཱས་པ །འཕགས་བ་བགོ། །བངྲ་ཀྲ་ མསོ་ཐགྲ མ་ ་སརང་བ་ལ། ཤུད ་༥ད། བའྲ་བག་ཛོ་བས་ཤ ་ང་ 
རི་ ༧ 
ཀུ ཟླཐ་ ་ཅཱི་ངག །གིས་ སུས་པ། སཾ ། སིང་ས་ཁ་རག་ གིས་ཧུང་བདཔི་བོབ་འམ།འ །འཕགས་པ་དོག། གཁེདཁག་ལ ཡསཱ་ འེག 'གེས་དབྲུལ་འཆལ་ འད་། །བེད་འདྲུ་འ ཅེ་ལགས།དག 
ེ ། 


ལས་པ ། གེ་ངསོ་རི་ཤིག་ ཕྲུགས་ན་ ཨི་ནགེ་ཞཿསསཅདཾ ཞོག་གིས་ །ད་ ང་འཕལ་ ཅུཅིྦྦྷན་བ་ པབླཝས་འོན་ཅིག །དས་བག་བ རས་རལ 


བཟད་ཐམསཅད་།ཁུརབ་ དག་གིས་བཀང་ནས་ ་དགུ་སེ་དག་གིས བེའི ཁྲ་བས་ཐམས་ཅད་བསུས་ཏ་དོང་། །ཇིཿམན་ཌ ཁཾས་ ་བདག་དེ་འཇོས་བ་ ་དང་རུངམས་གས་བ།ཇྗེའི་ 
སུས ་སུན་གནས། དག བེན་པརྡ་ཛ ཅྱུར་ནས་ད་དག་གོ ་གོས་ཁ་ཟས་ཐམས་བང་བཞེས་ཀྱིས ་བཞུད་ལ། །ཌྲེ་ག་ངཾ་ལ་བག་རྫོ རྫོངས ངི ་གེན་བདྲ་འེ་བ བར་དངེ་ཤིགི ཤེ་སེ་ཁུང་ཤས་ 
ཤེག་སད་རེག་རས་ག གསུངས་ཤིག། ། ཁཱམ་བདག་གས་སྣས་ ་བ །བཟང་མོ་ངས་སྫོད་པ ་པར་མི་ནུས །ཀིས་ཇི་བུ་མོ་ བུམོ་བག་མའ་བ ཧྭ པ་ནི བཿ ལེས་ལད་བག་ བྲན་སཱཾན་ 
པ་བོ འུང་ཞས་སུས་ ཐྲ། རྡེ་རིསས དནརུངམ། ་གསོད་ བ་ལགས་བས་ ་དེ་ལ་གཞན་སུས་ ཀྱང་ཐུ་མོསྭལ་ ཧི བརམི་འུརརྱ་གྱིས་བའུ་ ་བཞུ་ཙིག་པ་ ཁང ྭ་སད་པ་བཟྱམས 
ཡ.་$ $ 5 > ˆ ། བུཿ བྲ་བདག་ཅག་གྲས་།ཁྲ་བས་དག་སྣ་གོན་བས་པརའྱབུ་བ་གང་ཡིན་པ ་དྭ་སན་གནས་བག་གྲས་ ས་བཞིས་ཀྱིས་ར་འ ་་དུ་དག 
ཕེ ཁྲ་བས་སྩ་ གེན་བ ་བདྱ་ཀ ་བརེ་དུ་ཌེ བཤེ་མྭའ༨ས་ལག་སྤེད་ཅིག །པེ །དྲས་སས་པ། །ཁ་བོ་མ ཨྭ་སད་གལུ་ཏ་ཏེ་ ་མ་ད་ཉིང་ལ་ ་བོག་མུར་ཛྫ་ རོབ་ཞིང་སྦིནན་བུག་མར་བླང་ ཛཾ །གལ 

རར བོ བརུངས ་གཞན་ ལེན ཅྱིས་ཁོད་ཧི ཉིབུམོ་ངར་བརྲབ།།ཌི ། །ཁྲམ་བདག་ ་དམུང་མའེ་གན་ ྲུ་སངྦཾསཾ་སྣཱས་པ ། ། བཟང་མཱ་ཁཿ ག་དནར་གལ་ ± དྲ་ཀལ་ 
རོ སྣོཚང་ཞིང་སྦྲེན་ན་ བག་ས་ བང་བརྲའོ། །ནལ་ཏཿ ཏ་ཨ་གྤྱིནན འབོར ཁྲརུང་ ་མ་གཞན་ལེནྱཾ་གིས་ཁོང་ 'ཁོང་ཀེ ཀྱི་བྲུམ་དོར་བརྡ་བ་ བའོ་( ཞསྭ་དཚོང་ ། །རུང་མས སས ། འི སུས་ 


རར 


-:3~ 


།ར་རང་མ་གསོང་པ་ལྲ་ ་ལཀྐས་བས་བ ཀྲ ཞན་སྭུ། སུ་ཞཾག། གིས་ད་ ལཿ ་བུར་སཱལ་བར་ 3 
 ; 


ཁ 


ཤྱ འེ 
སེ ་སོ་ལྲུགས་བ་རླེ་དངས། །གཡས་ཞརམའེ་ ལམ་བ བསྱ་ཀང་ །ཁ་བས་ ་ས་གེན་བ བང" ནས་ལ་ ༨ 
ལེན དུང་ཤོག་ཤིགའ ཡས་ ་གསུངས་པཤག །ཁིས་ ་བདུག་ གདཔའེགནད་སོང་ཧུ་ཡས་པ། ུཿ་་གྭ་འནད 


པས་ དའོ ཁ་བ་རི ལན་དོ། པ། ཁིས་བདག་དས་ཁ་གོ་ང་ བཟྲུང་སྭཱ ི་ཧྱལ་བོཁ་ལོ་བིང་དུ་ལ་དོད་བས་ནས་ ནར ལར བཀྲུག འེང | ཁཁ་གོ་དེས་ཁ ༼ཁྲས་ བདུག་ དཔས | 
ཀྱི་བུ སུངྷདསས་ཀྱ་དགེ་སང་གི་རུ་ལ། 


གཡས་ཀར་རའི་མ་དས་ ་བདོག་ གི་བུམ་ར་ལོས་འས་ངུའི 8 ° རུ དཟིས་ཀི་ཝུམ་ཡ 3 
༄༽ བུརྭབུརྡ་བེང་པེའགབས་ད་དགྲེ་སྭ སུངནཾམསྭ་ཀོས་ 
= ༠༽ ༤ 


ཤྲིག།དས་ 'བའ་ནུལ ལནི་ཚགྱཾས་ ༣༣ འདྭལར་བྷ སྭ་བཾན་ ཟིན་པིའ་བར་ཆང་བད་ཞྭས་སྤོད་པརྦ་དང་པར་ཀ་ར གཏོང་བར་པའི་ 0 ཇྔ 
བཅོས་ལན་ལ་ འསེ་འ ལ་གསལ་ཏོ། །དནས་བཅོས་ལན་འདུས་ཤྲིསྤྱ་བུ་བ་འདྲི་དང་ལང་གོནི་ འདཾ་དང་སབས་འདོལ བེ སྟུའ་ཛ༽ འི ལ་ ཡུ ˆ 
:« ར་ལ འེ།།སཛསྦ་རས་ བཅོས། ལུན་འདས་ ་རམས་ནེ་ར།ཁེན་ ཞོན་དྲུ་ཆད་བརས་ཛད་བ བས་ཁས་བ་བ བ་ལ་སོགས་བ་སྭ་ས་བཞན་ཏེ། ༢ ས་ངསྭི་ཀྱར་ ་བཅོས་ལྡོསའཛཿེ 


ཟས་དག་ལྭ་སུས་བ ཤོ པ།།དགུ་སློང་ངག་ ཁེདྱ་ཀྱས་མི་ གསྔངས་པ་ད་ ལ་ཐ ་བས་ བཅུ་བ བདན་ནས། བཙུན་བ་སང་དོ། །སུངུས རྒྱས སིའི །ཀྱེས་ངག་སྤོང་གི་ཚུལ་ 


མ་ ་ཡཾན་བ་ པ་7 ་རྔསུ། སུ་ྲགན་པ་ས་ཡེན་པ། བངོབས་ ཡིན་པ་ནུལ་དང་ འབུན་པ་མ་ཨི མིན་པུའ དནུ་ལགཏྱུབ གང་; བས་པ་བ་མ་ ་ཡི་ནཾ།།ཞེས་ནམ་ ་པར་ སྣང་བ སྔང ངོ།།ད་ ནས་བཅས་ལྤན་ རར 
ཀྱེསརས་གངས་དུ་ དྲུམས ༈རམ་བརྭ་སུང་ནས་དག སེངས ཡལ་བཀའ་སྭུལ་པ། དྭགྭ་ན སྤཾང་དག་ངི་ལྟ ལཱ་བསནོ་པན་ ཡོན་ བཅུ་ཡང་ངག་ བར་གཟགས་པ་ བྲུས་འདུག་བལ་ཞ ཐྲོས་ 
རྣསས་ཀྱ ཀི་བླགབ་པ་ལགའ ཞ་ བཅུམ ཛུ ཆི ། ཞསང བ་བ་ལ་སཾ་ གསང བསྐུམ་པ ་བཞེནོ། །བའི་ཞན་ ཤོས་མས་ཀྱིས་ འ འདུཔ་བྲ་ལ ་ཀ་་བྲསབས་ པའ་གེཞ་འངེ་ལ་ ལྤར གཏོད་པར 
བས སང་བ་ཏཱ་སང་བ་ངག གཁསྐ་རས་སུ་དོ་ དངོ་བ་ ལཿ གལ་ པཏ་དེ་དག 'ལ་བཱས་བེ་དང་ “ཁིས ཆུ དང་པ ཧནུ་བག་གིས་། བ བཾ ར་ར ངང་ཁྱུརབ་ ང་ང སྤ 
སོབས་པར་གྱུར་ལ། འདོང ་ན་བགྱེ་སྲངོདངག་ཇི གེས་ ལྫང་བཟད་གང་བ་གཉེས་ །སམ་གསུས་བང་བངང ཁོ།། ད་ལས། ལཱག་ བར་ལེནན་ལུ་ ལུད་བེད།།རྒུང་བཟྲད་གང་བ་ ཀཞེསས་ 
གསུས་བུ བུབས་དས་ཕི་ཡཔ་ཊུ་དཔའ་ བྲབ་བང་ དང་ལ་བགྲ་སོང་ལ་བོང་པྲ་རམས ་འའང་བཀོ་བ བཤའ་བ། རོ ། བདན་ངཾག་ཀྱང་བཟ ཟའ་བརབ་སང་ ལ་དེནོ་ཆོག་ཡིའོ། །བགྲ་སོང་ཞས་ 


¡བ་ ཀའི དྲགྲ་ཅ སཾ་བག་གོ། ། རབ་ཏུ་སང་བོ་དག་ཅས་བ་ 'བ་བ་ན ། གཞེས་ལས་ཝག་ ་བ་ནཾ་ཁབ་ཏུ་མང་ངོ་ བོང་གེ། ” ་རྣམསུཿ ཞེས་བ བོ ན་དེ བམྲ་བ་དང་ པཌེས་བ དག་དྲག་ཁས་ 


༄༠། ཤཅིསྐནསསུ་བོ།།བཟབ་ལ ལས་ཞས་བ་བནེ་སོངབ་ལསོ། །གལ་ཏ་དེ་ངག་ལ་ཞེས་བ་ བནིདག་སློང་ད་དག་ལའོ།།བྲམ་ཟ་པང་ཁྲིམ་ཁདག་དད་བཅན་དག་གིས་ 
ཤས་བ་བ་ལ་ དད་བཅན་ཞེས་བ ཟཿ །སངས་རྱོས་ལ་སངོན་པར་དུད་པ་དང་། རས་ངང་དགོ་ གོའདུན་ལ་ཆ སཱངོན་པར་བད་བ་ངང་ །སངས་རྱོས་ དཀྲི 
དང་དགོ་འདྲུན་ལ་ ལྭ་སྤངྭསུ་སང་ཐོ་ འགོ །ཝུ་དགུ་ཅས་བ་ཐ་ ན་ངེ་ ཐབ ཐི ཟག དགོ ། ཁུར་བ དག་ཙཾས་བ བ་བནི་བག་ཆོས་ ་དྲག་ཐ གོ །ཅུས་ཀྱེས་ ཀྱས་སོབས་ ་བོརྭ་ཛྷུར ་ལ་འ་བུ་བ་ ་བ་མི་ཡང 
དང་ཡང་དྲ་སྭོ་ གེབས་བདྱ་གུང་ལའོ། །འདོདན་ཁས་བ་ངོན་ གལ་ཏ ཤུ ] བགླེསངད་བག་ ་གསོ་ཤཾས་ང་བ་ ན་ དག སང་གང་སིན་པ་པབ་ གེས།རྒ རྫ 8 
བ་གཏས་གམ་གསུས་བེང། བར་བའ་ཞས་བ་བ་ལ ལྭ་པང་ བཟང་ནི་གསུུ་སྭ་ས་ རན་པ བ་ད་འབིང་བང་རུང་བུའུ། ། ། ད་ལཚན་བོ་ནི་གདད་འདུས་ཐུག་ བོ་སེམ་ག ་བྣཾ་ང 
ཆུབ་ངོ་བཅོས་ བ། སུན་ཚོང་ངོ་ བཅས་ཆོད་ས་དང་བཅས་པ་ པྭ་གག་ད་ ཁའི་ངའེ་ ་བ་འ་། འཇང ཅང ཇས མསལབག་ པའོ། འོ ུང་དནི་གངྡ་དའདུས་ཐུག་པོཌ 
མཱ ་གང་ ་རྫའེ་བུརུང་གང་བཙོས་པ་གནཚོང་ དངང་བཅས་ཚོད་ས་དང་བརས་པ་ བྭ་བུགསན་ བའྟེུ་མཁེ་མཐའ ་ཁནནས་མཐ་བོའོ་ལཱ་བ རང གིསཿ ས་ག་བའོ །འདིངནི་ངེ་གཉིས་ 
ཀྱི་བ།།ད་ལཾས་ཁྲཾག ་བརལེནནོཞས་བ་བནོདལས་མང་ཛོ། དུའཾ བཏབ བ་ནི་སེམས་ཅན་དམལ་བ་དང་དངུ་འགོ་དང་ཡི་ རླག ངན་སོང་པ་་འབ་ འགོ་དང་ལོ། 


༥ཆུང་བ་དག་ ཏུ་སུག་ ་པར་བཾད། འཆོད་པར་བུད་ལུང་བ བབར་པེད་པའོ། །བཞན་ ཡང་ཇི་སྲིད་ ་ལུང་བ་ད ཙཱམ་བཤགས་ ཤིང་ས་སེརམ་ བ་ཤགསཿ ན་ངག་བའི་ཆེས་རམས་ལ་ 
བ་པ་བབེད་པ་དྲ་དསའ ནྭ་ཝཱང་བ། འབད་ནས ་གསུངསོ། ུང་བཟད་གང་བ་གཉིས་སམ་གསུམ་བས་ཞས་བ་ ལོས་ཀན་དགའ་ར་བརངོང་ལ་ དགྲེ་སེང་འ །ཁོད་པ༔ ནོམས་ལ་ཡང་ བཟོ་ 
རླ །བ་བ་ནི། ཇི ྱི་བོ་ལབ་གཙུག་ ཡོ ཁད་དོད་ལདོ ་ལ་དན་དག་ སྭོང་གང་དག་ འཁངབ༔ རྣམས་ལ་ ཡང་མ ་པར་བའོ། ། །ང་ལྭ་ལུང་བཛི་ཊརའྱརཱ་ འགྱར་ཞ་ན།ངག་སྲེང་ 
གིས་ཁྱུང་ ་བཟོདན་པོ་གསུམ་ལོན་པར་འདེན་ལེན་ པ་ལ་ ཊས་ཧསྐ་སུ་འཛུ གྱུར་ལྲ་ཐ་བ བོ བུ་ལྭ་ཡཱང་བང་དུ་འུར། ་དགེ་ དགེ ” སླང་གྲོས་ལྱུང་བཟངཆན་པོ་ གཞིས་བང་འདིང་ གཞོག 
ལཿ བར ་བང་ན་ང་ལ། ་བ་ རབ ་བ་ལ་ རོང་བདུད་ཁྱར།། །དགླཾསང་གིས་ཌུ ང་བཟང་ ་རན་ པོ་གཞས་བདྙརུང་དྱ་གཅིགཏེ ལར་པར་ ་བེང་ །འལན་ 
པ་ལ་ཉས་བས་ སུ་འུར་ལ ཟ་བ་ལྭ་འཱང་ བང་དུའྱུ་ཧུརོ།། །དགེ་ ་སུང་ ངོ་གེས་ཆུང་བཟེང་འབངེ་གཞེས་ འང་ཆན་པོ་བ་ཅེག་ལན་ང པར་བད་ན། ང་ལན་པ་ལ་ ཞས་བ འར་ཝལ 
ངོ་བདདབངར།བྲ་སང་གིས་ངོ རཿ དྲི ངུང ་པད་བང་ལཱ་ ལསྭ་ལཱག་པའི་ བསང་སྟོམཿ འཾ 


བ་བ་ལ་ལ་ 
ཏུ 
ཐཝ ལྟུང་ བསད ཁས་དང་པོཔ་ བརྡསས་བ་དཔསས་ཁྲའ ཁྲགས་བ་དང་ བཆོར་བ་དག་གིས་ཞེན་པ་ལ། 


! ་ གི་ཛི ་བདར་བས་ 


༣ ྷཟོཿ ཅེ པྲ ཌེ ཆེ: 
༄། །བེདསུམ་ཧུ་གསུས་བྲ་ཚོགསོ། ་།བརྡ་སོམ་ལ།གན་གཅེག་ངང་ནེ་རུ་བཞིན་སྩོང་།།འབགས་དང་བས་ོད་རྫུང་བ་དང་། །ཐོང་ཤིང་ལྷག་པོར་ཤུག་པ་ 
རོ ཡེ ྭ ཝ ` ངོ < བ ༽ 


4 ཤཱ 
བཅེམ་ཝཱ། 


2 བྲ 
༩ དང།སྒྱོ་མའི་ས་ཚོན་བསྡུས་པ་ཡིན། །སངསྒྱ་བུས་བཅོས་ཝན་འངས་མཁན་ཡོང་ནྱ་ཆལ་བེདྱཀི་ཆལ་མགན་མངྦ་བས་གཱིན་གྱེ་ཀུན་པགའར་བ་ད་བ འག་ས། ང་ནས་ 
- བསྲ་ཀྐས་དགྲེ་སོངྐ་དམས་ལ་བཀའ་ ཆེ བགེ་སླཾང བང་བ, ¬ ༢ == རར : རེ 2 ་ར་- 
སི་དགེ་སློང་རཱཾསཾས་ལ་བཀའ་སུལ་པ། བག་སྦོང་བག་ངའི་སཱན་གཅེད་བའི་བྲས་ཐུ་བཱ །ང་སྙན་གཅིག་པིའེ་བྲེས་བྲ་བཅེ་སྙང་ལསུ་རུང་ཇུ༔ཚོར་ཞིང་། གནོང་བཀུ་ 

ཿ ཐ་ན གང་འནུངབ་གྲུང་། བསྒྱོད་པ་ཡང་བྲ་དང་འཚོ་བ་བང་སྲོབས་དངྲ་ཝན་པ་བང་།བདེབ་བང་ཁན་མ་ཐོ་བ་སང་པ་བང་བདབ་ལ་ལག་བར་གནས་བར་ཆོརར།།པེ 

༩ ེང་རོབ་།ཁང་ཀྲང་མརར འབལ་བ ༢ ཤོ རའི་ངང་ རི རི ངེ འུ རོར བོ་རང £ 
¢ སྐེང་དས་ ཁདྱ་འབང་ཤག་ལ་ཧན་གཅིག་པའ་ ཟས་བོ་ཤིགེ་རང་།ཁེདཱ་༡བྷསཱདགཅིག་བའྱི་བུས་ བུ་བན་སྙིང་ལསའུབྱརརོར་ཞེང་གནོད་བ།ུབ་བུ་ད་ 
| /ཅས་ངཇུ་ཏཧ དླཿདང་ཡྲང་བདུང་བཇོབ་དང་ སཱབསུ་དང་ཛཱན་པ་དང་བད་བ་དང་ཁན་སྭ་ཧོ་བསད་པ་དང་བད་བ་ལ་ཡག་པར་གནས་པར་ཚོའ་བར་འགགུ་ །།ངགྭ་སཱུ 

"ཁོ ༠༡༠༢ ང།འ་ཿ ེ རཾ རླ 4 ཐོ ༠༡༡༡ 
ཅཅ 32 ང་ང བརད ད ད་ག སུན་གཅིག་བིའྲ་བས་ཟ་བུན་སྤོབ་དཔོན་མཐོངན་ཡང་ལང་བརུབད།མཁནཔོ་དབླབ་ས་པངྨ་དུ་མྭ་ཝ་བྲུ་མཐོང་ནྲ 
ལྡང་བར་ངེང་ པས།ང་པག་བདག་ཅག་གས་སྱུ་སོ་ཞས ཟ་བརམི་བད་པས་ད་དག་རིང་བ་དང་ཞམས་ཆུང་བང་ཏོདཔ་ངང་། སྒམ་བངང་སྭས་ས་བབ་པང་བུང་ཏ། 
༣ ༣ 


སངསྦྱ་རས་བཅས་། ལྡན་འདུས་རྣམསཞི་མ། ཁན་ བཞིན་དྲུ་ར སྤུད་པརམཛད་བས །སངསྦྱ་ཧས་བཅམ་ ལྔན་ཁངསྭ་ཀྱི ཀྱིས་ཆ་ངང་ལྔན་བ་ ་ཀུན་ངགའ་ཐོ་ལ་སཱས་པ། ཀུན་ཤང་བོ། 
ངས་ ་བག་སྤོང་ ་ངག་ངན་ '་སཱན་ཅིག པའི་ཟས་ ་བྭ་ས་ རོ ་གཅིག་བའེ་ཐས། ་བ་ བན་གིང་ ་ལསརུངྷ་དཱ་ཚོར་ ནང པགནོད་བཅུ་ང་གཞམས་། ང་བརུང་བ་ངེང་ །ཧཱཱདྲཔ་ཡང་ཐད་ 
ཚོ་བ་དང་སོབས་དང་ལྡན་བ ་དང་བད་བ་ 'ངང་ །ཁན་མ་པོ་བྲ་སད་པ་ དང་བད་བ་ལ་འེག་པར་གྲནས་ང པའརའ་འོ། དགེ་སྲོང་དག་ །ཁེད་ཀུང་རཱུར་ཤཾ་གས་ རྨ སཱན་གཅིག་བའི་ཟས་ 
ཟྦ༨ཤཾག་ངང་། ཁུདྱ་ཀུང་སྙན་གཅེག་ པའི་ཟས་ཟན །སྒེང་ལས་ཆུང་དུརཱཚོར་ཞིང་གནད་པ་ཏུ་ ཤབ་ངང་ ཉཞས་ ཿང་བཞུངབ་དཔ་ པེ བསོང་པ་ ཡང་བ་བང་། འཚོ་བ་ང 
སྙེབས་བང་ལྔན་བདང་བང་བ་དང་ཁ་ན་ས་ཐོ་བས ང་པ་ པ་དང་བང་བ་ ལ་རག་པར་གནྲས་པར་རིར་བུར་འ རྩཾམཞེས་ བས ་ན། གང་གིས་། ་དྭ་ལརདུག། སང ངངགའི་ 
པ་དང་ཉམསཊ རུངབ་ རཏབད་ནམས་པཱ་ད ང་། ཡུས་མ་ཐོབ་བརྱབུརབའི་མུནི་ དུང ༤ ད རྐྱེ་ན་ན་ གང་ཡན་ བཅུན་པ་ བ་བཅོསཿ ལན། འངས ཀྱིས་ བག་ སྲོང་པག་ངནཾ་ 
སྙན་ ་ ་བ་ པཾ སཱ།ངྭ་སྣན་ གཅིག་བ བའ བྲབས བ་བན་སཱང་ལས་ཆུངངྱ་ ལར་མོརཞིང ་གནོང་བུ་ བ་ངང་ཉམ་ ཅྤུབྦ་སྐུ་་བཾ་དང་ །བསྙོད་པ་ཡང་བ: ངང་འཚོ་བ་ 
ནླཾདབས་དང་ ལྡན་པ་དང་པེད་ བ་ངང་ཁན་ས་འོ་བསང་པ་དང་བད་བ་ལ་རེག་བར་གནས་བརཚརོ། །བཤི སྲོང་པག་ཌ ཁད་ཀུ ཏངོ་ནུར་ཤཾག་ལ་ 'སཱན་གཅཾག ་བའྲི་བྲས་བོ་ 


4 ༄། །ཤིག་དང་། ཁེདྱ་ཀུང་སྣན་ གཅིག་ པའི་ ་བས་ཟ་ ན་སྙིང་ ་ལས་རུང་ དུ་མཛར་ཞང་གཞོདབཏུ ཊུང་བ་དང་ཉས་ངབམུང་བ་དང་། ཿ བསྐྱད་པ་ ཡང་བ་དང་འཚོ་བ་ 
བྲོ སོབས་དངྲ་ལན་པ་བང་བདོ་ བ་ངང་ཁན་རྲ་ ཀྲོ་བ་མདཔ་ དང་བདེ་བ་ལ་ཕག་པར་གནས་ ་བར་འོར་བར་ འ་འ ཐཐ ཆེ9 པར་ སོངྣཾས་སཱན་གཅིག་པའི་༢ 
ཤ མའཆལ་བྲ་བྲར ཀྱངེ་ད །ད་དག 'སྙན་གཙུགྲ་ བའོ་ འརལ་ས། །འཚལ་བན། སློབ་དབོན་མྭཐོ་བན་ཤ ཡང་ལང་བར་བྱགིད། མཁན་པོ་དང བྲས་ངང་དཱས་ལྟ ལེ ་དྲ་མཐོང་ ཨཿ 
” ལྡང་བར་ བྱད་ པས། བག བདག་ཅག གེས་ 'སཱངས་ཞེས་འཆལ་བརྐམ་བྱགང་པས། ། དཔག་པ ཇང་པ་ དེང་ཉས་ཆུང་བ་ དང་ཀཾ་ བངང་སྒམ་པ་བང་ལྲས་ས་ཐོབ་བླརྩར བཟུ་ཁ་ 
བཙུན་པ པ་གང་གིས་ང་ ང་ལྟར་བག་སྤོངདག་ཟིད་པ་དང་ཉམ་ ཆུང་བ་བང་ཀ་བ་དང་སྒམ་བ་དང་ཡུས་མ་ཝོབ་པང་. བྱུར་ ྱརཔའི་མནད་གསྱ་ཏ ཀྱེན་ནིང་ལགས། ཀེན 
བོ་ངྲེལ ལཱ་བསན་ས་སྤུ་ས་ བས་ཇི་ཙས་བས་ཆོག་ པཿ བཟུའ་པུར་མི་བ་ ་ེང་ །ཟས་བཅམསས་། བས 'སློབ་བཔོན་ད་ བམཁནཔ་ བྲ་བཱས་ངང་བཱམ་ཁྭ་བཱ་ བུ་མཐོང་ན་ཝྡང 
བར་བཀ།།བཅོས་ལྔན་འབན་གྱི ཀྱིས་མ་སཱངས་པས་ ཁིཾས་རྒྱ པྭ་ཧྱིས་ཆེག་པང བཟང་ འང་བར་གཞེང་།ཟས་བརུམས། ་པས་སློབ་དཔན་ དང་གཁན་ པོ་དང་བཱ་ས་ དྲང་ཐཱམྷ་ཝབམ 


ནྭ་ལོངོ་བརས་བའོ་ ་བའ་ཞས་བཀའ་སུམ་ནས །ང་བག་ནུ་བཞིན་དུ་སོང་བས་ ལོམ་བསུན་ཆོད་བབཝས་ལྡུམ་དང་སས་ཚོང་ཀྱེས་ཀང་སྔང་བར་བང་ཅེང་། ང ། ར་དག་བཀ 


ང་འ 
ཟྭ 
༩༠ 


ཅག་གེས་སསོ་ཞས་ཟ་བརམི་བུད་པས །ད་པག་རིད་པ་དང་ཉམ་ཆུང་བ་དང་ཏ་བ་དང་སཱེས་པ་དང་ཕུས་མ་ཐོབ་བརྡ་བུར་ཏོ།།སངས ་བྒྱས་བཅམ་ལྡན་འདུས་ནམས་ནི་ 
མཁྟེན་བཞིད་དུ་ དད་ཁ་བས་ཛདབས།། སྭ་སྤུརྦས་བཅྫོས་ལནར་སྤ་བིར་ཚེ་དྲ་མད་བཀུག་དགའ་པོ་ལ་སྦྲུས་བ །གིན་གགའ་བོ་ངས་ཨ་སངས་བས་ཇིངས་ཅས། 
པ་བཟའ་བང་བ་ཞིང་། ཟུས་བཅམས་པས་སྣེབ་དབོན་དཔསཁན་པོདྲ་བས་དངྱུས་ལ་བུ་མངུན་ཝང་བརས་བརཤས་བསུན། གང་གོས་དྲ་ཁརདགྲེ་མོངདག་ི 
བ་དང་ཏན་རུངབ་བང་ཏབ་དང་།སྐས་པ་པང་ལུས་མ་ ཐོབ་བརྒྱཆུར་བའྱ་ཚནགངསྙེན་ཧནནི་གང་ལིན །བཅུན་པ་བཅོས་ལན་འབྲས་ིས་ས་སཁས་པས་ངི 
ུས་བིསཌོག་པ་བཟུའ་བརྡ་བུ་ཞིང་ཟས་བར་མས་པས ་སྣོབ་བཔན་དང་མཁན་པོ་དང་ཐས་དྲབུས་ཁུ་བ་ མོང་ནྭ་ཝང་བར་སྲ་བབོ་ཞས་བཀའ་སུལ་ནས་ 
དབུགའབབདིན་དགང་བས་ལ་མདངགན་རདདངྲཝས་ལུས་དང་། སམ་ཚད་ཅིསྱ་བབན བརབྱ་འངད་བདག་ཅག་གཔ་ སྦས འོས་འཚལ་བརེ་བྱེད་ 
པས ད་བག་ངད་པ་དབུ་ཉག་ཆུང་བདང་ནེ་བ་བསས་པ་རང་ཞུསུ་པ་ཐབ་བརྒྱཏོ།བཅུག་བ་གང་གིས། དྷ་ཐརདགྱ་མོང་དགིང་བ་དང་ཉསྦརུང་བ་དང་ཤའ 

དང་སྣམ་བ་དང་ལས་མ་ཐོབ་བརྩུརརཔའྱི་རུ་ནིད་ལགས། རྒྱནོན་ད་ལགས།།ཀུན་དགའ་བོད་ལཱ་བས་ན་བཅ འ་བྭ་ཝ་པ་དག་གེས་ནི་སངས་པརམི་འྩུགཔལ་བའ 


4 ༄༅༠། །པྭ་ལ་བོ་དག་ གིསི་སུང་བར་འགགག་ གྱར་། བཅའ་བ། ལྔ་བོ་གང་དག་ ་གེས་ ་སུབས་པརསི་འ འགུ་བཞིན་ བཅའ་བརབ་བ་ཆུ་བ་ དང་སང་ བྲུ་པང་འདབ་ས་ད་ 

མ་ཏག་ངང་འ འབུས་བུ་དག་ ག་ག །བཅའ་བ། ་་པོ་རེ ལེདག་གིས། ཤྭ་སཱངས་བརསཾ་འ འགུར །བཟའ་བྲ་ཝ་པོ་གང་དག་གིས་སྔངས་པ་ བར་འྱབུར་བ་དག་ གང་ཤི་ན།བླག་བར་ 
ྲ རུ འྭས་ཅཧ་ གཿ ་ཐུན་དོན་དངཔཤ་ ངང་སྣམ ཊབ་དཔའད་གུ་ད་ གུ་དགྭ་ས །བཟའ་བྭ་ཝ་པོ་ པོ་བངག་གེ ཏུ ནྭ་སཱངས་། པརའཛུང།།བཅའ་ ་བ་ཝ་བོ་ བ་བགངས་ ནས་ནི་བྲཟར་བྲ་ལ སྲི 
ཌྷཱ པོ་བེག་བ བྲགའ་བར་ བའི ཀ།བྲཟའ་བ་ལ་ ༥གྲེ་ཟས་ནས་ནི། བཅའ་བྱ་ལ ལྔ་བོ་ངག་ བཅའ་ ་བརསི་བ བའོ། །དགསོང་གིས་ བབྲཞཐྭ་ངཱ ལྔ་པོ་ངག་ ཟས་ནས་བཅའ་བ་ཝ་ 
པོ་དག་ཟོས།ནས་བཅོབ་བྭ་ལ་བ་དག་འཆའ་ན་འགལ་ཆབག ུན་དུའྱ་གུང། །བཅར་ ཟྦན་ཁངས་ཀྱིས་བཅའ་ ཟ་བྲ་ལ་ པོ་ངག་ ་གེས་ནི་སཱངས་པའ་ རམ། འགུར་ལ།བབ༣ 
, བ་ཝྔ་པོ་དག་ གསནི་སཱངས་པར་འྱབུརོཞས ་བཀའ་སུལ་ནས་དུ་དག་ འས ་འབགས་པེའལག་ བདག་ན་དུས་འ གོས ་པའི་ལྱུང་བཟང་ ད་ངག་གེས་བང་གངུག གས ཨོ 

ཞེས་བ ་བ་བར་མཾ་ཐང་བས ། ད་པག་རང་པ་པང་ ་ཉན་རུང་བ་དང་ཏབ་ དང་སྒས་པ་བང་ཞྲུན ཡྲུས་སྭ་ཐོབ་ བརྩ་བུཏཾ།།སངསྱ་སཱས་བཅམ་ཝན་འདུས་ རྣམས་ན ནེ་སཁུན་ཞིཞ 


དུ་རྨད་པར་སཇཾང་ ་པསྭ། སབྦཿྱངས་བཅོས་གནའསི ཀླེསཚཾ་ ངང་ཝྲ་ དྭ།ཨྭཿ འགེའ་བོ་ ལྭ སྩུས པཾ དར ཀུན་དགའ་བོ་བས་ བཅའ་བ་ཝ་པ་ངག ་གིས་ནི་སྤེངས་པང 


མི་འགྱུར ལ་བཟ་བ་ཝ་བ་ངག་གིས་ན་ཧ སུངས་བརའྱགུ་ོས་བས་ ན། གངདག་གིས་དྭ་ལངག་སོང་བགའི ལེད་པ་དང་ཞམ་ནུང་བ། དང་ཏེ་བ་བང་སྐམ་བ་ འུ་ཐུསཿ སྭཤོབ་པས་ 
ྱུརཔའྱིརྱན་གང་ ཡིན་ཏནནི་གང་ཡིན ། བཙུན་ ་པཿ བཅམ་ལྡན་འདསྭི ཀྱེས་ བཅའ་བ་ལཱ་བཾ་ པ་ངག་གིས་ནི་སྔངས་ པརས་ཁྱར་པལ །བཟའ་བ་ལྟ་ པོ་བག་ གིསཿ ི་སངས་པཿ 
ཧ་བ་རའ ་སཱཡ་ན་ ནད། ལཾ་བཀ་ངེས། འབགས ་པའེ་སུག་ བ་དག་ དང་དེས་ གོས པོ མདའའི་ད། བཀོ་ོ།་ །གོས་སྭ་ '་སཱངས་༩ ཞེས་འཆིལ་བར་མི་ 'བྱགང་པས་ང་ 
བཔ་པང་ཉམ་རུང་བདང་ཏབ་དང་སས་པ་བང་ལུསསབ་བརྡ་བུར་ཏོ། །བཙུན་པ་ གངགིས་དྭ་ཝར་དག་སྤོང་དག་ རིང་བ་དང་ ང་ཞས་ཆྲུང་བ་དང་ཀབ་པང་སྒམ་པ་རང་ 
རྩར ་་་ ད་ལགས།།ཀུན་ - དགའ་བདྡ་ལ་ བས་ནངྱུྟས་ཞཾསཱ ནི་སཱངས་པར་ བྗོར་ - པར་བ བཞེང ྒྱུ་ལཱས་ཞི་མ་སཱཏྲ པ་བིང་པལ་ 
བའོ ཁོ་རྒུ་ཊཱ་ཁོ་ཀངངག་གས་སྭས་པར་བརོད་བརྡ་བ་ ༡ན་ནྦ ས་ཡོད་པ་དང་ ང་། ཟསསྭ་བས་བ་ཡོད་པ་དང་ །ཟས་བརུཊས་ བ་ཡོད་པྲ་པ་ །ཟས་སྤུ་ས་པ་ཡད་པ་དང་། 
སུབལས་ལས་ཉམས་པས།།ཇྷི་༢རཟྲས་ ཡེད་བས་གོ་ ན་བཅའ་བླ་ཝ་བོ་དང་ །བཟུལ་ བཿ ལ་ད ་དག་ཡོདཔས་ཏ། དྷྭ་ལརྲ་ཟས་ཡད་པས། །ཇི་ལཱ་བབྲས་སཱེབས་པ་ ་པ་ཡོང་པས་ 
ྲ་ བུད་མེང་དམ་སྒེཾས་ང ་པ" འམ་ལ་ནང་ཡོང་བས་ ་དེ། དྲ་ལུར་ཟས་སྙ སོབས་པ་ ་ཡེང་བསེ་ སེ། །ཇྷཾ་ཝཱངྲབས་ བརྩམས་པ་ ་ཡང་པས་རཤེན ༽ བརའ་བ་ལཱ་པཾ་ངང་བབྲའ་” "བྭ་ཝ་ 


¦ 


ཟ 
༢ བས་པས 


ཤཱ 


སྤྱང ང་ལས་ ༥ལས་ལ་ཞམས་ ་པས་ཤེན ། ོ་ གོམ ན་པ ཨྒྱར་པས་ ཏེ ། ་ཨང་ལས་འས།་ ་པ་འམས་ ཛང རྒྱ ལཿ ི་ 


དགགིསཞི་མ་ྫངས་བཟ་བཛོད་བར།།གནག་ཡབྱ་བྲ་ཝསནི་མུངས་བར་ཇོདའདུགཞིང་ཅུ་ཝུས་ཞི་སཱངས་པར་འཇོད་བརུ་ཤོ།།ད་པ་བོགང་ཤིས་སུངས་བར 
བོད་བར་བ་ཞན།རངབས་སྤེང་བདུ་ཟང་བ་དང་།རུངཔ་བཔ་ཛས་བས་གྫོང་བརབེདོབ་དུང་། སེགས་འཇོགོས་བས་བས་ནྲོབརངོ དཔ་དུང་། སོགས་འཇོག 
མ་བེས་བདོབའདེས་བྲས་སོང་བརྡ་དདོཔ་དང་ །པཱོང་ལམ་ལས་ཉམས་བས་ཏ །རྒྱུ་བཱ་པོ་དངགནིས་སཱངས་བར་བཛོང་པརཤུའོ།།ྒྱུ་ཊཱ་པོ་གངདག་གས་ལ་སཱས་ 
བརབངོང་བར་བ་ཞིན།།མིང་སོང་བདབེད་བ་བང །ཁོ་རང་བ་བང་འདུས་བྲས་སངབའི་བིད་པ་དང་། སོགས་མཐོག་བས་པས་གོ་ བར་ངདབ་དང་། སགྲས་འཇོག་བུས 
བ་དཔ་བབས་བས་གོང་བར་ཤང་བ་དང་།སཱོང་ལམ་ལསམ་ ་ ཉས་པས་ཏ།རུལ་བོད་པག་ནི་མ་སཱངས་པ ་ར་བརོད་པར་བའོ། །གཞུན་ཡངཆིགྲཱ་ཡུགམ 
མེདཔ་ལས་ནི་སཱཿས་པར་བཇོད་བར་གཞིངརིགྲུ་ལུག་མ་དང་བཅས་པྲ་ལགུ་ནེམ་དྲས་པར་འཇུད་པར་ཤའོ། ཆིགྲ་ཐུག་མཆང་པྲ་བ་གཔའུན། ཐོང་ཐལ་ཅས་ 
བ་བདུང་། བིནགངས་བབ་བང་།སོང་ཤིགཅས་བབ་དང་།ཟློས་ཟིན་ཏཞས་བ་དང་། ཆོག་ཞྲུས་བ་བ་སུ།ཆིག་ཞུག་མམད་པྲ་བབ་དབུ་།གསན་སྔངས་ 
བོར་བྲང་བརོ་བཟོ། ཆིག་ཆྩོག་མ་དང་བཅས་པ་ལྔ་གང་ཞན ད ཤིག་ཤྲོངི །གཅོས་བ་བ་དང་ །༢ཤོག་ཐིན་གེ་ཅས་པ་བ་དང་། ར་ཤོག་སོང་ཤིག་ཅེས་བ་དུ་ 
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ལྔ་པོ་འ་དྲག་གེས་ནེ་ས་སཱངས་པར་ 
༨ 


༄ཊ། ར༨ཤིག་ཟོས་ཟིན་ཀོནས་ཐབ་དང་། ཚེཤེག་ཆོག་ཞས་བ་བྱས། རིག་ཕགས་དང་བཅས་པ་ 


འདསྱ་ཀས་དག་ སཱང་གིས་སྩངས་བ བབའོ་བརརི ་བའོ་ཞེས་བཀའ་སྦུལོནས་བ ་གྲ་མཱ་ཕག་སུངས་པས་ཀུང མ༣་བཛུ་པད་ མཏས་ ས་པས་ 
ེ པར་འགབྲོ་སྔང་དག་དྲངར།རལད། "༨།ངད། -ཨ་ 
ཧྱ ༣་༥༥ཁ༡ྦམཿ ལི 


ཊང་ངབ་བ བཅོར་ཝཱན་ཁངས་༡ ་ཏྱིས་དགེའ་སྲོང་གིསཿ ༨ སངས་པ བར་བཟོའ་  ་ ལའེ ་གཀའ་རྲ་ལ་ད་ཏའ་ འེ 

༽༄༅༧ \༄༽\.¬>‹ + ༤༨ -- རོ 
ཀྱུང་ཐ་བརྲང་ ཅུས་ཧ སུད་པར་བད །ཕུར་ཀྲ་གཏོང་བརུ་བུད། ཁམས ་བདཔའ་སྒབས་ང་ དཱག་སླེངྡ ཐྭས་ཀྱིས་བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་གསོལ་ 
ཀྱིས་བྱུང་བོ། བོ་འདདང་གང་ ང་གིནོ་བང་སབས་ཁིང་ལ་པཊ ལ་འགྲྭཾཾ སཾངགི་ མ་ཁད་བླས་བ་མྔངང་ཞས་བ་ བྲ་བ་ལ་སོག ས་པ་ཡངྦས་ས་བཞིན་ན། །སངྦཱ་བཱས་བ ཅམ 


རྫཀ་འདུསྲ་རམས་ན་ས་ཁན་བཞན་ དྲུ་མད་ པར་མཇད་པ་ ི་ཞེས་བ་བ། ་ལྲ་སགས་ གས་བྲས་ས་བའི བཞིན་ཏེ །སངས་ རྒྱ་ས་ བཅས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ དགེ ་སཱང་བུག་སཱ་ང་ ཏཾ ༣༦༢ 
པཱས་ཀྱུང་བ་བར་ བར་བདམ་སུངས་བ བས་ཀྲཿ ཀ་ཀ བར་བང་ ད་པ་བདུན་ནམ་ 


བ་ བག་སླེང་ ང་དག་ངས་དག སྲོང་གིས་སཱངས་ པས་བཟའ་བརསི་བོར་ ཤོའ་ཞས་ བཀའ་སུལ་ན་ཁིང་སྔ་ས་པྭ 
བཅུན་པམངངོ། །སངསྱ་རས་བ བརམ་ ཝཱན་འངས་ཀྱི་ ཀྱིག ངག་སྦྱོང་གོ་ཚུལ་མ་ཡེ ཡེན་པ། ཇྫསུ་འཐུན་པས་ ཡིན་གྱི །རླུང་བས་ ོ་ཡན་བརུལ་དང་བྲ། བས་སོན་པ་དན་ཁབ 


'དེནད།་ བརས་ 


༦ 


ཏྱ་བུང་བྲས་བ་བ་མ་ཡིན། ཤས་ནས་པར་སྣདབ་མཇད།། །དནས་ ་ཅེམ 'ཝྔན་འདས་ཀྱི ་ཀྱཾསཿ རྣམ་གངས་དུ་མསརྣམ་ཿ ་པར་སཱངདནས་པག་ སོང་ནམས་། ་ལ་བཀའ་ ཉཱ ། ངག་ 


སང དག་དྭ་ལཱར་བསན་པན་ དད ང་ ཞུང ༠ ད་ལ་ད ཉྱིས་བསླབ་པའི་གཞེ་བཅའ་བར་བ་ ་སུ་ ཞས་བ ་བ་ལ་སཾགས་པ་སྭ་ར་ 
བཞིན།།པའ བའ ན་ཐམས ཀཾས་འདུལ་བ་ལ་ ་བའེ་གའེ་ 'འདྷི་ཝརཾ་གདོན་ པར་བ་ བྲས སུ། ཡང་ངགེཿ སློང་གངླས་ བཾས་ཟིནཅེང་སྭ གོངས པ་ལས་བརའ་བ་ཁམ་ བཟལ 


བ་ ཁཆབ་བའནྟ་བནྡྷ་དུ་དྲུ ང་བདང་ཞས་ བས་ལས ཀད།་འ དྲལ་བ་ལ་ཞན་བསྐོརར་སྭ་ཀེ་ ཀི་བསབ་ པའེ ཿགཞ་ དྭ་ལར་བཅུབ་ འབ་བསངཇངདད། །སངས་རས་ ཆུ 
རྔན་འྱ སྤྱཉན་ ཡངནྱཾ་ཆལ་བད་ ྱི་ཚལ་མགནམད་བས་སྤ ན་གྱི་གུན་དགའའ་བ ན་བཞུགས །ཁིས་ བ་ གཙོག་ གིས་སངས་ རྒྱས་ལ” སོགས་ལ་འག་ 
སུང་གིངག་འདྭན་ཁིམ་ གཞན་དུ་གདུགས་ཚོད་ལ་ ན་དངས་ཞས་དགྭ་གང་ནད་པ་འྲབ་ ཏུམང་པ་ངག་གོས་ནང་ག་ ཡོག་བྱཏཱས་བབངགུ། ་ཡད་པ་དདག་གས་བངབ་ 
འིང་ཟོས་ནྲས་ པ་ནང་པརྐསས་ཀྱི ཀྱི ལཱ ཁྲངས་ ་པའི་ བ་བསདསམས་ དུས འང སདཔ ཁྱས་བྲ་བ: ངུ ) དག་སྨང་ནང་གཡོག ཿ 
བདག་རག་ གས་སཁསཞས་ཟ་བརི་བ བད། ཀུན་དགའ ཙབ་བང་དག ནུལ་ དགྭ་ཀུང་སྐད་ནས། དདག་གས་ཀ ཀུན་ད འ་བབའ་ནང་ དྲུ་བས། ཀྱེ 'བོ་ནམ་པར་བཞའ་ 


ཤྱ ོད འིཔ་བའོག 'དག་ཐ་བན་ ཇི ་ཟ་བན་བ་ ་བརོག་ །གླི་ག་འབིན་བཆན་བྱོ་བུང་བརྩ་གུར་ཏོ དོ། །སྔངས་ རྒྱས་བཅོས་ལྔ ཝཱན་འབས་རྣསན་ ནི་མཁན་བ ཞན 
པར་མཛད་པས །སུངས་རྱསོ་ཿ ་བཅན། 'རྫན་འདུས། ོས་ཚ་དཔྲུ་ཝན་པ་ཀུ་ ་ཀན་དགའ་པོ་ལ་བཀའ་སུལ་པ། ནུན་དགའ་ ཁ་བ་ཀྲུན་དགའ་ར་ བའནབན་བརོག་གི་སྣ་འོ ངོ 
ཅུང་བརུ་ཧཱ ུཆ་པ་འདིཅི་ཁསྱ་ཆུར ། བཅུན་པ་ཁྲེས་བདག་ ་གཅིག་ གསེ་སངས། རྒྱས" ལ་སོགས་བ་བསྲ་སུང་ག། དག་འ ཧ་ནཧ དུགདུགས་ ཚེང་ལིཿ སན་དང ཞོས 


: ངག ཊོང་རོ་འཚལ་བའབ། ཅུ་སང་པོ་ལག་གས་བོ་གཡོཤ བབ་མང་བོ་དག་མཆིས་པ་ ་བདག་ཉེང་འ འཆལནས་དྲ་ ་བ་འཆལ་བཿ ནོསསྤེ་ཀི་ག་ཡའ་བླའི ལོམས་པའ་ 
¦$*$འ་ གླུ། ངུ་ངག གིས་བ 


བསུངི་སྭ་མི་ སམས་བག་མནྡོས་པ་བང་ | བེག་སླེང་དོ་ ལོ་འཚལ་བྲ་ནམས ཀྱིས་འཆལ། བརུངམ་ཐ འོགཅིང་ དགྭ་སྭ སང་བ བོ་ག ཡེག ག་གེསྱ་ཀང་ བདག་ཅག ་གེས་སྭཿ ཅེ 


ཞྭས་འ འལ ་བརས་བྱབང ཏུ ༢ དང་བགུ་ནུལ་བགྲ་བངམ་མཆིས་ནས་དེ་དགུ་གེས 'ཀུན་དགའ་བའེ་ནང་དུ་ ད་བསྱ་ཅ ཁིམྲང་བཅནཔོནས་བུར་དཞུག་པ་ དང 


་བོག་ཏ་འའ་བཱན་ཏ་ ག་གྲོས་འབིནཔཚན་པྱངོང་བརྩ་བུར་ཏོ།། །དནས་བཅོམ་ལ ངས་འདི མ་དུ་བགངས་ཏ །ངས་ བགེ་གློང་རྣམས་ ་བདེབ་ལ་ 
བནས་པར་བ་བའེ་བིར་དང་ ་ ཀྱིས་གྩཾནི་པརྡ་བ་ ་ལའཆསལ་་ཕབས་ སྤང་པརྦ་བ་བེའ་ཛི་ ཁིཧྟད་ཁོརགནབ་འུརསྟས་དུ དུ་དབངས་ནས་ དག་ས 


པ་བཀའ་སུལ་བ། བ་སུང་བག་དེ་་ལསཀླ་པག་པའ་བས་ཀ་བཟའ་བརྡུུཞང་། །བཅམ་ཁཱན་འདས་ཀྱིས་ ཁྱནྨཛཾབཝཾ ཏེ་ཟ་ཛྔགནང་བཞོས་བཀའ་ 
ཱ སུལཞས་དགེ ་སང་ནསྭ་ཀྱསྣ་ཝ་ཐོརཛྣེལ་ར་བ ་བརོ་ཤེས་ནས །བཅོས་ཝན་འབྲ་གིས་བཀའ་སུལ་པ། དགྲ་སློང་བྲས་བཾ བྲཾས་བྲན་ ངྲ་སྲངས་ཏེ་ ཡོངསྤུ་རོགས་ཤོང 
རྦཔརྲ་ཀག པར་བས་པ་གྲང་ཡརྩང་བ་ཞིག་གས་བཅའ་བ་འས་བ བཟ་ལབ་རྟེདཅེང་བ་བར་འདོད་ན་བག་གོང་དེས་ལག་ ་པ་གཉེས་ བསྙུལ་། ཏེ བས་ལ་ འགྲ་ས སྲང་ 

ཟུས བཾ བསེ ་བྲེན་བོང་མཿ མ་སྔངས ་ལ་སོུད་ལམ་མ་ཉམས་བ་གང་ཡེན་པ་འམ ། དྭགྭ་སཱོང་བས་ཟེས་ཟིནཅང་སཱངས་ ཐལ་ཅུད་ལམ་ལན ་ལས་ ་མུ་ཉམས་བ་གང་ པོཡན་པ་ བོའ ་མདུན་ 

ཅག་བྲབ་ཁྐདུག་སེ །འབྷཾསབཅིས་བྔངད་བར་བའོ། །།མཾ་དང ལྡན་བ་དགོངསྲུ་གསོལ་། བདག་དགེ་སློངསི ང་ཁདི་ཞེས་བྱས་བ་ཁཚཾལ་ས་འ ལ་ལགས 

༤ ` ། །ཡོ་གས་ཤིངཐརྡ་འ་ང བར་བྱས པ་ལས་བཅའ་བ་ དངུ་བཟའ་བླ་དད་ཅིང་འཆལ་བ བརའཆལ ཡན་ལག ཛོར་བྱངཾས་ཏ་ བདག་ལ་སཱཌ་དྲ་ ་གསེལ་་ 
་ཁས་གཉས་གན་གུམ་ཟོས་ནས་འདྲི་དད་ཅས་ཁེ་ དྱ་ཀིརྱ་གུརྨ་གྱིས་ བཞུདཝ་གེཅེག་བྲ་རང་བར་བའོ་ བའོ།།ད་ལ་དག་སཱོང་བྲས་བྲེས་ཟླཾནཧྲང་ས་སུངས་ལ་ ྭ་སོང་ལམ་ 

ལྷ ར། ཁནས་བ་གང་ 2: ་བ་དསན་བདག་ཏེད། ཤྱིས་ཁས་ ག་ཞེས ཅེས་སས་གསུས་ཟས་ནས་ལྷབ་བརབོ ཁོའཾ། །ང་ལ་ པངག་སླེང་ཟས་བྲ ཟྲས་བྲེ བིནཅཾང་སྭཱངས་ ལ་ཧ ཟླ ཁམ་ཝ་ 


་བའོ།།གལ་ - 


བྲ 


 ༄༅།་༡༡༡ །ས་ཏམས་བ་གང་ཡིན་པ་དེས་ནི །བཟའ་བརི་བ་བ ར་ལག་པར་བིནནས་ཁོད་ཏིརྦ་གུརྦ་གིས་བཞུདཅེག་ཅས་བརད་པར་བ་བསྣ་རང 


ྭ 
རཾ ཅའ 
3 བུ་ན་བགལ་མབས་བན་དུ་འགྱུར། །རྒྱུ་ལྔས་ལྷག་པ་ པརསུ་བས་པར་བྱངོང་པར་བྭ་ཧ སཱ།ལཝ་གངཞན།མཚསས་ཀྱ་བ་ལེབ་ཏུ་ངང་། མི་ ༣ ༧ ང་ས པར 
_ གློནབ་བང་། །སང་ལམ་ལས་ཏེར །ཉེརས་བ་པད་ ང་དུ་འཇུ་ 'འཇུད་བ་ སཱ ཱ་ཝ་བོ་དག་ གསོནྷཾ་ཐག་བཟས་བས་བརྡ་འཛོད་བོར་བུའོ།། རྒྱ་ལ ཝས་ན་ལཱག་པོར་བས་པར་ བར་བྗངོད་པར་བ 
74 སཱི ཁྔ་གང་ཞ་རོ།མཆནས་ཀླེ་ ི་རོལ་མཱ་ ཡིནབ་དང་།འཐབཔ འ་ཐོགས་དང་།རྱབས་ །ཡོན་པ་ནས་ དང་།གླ་ཐཾ་ ཡིན་པ་ནས་དང་ །སུང་ལམ་ལ་ སྐར་ཁ 
4 བདུ་འཇྲག་ བ་ས།རྒྱ་ལྔ་པོ་ད་ཐོག་གིསཞེ་ལྷག་པོར་བས་པར་བ. རྫད་པོར་བའོ། ། གཞན་ཡང་རྩུ་ ལྔས་ནི་ལྱག་བོང་ མ་འརྗོད་བར་བུ་ད།ཚྫ་གང་ཞིནུ།མཚམས 
རི ལ་འོ ུབང་ ི་བཟོབ་ པའ་ཡཾགསུ་དང་། ལུད་བཟྱ་ཀི་གཞིར་བང་།ཐུ་བོར་དང་ ། སཱུདལམ་ལས་ཞམས་པ་བདྲ་དུ་འདུག་ང པྲས རུ་ཝ་ང་ད་དག ་གིས་ནྲི་ལག་ 
ྲ པོ་གོས་ཁས་ཐར་བཛད་པར་བའོ། ུ་ཐེསསླ་ཕག་བརས་བར་བྲངང་པ བྲས ལ་གང མཆ་སྦ་པེའབོཝ་འེ ཡེན་པ་པང་ བྲ བབའི་ཡོསདང་ ཿ 


བཟེངྱ་ཀོ་གཞིར་མ་ཡིན་པ་དང་ ། ། ཛྲུ་བཾམ་ཡིན་པ་དང་ ། །ཧྩོད་ལམ་ ལས་མ་ཉམས་པ་བདད་འཛངགུ་པ་ས །རྱརྫ་་དགག་གིསདྲི་ ལྷག་བོར་བྲས་ བརབྫོརད་བརྡ་བའ། 


གཅིག་ གེས་བུག་བོར་བས་བསང་བ་བ་ བག་གིས་བཟའ་བརབ་ས་བདི་ལ་འྱགོད་བརལི་བ། བའོ།།དནས་ཿ ཊ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱི ཀྱིས་བསླབ་ ་པ་འདོད་པ་དང་།བསབ བ་བ་ལ་གུས་བ་དཔ་ 
བློས་བ་བ། ལ་ བང་བསུ་ངས་པའི་བསསགས་ པ་བཛོདནས། དྭགྭ་སཱངརྣམས་ལ་ད་དཔའཐ འཐྲུན་བ་དང་དའི་ཤས་ཆ་བ བཿ དང་དང དབང་འཚེམ་པིའ་ ཆོས་པངྡ་ལན་པ ཁི ་བཀའ་མརིདསད 
ནྭས། ངྭགྭ་སྒོང་རྣམས' ལ་བཀུཁ་སུལ་པ། ང་ར བསན་སཱ་མནི་བཅས་བ་ཡིན་ལུ། འདེནི་གནང་ བཡནཏེ་། ། པའི་ཉན་ཐོས་ནམས་ཀྱེས་འདུལ་བའ ་བ་ལུ་བླསབ་པ་ པའ 
གཞི་འདྭ་ཝར་ བདོན་པརྡ་བྲ་ས ། །ཡང་དགེ་ལང སོང་གང་ཟས་ ་བོས་ཟིན་ ཅིང་སཱངས་པ་འ ་ལསྭ་ལག་པོརམ་བས་ བརྡ་བཅུའབ་ འཆའ་། འམ་ཐན། ལྒུང་ཐ བདོ།།ཡང་ང དགེཿ སྲོང་གངཞ། 
བ་བན་ ནི། བུག་གཱ་འས་གཞོན་ཡང་པྷཀ་ཛུགང་ཡི །ན་ བའྲོ།ཟས་ ཟོས་ཟ ཟིན་ཅིངྷསངས་ ་བ་ལས། ཉོནས་བ་ བཞི་ཡོང སུ་ཇོགས་ཤིངསཾའརྣ་བུབ་ བཔར་བས་ ལས 
ལྗཾག་ཛ པོརཾརེ་བས་བརནས་བ་ ་་བཀླེ་པག་མར་མ་བས་ཤིང་ན་བོར་ཡྡངས་མ་ ་བཏང་བཔོ་ །བཅའ་བ་འམ་བཟའ་ང ་བཞེས་བ བ་བདེ་བཅའ་བ ་ལ་པོ་དང་བཟའ་བ 
འརུའ་ འསྲ་བ་། བོན་ཞས་ བ་བནེ་སགུལ་ང ང་མངནའ། །མུད་བེད་ཞས་བ་ ་བ་ ་བན་སེམས་ཅན་དམལ་བ་ངང་དུ་འགོ་བང་ཡི ཡི་བགས་ངན་སོང་བང་ངན་ཁགོ། གོ་དང་ ལོག་ང 
ཏུ་སུག་པར་བང་འ ཆོང་པར་ ཡེད་སྦྱངབཟཡད་པའོ། །།གཞན་ ཡཅང་ཨོང་ཿ ཤགས་ ་ཤང་སོ་སེརམ་བཤགས་ན་ དག་བའིརས་ ་རྡམ་ང། 
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༄༅། ོལཟོལ་ལིདྲ་བྷ་ས་རསན་ཁུ། ལུངཕདཞེས་གསུངས།། །དྭལྷ་ཐུངབ་ཇིིསུར་འྷཱགཱ་བཞན་པགྲ་སོང་གིས་སངས་པ་ལ་སངས་བར་འདུ་ཤེས་པས། ལུག་བོརཿ 
ཐྲེ བ་ཁས་བཟའ་བ་ ་འཆའི་འསུ་བན་ལྷུད་ཤད་དུཟུར ། དད དག་སཱོང་གེས་སུངས་ བ་ལ་ ཡིད་གཉིས་བ་ བས་ ལྷག་བོརས་ཤས་ ་པ་་བཅའ་བ་འས་བཟའབ་ 

ཁ་ཁམ་ བནྭ་ཝུང་གེང་དུ་འྱུརོ།། ༼དགྲེ་སུང་གེས་སྭ་ས སུངས་ བལྭ་སྲས་བས་དྡ་ཤས་བྱསྭ་ཐཀ་འ །བོར་ས་བས་བར་བཅའ་བ་འམོ་ པབཟའ་བ་བརའ་འས་ཟན་ཞེས་བ་ 


ལྷན་ བོརས་ (བས་པར་བཅའ་བ་ འས་བཟའ་བ་འཆའ་ ་ཞུས་བན་། ་ཉེས་བསྡུ་འྱགརོ། །སངུས་རྱས་བ༦ 


སུ་འྱ་ནར། །ངག་ སྲུང་གཾས ལུ་ཐྲ་ས་བལ་ ཡིང་གཞས་ཟ་ ཟ་བས་ ཁྲ གད ་ 
པ་ཐུག་པ་ ཇེ ལོཊ་བླུ་སཱངས་པར་བྱག་འཆལ ། ཉེ་བར་འཁོར ་གོང་ལ་ ཁཱ གཟང ཡྱིན་དུ་ ྲ་འགང 


༧ བེ བཅུནྲ་བྲ་སོ་སཛྲཾ་བ་བླུ་ག ་སང་བརབྱསི་འཆལ། སབ ཡུ གངལ་སོརསྤོ་ལ་ལངོན་པའོ།། ཞབར་ལཱ་ཁོཿམགུལ་དུབུ་ངུང་བལ་ནི་སྲངས་ བ་མདོ།། །ལས་དཔཔི་བ་ད་ 
།སསྤྱ་བས་བཅོས་ལུ༣ 


སུས་པ་དང་སུ་སོས་འུ བབད་བར།རིས་།དག་ཞུང་བའདེ།།ག གཅིག་པའི་ཟས་ ཀིལུང་བངསུས་རུ་ (བཞོབ་རྔགསོ། | 
འདམ་མཏན་ཡདན་ཆ རཾ ་ ནན ་ 


རུབསནསད་དདབྱ་ཉནཅིགཚ་བར་ཕ་དགའ་བར་ཤད་དགའ་ འདགུར་ནོད་པར་བད།།དགས་པའི་གནས་བས།ཏད་བད་བ་དུངནེར་བདཔ་དང་ལོབས་སྤུད་བང་བར་གུརས་ 
དུས་དུངར་ལྭ་སཱས་པ། ང བཟུང་མ། ས།ཁབོསྒ་གས་ པའེ་གནས་གབད་ཤར་བིབ་བཟོ་། ནུསྱ་ཁིས་རབ་ཏུ་ཁྱབབ་དུ་འགོའ།། །རཱརགས་ད་བཞིན་མཛོདངིག།ཿ ད་མའ་བདྱ་ེ་ཆལ༽ བུས 
སཾ ས་དགྲི་སུང་གེ་བ གནྡ་དུ་སོབྷཾད་ཕིན་ནས་ཧང་པ་ ་གཏིས་ལ་པག་འཚེལ་ཏའེ། ས་བ །འབགས་བ་བདག་བབ་ཏུ་འ བྱབུང་གིས་འབཏུ་དབང་དུ་ དྲུ་གཟོལ།ར དུས་སསོ་བ། བཞན་བྲབ བཟླ 
་་ར་བུང་དས་གས་ར་ཡནཔས་།  ཁི་བོས་རབ་ཏུ་འབྲིན་ཛུ ངྷཾསཾ་ཛྫང་།།ཛ ཕུས་པ།འཕགས་པ་ ་བདག་དབབ་ཁོནར་ ཁུད ཁོད་ཀི གན་དུ་མཆིས་པ་ ་བད་ཿ 'བོདྱ་ཀྱིས་བ དག 

ཱ སལ ངག་སྤོང་བབིམ།བན་པོ་ སྔེང་བ། ནཾ་བན་བསས་གཏན་ ཅི ཤོད་ན་དས་ རི ོ་ ཐང་ག 
གེསྱ་ཏྲི་བུ་བད་ལཾགྲས་ ངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་འབྲ་ཏུ ཏུ་འ་བུང་ བར་འཚལ་ ལན་མཁན་བོས་ཐུགས་བྱཅ་བཾའེ 

རྔོགས་པརབསཱན་ ར་ ལ།མཁུན་བོས་སྨུས་བ། བུ་བཅོསོ་ཝན་འདྲས་ཏོས་དགེ་སུངདག་ཤན་པི་ བིའ་གཟ་བཏང་བཀྲི་བ ི 
དྲད ་་ ཡན་མི་རྩར་ཞཾས་ བཀའ་སལ་ཏོ ་ོ་།བས་ སུས་ ་པ། མཁན་པའབ་ ཏུདུ་རབདངརྗ བར་རོ 


༄། །བབ་བསན་བཁབཁ་ཤིག་མཛོང་ཅིག་དང་བདག་གེས་འདྲི་གག་ པ་དངྱ་སེབ་ཏུ་སྭུམ་ཏོ། །དགེ 'སྤེང་དས་ང་ ད་རབ་ཏུ་ཐུང 
པ༽ བཞིན་བཟངས་འདྲཾ་ཁཱདྱ་ཀླཱ་སབ་དབོན་ཡེན་པས་ཀོག་བ་དང་སོབ བུ་འཛང་བརྩ་བུར་ཆིས་ཀུནྭཏུ་བྱུད་བ་གང་ཡཞཔ་ད་བ ས་ཤིག ཀློག་པ 
བུ་འཇྲུད་བནྲ་གན་། འུགས་དྭ་རིད་ངས་པྲས་ཡང་དང་ ཡང་དྲ་ཝུང་བ་འབིནནས་བས་དམདུན་དོུག་བུ་ འགུཏའུ་བུ་ ཅུག་སྣཾ། ཌུ ཞཱང་བ་འཆགད་འདྲ་ བར་པད།།ཆར་འུ ཁུ 
 ངས་བསམས་པ་བངག་གི སུབ་དཔན་འདིས་བདག་། ཏ་ག་ཡ དུན་དུ་ དུ་ཚོག་བུ་འད་ཅུ་བཅུ་ག་ །རྒུད་བ་ འཆ་ ག་འཛ ཊཔས་བདག་ཤ ལས་ཡང ང་འིདོ་ ངམ་དཀྐད་ 
རོག་བུར་འདུག་ངུ་ པབཅུག་སྣེ་ །ལྟུང་བ་འཆགསུ་གཞུགས་བ ༢ ཟབས་ཅེ་ ད་སཱམ་སོ།། ཡ་ཡ རཔི་༤ོམ་‹ ཧྲི ་སཛཾསྦྱ་རྲས་ལ་སོགས་བ བ་དགྲེགོང་གི་དཔ 
པི འདུན་ལམ་གཞིནདགདུགས་ཅོང་ལ་ སུན་དངསནས་སངས་རྒྱས་ལ་ ཐོགས་པ་ དག རྲང་གི་ངགོ་འདུན་ག ་གཤགས་ཏེ །བཅོས་ལཱན་ཿ འདསྱ་ཏིས་བདུགས་རུང་གསོལ་ ནུས་ 
ས་བདག་ད་ལ་ཆས་བསན་པར་བྲར་མསོ།།བག་སོང་དྭག་ཿ ་རྲན་ཞུགས་དུ་ལ་སས་བ།གན་ ཤུགསྐུདུར་ཤིག །ཊི །ཁིམ་དུ་ འགོ་ཁས་དེགྭ་ཝཱར་འདང་།།ད །།ད་གཞིས་ཁམ་དུ་འགོ་ 
བོརཌྲོས། དགྭཏུ་དོང་པ་དང་། ད་དག་གིས་ས་ ུས་པ། འབགས་བ་ གཉིས་བདྲུགས། །ས་ཅང་གསལ་ཅིག། | ཁྱིམ་བདག་ཁོ ཁོ་བཅོག་གཞས་ཟན་བས་ཟིན་ཏོ།།དཔོ་ ཨྭོ་གས་བ $ 


། དྲང ༨ 


སའ ཐེག་ད་གསོལ་ཅིག།དས་རན་ཞུགས ་ཀི་གདོང་དུ བྱམས་ཏི་སུས་བ།དན་ཞུགས་ འདོད་དམ། འཆའ།།ད་གཉིསྤ་ཀེས་བེན་ལེན་བས་ཏ་དོང་ 
སྭ་ལབད་ཤ་རལདུ་ཟིན་པ་དང་། དགྲ་ས་དས་དཱས་པ། ། རྒན་ཞུགས །ཁོདམུ་འཚིག་གས་བའི ཤ་ཏཿ གཅུག་ལུག་ ཐཱ དདུ་སོང་སྣ་པ ལྷག་བོར་བ བདདུའཛུད།ག །རྒན་ ཞུག སྭ་བིས་སྣུས 
བ་ པྭ ཆུག་པོའ་བྱ་གིདནུལ་ཏོ། པ དག་སེ ང་ ཨཱནུ་བཅག་ ་བར་བརྩམས་བ་དང་། རྒན་ཞུགས་ཀྱེས་བསོད་སྙོམས་[ེ ཁེརིཏེ། གཙུག ་ལག་བང་དྲུ་ཞུགས་ཞས་དེས། བདག་འ 
ཀྱི་བསད་སཱོམས། ལྷུ་རིག་པོར་བད་ ད་བཅུག་ཡང་དའི་བསོང་སུནས་ལྭ་འག་བར་ལ ངེད་དུམ་ བུཅུག།ངག་སཱ གུང་བས་དུབཅགས་ཏ།གནུག་ལྷག་ཁང་ད་ ང་ཞུགས་ནས་སྨས་བ། 
་བྲེད་བཅོག་གས། །དེདས་སས་པ་།བྱིབྱད་. དུ་སཱཁ་ཏ། །དག་གུང་ངས་ འེས་འདུག་སྣི་ཐོས་ ་བ་དང་ བན་ཞུགས་ཀུས་སྤྲས་པ༽ ། སྲུབ་དངོ ནྲི་མ་བས་ 
བེ་ཤིག་ཕེའ།།ཆ །།གན་ཞུགས་ཏེས་སྤུས་བ ་བ་འངོ་ལ་ ལང་བ བང་གེས་རད། ་བཞེན་ དུ་སར་མངོདཅིག །དྲས་སྣས་བ།། ལུ ། རང་བ་མ་སྲཀང་ངོ་། །རྒནཾ་ཞུགས་ཀྲུ ཀས།་སྲས་པ།ཁ 
ཤུག བརྡས ས་བས་བའེ་བཅབ་བ་དད་བཟོའ་བྲ་བས། ཿ །།དསྭ་སཱས་པ།ཁེབས བ་བེད་ལྷ་འ "ལྷག བོར་བང་དུ་ང བནུག་གས། ཞས་མ་དི ངས་སམ། གྒན་ འགས ཀྱིས བབ 
གས་བདག ཉེད བྱད་དུ་སུལ་ཏ། །དས་སྒུས ་བ ། གནཞུག་ཁིབྷ་ཆུང་བཡི་ འོགསྭ་ཀེ་ ཀ་འྨཾ་ལའརོ མོ་ཁང་ལང་ བདང་བཅས་ ་བརའ གྱུ ཁབ་གང་ཕྲཿ ཡན་ ་པ་ད་ལ བ་གམ 


རང །ཡོང་པར་འྱ་བུརོ་ཞས་ཕས་དགྲ་སྲོང་ ནས་ལ་བརོང་པ་ངང་། རར་རོ ླ བབངར་ ༣. 

རསར9་སི་ི་ཨི་ྣ་ྣཡྣས། ཉིར 
ཀྲགཨྣགྣསགཁགཁང རར པ༩ཚ 
ཏཾ འོདས་ལུ་གསོལ་ཏོ།དནས་བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བླུང་བ་འདི་བང་གུང་གཞི་འཇི་དང་ ༥༤ཆ༣༤༥༥༤:༅/༅༅༦ ༢ ༤ 
„¿ མ་བཞིན་།ས་སྱ་ཆུས་བཅས་ལན་འདསྣ་ནས ཟོས དལ་ བས་སིང་གི་བགེ་འདྭ་བྲས་བསུཛད་ཞས་བ་བ་ལ་སགས་བྱས་ 
4ཾ འདུསྲ་ཀྱིས་བག་སློང་ད་ལ་ཐས་པ། དགྲ་སོང་ཁེང་ཤཾས་བཞིནོ་ ཤན་དྲ་པད་པར་མཇདབ་སྣུ་ཞས་ ཧཱཿ བ་ལསགས་པ་ཡངསྣ་ལེ་བཞེན་ཏེ། སངསྱ་ཆུས་བཅམ་ལཱན་ 
ྣྲླཀྣྣྣྣཁྣ ཉནཉངེངིཉ༅པེོཾཔཾ་ཾ་ཾ་་་ 

རྡཾཾ་ཊདསྭ་ཀུས་དགེ་སྦྱོང་གི་ཆུལ་མ་ཡིན་པ ༤ 


སཱངས་པ་ལ 


བོར་ས་བས་བབེ་བཅའ་བ་དང་བ སསང \ 

\ ཌཱ ཆི བཟབ་བྲ་དསྱ་ཀྲས་སོབས་པ་བདན་ནས །བཅིན་པ་མདད། སངས ལོ 
རས།འགན་པ་ར་ཡན་པ་ རུ ༨༨ ན་ནས ། བཅུན་པ་མདད། སངས་པ 
ཇས འཐུན་པ་མ་ཡན་བ་རྩང་བ་མོ་ཡིན་བ། ཆུལ་དང་འཐྲུན་བ་མ་ཡེན་བ་དདི་བབ་ཅུ་བུང་བསྲ་བབམ་ཡིནོནསྣ་རམ་པརནུང་ 


༧ ཟེ ༡༡ ༽༽ ཅི རོ རྨ བོ ༢༣ 
ཕས་མ ༥ ལལ ༦སྷཟ་ྱ་་་་ 
བས་འདུས་བ་ལ་ཉན་ཐས་ནམས་ཅས་བསུབ་པའ་གཞི་བཅའ་བར་བྷ་མུ་ཞུས་བ་་ལ་སོགས་པ་སྔམ་བཞེན།།འི་ཉན་བསནམས་ཀྱིས་འཐྲུལ་བ་ལ་བླསཔ་པའི་གཞེ་འདྲིནང 
གདོན་པར་བྭ་ས། ཡང་དག་སློང་གང་ །བཞིན་དུ་བགྲུསོང་ཟས་བོས་ཟིན་ཅིངོ་སྤངས་བ་ལྭ་མབསཚོལ་ཞིངཅེ་ནས་ཀྱང་བཀུ་སློང་འདཞེསྱ་བུང་བུར་བའོ་སྭས་བ་དཞིང་ཀ 
་ཉེ་་གལ་ ར རི་ གས་སྤསྒ་ས་་་་ཾྲྲ༨ྲ་ྲ ྲ ་་ རརར 
དྲུ་བསནས ། ཚ་དུང་ཝུན་བ་འདེ་འཚོ་ཤིག་འ དེ་ཐེརཤགུཧསྭ་ཝག་བོརམ་བས་པིའ་བཅའ་བ་ ངང་བཟའ་བ་དུསུ་ཀས་སྔོབསན་ཁྕེུང་ ་བད།།ཡང་ངག ་སཱོང་གང་ 
གགབ་བའི་ཆས་བ་ བ་ན་ཆོད་ཁད་པའ་།ཤས་བཞིན་དྲུ་ཤེས་ ་བ་བཞི་དཡང་འིདྱ་ཀས་རིག་ངོ་འམ་གཞན་དག་ གིས་བྗངོད་བས།།དགྲ་སོང་ཞེས་བ་བདི་ཆོས་འད་པའོ།བས་ 
ཟོས་བིན་ཅིང་སཱངས་པ་ལ་ཏས་བ་བཞེ ཡེངསྡུ་ཛོགས་ཤིང་མཐའ་ཐུག་བར་བས་ཐ་ལའོ།།སབས་ཁོལ་ཊིང་ཞེས་བ་བནེ །ཀུན་ཀ་ཚོལ་ཞེཔོ ཅིནས་ཀྱང་དྲག་སཱོང་ཞི 
ཤེད་བང་པར་བའོ་བྲས་ལའའ་འོ་ཡ༽༨འ༨།༡༡༨ ༡ ས་ལ འི 2 2 ༄ ར་བ་ལ ངོ་བ ར་ར ༣༥ 
ས་བུང་བར་བ སམ་བཞས་བ་བནིཙནེས་ཀང་དགེ་གླེང་འདི་ལྟུང་བ་དང བཅས་པར་བ རདཉདྱ་ཏུནད་ བས་ནས་ཞས་བུབནི། གཞནས་ཡན་པའོ།། 
མ་དང་ཝུན་པ་འདེའཚོ་ཤིག་འདི་བ ཤག་ཅེས་བ་བ་ནི་བཅའ་བ་དང་བཟའ་བའོ།།ལཱག་པོརར་བས་པའི་ཞས་བ་བ་ནི ། ལྕག་མགོམ་བས་ཤེང་མ་བར་ཡངསས 


་ྲེ ཀསྭ་སོབས་ན་ཞེས་བ་བདི་ཡང་བང་ཡངད་ བས་ན།།ལུང་བེང་ 
་པ་ ་བོ་དགེ། ཨུ་ཀས་སོོབས་ན་ཞེས་བ་བའི་ཡང་དང་ཡང་དྭ་ ་པའོ། གཞན 
།བཏང་བའ།། བ་ཞེས་བ་བཞི་བཅའ་བྲ་ལ་པོ་བངབཟའ་བྲ་ཝ་བོ་ད ཤཙུ་ཡང་ ར་བེད་འཚང་པར་པང་ལུང་བང་བུད་པའ། ཁའནྲ་ཡ 
གྱབ། །ཁ།།བཅའ་བ་དང་བཟའ་ ཐུཿཧཾ £ གོ་དང་ལེག་པར་རུང་བ་དག་ཏུ་སུག ་པཱ ཐུའི ས་འ རར ་ 
རོ: ༥ ཕད་བགོ། ་ཡེ་དགས་དན་སང་དང་བན་ ལཱ ངོབ བསནྭ་ཝཱང་པདད་ཞསོ་ གསུ་ངས།།ད་ ཧཱ རཿ ཛཔ་ 
ཞས་བདནི། མ་དད སྲ ་ པའི་ཆས་ནསས་ཡིབ་པར་བདབ་ ཨ་དང བག་སྤེང་འདི་ཤེས་བྱུང་བར་བཾལཾསཱན དད 
རཆ ་བ༨ཤགསོ་ཤིང་སྭོ་དེ ཅ;རའུ་ ཁེ ཟིནང་སངོས་པ་ལ་སྒོབས་པའ ཆད 2 ངབོད་ཁུྱགུར།ལན། 
5༣༦༨ ༦ ༨ཤས་བཞིན་ད་དག་སོང་ཟས་བས། ཟ་འ པྲག གག སཱ་ན་ཐསས་ཅད་ ཡཿ 
པ་ཇི པོ ལཿ ཐེ ལཱ ྐ་བི་འའང་གཅའའ་གྲ་ི་ བད་སུསརུ་ཝ་བྲ་ཛོགས། „ $ 
བཱ རཾ པཔ ལེ་ འོ་ག ་མེདོ།སྔངས་པ་ལ་སྟོབས་བའྭི་ཝུང་བད་སུམ་དུ་ སོ། །བཅར་སླ་རས་བིན་པག་སྲོང 
ཛའ ( ཏཱ ཆ་ => ༩ །ཾཿ འ ༥༤༦ ༤༨ ' ངི 
རོག རི ་སེམས་འཁུགས་པ་དང་།ཚོར་ ལེ་ཝས་བ  བོག་འབན་འོད་མའི་ཚྭལ་ཀ་ ཊྲ གས་ག ། ཧ་འདུས་ ཤེང ་བྲ་བ་བར 
རེ ` ལུ ལ །ལཱན་འདས་ བྲབ ལཱ ཏཱ སྩེ ཱ ' 
རམ་བརའདདབ། ཞན \ - ཤྲད 
རབ་ཏུ་མང་ངག་བརྨ་ཐན་རེག་ཀུན་དགའ་ར་བའེ་དངན་འདུས་པ ་ུ 
8 ཤེ ` ` 


ས་ག་དཔལ་བད་བངག་གཏང་ངངབ།ཁ་བཟ་བད་དདབའི་གབསདདག་སོངནུམས་ཅིས་བཅས་ཁན་འདམ་ལ་གསལ་ཀོ། དནས་བཅོས་ཝུན་འབས་ྱི་བངབའི 
བང་གུངགཞི་ལདི་ད་གབས་འད་ལ་དག་སོང་གེབཤ་འྭབྲམ་པ་མཇད་ཞོས་བ་བ་ལ་སགོས་པ་སུ་མ་བཞིན་ནི །སངས་མས་བཅོས་ལྡན་འདས་དམས་ནེ་མཁན་བཞིནདུ་ནེད་ 
སཛང་བགཀིས་ཁ་བལ་སགས་པ་གང་ས་བཞིན་། སཔ་ཧུས་བཅས་ཇོན་འདས་ས་་ཝས་བིན་ལྷ་མས་པ། ལྷས་བིན་ཁུང་དག་སཱོང་རབ་ཏུ་མང་བོ་དོག་བང་ལྷན་ཅིག་ཀུ། 
དགའ་རབ འི་ནངནོ་བཛས་ཤིདྲ་བབ་ཟབ་བདུནནམ། བདུན་བམང་དོ།།ས་བྱྱརས་བཅོསྣ་ཝནའདས་ཀིས་བགུ་སྦབབི་ཆ་མ་ཡིནཔ། ཇེས་འབྱན་པམ་ཡིན་པ།རྱང་བ 
མཞན་བ་ུལ་དང་བྲགན་བ་ཡིན་པདནི་རབ་ཏྲ་བ་བས་བབ་ ས་ཡི་ནོནས་ནས་པར་སླདཔ་མངེང།ངའབ་ བཅོས་ལའ་འབས་ཤས་འས་གངས་ང་སས་༢ 
སདས་ཤཱ་སོུང་ནསས་ལ་བཀའསཱལ། དགེུ་དང་དག་དྩོ་ལུ་བསན་ཕུན་ཡོན་བཅུ་ཡང་དག་པར་གཟེགས་པས་འདུལ་བ་ལ་ཞན་བོསྣ་ནམསྤ་བོ་བླསབ་པའེ་གཞི་བཅའ་ 
བརབ་སཱ་ཞས་བ་ ྣནྣྲྲྲྲིེིགིྫཾྫྫཛ ི་ོ ། འདྲུས་ཤངཐ་ནྭ་པཱད་དངོ་ཞས་བཅ་ 
ཁྡན་ཁོདསྭ་ཁུས་འདས་བ་ལ་ཉནཐས་ནམས་ཀྱི་བླས་པ་པིའ་གཞིང་ལར་བཅའ་བ་མཛདོ། །བག་སཱོང་རབ་ཅུ་སང་བ་ན་བངག་སྙན་པོའི་གནད་ པངས ང་དག་གོས་ང་མཐོང་ 


༧ ¬ ཆ་ལ [= ༤༨ ཀཾ རང་ `<. 6 
༄། །ས་སུས་བ། བཞིན་བཟུངས་ལ་བོ་ཅག་ལ་ཇྲ་སྙུ་སེནོ་རིག་བས་སས་པ། འཕགས་པ་ངག་ཞལ་ནུས་གསོལ་ཅིག།སུས་སྦྲིན་བར་འྱགུར། བབག་གིས་གས་ལོ།ཅ 
དག་འདུན་བམས་ཧང་ངམ། མ་ལགས་ཏ་དག་སཱོང་སཱང་བ་ཇི་སྭང་པ་བགོ། །བཞན་བཟངས་བཅས་ལཱན་འདས་ཀྱེས་འདུསརཤིང་ཟ་བ་ལ་བླསབ་བའ་གཞ་བུརའ་བ་མཛོད། ཁ་པགས 
པངགཏདྲ་ཀཱ་སཱན་བ་ བགྲས་ཛ་ཅན་ལགས བས ངེ་ཀོདེ་ཏུ ན་དྲུ་སཇདནསུ་ གནང་བར་འཇུར་བད་ལཝ་བུའ་གནས་མཆས་ཞས་ཟར་བའ་གབས་ད་དག་སང་རམས་ཀུས་བཅམ་ལྡན 


` (= སྲུ གག ༤༨ དད རྒ 
. འངས་ལ་གསོལ་བ་དང་། བཅུམ་ལྔན་འདུས་ཀུས་བཀའ་སུལ་ པ་། དྷལ་བསནན་བའི་དུས་མ་གཏོགས། །འགྭ་སྙེང་ངག་གས་དག་འདྲྩབ་པངས་རང་ད།ྱབ་ལས་ངག་ 
` <` ༽ 1 ༨ / ༤` རུ 


༈ཨང་བང་།རས་གོང་བང བེངརགའི་ལ གས་པ ཐོང་དབ་བི་དྲ་ཡན། དུས་བའད །འས་བདུག་ད་ བདབུག་གུག་ལ་གུཁང་དྲ་བུ 
ནས།ད་དག་གས་དས་པ་འཛགས་བུ་དག་བྱསན་པ་ལཅགཏུ་བཅོན་བར་བྱ་བ་བ་ལགས་ན ད ཅཾསད་དྲུ་གོས་ཕབ་ས་གྲིཟོསས་ཤིངདགེ་བའ་ཕོགས་ལ་ཏནམེ་མཛང་ད 


དུག་གིས་སྨུས་པ། ཁོ་བོ་ཅག་བཀེས། །ཅིལ་སྭུད་ཞབ་ནུས་མི་གསོལ། སུས་སྐྱེན་བརའགྱུར། བདག་ཅག་གིས་གསོལ།།ཅི་དགེ་འདྲུནྲ་ཐམས་འུང་གསོལ་ལེས། པ་ལགས 
།ཏ་།ཁྲང་ར །ཾ ཁོ། བཞིན་བྲ་ཟས་དག་བཅན་ལྡན་འདསྱ་ཏས་འདུས་ཤོངོ་བ་བ་ལ་བླ་སབ་བའི་གཞེ་བཅའ་བ་མཇདཞས་ཟརབའྡ་བས་དེདག་སློང་རྣམས་ཀྱིས་ཅ་ 


ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ༨་། བཅོམ་ཝན་འབས་ ཀྱེས་བཀའ་སུམ་པ།  བྷ་ཝ་བསན་ལས་བྱི་བུས་མ་གཏགས། །དག་སྤོང་དག་དོན་འཐུན་དང་ལྷ ཤཱན་ཅེག་འ འགྲོན་ལམ། ་ང་འདེང་བ་ན་ 
ཇིཿཅས་དུ་རྲི་བགས་ཤིག་ཏུ་ཡི་ནནས་དདག་གིས་སྨུས་པ། བཞེན་བཟུངས་དག་ཁོ་བོཅགའི་བགྲས་བསོད་སཱམོས་ ལ་མུའི་བར་དུ་ཤིག་སུད་ཚམ་དིག་ཧེ སེད་ཅེག། དོན་འ 
ངག་ག ༥ ༤ ་པ། འཕགས་བུ་དགྲ་ཤུལ་འདིན་ཆོས་ ཀུན་བའ་འཇིགས་ པ་མཆེསྱཀཅས་ནུ་པགཤགས་དང་བདུག་རེག རི བསང་སཱམས་གསལ།།ཆག་ གཅིག་ གེས 
ཤྲམས་ སེན་ནས།སཱ་ཁགས། ཏ་ལ་ལས་བཞི་ལའོ། །།ལ་ལས་ཝྔ་ལ་ ལཁ།།བཞིན་བཟངས་དག་བཅོམ་ཝན་འབས་ཀྱེས འདུས ཤིང་ཟ་བ་ལ་བླསབ་པའགཞ་དངཁ་ ་བ་མངད 
ཞས དགྲཾ་མོང་འངག་གིས་ཤས་ཅརཟན་གཅང་བབས་བའྲེན བས་ད་དག་སྤོང་རྣམས་ཀྱས་བཅམ་ལྗན་འདས་ འའ ་པ་ངང་། བཅམ་ཝཱན་ལངས་ཀྱས་བཀའ 

ཡིར ྷིལ་བས་ན་ལས་གྱ་ བྲུས་མ་གཏོགསོ། བོག་སོངརབ་ཏུ་མང་བོ་དག་ དན་འྲཤན་པངྱ་ཝཱན་ཅིག་ག གརེ་ཞུགས་ཏེ ། ལྕོངས་རྒྱར་འབོང་བ་ན་འི་བྲགས་ཞིབ་ཏུ་ཕིན་ནས་ 
དདག་གི གས ར་ ། + ` རབས ་བསོང་སོམས་ ལ་རྱུའི་བར་ བུའ་ཤག་ དཅས་ཞིག དའ །དོན་འྭགུན་བག་གིས་སྣས།པ། འཛགས།པ། 
དག་ སཱུ །ལེ་འད་ན་ངས་ ཏུན་པའེ་ ཟ་འཇགས་པ་ ་མཆིས་རུརེགཤེགས་ ད་གས །ཉེསྦ་ཀྲས་བསོང་གབས་གསལ། ། ཆི་གཅེགྲས། ཞམས་ཆདི་སྤྲིན་ནམ།མ་ལགས 


- 


ཅ།་ ༤ཀཏ་ལ་ལས་བཞི་ལའོ། །ལ' ལྷས། ཡུ །།བཞིན་བྲཟངས། དག་བཅོས་ཆ རྡནཀྱིས ས་འདྭས་ཤིང་ཐ་ བ་ལ་བླསབ་པའི་ ངེ་གཞི་ བརའ་བ་ 'མཛདོ་ཞས་ དག་སྙོ ་གུང་ ད་དག ཞྲི 
འི་བ གཅད་པརའ་ ་བས་བའྭ་སབས་ དགེ་སོང རྣམས་ཀྱིག་བཅོས་ ལྡན་འདུས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོས་ གཅ ཤེས ་བཀའ་ སུམ་པ། ང ངྭ་ཝཱ་བྲས་ན་གརཿ འས 


„ བ་གཏགསོ།།བཅོས་ལྡན་འ འདས་ཀིས་གཅུག་ བྲུདྱཀི་དུས་སློན་དང་།བུས་སོནརན་པ་པང་།ལ་ཝའི་དྲས་སྟོན་བོུ་ཞས་བཀའ་སུཌ་ནས་།  དེན་དགྱེ་མབནསག་འེས་འ 


པཱ་ཆན་པོ་བྲུང་བར་ ཅུན །བུས་ཟྲ་བང་ཁེས་ བདག་དད་པ་ཅན་དགའི གེས ལག་སླེང་ རྣམས་ལ་གྲུས་བ ། རེ འཇགས་པ་ ་ གྲང་སཿ ཆོདགསའ ཅག 
སོང་ནམས་ཏོས་ རི པ། ཅི་དག་འ་ པེ་འདན་ ཐམོས་ཅུད་གསུལ་ལ ལ་ མ། འཕགས་བ་དྲག་བདག་ཅག་ལ་ བཊ་ འདུ ཐཱམས་ཅང་གསལ་པིར་འབུར་པ་གང་འ ལགས 
པ་པྭལ་བྲུ་ཁ་ལ་མཆིས་ ཏཾ འི ཁིངལཱར་ལ་ 'ལས་ཏེ་ཤུ་གསོལོ། །ལ་ལས་སུས་ཧུ་ ཧུ་གསོལ།།བཞིན་བཟས་ ་དག་བཅོས་ལན་ འདསྭ་ཀྱི་ འདུས ཤིང་ཟ་བྭ་འ བ་ལ་བླསབ་པའ་གན 

35 ༢་སྔངོ་ནས་པ ་བར་ བའི་གབུས་ ངེ་ངག་སཱངནམས་ཀཱཿ ས་བཅས་ལ ལྡན་འངས་ལ་ གསོལ་ པ་ངང་། བཅས་ མ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་ ་བཀའ་སུལ་བ ¡ ངྭ་ལཱ་བས ས་ན་འདྲས་བ 
ཆན་གེའི་ འདྲསུ་མ་གཏོགས།།གངག་ྱཾ་ཧུལ་ སན་པ ག་ 2 ་ ་ ཨཿ ཀུན་ཏུ་འཚོ་དག་ལ་པྲལ་ བར་ཚྱུར་ཏོ། །གང་ག 


བདེནབདགམྲང་བདེཙར། བང འང་མའེཆལ་ ཀུན་ཏུ་འཚོ་དག་ ་ལས་ཕགས་། ཏ་བཅོས་ ལྔན་འདུས་ཀྱེ་ 'ཞན་ཁྲོས ཀྱི་དག་འདུན་ལ་ཕུའོ། །རྱྱལ་བ པོ་གཟུགས་ཅན་གིང་པོའ་ཞང་པོ་ 
ཀུན་ཏུ་འཚ་ངག་གིནང་དུབབུ་བུངནས། རྒྱལ་བོས་སྲས་པ། འགས་པ་དག་འདི་བདག་གེ་ནཔ་བ་ལགསྐ་ཆུས་ངིསད་ཁྱུབར་བ་བླསས་པརིས་བྱབང་ཀོ་བར་དའིང་ཁཇིག 
པུ་གཞག་ཏུ་གསོལ །གང་གི་ཚ་འགྱུར་བ་ 2 པའི་ཚན། བདག་གིས་ ཟིད་མྲང་བསྒད་པར་བགྱིའོཞན། དུ ལ་བ པ་བོ་གྲབགས་ཅན་སྭ། ་སེང་བོས་ ཀུན་འུ་ ལ་འཚི་ཛེལ་ཝ 
ཟས་ ཀཾ མཁ ཁོ་བ སོབས་བརྲཔད། །།དགྲ་གོང་པག ཞམ གྱ་ཆྭསཾ ད་དངུ་ནས་གྱི བླཱསདཔམ ཆཆ་ རཿ བའྲ་ར སུ་བརུན་ བར་གནས ་པ་དགག་ ཀུན་རུ་འཕོངས། `: 
ནུས་ད་ཤིན་ཏུ་དད་པ་ སུས ད །ངེས་སཱཱཿ །དནྣོམས་ལ ཏས་དྭ་ཐ གིས ཀྱང་དགེ  སུང་ནམས་ཀ ཀྱི ག་ཚ ད་བགྱེའོ། །རི་ལཱ ལྟར་ཇྱིས ཤི ཀ།ཅི་བགེ་ འདུནུ་ཞཾད་ 
ཀྱི་བཾང་དམ་ 5 ལགས་། ཏེཿ ་བདག་གི་ རྒྱལ་བས ལྭ་ཟསྱ་ཀུས་ 'མཁ་བྭ་སྲབས་བའ་བྱག་དཔ་ ལར་བདག་ རཿ ཐུམས་ཅདྱ་ཀཱས་ ་གདགས་ཆད་བྱག་བའེ་ འབོར་པ་གང 
༢་གས་ལ་ ང་ལྟ་བུ་ བྲུ་མམཆས་ཏ། འིདྷལ་པག་ བཞྲི་གྲུས ཏི་ཤླུར་ཝཾ "ལའི གདུགས་རོང་བའོ། གོ་ས ཉྱིས་སྨཱས་པ། བཅོས་ ༢ྔ་ཤན་འདས་ཀྱིས་འདས་ཤིང་བ 
བ་ལ་ བསསབ་ བའི གའ་ ཞི་བཅའབ་མཛ་ཞྲམ་འརའའི འྷ་སབས་ད་དགེ་སྲོ སྒོང་རམས༽ེ ཀྲས་འརམ་ །ལཱན་འག་ལ་གསལ་པ་པང་། བ བོས ལྔན་འདད་ཀྲེ ༡ཤྱེས། ་བཀའ་སཱལ་པ པད 


སྭད་དུ་ དུ་ལུངབ་ང ངམ་ ་བཤགས་ཤིང་སོ '་སེར་མ་ ་གཤགསན་ ་དག་ ་བའི་ཆས་ 


' བྲ་སཾ། འདསུཟའ་དུས་ས་གཏགས་ཏ་ལུང་བ། དེལ ཕུས་ ནེ་འིད་ཡིན། ཀུན་བ 


ཤུ༅། །བསན་ངག་སྲོ 'སོང་གྲེ་བྲསཀྱི དྲུས་ས །་གཏོགསོ། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས། ཀྱེས བསླུབ་པ་ལ་ ལ་འདོད དང་བླམབ་པ ཕ་མཐུས། བ་བང་། བསབ་བ་ལ་ ནི་བ སྭཱ སྭ 
པའེ་བསུགས་པ་བྲོདནས་དགྲེ་སང་ནམས་ལ་དདང་འབུན་བ་དངདའི་ཤས་རེབ་དང་དབང་འཚམས་པའི་ཆོས་དང་ཞན་པ་བཀའ་མཆིས་མཇདནས་དགེ་སོང་ནས་འ་ 
བཀབ་སུལ་པ།།ག་སློང་དག་ད་ལྟ་ཐས7 ཱ་སཱ་ཨ་ འེབརུས་པ་ཡིན་ །ལ་འདིནི་གཟུང་བ་ཡེན་ ཏེ །ཁའི་ཉན་ཐོསྣ་ནམས་ཏི་ ྱིས་འདུཊ་བ་ལ བསསབ་བའི་གའ་འདྲལུར་གདོན་པར་ 
བུས །ལས་སོོ།། ལས་སེ།ྲང་ ཞུ ས་པ ཇི །འཇྲུས་བ་ཆན་པ་ ཁང །དི་ 
ྩུང་གཟས་ཨུ་ཏ །དཔ་དནདས་སིན། ༢ སུ་ཤང་ཟན་ཞེ ས་བབ་དིསིཟླ་གན་པརབནར།།དུས་སུ་གཏགས ཀི་འེས་བ་བནི།དུས་བཞག་སུཁ།ུ་ད་ 
ཞོས་བ་བཟེས་མས་ ཡ་དམལབ་དདཔུལས་དཔ་མགས། ་ངན་སེང་དང་དན་འགོ་པང་ལེག་པར་ལུངབ་དག འ་ བདའཛད་པརབདེ་ཆུང་བ་ བེད་པ །གཞན་མངངེ 
ཡས་ལུ་སྒྲིབ་པར་བེད་པ་སྭ ལས ་ནྭ་ལུང་བདཞས་ ་གསུངས། །དུ་ལ་དས་ནིའ་ ་་ །།ན་བཱ་ 


ངེ བིས་ ་བྭ ་བ་བ་འདྲེ་ལཱ་སཱ ་བགེ་སྤེཾང་ན་ བཟས་གཅིག་ .; ཨ་ ་ བཞི་འིདྷ་ཐྭ་སཱཾ་དག་ སུངགས་ དགེ་འ འདུན་གྱེ ་འམ་མཆད་ ཏནྱ་གི་ 


ཌུ ར 


\ 


ལསྭ་བན་བག་དངའལ་ལས་འམ ] དྭཀིལ་འ འཁོར་བ་སལ་ཅ མ་ས་པའ། །ལམ་དུསུ་ཞེས་བ་བནི་འདི  ་ ་སོང་ད དཔག་ཚད་བ བད་སང་བ་འམ། ངའི ཊི་པདད་སངྒས་ཕིར་ 
འེས་བའོ།། །གུར་ཞུག་ བ་བ ཞས་བ བ་བནི་འདི་ལྟ་སྣཾ། དགེ སོངབུ་བཞུགས་ཏ་དབུག་ད་ལོད་སོང་བ་ ་འམ་བའི་ འིཔད་ད་སོང་ས་ཕེར་འཇེས་ ་པའོ། ། ཁདས་བཅན་པོ་དུང བུསོཞས 
བ་ཿ ཤཱ་བནི ནི་སཱགྲས་པའི། འ།།དག་ཕཱུང་གི སཏ་ཞས་། ་བ་བ་ན་འདི་ལེས་ཤརོམ་པའ་རབ་ཏུ་བུང་པོ་ བགའཾ།ཁདན དོ་ཡུང་དེག་སྤུབཞས་བ་བའེ་གྲ གདག་འགོའ་དལ་དནི་དབུ་ 
ཡནཞས་བ་ བནི་ད་ལ་དནི། འབྲོན་པའྲཾས་ ཡོན་པའ།། བ།དོ་ལ་ ལུང་བ་ ཇི་ཊཱར་འགྱུར་ཞི ན། བྲག་སུང་གས་ མཚསས་ཀྱི་ནང་དདྲུ་ཤུས་པས་འ འདུས་ཤིང་ཟཱ བ་བ་བན་འུ ལུང་ བད 
རུ་འྱགརོ།།ངས་སྦེང་གིས་མཚེསསྱ་འི ཀྱེཿ ་དབད་ཡད་གཞེས་བབ ས་འདུས་ ཤིངབ་ བ་བ་ ཟ་ནྭ་ཁུང་ བང་དྲ་འགུར། འ ་ སུང་གིས་མ ་ ཧེ ་པཾ་ལོལ་ཏུ་ པ་སོ 
ཀྱ་ཞངེ་དུ་འུགུ །ཤས་པས་ འདུས་ཤིང་བ་བཟྲན་ཏེས་ ་བསྲ་འུར། ངག ་སེ་དགིས་མཆམས་ཀ ཡོ ཛི་རོལ་ཏུ་ཡི་ 'ཏུ་ཡེད་གཉིས་བ་བས་ པ་འྲུས་ ཤིངཟ་བྲ་བ་ཏཾ་ཡཾསཾ་ བས་འ 
ར༤་ ཟི པོ་གཞིའི་གནས་དང་། ཁང་ཁིམ་གི་མོནས་བཉིས་ཡོ ཡོདན་པེན་ ་གང་དུག་གཞོའོ་གནས། ས་ཟ་བ་དང་ག ་གིས་ཁང་ཁིམ་ནས་དགེ་དེ ཤུ་ཿ སའ 
 - ཞེས་དྲི་ བར་བའ།། མ་ངསི་ པར་ཟ་ན་ཉས་བསོ་ འགྱུར །གང་བག་ཁང་ །མ་དྲབ་བ་དེ་དག་ཐི གིས་ཀྱང་གཞིའི་གནས་ ས་བགེ་སོང་པག་ལོ འོངས་སམ་ཞས་དེ་ 


ངེ 


རོ སྲངས་བར་ཐན་ལུང་བད་དུ་འྱགུར།གསུམ་ཟ་ཞིང་གཅིག་ལས་བིད་པ་དང་། གསུས་རིགས་ པར་བསྣེན་ཅིང ་གཅིག་ར བོས པརས་བསཱན་པ་ད་ 


༤ ཅེ ¡$ = 
ཟས་བམ་བ་བ་ཐན་ལ ༢ བཅུམས་བ ་ལངཛས་ལྡམ་ལྡཿ ་ལམ།་ ་སུང་གཅེགཙ་མ་འོངས་པ་བང་ ] གནས་སོ་སེའ་ངས་པ་བྲ་་། སྦྱིན་ སྲུག། འའ གྲང་དག་འདི་ བའོད་པ་ང་བ་ 
ལྭ་བན་ཞས་བརན་ ལྐུང་བ་མངོ། ༈།ལས་དང་པོ་བ་ང བངྷ་སེས་པ་ 'བཔསམས་འཁུགས་༔ བ་བངཚོར་བ དག་གིས་ ེན་བ་ལྭ ལང་བསང།།འ་ དྭས་ཤང་ཟ བརེ་མུངབ ་བརྲསྤས་རུ་ ཅོ 
བྲུག་པོ་ར་གསོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདོ ངོས་མཉན་སངནྭ་རལི་བིདྱ་ཀཱ་ཚལ་མགོན་སེང་ བླསཾ་གྱི་ཀུཿ ཀྲན་དགོཁ་ར་བ་ན་ བཞུགསོ། ངག་བ ལའེ 


དས་ཁྱུབ་བཅིན་བྲས་ཉ བར་འཁོར་ལ་སགས་ བས་སརཔ་སྩེས་པནོ་གཞན་ནུ་བཅུ་བདུན་སྡེའི་ ཅགས་བབ་ཏུ་བུངིང་ཇོགས་ ས་པར་བསན་པར་ 

ི་ོ ཐཱ་ཧཱཤཱ་ཐུབས་བགྲོས་ཞུང་བཟདབ ངང་ཆོས་གས་བོགྲས་ཏ་མཉན་ ༢ྲདངུ་བསེང་ནམས་ལ་ཞུའ ་འགསེ། ངཱཿམབྱའི་ཡུ ཡུལན་སངཔ་ ་ོནི་ 
དྲ་ཀས ་ད་དེག་མྲ་ ཐོང་ནས་བང་བྲདངས་ཏྭ་སྣས་པ་ །འད་དག་སྤད་བ་གང་པག་ཊེ ིས་འདིེ་ངག་ སུས་ས་ ཤག་གེ་བ་ལ ལནབས་ ་འགེངས་པར་ས་ནུས་ འོ བུ་བུ 
¬ བརུག་སཱ ་ས་འབ པང་བརམནུས་པད་དག་གས་སོ་ཐོབ། བནུ་ ཅུ་བྐད་སཾ་ །དག་ཉམ་ང་བརྒ་བུརནས ཤས་བ། བབ་ བག་ཅག་གིས་ ཟན་བཅད་པརྡ་བུར་པ་ནྲི་བའི་ཚོག་ 


དན་བ་ནམ་པ་འ འདྲི་ལ ྲབ་བུ་བག་ བོས་བརྩ་གུར་བདི་མེ་རླང་ངོ་ཞས་ད་བག་དཉིདནས་ཐིར་ལོག་སྣ་དེ་དག་གིས་ཟན་བཅད་པར་བས་ནས་ང བོ ་གེས་ངི་ ་གིད་དྲ་ལུས་ལ་མདས 
ཡང་ ང་སིད་དག་བའ་ཐགས་ ་ལྭ་ཏོན་བྲས་ན ནས་གང་གིཚ་བྲུས་ལས་མདངས་ཤ ཡལ་ བོ་བ་ད་རིའབོས་ ཕབ་སཱ་ལ་ བ་བང་། ;: དགས་ད་དག ཡབ་འ སྭ་སཱས་པ། ཆེ 
མའོ་བཅ་བ་ ཡཅ་བདུས་ཙཱ ས་དགཅོ་གལ་ཏ་བས །གཞན་ར ཧྱ་ གིན ཞས་ཏེ་ཆེཡང་གཞན་བ་ཡིན་སཱས་འཱམ། ཅི ཅ་ཙས་ ཅྱེས་ངག་བའེ་པོགས་ལ་ཏོ ཏན་། ་བདྱ་ཀུང་མི་ནུས་པ་ཧམ་གི་ཌ གྱེ ཟས་ཐོ ་བྲཾསཾཿ 
སུས་ཇེས་ཁདྲ་ཏྲེས། །ཁོ་བཅག་གེས་ས་ཟོས།།འོན་ཅིའི་ཕཾར་གློས་ཕབ་སྩ་ཞལ།དངག་ གེསྣ་སབས་དྱྭ་བས་་ པར་བངོང་ངོ།།གོ་ །གོང་ཁོརྦ་ག་ སབས་མཾ་ཅན་ གཿ ནི་བསྙེངརཱོ་ 
ཚག་ཁ་འགོའ་བས་ང 'དུ་བག་བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ ཁོར་ཏ་མཞན་སོ་ྱ་ཀིི་ལོབྱ་ཆུལ་པདྱ་ཀི་ཚལ་ དྲ་དང་ནས་འཆའ་བར་བ་བ་ བར་ བེད། །འབྲུང་བར་ ཅུ 
པན་ཨུདནཱ་སཱ་དག་གིས གེ ་ ཨོ་བ་ལྭུག་བའ བབེང་རིང་ །རིགསུ་བཅུད་བངོག་ ཅ ། རགོན་ ་པོ་ཏུང་ཁྱིས་ལེགས་ ་གསུངས་མང་ངོ་ ཡོ བྱད ་དད་ 
སི ་འཇིག་ རན་འིདན་སྦོད། །བཀེས་ཞསས་ ལྲུས་ ཀྱི་རྡོའ་ཡས་མོ་ཆེས་པ །ཐྲུབ་བ་ འདེ །བོདྱ་ཀྱིས་ལགས་ ་གསུ་ངས་ །ཨཅག།ང །དྭ་དག་ གས་ད པ་སྤུས་པ་ \ འཕྲགས་པརབ་ 
ལན་བཞེང་དམ་འདདད། །ད་བག་གེས་བཅ་ ཧུ་བདན་སཱ་ ༨ཀ༡ལ་བཔའ་བ་དང་ བཏུང་ བདོན་པ་ ངང་།དེ་བག་གིས་ལོངས་ 'སྭུ་ད་ནས་ ངག་གོ གོས་ཟུང་ད་ བསྲབས་ཏ ཏ་འཇག 


ླ 


¬ 


ཤཱ ༄༅། * །ཧིང་ཁ་ཏོན་བ་བར་བརམས་ ་བ་དང་། ཤེ་དགས་ད་ངག་ཁ་ཏོན་། ་བད་པ་མ ་མཀོང་ནས་ཧ སྣས་པ། )ཀྱ་མའོ། །བཅུ་བདུན་སླ་དག་ གེས་ཤིན་ཏུ་བཅོན་འྲགས་བར་ 
སོ བཅུན་བ་ ་ཀ་དགའ་བཅོས་ལྡན་འདྲྲུ་ཀེས་བདཏ་རོས་མངོན་པར་བྲར བོང་བོར་བའེ།།སྨྱིན་པ་ ་པ་དངྱསནབདག་གིས་ལན་པ་པལ་ཟུས་སྩེན་པ་ ལཿ 7 
( རྲ་ཤཱན་པ་དང་།བ་ །ཁ་དོག་ སཱིན་པ་བང་སེབས་སྦྱིན་པ་དང་ ཅེ ) བད་བ་སྦྱེན་ང ་པ་ངང་། ངང་། སཾབས་བ་སྤེནཔ་དང་ དྲང་བད་བརྲར འླགཱ་པོཞས་བཀའ་ རླ་སུམ་བན་ལ ེརི་ ་པར་གསུངས་པ་ ཡིན་ཏ། 
ཟུས ཟུསདོ་སྤེབས་ ་བ་པང་ཟོན་པར་འྱབ་རྒྱཾགི ནྲ་ཟས་ནཾ་མ་འ གུང།།ཁོདྱ་ཀྱེས་བོས་སེས། ཟོས། །།ཁེད་དུས་མ་ཡིན་པར་བཟའ་རླང་ངམ། ། གལ་ ་ཏ་དུསསྔ་རེང་ན་ཁེ ཁཿ བཅག 


གིས་ལཱོགས་ཏ་འཚེ་བར་བ་ འསའིི ། ངག་གློང་ཊུ་ ང་ད གིཧིའིབོརབག་སློང་དག་དུས་མ་ཡོན་པར་བཅའ་ བ་བང་བཟའ་བ་ཟ་བ རྭ་བང་ཆེས་གུང་པར་པེ བང་པཱ་ 


⁄% ཀ་བཏེང་བར་བང་ཁ་ཟར་བོར་བད་ བའྲི་སབས་དེ་དགྲེ་སང་ ནམ་ས་ སྱ་ལེས་བཅོམ་ལྡན་འབས་ ་བ་གསོལ་ཏོ།།ངེ་ ནས་བཅོས་ལན་ འདུས་ཀྱིས་བུ། བུང་བ་འདི་ ངེ་བང་གླེང་གཞེ་འོདི་ འདི་ད 


ཧྩཐསཾཡཿ ངགྲཾ་སླེང་གི་དགོ་འདུན་ བྭས་བ་མངེད་ཞས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་སུམ་བཞི་ བཞན། །སསྐྱ་ཆུས་བཅས་ རྔན་འངས་ ནསསན་མཁེ་ བཞིན་དུ དོ འཅུ་ཡུད་ 


ཿ ཞེས་བ་ ་བ་བ་ལ་ ་སོགས་པ་ཡང་སུམ་བཞིན་ ་དེ། སངས རྒྱས་བོརོས་ལྡ ལུན འདས་ཀྱིས་ ངགྭ་སློང་ད བཅུ་བདུན་སཱ་དག་ ་ལ་སས་བ །དགེ་སུང་ངོག་ཁད་དུག། དུས་མ་ ཡརན་པའ་བཅའ་ 


བང་བྲབའ་བ་འཆའ་ཞིང་ཟ་བ་བདུན་ནས །བཅུན་བ་མདདོ།།སབསྦྱརས་བཅོས་ལན་འདས་ཁྱིས་བགྲ་སྤོང་གི་ནུ་ལམ་ཡིན་པ་ཇིས་འྲཐནབ་མ་ཡིན་པ།འང་བ་མ་ཡིན་པ། 
ཆུལདང་འབུན་བ་ཡིན་བ་ེ་བབཏྱ་བུང་བས་བབལ་ཡིན་གས་རས་པརྙསདབ་སཛང།།དས་བཅོས་ཝ་འབསཅུསནས་བསས་ྲ་མསནུས་ངངནས་བག་ 
སྲཾང་རྣམས་ཝ་བཀའ་སཱཱམ་པ། བག་སློང་བག་པའཱ་བསན་ཕན་ཡོན་བྱཅུ་ཡང་པག་པར་གཟགས་པས་འ དུལ་བ་ལ་ཉུན་ཐོས་ནམས་ཀྱི་བསབ་པའ་གཞ་ ༢ 
ཞིས་བབ་ལ་སགས་པ་སཱམ་བཞེན། །བས་ཞན་བས་ནམས་ཀྱས་འདལ་བ་ལ་བླསབ་པའ་གཞ་འབྲི་ལར་གཏན་པར་བྭ་ས། ཡང་བག་སཱོང་གང་དུས་མ་ཡིན་པར་བཅར་ 
བ་འམོ་བཟའ་བ་འཆབ་འཕེ་།ཟླནྭ་ཞུང་བད།། ཡང་ ངག་སྲུང་གང་ཞེས་བ་བའི་བཅུ་བདུན་སཱ་འམ། གཞན་ཡངང་ལ་བླ་གང་ཡིན་བའ།།དུས་མ་ཡེན 
པར་ཞེས་བ་བ་ནི་དུས་ས་ཡོུན་པ་གཉིས་ཏུ ། སྩཱང་མ་ཤར་བ་ངང་ཕིད་ཡོལ་བར།།བཅའ་བའའེས་བཟའ་བ་ཞེས་བ་བནེ ། བཅའ་བྱ་ཝ་པོ་བང་བཟའ་བྭ་ཚ་བོ་དགགོ། 
འཆའ་འགོ་ཟན་ཞ་བབའནི། མགུལ་དུ་མིངམ། །ཆུང་བེང་ཞས་བ་བོ་ན་སེམུས་ཅན་དམལ་བ་དང་དད་འགོ་ངང་ཡིངགས་ངནགང་བང་ངན་འགོ་ངང་ལེག་པརྡ་ཐུང་བ་ 
ངག་ཏུ་སབ་པར་བང་འང་པར་བད་ཐུང་བར་བད་པའོ། །གཞོན་ ཡང་ཇིསིདུ་ལུང་བ་དམ་གཤིགས་ཤེང་སོ་སརས་གཤགས་ན་ངག་བོའེ་ཆོས་ནམས་ལླའི 


¬ 


༽ 


རོས 

ཟའ ངང འཆུང བོའ ལྟུང་བ ་འྱགུརོ།།ངགེ་སང་གས་དུས་ས་ཡི ཡན་པ པ་ལ་ཡིང་གཉིས་ཟ་བ ཐས། བནའ་ བ་དང་བྲཟུའ་ ཤ་ལརབྲ་བོ་ ཟུན་ ང་ཁ 
ས་བབ ༣ ཡའདང་ ཤེ མཿ ལིལ ཊྲ ང་པ་བ བ་འཆའ་འསྲ་བ་ན་ཞང་ ་བྲསའྱགར། །དག་སྲེང་ གསྭ་དྲུས་ཨེང་ག ཉེས ® བདབ བྲ བའ་བ་འཆའམ 
ཐིར བས་འགར །ལས་ཿ ངེ ལཿ པ་དང་སྩཾས་ པ་བང་སམས་འ ཨ་བྲ |ཆརོ་བ་བས་ཐེ ་གིས་ཉན་པ་ལ་ ཡལམ་ ་བལེདེ །།དྲུས་ས་ ་ཡེན་བརྡ་བ་བའི ལཞུང་བེའ་སུས་ཙུ་ ུ་འདུན 
=: ནྲི རྒྱས་བཅོས་ལྤན་འཛཾས་མཉན་ - ཡོའའྩེ་ཆུལ་ །བེད་ཀྱི་ཚལ་མགན་མང་ཟས་སྲུན་ཅ གྱེ ཀུན་དགའ་འ་བན་ ཞགས།། ང་འང་ཝན་པ་ ནག་ 
པའི་ཀུན་ཏུ་སཱ༔ སཱང་པ་ནེ་གོང་ངས་གངཇལ་གངན ། ཞེ་བརཏན་ཅིང་གནས་པ་ པན། བྭ་སྭ་དོ་ཤས་ བྲབས་ བགྲས་ལུང་བཟང་དང་ཏས་ གས་བགས་ཏ གོང་ངག་གོང་ཛལ་ 
ད། ེབ་དུ་ལུ་གརན་ཏུ་བསུངས་ པ་དང་། དབང་པོརསསྭ ཀྱེས་ཤིན་ཏུ་བསྒམས ་བ་དང་། དན་པ ཤཤཱ་ཏུ་ བརཾ་གཞག 8 བསོདཏུམྦས་ལ། འྔས་བངི་གཡ་ཏོ་འབུ ཁུ 
ང་ན་ནི །ཆྫ་ རུང བཟངྱ་ཤས་ ལན་པར་བད།གལ་ ་ཏའབུས་ཨན་སྒས་པྭ་ནང་ནའི་ལུང་ བཟད་ཀྱི་སང་ཀྱིས་ལེན་པར་བེད། ད་གོང་བམ་གོངྲལཔ་ང ཅན 


གཤར་ར་༢ 


་བད་ པྲས །ངྭ་ལང་བ བདཞས་ གསྲུངས། །ང་ལ་ ལུང་བ་ཇི་ལཱར་འགྱུ རྒྱར འེན ། དག་སྲང་ གཾསཿ དྲུས་ས་ ཡན་པ་ལ་ དུས ་གཡན་པར་ འདྲུ་ ཉས་ང ཆས་བ 
༠༢༢༤" ི་ོ འགུ ནའ རཿ 


¦; 


སེམས་ 'ལྱ་རུས་ནས་གཅུག་ ལག་ཁང་དུསེ་ངྲས །འབུས་ཆན་ 'གཤར་བཞྲ་བ་ བརྲ་ཤད །འུས་ཆན་སྒམ བན་བསམས་ནས་ཇ་ས་ས་བཏང་ བ་བཀང་སཾ ་འཇེག་ཿ ་པར་བད་ཅེང་ ་ 

དྲ་རུང་ཝཾ ལྔངབ་ཁས་ཡྲལ་ ངན་འཐུང་བ་ཁམ་ཆར་བ་འ འབབ་བ་འམ ། ལྷགས་པ་འབྱུང་བ་གངདྭགྲ་ བྱུང་བར་ཛྱུར་བ་ན།རླུང་ལངས་བ བཱ ང་ང བ་ཁམཆ་རཔ་ ཤོ 
པ་ལས | ལྷགས་པ་བྱུང་བ་ བལ་པའི ་བཅེཆ་འ ་འབུས་ཆནྭ་སས་བར་དུན་མས་ སྔངས་ ཏེ་བོས་ནས་ བཅས ་གཏན་། དངྨ་ནམ་ ་བརྔཐ་བ་ ངང་ཏེང་འ འཇིནལ་ཿ ་གོར་ས་ པར་འཇཱགྱ་ པའི 

བངག་ཉསས་ ་མེང་བ་བད། །སངསྤ་བྱས་བ བརྐིས། ལྡན་འདས་ཁཅི། ཞིང་བཞུགས་ལ ་སེན་ཞིང་གཞེས་པ་ རྣམས ཀྱི་ཆེས་ཞིད་ནི་ གདུལ་བརྡ་གུར་བ ་པའེ་ འེ་སྱེ་པལ ལོ རེུ་གྲུགས་བརྩ 

བས་བས་འདྲ་དུ་ས་ཡོས་ཅན་ དམལ་ ཟླ [ངྱུར་གཤེགས ་བ་པང་དྲང་ཁྭག། ཤོ་རྒྱུར་ #གཤགས་བ་ངང་དྲུང དྲུད་འགོ་ རྦབ བ་ བ་དང་། ་ དྭ གྭསྭ་ངྱུབ་དང་ ། བ་བ 
ཆུ བང ༨ ཨུ་ཀྲུང་བུབ་། བོང་། ༢ རེྱུབ་དང་། དྲུ ཐར་རྒྱུབ་དང་། །གཙུག་ ལག །ཁངྱ་རུར་གཤགས་པས ཊས་ ངོན་འདིང་ནི་སངས། རྒུས་བ བཅོས སྭལན་འངས་གཅུག་ལག 

ངྱང་ག གཤགས པེར་བོཞད་ནས། ། ལེ་ ངང་ཝན་པ་ ཀུན་བགའ་བོ་ ་ལ་བཀའ་ སུལ་བ། ུན་དགའ་བོ་སོངལ་ དྭག་སང་དག་འ ་བཞིན་གཤགས་པ་ གུག 

= ཏི གས་ཀྱེས་ །ཁང་ལས་ གང་དེ་བཞིན་ གཤེགས བ་ངང་ཐབས 'གཅིག། '་གདུག་ 'ལག་ཁང་། རྒྱར་འགོ་ གོ་བར་སྤྲ་བ་དས་ཆས་ཐ ་གྲས་ངག་ལོང་ཤིག་་ རསྤ་ཀི་ 


ལྟབ ཤེ 


` 


རཾ 


ཌྷ - །ཐབ་འ་ཝན་བ་ཀུན་བགའ་བས བཅུན་པ་བཀའ་བཞིན་འཆལ་ཞག་བཅོས་ལྔན་འས་ལས་མཉནནས་ངགེ་སྤོང་ནགས་ལ་ཚ་འངྲ་ཝན་པ་དག་བཅོས་ཝན་ 
ཐཾ, འཾ དམ་གནུག་ལག་ཁང་རྱུར་གཤགས་ཀྱིས་ཁུད་ཅག་ལས་ གང་ད་བཞེ ན་ག ཤཾ གས་པ་ དང་ཐ བས་ག ཅིག་ཏུ་ག ཙུག་ལག་ཁངྱ་རཱར་འགོ་བ རྭ་སཱ་བ་དེས་ཆེམཁས་དག 
༢ ལོ་བཤུག།དནས་བཅས་ཝུ་འཛ་དྲ་གའ་གཆིགསྤ་ཤས་ཡོ་བསུར་ཅང་དགེ་སང་ག་ད་འདྲ་ཅིས་མདནད་འདང་ཏ །གནུག་ལག་ཁངྱར་ཞིང་གཤེགས་ 
¿ ཐུ་ན།ཾ་པྲུ་བནའ་པའ་གཏུཧ་ཝུག་ཁང་གཡ་བ་དང་གཤིའསཾ། དྲེའེརོ་ན་ཚ་དང་ཕྲན་པ་ནག་པ་གནུན་འགཁང་ན་འབྲས་ཇན་སྤམ་ཛོ་ཚེབ་ཏུ་སང་བོག། 
/: །བཅས་ཟཱན་འདས་ཀྱིས་ཚ་ད་ ལྡན་བཞག་པོའི་གནུག་ལག་ཁངན་འདྲས་ཆ ན་སྒམ་པོ་རབ་ཏུ་སང་པོ་ངག་བཏང་ཉང་འདྲག་བ་གཟེ། 


ས་ བཟིགས་ནས་ ཀྱང་མ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྲུལ་པ །ཀུན་དགའ་བོ་འབུས་ཆན་སྒ ས་ངོ་རབ། ཏཏུ་མང་པོ་བཏེང་བ་འདེ་དག་སུ་ འི ། བནུཾན་པཾ་ཆ་བང 
ཝྷུན་པ་ན་ཛོའིཀུན་ཏཱ་བོད་པདི་གང་ངམ་གོང་ཇས་གངུན་ཉ་བརྟ།ང་གནས་བན། དེ་སྣ་དོ་ཤས་ཐབས་བདྲོས་ལྱུང་བཟད་དཔཆོས་གས་ཐོགས་དེ་གོང་ངས་ 
གངྡ་ཇལ་དཏད་དྲུ་ཨ་ཤིནྟཏཱ་བྲས་པ་དང་དབང་བོ་ནམས་རྱིས་ཤིནཏུ་བསམས་པ་དང་། དྭན་བ་ཤིན་ཏུ་ཉེ་པེར་གཞག་བྲས་བསོད་སམས་ལ་འབགུཅིད 
ཀཱ 2" པ 3༢༩2" ཆེ 2: ༣ྭ་ ༄. 


གལ་ཏེ་ཁསུ་ཁུགག་ཤིར་བདནྱི་ུ་བཟདིས་ལན་བར་བ་བད།གལ་ཏོ་འབསརན་གུཊ་བོ དགའི་ཐུང་བའིདི་ སཱདྱ་ཀིཾས་ལེན་ བར་བྱགེངེ། ང་གང་ངམ་གོང་ 
× ˆ ཆུས་ནས་། གཅུག་ལག་ཁང་ ཀ་འབུས་ཆན་གཤར་བདི་འཆལ་བར་བྱགད ། འྲབས་ཆན་སཱམ་བོ་ནི་བྲསསས་ནས་ར་ ་མ་སོ་བཏང་བ་ 
བཀང་སྩུ། འད གྱཾདཅིང་ད་གསརམ་ལཱང་བ་ཁམ་ ཡུལ་ངན་བུང་བ་ཁམ་དགུང་ཆར་འབབ་པ་བམ་བགུང་ལགས་འབུང་བ བ་གང་ངགྱ་བུང་བརྩ་ཧུར་བན གསལ 
ལམས་བའན་ཡུལ་ངནྱ་བྲུང་བ་འམ། ངགུཔཆར་འབབ་བ་འམ་དགུང་ཕགས་བྱུང་བ་དང་བྱུ་ འཚོ ་འབུས་ཆན་ ་ ་སམ་བོ་ཆབ་དོན་མེས་སྲུངས་ཏེ ། འཚལ་ནས ། བསས་གཞ 
ངང་ནམ་ང་འྭབར་པ་དང་། ཏེང་འཇིན་ལ་ སུམས་པ འྡངུག་པའི་བད་བ་དག་ཞམསྲུ་མེ །མེང་བར་ ཇི ཀུན་དགའ་བོ་ངག་གྲང་ ུག་གསོག་འཇག་ཐས་པ་༢ 
བཱཧུན་བ་འཆལོ།། །བནས་བཅེས་ལཱན་ འདུསྭ་ཀཾསྤྱ་བུང་བ་། འདེ་དངྲ་གུང་བཞི་ འདེ་དངུ་སྐབས་འདིལ་པང ངག་སྤོང་གི་ ངཿ འདུན་བས་བ་མཛང་དཤིས་ ་བུ་བ་ལ་སོགས་ པཱ་སཱ་མ 
བཾ སིན། སངས་རས 'བཅོས་ལཱན་འདས་རྣས་ས་ཀྱི་ ་མཁིན་བཞིན་དུ་ དུ་མང་བར་མཇང་བྭ་ས་ཁ ཞས །བབ་ལ་སོགས་བ་ལང་ས་མ་པའིའི ཀ།སངསྤྱ་ཧཱན་བཅོམཾ་ཝཱན་འངས་ཀིས 


= 


རྔན་པ་རག་པ་ལྐ་རས་པ། ནག་པོ་། དལདབཅའ་བོ་དང་བཟའི བསེགས་འཇོག་ངས་བ ་ཟོབ་བདན་ནས། བཙུན་པ་མདོ།། སྒྲོས མ་ཝན་འདུས་ཀས་མི་ 


བརན་པ་བྲ་སོར་བ་བང་། །བརྟགས་ཏུ་སོད་བའི རྩ 


༅༠། བོ་བ་བབསྱི་མཱོརོ་བ་བང་། མ་བརྟགས་བར་སྭོང་བྭ་ནམ་པར་སྲད་བ་མངདོ།།དནས། ས་བཅས་ ན་འདས་ཀྱིས་ 


ཿཱ བསྔགས་བ་བྗོང་ནས་བགྲོ་སྲང་རྣསས་ ལ་བཀའ་སུམ་བ། །ངྲག་སྡོང་བག་དྷཝ་བས་ ན་། བཡན་བསུ་ཡང་བག་བར་ གྲཟིགས་པས་ །འཛུསོ་བ་ལ་ཉན་ ཀས་ སྐནམས་ཀྱ་ ཀྱ བོབ 
| བའེ་གཞི་བཅའ་བར་བ་བ་ལ་སོགས་ བུ་པ་ །ངའ་ཉན་ བོས་ནམས་ཀ ཀྱིས་ དས་བ ལ་བླསབ་ང བའི་གཞེ་འདྲི་ལར་གྲ དོན་བར་བ་ག ཡང་དགྲ་སློང་གང་དཱ་ཅའ་བ 
དང་བཟའ་བ་གསོག་འཛུག་བས་བ་འཆའ་ལམ་ཟ་ ནྭ་ཝུང་བདོ། །ཡང་དགེ་སང་གང་ཞས་བ་བ་ནི་ཚདང་ ཝཱན་བ་ནུག་པ་འམ། གཞན་ཡང་དྲྭ་ཝྭ་བ་གང་སན་པའོ་ 
བཅའ་བ་དང་བཟབ་བ་ཞས་བོ་བནི་བཅའ་བྲ་ཝ པ་དང བཟའ་བྭ་ཝ་བོ་དག་གོ། །སགས་འཛངོག་བ ས་བ་ཧཾས་ཁུ་བནི་སེདས་ཝཛ ༡༡༣༡ ཌུ 
ང་བ་ལ 3 །་འཇིག་བས་བ་དང་ །ཡ་རོབོན། ལེན་བྲས་བྱ་ཀླུཉ་ངོང་ལས་ཡལ་བརས་གས་འཇེག་བ བས ། །འཆའ་འཕ་བ་ན་ཞེས 
བ་བ བཞི།ས ཅར གུལ་ད་སེང་ནབ་། །༽ལྒུང་བེདཞས་བ་ ཿབནི་སོམ་སཅན་དམལ་ ོམ་ དང་དྲུང་འགུ་དང་ $ ངན་སེང་དང་ངན་འགགོ། ཱུ་དང་ལག་ པར་ཆུང་ བ་དགྱ་ཏུ་སེག་ ལཾ 
ཐེད་འཚང་ དཔ་ད་ུང་བར་བད་བོའ། །གཞོན་ཡང་ཇིསདད་ཊྫུང བཞ བཤགསེ་ཤཤིང་སོ་སརས་བཤགས་ན་ངག་བའཆས་ནམས་ལ་སྦེབ་པར་བེང་པས་ 


 ༣ས་ན་ ང་བ བང་ཞད། 'གསུངས། པ།་ལ་ལུང་བ་ཇེ ཇྭ་ལྭ་པྱ་གུརཞཾ་ན། །བགྲེ་སོང་གས་སོགས་འཇེག་ཐ བས་པ་ལ་སགས་འ འཇོག་བ། བས་པར འདུ་ཤུས་ བྱས་བསྡད་བཏྲདཱ་བཐའཾཧ 
འཆུམའམབན་ལུང་ ་བད་དུ་འྱུགརོ། །བྲ་སང་གེས་སེགས་འཇེག་བཿ བས་བ་ལ་ཡེང་གཉེས་ཟ་བས་བཅའ་བ་ དང་འཆའ་འམ་ཟ ན་གང བའདུ་འ་གུར། །ངས་སློང་གིསབས 
འཇོག་མ་བས་བ་ བསགས་ཁྲ་བོ་། ་བས་པར་འདྲ་ཤུས་ ་པས་བཅའ་བ་དང་བཟའ་ད་ ་འཆའ་འུས་ཟན་ ་༢ས་བས་ ཅིར །དགེ་ སཱང་ སགས་འཇིག་ ཊཱ བས ་པ་ལ་ཡེང་ 
གཉིས་ བ་བས་བཅའ་བ་ 'དང་བཟུའ་བ་བཆུའ་འས་ བན་ཉྲས་བྲས 'བྲས་འཛུར། །ངགྭ་སྤོང་གཾས། སྭཱ་མུང་བ དངང ལུང་བཟེང་མུངུང དང་ཁ་གྲབར་དང་ཁ་ཕོར་དབར་ ཁུག་དྭ་ངུཿ 
བཟྲངྱི་ད ཀི་སྡོང་པང་གཾས་། ་བང་མནཤལ་ངང་ཁྲི་ ངང་ ད་དང་འ འརེབ་དང་བྱས་བ་དངཔ་བརང་ལ་ མིག་ དངྱ་ཝེ་མི མག་ཁག་པ ོ ་སགས་ འཇོག་བས་ པས 
འབགས་པྲ་བན་ ཐམས་ཅད་དུ་ཤེས་བསུ་འ ཇུ ག་ས 'སུང་གས ་སགས་ འཇག 'བས་པའ་ སི་ཁ་དང་སོགས་ ་འཇག་བྲས། པའི ལག་ པོ་ པོ་ངག་གས་ བཅའ་བ་ངོང་ བཟའ་བ 
ཁའཆའ་འམ་ཟན་ཉས་བསུ་འ. ༨གྱརཾ། པོ ངག་སཱོང་གེས་མ་ ཏེག་དབའབུས་བུ་སོགསོ་འཇོག་བས་བ་དང་བགྲ་མངཅ་ཚོམ་དྲ་སཁ ་སགས་འཇག་ །བསབཟྡ་འད་དྲུ་ཀུངཔ བད་འགུར་ 
ངག་སློང་ གས་ཁ་ས་ བཀུས་པར་ པརྙཾསཾས་ཁྲབ འབུངན་ཉེས་བྲས། ས¿རགུཔ། །ལས་དང་བ་ ་བ་དང་སྩསོ་ །དང་སམས་འ ཁུགས་པ བབཚོར་བ་ངག་གས་ཏ་པ་ལ་ རུང་བ བའོ 


¿3 ༄། །སགས་འཇོག་བེ གེ་ལུང་བང་སུས་ བཿ རུ་བྱ་དད་བ་ཚེགས།། །སངས་རྱས་བཅེསུ་ རན་འདྲས་མཉན་ཿ ཡེད་ནྭ་ར་ རྱལ་བདྲ་ཀི་ཆལ་པགན་རངྲ་བན། སན་གྱ ཀྲུར་གའ ྲུ 
` ར་བ་ན་བཞུགས།།ཚཾངང་འཱ ལུན བཀག བོནན་པནྡ་ཐམས་ཅང་དངུ་ །གེད་པ་དང དང་ལྡན་པ་ ཕཾ་ཡིན་ཏ །པརྩེ་ཐཱང་བྲ བཟུང་ཀུང་དང་ འོད་བ་ཚས་ཁེསྤ་ཀུང་དང རཁེང་པ་ཡན། བསང་ 


སཱེནྭ་ས་ཀྱུང་དུང་ཁྲ ཁང་བ་ སའ གནས་མལ་ཡང་དང་ དུར་ཁུང་པ་ཡ ནེ ནནོ། །ཇི་ ལྟར་ལྱུང་བཟེང་དང་ཏྲེ ཡིན་ཞེན་ འབྲིལ ཧི ཤ་དང ་ཤིས། ཤིཊང་ངུས། ལ་བབ་པ་ པའ བ་རུ 


ནཱ སུབད་འང་ དོང་བརི་བང་བ་དར་དང་ལྡན་བ་ནག་བོ་རུན་ བསྱ་ག་མ་ ་པ།ཁ་གཞགས་ཀེ སགས་འསྭ་ ངུ བཟད་བངས་ གྱས་། །་བླ་མབས་ཤང་འཆང་། བྲ བེང་དྭ་ པལྗུང་བཟདཊུ་ 


ཁདཔ་ཝ་ ཡུན། །ཇི་ཤཱཾ་བརཾས་གས་ དུལ་ཀོང་བ་ཡོན་ཞ་ན། འདྭ་ཝྭ་སྭ ་སཱ་ ་ཉེ་དུ་དུག་གེས་ ཤིཞིང་དུས༽ །ལ་བབ་བའི་ གོས་དག།དང་ དོད་དུ འཇོར་བུ བུར ༣ དགཙ་ 
བེ 'ལྡན་ བཀག་ངོ་རྐན། པས་ བཀུས་ཁྲ་དབུས་ཤེང་ཁ་བ བསུར་ནས་ཆས་གསུ་བེརྦ་ཆི་ གིས་བརླབས་ཤེང་འཇང་བར་བད་དྭ་ལརུཆས་གས་དུ བུར་ཁིད་བ ་ཡེན།།ཇེ ངྭ་ཝཱར་བསུང་ 
སུམས་དུར་ ཁུང་བ་ཡེན་ཞན ། དྷིལ་ས་ཁ་དུ་བགཁི ། ཤེ་ཞིང་དྲུས་ལ་བབ་ བའི་ཟས་ལདུང་འུངད་འབུརབར་བང་པ་འདག་ལ་དབ་འནི་པ པ་ནག་པོ་ཆེན་བསྤ་བྲས་ཡོའ 


` 


བཾ བ་བར་བ་དི་ཝར་བསོད་སུམས་དུང་ ཨགས །ཇི་ ལྟར་གནས་སལ་དུལ་ཁྲོང་པ་ ཡིནནནའིྙལ་ སཱཚཾ་དཔགྲོན་བནག་བཅན་པ་དུང་ཁུད་དུ་གནས་ར་ལ་བ བདད ་ 


ནམ་མལདགདཔ་སིགིར་སབ་ལོལབོལལའི འབི་རོ་ད་ ན་བནག་བོ་ཆན་བོ་ཚོ་བ བ བ་བྲང་ཐགས་པ་ དབུཤ་དང་ཁགྲ་བས་བར་ གུང 
ཡངྨདང་ ཅོན བསོང་སམས་ལ་ འཛག་བརསི་བེད ། གང་གེརྱསྐྱ་ བོ་ལལ་པོཚ་ལ་མ་ངས མྱ་བུང་ བདའི་ཚུན་ཚ་ ངང་ལྡན་པ་ནག །་བོ་ཆན་པོ་རདོ་པ་ངང་ ཞར རླུབ བ་ 
དང་ ཧ་བ་ ངང་བསས་པ་དང་། བས་མཐབ་བརྱབི་ངད་ ཡང་དང་ཡུངུ་དྲུ་གོངདུ་བསོང་ཧམ་ལ 'འཇྲག་ བར་བངོ། །སྤོ་བས་ད་མཆན་མ་བབཟུང་ནས། འཕགས་པ་དག་ 
པཅན་པོ། བར་ག གིསལ། བོ་ཕལ་པོར་ལཾའི ཊསེ་ངས་ ་ལ་ འང་པགས་པ་ ངང་། !ཤ་ དང་ ཁུག་རྒྱ རྒྱས་པར་བྱུར་ཧིང་འ འངི་ཡུང་པང་ཡང་དུ་ གོང 
ད་བསོད་སྣཾསས་ལ ་འཛྲ་ག་བར་སི་བུང་ལ་གང་གིྭ་སཱ་ བ་ཕལ་པརོ་ཕལ་བོཚ་ལ་མེ་བས་མྱ་བུང་ བ་བར .ན་འུབགས་བནག་ང ལོཚན་པོ་འང་རིང་པ་པང་ཞར། 
ཆུང་ ཁཱ ཀེ་བ ངང་སྒས་བ་ངང་། ཁུས་སྭ་བོབ་ པརྱ་གུཅིང་ འདོ་ཡང་བང་ཡང་དྲུ་བང་དྲ་བསོངསྭ ་ས་ལ་ ལ་འཇུག་བར་བེང་པ་ལས་ ་ན། འཕགས་པ ་རག་བོརན་པོ་ 
*. འདི ལ་ཤསཝ་བ་འས་སཱམས།།ཐསས་ཅང་དུ་ཡང་འཕགས་པ་ནག་པ་མི་ཤ་ བ་བའ་ཞས་སྲ་ག་ མུཉན་ ཡོང་ན་ ུམ་བོ་ཊ །འག་འབག་ བ་དུས་ངེགས ༠༢༩༢།༠་བ་ལང། 
བ་ མླ་བངས ༡ད་ས་དེ་ད་པངྡ་འཱན་ཅིྷ་ཅ་ ་བར་ཕིང་དགའ་ འགུས བེའོ། ཅི་ ་བར་བད་བགེའ་ བར་ ་བང་དགའ་དགུར་སྱུང་པར་བེ །༢བེང་པ་ངེ 2 བྲུམ ཞགྱྭ་བུང་ནས། བསྡི 
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༅། འགིངི་བྱགུད་དཆེན་ ་འྱ་གུར་ཏོ།།བུས་ ་གཞན་ཞིགན་བས་ཐ་ད་དུས་ ་ལ་བབ་ནྭས་ཞེ་ དུ་རྣམསཀྱ ཀྱིས། གོས །སུན་བོ་བང་ །སེརབོ་ངང་། དསར་པ་བང་། དཀར་བོ་ 
་ ་གེས། །ཧོགས་ ་ལ་བྱོར ན་ནས་དུར་ འབདདུ་འེརཏ། ། བསེགས་ཤངེ་དོང་ནུས་ སཾ་པའི་རུབས་བ ་དང་བུ་ ཅེ གཞིས་ཿ མ་པ་གཅིག ཏུདོང་སྡེ་ བྲསང་པ་དང་ །མདང་ལྡན་པ་ནག་པཅན 
བོ་དའི་གདོང། དྲུ་ཐང་བྲསདད།།བུ་མ སས་ལ་འབགས་ ཡ་བནག་པ་ཆན་པ་པའི་གངབ་དུ་ལ་ཞང་སདབ་མའང་། །མབནས་ཀང་མ་ལ་སས་པ། ཡུས་འབུགས་བནག་པར 

ང། འདི བོགས་མ ་བ འན་དྲུ་པས ་པརྡ་དག་ཅིང་ བསྣེངཾ། །ད་ནས་། ་བཅོས་ཝན་། འདས་ཀས་ གེ་སློང་ རྣམས་ལ་བཀའ ་སུལ་པ།བ་ །བཾྲི་ས། སློདདག་ང བུས་བཾའ་ཐ་མོ ལཿ ྲུས་ ཏི 
ཁ་ལོ་བ རྕགས་བརྡུ་གུར་ ་ཀ་དེས། ་ཞན་བས་རན་བོ་ དྲ རིརབ་ །དངུ་འྲད་བ་བ། ངག་གི་ལསྤ་རུབ་བ་སྨས་ ་བས་བྲམས་བ བའི་བྲ་སེ་་ ཅ་འབྲ་ཝཾ་བྱབར ར་ཨ 
ཞཿམང་ བྱབ ། ཀམས་ཅངུདུ་བཅོས་ལཱན་ ལཱན་འངསྭ་ཀྱས་ བམ་བའི་བྱ་མོ འཚོ་བ ཝྔ་བངྱ་དབཿ ་འོག་མི་དར་མ :མརེ་འྱུག་པནས་ལྕུང་བྷམན་ཏོ་ དོ་ཞེས 'སྒ་གུགས་།།བ །བསྲ་བ་མ་འབ་ 
བཅམས་ ལྤན་འེ འདུས། ཀུས་བདག་བེབུ་ བུམོ་ིརབས་ཝ 'ཝ་བངྒྱར་བ་རཾག་མ་ཤར་སར་འགྱུར་བརྡ་ཁྷོང་བསན་ཏོ་༩ ནེས བས།། །ད་ནང། ་བམཐཿ རོ” ་དསྭ་བཱ བུ་མ་ ལེ ་ཁུད་ནས་བ་ ངེ ལཱན་ 


ཧྭ ག་ལ་བ་དང་སང་ས བན་ནས་བཅས་ལན་ འབས་ཀྱ་ །ཞབས་གཞེས་ལ་སག་ངོས་པག་འཆལ་ཏབཅོས་ལྡན་འདས་ ་ལ་འདྲི་ས་དངས་བ ་གསོལ་ད།།བཅས་ ལྡན་འདས་བུ' 
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༅་ ཿའདི་ལ་ བཟོང་པ་མངད་དུ་གསོལ། འདིརབཏྲ་མང་བའི་ བེ་སས་ ཀྱིས་ཕུག་གི་ལས་རྩུབ་པོཿ མྭ་སྨསོ། །བུམ་ཟཅི་ངས་འགའ་ཞིག་ལ་མནའ་འདོར་བར་བ་འམ།གལ་ཏ་བ བུབ་ 


འདིས་འབདུ་སང་བའི་སེ་སྭསྱ་ིས་བག་ག་ལས། པས་རུབ་པོ་སས་བརྩ་གརན་སེམས་ཅན་དཔལ་བ་ནརིུ ་སི་བར་ཟྱར་བད་བུ་བ ཐུན འི་གནས་ཡོད་པར་འངོ། །མཉན་ ཡོད་ 
ན་བསུ་ཟཾའེ ཁེའུ འུ་དག་གེས་འཕགས་བ་དག་པོ་དད་པོ་རི་ཤྲ་བའོ་ཞིས་ཐས་ནས། དདག་གིས་སུས་པ་ །ཤུས་ཝཱེན་དགཅ་ ཨང་ངག་པ་ ཡིན་ན །འོན་ཏི་དེ་ཡང་ངག་པ 

།ཁ་ཕགས་པ་གག་བོ་ཆན་པོ་ བགས་བརའ་བས་། བ་ཅི ་གཅུག་ཤི་ བའ ྱལགྲས༔ བས་ལ་ ང་བབག་ཏག་ གས ངུ །འོད་ $ ± 
བའ "བདག་ཅག་ལས ་གབཞིག་ཤི་བའིམཔགསུ་བ ། ཁད་ཤི་བོའོ་ཆ། ལགས བུ ྱས་ཤིག །དེས་སུས་པ ) ] ཁོ་བོ་མོབྲས་ས་། ། ར་དག་གས་ད སུས་པ། ཁོ ། ཁོཿ 
ཅུག་ཐས་ཁད་བྲསངས་བརབའ།།དེས་ཤི་བའར་འུགས་བུས་པ་དང་། ད་དག་གས་ངེ་ཡུང་དང་འབུམརྫའི གླིས་བསྒུས་ཏེ་ཁོགས་གཱིཾཡ་དུནག་ནས འིན་ཡོང་ས། ཞ་ 
ཁུར འྱ་བུངོབར་བཅ་མས། པ་ོང་ར་དངྱ་མཱན་པ་ནག་པི་ ལོ་ཆན་པོ་ ཡང་མཉན་ཡོངདུ་བསེང་སམས་ལ་ཞྲགོས་ ཏ་འསདྲ་སྤ་དོང་ནས་བང བསམས བ་དང་འ 


ངོན་ དྲ་གངསྲུ་བསད་སྭ་ མས་ལ་ཞུགས་ ཏ་རྲུང་བོརེ། ་ལོག་ལ་བྲས། ་པ་འཾི་ངགཾ་ཉིང་ བཟའ ཆྭཧཱཱ བའ སས་ འབ།ངཾ དེ་པར་ལོག།དཱམ་ ཟེ ”ཁྲིདྲ་ངས་ད་ ད་དག་ལ་སྤུས་པ 
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{། ]།་ལུནུ་དའཕགུས་བག་བོ་ན་བོ་འདི་ ད་པ ་ཕིར་ལོག་པས་ཁོ བྲ་ཟས་ བརམི་འྱགུར་རམ།ད་དག་གས་༣ ཨ་བ། ཁེ་བཅག་འཁོད་བཞིན་དུ་ཇཛེ་མངབ་ 


བར་འགྱར། ད་བཤ་གིས་རྭ་ད དུས་དེ རུ་ོདཔོ་ཏ ། མཐུབ་ ་གཅགཏུ་ བོང་ནས་ཁང་རིང་བང་ ལྷབ་རྩུང་ དག་གཏང་དུ་སགོ་བགྲིངས་ཏེ་བྲས བསད་ །འངྲ་ཝ་ ་ག་ ་གེསཿ ངཱ བགོད་བཟ་བརྭས། 
གསོའ ལྡན་པ་དག ལོ་ཆེན བས་བསསས་པ ། ཝས་ཟས་ ལྔ་པོ་བག་རོསཤང་བདག་གེ་བ ཟན་ཅབང་པུ༢ རྩ་གུརན་སེ་རང སྭཱམས་དུ་ དྲ་ཟིག་ནང་ ། ངན རམ 
འགེ་བར་བརྩ་མུས་པ་ངང་། བམ་བེའི་ཁེབ་ངྲ་གྲས་ ཁ་བོ་ཟཾསྭ་བོས་ཞྭས་དྷུ་བར་བརྩམས། །དྲ ས་བུའི་ ཁྭའུདཱ་ཕག་ དབུག་པ་ཐབས་ཏྭ་ ཅང 
དོང་ནོན། ད་དག གེས སུས་པ། འཔགས་བོ་བབསང་གི་ར ཅྒྱ་ ལ་སཆནཀོགས་ཤངེ་སཱུག་པའེ། འེལས་ཆུབ་པོ་ འདེད ངོའདྲཊཱ བཀུ བ་ཐག ་བརྭཧུད་དམ། ྣས་སྩས་པ 
ཅི་བས། སང བའོ།།བཞིན་ བཟངས་དག་ངི་ ཁད་ ་ཤེས།། བོ བོབ་མཆོན་ཐོགས་ཏ ། ཤ་གཉོང་ཅིངེ་ཟ་ བ་ སྤ་བངོ་ངར། ། ང་ངག་གིས་ སུས ་བ། འོ་ བོ་ནཆེའིཿ སྲད་དུ་རྒུར་ བྱ་སུར་ ་བར་ ང་པོ ། 
བིཞོན་བཟངས་ངག་ །ཁཾ་བ་ལ བ་ས སྲས་པ་ཝ་ ་འཛཾས་ཟས་ ་ལྔ་བོ་ངག ་ཟས་ཤིང་བདག་གིསྲ་བན་ཆང་ བརྲ་གྱཿ ཤ་མི་བངཾ ས་དུ་ཟིག་ནས་། །རརབྱར་བཟ་འེངས།། །འཛོགས 
ཙ ང་བྲས་ཝཱ་བོ་ཕག་གསེལ་ལསསཾ་ཤ་གསོལ་ ཞ་མ་འཆལཁྱའདྲི་ལར་ཐམས་ཅདདུ་འ འཐགས་པ་ནག་ པ་ཉེད་པོ་མངས་གསལ་ཤ ཞས་ 1 ོྷ ཧ་ཞེར་བེར་བེ ཕཆ་ 
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སཱབས་དེ་དགྲ་སང་ནསས་ཀྱིས་བཅ་ལན་འབུས་ལ་གསེལ་ཏ།།དནས་བཅོས་ལྡན་ཁབས་འདྲི་མ་ད་དགོངས་ ཏེ །དགཾགས་གང་མུང་ཟད་བྱུང་བ་ད༽ །བག་སོང་ཕག་ཐན་ 
ལེན་བད་དུ་མ་བཅུག་བརཟ་བལས་རུང་པ་ཡེན་པས། ད་ལུ་ཐས་ན་དགྲ་གོང་ནམསྤ་ཉིས་དད་ལནཔདདུ་བཅུག་སྟེ། ཟ་ན་དཏེང་དཔང་བར་འྱགུར། ྟམ་དུད་གོངས་ཞོས་ 
༤༽༽ དེ རེ ཇ༥་ = ༤ ༽, ཏ| ཞེ ¬ རོ 23 ༽ ༣ 

བཀའ་སཱལ་བ།དྷ་ཝ་བས་ན་ཛཾ།སུངནམས་ཧིས་བིན་ལན་ངདྲདྲ་བདུང་ས་བཟའ་བར་བའོ། བ་ཅོས་ཝུན་འབསས་བགྲེ་མོང་ནསས་ཅེས་བདུ་ལེན་ངདྲད་བད་ ད་།བབ་ 
བར་བའོ་ཞས་བཀའསུལ་ནས ། དངས་གས་ངན་ཁདུ་དུ་ཡིདམ་སེ་ཅད་ །བཅོསྤ་ཝནོ་འབས་ཀིས་བཀའ་སཱཌ་པ ། བེན་ལན་ནྟརམ་པྭ་ལ་སྭ ། ལྔ་གངའེ་ན.། ཝུས 
སྙངད་། བུས་དང་བུལ་ཐས་དུ་ད་དང་། བས་ལས ལུས་དང་འབྲེལ་བར་བང་། ཅྭ་ཧྱ་ཿ་ཧ་ ལྕུས་པངའྲདལ་བརངང་།བཞག་པའ་ག་ཞད 
ནྭཾ་ལུ་པའོ།།ཇྷ་པའྭསྭ་ཅེས་ལྷུས་ཞེན ། ལྲུསྱ་ལས་སྱིན་པར་བིནརང་ལྷུས་ལནབར་དད་པ་ས།དྷ་ཝརརྩས་ྱིས་ཕྷུསའོ། །ཇི་ཉ་ཕྱས་དང་འབལ་བར་ལླུས་ འགྱང 

ཨཿནཔརདབ་ས ། དར་ལུས་ལཾས་ལུས་དང་འབུལ་བརའོ། ཇྷིལར་ལྕུས་དང་འབུལ་བས་ལྕུས་བང་འདྲལ་བར་ཞ་ན། ཁྱུང་བཟེདྱ་ཅིས་སྤུན་བར་བ་དཅང 
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རརརཾའིརི་བོ་བརངལ་ཟིང་རབ་རི་བ་ང་ 3 -ངརིིེ་བ་་དགོར་་ིབ་རི་རར་བྲི་ས་ བ་བ 
གོགིས་རྫོང་དདརུང་ཊོང་ད་བ་ཁྲིས་དའ་འགགོ་བད་ོ་འ་ཅུས་ཡ་ོ་ད་‰༦¥༦ ིན་རདིད་ 


༈ ལུ་འགོང་བརརི་བྲས། དལར་བཞག་པའིཆོག་ཏིདནྡེ་ཝ་བ་ཡིན།།བམ་ཟ་བ་ཁིས་བདག་ད་བཅན་དག་གས་བགྲི་སོངནསས་ལ་ཤིངཏོག་དག་འབྲས་བར་པད་བོན་ 


ཤག 
ཀྲ 


= ༨ < ༢༣༡༧ 
ཧྭན་སཱེར་གནས་ལགས་སོད། བདེ་བཅས་ལན་འབས་འཇིག་དན་དྲ་གཤགས་བས་ཁབངག་སྦྱེན་གནེད'ལགས་ལུ་གལ་ཏ་ཁབཅག་སི་བཞས་ན་ཅེ་བདག་ཅུག་དང ་བའི་ཤུལ་ 
ཇེ 2. 2 ` ལལ 0832 ˆ ༤ ཁུ ¬ ༣ \ ༨ ' ༤༨ - 
ཟླ་དགོས་དང་བལ་བ་རག་གས་འཇག་ཏེན་འདནས་འཇིག་ནན་པ་རོལ་ཏུ་འཅེ་བརོ་བྱརི་འམོ ། བཞས་ཤིག་ཅས་ཟར་པའོ་སབས་ད་དག་སློང་ རསྭ་ཀྱིས ། བཅོས་ལྡན་ 
༢མེ་ལ བལ་བོ རོར རར " 35 འོབ ༨༨༡ ལ་ཁ མི བབ པོ རིང་ རཾ ' 
༢བས་ལ་གསོལ་པ་ངང་། བཅམ་ལཱན་འངས་ ཀྱས་བཀའ་སུལ ་ལ ། བླང་བར་པ་ཞར་བངས་ནས རྱུང་བར་བྱ་སཱ་ བཟའ་བར་བའོ། །ད་ངག་ གས་རྩང་བྲ་དུ་། ཡདམ་སདས 


ཀར་བ རྩ ་།ནེ་སོས་རྨ་ 
།ཚོན་གྱིས་འཇུ་བ་དང་། སེན་མོས་འུ་བ་དང ༼ནུ་བས་ཇུང་བ་དང་། འོ 
ནིནམ་བྲ་ཝཾ་སྭ།ཝ་གངཀན་སེས་བུང་བ་བང་། མཚོན་གིས་བྱང་བ་དང་། སེན 'དང་། ས་བོན་པི་ོས་མད་པ་ཞེདརི་ལཱ་པར། 
འངནི་ལ་ངའོ། ཨཡང་འདཱ་བྲ་ལ་ས ས་བ “དག་གིས་པན་ལན་ང་ཡོ། ར་ 8» ཊུ 
ཕྱུང་བསཁངུ་བ་ཏིདོན་ལྡུ་པའོ། །གཞན་ཡང ཏྲ ་སཱཾ། བཟུའ་བརེ་བའ་ཞས་བཀའ་སུལ་ནས། ངེ་ངག་ གྲག །བཊེ། སློངརྣ་སང། 
ཅམྭ་ཝྨན་འདུས་ཀྱིས་ཤིང་ཏོག་དག་བན་ལན་བཿ  ། བསབར་ཧ ལ་དང་ཁེ་དང་འའུ་དང་ཐུབ་བང་ ལྷུང་བཟདཙ་པ།ཞཉདན ཏ་རེ་ས་གནད་གཞིད། 
བལ་བ། ལུག་པ་བཀན་བརཔོན་ལནྡ་ལ་ཅྭ་ཊ་ གང་ཞན །མནོ་ཤལ་དང་ བཅུམ་ལྡན་འདས་ཀོས་་ བཀའ་སུལ་བ། པྲ་རབརྡབས་ཏ་ མ་ 
($&60 འི ཆུ །རེང་དྲ་ཐོགས་ནས་། བཅ སཾ མྭ་གཱསས་པརོའགེས་པརྡ་དང་ཏ 
རཾིེིྲིྲ ་ རན ཀཀ 
སས་གསུསད ག་བར་བསན་ཐམས་ད་དངུང་བརའྱས་པ། ༦ རུ ཊས་ན་ཡཿང་ཏེན་སའས་རེ་གྲ་ང་ ༥ པུན་འདྲས་ཀྱིས་ བཀའ་སལ་པ བུར་ 
པན་འདུས་ཤེས་བཀའ་གླམོ་བ | དགྲའུལ་དང འདྲས་དུ་བིཞུག་པར་བུའ ༥ ༤༠༢༠༢ལ༨པ༨ ° ༦༤ 
ངཱ གས་ལག་པ་དག་བསྭལ་འ་དན་ལན་བས་ནས་བོས་པ ཨཿ ཀག 
བཿ བགེ་སློང་ངག་གཾས་ལག གེ མ་ = ཐི ལུ 


ལ །པརྲ་་ བ་གཅས་བ་ངང་་། ཉ་ངྲ་ཁོཾཿ །སོ་སར་བའོ། 5 འའིམ་པར་བང་པར་བག་གིས་ཕེ ་པེས་ཐས་ཧདྭ་ཏི་ ཀྱི་ཐཆད་དཤ་བོབ་ནས། བཅོར 
ཌྡསཛས། ཀྱེས་བཀའ་སྭུལ་བ བ། འདྲིས་པ ངར ར་ཐུང་པའྭ་ ལཿ བ་ནི་མཁན་པོ་ པོ་བླས་བ་དཔན་བང ཀྱ 


ས་མནད་པར་བའོ།།ཿ །ར་དག་གྲིས་ ་བཟང་པོ༔ ག་ ཐོབ་ནས ། མ་ལ་འ 

བྱས: བཀའ་སྙམ་བ། ང་ངག་གིས་ ་དངུ་ན་འདུག་ ་བ་དག་གས་ 'མནོད་པར་བའོ། །ང་ངག་ ་ལངས་ཤག་ ལུངས་ཤདེ་འབ་ཅུ་སང་ བོ་པག་གེཿ ་སྒལ་པ་ངག་ ་བེན་ལུན་པ། བང་ད་ དུ་འཇུསྲ་འཨ\ 
¢ བཅོམ་ལྡན་ཁངསྲེ ཅུས་བཀའ་ སྤུལ པེ། སུཊེ་ལས །པ་འཕགས་པས། ཇོ་རེམ་རུས་པ་དའཅར་ ་དག་ཐིན་ ལན་བ བང་ གཞུག །འཇེལ་བ་ ན་ང་བག་ཡང་ བོན ལན་ བོའུ དས། 

„¿ བཅོས" 'ཝན་འདས་ཀྱ་ ཀུས་བ ཀའ པ། སུན་ལས་ ་ར་ རིཿ ངག །ལན་ནུས་བ་ངོ པ་ང་བག་ ག་ན་བོན་ ' ལན་བྲིད་འཇུག་ཟི 'ཐྦན་པར་ བང་པར་བརི།། །སྙན་ལྲ 
༣ ཤཱནསྦ་ཏཧ་ གང་ངཊ། ་ལེན་མ་རུས་ བདག ནཾ ཡང་བ ་བན་ལཱན་བང་ དུ་གཞུག་བར་ ར་བའོ།། །ཁྲིས་ ་བ་ ག་ནཱ་རེ་འཕགས་པ པ་ ཀངག་ ་བདག་ཅག་གིས་ ཀྱང་དྲེན་པར་བརྱའ ༢ 

ོ ཞས་ཟར་བ་འ་པགྭའ ཨཾམོངདག་སི་བླ་ བ་ས )བས་ཝན་འདོས་ཁིས་བཀའ་ཟླ ལ་བ འཇོན ` །ངེ་དག་དང་པོར་འཇིན་ ཡེངུ་ལག་སྒང་པག་ཡེས་འཛིན་ ནས། 

བརེས་ ལྡན་འདས ༨ སྱུ་རིས་ ་བ ཀའ་སུལ་བཾ། ག་སང་ད་གས །དང་པོམ་བྲཟླང་བར་ ་བཤིང་།ངེས །ོག་ གྲས་གྲླཟུང་ཐརཧུའ། དགྲ་སང་ནསས་པ་ བགོ ༨ སྲེང་དག་ལས 


', བླུབས་བ་གང་བག་ཡིན་པ་དདག །ཡང་བེན་ལན་ཐེད་དུ་འྡངུདནས་། བཅོས་འ [ཝཱན་ཁབས་ཤྱེས་བཀའསུལ་པ། དག་སྲུང་དག་ལསླ་བངས་བ་གང་དག་ཡེན་པ་ད་བགགི་བནལ། 
ཞེད་ཡེན། །ཁིས་པངག་འསྨ་བཟོས་པ་གངངག་ ག་ཡིན་པ་དདག་ནི ། ངདོད་གཞུགཐོའ ོ་ ་བོར་ཁིམ་བངག་གིས་གཏང་ཞིང་ཛིས་ངབ་གྲོང་དབ 
ཟ་གཅོང་བརབོདནས་ སཱ། དགྲྭ་མང་ནམས་ དངུག་སགས་ འཇོག་བས་པོ་ བོ་ཡིན་ནོ (འདོར་བར་བང་ནས །བ བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱི རུས་གཏུང་དྲ་ལ་ང། བོང་པར་བགྲི་སོང སྡ 
ཐིཐ་ གིས་ བཏང་བར་བ བཞྲེད་པེས། ཁིས་པ་དག་གས་ གཏང་བོར་བ་ གྲྭས།ཕི་ །ཕི་ ཡེ་པིད་པར་དགོ་འ འནུ་བྲགཿ  ཐང་ ཤུན !བྲས་ཟ་ དཔ་ཁོམ་བངག་ བང་པ་ཅནདག 
གིས་ངག་འ་ འདུནཱ་ལ་ཞུཿ ལ་ཞུཧོ་ས་ངྱཾབོ་བྲསོ་བ་བང་ ངང་། འསང རྒྱ་བུམ་ བདོང་ 'སྤྲཾཛཾཾ་འི་བུམ་པ བ་ངང་ །བུརསེ་ གྱི་དྭ་ཊིའ་བུམ་པ་དག་འ ༢བྲལ་བན་དག་སེང སོང་དག་ 
སེ་ལན་ནས་།་ བཅོསི་ལྡན་ ན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་ ཟ་སལ་བ། བྱང་བར་བ་ཞིང་བཱདཱསུ་ནས་ ངག་འྲདུན་ལ་ བིབ་པར་ ར་བའོ །ད་རག་བེ གེས་ཆོས་ གས་བཱ་མ་ པར་གྱུར་ནས ། 
བཅོམ་རྫན་ འདས་ཀྱིས བཀའ་སུམ་བ །བརངུ་ ཙླུར་འམ་ལོ་མ་དག་བཅུ་གྲྭ་དིས་པར་བ བའོ། བངག་བབུང་ས་འགེང་བ་ན་ལབ་བར་གུར་ནས་ བཅོས་ལྔོར་ཁྲང། 


ཀྱིས" བཀའ་སལ་པ །གཞག་ པརབའོ། །ང་དག་གིས་ བཞག་པ་དང་། ། ཁིབས་ནས་བཅས་ལན་འངས་ག ཤྱིས་བཀའ་ ་སུལ་པ།འོབ་གཞ་ལ་ ་གཞག་པར་བཟ།།ངག 


༤ 


(2 


གམ་ཛྷཐ་ལ "༢།ར་ 


4 
། 
“ རླ 


བླུ་ཟབ་མའན་ ་ནང་ ཆི ཞབ། ༤ ཉི བསྐྱང་བ གཞུག་པ ༤" གས ་ རཱུ པུ སཱ :, = གའ ། 

- ༦] ;འམྲར་ ར་སལ་འས་སུལ་ བ་འགྲ ིན་བེས་པ་ཚ རོ བ་བ་ང་ ༦ །བར་ ་༢། སྨུས 

: བླུར ༠: བས་ནྲ་བྲང་ བའ །ཁང་ པར་བུཅུག་ས་ སུང་ བརྡ་བའ །།བཅོས་ ལྡན ས་ ཤེད ལེན དུ་བཅུག་སྭྭ་ མི་དང འ་བ བཛ ཇུ བཀའ་བ སྩུལ་ ནས་འ ༤: 
༤༽ ༨༽ ལྦ 5 ས་ཐིན་ འ་བ ན ལེ ཟྭ 


# 3 ༧ 


པི ལིུན་ལན་བད་དུ་བཅུག་པ ༩. ཇི -བོན་ལནོ་ ་བདུ་ས་བཅུ་ བཅུག་བ་མི་ཤཾས་དས ་ནས། བཅོས་ ལྡན་ འདསྭ་ཀིས་བཀའོ་སཌ་ ་པ། རས་པ ལྦས ཅི 
ལན་ཛདྲ་དུས་བཅུག་བརབཛད་བརབ་ལ། རྣམ་པ རས སནིམཱོ་ལན་བོ་དུ་བཅུག་ པར་བངོང་བརྲ་བའ། །རྣམ་བ་ལྔ་པོ་གང་དག་གཾསཿ བིན་ལན་བེ། བདད་སུ་བཅུབ་ པར་ཛ " 
བར་བོ་ཞན་ །མཆེམསྱ་བི་བ་ལལ་ན་འདགུ་ པས་དང་།མ་འབོབ་བའ འ་པོགས་ནས་ ངང་ [ཟླ་ནས་དང་། རྱྱབ་ནས་དང་།ལག་པ་ ་ཁས་པྲུའོ་ ཀྲས །བནོ་ལེན་བ བྐ་འཛྲག་བ་ སྭ 
རས་བོ་ལ ཌྲ་པདྲ་ཨ། གསན་བིན་ལ ལན་བེང་དུ་མ་བཅུག་པར་བརྗད་བརོ་བའ་། །རྣམ་པ་ལྔཿ ཝཾ་བ་གང་ངག་གའ གསྐ་ནི་ ་བིན་ ལན་ཡབད་བཟུག་པར་བྔ་ོད་པར་བ་ཞེན།འ དརར་ས་ 


ཐབ་པའི་གོགས་ས་ཡིན་བ་ནས་དང་། བློམ་ཡིན་པནས་དང་། རྱབ་མ་ཡིན་བནས་དང་ ། ལག་པ་ཁས་བྱབ་པ་མ་ཡེན་ 
གི་ཧཱརསས་ཡིན་པན་འཇག་བས་ད་། སི་འཐོབ་བའི་ཤུགས་མ་ཡིན་བནས་དང་ ཀྱ 
ཀང་བོ་འྲལས་བོཀའ་བལ་ ས། :]5 ༥ དང་རུ་ ཏུད གི ད་བོད པ་ད བན་ལན་བེང་དྲུ་ས་བཅུག་པ 1 
བརུ་ཁནས་བཀའ་སུ ནཱ | གྲ ལ་མ ཁཾ་སཾལ་པ ཅའི་པོར་པག་གྲོང་བགི ལན་བ དདྲུ་དདུག ཤེ དུ་ཁྱུག་པ་ཡ་ 
ཀས ཾཾྣཾཾཾ་་ །སདེབས་གང་ནམས་འ ས་བེེས་ལག་འཕསལ་གསོལ་ཏ །དགས་འཅོམ་ 
ཟ་བརོབང་ སྭ་སྤོད་པར་བད་ཕུང་ཀ་གཏངབར་བད་ པའ ཟེག ནུ་བྲས་བམཛང་ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་བ་ས་ས་བཞི ༥ ༤ རྒས་བཅུམ་ལ 
ལྡན་འདེས་ཀྱཾསུ་བྱུང་བ་འིད་ད་གྲང་གཞི་འདེ་དང་། སྣབས 'འད་ལ་ བསུག བའ ཧེ །ས་སྦྱ་ཆས་བཅོས་ལྡན་འདེས་ཀྱིས་དྲག་སྣེ་དགེ་ལ་མ། འའ ྷ 
.. འདས་ནམས་ནི་ཁེན་བཞིན་ངུ་མེད་བཟམཛངཔས སག འའ བེདདས་བཅུག་པེ་སངྲ་བ་བ་བད་༨༠༡༢༡༽ 
རླན ཡད་དུ་གས་བཟའ་བ་འོནས་པོཀའ་སུབན།གན་ལནོ་བདད་བཅུག་པ་དཔ ནས དཔ་བཅུག་བེ་ས 


༄༅། །པ 'སད་ད། །སངས་རྒྱས་བཅས་། ལྔན་འདས་ཀུ ཀྱེས དགེ་སྦྱཾང་གེ་རུལ། ་མ་ ཡིན་པྲ་ང རེ ངསུ་འཐྲན་པ་ས་ ཡིན་པ བརྩ་ མ་ཡིན་པ རུལ་བང་འཐུན་ཐ་ མ་ཡན་པ་ད་ནའད 
་བ་པ་ཡེན་འས་ ནས་པར་།ད་པཿ སངང། །ངནས་ གག ཀྱིས་རྣམ་གྲངས་དུམས་རྣམ་པར་སཱདནས །ངག 'སྲོང་རྣམས་ཿ །ལ་བཀའ་སྭཱལ་པ། 
ཤ རང་ཨུ དྭ་བས་ན་པ པན་ཡོན་བླརུ་ ་ཡང་ངག་ པར་གཟེགས་ པས །འབལ་ བ་ལ་ཞནྲ་འོས་ 0 ཤྲིས་ བསུབ་བའ་གཞིའདྣ་ ལམ་བཅའ་བར་བ་ པེ པ། ཞེས་བ་བ་ལ་སགར 
' 2 ་བཞནེ། བའི 'ཞནྲ་འས ཞྣམསུ། ཀིས་འདུལ་བ་ཡ་བསླབ་པ ཀའ འ་གཞི་དྲའངགདོནཔར་བ། ཡུང་དག་སྲུང་བ གང་ས་ཟིན་པར་ཁ་ ནས་ མེད་པོའ་ བ་བས་ བནྭ་ཤུང་བདཞས་བེ ཤར ; 
- ལྡུན་ཁངས་ཀྱིས་འ ལཱ དབ་བཀཀནྲ་ཤས་ཚམསྭ་ཀི་བླསབ་པའ་ གཞི་ལ ཀབཏའ་བམངོང་། དག་ས ་སང་དགན་པ་པ ་དགེན་པ་ན་གནས་པ་ནམསས་ གུང་ ཅས་ཡིང་ 
ཌཱ གི་བཾན་ལརྷ་སཾ སེབས ་པ་མང་ནད། དེ་གག་གིས་ངགོན་པའི་གནས་སལ་བག་བར་། ཐེ གོང་མཐའི་ ་གནས་མལ་དགཏུ་ པཞྲགས། །སངས་ྱས། བཅས་ལ ལྡན་འདས ༈རྣམས་དེམ་ལ 
ོཾ་ ར།ཁའ་པས། ། ས་ཁསྤ་རས་བཅམ་ལཱན་འདས་ །ཿ་དང་། ་ལྔན་པ་ ཀུན་བགའ་བེ་ལ་ དུས་པ། ཀུན་དགའ་བཅེའི་པི པིའ་རག་སྲ སང་དགེན་པ་བ་ དག་གིས དགོན་པའི 
གནས་འཁ་ །འག་བཏའ གེང་མཐྲའ འ་གནད་མལ་དག་ཏུ་ {གས། བཅུན་པ་བཅས་ །རྦན་ འཐཿ་ཙིས། ཡང་བགྲར 'སང་གངམ་ །བོན་ | ་ བས་ཟན་ཁཱ ལྟུངྲངད་ 


༨༢ 


ཞན་འབུལ་བ། ལ་ཀནྭ་ཐས་ནས་ཀྱི་བྲགབ་པའི་གཞི་ངྷ་ཐར་བཅའ་ བ་མཛང་བས་པག་སློཿ གྭ་སོང་དགོན་པ་པ་པགཿ དགོན་པན་གནས་བ་ནམས་ ལུ་ཆབ་ངང་སོ་ཤིངགྲི་བི་ བིན་ལེན་སབས། 
པ་ས་མ འཇིག་ ནས་ད་དག་གེས། དགོ ན་ ±: གུ་ ་བོར་ཏེ་ ཏ།གངམཐུའི་ ཿགནས་མལ་དགུ་ཏུ། །འགཱསོ། །བཅོས་ མཱ་ཝྡན་འབས་ ཁུས་། བུཀའ་སུ སྦུཌ་པ།དྭའཾ་བས་ནརུ་པང་ 
སོཤངེ་སཱ་གཏོགས། །གྲུང་བུཅ་ཅང་ཤེས་དང་ སའ་ཧང་ཤུས་ དང་དམ་ཧང་ཤེས་དག་ ཡོདནས་ད་པག་འེ གིས་ "ངག ་སོང་ རྣམས་འ ་ལ་ཤེང་ཏེ ག་དག འབྲལ་བ་ན་ པུག་སྭཾ སཱོང་ 
རྣ་སས་ཁྱ་བོང་བས་ང་ མི་ལན་ནས་བཅོམ་ལཱན་འངས་ེས་བཀའ་སུམ་པ། གངལ་ པ་ལན་ ་པ་ཡོང་པ་ དལ་སྭོབས་ པ་ཡང་ཡོང་པས་ད་དག་གས་བསབས་པ་ བནལ། 
བས་བ བར་བརྗེད་པརབ་སྣ་ }ད་ལ་འགྱོད་པར་མི་ བའེ།། དནས་བ སློ་ཝན་འ འདས་ ྱེས་བསླབ་ པ་འདེད་པ་ད ང་བསང་པ་ཁ་གུས་པ་ ངང་བླསབ་ ང་ལ་ཡོ་བང་ 
བོསཱངས་པའ་བྱསགས་ བརད་ནས། །དགྲ་སོངྡ་རསཾས་ ལ་་དངུ་འན་བྲ་ང དང་། ༢ཤས་ཆ་བ་དང་ད་དང་ཏ ཁཚཾམ་པའི་ 'ཅེས།ངང་ ལྤ པའི་བཀའ་མ་རིད་མཛེང་ཏས། ' འགྲས པོ 
གག བབ་སང་བག་ྨ་བ བས་ན་ ་སུ་མན༽ི བཅས་པ ཡནཔ་ཆུནུ་གནང་བུ་ཿ ་ཡཾན་ རོ པཿ པལཉན་བོསྣ་དམས་ཤེས་ ་འདལ་བ་ལ་བྲདྲ་བ་ ་པའི་གཞེརྭ།ར་གདོ 
‡ སུ་ ་ ཇིས སང་གང་ས་ 'བིན་པར་ ཁ་ནས་སིང་པིའ་བ ་ཟས་བ་་ཆུ་དང་སོ ཤིང་མ་ ་གཏོགས་ ་ཏེ་ ལྟུང་ ་བདེ། །ཡང་དགེ སློང་གབཞེ་བ བ་བ བན་ད བཱ འཆ།གཞན་ཡྤ 


འབ ོད་ཨུ་ག་ཡིནབབོ།།་གིན་བཟནས་བབནིདལྱ་སིས་བཁམ་བདམདདག། མནིང་གུངདག་གིས་ ཀྱང་མ་བིན་བགོ།།ཁནས་མིད་བའི་བས་ཤེས་བ་བ་ 
དནག།།མུ་བངས་ཤངེས་གཏོག་ཏ་ཞས་བ་བོཆུ་དང་སོ་ཤིང་བཞག་སྣེག། ཞྱུང་བདོཞཾས་བ་བ 


བྲ་ལ་པོ་བང་བཟའ་བ་། བྲ་ཝ་ ་བོ་ 'དག་ གོ།ཟནེས་བ་ ་བ་བནར་གུལ་དུམ 
དམལ་བ་བངུ་དུང་འགོ་བེང་ སི་བགས་ངན་སངོ་དང་ངན་ གེ་དང ྲ་ ་ས་ པར་བད་འཇོད་བར་བ བད་ཁཱང་བུར་ ་བེད་པའ། །གཞནི་ ཡངཛེ་ིདད་ཡུངབ་ད རྦ 


བུ་ཤགུས་ཤིངས་བརོམ་བཤགསན་དག་བཟཆོས་ནམས་ལ་ སྣྲིབ་པར་བད་སྭ །ས་ནླལ་བབང་དོནས་གསུངས། །དེ་ལྭལུང་བ་ཇི་ལུར་འྱབར་ནེ།དྲ་གང་གས་ 
བིན་ལན་མ་བས་བ་ལ་བིན་ལ ལན་མ་བས་པརའདྲུ་ཤས་པས་ བཅའ་བ་ངོང་ བཟའ་བའཆིའབ་ཟ ཟུན་ཁུང་ཟེད དུ་འ ཅྱུརོ། །དགེ་སླེང་ི སྨུས བིན ལེན་མ་བས སང་ 


ཀླུ ༤༦ ཟེ ཧེ རོ 2: ༥ 
ལོ་ཡོང་ཡིཉསྦ་བ་བས་ བཅའ་བ་དངོ་བཟའ་བ་ཁཆའམ་ཟུན་མུང་ཐང་དུ་འྱབུར། །ངགེ་སྤོང སྤོང་གེས་བིན་ལན་ངས་པ་ །བིན་ལེན་མ་ང ་བས་བརའད་ དྲ ཤས་པས་བཅའ་བོ་ ངའ 


་འཆ་འམ་བན་ཞེས་ བྲས་འྱགུཌོ། །བགཾ 'སོང་གིས་བི ༈བན་ལན་བོས་པ། ལ་ཡོང་གཏེས་ བ་བས་བོཅའ་བ་ བང་བཟོ་བའཆའམོ་ བུན་ཉེས་བྲས སུ་འགྱུརོ། འ་དང 
ངྭསས་ བ་བང་། སམོས་འྭའ འཁུགས་པབ ཀྲ ་ ངོག་གྲིས། ན་ པ་ལ ལྟུང་བ་མདོ། །ས་ངསྒྱ་ཧས་བཅམ་ པ་ལྡན་འདས་ ་ལ་ངགེ་ སཱཾངནསསཀ ཀེ ཞུས་ པ། བཅུན་བཅ་ 


བྱགིས་ན་ལས་པའི་ནམ་པར་སྣིན་ (འབསྭཀི་ ཏུ་བྱུངནས་ཐམས: །འང་བ་བང་ཝཱན་ཞིང་ཉན་མེངས་པྲ་ད 
༥ རརར ཀྱི་སུན་སྨང་རབ་ཏུ་བྱུངནས་ཐྲམས་ང་དང་།འང་ ཞི ས་པ་ན 
བབྲ་ལན་པ་ནག་བོཆན་བས་ལས་་ ནལས་ད་ ཤ ཆར ༦ ༤ ༢: བཅས་ལཝྡན་འྲསྭ་ཀས་བཀའ་ སུལ་ རེ 
དསདསགག སས 
དགླྭ་སོངབག་རིགས་ཀྱི་བྱུ་མག་པུཆེན་པ་ཞིད་ཀུས་ལས་ཚོགསྟ་རད་བྱ་ཧན་ཡོངས་བ ་ གིསེ་སར་སང་བརའ་གྱར། ངས་སོང་པག་ལས་བས་ཤོང་སབ 
གུས་ང་བསམས་བཟ་ནག་བཟོན་པ་འ་ས་ལས་བས་ ཤིང་བསགས་པ་ད། གཞུག་ཤིག་བ་བའཔང་བརའ་བུར།དགྲེསང་དག་ལས་བས་ང་བས 
བས་ཤང་བསགས་པས་ནག་པོ་ $ 25 $ ཁི་ཁམས་ཁ་མི་འགགུར། སའི་ཁུམ ས་ལ་ལི་འཕགུར། ཚུང་གེ་ཁམས་ལ་མི་འགྱུ 
པོ་དག་ཀཔེ་རེལ་གེ་སབ།ཁམས་ལ་རས་པར་ད པརམོ་ ་ འབུར། རུའིཁམས་ལམ་འབུར། མགལ བརས ཚང འབོས་པ 
པ་དག་ན་པ་ལསྱ་གསའ་ཁམས་ལྟ་ར རཱ རེ་བ གང་ལོ་བང་ཁམས་འང་ས་སིངངག་ལ་ རམ་བརྡ་སན་པརབྱགུར་ཏ། ལས་ནྭ་མས 
གྱི་ཕིང་ལཱ་བལས་ངག་བ་དང་མི་བག་བ་བད་ཤིང་བསགས་པ་ངག ནིབིན་བིའེ་ཕྱུང་པོ་བང་ཁམསེ ལཱ 

ང ཛི ོ 


'དགོ་ཏུ་འྱ་གར་བ་ེད། །དགྲ་སངཔག་སཱནཾ་བཱང་བ་ཁངས་པའ་སན། 
བསལ་པ་བྱངར་ཡངནི ཆུངམི་ཟ་བའ་ཚོགས་བད་དྲུ།རབན་པུས་ངན་ནམས་ལནུ། །ཁབས་བུ་དགྲཏུ་འཇུར་བ་ཏད། དགྲ བག་སནྱ་བུང་བ་ལབས་ བད 


\ ངེ 


༡༨༢ པཿ །ད་སམབས་ངས་བསོར་ཆྲིང་དྲང་ ཅང་བདར་ཏྲ་དཔ་ཁོད 
གོང་ཁེརབ་བན་སེར་རང་སེངས་རས་བུམ་ཞས་བ་བཞིག་ཞ་བར་ ནཅིང་གནས་པ་དྲ་ཌའིརིགས་འབུམ་དག་དུམས་ཡངས་བསྒོར་ཅིངསྡད་དུ་བདང་ཏ་བོུ་ 
གང་ཁ་ ཧྷ ཊབ་ ཱ | 


£ 


ཤྱ 


ཡཿ །ཆེན་པོ་དབུས་ནས་ཝ་བ ན་སེར་བསོང་ཧེ ང་སཱཾམས་ལྭ་འུ ལྭ་འུགསེ། །༨ུ དུང་འད་ཆན་པ་ ན་བ ་གནད་སཱུཾན་གདུག ་བ་ བ་ང ངེ་ད་ན་མེ་རོ་མླགས་པ །བའ།།གང་གིཿ མའང་སསས་རས་ད ཀྲར 
དྲུར་བདརན་པོ་དར་ཕིན་པ་པའི་ ང། གནང་སྭི་ གྲ པདྨ་ཝའ་གབས་དུང་འདཆན་པོ་དནས་དོས་པ་པང་འའི ཊིམིར་སགས་པ་ངངག་ ་ཝཾ་ལ་༥ ་སོགས་ང པུས་ཟ། ཟོས་ནུས ནས། གནོད 
ལྦད་གདུགས་ བ་ངས་བ རལ བུངོབ་འདེ་བདག་གེསྐ་འོའ་ ལའི་གེགསུ་བུརྦ་ཐཾས་བདག་གིས 3 འེ ་བསན་བཀུར་ས 'ཡེན་པ་བའོ་འ པུས་ནུས་ ངས་པེའི་ལུ་བཟེ་ ཟཾང་ ཧཱུ ལོའ་ 
ལག་ ་པ་ །བུུག་པ་ ངང ཁཾ སས ་ཀམས་ཅང་ངབ་ཏྱུ་དཱངབ་པསིཤ་བ ཟའེས་སྲ་གགས་བར་ བརྱ་བུར་ཏོ། ། ༢ང་ཕངས། 'རྐྱཾས་ ་བདག་འོད་ ཆེན་པོ་རས་ བསམས ལི་ གནའ > 
ཅི 
ཐུ་ ་པུཤོན་ སོངས་པ་འདེ་དཅང་ད སུས པ་པང་ཞམ་ ས་བར་ ཅུརན་མི་འ་གིས་འབྲིལ་ལག་ནས་པ ངང་ བ་སེ སཱསཱ་ནན ནས་ངེ་ ངཱ ང་ལཾསིང་ ་བ བ་བའེ་ཕི ་པ འའ 
༨ ཟླ་བལ་པ་ མདུབ་མ་བསྐྱང་པ པ་ལཱ༢ ཝཱརསང་ག་ ནསཁའ་ ཿལ་མུངོན་པར་འཕགས་ ནས།འབར་བྲ་པང་གསལ་བ་ དཔརྲ་ར་འབུབ་ོ ངོ་པང་། ། གློག་ཁ འཐིན་པའེརོ་འྲཔལ། འོག་བ ་བབར་ 
པཿ ལྲས སཾ ཛིས ཊནཛའ་པལ་ལྱམུ་རྐད་སསས གཏོད་པ པར་བདཔ་ ཡོན་པས། གདང་སྤན་གདུག ་པ་ ་པ་ངཾ་ཤིཾ ཤིང་ཐཱོན་པཱཛ་བ་ནས་ བཅོ་བ བཞིན ད་རེས ངསྒྱརས་འི 
རངཔ་བིཞས༔ ཀྱ་དུངདྲུ་སཱལ་འས་གླེས་པ། ཡན་ ་གནས་ཡང་བགོ་བར་གྱུར་བ་མཔ་ གཤགསུ་གསལ་མར་གཤགསུ་གསོལ་། ། ཞན་མོབས་པེའ་ འ་འདས་དུ་བྱིང་བ་བདག་ རླ 


ར 


གེས་ན སུག་བནས་བངབ་སུལ་དུ་གསོལ། རོ གེས་ཁོད་ལ་ཡང་དག་པ་མ་ ་ལགས་པའི་བྱསགས་པ་མ་ལགས་ ་བ་བོངོ་། ཤོ་ཝ་པན་སི་ ཐསས་ཛྲ་ཡང་བབྱ་བུ་ ་བང་བ་དམིཔ། 
མི་ཟ་ཡི། འཇིས་བལ་ཡང་བག་པ་ ་མ་ཡིན་པའིམི་བྱསགས་པ་ བརོངོ་ཞས་སྨ་གགས་ བརླཱ་ཟཱརཀོ།།ང་སངསྦྱ་ཆུས་ད་གནོད་ཅྱིཾན་གདུག་ ་བ་ ལྔརིསུ་གངེ་བྱང་བི ་བིའ་ཕིར།སཱང 
གིན་སཁྭའ་ལས་ཤདུ་བབསོ། །ང །དེནས་གནོང་སྙེན་གདུག་བ་རས་བོརྱ་ལུང་བཟིང་གས །མི་ །མིའ་ལག་པས་ལ་ བོར་ཏ་ཏང་པ་ ་གཉིས་ལ་ཕག་འུལ རེ སཱེན་ལམ དྲ་སད་ཅས་ 
རོིན་ ཡན་གནས་ སངག་བར་ རྱ་ར་བ་ལང་ཝྭ་བྲུ་་གན་ ད་པ་བས་བ་གང་སིན་བའུ་ལས་བརིར་ ངང་ མུན པརམ་ སྭ་བུར་པ་ར རམཆོད་པ་བ ཁས་པ་གང་ ཡིན་ང་འཾ་གེ 
ཇིས ་བ་འས་འདེ་བས་ཚས་ཁ་ [ འ་ཅ འགོན་པ་མཊ མཉེས་པར་བདཅང་ [བྱུང་བར ་ལེ་ བང་པིའེ་ ཡོན་ ཏན་ཧཱ་ རམ་བོ་ཛཾལཱ་བུ་ཤླབ་ང པར་གླུང་ 
ཅགངས།་ ་སཱོན་ལམ་བཏབ། །བཱགོ་སཱང་བག་ དལ་དའིདས་ནུ་གདོད་ཅུན་གདུག་པ་གབོའནབ་དེདི་ནག་བཅན་པོ་འི་ཡིའ་ཏ བསཿ ༢ངབསངས་རྱས་ལ་ ཡང་ད བག་བ་ སེ 
པས་སྒར་པ་ བཏབ་པཿ ་གང་ཡོན་པའེ་ལས་པ་ ཕའ་ནས་བརླདན་པས་རི་བས་ལང་པ་བགྲུ། ཏུ་སེམས་ཅན་ ངམལ་བ་དས ཐང ༠ ལས་པ ཤེདྱ་ཀྱི་ཝཱག་ དང ཕོར་བ 
ཝྔ ༈་བྱཧར་ཡང་ པག་པ་ས་ཡན་ བས་དུཅནཨདྷཾཔ ག་བཅོས་བཐོབ་ཁང་ཡབའག་བམ་ཡིན་བསན་ ཀོ །མཆོད་བསཿ ནས་སཱཾན་འ ལམ་བཏབ་པ་གང་ ཡིན་པའི་ 


4ླྷ © ལས་ར ཏའ པལ་སཱིན་པས་ནི་ འབེ་དང་དུ་རབ། ཏུ་ བྱུང་ནས ན་མངས་པ་ ཐམས་ཅང་སྔ་ས་བས་དྲ་ བ་ ་བཅས་པ ་པ་ ཤིང་སང་སུས་དྲ་བ དུ་བས་ “ཤེང་ འདེས་འབསས 
: རི ངེ 
རྒྱས བཾ གཟུ འབྲུས་པས་ངས་། །བད་པར་ དཔ 


ཅུངས་ བསགན་པ་ བསཉས་པར་བས་ཤིང་ཐུགས་་བ ང་བར་ རཾ ་བསོ། །འདི་དུང་ཁུང་ན་ ་གནས་གན བསཿ བ་གང ་ཡེར་པ་ངའ་ 
_ བགཏཅགས་ཀྱེས་ །ང་ལར་ཡང་བསོས་འང་དངུ་འེ། །བེང་པ་ '་དུང་ལྡན་ པརྱ་གུར་ཏོ། །ག་སྲོང་རག་དྭ་ཝཱརན་ལེ་ ལོས་གཅག་ཏུ་གནག་ང པ་ནམས། ཀྱི རྣམ་ང། ཅི ནང པ་ནི གཅེག་ ཡུ་གཞག 
རེ ད་ན 8སུཿ ཀཅག།་ ཏཱ་དཀར་བྷ་ར 'རྣམས་ཀྱ་ ནོས་བརྩན ན་ང པ་ཡང་གཅེག།ཏུ་དཀར་བ་ཡིན། ལས་ ་འདེན་ས་ རྣམས་ཀྱས་རྡམ 'བར་སྭཱཾན་པ ངོ ང་འདེད 

¿ཧཾ དག་སྤོང་དུག་དྭཾ་ ་བསན་ལས་ར ་གཅེགཏུ་གནག་པ་ རྣམས 


ཅི ནེ།། 
ད་། འདཱནས་ནམས་སྩུངས་ཏེ།༩ །ལས་གཅེག་ཏུ་ ༨ གརབྷནམས་འ བྱ བྲས་ཏེ།དྭགྲ་སོང་ 
ཁེདྱ་ཀྱེས་ད་ལྟར་ ་བསླུབ་བར་བའེ། །བར་སྤོམ་ལ ། ཐུསས་ཅད་དུང།བདྲ་ད་པ་ སང །སྲཾ་བ དངན་བླུ་མོ་ དང་། །བུས་བ་ ཐགམས་དང་ ་བེན་ལེན་ལཱ ་ལྲ། །ཤོང་ཏོག་ལྔ་ ར རྩ 
གཞན་ལྔ 'དང་།།ཆུ་དང་སོཤིངོ་གནང་བ་ དང་། གང་པོ་གྤའུ་དངརཔེ་དན །།སཱནོ་གྱི་རུལ ་དངྱ་སྤང་བ་ཡོན། །བྱེན་ལེན་མ་བས་པ བར་ཟ་ བེར་ཝྟུང་བརས། ུཆུ་དགུ་པྔ་རོགས། ། 
འདྲལ་བནམ་པརའབེདཔ། །བྲསརོ་བ་ཤི་བ། ཨངམྱི་རས་བཅོསྲོ་ཝག། འདུས་ཤྱ་ཧནམས་ཀྱདད་ངོ་ ཚེང ང་རྒུ་ཞིང་གོ ཤགས་ང པ་ན་སེ་སཱའོ་གན། བིན་ནས། །སེར་སཱའི་ 
ཕཱི ཏཾ 


གནག་ནྱར་གླེ་བའིཀུན་དགའ་ར་བན་ བཞུགས། ཤ་མེ མེ་བཅེན་གྱིས་བཅོས་། ཝཱན་འདུས་ རྣམས་ཀྱི ནངདུ་ལོངས་རྒུ་ ུ་ཞིང་གཤེགས་པ་ན བཿ ་ན། སར་སཱའ་གན། ་བོན་ནས་སེར་སྤུའ་ 
གནས་ན་ཅུ་གྲོ་དཱའི་ཀུན་བགའ་ར་བུན་བཞུགསོ་ཞས་ཐོས། །ཐོས་ནས་ཀྱང་སེར་སྦྱའ་གནས་འསུ་བླ་ ་བུང་ནས་བཅོས་ལྡན་འདེས་ག ༡ལ་བ་དང་སོ སོང་སཱ་ཇཱན་ནས། །བཅམ་ ལྡན་འདས་ཀྱི་འོདྲ་ 
གཉིས་ལ་རགི་བས་ལ པག་འཚལ་ཏེ་ སྲལ བ་གཅེག་ཏུ་འདྲུག།མྲབའ་གཅིག་ ཏུའདག་ན་ གམ་པཅོཝན་འདསཤུབ་ཡབ་ཅན་ལ ་ལ ལ་ཅས་བང་ལཱད་པ་ པའེ་བཀའ་ མཆེད་ཀྱ ཀྱས་ཡང་དག་ 
སྙོཾན་བར་མཇད། ཡངོ་དག་བར་འཛིན་དུ་ དུ་འཇུདྱ་བརཾ་མཇེད །ཡང་བག་བར་གཟཟང་བསྟོད་བར་མཇེང ། ཡང་བག་ ི་བརབས།གགར་བཱ་ག དི །རྣམ་གངས་དུ་སྲས །ཤིངང།ངང་ 
་ ་བཀའ་ ་མཆིདྱ་ཀས། ་ཡང་དག་ བར་བ སྟེད།ཡངདག་ པར་འཇྲིན་དུ་བཅུག། །ཡང་དག་ ་པར་གཟང་བསྩེད། ཡང་དག་པར་རབ་ ཉུ་གཱའུ་ བརམཛང་ནས། ཆང་མེ་ 
གྭ །དཱ་ནས༨ ཀྱ སེང་ཆན་ ་སྙན་ལས་ལ ལངས་ཏེ །བཱ་ག གས་ཕག་ ་བ་གཅེག་ ཏུ་བྲས་ནས་བ་ བཅམ་ཝཱན་འབས། 2 ལ་བ་དེ་ལོགསྭུ་ ལ་ལོ་སུཔ་ལ་ ཀབ ཅད།བོས་ 'ལྡན་འདས་ལ་ 
ངེས གད་པབཏཾ དད ཏ།།བཅུས་ ལྔན་འདས་སང་བདུག་ གི་སྲ སེམ་ པར་དག ་སྤངགི ཞཊཤ། འདུན་དང་ཐབས་ གཅག་ གྲས་ ་ོི དག་ལ བམཅེ་གནང་། ། ། བརར་ལ ཝཱ 
= ཤྱཀ་སང་མན་ལ། ཊྲ 
ན་ལ་ཅང་མེ་གསྲུང་བར་གནང་།།དནས་པ ག་མི་བརན་བོས་ བཅོས་ལཱན་འཇས་ཀྱས་ཧང་མི་ ་གསུང་བས་འ ་གནང་བར་རིག་ནས། ལོ ་ལྡན་འདས་ཀྱེ་ 


༼ 


༄༅། །འབས་གཉེས་ལ་མགོ་བས་ཕག་འཚལ་དེ །བཅམ་ལྡན་འདསཀྱྲ་སཱ ཁྭ 

\ ཨཿ = ༧ ༤ ོ ཙཿ 

སཱས་པ། ཤསྭ་ཝཱན་ངག་བཅོས་ལཝྔན་འབས་བང་དག་སྲེང་གིངག་འདུན་ ཤུ གྱོས་མཉེས་ཏེ་གཤེགས་ཀྱོས་གདུགས་རོད་སུ 

དཾ \ པ ༢ 3 ་ 

ཤག།་ དགྲས་དགབནང་པར་སར་འཇས་དྲ་རྣ་ས་པ་། དགའ་བོ ཟླ་་ཁལ་དུ་འ 
དགྭ་ས་དགནང་པརྦསར་ལངས་ཏེ་སྩས་པ བཀའ་བ་ཉ་བགའང་ཁཱས་དུ 


སེག ་ 


དྲུ་གདན་བཤམས་པ་ཊི བཞུགས 


དསས སིང་རན་ གྱིས་སངསརྒྱས་ ་ལ་སགས་པ་ 'དགེ་སློང་གི་ངག་འདུན་བ བད་བར བཞུགས་བརིག་ནས་བཅ ་བཅའ་བ་དང་བཟའ་བ་ ་གཙངཞིང་ ་བསོང་པས་རང་གེ་ལགནས་ 
ཆིས་པ་ ར་བད་ཅིང་སྣེབོས་ ཐོས་པར་ཟེང་།ནས་ག ་གསས་དྲུསས་བཅའ་བ་དང་བཟའ་བ་ གཅང་ཞིང་བསོད་ བཅུམ བ་གི་ལག་ནས་ཚིས་བར་བ་ བས =ཤང་བྲསབས་ ཨནས་ རཅམ་ མྭ་ལྷུ་ཆཱཨཱ་ 
གདུགས་འོད་གསོལ་ཅིང་བག་འོ བཅབས་ཏེ་ ལེབཟེད་བཞག་བརའི་ འིགནས་སྙནཆེས །དམའ་བླ་བངས་ །ཏྭ་བཅོས་ལཱན་འད་ ་ཱ་ྙནཱ་ཱཆས་ནནབའི་ ་བའི་པོར་ འདྱཀ།དནས་ 
བཅེམ་ལྡན། ་འདསཤླཀྱ་ཨིང་ཆན་ ཆོས་དང་ཝན་པབ་བཀའ༔ ་མཆིང་ཀྱིས་ཡང་ངག་ ་བར་སྟོན་པར་མཛེད།ཡང་ ཤཿ བར་འཇིན་ཏུ་འང་ སོས མཛད། ཡང་ངག་ ཀ་པཟ་གཟུང་ 
བསྣོད་བངམཛད། ཡ་དག་པར་ཤབཏུ་དགའ་བར་ མཛད། །ནམ་ག གངས་དུ་མས་ཆས ངྡ་ཝཱན་པའ་ད ཀའུ་མཆིད་ཀྱིས་ཡང་ར་ ག་པར་བསུན།།ཡངདག་པཔ་ཛི། 
དུ་བཅུག། ། །ཡངངག་པ པར་གཟང་བསྣོད། ཡང་དག་པར་བ བྭཏུ་དགའཿ བཀམ ། གདན་ལས་གཞངས་ །ཏ་ གཤགསོ།།ཿ །།དནས་པཤ་ཀ་མིངཆན་རཤེག་བ བཅོས་ལ། ལན་ལ 
ཀྱི་སྲང་ཐཞཱསྤང་བཞིན་ ་དུསཔུནས་བཅམ་ལ་ ་ལན་འདསྭ་ཀྱི་ ཞབས་གཉེས་ལས ཡིས་བ 'འཚལ་ཏ་བཅམ་ ཝྡནའདས་ལ་ལན་གསྫུས་བསར་བ་བས་ནས། བཅོས་ཝཱན 
འསྭྱ་ྱ་་སརཾར་ལགས་ བླཱསང་གེ་ཁ། །བང་བཟངས་གཞིར་གཏོགས་པན་གཏོང་བ་། ཚེས་པན་བ་བླསམ་བར་བངོ། །ཞོ་ཤས་འཆོ་བ་དག་གསྲོ་ཀང་དའི་ག རྩ་ལ 


ལོ །དག་བརྡུཡ་ཅིང་ཁ་ཟས་དག་བསུསོ།།དགུ་ཏ སཱ་དག་གིས་སྲུས་པ། དགའ ༢ེབ་ཉི་དགའ་གངགས་ཚོད་བབ་བསྲ་ཟན་བཅད་བརྡ་གུརན་མྲི་བུ་ རྩུང་གེས་འདོང་ཞས་ 


ཆ་བ ཆ་མ 
དཀག་གིས་ཁིསདུ་ཁ་པའིལིམ་བག་དུ་གན་དགབ་སར་ ད་ྱསགུནསྱ་ཡངཌནྱའི་ཨ་ཱ་དོབ་དང །ཇེཿམན་དོན་ཁྲབས་སྣ་གོན་བུས་པ་ཡང་མད།གནས་མལ 
བཤམས་ང་ཡངསད་པདྡུམཐོང་ནས་དགུ། ཐ་ས་འགེ་ཟིས་ནོངཤས་འཚོ འཚོབ་དབག་ལ་སྤུས་པ །ཤསྭ་ཝཱན་དག་སངས རྒྱས་ལ་སོགས་པ་དག་སློང་གེ་པག་འདུན་ཧུཧ་དངས་ 


ཿ ནས་སཱིང་ལས་ནུང་ད་འ ཁེདཛིང་གདུགས་ཚོད་ཀང་ སཱ་གོནམེ་བད།གནས་ཡལ་ ཡངཤོས་བརསི་བ དན་ཛིས་ྲསམུས་ལ་སིགས་པ་ང བག་སུང་རིག་ ཞུ 


གདུགས་ཆོད་གཅད་པརང་དུམ་ ། ` པ། །འགས་པ་ ྭག་ཁིང་ཅག་ ་མནལ་ བརྩ་གྱུར་ཏམ་ ཅ་སབས་བུས་ལ་སོ 'སོགས་པ་དག་སྤོང་ག ག་བག་ འདུན་གཡུ་ 
ཚང་གསོལ་ ཏ་གཤུགས་ལགས། །།བགྲུས་ད་ དག་གསིཾ་སཱས་པ། བཅག་པ བན་གཅང་པར་བ་བ་ ་ཤོས །དངག་གེས་ ལས་པ། །འཕུགས་པ་དག་ བདག་ཅུག་གིས་ཤྭང་ 
མི བར ཅིན་ལྭ་སཱན་ྱི་ གྱི་བརདུ་ཧཱ་ཤིག་ ཡུ ཅཾས་ཞིག་ སྱ 0 ་ ། ཁཕགས་པ་ གླཱས་དྭག་ད་ དབྲདདམཆེས་ཀའཆལ༔ ྭསངོ་ རེ 
ཤ༅་མིངནྱཾ་ཁྗས་པ།བབལ་ལྷག་རེབགུང་བདིང་ཡདབ་དེ ® ཁཤགིས་བ་དག་བཞུགས་ལ་གསལཅིགསེས་དེ་དགགེས་བྲིམ་པ་ 


: 


བརྩན་ས་པ་དང་། (ུས་དགགིས་སྨུས་བ །ཤཱཀྱ་མི་ང་ཆན་བྱེ གྱིས་ཁ་ཤིནཏུ་ཆེན་བོས་བཅོམ་ཝན་འདས༔ ཀྱིས་སང་ བྐད།ཁཿ གི་སྔུམ་བརདག་ས སེང་གི་དགེ་འ ཧྟུན་ུཐས་ཿ གཅུག་ 
(ུ་གདུཧས་ཚོད་གསོལ པ་བརཅི་གནང་འྭས་ 'སཏས་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་དག་སློང་གི་དུག། གི་འདུན་སཱན་དངས་ན་གལ་ ཏེ་བན་འདི་འད་བས་སབས་རྱས་འ སོགས་པ་དང གི་དགེ་ 
འདུ་སྩན་དངས་དུ་ འུདཱནནི་ཏེ་དགྱ་ཀང་ཏེ་ས་རར་ཞིང་སུབས སྤྱ་ཧུས་ལ་སོགས་བ་དག་སོོང་ སོངག་པཤ་འདུན་སུན་འདེན་བརའ་བུང།། །འདྲིལཿབཀྲེན་པ་ འཅ་བངོག་གིས་རང་ལ་ 
ཏི སེ་བོདགམ་པ་ལིའི་ཁི ཁིས་ནས་ཁོམ་། ་ལང་ཤིག །མེ་གེ་མོའོ་ པའིས་ནས་ཞོ་ལོང་ཤིག།རག་པའི་ འི ཏཾསྲནས། ་མརལྤོར་ཤིག མག་ལོའ་ཌ །དཱད་ཞ་ཤ་ ་ལོང་ཤིག།ར་ 
མོཁཾ་ཁོས་ ་ལོང་ཤོག །མགཾ་མའྭཾ །བིས་ནས་ཤ་ སས ངག་ ་ལང་ཤིགཅེས་དདག་གིཟ ་གིས་བརོག་ ཉིད ) . ཁར་ཐྲས བསོང་བ་དྷ་ཚོ་ ཀུ་པག་གཞན་ཅུ ལམ་དང དག་ན 
བླུབས ༈ ིན་ཞུསད་གཙགལ ཁངྡ་དདཔབ་དང་ དབྲ་སུང་ནསས་ཤིས་དངག་ལ་སྨས་པ ཆདཔ་པན་པ་དགུ་ཁེད་ཤིས་ གངདུ་བ༽བོས་ད་འིབ་ 
ནས མྤངང་། དག་པ་དག་གིས་སས་པ་ཁོ་བོཅག་པིགླ་ལགསོ། ཁད་ཅག་གིས་ཟན་ཇི་ལ་བུ་ཟསྲི་བ ག་སྣ་དག་གིས་སྣུས་བ། ཁོམ་བངའོ་ད་ པུ 
སྙམ་དག་གོ །བ་སོང་ནསས་ཀི ཀྱིས་ྦིས་པ པ། ཁོ ོ་བས་བས་ ྟའོ་བུ་མཐའོ། ཁྱུ ་འག་གིས་སྲུས་བ པ།བཀན་པ་དལྲ་ཟས་ བྷཝ་བུ་ག་ལ་ཡད། ཁོ་བཅག་གས་ཁས 


ངེ ༤ 


ཀླུམ ཤད ཏ་དཐསོ།།ཁུད་ཅག། སི རླ་ ཤིབས། ༢ ཨུདག་ ག ཞུན བྱེ མ་དག་ནསྭ་བ་ ཀྲཛས་ཏ་བྲརརུྱ་ང 
དའི ཞས་ཁའོདབདྗལ ལ་ད ཛས གཞན་བ ཁིམ་ ངག་ནས་བསས། 
ལས་ལ གསོལ ༩ེ།།ངོཿ 0 བཅངར་་འ ལྡུ 
'བྲངབ་འཾང་པང་གྲང་ག ་ འཾབཾལ་པ་། སུངག་དགོ་འ དུན་བླས་བ་ ོད བ་ལི སགས་པ་ ་སཱ་ས། བཿ འན། །སུས [ངས་བ བཅེར། "ལན་འ འབྲས་རར་ས་དེ་མ་འ 

ཆུ་ར "ཁ་ལ་སགས། པ་ཡྲཿ ལེ ་བཞན་ཏེ །སེངས༔ རྒྱས་བཅོམ་ ལྗན་འདས་ཀྱེས་ད 'དགྲ་ སཱཾ་དག་ལ་མས་པ པ། བ་ཐང ་སོང་དག་ངས། 
ཀྱེ ཟས་བས ངང་པ་གང་ཤ་གསུངས་པ བྲ བ་འདྣེའ་ས །བོ་མ་ བང་ཞོ་དང་སར་དང་ ད སོཿ །སས་ ཤགྭ་སཾ། ཁིདྲ་ཉིས་བསི ་ནང་ཀ ཿེ ཕིར ཟས་ཿ བསོང 
ཁེས་དག་ནས་ ་བླསངས་ཏཟོས་བ་བ ནམ ། བཙུན་པ་མདད ད། སངྦྒ་གས་ སུ་བཅེས་ཝྡན་ འདསྱབས་དག་ སོང བག་ནུལ་མ་ ་ཡེན་པ་ཛཾས འྭུན་པ་ས་ ཡུན་བྲ་ངུ་ དུ་བམ། ་ཡེན་ཆུལ་ད་བུ། 
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” བོ་མ་ཡིན་པ་ དནེ་རབུ་བུ་ བྱང་བས་ ་བབལ་ཡེ་འེས་ནས་པར་སྲང་པ པ་མཛོད།དགས་བཅོསྤོ་ལ ལ་འགས་སྣ་ནམ་ག ་གངས་ ད་མསྣ་ནམ་ བརླས་དམ་པ། ངཿ སཱང་ནསས་འ ལ་བཀའ་སུལ ཕལ་པ 


སཾངངག་དྣ་ཝུ་བས་ན་ཕན་ཡོན་བཅུ་ཡངདག་བར་གྲཟིགས་བས་འདུལ་བ་ལ་ཉནབོས་ནམས་ཀྱི་ ིླསབལ་གཞི་བཅའ་ བར་བཱ་ཧེ་ཞེས་ག་བལ་སོགས་བ་སྭ་མ་བཞིན།།བའི་ཉྭན 

ཟོ འསསྤ་ཀས་འ་ འདུས བཀལ་ བླསབ་ པེའ་གཞི་ ཁིད་ལཱར་གདོན་ པར་བ བསེ །བཅུས་༔ ལྡན་འདས་ཀྱིས་ད ཇིབ སྒོང་རྣམས་ཀྱི་ ཀྱི་ཟྲས་ 'ཀོང་ དག་ གསྲུང་ །ངྲ ས་པ་འདྲེ་ཝ་ས་འ ལ་ལ དའོ 

དངང་སར་དང་ཞ་ཤ་ ་དང་ཤ་དང་ཤྭ་ག སཿ གླས །ཡང་ བག་གང་ ་གང་བདོག་ །ཤདྱི་ཀི་པེར་ཟས་བསོང་པ་ དྷ་ཝ་བྲ་པག་ག ་གཞན་གྱེ་ཁྲིམ་ཕག་ནས་བསླངས་ རར བཆའའྲུས་བ བན་ལྷུངཔེ ང་བདོའ་ 

བཅས ལན་འདབས ཀྱིས' ་འདུས་ བ་ལ ་ཉན་འོད། སརམསྲ་ཀ་ ི སྨབ པའི་གཞི་དེ་ལྟ ་ལཱ་བཅའ་ འབ་མཇོད།།ང་ །ང 'སྙོང་ན་ ་བ་ འོག་གིས་སྣན་པ་འ ་ལྲ ་ངས་པ། བཞིན་བཟང བ་འོ 
སན་སཀརིག །འཕགས་ཿ པེ །འོམ་གསལཅིག། : ` བུངས་ཁོ་བོ་ལའོས་ སུས་སྦྱིན་པར་འགྱུར །འཕུགས ་བ་ཁིམ་དགནས་སྤེངས་ཤིག།བཞིན་བཟངས་བཅོས 
ངྫུན་ ན་འདས་ཀིས་བྲསབ་ པའི་གཞེ་ བནའ་བཿ །མཇང་། །འཧུསུ་ང་ཧཱ་ །ཁོང་ཀྱིཿ ིསོན་པྲ་གགས་ངཔོན། ལགས་པས དཀེད་ཏུན་དྭ་མྔངདོ་ནས་་ གནྲ་ ང་བརའ་གྱུར་བ། གང་ལགས་པཿ ངི 

བྲའ་གྲས་ ཀོར བའི འབར འས བུར་བའ་སྒབས་ རངག་སྤོང་རྣཾམས ཊཉེས་བཅོས་ལཱན་འདས། ༢ ་གསོལ་ པཿ དང་། \ བཅོས་། ལན་འ ས་ིས་ བཀའ ཿསུལ་ བ།ད་ ་འ ལ་བས་ (@ 

` བའ སུ་མཅ ་གཏོགས། །ད་བཞོན་དུ་དགེ་སོང་ག ་གཞན་ལ་འོ་དང་མར་པང་་འ་དཔ༨ཀ་དང་ཤ་སྒམ་བག་ཁ ཁས་ཕག་ ནན 'སཱོང་དུ་གནང་བའི་ པ་ རཿ བཞིན།།དནས་ ་བརོག།༣ ལྡན 


སོ ྲ ཧུ ` 
= ; འེ ༥༠༨།༤༠༤༡-༤¬ 

རྔ བ་པ་ངང་ ¡ི དནས།་།དག་སང་ནསས་ལ་ད་ 

རེ སྲ་ཀྲས་བས། བྲ སབ་པ་ལ་ཡེ་བ བའེ་བསགས་པ་བ་ ནང། །དཀྭ་ར 
༠ ་བ་བ་ང: བ་བྱསགས་པ་ དྲ 
"དང་གས་པ་ངང་བྲསབ་བ་ལ་ཡེ་ བདྲ་སུངས 

༢ །བ་པ་འདོད་པ་བང་བསབ་པ་ གུས རཱ སཱ 
༠། །ཤབ་ ཨ་བླསབ་ང འདང་པ་བང་ 
ངཿ 
#; རོལ་བ ¬` ེ ཇི 
། ཀགས་ར་བ་བང་ང་ འཆར་ལ 


སྲེ ལྭ་ལཱ་བསན་ས་སྐ་ད་བཅས་འ ཡན" ཿ 
གྭ་སློང་རྣཾམས་ལ་ འྭ་སུ་དཱ། དྭ སྨང་དུ་དྲད་ ཚི སོད་བ་གང་བག་གསུལ་ 
ལར 'སང་རམས་ལ་བཀ ས་མ ྱེ་ཟས་བསོད་བ་གང་ གུས 
ཡོས་ལོ བགའ འོ་ག གོལ་ཡ་་ བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀུས་བཏེ་ ཆུས ཀླུམ་བུ་དག་གཞན་གྱེ་ཁས་ཕེ 
ཅེས་བཔང་ལན་ ་ལ་བླསབ་བའི་གཞི་འདྷི་ལར་གདོན་པར་བྲསཾ། འུ བགགས ་ རྫོ 
 : - སཱ།ཿ “ངག་སོང་གངམན་བར་བ འ་འ ལ་ །བ་རོགས་པའ་སབས་རླས་ཀྱས་ ཧཱ 
འགནང་བ་ཡིན་ད།འ་ཞན་བེ ཆསས་ཀུ ¬ །།ཡང་ སཱ ། གཅོས་པ་ཡང་ཕག་བྲརཛོག ༧ ༡ 
ནེ་གནང་བ་ཡིན་ད།པ་ ཡཤ་དངཾཤཀ་ རྒམ་དྭག་ས།ཡང་གགི ཞིན་གཤིགས་པ་བག་ བའོས་པོ་ བྲི་ལྭ་སཾ་ལེམ་བང་ནོ་དཔ་མརའཔ་ཞ་ཤ་དང་ 
ལེ ཏོ་མྭ་དམད་ £ ལྐ = ས་བ་བཿ དེ་བཞིན་གཤགས ~¬ བོའ བཿ ས་པ་མ ༥༨༥ རྩ \ རི ༡༨༤ 
པ་ཁདི་ལཱ་སཱེ་ཁོ་མ་དང་སར་དང་ ་ཀངེ།།བརོམ་ལན ་ སྦ་ལས་ཤས་བ ཐཾ པང འིི་  བསྙན་པའ།) དྐྣད།། ཛན་བར་ཞས་བ་བ་ནིན་བ 
དས་བླས་པས་ཏ། བད ༦ ་བསེང་བང་བལ་གྲུས་པགས་གབནལ་ བྟན པྷ་ཝྭ་པཱ་གང་ཡན་པཀོ།མི་ན་བ རཿ ཧོཾ 
ནཉཿཧདཱཱ ནི ཆས་འོང་པམས་ཀྱིལ།།ཟས་བསོད་ ། ཞེས་བ་བནི་ད། ས་གཞན་ཡང་ ལྟ་བྲུ་ག » 
རཀ གུག འཁའ ཌེ ལི རི་འམ ང་ཞཾས་བ་བན་དཱག ་བ་བ་ནིབམ་པང་ཞོ་བྲ་ ཤད | 
“ སྙོང་རྣམས་གྱཾ་ཞས་བ་ ར་ སྭ་བསད་པ་དག་གོ། ཡང་དག་སོང་གང་ཞེས་བ་ སིི 
ཤ་དཔ་ ་སས་བགྲོད་ཞེས ཅའ: ལྭ་སྒོས་ཏའ།ཟས་བསེདོཔ་དྷེ་ལྲ་བུ་དགངས་བ 
ཤ་དཤ་སམ་རྷ །དྲ་ཀོ་ཕིར་ཞས་བ་བནི་བདག་ཞིང་ལ་སྟོས ལོ།ཟ 
”གཏོགས་པ༣།།བངག་ཞདྲ་ཀོ་ ས་བ ཱ 
མ་གཏོགས་པ ་ཕིར་ཞས་བ 


གནན་་སི་ཁིམ་དགུནས་ཤས་བ་བཞི་བསྲ་བ་བང་ཁིམ་བདག་གི་ཁིམ་དག་ནས།། །བསུངས་ཏ་ཞས་བབའི་གསོལ་ཏར།། །འཆའས་བན་ཞས་བུ་བ་ནི།། མགུལ་དུཡིདནའ།།ྱུང 
བདནས་བ་ ་བ་བ་ ཞི་ེམས་་དགལ་བ་བྲ་དབ་གོདང་ཡིརགས་ངན་སང་དངཔནའཕེ་དང་ལག་པརྲ་ པརྩ་སང་བ་དྭགྱཾཏཱ་ ་པར་ཐེང་འཚོད་པརྦ་འེང་ཞུང་བངང བེད་པའ།།གཞས་སའེ 
སངེ་དྷ་ལུངབ་ད་མ་ བཤགས་འསོ་བཁོས་ ་བཤགསན་ངག་བའི ་བའཆོས་ནམས་ ལྕ་མིབ་བརངཔ་ས་དསྭ་ནྭ་ལུངའིང ཞས་གསུངས། ོ།།དལྭ་འུབ་ཛི རྙིསརྩོགམའ་ན། གསང 
གིས་མན་བསྭ་སང་ཞེང་མན་བས་བ་ ་བནདྷེསངབ་ལ་ཏེས་བསུ་འྱུ ཁུར་ལ་ཟ་བ་ ལ་ལུང་བངདུའྱ་མུརོ། །འག་སྤང་སས་ལོཿ སོན་བས་སང་ཞིངན་བས་ ཐན་དེ་སྤུང་བ་ལ༽ ཁེསྭ་བསུ་འྱརར 
ལཟ་བ་ལ ལུང་བ་སེངདོ། 1 ིོ བཞངཡི་ན་བས་ཟ་ར་ བྭཧང་བ་ལྭ་རུང་བ་མེད་ལ་ཟ་ བ་ལ བ་ལྷ་ཅུང་བེད་དུ་འྱང་ བྱབརོ།།དག་སཱང་གེས། བས སང་ཞིང་ ། 
ཀྲས བན་ ་ག ཏོ་ཀ་ལ་ ལྟ་ཐུང་བསད། །བགྲ་སུང་བསུད་དྲེས ས་ ལྱ་གུཞིང་ ་ཁིས་དགྭུ་འགེབན་བུད་སདྱ་ཀི་ཡ ཡུལ་བཟས་ 'ཤགས་ཏ་ཕིརའ བྱུང་བའེཆ ། བཿ ་སབཅང་མ་ ་སཱ་བར་སཱོང 
ན། བླུ པན། སང་ཀ ཡུཡན་རབབགས་ང ་པོ་བཞད་ཧེས་འདི སེ་ན་བླསབས་པརོ་བངོང་པར་བ་སྭ །ཅེ་འཛདཔ་དབྱསང་ཐར་བབ་ལ་ཆུ་ ོ་བརང་རོ། འི ཡརཟ་ “གོ ཅི་བའྲ་བ བར་ལ ཡཿ 


ལ ུང་བ་མེད།།ཞེ་སྨྱནི་བ་ན་ཆུང་ཁུ་: དང་བར་བ་ སོངཾབ་ལྭ་། ཟུང་བ་སངོ། །ལས་དང་ ༢ 'དང་སྩོས་ པ་རང་སེསས་འ འཁྲུགས་པ ངོ་བ བ་ངོག་གི ་གས་ ཏན་པ་ ལོ འི བ་སང་ 
 ¿ 


\ 


༩ 


།སྤོས་ལ སེག ཆགས་བཅས་བང་ཞལ་སར་འདག འཛུ། །འགཾང་དང་ གཅེརྦ་བུ། བྲ་ངམག་ 


ཤཱ ༅། བསོད་ བ་སྡོང་བ བཟྱིཐུང་བར་བ ཞི་བཅུ་བ་ར་གསོ། ག།འགཾ 
ཐ་ཤམསཧཱནཿ འགེ་བ་དང དང།།རག་དང་གཟས་དང་གནས་ངན་ལེན། ། །སབསྦཱ་རཱས་བཅོས་༔ ལྡན་འངས་ ཀྱོའུ་ཐས་བི་ན་གདྲ་སཁྱ་ཡི་ཀཱཀ་ད་ དགའ་ང་ཐཾན་བན་ 
ལྡན་པ་འདན་བེར།ས་བ ་བཞིན་་ དྲུས སག་ཆགས་དང་བཅད།ང་ པའི་མུལ་སྤུད་ ནྭས།ང་ལ་ 'སེངཾནསས་ཀུ་ སྭ་སཱས་པཾ། ཆ་དང ངྭ་ཝཾན་པ་འ འདན་པ་ཁད་ཤེས་བ བནན་ད་ 
བརས།་ པ་བའི་ཚུ་ལུམ་སཱད་ཅི ཆིག།དས་དྲུས་པ། ཁོ་བལ་འ གབ་ཞོག་གས་བ་ གངས་༽་གཏད་དམརོ། ཤརྦ་གེ་ རྒྱམཚཆན་པབོའ་ཕེངཿ ོ 
ནཿ་འགག་ད སུང་དསཊུངདྲ་དག་ 


ཿ 

ིའི་པེརེ འགོ།འ འབབ་མངང ་མཚོ་ངང་ལེང་ཀ་དག་ཏུ་ཅིའི་པརེ་མི་ 'འགོ་ཞེས་བར་ 

ཤེ །བཞིན་ངུ་ས གཅངགས་འང་ བཅས་ལའི་ར་ལ ༨ ལ་སྭུད་ར་ པང ་སོང་པར་བེང་པར་ ར་པར་ཁ་གཏངབར་བེང་ཁྲ་བེ ཟར་བར་འང་པའི་ འྣསབས་ད་ ཟི སཱོང་ རྣམས་ཀྱིས བཅས་ལ ལན་འ 

” གསོལ་ཏོ། །བའོས་བཅོམ་ལན་འབས་ཀུ ཤེན། ཨ་བུང་བཏི འདོདང་གུང་གཞི། འདོདང་སཱབས་འདིལ། བཤོ གློ་སློང་གེ་ ངག་འདྲེནུ་བྲས་བ་ སངང་ཞས་བ་བ་ལ་སོགར ཙཔ་སྔ་མ་ འའ སྲངས 
+ རྣམད། ནི་མཁེན་ིནིན་དྲུ་མང་པའེ་མཇངད་པ་ སཱ་ཞས་བབ་ལ་སོགས་པ པ་ཡང་ས་ས་པིཞཾན་ཏེ། །སངས་རས་ ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྲ་ ཀེས་མ་དང་ལཱས་པ་ 


འདུན་པ་ལྔ་རས་པ། འདན་པ་ ོད་ཤིས་ཛྷ བཞེན་དུ་ དྲུ་སྲོག་ཆགད་ ས་དང་བཅས། 'པའམུལ་སུངཔ་ བདནནམ | བནུན་པ་ མདོ།།བཅོས་ཝུན་འ ་འངས།ཀྱིས་ངག་སྲཿ སྤུང་ ག་དུལ་མ 'ཡེན་པྲ་རེས 
སུའེ སུ་འན་པ་ས་ ཡིན་པ ར་བ ་ར།། རུ།ཡིན་པ་ཆུལ་ དང་འཐུན་བམ་ ་ཡིན་པ་པ རནེ་རབ་ཏུ་ ཏུ་ཐུཿ་བས་བ་བ་མ་ ་མ་ཡིན་ཞསྣ་ན་ རྣཾས ་པར་སཱདཔ་མཛད། །དནས་བཅོས་ཁའདསྲ་ཤས་ 'རཱམ་གངས་ 
དྲུམས རྡམ ས་བར་སདནས་ང གཾ་སྤུང་རྣམས་ ལ་བཀའ་སུལ་ ཏད དྭགྭ་སྒོང་དག དྷར་བས། ་ན་པན་ཡོན་བརུ་ཡངངག་པར་གཟགས་པས་ འཇྲུཡ་བཱ་ལ་ཉན་ཐོས་ནམས་ཀྱ་བླད་བྲི་ 
ང་ཡ ༥་བརབ་སཱ་ཞས་བ་བ་ལ་སགས་ ་པྱ་ས་ས་བཞན་ན། བ་ཉ ནྭ་ཐོསྣ་ནམས་ཀུ་ ཀྱས་འཛུཔུ་བ་ལ་བསྨུབ' ཕའ་གཞེ་འདྲི་ར་གདོན་ བརྲ་ཧད། ཡབདག་མོང་ གངཞེས་བཞེན 
བའགོརགུས་ དངོ་བཅས་པིའོམུལ་སྲུངན་ལུང་བེད། །ཡང་ བུ་གཞི བ་ བ་ཡི་འདུན་པའུས་ གཞན་ཡང. ང་ལ བུ་གང་མནོ་པར། །།ཤེས་ བཞིན་དུ ཞས་བ་ ཡན 
དང་ཞེང་ཏྱིས་ལག་ པརྡ་གུརཔ་ཁམ། གཞག གེས" བརད་པྲས།།སག་ བཐ་ དངབཅུས། པེའོ། ཞས་ཐ་ ་བ་བ་ བ་ན་སྭུག་ཆགས་ བང་བཅས་པནམ་པ་ པ་གཉེས་ཏ་ ་གཡག་ལིག་ སྭ 
སྣངབར་གྱུར་པ་དང་། །གངངག་རུཆགས་ཀྱིས་ཟིན་པར་འགུར་བའོ།།མུ་ །།མུལ་སུང་ནནས་ ས་བ་བནིརུའིསུང་པ་གོཞིས་སེ རང་གི་ འང་ཕ་ལོབ་ ངོལ་ཏུ་གྱུར། །ཞའི་གཅན་ད་ ་་ཁས་ བདི 
ད་འདུངབ་ བང་སོང་ིང་འདོར་བརང་ལག་པ་དང་ རང་པ་ ད་ ཁྱིརསཱུང་པརི་ཛུ ཀྐུ་བབཟངརུངད་འཁྲུ་བ་ ངོ ། ཆོས་པོ། གོས་བག་འ།འུ་བོདང ༣ 


་ 0 


` ¿ ‹ ༼ ༤ = བྲ 
4 ༅ཤ། །བདབ་དང་ ། གཙུག་ལན་ཁང་དཆག་ཆག་འདཊས་བ་དང་།ཞལ་ཞལ་ཏུད་པ་དང་། སས  ་ི་་ 


ཅན་ངམལ་བདང་དུ་འགོ་པང་ཡི་དགས་ངན་སོང་བདུ་ངན་འགོ་དང་ལག་པར་ལུང་བངག་ཏུ་སུག་པརཔད། འཆོང་པར་བད ལྟུང་བར་ཀང་ ཞན་ཡང་ངཾ་སྲང་དྭ་ 
བ་་གཤགས་ཤིང་སོ་སར་ས་བཤགསན་དགེ་བའེ་ཆོས་ནམས་ལྭ་སིབ་པར་བར་པྲས་དས་ན་ བེདོ། །ཞས་གསྲུངས།།ང་ལྭ་ཁུང་བ་ངྲོལ་རའྱ་གུར་ཞ་ན ། ངག་སོང་གིས་ 
¡ སློག་ཆགས་དང་བཅས་པའེུཆུ་ལ་སེག་ཆགས་དང་བཅས་བར་འདུ་ཤས་པསོ་སྤུངན་ལྟུང་ཧེད་དུའགྱྱར་རོ།།ག་སྡོང་གིས་སྲོག་ཏགས་དང་བཅས་པིའ་མུལ་ཡང་གཞས་ཐ 
བས་སདུབའདུད་འུར།དསང་གིས་གགོཿག ས་རེད་བའྲདུལ་གོགཚིགས་དཔབཅས་བར་འུང་ ཤེས་བས་ཐངནཉས་བས་འྱུ་ངའགེ་དངགས 
སོག་ཚོགས་རདཔའཆུལ་ཡིངགའེག་ཟབས་སུངན་ཌས་བྲས་འགུར། བ་སུངགས་སོག་ཆགས་དང་བཅས་པའི ཡུན་རདུ་ོམངད་ང་ིའ་ །གུརམ་གྱི་པབུ་ 
བ་དཔ་འོ་བཔན་དང་ནརབུན་ལུངབདབུང དབགབཟས་བང་ཆགས་དཔབཅས་པོྟན་་འབུའི་དངཞགསུང་ཅབ་མ་འབེངན་ཁངད་འྱབ་། སབ་ས 
སྒོག་ཆགས་དང་བཅས་པའང་ཐྲོག་དང་བཅས་པ་འཆའན་སྟུང་ཤིད་དུ་འགྱུར། །ལས་དང་པོ་བ་ད ཧུས་པ་དསམས་འ ཁུགས་པ་དངར་རབོ་ཕག་གས་ཉིནཔ་ལྭ་ལུང་ 


སངོ་ 'སེག་ཆགས་དང་ ་བཅས་བ ས་བའིནུལསོདཔའིལུངལདབཞེ་བཅུགཅིག་བ ་བྲ་ཛགས།། །སངས༔ རྒྱས་བཅས་ ལུན་འདས་མཉནཡོན་རལ་བབྲབེརལ་མ་གོན༣ ་མངྦ་བས་ 
གྱི ན་དགའ་བན་བཞུགསོ། སོ།།ཚ་ངང་ལཱན་པོ་འཆར་ཁསོ་བསམ་པིའནར་བཅི་རིག་པ ཤས །ཀཏ། །དྭ་སཱ་དོ ཤུམྲ་ཐབས་བགོས་ལྱུང་ བཟད་བང་ཆོས། ས་གོསྲུ་ལོགས་ ་ཏ།མཞན་ ཡོང བསོད 
ཧོམས་ལ ལ་ཞུགས།མཉན་ཡོངན་སྤོས་འཚོང་གི་ཁེའ ལུརུང་སྲ་བངསནས་རིང་བོམ་ ་ལེན་བ་ཞིག་འདུག་པ་དུས་ཟོང་བཀམ་བ བན་བངག་ཆུང་མ་ང་ཝནཆིག་དབའ་ འགུར་སྡོདི་ སྨོདའགོའ 
ཧམས་བའྡེ་རུལ་ ་བཞན་དྲ་ས་ཡེན་པ་ཡིང་ལ་བྲེཔའ སེས ཟྡསཟོང་ཕར་བྲས་། བར་བར་མས་པ་དངཚ་དང་ལཱནཔ་ འཆར་ཁས་ད་མཤང་ ནས་བསུམས་ ཡ་གད 
གཤན་འགབིང་འགན་ས་པར་བདན་གོས་འཚིག་འ་ཉང བུ ལོ ངྭ་སདཔར་དང་བཅོའ་བོར པེར་སཱམནས་ངས་ ཡང་བསམ ་ ས་པ་བང་འདེ་ནུངསླ་བ་ བླུངས་ནས་རིང་པོ་མ་་ན་ཕུས་ 
འཇིརུབས་དང་ལན་ངེག་དགའ་ ༢ ༨ ༢བདང་བོར་ཁིམ་ ད་ས སཱནལ་འདགཱནས་ པི ། 
བོ་རང ཤོག་འདག་ཤིག་ དཔརས་བསྟན་ པར་བའོ། །༽བྱས་རེས་པསི་དང་པ་ ་ལ' ་ཡུགའཆལ་ཏེསདུནོ་དུ་རེས་མཉན་ ཇིར བ་ང པལཆས་ བསྒན་པར་བརུམས། 
མ་ན་སཾཨ' 'འཆོང་གི་ །ཁྲའྡད་ཟངསནས་ རས་རུངས་ལྱགས་པ ་པ། འཕགས་པ་འཆལའ་ལ་ ་བསངསཱསཾས་ པུལ་ལ པ་བཞུདོདུ་གསོའ ལཅིག། །ཚཾ་པཔྲ་ཝུནཔ་ འཆར་ ཁས་སྣས་༢ 
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ཤཱ ༄༅། „ །འིན་བཟངས་ཁོ་བོས་བདག་ཉིདྱའི་ངག་བའེ་ཕེགསུ་ཤམས་བར་བས་ཏེ་ འཇུས་ནས་ཆོས་སྣེན་པ པརབདན།ཁོདོསཏན་་བ འདོདས་འཇུག་འྲབུ ཤེ 


རི དས་དནན་འུས་འདབ་ བཅུ བཅུག་སཱ་ཕཾས་ངཿསྱ་གེས་པའི་ཀུན་ནས་བི ་ གིས་པ་དང་བལ་བ་དེཅས་དུཆོས་བསུན་པ་དོང་། དྲཀའི་བྱང་ངག་སུང་ ང་ནམས 
ཆགས་པ ཐའེ་ནུལ་ནིཆིག་ཧཱ །འདྷི་ལ་བཔང་གི་རུང་མ། ལོ་ཡང་ངྭཧ་ དནས་གདབར་བང་ལུང་ ༢ རེ ༣ ༠ ༢བེད་ནས་རིག་སུང སུང་དོན་ གཟ པོར 


དགེ ་སང་དགས་བ བཞན་དུ་ ཤུལ་བོ་བེའ་པར་ཤེས་པའི པའི་ ཁིས་དྲ་བིན ཕུས་གནན་ ་བྲས་ཏོ་སཱན་ལ་ འདྲུག་པར་དད་ ཅེས་སྤོདཔར་པ་ ཡར་བད། པཿ པར་ཀ་བ་ གཏོང་བརྲ་བང་ཁ་ བར 
བར་བེང་བའ་སབས་ང ད་དང 'སཱཾང་རྣམསོ་ཀྱ ཀྱེས་བཅོས། ཅལ འཇོས་ལ་གསོལ་ཏོ། དདནས་ བཅེར ྫབྷ་ ར་འདས་ཀིས བྱང་བ ད་ད གང་བཞོ་འོད་དུང་སབས་ཁོ འང་ལ།དའ 
སྙོང་ ་གི་ངས་འ 'འདུན་བྱས་ སཱ་བ་ར་ཛངོཞས་བ་བ་ ལ་སོགས་པ ་སཱ་མ་བཞིན།།སངས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་ འདུས རྣམས་འེ་སཱཁན་པཞེན་ད་ཟ དམད་པརམསངང་པ་སྣ་འ འསྭ་བ་བ་ལྭ་སྲོབ་ 
པ་ ཡང་ས ས་བ བཞམ་ཏ། སངད། ྒྱས་བཅོམ་ལ ལྔན་འདྭསྭ་ཀྱིས་ཡོ་དང་འ ཝྡན་པ་འཆར་ཁ་ལྭ་མས་པ། འཆར་ཁ། །བོདཤེས་བཞིན་དུ་ཏེལ་ པོ་བད་པར་ཤོས་ འེ རེ་ཁོམ་དཱ་པྱེས་ 
གནོན་པར་བས་ ་ཏེ་སཱན ལ་འདུག་བ་བདེན་ནམ ། བཅུན་པ་མདེ། ། སངས་ ཤྱ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི ཀྱིས་དག་སྲ ཅས ཡན་པ་ ་རྔསུ་ སུ་འྲོན་བ་ས་ ཡིན་པ ཟྫོང་བ་ཡོར་ 


་༽ 
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བཆུཡ་དབ་ འཐུན་བམ་ཡིན་བ་དནི་བགཏྭ་བུང་བང ་ག་བུ་མ་ཡེན་ཞག །རྣམ་ 'པར་སཱང་པ་མཛད། །དེནས་བཅོས་ལྡན་འདྲསཀྱསྣ་ནམ་ག གངས་དུ་སསུ་ནམ་པརསཱད་ནས་ དགེ སོང 
ག་ ྭག་སཱོང་དག་དྭ་ཝ་བསན་པའོ་ཡོན་བཅུུ་ཡང་དག 'པར་གཟིགས་པས། འདུལ་བ་ལུ་ཉན་ཐསྐ་དམས་ཀུ་ ་བསཔ་པལ་གཞེ་བཅའ་བརྡ་བྲས་ཞས་བ་བ་འ བ་ལ 
སོགས་བཅ་མ་བཞན།ཁུལ་ཉན་བས་རམས་ཀེུས་འདུལ་བ་ལ དེ གཞི་འྲི་ུབདོག་པགེ ། ཡངཔག་སྤོང་གཡཤས་བཞིན་དུ་ཉལ་པ་བདབར༨ཤས་པའི 
དཔིས 'གནོན་བས་ ཏ་སྙན་ལ། འདྭུག་ན། ལུདཐད། ཡ་ཛ་ལག སང་གང་ཞས་བ་ བནའཆར་ཁ་ཁོས་གཞན་ ཡངངྭ་ལཱ་བཱ་གྲང་ཡིན་པར།། ༽ཤད། ་བཞིན་དུ་ཞས་ བ་བན་ 
དཔ་ཉདྱ་ཀུ ཅུང ་འས་ ་གནནེ་ དག་གསོ་བ རྡུད་པསྭཾ།། ཞལ་བོ་ ོད་པར་ཤོས་བ བའ ལེ་ཞེས་བ་ ་བ་བ་ ནིཐུང་མདནི་སྨྱས་པེ བིའ་ཞལ་པོ་བ་ ` ་ ལ ་སུས་ 
ཡིཀལ་བོང་བ་ཞིན། ཏཾ ཁྲས །དུཊས་པ་བནི་བས་ཐ བ་དང་། ས་བདག གི་ཁཾསཿ དུའུ། །ཡཱིད་བ ་ཀ རོན་བྲ བས་ ཏ་ཞས་བ བ་ ་བ་བན་ཕིག་འུཿ ཁྲུགས །སྙོན་ལ་ཌེ ཞེས་བ་བནི 
ཐུ ་་ཞེ་བོ་བ་ནི ཞི གིགས འདོད་ཏུབ་གཙོས་གཞོག་ནང། །རྷུ་ངོབདཞེས་བ བཞི་སུམས་ཅན་དམལ་བོ་དང་དུ་འགི་དང་ཡེ་དུགས་དནསཔ་བཛོ་ལ 
བར་ལྟུངོབ་དགཏུ་ས ཐིག་པར་བད།འརིང་བར་ ཡས་པ །གཞན་ཡོང་ཇི་ ངཇི་སྲི་ལུང་བ་འོམ་ བཤགས་ཤོང་སོ སསེ་བཤགས་ན་དག་བའ 


7 
ཉི་་ 


༄། །ཆོསཿ ནས་ལ་ སྤྲབ་པར་ ཕེདཔྱ་སཱ། ། བེས་ན་ལུད་བེད་ཞས་གསུ། གསུངས །དལྷ་ཡུངཐཇ ཇི་ལྟར་འགྱུཌཞིན ། དགྡེ་སྲང་གེས་ཇེ ་ཛཙམ་ཧུང་ཟང་ཤས་བ ཊཞིནདུ་ཉལ་པོ 
ཤེད་བར་ཤོཊ ས་པའིཊས་དྲུ་ ཏཱ "གནནབོས་ཏ ༡སྙན་ལ་འདུ། ཞཐསསཧདདྡ་ཏྟུངཾཿ བདད །།ལས་དང་པྲ་བ་ ཛང ་པ' བ་དང་སྐམས འཁྲུགས་པ་དང བ།ཚོར་ཐ་ ཡག ཤྲ 
ཞིན ཤཿ ལ་ལུང་བསད། ། །།ཞལ་པར་བབ་བར་ཤོམ་པ པའ་། ཤིམན་ འདྲུག་པའ པའེ བེདབའི་བཡུ་གཉིས་པ་རོ་ 'རྫོགས།། །ཨུ་ཧུ་བྱྱད།ཿ །བཅོམ་ལེན་འ ན་འདས་ར་ཉན། ཡོད་རྱ གྲལ 


བདྱ་འིལ་བགན། ་མིད་ཟས་སྦྱེན་ཁིུན་དགའ་རབན་ བཞུགས། ། དྲཐན་པ་འཆེར་ཁ་བསམ་བའི་ ནོངབུའིརིག་པེ་ཤུས་ཏྲས་པ་ 'དཤམས་ཐབས བགས 


བཟད་དང་ཆས 'གོས་ཐོགས་ཏྭ། ད། མཉན་ ཡོདཅུ་བསོད་སྐེམ་ ས་ལ་ཞུགས། ་ འརོང་གི གི་ཁའྲུ་དུ་ རུང་ མྭ་བངས། ཨཱ་ནས་རིང་པ ༣།ལེན་པ། ་ཞིག་འདུཊ དུག་པ་ངེས་བོང་བཀ་ 

བཾ ཉ །ཆུང་ས་དངྱ་སན་ཅིག དགའ་དྭག་བསདད་ གའ་དཱམ་ང པུའནུལ་བའ ་བཞནས་ཡན་པ་ ཡདལ་བདཔསྩེ་ གེས ནས་འས་ ལེས་བེངཔིར ཡབར་བརྩམས་པ་དང་། །མོ་དལྡ རྨ་པ་འཆན 
ཁཱས་ ད་མ་ཤེང་ནས ་བསུམས་པ་ འུད པ་གཞན་དག་ བབའྲགམས་ ང་དན་སོས་། འཇུངགཁ་འདབང་སྦད་པང་འ འདེ ཙིི་ིརྭསས་ ནས་ངས་ཡང་ བསམས་པ 
འཇེ ་རུང་མ 'བླབསཿ ནས་རིང་པོམ ༥་ལན་པས། འདིརུང་མ དཔྱ་ྙུན་ཅིག་ ཅུ དགུས འདདང་སས་དྲ་ 3 ནས་ང་བདོག་སང ་སངལ་ པབླ་ཁོགསནས་ང་ ཡོཿཝའི་ཁིས་ བྲིས་ 


° 


དུ་སོང་ཅྭ་ས་ གས་ཀར རྒྱབན་སགོ་ ་ག ་ག་ཞིང་འགང་། ། དའའ།ཏུ་སོས་འཆོངགྱིཁ གི་ཁའྲ་འལོས ་ནས་ བས་དང་ནི །བིང་གནས་ །ཁངདུ་ཞུགས་བ པ་དང་བུ་སོ་ ས་བས་འཆ་་ཁ་ དན པའ 
འགང་པམངི་ནས། ས་ཁ ཁ་ལ གུས་བ། རི་སུས་འ་ འཆར་ཁྲ་སོ་གོགསྤཀྱིཆབ་ ན་འགེང་། །སྔོས་འཚོང་གྲེ་ལ (བྭའུད། ལུ་སྣཱས་ ་པ། འཕགས་པ་འཆལ་ཀ་ གཙུག་ 
ལག་ཁུངན་བསམ་གཏན་ ་དོང་ན བརྡ རཔ་དང་ཏིང་འཛིནལ་ ལ་སོམས་པར་འྔདྲུག་ བའི་བར་བ་ང་ དག་ཞསསུ་ཨོང་ཞིང་འགོང་ཞེས་དསྔ་རུངཔ་ ་ལ་དགའ་དགུར་སུང་ཿ སཾ་གང 
གིཚ་པུའི་ཀུན་ ་ཀུནྲ་ནས། 'ངཀྲེས་ ་པ་དང་བུལ་ བར་གུར་པ་ ་པ་བའི་ཚན །དྲས་འཆར། །ཁ་སྤའོང་བ་ དང་དེ༨ཀཱཊྱ་ཐུའི་ གཿ སུང་རྣམས་ཀྱ་ ཏི་ངག་རཾ སྲོད་གུལ ལ་ནི་ཆིགོ། : ་བའྒོ་མལ་འི་ 
ཆགཿ ས་འིང་ལརྲཔང་ཟ གཉུངམ་ལ་ ཡང་དབུང་མེདོ་ ཞསྭ་སཱོང ད་བར བད་པར་ གཏོང་ བར འད བཾ བར་འད་ནས། ར ཛིག་སློང་དན་ཁུད་དག་གིངི་པར་དའ ་ངྲག་ 
སྲེར་བག་ ཤས ས་བཞིན་དཉལ་པང་བར ཤས མ་པའྱི་ཁམ་ ྲྲི་ སུབས་ཡང་ དཔར། འགེང་བརངཅེས་ ་སང་ང་ོ་དེདྲ་པ་པཀ་ཟ གཏང་བར རབང་། །ཁ་ཟར 
པའྭ་སབས་ང དངུང ་ ཅམ་ཝཱན་འདས་ལཱ་། ཕ་གསོལ་ཏོ། །དོནས་བཅོམ་ཝན་འདས་ཀ ་ འདི་ད་ལོང་ གཞི་འདི་ངང་སྦདས། འདལ། དགེ སང་བ 
དགི་འདུན་ བྱསུ་པ་མཛོདཞསྲ་བ་བ། ལ་སོགས་པ་སཱས་ ་བཞན།།སངསྤྱ་ཧས་བཅོས ་ཝནའདས་ནམས། ི།ཁེན་བཞན་དུ་ དྲུ་མངབར་མཇང་པ་སཱ་ཞེས་ ་བ་བ་ལ་ སྟོགས 


3 ཟེ ! བཱུ །ཡང་སུུ་མ་ཐ །ཞེན་ཏ །སངས་རྒྱས 'བཅམ་ལྡན་འ, ངས་ཀྱིས་ཚ་དང་ཝྡན་པ་ །འཆར་ཁ་ལྔ་དས་ ་པ། འརར་ བཿ ་ཁོད་ཤཾས་བ གཞིན་ད དུ་ཤལ་ ༢ ཿ 
༢ ཁྱས་དྭ་བདན་པ་གྱུབས་ཡོད་ སད ར་འགེད་བ་ བ་བདན་ནམ་། བབས །སཁས་རྒྱ ་རས་བཅོས་འ ལྔན་འངས་ ཀྱིས་ ་གྱེ་སྲོ བགྭཾསཱུང་གོ་རཱལ་མ་ཡེ ཡིན་པ ཅེ སུ་འཐ 

= ཨམོ་ཡིན་ རཾ ཛུལ དངའཐུན་པ་ ལ་ཡིན་པདཞིམ་།ུ བུ་བུ བ་མ །ཡེནཞས་ནམ བར་སཱད་པ་ མཇདཾ། །དནས་ བཅོས ལྔན་འངས'” ཀྱིཾས་རྣམ་ གཡས ལླེ རུཿསྣ རཱར། ར་འ ཆེ 

འདལ་བ་ལ་ ལ་ཞནྲབཾས༔ རྣམསུ་ཀ་ བླསབ་ ་ོབ་ཁ་འྲ་ཀ 


་འདྭི་ལཱར་འ གདོན་བར་བྭ་ས སཱ། ཡང་ བས་སོ སྲེང་གང་ 


. ཤཱ ནས་ ་ངག་སྤོངི་རྣམས་ ཟི བཀའ་སལ་པ ། ངག་ཧཱ སཾང་ངག་༢ ར་ཝཱ་བས་ ཡན་པན་ ་ཤོན་བརུ་ ་ཡང་ངག་པ་ ་པར་གཟེག་པས 
ཟོ ཀི ཞས་བ ་བ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔམ་བ ་བཞིན།།བ །ངའཾ་ ཉན་བོསྐ་དམསྭ་ཀིན་ ཀེས་འདུལ་བའ ་ལུ་བྲསབ་ པའི་གན 
ཤསབ །ཞན་ངུ་ཞོལ ་བ་བ་བ་ཤས་པའི་ཁུས་དུ་དའན་བརྭ་སུབས་ཡོད་པར་འགེང་ན་ ལྱུཔར། ཡང་པགྲ་སོང་གང་ཞེས་བ་བཞོ་འ ཅའ པཁ་ཁཱམ ། གཞན་ཡང་ད 
ར་ར ཡིན། བའི།།ཡག་ རྨ ས་བ ཿ བབཞནི་དབང་འྱ་བས་རིག་ གར་ཁྱུར་བོ་འམ་ །ནོ་ད་གིས་ ་བུརདཔས། །ཁལ་བོ་ བོ་འང་པརཤམ་པའི ཞེས་བ་བ 
ནི་གྩེས་ 'པའི་ཉལ་པོ་བ་ བ་བ་ཡིན་ལ །སྤས་བོ་ 


ཊབོ་ནི་བྱུད་སདྱ་ཀཱ་ཞལ་ བོ་བ་བ་ ཡན།ཁི །བིམ་དུའེས་ ་ བམ་ཝ་ ་ངང་ཁིམ་ ་བདག་གི་ཁོས་དུའེ། །དཔན་པ་འ་ ཡེ ེ 


ན་བ་མ མང་བང་སཾས་པ་དང་མ་ནངགཞན་ 'འགའ་ཡང་སང ད་པའོ། །།སྐྱབས་། ་ཡོད་པརཞས་བ་བཞནི བ་ནྲཱ་ལཱས་ བསྐྱབས་བཊ བར་ཏེ ། | ཚཱག་བས་ བབས་པ་དང་རེབ་མས་ བསྐྱབ་བ་དང་ 
ཡོལ་བས་བསྩབས་པ་ བ་དང་ཐིབས་བས་བསབས་བ་ང ་བངསཆན་ག་ སུས་བླཟུས་བརོ། །འགོངན་ཞས་བ་ བ་བའོ་མདོས་གང་གི་ གི་ནང་དུ་འགེང་ནའོ།།ཊ །རྩུང་བང་ཞས་བྲ་ ༔: 6 ཀི 


ཅན མལ་ངའབདང་འགོདྲང་ཡ་ ཧུས ་ངན་སང་དང་ངན། གོ་དང་ལུག་ང བརྟ་ངུང་བ་དགྱུ་ས ཧོ་སག་ སེེ འད ། ་བར་འེང་པོ ཡོའོ། འོ །གཾཿ ཞན་ཡང་ 
སངྡ་ད་ དདྭུ་འུང་བ་ང དྲ་མ །བཤགསུ་ཤིངས་སརས་ག གཤག སཱ་ན་དག་ བའཆསྐ་ནམས་ལྭ་སྤེབ་པར་ བང་པ་ནོ་ དེས་ན་ལུ ལུང རའས་གཟ །གསུངས།།ད་ །དེ་ལ་ཝུ ཁུང བཅི་ལཱང་ , 
འུ ཡེི་ །དགྭ་སྒོཾང་གས་ཏེ ་ཇིཅཾསཧང་ཟང་ཤུས་བ །བ ཞིནདུ་ལ་ བ་བད་པར་ཤོས་པོབི་ཁི ་ཁཾམཿ དབེན 


པ་སྲབས། ་ཡོང་ པར འགྲ ན་ཐམས 
པའྱ་གརོ། ལས་འངང་ སད ཅྭ ནུ 
བདུའྱུབུར། །ལས་དངཔ་བ་པབྷསོས་པ་དང་།ས པས་འཁུགས་བ་དངཆོརོབ་དགུ་གིས་ཏེན་པོ་ཁྭ་ཝུང་བ་མདད། དེ། ལ་པ་ཁད་པར་ཤོས་པའི བའི་ཁིན་ན་འགེང་ངའོ་ཆུང 
ཟའི་འི་བའུ་གསུམ་པ་ང རོ་གསེ། །སབས་ཆུས་བརོས་ལན་འདྲས་རྨལ་བོའ ཁབན་འོང་མ་འོལ་ཀ་ལན་དཀའ་གོནས་ན་བཞུགས་ཀོ། དེ་ནསྭེ་མལ་ངའི་ 
ན་འདྲསྱཀཱ། འབང་༠ གཞིས། 'ལ་ ས་བ གོ ་པག ར་འ རཿ གྲའ་ཀྱོ 


རའ 


ང་པ་འ 


བ་ལའོང་པ་རབ་ཏུ་སང་བོ་དག་བཅོམ་ལནའདས་ག་ལ་ 'བདོར་ དར་དང་སྙེ་ཐོཿ ན་ནས ས་བཅོས་ལཱན 


ཿ 


ཇ 


༣ >+ 


༄། །ཏུའ་ཁ ཁིད་དོ།།མཐའ་གཅེག།ཏུ་འ།འོདནས་བཅོས་ལྡན་འདས་རྒྱལ་ །ལའ་ཁབ་པ ་པའི་ཚོང་བརབཏུ་ཨང་པོ་དག་ལ་ཆོས་ང འང་ཝཱན་པའ་བཀའ་མ ་སཆེང་ཀས་ཡང་དག་པརས 
པའ་མཇད། ཡང་དག་ང པར་འཛིནཏུ་འཇྲུག་བ བརསརང། ཡང་དག་པར་གཟང་བླསདཔར་ར མཛད །ཡང་ངག་བརརབ་ཏུ་དགའ་ བསསངར།། རྣས་གྲངས དུསས༔ རསང ངང་ལཱན་པའ་ 
ཀའ་མཆིད་ཀྱིས་ 'ཡང་པག་པར་སྙན། ཡངུ་ངག་པར་ པར་འཇིན་ཏུ་བཅུག །ཡངངག་པར་གཟེང་ བསོད །ཡང་ངག་ ་པར་རཱབྱཏུ་དགའ་བརམཛང་ནས་ ངི སཿ ་གསྲུང་ ཁོ ད་ནས རྒྱལ 


` ་ 


ཛི པོལ། །ཁབ་ 'པའི་ཆོང་བ་རབ་ཏཱ་ ཏུ་མང་ ང་བོ་ངག་རི ་གས་བཅོས་ལན་། འདྲསྱ་ཀས་ བཀའ་སུུམ་ བ་ལ ལ་མངན་བརངགའ་བ་དང་ཇེས། "གང་རབ་བར་ བས་ནས།བཅྲས་། 'ཝྨན་ དའངས། ཀེས་ཞབཾས 
- གཞེས་ལ་མ་གོ་བོས་ ་ཕུག' རན བཅུས་ལྗན་ལ་ འབས ཀྱི་སུན་ཐཱ'ཿ ཁི མ་དངྲ་ཝཱན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ག་ལ་ ག་ལ་ བ་ངརཔོངསྭ་པོནེ་ནས་ཚདཔྱ་ཝན་ ་བཞུན་གའུ་པའི་ 


1 ་གཞིས་ལ་ལུག་བོས་ ་ཕྲག། གུ་འཚལ་ཏ་་འ་གཅེག་ཏུའཁོ །མྲཐའ་གཅིག་ཏུ་འཁོང་དསྔ་པདང་ལྡན་པ་ ཀུན་བགའ་བྱོ་བུལ་པའོ་ཁབ་པའི་ཚངཔ་འབཏུ་སང་པོ་ངག་ 
ལུ་ཆོས་དང་ལྡན་པའི་གཏམ་ཚོས། ་ཡང་ཕག་པར་སྙེན་པྲར་བེད། ཡང་གག་བར་འཇིན་ ཏུའྔངད་བྲར་བུད །ཡང་པག་པར་གཟང་བསོང་པར་བད། ཡང་ངག 'པར་རབ་ཏུ་བགའ་ད 
བདེ །རྣམ་ཟ ྱ་ས་ དང་ཝན་པའ་གཏམ་ བྱེས ཡང་ངག་པར་བསྩུན། ཡང་པག་པརའིཇོན་ཅུ་ བཅུག ། ཡང་དག་ བརགྲའང་བོསོད། ཡངདག་པར་རབ་ཏུ་དགའ 


༣༨ 


ཟུས་ནས་ཡངསི་སའ།དནས་ཆུལ་པོའ་ཁབ་པའི་ཚངཔ་ལག་ཊུམ་ངབོདགསན་ལས་ལབབ་ཏྲ་བ་གོས་ཕག་པ་གཅིགཏུ་བུས་ཞས །ཚ་དབྲ་ཕན་བ་ཀུན་དགའ་བོག་ལ་བ་དེ་ལྡོག 
མུཐལ་མོ་སྦར་བ་བདནས་རོ་དང་ལན་པ་ཀུན་དགའ་བོལ་འབྲི་གདཅས་སས།།བཤུན་བ་ཀ་བགའ་པོ་བཅོན་ལུན་འདས་དབར་གནས་པརན་ལྱ་བཞསནས་གངྲདུ 
པར་འགུུར ། ཤུས་ཝཱན་དགསངས་རྒས་བཅོས་ལན་འདས་ལ་ཞུས་ཤིག ། བཅྙུན་བ་ཀུན་དགའ་བ་སཔས་རྱས་ བཅུས་ཝཱན་ཁདས་ནི་བསྙེན་པར་དཀའ་བདང་བཟོང་པར་ང་།འ 
བ་ལགས་པས། བདག་གུ་གིས་སངས་རྩས་བཅོས་ ལྡེན་ཁབས་ལ་ཞུ་བའེངེས་ཕག །ཤས་ཝ ངུག་ཁོ་བོ་ ལ་ཡང་སས་རྐྱས་བཅོས་ལྡུན་འབས་བསྙན་པར་ད༢ 
བ་ངང་ །བཟང་པར་ཀའ་བ་ཉང་ཡན་པས་ཁོ་བསྲ་ཀང་ ས་སྭ་བས་བཅམ་ ཐུན་འཇས་ལ་ཞུ་བརམ་ནྲུས། །བཏུན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་གལ་ཏ་བནུན་པ་ཀུན་བགའ་ 
བ་ལ་ཡང་སངསྐ་རས་བཅམ་ཝཱན་ཁངས་བསན་པར་དཀའབ་དང་ །བཟོད་པར་པ་།ཁ་བ་ལགས་པས ད བཅུན་པཀུནབགའདསྱ་ཀུངསངས་རྒྱས་བཅོས་ལན་ འདས་ལྭའུ 
བརསི་སོན། བཅུན་པ་ཀུན་ཕགའ་བོས་མཆན་མ་འས། བཱ ཀལམརིདྱ་ཏེས་བཅོམ་ཝནའུངས་དབར་གནས་པར་ཞལ་ྱིས་བཞེས་ནས་བོགས་གག་མོར་གཤེགས་པར་ 
ཀཱ རྩྱར་བར་ཇཾ་ལྟར་ན།ུན་མཚན་མས་ནི་ཇིལྟར་བཀའ་མཆིད་ཀིས་ན་ཛྙིའར་སཁཱན །ཤསྭ་ཝན་ཐག་བཅམ་ལྡན་ལས་དབར་གནས་བར་འཁ་བུས་བཞས་ནས་ཕོགས་ཐ 


༄༅། དུ་གཤགས་བད་བཞ “ཀའ ནང་པའི་ ་ཕེགསུ་འ ་བཅར་ ཁུན བབས་ཞལ་ ་གཟིགས་ཤིང་བཞུགས་ལ་ ་ད་ངག་ ་གེ་བྲས སགས་པ་ ཡང་བཇོང་པར་མཇད། །བཅུན་ པ་ ལསྐང། གཁ་བོ་བཅས་ 
ཛཱན་འངས་ཞལ་གར་གརྲ ཟིགས་ཤེང་བཞུགས། །མ་གང་ངག་། གི་བྱསགས་ པ་ཡང་བང་པར་མང་ །ཤས་ སྔ་ལཱན་ཕག་ བཅོམ་ཝྔན་འབས་ཀེས་ ༡ལར་ཞལ་ བཟགས་ཤིང་བཞུཅས 
ལ་མཏ ཤན་ཡང་པའ་སི་ངྲག གེ་བྱསགས་ པེ ཡཡང་བཏོང་ རྫོང་པརམཚདད། །ད་པག་གིསརུ་པཔྨ་པ ལྡན་པ་ ཀུན་དགའ་བས་སྨས་པ་ལ་མངན་ ་ཡར་དགའ་བ་དང དངྡ་རུས་ཡོ་རབ་བར་བས་ན། 
༣ ན་པཿ མར ་འགའ་བོའི་ཏང་པ་གཞེས་ལ་མ ག་བས་ཕག་འཆལ་ཏ་དོང་ནས་ད་བག་གིས་བསས ས་ པ་བཅོས་ལན་ཁདས་ ཏབུར་གནས་པརནལ་རོསེ་ཁཞས 
ད་་ཤགས། སྭ་བརའྱུ་བཱར་སཱམ་ནས ་ངང གཤསུ་མཉན་ ཡེད་དུ་འདོང་བའབང་སྣ་གོན་བྲས།ད་ ༣ས་བཅོམ་ལྡནའབས། དབཆ་གནས་པར་ ་ཞལྱུ་ཆིས་ གཞས་ 
བར་བ བ་ཀ བ་གསུས་པ་དག་འདས་ནས་བཅོས་ལྗན། འབུས་ིས་ཚུང་ཝན་པ་ཀུ་ ཀུན་དགའབོ་ལྭ་བཀའ་སུལ་པ །ཀུན་དགའ་བོ་སྲེང་འ ལ་དགྲཾ་སང་ནསས་ལ "ག་སོ དྱ ང་དགུ་ད 
བཞིན་ག ཤགས་པ་ཀ་ད།་ ས་ལ་དྭགྭཏཱ་ལོངས་རྒྱུ་ ཅྒྱུར་གཤེགས་ཀྱེ ཀྱེས། ཁང་ཅག་ལས༽ པ་གང་ངག་ ད་བཞན་གཤགས་པ་དངྲ་འབས་གཅིག་ཀོས་ལ་ག་ཏུ་ ུལྗེངས་རྒྱུར་འགེ་ 
ཧཱཿ བ་ཕས་ཆེས་གསྲ་ཀྱིལསྦྱ་ཐས་ཤག་ངས་ སྣེ་ཤཾག།ཚ་དང་ ལྡན་པ་ཀུཿ ཀུན་ངགའ་བོས་བ ཅ་པ བཅོམ་ཝན་ཁབས་ལས་མ༣ རཿ དག་ས སྤོང 


རྣནས་ལཿ ར་དང་ཝཱན་པ་དག་ད་བཞིན། གཤེགས་པ་ ་ཀས་ལ་ ལ་བགཏཱ་ཝོངས་རྒྱུར་ པ་གཤེགས་ཀྱི ་ཀེས།ཁིང་ཅག་ལས ་གང་དུ་བཞེན་ གཤགས་པ་ དང་བབས་ གཅིག། །ཀོ་ས་ལ་ངག་ཅུ 
ལོངས ས་དུར་འགོ་བ བརྟསོ་བ་དས་ཆས་གྲེས་ཀ ཀྱི་ལས་གྱེས་ཤེག་ཅས་བསྒོའི]རྒྱ །རྒྱལ་བོའ ཁབ་པེའ་ཚོང་བ་དག་གས་ཚ་ངང་ ་ལྤན་པ་ཀུན་དགའ་བོས། དག་དེ སྲེང་རྣམས་ ས་ལ་ཚ་ངང་ 
ཕཱཾན་པ་ འབན ་གཤགས་བཔ་ཀོང་ལ་ ལ་དག་ཏུ་ ལྗེས ར་གཤེགས ཊཀྱེས་ཁདཅ་ག་ལས་ ་གང་ད་བཞན་གདགས་ ་པ་བང་ཐབས་གཅ ཀར་ལ་ པ་དག་ ཏུ་ལྗཾངས་རྒྱ རར པོ 
བརསྭེ སེ་བ་བས་ཆོས ་གེས་ ཀྱེ་ལས་གྱིས་ཤིགཅས་བ པཿ ཤྲོསོ།།ཐྲེས་ནས་ཀྱང་བཅོས་ ལྡན་འངས་ག་ ལ་བ་ངར་པོངས་པཾ །་པན་ནས། བཅས་ལ ལྔན་འབས་ ཀྱེ་འབད་ གཞིས་ལ རི 
བན་བ་འཆལ་ཏས་བའ བའ་གཅིགཏུ་འཁོང།།སྲབའ ་གཅིག་ཏུ་འཁོདནས་བཅོས་ལན་འདས་རྐལ་པོའི ཁབ་བོའི་ཚོང་བརབ་ཏུརཔཔོཔག་ལ་ཆས་བང་ལན་པའ་ 
བཀའ་མཆཾྱ་ཀུས་ཡང་ངག་ བཟྲས་བརསངད།ཡབཔག་བབའ གྱང་འད འཇྡུདཱ་བར་མཛང་། ཡངག་པར་ གཟེང་བསད་པར་མཇད །ཨང་དག་པར་འབ་ ཏུ་དགའ་བར་ ར་མང་པོ 
རྣམ་གྲངས་ དུ་སསུ་ཆས་ ཡིརམ་ བཀའ་མཆའི་ཁུས་ ་ཡང་དག་ ་བར་བསུན ཨཱ བའངིནྱ་བྱུུ །ཡང་ངག་ པརགཟང་ཧོ། ཨངངག་ པརརབ་ཏུ་ངག་འ་བ ་བར་ 
མཇད་ནས | ཙང་མ་གསུངང་། །ད་ནས་ཧ རལ་པོའ་ཁབ་པའི་ཚོང་པ་རབ་ ཅུ་མང་པ་ངག་སན་ལས་ལངས་ ཏྡིང་གས་ཐག་ བ་གཅེག་ཏུ་ ཏུ་ཊས་ནས། བཅོས་ཝན་འངས་ག་ལ་བ འ་ 


ལེ ཅི 


9༠† །ལཾགསྲུ་ཁལ་ ལ་མྭ་སྦ་བ་བྱ། བཏུང་ཏ་བཅོས་འ ལྡན་འངས་ལ་འདེ་སྐངཅས་གསེལ་ཏོ། བཅསྐ་ཝན་འབས་བཀྲེ་གོང་གིངག་འ འདུན་བུང་བཅས་བསྡུ་རལ་བའི་ 


༨. 


ཁབ་ནས་མཞན་ཡོད་ཀྱི་ ཀེ་བརྡ་ངིཚས་ 'བར་བདགཅག་ལསན་བཟའ་དང་བསོད་སཱོསས་དང་།ཁ གནསུ་མལ་དང་ ]སུང་བའིཀྱན་དང་སྙན་ངྱ ¢ ཧྲ བཞག་པར་ཅཱ་གན་ 
བཅམ་ལྔན་འཇས་ཀྱ ྱས་ ་ུལ་བོའ་ པཁབ་བའེཚངང་ལབ་ཁུསང་ལོ་བ། དག་ ལ་འངུལི་ ་གསུང་བས་གནང་།།ད་ སར་བ 966༦ བཅུ་སངཔ་ ད་འེས་འཅོལ་ 


ཤཕཡིཔི་ 'ཀྱིཾས་ཇང་མི་ 'གསུང་བས་གནང་བར་རེག་ ནས ། བཅོས་ལཱན་ 'འངས་ ཨཀྱིས་བ ཀའ་སུལ་བ་ལཿ མངོན་། ་པར་དགའ་ ༥་བ་དངྡངེས་ཡ་ ཡངུངབྲ་བྲས་ ད། བཅས་ལཱན་འབས 


༅་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོབས་ཕག་འཆལ་ནས ༨ །བཅོས་ཝན་འདྲས་ཊི་སུན་སཱ་ནས་དོང་ང་།།དནས་ རྒྱལ་བོའ་ཁབ་པའི་ཚོང་པའབ་ཏུ་མང་པ་བག་ཚོ་ངང་ 
རཊ་བ་ཀུན་དགའ་བོ་ག་ལ་བ་དངདངྭས་པཱན་ནས ། ཚ་དང་ཝུན་པུ་ཀུན་དགའ་པོའ་ཏེང་བ་གཉིས་ལ་སག་བོས་པག་འཚལ་ཏེ།མཐའ་གཅིག་ཅུ་འཁདོ།མཐའ་གླི 
ཏཱའཁོདནས་རྱལ་བོའི།ཁབ་པའི་ཚང་བྲའོ་བཏུ་སདཔོ་དག་འི གས་པ་དང བྲ་ཝཱན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་འདྲ་སང་ཅས་སྣྲཔོ། །།བཅུན་བ་ཀྲུན་དགའ་བོ་བཅོས་ལན་འངས་འུལ་བ། 
ཏུ་ཇི་ཙྲཾག་ ཙ་ག་ཤགས། གས། ཤཾས་ ་འི་ྟྟེ་དན འཁོར་ལོ རཔབའ་པལབ་་དུ་ བུའོ ི་གུ་གའབ་ ལཾ ; པོ་རཾ་ཙམ་ 


རཿ ཆེ ། ཤས་ཝ༔ ན་ག 'འཁར་ལེས་ ལེས་སར་བའི་རྒྱལ་པོ་ནའེ ན་ལམ་དགྭཏུ་ བྱང་གགས་བདུར་འགྲེའ། །ད་ངག་གིསྲ་གང་ ་གགས་བྲཧུུར་ བཅར་ཝཱན་བངས དག་ས སྤོངགི དགེ་འདུན 


དང་བཅས་ ་པའིནོགས་ དུག་བ ཤས པ།དེ་བག་གི ས་ཞལ་ཟས་གང་ཆ་གང་བག་ཡིན་པ་ ་པ་ངེ་དག ནི་བཏིད་ཀྱི་ཞིན་མ་སཱ་ གྷན་བད ་བས་དེད་བག་གང་དག་སིན་བ་ད་དག་འི་ ཀིར 
རེ 'ཞིངྱསཱ་ ་གེན་བ་ བདོ།།དནས་ བཅེསྭ་ལྡན་འ འདས་དུས་ བའ ཁར་དུལ་ བ་དང་ལྡན་པ ཞེ་བ་འཁརཞིབ་དང་ཝན་ བ། གོལ་བའཁོཿ །འཁོར་གོལ་བ་པང་༔ ལྡན་པ། འབགས་ཕིན་པའཏ་ 
བ་དང་ཝཱན་པ །བྲག་བཅོས་པ་འ།འོར་དག་བཅོམ་པ་ ང་ཝཱན་བ ། འདོ་ཆགས་ད་དྭལ་བ་འ ཀཀ 


དབུགྲས་བ ཐན་བཿ ་དོང་ལྡན་པ པ། ཐལ་བ་འ འརྦ་ཀུལ་ 
༽ 
སྭ ཀྱེས་ ཨོབས བླསོར་བ ཡར གྲུང་བོཆ་ ལཱ གླང་པོ་ཆའ་ 


འབལ ལ་བོངང་ལྔན་ཏཱ'། |! ༽ པ་འ་ཁར་ྔངས་ /བ་དང་ཝན་བ ། ]ཊུམཆོག་ལྟར་བ་ལ 'ལང་ ་ཀི་ཚོག 
བྲུག བུབ་གུའི་ཚགས་ ཀང" ཊཡེངྭ་བླཾ ་བ། །སང་གྲྭ་ཝར་མཆུ་བ་ཅན་བྱེ་ཚོགསྤ་ཀིས་ཡངས་བླསར་བ །ངང་བའི་རྐྱལ་བོ་ ་བོ་ལར་ ཁང་བའེ་མོ་གང་ཀ ཀས ༥ཡངས་ 'བྣསར་བ། རར 
མཁའ 'ཝོའི་ལར་བའི་ཚོགས་ཀུ་ ཀླི ངས རྔབ བམ་ཟཾ་ ལཱར་གླེ་ བ་མའ་ཚགས་ ཀྱས་ཡོངས་བསྐོར་ ་བ།སྒུན་པ་མཁས་པ་གཱར་ན་ ་ནང་བའེ་རོ་གས་༔ ཀེང" ངས་ང །བླསརའ། 
དཔའ་བོ་འ ལརཾ་འྲ་བོའི་ཚོགད་ཏྱིས། ་ཡ་ངྲས་ སུ་བསར་བ། ས་མཁན་ཝར་ལམ་དྲྱུགས་ པའི་ཆོགས ཀྱཾས་ཡོངསུ་བསོར་བ། །བེད་དཔེན་འཱརཿ ཆོང་ པ་འེ་མོགས་ཀེ ཁྱེས་ཡོངསྱ་ 


༨པའ་ 


ལེ 


ཤྱ །བསྐོར་བ བ། མང་དཔེན་ ་ལྟར་འ །ཁོར་གྱི་རཾགས ཀྱེས ཡངས་བ ཊོར ་བ། །མཁར་བྱི་རྱལ་པོ་ལྟརཛ ཤོན་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངཿ 
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ལྟར་ཇུ་སྡེང་གེ་ཚོགས་ཀྱི་ ཤྱིས་ ཡོང་བསོར་ བ། ཟླ་བ་ལཱརཱ་རྒྱསང་བྱ གྱི་ཆགས་ཀྲིས། །ཡེངསཿ སོར་བ། ཞེ་མ། བར་ང་ ཀྱས ཁེ ར་བེ། འཕུལ་ འཁོར་ 


སང་ཝཱར་དཟའཚོགས་ཀཱུས་ཡོདས་བསར་བ།ལ འཕགས་སྲེསེ་ པྭོ་ལུར་གལ་བུསྱ་གི་ཚོགས་ཀྱས་ཡོངསུ་བསརབ ། མིག་མི་བཟངས་ལཱ༢་ཀུའི་རགསྤ་ལས་ཡོངས་བསོང་ང། 


ྭ ནིསུས་ཝར་གནད་སྦྱནབྱ་ ་བྱ་ཚཾགས་ཤྱིས་ཡངོས། སུ་བསོང་བ།ཐུག་ བཟངཝ་རིས་ རི་ཝཱརྨ་ཐཱ་མ་ ཡིན་གྱི གྱི་ཚོགས་ སྭ་ཀྱིས་ཡེངས་ ཤསོར་བ། བྱག ངྱ་བིན་བཱཾརསུ༔་ཧུ་ བའིཚེགས་ཀྱེ ཀྱེསཡཾས 


ས་བབ །ཆ་ངང་པ་ལཱརཆངས་འིསྱ་ཀྱིས ཁོགཔ ཀྱིས་ཡོངས་བསྡོར གསེཀ་བ། ། དབང་བོནམུས ྱེས་ཡྲོས་ དུཝ་ ་བ 'སེུང་ལམ་པ་ ི་ རའ འབ ཞུས་པ །ཆུ་གཏ 
ལྟར་ཏེང་བ ། སིན 'ལརྦ་མ་དང་བཅུས་པ །གླང་པོ་ཆེའི་ངྱལ་ ཡ་སྟོ་ཝར་དེགས་ པ་དང་བལ་བ། སྩས་ བུཿན་པོའི་གརུན་སུ་ཧུ་ཆ ་གཞེས སྭ་ཀེས་ལགས་པར་བྱི་དན་བ བ།དིབ་ཧད 
བཿ པ་བྱངང་དུསྣ་ནམ་པར་མཛེས། པཱ །ཁོརི་འདོམ་ སཿ གཟུགས ཅན་བྱགྱན་པ །' ཏམ་སཾངབས་ལྙག་ཐའ་ འ་འདདཔྱ་ཟས་པ །རིན་བོཆཁིརི་བོ། བགབ ཀེ 
བ། སོབས་བརུ་ 'བཅ་ངང་།སེ་འཇིགས་པ་པན་བང་ ། མྭ་ལས་པའྲདན་བ། ་ཊ་བར་གཞག་པ་གསུུས་དང་ ། ཐུགསརྫ་མན། པོ་བང་ལན་བ། ཀུན ེས་ཀྲདྱིར་དང་ན་ཐྲུལ་དང 
` 


ཟངྡ་ཝུན་དུང་།ར ཚུསས་བ་ངང་མང་ཆན་པང་། གགས་པ་ངང་། གང་བོ་དང་།དིཡད་དབུབ་ལང་བདུག་དུང་། ལག་བཟངས་ལ་སོགས་བ། ན་ཐོས་ཆན་པོ་ དཔག་ངང་ ། གཞན་ཡང་ད 
གི་དུག་འ འདྭན་རབ་ བཏུ་མང་བོས་ཡོང ཡོང སུ་བྲམཅིང་མདུད་ ་དུ་བདང་ཏ། མཉན་ཡོད་ག་ ལ་བ་ད་ལོགསྭུ་ཁོངས་རྱུ །ཞིང་གཤུགསེ།།ང དོན་འགྲུན་དོ་དང་ ཁ་ཤས་བ་ཅན་ཞག་ལཱནན 
བ་ད་ ཕབས་པའིདུས་ ་ལ་བབཅང་བཀས ས་པས་ཞས་ཐུག་ང །བརྱ་བུར་ནས།དས་བསམས་པ་། བདག་གང་གང་ གས་བཀེས་པས་ས་ ཐག་བར་མི་འྱབུརབ བའུ་ཐབས་ཅི་ 
པསྩས་ནས་ ་དུས་ ཡང་བསསས་ པ །ཤཀྱེའི་བུའི་ངག་ སྩོང་རྣམས་ེ ལ་སཱབྲས་བཙལ་ན་བ དས་བདག་བད་ ་བརལས་ དུ་འགྲོ་ང བར་འྱ་བུཌོ་སཱམ་དུ་རིག ་འས་ངེ་པབ་ད སྭཾང་རྣམས་ 
ན་ད་སང་སཱ་ས སཱ་སས་བ། ཁདཅག་གི་སྣན་པ་ནི་བ ཟང་བོ་ལ་མོས་ བ་ ཡིན་ཏེ ང ། ངེ་གསར་ྱི་ ་གཤལ་ རྱཾས། ་ཞིང་མ་བས ། དས། །ཟེད་ཅག། ལ་ཟུས་ར རོ་བྱགྱ་པ་ 
ས་འབྲུམརི་བ་ བ་པངེ་ཁུང་བ་བྲོར་ གས་པ་ལྔ་བྒག་བ་ཡང་་ ་ཇེས་ སུ་གནང་བས། །བེད་ཅག་ན་ར༠ ཤིག ཆའངེ་ཉིང་ལཱ་ ་ཡང་བང་དཱ་ ཤལ་རག་བརགནས་པ་ །འདིནས་ཡེ་འཛེས་པ་ རཱ 
'རྣ་ནམས་ཀྱི་ནང་ ངྲ་སཱབཡྱབུཔ།ཁ་བཅག་གིསན་པན་ངེན་པ་ལ་མསོ། པ་ ཡིན་ཏ། དེ་ཊྱ་བྱིརིགྲས་སའེ་ གཤོལ་བྱིས ་ཞིང་ཐཱབས ། ངས་ཁོ་བོཅབ་ལ་གཅུ ཅར་བཱ་ང་ 
སེ་བི་དང་།། སྤྲང་ཐན་ ཟོ ཨཱཱཱ་ངྦྱཾབ་དང་། ས་ལ་ཞ་བ་ལས་ག གཞན་ཇེསུ་མ་ ་ས་གནང་བས་ཁོ་བོ་རག་ནར་ཤེག་ཆ་ 'འདི་ནིད་ལ་ཡང་ཐུག་ བྱསལ་ལ་ལག་པའ་གནས།ཤིང་འདྲ། 
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བྲ ༣ ། ཤེ འཐེས་བྷ་ནམས་ཀུ ཀྱང་སེམས་ངན་ངམལ་བ་བ བླ་ནམས་ཀྱ་ ཀྱིནང་དུ་སྙེ་བཡའ་བྱུརོ། །དག་སློང་ནསས་ཀི ཀྱིས་ ་བསམས་ པ། ཤཾས་ ཊ་བཅན་འདི་དད་པར་ གྱུམ་ཏ་སཱམ་ནས། ས་དེདག་ 
གིས་ད་ལྭ་སས་པ། ཤས་པརན་ཇེ །ཇེ་སཱརལཚ །བཀའ་བོས། །བག་སྤང་རྣམས་ཏ ཊཀླ་ཐུང་བཟེདྱ་ཀླ་ཝག་མ་འདད་དམ། ཤས་བཅན་ངས་བསརས་པ་གལ་ཏ་དགེ་སྲུང་ པནམས།ི ྱིས་ 
¿4 ཆུང་བཟཾད་ཀྱི་ལྷག་མ་མ་ཟཾ་ན་ཁཱོངས་ཏ་འཚི་བར་ པའྱགུ་བྩསས་ནས་དས་ སྤུས་པ། འཚུལོ། ། དགེ་སུདནམས་ཀྱས་སྨྲས་པ། ༢ ། ཤེས་བཅན་བཤེ་ ༤༤ ཟནྲ་བ་བོའི་མིག་ལམ་ 
རཿ དའདུག་ཤིག་དང་ །བགྲ་སློང སོང་ནས ་ཁོང་ལྭ་ཝང་བཟཾདྲ་ཀུ་ ལྷུགས་སྱིན་པརཾའགྱུར་། །།ཤས་བཅན་ད་དགྲ་སེ ངྣམས་བིན་ཟ་བའེ་མེག་ལམ་ ུ་འདྲུག་པ་དང་། ཞྭ སྲོང་རྣམས་ཀྱུཾ 
ངོ ༩ ངའ ང་བཟདཡིུ་ ལ་བིན་ནས་དའླི་སོང་ཕར་ཁུར་བསྱ་ུ་ ཌཱ བུརྲ་བཾས།ཿ དད” སྤེ་ཕོང་་བསི་ུང་བླར་བ ས་བ་ ོས་ཏེལི་རྱ་བུ འྱ་བུང་བ་དད་བདོན་གྱིང། རྤ 
ནས་དེ པ། ཤེས་བཅོན་ཁ་ ཁང་ལ་། བསྣས་དེ།ས ། དེས་སུས་པ། ཁེད་ཙོ་ཡིན་གནས་ནི་ ཞི་བ ངོག འགལ དག་གིསཡོན གནས་ནི འི ཁོའོ་ [ཡེན་པས་ །ཁ་བོ་ལ་ད་པག་ 
༥ བས་ཕུའ་ །།དད་དཔོན་རྱས། ་སུས་པ། ཤེས་ བཅན་ངག་སང་ནསཅས་ཁེད་ལི ཧ།དང་བས་བིནན་ ན་ཁདང་སྭང་ཅས་དེངག 'གིས་ཡོནགནས་ཁོ་བ་ཡདེ་ཞེས་བར་རན །གལ༽ 
བཅ་ལྡན་འབྲས ཀྱཾས་གསན་བར་རྱུར་ན །བེངས་། ཝཱ ་ཨེ་འབུང་ བ་ལ་ཞན་བོས་ནམས་ཀུ་བླསབ་པའི་གཞོ་བཅའ་ བ་མཛད་པར་ཅུཌ་བ་ ་གང་ཡིན་བ་རྭ་ལྔ་རི་ 


༼ 


- 


གནས་ཡོད དེས་ས་བ། དདདཔནམད་ཀངབཞད་གད་བྱགིའོ། །ལམ་དནས་དོན་འཐུན་ནུར་ལོངབ་དག་ཅིག་ལྷགསུ་ནས་དོན་ཁཐབུ་དདང་ལཅིག་ཤེས་ཌ་ཧུན་ཞིག་འཇས་པ 
རད ཀགཀགགྲགཀཁངངཔཔ་ལ་། འི་འ ལ་རལ ངཔ་ང་བོ་ངོལ་པ་འི ་ལ་་ལོ་བོའ་ལབལ་ བོ་པ 
དལ་བ བ་ད འགལ་སབ། །་ཡཿ་ཧཱཿབ། ཡའ་ འིད་། འག་ཚོལ་པར་ 
ཤས་པན་ཁའདནི་བས་པ་མི་ཤེས་པ་ཡན་ཏ་། གག ཀཀ ཀཀ ཀ ་ྣ་༣༥ཀྩྐ༣༈ཀཁྐཁྩ ཙོ༼༥༼!༼!༈|༼¦¡;7;7>༽!1ན2{༦༨༩ང 
གེས་ཁདྲ་ཊིསཾ་ཤེས་པ་ཅུན་ནི་གཅིག་ཁགའ་ཡང་ཡོངྲསླུ་མུ་ངན་ཁས་འདའ་བརསྲོང་ངསཞས་དས་ཅིགས་བཅང་པ་ངག་ སུུས་པ ། ངན་པཆི་ཕྲིརཾས་ལ་འཐྲིང་མ་ངད།ཅིང 


ལྕེ་ཡངནཾལ་པ་བརྒྱརསི་ཁགས། ཁདྱ་འྲཔྲུས་ལ་ཅེ་རག སརབ་དགརོའི་སར་བ་མདུང་འུང་མངར་སི་ འཕན།།ཇེ་ཝརསྦིངོང་ཝཱག་མ་ཐོ་བིའ་ཝཾ།།སྲེང་ 
ས་ས་ས པ་ལ རོ བོརརའརིས། སས 
ཞིད་ལ་གསདཔར་འདོད་བ་ལྟར། །བནིན་ཁད་ཤངྷ་སེབས་བཅུའི་ཁོས་ཟ་ཞིང་།སོབས་བཅུ་ཉདལ་སུང་འུངམ་འཕགས་པ།།གང་ང་གང་ལ་ཁ་བར་བཏེན་བས་ནས།།མེ་ངནུ་ 
འདི་ལྲསས་འཚོབ་འྲོབ་པ་ལས།།དནི་ངེས་བོར་མཛའ་བཤས་དགོ་ནམས་ལ།།མཞམ་མཛོདྲ་པོ་ཌཱན་ཤམས་ཅང་མཁུན་པ་ཡིན། ཡེ་ནམས་གང་དུག་བས་པས་ཤས་པ།ད་ 


རེ འེ དི ཌཱ ར་ག འོ ངོར 
: དག།ཁ་བས་ཤནཏུ་པན་པར་བསམ་།།ཁ་ ་ཡང་སི་ལ་བུས་པཤས་སྭང་སྭསྦཔ་ཁད་མི་དག་དགུ་ཞི་གཏོང་བར་པུད། །ན་བཤག་བྱུང་བ་ ཨན་ཏ།།སསྭ་བུས་བཅས་ལཱ། 
=+ ཡམ ༤ ཧྭྭ་།༠༠-་ ` ཡེས ཡཱ ཡོ ུ རོ 


`: 


/ དསང 
རྒྱ 


/འཐའ ཤིག་འདྲུལ་བ་ ཐལ་ཞན་ཐོསྣ་ནམས་ཀི་བླསབ་ང ཊ་གཞི་བཅལ་བར་ི་ར འེ་མེ་མངང།།ང་ནས་ བཅོས་ལྡན་ཁད་ ས་ཀས་ལ་པག་ཏུ་ལོངང་་ རྒྱུ ༤༥ །རཉན 
ཡོང་དྭ་ དྲུ་བོན་ཏོ།།མཉན་ ་ཡོདན་ །བསད་སས་ཚལ་ཞིག་ན་ ་ཡྲུགས་ ས་ས ར་ ་བྱྱ་ཚཾས་པོ་ ངོག་བ་མཁལཞང་འ །ོང་པ་ ད་པག་གིས་སུབས་རྒ རྒས་བ་ བཅེས་ལྡན་ འཔས་ སས་ པོ 
སྤམ ་གཞེས་ ་ཀྱིས་ གཟུགས་ཅན་བྱངན་ཅེང་གསལ་ ་བ། གྲཟགཱན་ངརྷ་ཏཱཾ་ཛུ་ཾ་ང་ ་ལན་པ། བསྲེག་བས་ བདྲ་བ་། པའི་མྭ་ཌཱ་བུ གསེར་ག སྩོད་ བ་འོ 
བོ བྱི་ཚི་བོ་འགོ། ྭཐཾ་ཛཱ་ཛྲུ། ལེན་པོཌ་ ཚགས་ཀྱིས་ཧཱསུ་ ་བའི་གསར་ ྱས་མཆོད་སོབྷ་ུ་ད་ག གགས་པ ཅུ ངགསལ་ བ་ངང་སི་བསསངས་པ་ ང་། ངེས ང་པ ངང་།རྣས་པར་ 
་པའི་ བྲ བོ་བང་རཱནེ་བ་མྲབངོ།།སྦྲལ །མཐོངནས་ཀྱང་འདི་ལ་སྭ་ ཐོག་ བའྱ་རཱ་བ་ ཅ་པ པའེ་ རྒྱུལས་བྱུ་ བུང་བའི་ ཁི་སེམ སཅནྱ་ཧུཾས་དང་པོར་སྭ་ཡ སྭ་གྲས་མཐོང་བ་ན་ 
ཨཨས་ཉསས་ བད་བ་སྤད་པར་བང་བཿ བ་དར ནི་ལོ་བརུ་ ཅུ་གཞེད་ཉོཀ་ གནས་ཀྱི་སམས ཤོསས་ བརྲབས་ 'བ་དང་དབྲུལ་ ལོས་གཏརམཐོང་བ་པ་ ང་།བླ་མང་པསྭ་བླུ་ཡེབ་བ་ དུཿ 
རྒྱལ་སྲེང་ལ་ཿ ་མངོན་པར་དགའ་བྭ༔ རྐྱོལ་སྲེང་ལ་དབང་བསྒུར་བ་ཡ ཡང་སྐམས་ །ཞསས་ 'བད་བ་སྦྱང་བརམ་བ། སོ་བང་པས་། །ད་ཕག་ བཅོས ཁཱན་ཁས ཐ་བ ཅང །དཔརང་སྲ་པེ་ པསནས།བད 


ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ ་གཉས་ ལ་མགོ ་བོས་ཕག། འཆེལི་ཏ་སྤབའ་ ལ་གཅིག་ཏུ་འ ཁོད། །སྤེལཁ་གཅིག་ཏུ་འ ཁོདནས་བཅོསྤ་འར་འསས་ིས་ད་ དབཔ་གེ་བསས་པ་པང་།ཟག་ 


༅) 


༡ལཞལ་དང་ཁུསས་དང་རང་བཞིན་ཐུགསྲུ རུད་ན་ཅེ་ནསྭ་ཀང་དེ་དག་གེས་འཇིག་ཚོགས་ལྷ་ལྟ་བའི་རིའི་ཆུ་སོ་ཉིཤྲུསྲཐོ་བ་ཡེ་ཤས་ཀྱི་དོ་ཇས་བཅོས་ས །རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའེ 
འུས་བུཿམངོན་སུས་དུ བས་བ་དྭ་ཝརཆོས་བསན་པ་མཛདོ། །དབུག་གིས་བདན་པ་དག་མཐོངནས་གསོལ་བ ། བཅུན་པ་བཅམ་ཝན་འདུས་ཀྱིས་བདག་ཅིག་ལ་གབམད 
ཡའདྷཱ་ལྭ་བཱཀཾ་བདུག་ཅག་ལ་ཕསྭ་ཁངས་བྱངིས ། མསྤ་ཁངས་བྱམས་།རྒྱལ་བསོ་ཀྱངམ་བྱགིས། ལྷ་ནམས་ཀྱཾསྱ་ཀང་མ་བྱགིས། སྔོནྱོ་བི་ཕ་མ'་དག་གས་ཀུང་མ་བྱ⁄ཐི། 
བགཱ་སྦོང་དཔ་བས་བ་བག་གསྱ་ཀང་ས་བྱངིས།བམས་པ་དཔུས ཇཛིའ་བཤུས་བང་རུ་ལག་གིོགས་ཀྱིས་ཀྲངམ་འ ཟིས་ཏེ།ཁག་པེ་མཆེམའི་ར་མཆོའི་སཱམསྲ་ཤུ 
ཕིའར་བག་ལསནི་བླསྲལ།དངན་སོངགྲ་སྒོ་དག་ན་བཀུས། མཐའི ་དང་ཐར་པའི་སྤོ་བགན་པ ། སེསས་ཅན་དམལ་ བ་ངང་། དྲུང་འགོ་བང་ཡི་པྲགས་བབ་རས་དི་ཏང་ 
པྭ་ཕུང་། ལ་པཔསྡཾ་ནསསྦོ་ཀ་ནང་དནི་བཞག །འ ཁོར་བ་ར་མྲབར་བྱགིས། །ཐག་ས་མཆིས་པའི་དྲུས་ནས་བསགས་བོའ་འཇེགས་ོགས་ལྭ་ལ་བའི་བིརྩིརེ་མོ་ཞི་དགྲུ་མཐོ་བ་ཡས 
ཀྱི་རི་རྫེས་བཅོས་སྣ 'རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་བིའ་འབྲས་བུནི་བྲོང་སྭཾ། བཙུན་པ་བདག་ཅགའི་མ་ངོན་པར་ཞུགས་པ་ལགསོ། །བཅུཾན་པ་བངགནི་སངན་པར་འུགས་པ་ལགས་ད་ བར 
པ་བདག་ཅག་བཅས་ལནི་འབས་དབ་རོས་དང་དག་འདུན་ལ་སབས་མཆི། བདག་ཅག་དཔ་བསྟན་མར་གཟུང་དུ་གསོལ །རངྷ་སཱར་ཆང་ནས་ཇི་སང་མཆོའ་བརྡ་ད་བོ་བྭ་ཐག་པ 

ཨ་ལས སླུ ` 


ཤྲ 


: ༄~- 
# གེ་གངགས་མོང་གསལ་ བསོ གནང་ །བཅོས་ཁྔན་ཁངས་ཀུ་ ་ཤྱིས་རེ སྭ་ཀྲབྲ་མོ་ 


སང་ ་གདུགས་ཆོང་ལ་ ལ་སྙུན་བ་སན་བཅུནབ་ཤུ་ ཀུན་བགའ་བོ་ཀར་ཤང་ ན་ངཅཾས་བས་ སངས་རླས་ ལ་སགས་པ་བབག ་སུངགིངག་འདུས ་འཾ 


༠9 །ནས་སཱབསྡུ་མཆེའོ།།དདག་གིས་བ བསསུས་པ། གལ་ཏེ་བཅོས་ཝཱན་འདས་མཉན་ཡོད་གུ་ཤེགས་བརུ་ཆུ་པན། ངེང་ བར་ བདག་ཅུག་གིས་ ་སབས་ཀྱང་ ང་མི་བ ས་བརག་ཅག 


གིསའདི་ཞིང་ད་བཅས་ཝུན་ཁངས་དྭྲ་འ སུང་ གེ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་བ་ བ་གདུགུས་འོང་ལ་སྩན་པང་སྭཱམནས། དནས་རིགསྤ་ཀྲབུ་ བྲུ་སོ་ར་བག་སན་ལས་ལྔས་ཏ། བཅཾས་ཝན་ལངས 
ང་པགྲ་སྭོང་གེ་ངས་འདུན་ ་འདུན་བྲ་ཐབས་ །གཅེགཏུ་ བདག་ཅག 
སོ་ངག་ལ་ངང་སི་ ཿགསྲུང་བས་གནངོ། །དནསརགསྤ་ཀྲིབ་མོ་ད་ངག་གིས།བཅས་ཝན་འ 


ག་ལ་ བ་ར་ལོགྲས་༔ ཐལ་མོ སཱར་བ་བཏུངནས་ བཅས་ལྔན་ འུས་ ནི་དེ ཀའོ །བཅོས་ཝྡན་འངས་ཀྱོས་སང་ 
ཧྱས་རང་སི་གསུང་བས་ག གནང་བར་རིགནས་། བཅས་ཝྡན་འ འཕས་ ཨྫིག་བཞིས་ ་ལ་མགོབོས་བག་འཆལ་ ཾ།འ ཅོས་ཁྔན་ཁས་ཁུ་ སས ས་པོངསས་ཆ་བང་ 
།འབོའ་ རྐང་བགཞིས་ པ་ལ་མགོ་བོས་ག་འཆལ་ཏ། མབའ་གཅིབ་ཏུ་ མཐའ འུ་གཅིག་ཱ་ལུའོ 


ལྡནཔ་ ཀུན་བགའ་ངོ་ག་འ ལ་བངར་བངཾས་ཕིཿ ་ཕིན་ནས །མ་བང་ཝྔན་པ་ཀུན་བགའ་ 
རང བངརྲ་འོ བ་པོ་ད་བག་གི བས་ ཆངང་ལཱན་ ་བ་ ་ཀུནངགའ་བ་ ལ་འཛྩསདངེས་ས་སེ། 


། བནུན་བ་ཀུན་དག་ བོ་བག་ཅག་བ། ་གས་སངས་ ུམ་ལ་སོགས་བ་བ ངས་ སང་ག་ ག་བགྲ་ལུ 


དྲྱ་ར་ གྲངགས་ཅད་ ཅང་བཆལ་ ཿབཟའགྱུར། 


ཚ་དཔྲལནཔ་ཀུན་དགའ་བས་སྩུས་པ། ཀརཤ་བནྭ་ཝཱ་བྱམསོ།།ད་དགུ་གིས་ཀར་ཤ་པན་རའེ་བྲམས་ཏ་སས་པ ། བཙུན་སཀན་དགའ་བོ་བདག་ཅག་ལྷ་སོ་སུད་ད། མ་བས 
དུང། གནས་ཁལྱ་ཡི་ལཱང་ཨསརསན | ཁོད་ཀྱིས་ཞལ་ཟྲས་སྣ་གོན་མཇཾད་ཙགེ་ངང་ །བདག་ག་མཆས་ཏ་དྲིམ་བརངྱརའ།།ཀ་རུཤ་པན་དག་ཞོག་ཤག།ད་དགུ་གིས . 
ཀརརཤ་པ་ན་ངག་མཐཐའ་གོཅིག་ཏུ་བཞག་ཏ་དངངོ་། །འདྭཔ་བྲ་ནམ་པལའབད་བ། རྭ །བམ་པོ་ངཝཾ་བ། ཁིས་བདག་མགོན་མབྲརས་སྦྱིན་གེས་བཅས་ལན་ལ 
ཀོག་ལ་བགྲ་ཏྲཱ་ལྤྱ་ཐཱ་ཞོང་གཤེགས་བན་མཉན་དོདྲ་བསངས་བོས། །ཀོསནསྭ་ཀང་བཅོས་ཝན་ཁངས་གཡ་བོ་དབསོང་སྣ་ཁིིན་ནས་བཅོས་ཁིན་ཁབས་ཀྱ་འབས་བཏས 
ལ་མགབས་པག་འཆཾཔ་ཁར་པ་གཅིག་ཅུའདག །སྲབ་རོག ཅིགུའདུ་ས་བཅོ་ཝན་འབས་ཁིས་བད གུ་གོན་མད་བས་ལི་ལེས་བང་ལན་པའི 
ཧཱ ཀའམཆིདྦ་ཀུས་ཡང་བག་པར་སོན་བརསཛད ཡངདག་བར་འཛིནདྲ་འཇཛུད་བརས་ཇད ། ཨཆཏན། 'པར་གཟང་བསྣང་པར་མཛད ། །ཡངངག་བརརབ་ཅུ་འགའ་བརམསོ། 
ནམ་གཟས་དུསསུཆོས་དངྲ་ལུན་པིའ་བཀའ་མཆིད་རིས་ཡང་དགཔརབསུན། ཡང་གུ།བརལབིནད་ འུག ཡངདག་བར་གངུང་བྲད། ཡང་ག་པར་ཨཁས་ 
མཇདནསངང་སི་གསུང་། དདེ་ནས་ཁིམ་བདག་མགོན་མང་ཟས་སྤཱསིསཱན་ལས་ལངས་ཀླ་བ་གོས་ཕག་པ་གཅེག་ཏུ་བས་ནས་བཅོས་ཁཱན་འདས་ག་ལ་བ་དེལགས་ཟལ་ 


་ 


དེ ༥ -..\ ༤ = ཟེ ེ རརར 2 ° 
= ། ›: །མྭ་སཱརབ་བྱང་བཅས་ཝན་འངས་ལ་ཁང་སྐང་ཅས་གསོལ་ཏ།།བཅེས་ལྡན་འབས་ཀས་སང་བདག་ག །པར་དག་སྤང་གཾ་ངག དུན་བང་འབས 


་ར་ 


གཅེག་གདྲུགས་ཚོང་གསོལ་བརརེ་གནང་ ། ཁིས་བབག་ང་པའི་དང་པོར་ཁམ་བདག་སོ་ཝ་བྱངས་སྨྱན་དཔ། །དནས་འྩོས་བངག་མགོན་མད་བས་སྱར་བཅམ་ཝ༣ 
༢ ± ལཿ ༢ ༡ ཅོ: ངབ ྔང་སགེ་ར་ར རྲ༨།་ ༨།་༣ང་།་ལ་འོའ།།༣་འངས་ 
འདྲས་ཀྲིས་བཀའ་སུལ་བ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བོ་དངྔངས་ ཡེ་རང་བྲ་བས་ཏོ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞོབས་གཉིས་ལམསོ་བོས་པག་འཚལ་ནས་བརོས་རན་འངས 


ཤཱ ཀྱི་སུན་སཱ་ནས་སེང་སྣེ་ཚཾ་ངང་ལྡནང་ཀུན་དགའ་བོ་ག་ལ་བ་ ད་སེངནོས་ཕེན་པ་དང་ །ཆེ་དང་ཝན་པ་བ་ཀུན་དགའ་བའི་ང་ང གཞོས་ལ་མགོ་བོས་པག་འཆལ་ད་སྣད་ 


གཙེོ་ཏུ་འདྲུག་དས་ཀར་ཤབ་ན་ད་དེག་མཐོང་ནས་སྣས ་པ།། བཅུན་བོ་ཀུན་དགའ་བཀར་ཤ་བན་འིདཔག་ ༤ སཱུའི་ལགས་།ལ་དང་ཝན་བ་ཀུན་དགའ་བོས་པྩསཔ། 


ཿ ཁམ་བདག་རྲོ་ཝ་བྱཧཱ་ཙམ་བྱིས་བཅོམ་ཝན་འདས་དགྲ་སྲོང་གི་དག་འདན་དང་ཐབས་གཅེགཏུསང་ཁེམ་གཞན་དུ་གདུགས་ཚོང་ཁ་སྙུན་དས་ནས་དཔག་གིས་ཀར 


བོན་འདི་དག་བཞག་གས་ཁོདྲ་ཤིས་འདི་ངག་དང་བདག་ཏིདྱ་ཀི་ཀརཤ་པན་གཞན་ངག་བྲསས་ཏཾ་ཞལ་ཟས་དསུང་བ་སྣ་གན་བྱིས་ལ་འང་ ཅི ཏུང 
བཞད་ངག་ཁར་ཏ་སོང་ནས་དས་ཀརཤ་བནདདག་དང་བདག་ཉིདྱའི་ཀརག་བན་གཞན་དག་བསྲེས་ཏ་ཞལ་ཟས་བསོད་པ་སྲ་གོན་ཏྲས་ནས་ཆལ་ཤདའོར། 


ཇོ རེ ཝའེ བ་བོས་དངག་ལ་ཞལ་ ི་ོ ་གོན་བ། ་བས་ ིས་རྤུར་ཤེག། ལ་སངས་རྒྱས་ལ་ སེགས་ བ་ངགཱ། སང་གི་དུག་འདུན་ལ་རིམས་ཤིག་ཅེས སིང 
བ་བང་། ང་དགྲ་ལགས་ ས་བཀའ བླ བ་ཀུན་དགའ་པོ་་ ཁང་བདགང་ག་གི་ གི་དགེ་བའེ་བཤེས་གཞེན་ལགས་ཀུ < ན་ཁོདྱཀས་ ྲ་ །ཆེ་ངང་ཝཱ 
པ་ཀུན་བ དགུཁ་བོས་བྲམ་པར་ འི དཔ གཅརབུ་མ་གཏས་ཤེག་འོངས་ ཏེ་ད་གཞེས་ ཀྱེས་ཁྲམ་བདག་མོ་ད་ངག་ ཟཾས་བླསངས་པན་ དདག་གིས་སས་ །པ། 
ཟས་འདིྱ་མལབ བུ་འི་སིནོ། གཅའ ༢བྱུསང་གཞེས་ ཀྱིས་མེ་དང་ལྔན་པ་ ཀུན་དགའ་བོ་ལ རྒྱལ་ཐུ་བདག་ཧགྲ གཏིས ལའ ང་ཚོང བ། ལགས་ཀྱིས་ བངག་ཅགཞེས་ 
ལ་ཟས་ ་བསངས་པ་དཔར་དང་ལྡན་ པ་ཀུན་དགའ་བོས་སྨས་བ།འདུག་ཤིག་བངླནམོ །དེ་གཉིས་འདུག།ན་ིག་གན་སོ་ཞིག་ཡིན་ 
ཅིགཤོས་ན་གཞན་མ་ཞིག་ཡིན། །ཚ་དཔ་ཝན་པ་ ཀུན་འགའ་བོས་མ་བསམས་པརངིམས་པ་པང། ། རྒནམོ་དལ་ནི་ཁུར་བ་གཅག་ ་ེན་གཞན་གུས་པ ང་ལ་ནཱི་ཁྲུར་བ་གཉེས 
བྲིན །གན་མོ་ངས་ཁུར་བ་གཅིག་ ་བོ་དབསུ་ནས ་གདིནནུ་ལ་ལ་ཟྲས་པ ། ཁོང་ཀྱིས་ཁུར་བ་ ུ་ཤྨོཐ། སུ སྭས་པ་ 'གཉིས་་ ཀོབ་བ ་བ། །རྒནམོས་སུཊ་། པ་རྒྱལ་ཐུཿ བྲ་དས་ཁོཿ མ་ལ་ནི 
ཁྲ་བ་ ་གཅིག་ཐིན་ལ། ལ། ཁོང་ལ་གཉེས་བིན་པ་ལས་ན་ ྱལ་དུ་ངས ཁང་དད་གཉརྫ་གིས་དུ་བ གནོ་གྲོས་ཤིག།བ གཞོནནུ་མས་སྩས་ བ།ས་ བཅོས་སོའིའ ཁོརྒ་རས་ཕསྭུ་ 


(© ༤ 


༄། །ཏཾཿ 2 ཤུབང་བས་དྲི་སའི་རྡབ་ ན་ཁོ་མོ་ ་རཾ་ལྟ་བུ་དོཿ ཞྲ་་བྲ་ བངག་ལ་བྱུར །ན་རས་གྲས་པ།སུས་པ་དག་ནི་བདསས་ར་གས་བག་ ཤ།ལ་བྲང ད་སེད་ཀིས་འདུན་ 
༨ 


པ་ ཡོད་པས་ཅུ ཅུལ་བ་ བ་འ །ཤད་དོན་ དྲུ་གཉེ རྭ་གྱིས་ས་གན་ ཧླ་ གཏབ 'སྒོང་དོན་ཊུང་ཌ དག་ཅིའ ལིཕིཿདགཾ་སྤོང་དོག་ གཅརབྭུ་བ་དང་གཅར་བྲུ་མ་ དཔ་ཀུན་ཏུ་རྒྱ་དངཀུ་ ན་ར 
སོ་ལའང་གེ་ ལགནས་ བརའ་བ་བང་བྲབ ཟའ་བ་སྦྱིན་པར་ཐེངཅས་སྤོན་པར་པེང་ ་གཡཀ་གཏོང་བར་བང་ཁྭ་ བེཿབར་འང་པའྲིན་ དུ སང་ནས རག ཡུ ལྡན་འདས་ལེཿ 
གསོལ་ད།།དནས་བཅེས་ ལྡན་འདས; ཀྱིས་བྱུརོབ་འོད་ དྲ་གང་བིོ་འདིདང་། །བས་འདོ་ལ་དག་སང་གོ་ ངས་ འདུན་བྱས། བསྔངང་ ཞས་བ་ འབ་ལ་སཾགས་པ །སུམ 
བཞིན།།ར །།སངས་རྱས་ བཅོས་ལན་འངས་ རསས རི་མཐེན བཞིན་དུ་མང་བར་མཛང་ 'ཞེས་བ་ ་བ་བ་ལ་སོགས་ བ་ ༥ཡངསུ་མི་བཞེན་ཏ། སསོ་ རྒྱས་བཅོས་ལྡནདྲ 
ཏིས་ཛ་དབྲ་ཝན་བཀུན་དགའ་བི་ལ་ཟས་པ པ། ཀུན་ངགའ་བོ་ཁོད་གཅེར་བླ་བ་དང་གཅར་བུམ་ཀུནོཏྱུ ་བྱུདང་ཤུན་ཏུ་བྦྱུས་ ལའང་གི་ལག་ནས་བཅའ་བ་ངང་བྲབའ་ བ་མིན་པ 
བད་པ་བདནནས་། དེརུན་བ་མངོ། །སངས་རྱས་བཅུམ་ལུན་འས་ཀྱིས་སི་བཅོན་པ་དངཔི་ས་ངབ་དངས་བཏགས་པའི་སྤོང་པནས་པར་སང་པ་མཛང་།ངྲ་སུ་བཅསོ་ཝུན་ 
འབས་ཀྱིས་བརན་པ་ པ་བང་ ད་ཆར ཟཅན་ ཏའེ 'སང་པིའ་བསྡ། འ་བྲསགས་བ་ ལག་ོསལ་ 'བཀའ་སུལ་པ། བྭ་སོདབག་དྲ་ཝཾ་བས་ན་པན་ ཨོན་བྱཅུ་ཡངཔ 


པར་གཟྲིགས་པས་ལྭ་ ཛཾ ་ ལ་ཞན་འོསྣ་ནམས་ཀི ཀུས་བླསབ་ ་བའི་གཞི་བཅའ་ བ་ཤི་ཞས་བ བ་བ་ལ་ 'སགས་ །པ་སྔམ་ བཞིན། །ངའི་ འི་ཞན་བོས་ རྣམས ཀྱིས་ འུ 'བ་ལ་ །བླསབ་པའི་གཞེ 
འདི་ལྟར པ་གདོན་པར་བ་ག ། ། ཡང་དེག་སྨོང་གང་གཅར་ ༥བྲུ་བ་འམ་ ་གཅཾར་བུ་མ་ ཀུན་འུ་བྱུའམ་གུན་ཏུ་ ྒུ་མོ་ལ་རང་གི་ ལགནས་། ་བཅའ་། བ་ངང་བཟའ་བ་ བ་སཱུན་ནཾ་ཏྟུ ལྟང་ ་བདེ། །ཡང་ 
དགེ་ ཤགསུ་ཤའ བ་བོ་ནི་ཆོས་བདེ་པའ། །གངརབ་པ་འམ་ གཅཾར་བུ་མ་ ནཐ ཤུན ལ་ལང་གི་ལག་ནས་ཤས་བ་ ་བ་བ་ནེ་ལག་པས་ལ་ ་ལ་ག་བ་།བཅིའ་བོ་དང་བཟའ་ 
བ་ཞས་བ་བནི་བཅའ་བ། ་ལྲ་དང་བཟའ་བ་ལྔའ། །སཾྐན་ཞེས་ ཤྱ་བ་ནི་བསབམེ། འིགས་པརོ། །ལྙུཾང་ཐེང་ཞས་བ བ་བ ་བ་ནིསམས་ཅནོ་ པསལ་བ་དང་དུང་འོ འགོ་དང་ཡ་དགས་ངན་སོང་ང་ 
ངན་འ : ལུང་བྲ་དག་ཏུ་ ་སེག་པཱར་པེ་ འདའ 38 བྲ་ལུང་བར་ཕང་པའོ། །གཞོན་༥ ཡངས དངུ་ལུངབ། རམ་བཤགས་ཤང་ས་སེ སར་མ་བཤགས 
ན་དགེ་བའེ་ཆོས་དནས་ལ་སྡེབ་པརབྲིང་པ་སྣ་དོས་ན་ལྟུང་བེདོ་ཞས 'གསུངས། །ད་ལ་ཆུང་བ་ཛྭིལ་པའ ྱག་པཞེན།པགྲཾིད ུང་གིས་ཇི་ཅཱས་དྲུང་ཟང་གཅར་བྲ་པ་ཁམ། 
གཅས་བུས་ ཤུནཏྱུ་བུའཱས །ཀུནད་རུ་ རྒྱུ་མོ་ལ ལ་རང་གི་ལག་ རམ ལ་ལ ལ་ཆད བྱིལ ཁུང ུད་ཡད་བྱ་གུར། །ཀ་ ༩ང་ད་ནད་པ་ དངས་པ བཅན་གྱི་ལུ ་ལཱ་བཾའཾ་ འེ་རྣར་པ 
ཁས་དབྲལ་། འདིལ ཏྲ ནེན་ལྩུང་བ་སེདོ། །དཱསཱ་བཱ དྱ ཏ་སྤྱིགཔ་ ང་ག ཞན་སྱིན་དུ ད་ངག་པ་ལྷ་འུ ལུང་མདོ །ལས་ ངང་པོ་པ་ ངང ས་པ་དང་སེམས་ ་འཾ ཁྲགས ་པ་ང་ 


.ླ ༄༅། །ཚོར་བུ་དག་གིས་ཏ 'ཞེན་པ་ པ་ལ ལྷ་ཏུངབ་རད། །གཅེརཿ བུ་བ་ལ་ ་ལ་སཱིན་པའི་ ཤུ པབད་བཞི་བཅུ་བའ པ་རྔོགས།། །སུསུ་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འཇས་མཞན་ཡོད་ན་རྒྱལ་ 
!ི ཤུདྱཀིལ་ ལ་མགོན་མད་ཟས་སྦྱིཉྱ ཀུན་དགཁ་རབ་ན་བ བཞུགས། ཡཡ་ ལར བུང་བའྱི་གལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་ ི་ི་བགུས་ པཾ 'ཞག་ལོག་ནས་དའྱ་བ་བ གཅུག་བཏང་བ་རང་། པཱ 
བཅོས་ཞིང་འབ། ཏུ་བཅོས་སཱ་པོ 2 །རྔུ་པ་ གཞེས་ ་པ་ པ་གསུམ 'པ་བཏང་ པབ་དདད་ཡང་བཅོས་ཞི ་ཞིང་རབ་ཏུ་བཅམ་ མས་པ སེ་པིར་འོཔས་ནས་དློན བློན་ཕཾ་ནྣམས་ཀྱ ཀྱིས་ཀོས་ ལྲརབུང་བའེ 

,› རྒྱལ་པོ་གསུལ་ །རྒྱལ་ལ་སྨུསོ་པ པོ །ལྷའེབྲགས་པའེ འཕང ཨིསྩྱས། ལྷ ལྣའི་དཔྲ་ ནི་ཉམས་པས་བ ་གལ་ཏེ་ལ་ཞིང ད་དངརོབས་གཤགས་ནརི་བགས་ ་པ་ཕབས། དཀའ སུ་ལུ 


* ནྭ་ཝཱས་རང་ཞེད་དཔ་གཤགེས་ ་པར་མཛདུ་གསུལ།། ཀོ ས་ལརྦབུང་བའི་རལ་པོ། གསལ་རྒྱལ བྱེས ་ངརི་ ཡུལན་མཚན་གེ་འོ་ བྲ་གྲཝང་འ ཁོང་པ་ང་ 

,4ཾ སས་ཅུད་འདོང་བརུདའོ། །གངསི་ མི་འྲག་བ་ཕེས་ཆད་པར་ཀར་ཤ་པན པན་ལཱ་བྱམདབུལ་ 'བར་བའོ་ཞེས་ཕི་ ་དིལ་བླསགས་པ བེང བཅུགས །རྒྱལ་ རི་་ ཡན་ 
ལུག་ ་བཞི་པ་ཕག། །འཕགོས་པ་ ་པ་དགྲ་ས་དག་འ ་གསྭ་སཱས་པ། བགའ་ཉ་དགའ འགྲསུས་བོཆའི་ དཔྱུང་གཟོགས་ཡན་བཞིཔ། ་ ་ལམ་ཀར་ལྡོང 
སྣཾང་འཁོང་བ་དང་ཇིཙམཿ ནྭ་གུང་བ་མའི་ཨོགས་འོང ཡཱ 1, སྨྲམཡ། ། ཤེས་ལྡན ན་པག་གཟའདོང་འཕགས་པ་དག་ཀོ་ས "ལརཟུངཔིའྱཾ་བཱལ་པཾ་གསལྱ་རཱལ་ གྱི 


ྲབྲགས་པ་ ཞིག་ལེག་པ་ད་པེབསྲུ་མ ཡམཆིའེ།།བཀེན་པ་ ངག་གྲང་པོམ་འདི་ལྟ་ བུ བུ་དག་གེས་འྲི་བགས་ པཱ་ཕྲེབས་པརའ འགུ་རམ་ཁཱ 'ཁང་ཏཱ་ གྲུང་ཕོམ་འདྲི་ངག' ་ནི་ ་ལག་འད་ལའ་ ལི 
བགས་ ་པའི་གྲུང་པ་ཆུངགནི་རབེ་ བརགས་ པ་འདྲ་བས། ༈ཁོདཅག་ པར་འག་བ་ 'ཡོདྱ་ལང་པཾརྨ་ལཾག་པ་ མེདྱ་ཏིས་ཕིར་དུང་ལ་ ་ཕ་མ་ངོག་ལཀེལྱ་ཀྱི་མ པཱབིན་ལ་བཟང་དང་ཤིག་ད 
དེག་སྲབའ་གཅོག་ཅུ་དཔུས་སམས་ཁབསྡུ་དུདའིབའ་ཁོད། །དནས་ཏབེའི་ཚེགས་འབོས་ཞས་དག་སྡ་ཕག་གོས་དངག་ལ་སུས་བ །ཤས་ལྦྲན་དོག་གར་འདོང་།འཕགས་ 
པ་རབ་ཀ་ས་ལརྒུ་བང་བའྱི་རལ་པོ་གསལ་རྒྱ། རལ་བ གྱེར བྲགས་པ་ཞིག་ལོག་པ་ དའབབས་ ་མཆའོ།།བཀན་པ་དགྲ་ངའེ གི་བ ཟགས་པ བས་པར 
འགྱུརཿམ། ཇི འདེབག་ ་ི་བོང་བུ་ བུ་འདུ་ལ་རྲ་དག ས་པའྟི་ཛན་ གྲང་པོམའྲི་ཕཱ་གུ་འད་བས་ །ཁེད་ཅ་ག་ པར་འགྲེ་བ་ཡོད་ཀུང་ཕིྲ་ཐོག་ བ་མངྱའེས་ ་ཕིའ་དང་ 
༢་པ་མ་དག་ ལྭ ཏིལྱ་གྱི་ར་ མུ་བྱིན་ལ་བཟོདའང་ཤིག །།ང་དག་མ མཐའ་ གཅིག་ཅུ་པངྷས་ཁོངདཔཅིང་འཁོ ཁདཾ། །དནས་ཤིང་རྟ་ བིལཚགས་ཁོངས་ནས་དུང་ ངུག་ སཱ་དགག་གས་ "པ་ཡ 
ལ་རྨུས་བ བ།ཤས། སྭ་ཝཾན་དག་ དགེ་གར་འདུང་ །འཕགས་པ་དག་ཀ་ ཀས་ལརྦུབུང་བའི་རྐྱལ་པོ་ པོ་གསུལ་ རྒྱལ་གྱི་ ཀྱིའི བགས་པ་ཞིག་ ལོག་པ་ད བས་ སུ་མཆིལ།་བཀན་པ་དག་ཤིང་ 
ར་འབྣིལ་བྲུ་པག་ ་གིསར་བྲགས་པ་ཕབས་པར་འ འརྱུརརམ། ཁད་ཏི་ཤོང་ཇ་འདི་དག་ནེ་ཤིང་ངོ་ཞིག་ པ་ འདྲ་ལ རི་བྲགས་ པེར ཤི་བ ནི་གཞལ་སེད་ཁངའད་ རོ 


༄ །ལེདངག་ ཕར་འགོ་བ་ཡོདྱ་ཀུང་ཐིར་ལོག་པ་ ྟིདྲ་ཱ་ རང་ལ་པཾ་ ས་བཤ་ལ་ཏིལ་རྱི་རུ་ ཆུ་བཱིན་ལ་གཟོང་དང་ཤིག། །དེ་ཕག་མའ་གཅེག་ཏུ་ང 


ོིི་ཱ་ 
ཁོངསྐུ་རུ་དངིང་རོ། ཁོད།།དནས་ང དྭཔ་ང་བྲ་དུངགོ་ཆིག་ཁོང ནས་དྲང དཱགྭ་སཱ་ངག་ཁ གེས དག་ལ ་པས་པ །།ཀསྭོ་ལན་དག་ གལའཔང་། འཕགས་པ་ངག་ ཀེས ལརླབུང་བའྱི་ད་ 
པོ་གསལྱརལ་ ཡགཱ་རི་བུགས་པ་ཞིག་ལེག་པད་འབབསུ་སཆིའ།།བཀེན་པ་པག་མི་འདྷི་པ་བུ་དག་གིས་རེ སུའྲ་བགས་པ་བབས་པརའྱགུར་རས།།ཁངྡཀཱ་སཾ་འདི་དག་ འི་མི ༢ 
ལའི ་བགས་ པའི་མི་ད དུག་ནི་ ་གནད་གིཾན་གདུགས་བ རྩ ་འདུ་བས་ཁྲ་དཟུག་ང པར་འགྲོ་བ་ཡོང་ཀྱང་ཐཾརེ་ཁྫོག་ བ་མད་ཏི་ ཀྱེས་ཕིར་དངལ་ ལེ མ་དག་ལ ལ་ཁལྱི་གྱི་ངུ་བིན་ལ 'བཟོད་པང་ 


ྲུ ཤིག །།ངག་མཐའ་ ་གཅིགཏུ་དངྷ་སསམཱཊ སཁྲསུ ནུདོཅིང་འ ཁེད།།ཇི །ཇིཅསན་ཀོས་ལར་བུ་ བང་བའི་ རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་ འངས་ནས་ རོ ་སུས་པ། བཱི་དནུག 
; ཧིའི་ཕརོམ་འདོང་བརྡ་སྲལའ་ འ་གཅིགྱ་ཏུ་དངྱས་ ་སམས་ཁོ༔ །བོདདུ་དུད་ཅེང་འ། ཁོད། དདག་འི་ 


སྭ་གུས་བ།ཝ་བདག་ཅག་རྒྱལ་ ་བར་གྭ་ལ་འགྱུར། འ འདི་ལྟར་དོག་སྤུང་མག་ཡ། 
རཿ རསག དགུ་འབགས་བ་དགྲུ་མེ་དག། ཤུས་ཝན་ངག་དངག་ནི་བགེསྤོངཛེལ་བོ་ངག་ཡིན་པས་དདབ་གི། 
སྨྲཿ།,ྱ8་ཨི་གོན་དངང་ཤིག སར ་ གསལ་རྒྱལ་བྱིས་བསམས་བ། དབས་ཡང་དང་ཡང་དུ་བངག་ལ་འཐོ་འཚལ་བརའ་གུརྩོས 


དུནིགནས། སི་ཞིག་ལསས་པ། ། ཀའེནང་ཛེརུརཤོག །བཅོམ་ལྡན་འབས་ ་ག་ལ་བ་ངེཿསང་ཧཱ་བརིཅིག་གིས་ ་བཅོམ་ལཝྔན་འདྲས་ཀྱི་ཞབས་གཞིས་ལ་མགབོས་ཕག་འཆལ་ཏེ། 
བུས་ཝན་འདས་ལ་ གནིད་པ་ཉུང་ངས། ཉམ་ བབྲ་དུང་ངམ། བསྩྱོད་བ་ཡང་མ ། འཆོའམ།སྟ སྲཾབས་ངང་བདབ་ ཿལལིག་བར་གནས་བ ་ཨམ། ཁན་མྭ་ཐོ་བ ་མ་མཆིས་སམ ། 
ཞས་སུུཿ ན་གསོལ་ལ། འདྲི་སྐད་ཅས་ཀོས་འ ལརྦ་བུང་བའྱི་རླལ་བ་གསལ་རྒྱལ་བྱཿ ༣: ལ་ ་འཕགས་པ་འདྲིངག འགས་པ == ཀྱེ་མ་བཅོས་ལཱན 
འདསྭ་ལསྲ་བྲུགས་ བཅ་བའི་སྲང་དུ་གང་གི གིས་འཕགས་པ་དག་ དམུག་ཆས་བྭ་ལར་མཆི་པར་མི་འགྱུར་བར་ །པར་བྱང་ ་བཅུང་ཞིག་བཅའ་བ་མཛདན་ ལེགས་༩ ་ཞས་གསལ 
ཅིག མི་རསྭ་ཝ་བཀའ་བཞིན་འཆལ་ཊ ཡལེ་ཞས་ཀོས། ལཿ བྱུང་བའི་རྒྱལ་བོ་གསལ་རྒྱལ ༢ལས་མཀན་ནས་ བཅས ༥ལན་འབས་ ག་ལ་བ་ དར་སོང་སྣ་ ཕིན་ནས །བཅོ 
ལྡན་འདསཀྱ་ །ཞབས་ ་གཉེས་ལ་མགོ་ བོས་ པག་འཆལ་ཏ་མཐའ་གཅིགཏུ་འབུག།སྲ ཐའ་གཅིག་ཏུ་འ འདུག་ནས། །མ་དས་བཅོས་ ལྡན་འདས་ ལ་འདི་སང་ཅུས་བ ག་པོའ ཏེ། བཅུན་པཀ 
ས་ལ རྱ་བུང་བིའྭ་གུལ་པ་གསལྱ་བུལ་ བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞབས་གཉེས་ ལ་གགོ་བས་ལག་འཛུལ་འ །བཅོས་ལྡན་འངས་ལུ་གནོདབ་ཞུང་ངམ །ཉམ་བབྲུ་རུང་ངན་ མ་བསཱིང་པ་ 


ཆེ སྱ 
` ཡང་ངམ།འམོའམ་། སྩོབས་དང་བེད་བ་རེག་བར་ གནས་སམ། ཁ་ན་མ་བོ་ང བ་མ་མཆིས་ ཡོ་སམ། ཞེས་སྲུད་བ ་གསོལོ།།ཀཱའེ་ ་ནང་རྔ་ཀཾས་ལར་བུང་ བའི་ངྱལ་པོ་གསལ་རླྱལ་ངང་ 


༄། །ཤོང་བང་བར་བྱུར་ཅིག | བཙུན་པ་ཀོས་ལྭརྩབུང་བའི་ བྱི་ཐུལ་བོ་གསལ་རྒྱལ་བྱི་མཆིངནས། བཅུན་པ་འཕགས་ པ་འདིངག་ ངམགཆས་པ་ལ་ལྟར་ ར་རེ 
ཀྱ་མ་བ ཅོས་ལྦན འངས་ ཀྱིས་བྲུགས་ བཙ ཿབོའ་སྤདུ་གང་གིས་འཕགས་པ་ད་ ་པ་དག་དམགྲ་རས་པ་ལ་ པལ་མམཆི་ བ་མེ་འྱགུར་བུར་དན་ ་པར་བྱགི་ བནུང་ཞེག་བར་ ་བཅའ་བརྔརད་ན་ལེ༣ 


སོ་ཞས བརིའོ། །། བཅོས་ལྡན་འ ་འངསཀིས། མི་རེ་ལ་ཡང་མི་གསུང་བས་འ ་གནང་། །དནས་མི་དུ ་ངས་བཅས་། 'ལྨན་འདས་ཀྱ ཧིས་དང་མི། ་གསུང་བས་གནང་བརྡ་རིག་ནས་ བཅོས་ལྡན་འུ་ 


ཀྱི་ཞབས་གཞེས ་ལ་མགོ་བས་ ངུར་བ འཚལ་ཏད །བཅོམ་ ༦: ཀྱི་སུན་སྔ་ནས་སཾངོ། ། ཇོ།ད་ནས་བཅོ། །བཅས་ལཝཱན་འ དས་ཀྱིས་བྱ ༈་བྱུངབ་འི་དང་སླང་བཞི་ལ 88$8 ཡའ 
དལ་སང '་སྲོང་ གི་དག་ འདུན །་བམངདས་ ཊུབ་ ་ལ་ ས་བ་སམ་བཞིན།།སངས་ྱས་ བཅོས་ལན་ འདས རྣམས་ནི ནེ་མཁཱན་ བཞིན་དུ དུམྨིང་པར་ མཇདཔ་༈ སཾ 
ཞས་བ་ བ་བ་ལ ལ་སོགས་བ བ་ཡ སམ་སྟཞེདོ།སུངས་ངས་བཅོ ན་འདས་བ ཀྲིས་ དྲག་སྲ་དག་ དོ །བགེ་སློང་བག་ཁ 'ཁང་དསག་ཆས་པ་། ལ་ཝལ རའགོ་ ངཱ ཊ་བདཾན་ནས། 
གྲ (རུན རོབ 'མདེ། །སསྦ་ཧཱས་ ་བཅས། ལྡན་འཇུས་ ཀྱས་དེག་སློང་ ང་གེ་ནུལ་ས་ ་ཡནེབ་རྩངབ་མ་ ཡིན་པ །ཇེསུ་འྭདུ འྭུན་པ་མ་ཡིན་པ་། ཚུལ་ ངང་གྲུན་པ་ས་ ཡིན་པ ང་ནི་རབ་ཏུ་བུ་ བྱང 
བས་བ བ་མ་ཡིན་ཁསྣ་ནམ་བར་སཱུད་བསཛང།།དདནས་ པ་ལྡན་འཇས་ཀྱིང་ ངབསཨ་ པརྭསཱད་ནས་། ¡ ངམ་སང་ནམས །ལཾ་བཀའསྭཱམ་པ།པག་སློང་པཾ། 


ཱཾ པ་བས་པན་ཡེན་བཅུ་ཡང་དག་པར་གཟིགས་བས་འདུལ་བ་ལ་༡ ོསྣ་ནམས་ཀྱི་བླསབ་བའི་གཞི་བཅའ་བརྡ་བྭ་སྣ་ཞེས་བ་བ་ལ་སེགས་པ་སྩས་བཞིན།།འི་ཉན་བོས་ནྭས 
ཀྱིས་འཛུས་བ་ལ་བསྒྲབ་པའི་གཞེ་འདི་ལྟར་གདོན་བརྲབ་ད ། ཡང་པ སང་ཡག་ཆསཔ་ལ་ཅུང་འགོནོ་བང་ང། །ཡང་ཐག་སྤོང་གང་ཞས་ཐ་བེ་མི་པྲག་སྣ་འཐ་གཞན་ཡང 
སག ི༩༩ོ་ྲྲོླྲྱླ་ྱྱྱླྱླྱྱ༥3༥། _༽ 
ཡད། དམག་ཡན་ལག་གཅིག་པ་གང་ཞིན ད གླང་པོཆ འཆོགསཾ། །དསུག་ཡན་ལག་གཉེས་པ་གང་ཞན །གྨྲ་བབཆའི་ཚོགས་ངང་ | རྟབའེཚོ གསོ། །དམག་ཡུན་ལག་གསུམ 
པ་གངུཊཾ་ན །གླང་པོ་ཆའ་ཚོགས་ངང་རྟ་བའེ་ཚོགས་ དང་ཤི་པད་བའ་ཆོགས། །དམག་ཡན་ལག་བཞེ་ པ་གང་ཞན །གླང་པོཆའེར གུས་དང་རྟ་བའ་ཆོག་དཤང 
རྟ་པའཾ་ཆཾགས་བང་། དཔྱང་བུ་རུང་གིཚགསོ།།ཆས་པ་ལ་ཞེས་པ་བནི། གྲ་ཡྲུལ་འྱགང་པར་མ་ངོན་པར་དགའ་ལའ། །ལཱར་འགོན་ཞས་བ་བན་འགོ་ནའ། །ལྱུང་བེང་ཞས་ 
བ་བནི་སེམསའན་དརལ་བ་དའ་དུང་ཁག་དང་ཡི་དུགས་ངན་སང་དང་ངན་འགོ་བང་ལག་པར་ལྟུང་བ་ངག་ཏུ་སྲེག་པར་བེད། འཆོད་པར་བེད་ལུང་བར་ཕང་པའ། གཞན་ཡང་ 
ཇོསད་དུ་ལྕུང་བངེ་མ་བཤགས་ཤེངསོ་སོར་མ་གཤེགས་ན་དགེ་བའི་ཆོས་ནམས་ལ་སྒྲིབ་པརབང་པ་སྙ་དེས་ན་ལྟུངོ་འཕོཞས་གསུངསོ།།ངལ་ལྟུངོབ་ཇིལྐར་འགྱུར་མ། 
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ཤྭ ༄༠། །དགྲ་སྤོང་ཇིཙཾམ་ཅུང་ཟང་དམག་ཆས་པ་ལ་ ལཱར་འགྲོན་ཐམས་བང་དྲ་ལུང་བྲང། ཡུའྱགུ་རོ། །དྲག་མེང་བསང་ཧཱསས་ལ་ཞུགས་པན་དམག་འྲགོ་བ་ངང་གཙུག་ལག 
༡༽༽༥བཿ 2 ༥༠༡༢ ྱ༽ ཤི ༢༠༩༡) ར་རོ་ག :- '*¡ + ༥༦ ༤. °༽ == ,ླ 

ཁང་ལས་ཀན་འདྲུག་པ་དང་། དསག་གནུག་ཁབདུ་ལོངས་བ་དང་ རྱལ་པོ་དང་བཅུན་རེ་དང་གནོན་ནུ་དང་ནང་བློན་ཐཔ།ཀྲོས་ཁྱི་རུ་སྣ་ངང་གེང་རྔབ་གྱི་མི་ངང་ལྔོས་ཀྲ་ལེས་བཀུག་པ་ 


༣, སའ ༩ གིན 5 རཱ 
༧ འདུད །བབཆད་བདུང་པོ་དག་ལས་བརང་གང་ཡང་རུང་བ་ཞ་བར་གནས་པར་རུར་པ་ལྭ་ལུངབ་མད།།ལས་བངཔ་པ་བང་སྤས་པ་བང་སམས་འ །ཁག་པ་དང་། ཅུ 
ཧྭ ིའ་༣ན་༠པ་ ༡5, ཧི ༢ མནི མྱ ཅེ 32 ༨ ༧ 
དག་གས་ཏུན་པ་ལ་ལུུངབ་སེད། །དམག་ལྭ་ལ་བའི་ ༥ཅུང་ བིདུ་བཞི་བཅུ་ཝ་པ་རགས།། ཤེ །སཾབྦ་རས་བཅོས་རན་འདས་མུནིན་ཡོད་་གྭ་དངྱ་བི་ "གཤན་སང་ 


༣ 


བས་སེ་་བཀཀད་ངདགའ་ལབར་བཞབ་ས། ལལ ལལརར་ཚཔའ་འའ་འ ར་ལ འཁ ཏཱ བཱ བྲ 
ཅ་ཅ ལར བའི ་ 
༢ ཁྱམ བརྡག མགན་སད་ཟས་ སཱུནིནི་བསངནམས ཨྱརྣམ་ ་བརྭསཱན་བ་ཅན་ངབང་ཚོབལ་གགས་པ་ལགས་པས ། གལ་ཏ་པ་མཆིས་པརྦ་བུརན་པའི་སྣབས་ངེ་བུགས་པ་འདེ་ 
བབས་པར་འྱབུར་བ་གང་ལགས་ པངྡཝ་གུ་ག ནུས་མཆཾས་པརའགྱུར་བ་གདཊ། །རྒྱལ་བེས་ཁིམ་བངག་མགོན་སང་ཟས་སྣེན་ལ་ཁིས་བདག་མཐོང་བར་འབོང་ཞེས་ཡི་ག་ 
° བ་ང ་ ༢“ འོོ ¬ ངང = ༽༄ ༨ ༦༤ སཆ་ ། ༠༽.༤༽ \ 
སཱང་བ་དང་། ཁཾས་བདག་མགན་མང་བས་ སཱན་དང་ལོས།། །བྭལ་ན་ཡེངརི་དྭགས་པ་དམ་པབས་ནས་ཀས་ལར་བུངབིའྱསལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་གྱི་ཁིམ་བདག་མགནམ\ 


ཟས་སྦྱིན་ལ་སཱཱས་པ། ཁིམ་བདག་ཁབུདྲག་མི་དུན་ནས། ལྷ་ཁེའ་ བདག་ནི་མི་དནཏུ་འྲ་ཝུ་བའཕུགས་ ཤས་པ་དགམང་བར་འཚར། ཀའ །ཀོ་སྭ་ལརྱ་བུང་བའྱི་སྱལ་པོ་གོསལ་རྐྱལ་གྱིས་ 

དག་ལ འན་ལཾ་འཕྲགས་པ། ངག་མོངོ་བར་འརཾལ། །ཞེས་ཡི ཡེ་གཾ་སྲཾང་བ་བ་ དང་དགྭ་མས །སྒུས་ཁས་ ཊ། གེ་འདྲནབཱ་བབླས་ཡི་ག བུགས་ ཏེ གཏེ བརས སྭོ་བ་བས་ནུལ་ཤིང་ལོང་ཤིག་ 
ཅས རུལ ལ་ཤིང་བིམས་བ་ དང་ད །སཱོང་གནས་ བརྟན་གནས་བཏན་དག་ གིས་སྣས་པ ཁེ་བཅག་ནི་ ནཿ རྒན་པོ་སྩཱཿ ཡར་མེ་ ་བཟེང་པ་ ངག་ཡིན་པས་ ` ་ །།ངགཾ་སློང་བསཿ 
བུ ཐུ་གས་བྲབུ་ བྲུ་དག་ གས སས་བ །དམརོས་ བསཱན་པར་ བུ་དགོས་ན་བདག་གཞི་བོས་པ་ཞུང་བ་ ་ ོན་བརནི་མིནུསནད་མུ་དུམ་བར་བ་འམ་ཅེ། བདག 
ཀྱང་ཁུང། འགི་མི་ རྡུས། །དེག དེག་སཱ་ཕག་གིས་ཿ པས་པ།ད གོའ་བོཉ་བགའ་ཇེ ཇིསིང་དུ་བཅོས་རན་ འངས་བཞུ ༥ གས་ཤིང་བདག་ཅ ་གསཾན་བ བ་དསད་དུ་བྱསནཔ་གླན་ 
ལ་བཅམ་ཝ རི མཱཿ མུ་ངན་ལས་འུདས་ཤང་བདག་ཅ ཅག་དྲུས་ལུ་བབ་ན་ བསན་པ་རུབ་པར་བྗངོང་པར་གླས་ ཛིསད་བའག་ཅབ་ ་གསོན་པ་ བ་ད་མིང་ད་བསན་པ་ལ་འ ་གརུས་ 
། པ་བསྩང་པར་བས་རུལ་ཤཾང་ བླངོ་ཞས་པ ་ང་པག་གས་ 'ཆུལ་ཤིང་བཱ༔ ཅེས སུ་ཁེདམ་དོང་ནས། ། རྱལ་ ་ལོ་ལ་ཆེས །བསྙོན་པས་རྒྱཿ རྱལ་པོ་མངོན་པར་པད་པར་ ཡབས་ ཏུ།བཅནསོ་དང་གསོ། དཱ 
ནུ་དག། འང་ ་ལོན་དང་འྲ ཁོས སཱ སྣ་ཕག་ལ་ ་ལ་ ཡང་འོས་ བསྙནཔས་ ས་བོ ་བོ་ཕལ་པོ་རའི་ཆོགས་ ་མངོན་པར་ ་དད་པར་བས། སྙ ལང་ ཐྱུང་ བའོ རྒྱལ་པོ་ ལཿ ཀའ རྒྱལ་པྱཿ 


ཧྱ པེན་ཤྣར་ས་ས་ལ་དྲའ།པ་། རར -༽ དཀ ! རེ ལེ ཤེས བོ་ཚ ཤིས་ཡུན་ཇི་སིང་དུ་ 
། །༽བནམས་ལྭ་གས་པ།ཁྲིབགུས་བ་གོད་འདོཔཤས་དཀག་འཐགས་པ་དུང། དླགྲས་བུགགིས་སུས་པ །དགའ་བཉོངགའ་བདགངག་གྲས་དུགུ་ཇིགིདདུ། 
གཞན་བྱི་སོང་ལམ་ཟིས་གནས་བརབ། རུང་གི་སུདཔསྲུ་ངིས་གནས་པར་ཤམ།གསུས་བོཆའི་དམགའུ་འདད་བྲ་གབའདོང ངཞས་དུ་དགུ་ལྲས་ཀརདོ་ནཱེ་ཁ་ཁེད་པ་བཿངི 
ཅས་ནྷ་གང་པརའ་རགས་འོངས་ནས་དཔག་བ་ ལཱས་བ །འཕགས་བ་བོག་ཤུལ་ཐ་ཤིགྲ་དུལ་པ་ཤག །ཅི་བ། གླང་བཆེའི་རོགས་མཆེའོ། །བཀན་བ་ངག་འདྲེད་བ་ 


༨ = ༥ ོེ ི་་ིརར་རི་ངོབ་བ ར་འ རྲེ ཿ†ོ། ། ངར །ལ་རོ་གས་འངས་ནང་ང་ངག་7 
དག་བང་པོམ་ཨིན་ནམ། ཕུག་དག་འན་ཤེས་དབུག་འིས་དབག་གསར་བརུག་ཞོས་བཅ་དེ འབོའ་གཅེགྱད་བངག ཇིཿས་ནཏཔའི་མོགས་འོ་ས་ནས དད འེག 


, ཕཱ འཛྲུགས་བ་བག་ཤུལ་པ་ཤོགཤུལ་པ་ཤིག། ཅི །ཏྭ་བའི་ཚོགས་མཆིའོ།།བཀན་པ་དག་འཾཔངའ ང་བ་བགང་ཡིནནམ། བོངབུ་པག་འདའ་ཞས་དདག་ 


ཉི རི 


གས་ད་དུག་གི་འྔངགུ་མ་དོགནས་བླ་བངདོ་མཐའ་གཅིག་།ངོ།ཇིཙསཱ་ནཱ་ཤིངྟཔའིཚློད་འོསས་ནུས་དེ་འགུ་གས་སྲུས་བ ། འཛགས་བརྡག་ཤུལ་བིགག་པ 
ཤེག།ཅང། ཤིངྟཾ་པའ་ཚཾགྲས་མཆེལ།།བཀེན་པ་དག་འདའང་བ་ངག་ཤེ་ད་ཡིནནམ། ཤང་ཏ་ཞག་པ་ངག་འད་ཞིས་ད་དག་གིས་དངག་གྲིསགྲ་ཤངདགནས་ 
དི  །། ། ་ 


༤༧ 


= 


ཆོགས་མ་ཆིའེ།།བཀེན་བ་དག་འདི་འད་བ་ དག་མི་ཡིནནམ །ཆུ་གི་ གི་ངག་འདབ་ཞས་དངག་གིས་དབག་གི་ག ་གཉའ་བ་ 'དགནས་བཟུང་སཱ་མཐའ་ གཅེགཏུ་ ་བོར་ནས་དངག་སེམས་ 


<༽ 


ཁེང སྒུ་དུད་ཅང་འ ཁེད། །ཇེཙམ་ན་ཀོས་ ལརྱ་བུང་བའི་ངྱལ་པོ་ག ཡོ་གསལ་རྱལ་ཁངས་ནས། ། ་ །ཤེས་ ལྡན་ངྭག་འིའི་ཛིར་། །བངངུག་ལི་ལ འཛ་བརསེམས་ ཁོངསྤུ་རུདཅིང 


རུ རར 


འ ཁོད ྒ་བདག་ཧུག '་ངྐྱལ་བརག་ལ་འགྱུར། འདའ སྦྱཔསགེའག ས་ ཡྲུག་ཆནྲ་ ས་ལ་འཚལ་བ་ཁང་དག་མོ། ཆླ་།གངག། ་འཕགས་ ་བ དྲགྭ་ཝ་དེག ་གེ། 
སྭ་ཝདག་འདི་བགནི་ངགེ་སྔ སྲུང་དུལ་ཐ དག་ཡིན་པས། ༣ ཐམ །ཁད་ལི་གནོད་དང་ཤིག།། །ཀ་ས "ལའྭ་བུངབའི་ ྱྱལ་པོ་ ཧ3ྔཿཉཇྱམ་ གྱིས་བསམས་པ། 
ར་བ་ལ ཡང་དང་ཡ་དདུསྲའོ་འཚིམ་པ ར་འྱགརོསམ་དུཤགནས། མི་ཞག་ཁ་སས་པ།ཀ ནངྫ་པོ་ནུར་ཤོག།བཅོམ་ཝན་འས་ག་ལ་བ་དེང་སོངལ 
་བཅས་ 'ལྔན་འབས་; ཀིག ཁཏཾས་འ ལ་མགཐས་ཕ་ ཕག = མ་ཝན་འྲས་ལ་གནད་བ་ཡུ ང་ངམ ། ཞམ་ ང་བརུང་ངས །བསྣོད་པ་ཡང་ངས། འཚ་འམ།སྙེད 
བབས་བཟ་འག་པགསས་སམ། ་ནས་ ་བོ་བ་ས་མཆིས མ་ཞེས སུན་གསོལ། ་ལ་ འདྲ་སཾངཅཾས་ །བཅུན་པ་ ཀེས ་ལརྱ་བུང་པའྱ་ར་ རྒྱལ་བོ་གསལ་རྒྱལ་གྱ་ ཙྱི་མཆིང་ནས ། 
བརྱུན་བ་ ཁ་ཕགས་པ་ གག་གཁས་ པ་ ལལརམཆིས་ནས་ཤྱུ་རིང་བར་དམག་ གནང་ན་གནས་ ནཀྱེ་མ་ ་བཅོས་ཝན་འདས་ཀྱིས་ ཐུགས་ ས་བྱ ་བའི་སླང་ དྲུག 


སབ རས་པ་ལ་ལར་རཆིས་ནས།ཤིན་ཏ་ཡན་རང་ཡོང ག་གིནང་ན་བ་ ས་པར་སྟི་འྱགར་བར་བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་འཕགས་བྲ་རྭར། 

༄༠། །གས་འཕགས་བ་ངག་དམང་ ད་ ཟི $ ཏུསནང་བན་ཏ་ ༣༣ འའ ཀས་ཡངྒུ བྱི་བོ སལ་ཆལ་ལས་མའན་འད། ༢ བརར 

ངན་པར་བྱགི་བཞུང་ཞེག་བཅའ་བ་སྔངདན་ལགསོ་ཞས་གསོལ་རག།ི་ངས་ ཉ་རང སཐངདུདང་རྱས་ད་གྲསཊ རྱལ་ལན་ ད་རང 
ལ་དྲན་པར་བྱ་བྲཧདུང་ཞག་བཅའབ་ སངདན་ལགས་ཞས་ག ཧ ` རི: 5 # ༥ཏཱ་འྲངག་ནས་ས་ ས་འ༨་ 

¬ ༄ ༧... ༩ = རཿ ་ རོ བས ཏུ་འྭདུག།མཐའ་གཅིག་ཏུ་འད་ ལས་བ 
ལྗན་འབས་ག་ལུ་བ་ངཿསོང་སྣཱ་བྲིན་ནས ་ ལྡན་འས ཅུས ཤར ༢ ཤམ ཀ་བད ༦ ལའ སོ བས་པག་འརལ་ཀེ།འང་ 
ལྡན་འངས་ལ་འདྲི་སདཙཾས་གད་ལོ་ཏོ།།བཅེམ རན་ང : = ་ ྲཐ་ རེ རེ ལེག་ ས་ལའ་ ཁ་ན་མོ་བ་བ་ས་སརེས་ 
ཁཱ ' པ་ = == ༠༩དངང་ངས ཤཔ།་ཀོང་ངས། འཚོ་འམ། སེ ༢ སཱ་ ! 
རྤན་འཇས་ ལ་ཉས་ངབཞུང་ངམ།གནང་བྲ་དུང་ །བསྒང་ ། ། སཱ 


ཁྲི་གྱལ་བཾ་གསལྷ་ཧཱལ་པང། ཅིག། བཙན་པ་ཀོས་ལར་བུང་བའ་རལ་བ་གསལྱ་ བྱལ་གྱི་མཆིད་ན་ 
. སེས་ཞེས་སུན་གསོལ་ལྲ། ཀལནང་རཀེས་ལེར་བྱུང་བའི་རྒྱལ་བ་གསལ་རྒྱལ་དང་ཁེད་བད་བརྲུ་བྱུར་ཅིག།། བཛུན་ ཀས་ལར་བྱུང་བའི་རྒྱ ཡྱུལ་གྱི་མཆིདནུ་ 


< 


ིཿ ལེང་གོའ་ངར་བ།བ་འངར་བདས་ར། ཀ་ར་བརའ།་ལེན་འཇ ཤགས་བར་བའེ་ན ཅི 
བཙུན་པ་འབགས་པ་འདེ་ཐག་དམགཆས་པ་ལ་ལར་མཆིས་ནས། ཤིནཏཱ་ཡཱནརེང་བོརདམག་ག་ནངན་གནས་ན། ཀུ་མ་བཅས་ཝེན་འས་ཅིསྣ་ཐུགས་བརུ་བའྣ་སྙད་བ 


=× 58 རོར།འ།ན་འདྲས་ཁས་ ས་པནསས་ལྭ་དན་པར་ 
འབགས་བ་ངག་དམགཆས་པ་ལ་ལབསརེསནས་ ཤིནཏུ་ཡུན་འིང་བོར་དམག་གི་ནངན་གནས བརསི་འྱགུར་བར་བཅོས་ལྡན་འསྱ་ཚིས་འཕགས་པནསས་ལྲ་དན་ 


¿གྱི་བུ རུབཞིག་བ ་བཅའ་བ་མྲང་ དན་ལགསོ། ་ས་མཆའ། །བཅོས་ 'ལྡན་འདཊ། སྦུ་ཅིས་མི་ད་ལ་ཧང་མི་གསུང་ བས་གནང་། །དནས་མི་དས་བཅོས་ལ ལྲན་འདས་་ ཀིས་འང་མི་བ གྙངུངྷ་ཐཾས་ 


གནང་བར་རིག་ནས་། བཅོས་ཝན་རས་ཀྱིསུན་ས་ནས་ སང་ངོ།།དནས་བཅུས་ལཱན་ལ་ འདུསྱ་ཀྱིས་བུ་ ༢ ི་ི་ཁདབས་འད་ ལ་ངག་སྤོ་ ཅ་གི་དག་། འདུན་བྲས་ ་བསྲང་ 
ཞིས་བ་ ་བ་བ་ལ་སེགས་པསུས་བཞིན།།སངསྦྱཧས་ ་ མས་ནི་མཁེན་བཞེན་དུ་རདཔར་མཛད་པ་ས། ཤེས་ག་བ་ལ་སགོས་པ་སྔམ་བའི ཐ་ ཏ།སངས། སྱརས་བཅོས་ 


ལྡན་ཁོངས་ཀྱེས་ཏྲུག ་སཱ་དགེ་ལྔ་རས་པ། དགྭ་སོང་དག་ ཌྲུདདམགཆས་པ་ལྷ་ཝརསོངནས་ཤིན་ཏུ་ཡུན་རང་པར་པ་ རམགོ་གི་ནངན་གནས་པེ་བདུན་ནས །བཅུན་པ །སད་དོ། ། 
སབྱ་རས་བཅེས་ལྡན་འབྲས་ཤིས་དགེ་ གི་ཚུབས་ ; ཡིན་པྲ་ངཾས་འབུན་པས་ ཡིན་བརླང་བ་མ་ཡཾན་པ་ནུ་ ལ་བང་འབྲནབ་ས་ ཡན་བ་དེན་བབུཏཱ་བུང་བས་བ་བས་ཞི 


འསྣ་དས་ པརྭསྭང་པ་མཇད། ད།།དནས་བཅོས་ལན་འདས་ སྭཀས་ རྣས་གངས་དུ་སུས་ནམ་པར་སཱད་ནས ། ངག སོང་ནམས་ལ་བཀའ་སྲུལ་པ། དག་ས སིང་དག་ དྭཱ་ཝ་བསན་ ཕན་ཡོན 
ཡུང་ཕཿ ་བར་གཟིགས་པས་འ ངི ་བ ་ལ་ཉན་བསྡ་ནམས་འི་ བླསབ་པའི་གཞི་ ཡུང དུ་འ 


༄ 
པའི་གཞའདི་ལཱར་གདོན་བརབ་སྙི།དགྲ་སྲེང་དམག་ཆས་བ་ལྟ་ལྟཕའགྲོ་བད་ལྟ་བུར 


བ་ལ་སགས་བྱ་ས་ས་ བཞིན། །བི་ཉན་ཏོས་ རྣམས ཀྱེས་འབྲུལ་བ་ལསང 
།ཞིག་བྱུང་ ན། དགྭ་སང་པ་ ས་དམག ' ་བའི་ནང་དུཞག་ གཉིས ནུན ་ངེད་གནས་པ 


༄༅། 


།༈ །ཤུརོ་ང་ལས་ལུག་བར་གནས་ནུ་མུང་བེད། དགྲི་སོབ་ཞས་བ་བནྡི་དག་ སུ་འས་གཞན་ཡང་དྭེ་ལ་བ་གང་ཡིན་བའོ། །དམག་ཅེས་བ་བ་ལ་དམག་ཡན་ལག་གཅེག་པ 
ཨང་ཡད། ཡན་ལག་གཏས་བ་ཡད་ཡེད། ཡན་ལག་གསུས་བ་ཡང་ཡོད། ཡན་ལག་བཞི་བ་ཡང་ཕོངད། །ངམག་ཡུན་ལག་གཙིག་པ་གཔཞོན །གླང་པོཆ་ཡེ ོུགསོ།།དགག་ཡཉ 
འཐ།ྲས་གང་ཏན། གླང་པོར་བྲའིཊ ས་དད་པཾའཚོགས།།དམག་ ཡན་ལག་གསུམ་གངཞན། གྲུང་བོཆའི་ཚོགས་དང་ར་པའེ་ཚོགས་དང་ཤིང་ཏ་པེའ་ཆོགས། །དདུ་ག 
ཡན་ལག་བཞི་པ་གང་ཞ་ན། གྲུང་པོ་ཆ་པའེ་ཚོགས་ བདང་ར་པའི་ཚོགས་བང་ཤིང་ར་པའི་ཚོགས་བང་དབུང་ བླུ་དུང་གིཚགསོ། །ཆས་པ་ལ་ཞེག་བ་བདི་གསུལ་འྱནད 
བར་མངནབངདག་བབང།རབས་བཞསབབ་ླདངཟི་ུ་བའ་ཞག་བང་ཞེས་བབྲ་ཆ ལ་པོ་ངང། ཅུནབངགནནྡམབོབ་འས་་ 
རྭ་ས་ད་། གྲོལ་རྔལ་བྱིམ་ངང་ལྗོངསུ་ཀྱི་མིས་བཀུག་ འ།།བྲགྲསང་དས་པཤས་བབ་ན་བག་སོང་གངོ་ཡེན་བ་པས ། །དམག་པོའི་ནང་དུ། ཞས་བ་བན་དཔག་ཆས་པ་པའི་ན་དོ་ 
ཞག་གསྭ་དནརད་གུནས་བབའ། །ཞས་བ་ན་དག་གཉིས་ི་སྲབ་རཊ་རངགནས་བར་བར།།ད་ལས་ལུག་པར་གནས་བའས་བའི་དུ་ལས་འགྲས་བབག་སཤ 
ྟུད་ད་ཞས་ངེ་བཞི་སརས་ཅན་དོོལ་བ་དབདད་འག་དདིཡ་བུགས་ངན་སོང་ངན་འགྲོ་དང་ལོག་བར་ལྕུང་བ་དགུ་འཛོབ་པར་འ་སགོ་པར་བངྲ་ཚུང་བར་བདབའགཞན 


ཡངུ་ཇེསཱད་དུ་ཁུང་བ་དམ་གཤགས་ཤིང་སོ་སརམ་བཤགས་ན །དགེ་བའེརེས་ནམས་ལྭ་སྤེབ་བར་ཤེང་པ་ས ། རས་ནྭ་ཆུང་བེདནས་གསུངས།།དལ་ལྟུང་བ་ཇི་ལྟར་འ གྱུར་ཞེ་ན ད 
།ཨང་གིས་ཇོཅས་དུངཐདཞུག་གཉིས་ལས་ལུག་བར་གམག་གིནཔན་གནསན། ཐཅས་འདྲུད་བྱུང་འདད་འྫང་།ྱཔ་བོད་བཅུ་་དང་གོནའུ་ད་ཞའ་ཨ་ད 
ཁྲོམ་བྱཾང་སཱ་བང་།གངངཔ་གྱཾསོ་དཔ་ཆཱུབས་ཀྱི་མི་ན་འདུག =ཤགཅས་ཟར་བ་ལ་ཆུངབ་སེང་དོ། །བརཆང་བྱདདཔ་ངག་ལས་བརཆད་གང་ཡང་རྩང་བུ་ཤེ་བར་གནས་པར་ 
ཅཾཱ་ཐངསད།།ས་དང་པ་དང མ་པ་དསམས་བྱི་གས་བདཔ་། ཚར ད་གིས་ ཤག་པ་ལ་ཅུ་ངབོ་ཡང།དམགི་ནཔན་གནས་བརི་ཐང་བ་བཞི་བྱརདག་པ་ 
ཇིགས། །ས་སྱྱ་རས་བཅོས་རན་འདུས་ མཉའེ་ཡིདོན་རལ་བདྡ་འི་རུལ་མགོན་མེད་ཟས་ཅུན ཅི་ཀུན་བཤའ་ར་བུན་བཞུགས། རབགས་བད་དྭལ་ན་ 
ཡངས་ཕབས་ནས་ཀོ་ས་ཁསྱ་བུང་བའྱི་རལ་བ་གསལ་རྒྱལ་ཁྱིས་ཁིས་བདག་མགོན་མང་བས་སྔིན་ལ་སས་པ། ཁིས་བངག་ཁེའྲ་པག་མི་དྲན་ནོས། ལ་ཁྲེའུ་བག་དི་མི་དན་ 
×±ྫན ི ། ནཾ ཀཀ ཀཀཀྣཀྣ། 
བང་། ངག་སྙེས་ཀྱིས་དག་འདུན་གེ་དབུས།ཡི་གྲ་གགས་ཏེ་གང་དཔའགོབར་སྲུ་བ་དོས་ཆུལ་ཤིབལང་ཤིགཅས་ཆུལ་ཤིང་བྲིསས་པ་བང་། བག་སྲིང་གནས་བརྟན་གནས་བན 


= 


4 ༄༅། །བག་གིས་སྨྲས་པ། ཁེ་བཾཅགཞི་རྒན་པོ: རསི་བཟོདཔ་དག་ཡིན་པས་དངའགོབརི་ནུས།།དག་སྲོང་གསར་བླུ་གསར་བླུ་དག་གེས་སུས་པ། དཔརས་བསན་བར་བ ངོ 


®༦>÷- 


གོ འོ་ག ར་རང ༨ རས ཆེི་་རང་ཇིས་ ར་ར =. ་- སརཔ ཁཿ 'ུ 
དགོས ་ན་ ངག ནི་བྲས་ བཞུང་བ་ཡེན་པས་ཆོས་སྙེ' །པརཾསི་ནུས་ན་དང་རུ་དྲིམས པ་ རྱ གབྷ་་ཅ ཀྱང་དང འགམྦ་ནུས། །དྲུ སྣུད གས་ཨ ལྭཱ། བགའ་བ 


ˆ ༤ 


ཉ་ག ཇི་སིད་བཅམ་ཝན་འས་བཞུགས་ཤིང་བདག་ངག་གསོན་བངསྲིད་བྟསན་པ་གནས་ལ ། བཅམ་ལཝཱན་ཁངས་ཡོངསྤུ་ས་པན་ལས་འདུས་ཤིང་བདག་ངག ཁྱུས་ལ་བབ་ 
,༈ བུན་པཱནབ་བབྲངོད་བར་བ། ། ཛིགད་བདག ག་གསོན་པ་དགྲེད་བཅུན་པ་ལ་གཡ་བ་བསུད་པར་ བསའ་ལ་ཤིངྱ་བབུངཞས་དབུག་གེསྔ་ནུལ་ གིེ་ཐུལ། 


ཏདངདོངཨུ་བུལ་བོ་ལ་ཆསོ་བསུན་པྲས་ཅལ་བ ་མངོན་བརདད་པ་རབས།།བཅུན་སོ་དང་གཞིདདུ་ ངག་པང་། ཞང་ལོན་དྲ་འུས་ཅར་ས་དགེ་ལ་ལབཨ 


ེ ༨ རོ ¬ རོ ཅེ རོར = རོ་མ རར་རོ ཏདཏེ་རར་ ོལ་ད ལ་བའོ 
 བསྙན་ པས་སྣཾ་བོ་པལ བོརའི་ཆོགས་སངོན་པར་བད་པར་བས། །ཀོས་ལར་བྱུང་པིའ་གྱུལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་ཁྱིས་བླེན་བ་རྣམས་ལ་སྩུས་པ། དངལ་གཡུལ་ཤེསས་ཤིག 


དངར་བགས་བ་སྟོར་བརྡཐའ།།དཔབག་གིས་གཡུལ་བྲགསོ་པར་ར་སས་བ་པ། དྲུག དུག་གས་སྩས་པ ། དགའ་བ་དགའ་བདགསག་གིས་ཡྲན་ཇིསེད་དུ་གཞན་ 
ྱི་བ་ལསྲ་གིས་གནན་པར་ག། བག་སདཔས་གེས་གང་བརས། ད་འ ་ ༣ས་བ་འ་ལ་་ འ་། གཡུལ་བཀོང་རང་བཤས ± 


པའིདམག་ལྟ་ལ་བ་ཏྭསུ་སོང་བཟབས་འདོངཞས་ད་དག་གུང་བཚོའཚོགས་ཀི་གན་དུ་འོང་སྭ་དིས་པ། ཤས་ལན་བགཅི་བད། ཇབག་གིས་སྨུས་པ། འཕགས་པ་དག་ 
བཀོད་བཤོས། ག་་དུག་གིས་ནོས་བ ། བཀནབ་དགུ་གུང་བོར་བཅོས་མ་འདྲ་ལུད་དག་འོགས་འདིང་འཇོག་གར། འོད་པལ་ཅ་གཅས་དག་གི་མཆ་བ་དག་ནས་བཟུང 
སྣ་མཐྲའཅིགཏུ་པེ །།དབག་ཏབེའཚོགས་ཀྱི་གནྡ་དཔ་ སྭུ་རིས་བ །ཤསུ་ཝྡན་གགུཙ་ངད། དཔག་གིས་སྲུས་པ། འཕགས་བ་པག་བཀོད་པ་ཤུསོ།།དག་ས་ཕག་གྱིས་པ། 
བཀན་བ་དག་དབུང་པ་འདྱི་ལ་བུ་དགྲ་ོགས་འདེདའཇོག་གས | འད་སལ་ཅིག་ཅས་ད་དག་གི་སངུག་མ་བགནས་བ ཟླུང་སཱ་མཐའ་གཅག་ཏུ་བོར།།ད་དགང་ཀངི་་པའི་རིགས 
ཀྱི་གན་དུ་དེངསྣ་དེས་པ སས་ལ་དག་འི་བད་ད་ ཤག་གས་སྩུས་པ། འཕགས་པ་བྲ་བཀང་བྲ་ཤས་ སེ།།དྲག་སཱ་བག་གིས་སྣས་པ་། བཀན་བ་བག་ཤིང་ཇ་ 
ཞིག་ ་པ་ཁརྟ་པཱ་བ་བུག་ཕེགས་འདིང་འཇོག་གསུ འདི་སྲལ་ཅིག་ཅིས། གིས་དདག་གི་སག་ཤིངདགནས་བྲབངེས་སྦབ་འཅག་ངུ་བརོ།།་དག་དཔྲང་བུ་དུང་ག་ 
_ ཚགསྭ་ཙི་གན དད་ས་པ། ཤས་ཕན་དབ་ི་བད།དགག་གིས་སུས་བ། འཚགས་པ་དག་བཀོའི་བཤུམ། འགུལ་བགིའསེ་གུས་པ བཀན་བདག་འི་ཞར་བ་འཛྲིལ 


བུ་དག་ཕོགས་འིདཔ་འཇེག་གས། འདིསལ་ཙགཅས་དངག་གིས་དེ་དག་ག་གཞང་བ་དགནས་བྲང་སྣ་མཐའ་ག་ཅིག་ཏུ་བོརཔ ཁྲག་སཱ་དག་གི་མདུན་ལག་ངི་བཱགས་ 


༄༅༠། །པ་དང་ཧཅང་ཐག་མིའིངབཔའ་ཁོད་བགཅོར་གྱི་ གཱ་བྱུ ཕྱུང་བ་པང་།ད་དག་གིས་ བསམས་བ། ༢ བག་པ་བག་ཛོང་ནས་རགས་ ཏྭབུངས་དུ་རིག་ནས་སྤུགཅོང་སྤངས།ཏ་ 
ལྲོས་བར་ བརྩམས་པ་ བང ། དུག་སྡ་ག་རྨྱར་བརྨུར་ཁུར་དོབ་ནེ དྲོས སཱུ ) ཁེཾམ་བྱི དད དན་ལ སུས་པ།ཤུས་ ལྡནཔཤཡིའེ་པཾ ི་ཕར་ལབས། དག་ག གེས སྭུས་ང པ །འཁགས་ . 
པ་བག་ངིབགུ ་བ་དགྲ་ཛཾབནསྔ་རྫགས་ཏ་བུ ཐུང ྲིག་སྔེ་དག་ གེས་སུས་པ །བཀེན་པ་བག་པ ད་ནི་བོ་ བོཅག་ གས་ཊླུར་ཧུང་ ཞག་བ བས་ བོ་ཡཱཾན་ཊ། གལ་ཏའི་ ལ་ཏཾ་འེ་ 'བགདེ། པ་ལག གསའ ༦ 
ཅུ ་ཝུར་བད་པས ་བར་ཤས་འི ངག ག་པར་བུ་།ནང་པར་སཱའ །བོ་ནར་ཡུང་ཁངང་གང གཞའ་བ་དག་ནས་བརྟགས་ ༢ རི་བགྲསུ་ཁིད་པཔའགྱུར་བྱིས་ ས༢༨ འཇིགས་ ཀའོ 
ཕར་ལག་ཤིག ཤག།ད་དག་པེཿ ཕགས ་གཅཾག་ཏུ་ དོང་ནཱ་ས མས་ཁ ཁོས་དུད་དིང་འཁོད། །ཇི་ཙམ་ ནཀོས་ལང བྱུང་བཾའ་ 'ངྐྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་། འས །ནས།དས་སུས་པ། 
0 ཁདྱ་ཁས་ང །དྲ་དུ་ ་ཡང་ ་གཡུལ་གྱི་ ་བཀོང་པ་མ 'བཤསསསམ ། དེ་དག་གིས 'སྭུས་ པ། ཧྷདད་ཛག་རྐྱལ མངུ ་ལ། འཛུར ། འདྱེལཱར་དག་ ཇོ་ སྭ ཡག 
ཆན་གླེགས ་པ་འཚོལ་བ་འདི་འགེ་མརེས་ནས་ བདག་ཅག་ལ་མཐོ་ལ་ འཆམ་ཞིངམ་མཆི་དགུ་སཆེའི། །།གྱལ་ བས་ 'སུས་ ་བ །དག་ སྦྱོང་གང་ངེག །འཕགས་པ་ ངུ ་སཾ ཝཾ་ད། །ཤས་ལྤ 


རྟག འདེ་དག་ནི་བག་ སུང་དུལ་ ་པོ་དག་ ་ཡེན་པས་ ད་ངག་གས་ སྨུ ཡས ་ཁོང་ལ་ཧི་ གནོད། ཕང་ལ་ གཡུའ་བོ་ གྱ ༤ །ཀོཀ་ས། ལར་བྱུང་བེའི་ རྒྱལ་པོ གསལ་ 


± ཿ 
ཟ་ 
རྒྱལ་གྱིས་བསམ་ མས་བ། འདི་དག བདག་ལ་ཡང་དང་ དང་ཡངདྲ་པ་འཚམ པལ པརའ'ྱགུརྩོགམ་དིུགནས་ དཀུ་བ བ།ཀྭ འནང་རྲེ་རུར་ཤོག །བཅོམ་ ཊཾ ག་ལ་བ་དར་སཾང 
༢་བའི་མིག་ གིས་བཅམ་ ལྤན་འདས།ེ ཁྱ་ཞབས།་ ་གཞེས ཡལ་མག་བཾས་ཕག་འ འཆལ་ཏ ཏ། བཅེས་ལྡན་འ '་འདས་ལ་ག ད་བཤུང་པས ༡ཉམ་ང་བ་རུང་ངས ། བསླད་པ་ ཡང་པ། །འཿ་ ་འམ། 
སོབས་ངང་བད་བ་ བ་ལ་རེག་པར་གནས་སམ ། | ཁ་ན་མ་བ་ བ་མ་མཆིསཿ ་སམ། ་ས་སུན་ གསོལ་ སོལ་ལ་འདྲིསད་ཅས་ བཙུན་པ་ ཀས ལརྱ་བུང་ བའ ལྭ་རུལ་བ་ གསལ་རྒྱལ ་གྱེ་མཆང་ནས་ 
བཅུན་པ་ འཔགས་པ་ པ་བདཾདག་ཤན་ཏུ བྲ་ཡུན་རིང་བོར་དས་ ག་གི་ནང་ན་གནས་ བི ཨཾ་ཡང་བ༨ མས་པ་འབུགས་ སེཅུ་མ་ཞེང་རྐལ་མཆན་གྱི་མ་ངག་པང་གཡུལ་ད ་བཤནསས་པའེ་ 
དམོག་ལ་ལྟར: ་ཞསསྲུ་སོང་བའ་བྱཾ་གདན། ཀྱེ་མ་བ བཅོ ས་ཝྔན་འབས་ཀུས་ཐུགས ་བཅ་ ཁྲི་སྲ་གངབ འཕགས་པ 'དག་ཤིནཏྭ་གྤུནརིང་བརད་སག་གི་ནང་ན་ 
གནས་པའེ་ ཡང་བ ཤརས་ སྐ །འ།ུགཏུམིཿ མཆིའཞིང་རྒྱལ་ མཆན་་ག་མཱརག་པ་ དང་དྭང་གྲི་ར 'སཆོག་བང་གཡུལ་ བ ཤསས་༔ ་པའི་དམག ་ལྭ་ལཱ་བ་ཉསསུ་མཾ་ མེང་བར་ བྱསང་བར་མི 
འྱཟབ་བར་དན་བར་ ཿབྱག བྱ་བ་སུང་ཞེག་བཅའ་བ་མཇད་ན་ལིགས་ཞས་མེལོ་ (ཞསཿ །གསལ་ཙགེ།ཟི །མི་པས་ཝ་ བཀའ་ ར་བཞནེ་འཆལ། ་ཞེས་ཀ་ ངས་ལུར བྱུང་བའི ྒལ་པོ་ གསུལ ཁ་རྒུལ་ 
ལས་མཉན་ནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ག་ལ་དཔསོང་དྲཔནི་ནས་བཅས་ལས་འདྲས་ཀྱི་ཞབས གཞིས་ལ་མགོབས་པག་འཚལ་ཏམཐའ་གཅིག་ཏུ་འདྲག།མཐའ་ཚོག་ཏུ་ཡུ 


¦ 


4 ༄༅། །ནས་མི་ དས ་བཅོས། །ཛཾན་འངས་ལ་། འདི་སདངཾས། ་གསེལ་ཏོ། ། །བནུན་པ་ཀྲོས་ལ རུ བབྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་གསལ ལྭ་གུལ་བཅོས་ ལྔན་འདས་ཀྱི ་ཀིས།ཞབས་གཏེས་འ་ར་བོ། བས 
པག །འཆུལ་ཏ ཏ།བཅོས། ཡེ ར་ གནང་བཞུང་ངམ། ཤམ་ང་བརུང་ སུང་ངས།བསྙེངཔ་ ཡང་ངམ། འཛེས །སྣོབས་ང བས་བང་བང་བ་ལྭ་ ལེག ་པར་གནས་སམ་ཁན་སྲ་བོ་བ་མ་མ འོ 
ཧའ ཡ་ཞསཿ ་སྤུན་ གསེའ།།ཀའ ་འངྔརཀས་ལདྱ་བུང་བྨ་ཧཱལ པོ་འ པོ་གསལ རྒྱལ་དང ཁོང་བའ་བར་གྱུ་ གྱུར་ཅིག །བཅུནཔ་ཀོས་ལར༔ བྱུང་བར རྐྱལ་པཾ་གསལ་རྒྱལ་གྱི་ ཅིི་རས་ལེ་ 
བའ 'འདེ་བག་ཤནྱཏཱ ཡུནརང་པོར་ངམག་གི ་གི་ནབན་གནས་ བའིམ་ཡ། ཡང་བཤམས་ ་པ་འཁུགྱ། རི་ཞིང །བྐྱལ་མཆན་གྱི་ཆ སྲི་རའོ་ག་ངང་ དཔྱང་གི་མཆག་ང བང་གཡུལ་བཤམས་ 
པའ་དམག་ལྭ་ཝཱ་བཉམསྭུ་པང་བར་བྱགིངནྱ་ཡ་མ་ བཅས་ལྔན་འདས་ ཀེས་བྲུགས་ སེ་བྲས་བའྲིསང་དུག ངགིས་འཕགས་པ་འདི་དག་ཤནི་ཏུ་ ཡུནཟིང་བར་དམག 
གིནབན་གཞུས་བའཛ་ཡ ཡང་བཤམས་པ་ཁ གུག་ཏུམེ་མཆེཞིང་ ད རྒྱལ་སཆན་གྱི་མཚེག་ བང་དྭྱང་གི་ མཆག་དང་གྲསྲུལ་བཤམས་པའ་དམག་ལ་ལུ་ བ་ཉམྲས་སོང་བར 
བགྱིང་པར་མཱི་ འྱུར་བར་ ༩6 $ 6 ་བཅའ་ འབམཛདན་ལགསོ་ ས་ཞས་མཆིའོ། །བཅོས་ 'རན་འུདས་ཀྱིས་མ ཐབ་ ་གསྲུང་བས་ གནང་ངོ ། །དནས་ཊ ཌི པོས་ཟས འཱཾ 
ལྔན་འངས་ཀྱིས་འང་ཡི་ 'གསུང་བས་གནའ་བརརིགནས ! བཅོས་ཝཱན་འདྲསྱ་ཀ་ཞབས 8 ་ བས་ ་ལག་འཆལ་ "ཏ ། བཅོམ་ ལན་འ ས་ཀ ཀྱེ་སུན་སཱ་ཿ ་དྲས་སང་ངོ།།ཕས། 


= 


བཅེམ་ལྡུན་འདུས་ཀྱིང ཀྱིས་བྱུང་བ་འདི་དང་གླེང་གཞི་ །འདི་བང་སབས་བ་ འདི་ལ་བདག སཱཾང་གི་བག དུནབླམ་བམངཔགས་བ་ ་བ་བ་ལ སགས བ་སྔཱམ ་བཞིན། །སངས་རས་བཅས་ ལྡན་འབ། 
རྣམས ཞི་མཁན་ བཞིན་ད དུམིད་བརས རྔང་པ་། ཞས་བ་ ་ག་བ་ལ་སགས་པ་ བ་ཡངས་མ་བཞན་ཏུ།སངྱ་བུས་ ་བཅོས་ཝཱན་འདས་ ྱས་ངྭགུ་སཱ་པག་ ལྔ་རས་པ། དག་ས སྤང་ངག་། ཁྲ་ཡབ ་ 
གི་ནང་ན་གནད། པའེ བཤམས ་བ་འཁུག་ཅུ་ལག་ཞིངོ་དལ་མཆ་མི་མཆོག་བང་དྲཔང་གི་མཆོག། དང་གྲ་སྲལ་བཤམས ་པིའ་དམག་ལྭ་ཝ་ བ་ ཞསསུ་རྨ མང་བར: ལཾབདཔ་བོ་ ་བཛུནཉས། 
བུན་པ་མུད་ད།།སངས་བས་བཅས་ལྗེན་འདྲས་ཀོས། 'བགེ སྦྱོང་གི་རུལ་མ། ཡིན་བྲ་རས་འཐུན་པ་ ་སཨནེ་པྲ་རང་བ་མ་ཡིན་པ་ པ་ནུལ་བདའབྱུན་པ་ མ་ཡིནཔ་ པ་དའི་རབ་ཏུ་ ཨུ་བྱུངསཱ 
ཅོ ག་བམ་ཡུན་ན་ ནོ་ཞས་ནམ་པར་སྣང་བ་མཛད། །།ངནས བཅམ་ལྔྡན་འདས་ཀུས ནས་གཡསདུམསྐདས་ „ བར་སྩདནས། །བགེ་གོང་རྣམས་ལ་ བཀའ་ ་སུལ་ཇོ བེ གཾ 
སྡོང་ཕག་ང དྭལ་བྲསན་པན་ ཡན་བནུ་ཡང་ངག་པ་ ་བཟགྲ་ཟ་ གས་པས་འདང་ཐ་ལ། 'ཏན་ཤྲོས ་རྣམས་ཀྱ་ ཀྱེ བསབ བའི་ གཞི་བཅའ་བར་བ་ ས་བ་བ་ ལ་སུགས་པ་ པ་སྭཱམ་ བཞན།ཁ་ 
ཞནྲ་ཤོསྣ་རམས་ ཀྱིས་འདུལ་ ར་ར ་བསབ་པའི་གཞི་འདྲེ་ལང་ ་གདོན་པཿ་བུད་ ། ། དག སྤོང་གང་ཞག་ ་གཏས་ དམག་པའི་ནང་ན་གནསོ་ ་པའི་ཚཾ་ ་ཨོང་གལ། ཏཱ གཤར་སེ་ བ་འ འཛུག 
ཏུ་འགའས ། རྒྱལ་མཆནཾ་རྒྱ་ ་མཆག་ གམ དཔྲུང་གི་མཆག་ གས། གཡུལ་བཤམས་ པིར་དམག་འ ་ལྭ་ཝ་ཐ་ཉསསུ་ཊ ་རང་བར་ བེངན་ཁྱུད་པོད།། པག ་སཱཾང གང་ཞེས་ཐ བ་བ 


` 


99 


༄༅། །དྲག་སྡེ་བ་འམ །གཞན་ ཡང་དྭཝ་བུ བུ་གང་ཤིན་ཿ པའོ འ།།ཞག་གཉིས་ཞས་བ་ བ་བན་ཞག་གཉེས་ཊ ཡུན་ཡདདོ། །དམག་ཅས་བ་ བ་བ་ལ། དམག་ནི་ ཡ་ན་ལག་གཅིག་པ་ཡང་ཡཱ་ 
ཡན་ལག་ག་འཞེད།་ ་བ་ ་ཨང་ཡོང། ཡན་ལག ་གསུས ་བ་ཡང་ ཡེུད། ཡན་ལག་ བཞ་པ་ ཡང་ཡོངད། །དམག་ ཡན་ལག་བ ་གཙིག་པ་ པ་གབ་ཞོན།] །གྲུང་པ་ ར་པ་འ བ་ཆོགསོ། ཏཨཉ་ ཡན་ལག་ 


རཱ གཞེས་པ་གང་ཞན།ཟ །གུང་པོཆ་པའཚུགས་བང་ཏྟ་པའི་ཚོགསོ།།དམག་ཡ། ཡན་ལག་གསུམ་བ་གང་ཞནྲ་གང་པམ་པའི་རོགས ༈དང་ །ནཱ་པའི་སགས་ དང་།ཤིང་ང་ ་པའི་རོགས།།དམག 


ཤ ཡན་ལག་ བཞི བ་གང་ཞན། གྲང་བ བཅ་པའི་རོགས་ དང་ཏ་བའ་ཆོགས་བང་ ། ཤིང་རྟ་བའིཚགས་དང་དཔུང་བུ་རྡང་ གི་ཆོགས། །།པིའི་ནང་ན་ གནས་བའེཿ ངེ ཨང་ཞེས་བ་ བཞི 


། མཆཾནྡ་རས་པ་ བཞིས ་བྱ་མཆེག་གིཿ རྒྱལ མཚན་པ བེང་ ། མུ་སཱནཾ་གི་ ནྱ་གྱི་རྱལ་མཚན་དང་།བ ། སྣའི རྐྱལ ་མཚན་བང་། ཀུའི 


འདྲུག་བའིཌ་ཡུ་ ཡུད།གལ་ འ་བཤམས་ །བ་འཁྲུག་ཏུ་འ „ བྲོ ག་འམ་ཞས་བ་བ་ནི་གཡུལ་ ལཅས་པ་འཁྲག་ཏུ ་གག་བའོ། །རྒྱལ་མཆན་གྱེསཆག་ངསཿ ངོ 
ཤྭ རྒྱལ་མཆིན། །བསུང་གི་སཆོག་ཅས་བ་ ་བ་བཿ ་ར་དཔུང་གིའོཿ 


༤༦ 
རང ངཿ 


ཡན་ལག་བཞེ་པ་ པ་སྭ་གླྭ གྲེང་པོ་མི་ི་བོགས། འང ལར་ནས ཅཅ །ཤིང་ར་པའི་ཆོགས་ ངང་། དྲཔྱང་བླུ་དུང་གེ་ཆིགས། །།གཡུལ་བཤསས་པའི་དསག ་ལྭ་ལཱ་བ་ཞསས 


༈ ˆ 
མོང་བར་ཐངན་ཞཾས་བ་ པ་བ་ལ། བཤམས་པརྡེ་དམ་ པ་བཞྭཾས ། འབུའ་ཁྭ་ཝ་བུ་དང་ ། ཤྟེ་ཕིབ་ དབིབས 'ལ་བ་ངང་།ཟླ་གས་། གྱེ་རྡས་བ 'ལ་བླུ་དང་། ནས་ཁང་། ་ལྡངེ་གེ་མཐའ 


་ལ་བརོ།།ཆུད་བདོནས་བབ་ནི་སེས་ཅན་དམལ་བ་བད་དུད་འགྲོ་དངཡི་དགས་ངན་སོང་བངངན་འགོ་དང་ལོག་པར་ཝུང་བ་དག་ཅུ་སུག་པར་བང་འཚོད་པར་བེད། ལུངབར 
བུང་པའོ།།གཞན་ཡང་བིདྡདཱ་ཚྷུང་བ་དམ་བཤུགས་ཤིང་སོ་མངོམ་བཤགས་ད་དག་བའི་ཆོས་ནམས་ལ་་དུབ་བར་དེང་པ་ན །དེས་ན་ལྕུང་བདོ་ཞས་གསུངསུ།ད་ལ་ཡུང་བ་ 
ཛྣིལ་པརྱ་ཧུར་ཞན།པྲགྭསང་ །གྲང་པ་མ་གོ་བསན་པའི་བཤམས་པ་འ ་པར་གདན་ངབད་ །གོ་མོ་བྲན་བའ་བཤམས་བོ་འཁུག་བར་བང་ན་༩ས་ངས། 
འཛུར།།ངག་སླང་གསེ་རྟགོ་བར ན་པའི་བ ཤམས་པ་འབྲུག་པར་བདུན། ངང་བིད་དུ་འྱུ་རུར། །གཾ་མ་བསན་པའི་བཤསས་པ་འ ཁུག་པར་ཧེངན་ཏེས་བ།འཆུ །པགྭེ་སཱང་ 
གིས ཤིང་རྟ ཤམས་པ་འྲུག་པར་བདན་ལུང་བདད་ ' .འཚྩུ་པོ།ག་ས་བྷོགན་པེའི་བཤམས་པ་འཁུག་པ རྭ་བདན་ཏེས་བྲས་འུར།།ངག་སྲོངགས་བབང་བུ༔ 


རུཿ གོ་བསན་པའི་བཤསས་པའ ཁུག་པརཧདན་ལུབརདྲའྱ་བུར།།གས་བྷགན་པའེ་བཤམས་པ་འ ཁུགེ་པར་ཤེང་ན་ཉེས ་བྲས་འགུར། །འགྭཾ་སཱང་གེས་བཤསས་བ ་འཁྲག 


` ° ༤ ཆ ༤; = ༢ ༩ 
ཉུ་འགྲོན་ཁུང་པང་དུ་འུབུར། །གྱལ་མཚན་ཁྱི་མཆག་ངང་དཔུང་གསཆག་དང་གཡུལ་བ༨ག མས་པའི་དམག་ལ་ལཱ་བ་ཞསསུ་ མོང་བརྡ་བེང་པའི་ལུད་བང་ཀྱང་ད་བ ཞེས 
བཿ ཆང་བྱངང་པ་དག་ལས་བརང་གང་ཡངའྱུང་བ་ཞ་བར་གནས་བ་ལ་ཁྱུང་བ་སད། །ལས་དང་པོ་པ་དང་སྩུས་པ་དཔསེམས་འ ཁྲུག་པ་དང་ཚོ་རབ་དག་གིས་ཉེན་པ་ལ 


4 ༠༨ , །ལྟུང་བམདོ། །དཔང་གི 'ཡན་ལག་ཉམས སྲུ་མང་བརྡ་བུད་པའི་ ཅུང ་འང་བཞེ་ བདུ་བདན་པ་ ཚོགས །ས་བསྭ་རས་ བཅོས 'ཝཱན་འདས་མཉན་ཡོད་ན་ཧལ་ 
༢ ་བྲེད་ཀྱི་ཨ པ་གོ་མངབས་བླནང་ ཀུན་དགཁར་བ ་ན་བཞུགསོ། །གོང་གིས་ཚུ་ཁོ་དང་ ལྡན་པེ་མེའ་དགལ་གྱི་ ི་ུ་ནཔོ སོ ཀུ བརའ་ཁར་ལ་ཐ ལ་སོགས་པ པར་བ །སུས་པསྐ་གཞན་ 
ནུ་བཅུ་བ དུ་སིའི་མོགས་ དགཌབ། ཏུང་བཛྫོགས་ པར་བསཱེན་པར་བས་པ་ དའི་ཚན་དེ་བགྲ གསུ དག་ལ་སྙེན་པར་བེད ཧུད བསན་པ པའཾད། བསྐན་བཀུར་བེ བད། དོ།དེགས། འཁུར་བ 
ར ད ། བུ་བདུན་སྡ་དག་རུརཔ་ག། ཁི འདིདང་འདེ་ ྱས་ཤིག་ད་དག་གས ཨ་བ། ཤེ བོ་བ ག་གྲོ་ཐེབ་དཔེན་ ཡིན་ ནས་ ་མཁན་ ཨིན་ས་བེད། །འས་གུནཔ 
ཡི ཁེད་བཞེན་ཅེ་ཞོག བདཅས་ད་བག་ལས་གཅི ག་བརེགས་བ་དང་། ངག །ཤཱམཱསོ་ཅདྲ་ཀྱིས ་བཔ། ་ཅག་བཛུགསོ་བདག་ཅག་བཇགསོ་ཞོས་པི ་ཕིས་གན་ 
དུ་བསལ་ཏ་དུ་ཐང་བཙོམསོ།།བཔ་སོང་ནམསྦ་ཀིས ཀལ ཊ་པ། ཚ་དང་ཝུན་པ་འཆར་ཁཅིའི་བིར་གཞོན་དག་ལེག་པབཔད།།འཆང་ཁས་སྣས། ཕྔལན་བ་འག་ཁེ་ 

རར དགསོངནསསྭ་ཅས་བཅུདུནས་བག་ལྭ་ནུས་པ། ཨ་པངོ་ཝཱན་པ་དག་ཁོད་རིག་ལས་གཅིག་བརགསཊ 
ཧྲའོ ཡིརཐམས་ཅད་ས་ ལ་བ སཿ ངཱ ཅོས ི ་པ ལེ ཏེས་ བུས་ན་ཐེམས་ཅང་དགས་པརའརུརོ། ®་ དག་ཅིའི་ཕིར དགིས སྤང་དགྲ་ཤུས 


༨ 
21 


: 


ཱ ་ྷ ༽ ± ་རོིསིསྣིསཔ་་བའོའ་ 
འྭུགས་ཇམཔརྱ་ཏསུམ་སུནས་དགེ་སངལ་ཝགས་པར་བདདས་སློན་པརཔདཕུརཀུ་གཏངབར་བེད་ཁ་ཐེརབར་བདཔ་རེགབས་དདག་སོབནམསྤ་འིས་བཅོས་ 
༦» ༢ ༨ ལྭ རུ ཇང ངཱ ༤ ༽ ཏེ ༥བངངང་ བས་འི་ ལ་བའི རཾ ་འདུ་ ་ོབ ཡ་བ་མཛད་ཞས་བ་བ་ལ་སེགས་པ་སཱ་མ་བཞོན། 
ལན་འཕས་ལ་ སོ་ལ་ཏཾ།།དནས་བཅས་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བྱང་བ་འིད་ང་གླེ གཞ་འདདང་ཞབས་འདུལ་དྲ།སང་གག་ ཅས་བསང་ཞ། བ་པ #བ བའ 
ཟལར ༣༠༦ མ་་་།།།ཆ།༥། 
- ཏེ ༨ ལལ \× ¬ ༣ ༥༢༡ ཤག་པ་བདནཿ པ་མདད་ །སས་རས་བཅས་ཝན་འདསྱཀུས་ང་ 
།་ལ་རྤུས་པ། འཆར དའཁུགསྤ་ད་བརྩྱང་ར ཏ་ཡཾ་མཁངས་ནས་དག་སླེང་ ་ྡ ༥ རི་ ༽། ཁཿ ་མ་ཡའ་འས་ མ་པར་སཱད་པ་སྔང་ 
སྡེང་གི་རུལ་མ་ཡིན་པ། རྔེསུ་འཐྲུན་པ་མ་ཡིན་པ་ ་ རུང་བམ་ཡིན་པནུལ་བདཔལྲ་ནཔ་མ་ཡིནཔ་ ད་ནི་བབྱུ་བུངངས་བུ་བ་མ་ཡའ་ཏ ༣ མོ 
ཡཔ་ ༦ རཾ རར ་ རེར་འའི 'སང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྲུལ་པ། ངག་སྙེང་བག་རི་ལྟ་བས་ན་ཕན་ཡེན་བཅུ་ཡང་ངག་པར་བཟྲག 
༢ ༥ཀཀ༽ ༨༡^༩༨ྣྨྣ་ 
བསུ་འདུལ་བ་ལ་ཏན་ཐུསྣ་ནསསྱ་བུ་བླསབ་པའ་གཞི་བཅའ་བརབ་ས་ཞས་བབ་ལ་སེགས ར་ག གསང་གང་ཞས་བ་བཞེ་མངའ་ 


„4 ༄༅། །བ་འམ་གཞན་ཡང་ངྭ་ལ་བྲུ་གང་ཡིན་པའོ། །ཁྲཾས་འཁྲུགས་རྦས 'པརྱ་གུརཏཾ་ཡི་ སརབས་ནས་ཤས་བ་བཞི་ཁྲེ ནི་ལེས་ཤིང་ཌ ཁོ་བའི་བྲཾལ ལྱ་གིས་ཞན་ནས། ཀ་ ཞས 
ཟེ བན་ཆས་འདི་པ་ལའོ། །རྔགན་ཞེས་བ་བན་རྔག་པར་བདནའོ། ལྷུང འེད །ཞེས་བ་ བ་ ཉ་བདི་སམས་ཅན་དམུལ་བ། དངདྭང་འགོ་དང་ཡི ཡེ་བགས་ངན་སེང་བང་། ངན་འགྲེ་དང་ལོག ༢ བདང 

ཤྲ ། བ་དག་ཏུ་སཾག་ང པར་བེད་འཚད་པར་པད། ཐང་བར་བད་པའ། །གཞན་ཡོང་ཛས་དད་ལུངབདེམ་ བཤགས་ཤིང་སཾ་ས་རས་ གཤགས་ན་ དགེ་བའེཆས་ནམས་ རི སཱིབ་ པར་བང་པ་་ 

ཟླ ཧྩེ་ཕེས་ན་ལྟུང་བངཞཾས་ གསུངས། དང །དོ་ལ་ལུང་བ་ཇོ་ལར བ་ཇི་ཝཱྨཱཐཱ་པཀ་ན། ནངགིས་ཟི་ ཟིན་བ་ངང་པ་རལ་ ཏུའཔངས་ པ་པང་འཾ་གཉེས། གཿ དུང་ཝན་པསེ།།ཇྲིཔཊ པེ 

་ ་ཡིས་ཟུན་འིད་ངོཀན་། །དགེ་སྲེང་ཁྲས་འ ཅུམ་པ ར་གུར་ཏཾ་ཡིམ་བངས་ནས་པག་སྲུང སྲོང་ལ་སེརསོ་གཅ ག་གིས་རྡཾག ག་བར་བདན་ལུབ་བདའྱབུར།།ེ་ར ར་མགོ 

༩ དང་ གསུམ་དང་བཞི་ངང་སེརསྭ་ཝཱས་དག་བར་པ ཛལ .་་ །ཤུནུར་དབགུ་མེ་དང་། གུང དང མག དང་ །གྲྭ་ཕང་ ྒྱབ་། དང་ཀད་པོ་དང་བླ་དང་པུས་ལ་ 
མ་བོས་ང་ རེག་ པར་པད་ན་ བབད་ དུ་འྱཆུར་ཏ །དྷེལརནང་གྲི་བིན་པ སཾ །ཇི་ལྟར་ཕཾ་ལཾལ་ཏུ་ འཁངས་པས་ ཤེན །དགེ་སྲེང་ །ཁེས་འཁུགསར ' 

ཀཏ་ཡིཿམ་འ་པས་ནས ་གྲ་སངལ་མདས་འཕན་ འཁོ།། ལུང གདང་ལ མབལྱ་བ་ ོ་ ་མངཊ་ དང་མདའ་པད་ཝཱགསེ་ ལས་བས་པདང་ 


` \ ༨ ༨ བལ ༨ ཚབར་་ ༨ 
མདུབ་སའ་ཀཱ་སཱ་དང་། སདའ་པ་སྟོ་ཝ་བྲ་དང་།སདར་བླར་བཞིམ་བང་། མདནུ་ཀར་བིརའམདབ་སྟ་ཏྭ་ཐུ་དང་། མདུད་གིངམ་དང་།འ ཁོར་འོ་དང་།དོར་ཙཾ་གཅིག་དང་།མདའ་ 
ཀལ བ་དང བྱ ་གེཡིག་ཞུ་དང་།ཐན་སས་ཀར་སང་གངའཕན་པའ་བདན་འས་ཀརཇིཤད་ཡུལ་འཕོག་པ་ང་སེདཀྱི་ལུངབངདུཟྱབ་པོ།སུ 


ཙེ རལ་བར = རོ རར རང: 2 (25 ད་ > 
ཀརཇ་གད་ལུས་ལ་མ་ཕེག་བ་དགད་ལ་ཉས་བྲས་འཛུརཀ དྷ་ལུངཔི་བོུ་འབབས་བསེ།།ཇིཏར་ང་གཉིག་དཔྲ་ཝན་པས་ཤན།བགྲེསང་བས་ལྲའགོས་ངས་པརྡ་རུ་ 


- 


ལ་ར ཅེ འུག ལལ་གིས་ཇི་ལཱབ་བཞིན་དུ་ཤང་ལང་ད་ལ་གིས་གཅེག་པ་བང།ལལ་གིས་གཉིས་བ་པངམདངུ་དང་འཛ 
སི དས་ས་ཀགས་དང་ ཐན་བཞུས སིས་དུག་པར་བདན། ཞགུམ་ཇིསད་ཕུས་ལ་ཕག་ བདདྲ་སེད་ཀི་ལུང་བྲདའུར།།ཉག་མ་ཇི་ང་ལུས་ལ་ 
ཡད ངིག གསིཾི་ 
བུ་དསམས་འཁུགསཔ་དང་ ཆརབ་དག་གས་ཉན་པ་ལ་ཁུང་བ་ དོ། །རྔག་བའི་མུང་པང་བཞི་ཐུུ་བྱརདཔ་རོ་བེས། ༣ ། །སཿྱ་བུས་བཅམ་ཝན་འབས་མོ 
།དྱ་སཱལ་ངདྱ་འཚིལ་མགན་མདབས་སྦྱིན་གཀུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས། །གསེ་ཚོ་ཚོ་དང་ལྡན་པེ་སའུ་དགལ་གྱེ་བུན་པོས་ཞེ་བར་འ ཁེར་ལ་སེགས་པ་སར་པ་ 


ཤྭ ༠། 


= 


༼འ 


72 


ཡུས་པན་གཞོནནབསུ་བདུནསའི་ཚོགས་དགའབྱྱ་ཐུང་རོགོས་པར་བསུན་བཟབས་པ་པེའི་ཚནདག་དུག་སུ་དག་ལ་སུན་བར་བེད །བསྙན་པར་བེད།གཿ 

༦ ;ེ འབར རོ་པ "05, ༤༨༨ ེོ ༤¬>:-¬5£ 6༨ སར 

བཀུར་བདོ།།དོནས་འཆར་ཁས་སྣྲས་པ ། བུ་བདུན་སཱ་དགུ་རུང་ཤག ། འདེདང་འདྱ་ཐུས་ཤོག །ད་དག་གེས་སྣས་པ །ཅ་ཁཾད་།ཁ་བོང་གྲ་སློབ་དབོན་ཡིན་ནམ་མཁན 
ངེ \ 


>> - ཧྲ ཏུ ༨ དཀ 
བ་མནིཅད། །དས་གིན་པ་དགུ་ཁད་གཞན་ཅི་ཞིག་པེད་ཅིས་ང་དགེ་ལས་གཅིག་ལྔ་རག་བར་གཟས་པ་དྲ། དདག་ཐན་སཧང་ཀྱོས་བདག་ཅག་ལ་རིག་པར་གཟས།།བངག 


' ཅག་ལ་བརགས་པར་གཟས་ཞས་ཕིས་གན་དུ་བསྒྱོལཏ་ དུབར་བཅུམས།།དག་སློང་རྣམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ།ཚེ་ བང་ཝཱན་པ་འཆར་ཁ་ཅིའི་ཕར་གཞནུ་ངག་ལ་བརུག་པ 
; གཟྲས། འཆར་ཁུས་སྤས་བ།ཚ་དང་ཝཱན་པ་བདག་ངོ་ བས་གཅིག་ལ་བ་བརག་བར་གཟས་པ་དེང་ཤངས ཌཱ ་ལ་བསྩྱེལ་ཏ་ངུཾ། །དག་སཱཾང་ནམསྭ་ཅུས་བཅུ་བདུན་ས ྒཏ 
 གགལྭཱ་སཱཱས་བཾ། ཁ་བདྲི་ཝན་བ་དག་ཁེད་ཅག་ལས་གཅིག་ལུ་བཇག་པར་གྲཟས་ནཅིའེ་པོར་ཐསསཅདུ་ས་ལ་བླྱེལ་ཏ་ད་ ད་དག་གིས་སྒས་པ །གལ་ཏ་སྭ་ངསཾ་ན་གང 


×, 


ཅིས་ཇེག་གཏོལ་མདེ།།དག་སྡང་དོ་འུད་དགཅིའིཔ༽ གྲིསོང་བག་འུས་འགུགས་ཇོས་བརྩ་བུར་ཏེ་ི་ས་འབིས་ནས། དགྲེ་སུང་ལྔ་པབ་པརགབའ་བརུ་བངཅས་སྲུད། 


`¥ 


སྲེ ཤད ཕུང་ཁ་གཏང་བར་བད་ཁ་ཟཾར་བར་བེད་པའི་སོབ ས་ད་བགི་སློང་རྣམཀྱིས་བ ཅོས་ལྡན་འབས་ ལ་གསེལ་ཏོ།ད་ནས་བཅས་ལནའངས་ཀྱིས་བྱུང་བ་འིད་བང་གླེངགཞེ༔ 


འདིད་སབས་འདིལ་ ཟི ླང་གི་དའདན་བླས་པ། སྔདོནས་བ་ བ་ལ་སེགས་པ་ སུ་མ་བཞིན།། །སངས་རྒྱས་བཅོས་ཁྔན་ འབས ས་མས་ནིམཀེན་བཤིན་དུ་ དུ་མེང་བརྡ་མཛད་པ་སྣ་ཞས 
བ་བ་ལ་སགས་བ་ཡང་སཱམ་བཞིན་ཏ། ཏའ །སབསྦ་ཧས་བ པཔ ུ་ི་གོ་ག་འ་ད་་འ །འཆར་ཁཱ་ཁོད་ཁས་འཁགོས་རས་པརྦ་གུར་ཏ་ཡི་མརངས་ནས 
བོག་སླེང་ལ་ བརྔག་པར་གྲཟུས་པ་བདན་ནས །བཅུན་པསཔ།། །སས་རས་བཅོས་ལྡན་ འས་ཀུས་ སང་གེ་རུལ་ ལ་མ་ཡིན་པ་རེས་འྭའནི་བམ་ཡིནཔ །རྩུང་བ་མ་ཡིན་བྲ་རུལ་ 
བངའབན་ ་པ་ས་ཡིན་བ་། ད་ནི་རབྱཏྲ་བུང་བས་བ བ་བ་པ་ ཡནེནོ་ཞཾསྐ་ནས་པར་སྣང་པ་སཛ། ད་གས་བཅས་སྗལན་འབས་འསའ རྡམ་བེ །གེངས་ དྲུསསྡ་ནས་བརྩས་དནས །བེག་ 
སྲོང་རྣསས་ ལ་བཀའ་སུལ་པ། བ་ས ཀྲི་སང་པགོ་པ དྭཝ་ _བས་ན་པན་ཡོན་བུརུ་ཡང་དག་ པར་གྲི ཟིགས་པས་ ཉྭདཔ་བ་ལ་ 'ཏན་ཤཱཾས་ནམས། ཀྱེས་བླསབ །བའི་གོའེ་ 
ཁ་བརྲ་བྲ་སྭ། ་ཞེས་པ་བ་ལསོགས་པ་སཱས་བ ་བནཾནཾ། །པའི་ཞན་ཐོས་ཟ རམསུ་ཀྱིས་འབུས་དཱ་ལ་བླསུབ་པའི་གཞི་ འབྲུལར་གདོན་པར་བྲས། ། ཡང་བག་སློང་གང་ །འེ་ཁྲས འཁྲུགས 
ཛས་པརྦ་བུཔཡི་ (མ་བྲས་ནས་བགླ་མོང་ལ་བཇུག་པར་གཟས་ན་ཐལ་མོསྤ་ཀངརང་ྭཱ་ཡུང་བེད།། ཡང་བག་སཱུང་གངནས་བཟོན་འཆར་ཁ ༡འམཱ་གཞན་ཨེ་ ཨེབདྷཾ་ཊཱང ་ 


རི 


གང་༥ ཡེན་པའ། །ཁྲས་འ ཁགས་། རས་པརྱ་གུར་ཏ་ཡཾ་མ་བས ནས་ཤེས ཐབ ་བེས་པཁོ་བའ་ཟེལ་བེ ཤྱེས་དིན་ ནས།།ངག་ོ སངལ་ཞེས་ ་བ་བན་ཆས་འདྲ་ འདཔ་ལཔའ། 


རལ ར་ 


སེ་ །བདག་བར་གབས་ན་ནེས་བ་བནི་བཛག་བབབ་ཤམས་ནབོ།།བ་ །ཐན་ཐལ་མོས་ཀངཟྱང་སཱེ་ཞས་བ བ་བ་ནི་བན་ྱལགམ་གཟས༔ ཀྱང་རུངྱ་སྣེའ།།མུང་བེད་ཞས་བ་བཞེ་སེ། 

དསལ་བབང་དུད་འགོ་དང་ཡི་དྲགས བགསང་དབ་དན་བགོ་འོག་བརྩ་ལུངབ་དགཏུསེག་བར་ཤད། འཚོདཔོར་བདཞུང་བར ར་བད་པའེ།།གཞན་ཡང་བིིད་ལུང་བ་ད་ས ཊ་བཤྲག་ 
དཱ སུར་ས་བ་ཤགསནདག་བའི་ཆོས་ནམས་ལ་་སིབ་པརབཔ་སྲ་དམན་ལུང་བདོནས་གསུབས། ད་ལྟ་ལ བི་ཝར་རྱ་བུར་འ །ནང་གིས་བིན་པས་པི་རོལཏུ་འཕས་ 
བ་ངང་། ད་གཉག་ དང་ཝན་པསོ། ྲིཟ་བནང་གིས་བིནི་བས་ཤོན་དགྲེ་གང་ཁེས་འོ །བུགས་ ཇམ་བྱརྩ་བུར་ཏ ེརངས ནས།བེག་སུང་ལ ལ་སཾརསོ་གཅིག་ །གོས་བརེག་ པར 


.- གཟབསན་ ུང་བདདུ་དགྱུར།སོ་ །སརམ་གཉེས་ དང་ག ཐད །བཞ་དང་སར་ས་ རས་བཛེག་ བརག བསན་རལྕང་ ཡངྱ་ཐཱཔའ་ རབཔོ།། །།ཟྭ་ ཟླུ་དུར་བྲ་གྲ་ ག་མ་དང 


བག་བ་དུང་།མོག་དྲ་ ག་དངྱ་བུབ་དང་། རུད་པ་དང་བླར་དང་བྲས་སོ༔ ངང་ །རྫ་ངཔ་ངང་ཤཱ་ན་རྐང་པའེ་མཐྲ་ བེས་བརག་བར་ གོ རི ཏེ། །དྷི་་རྭ་གང་གས་ཟིན ངུ 
བསེ།།ི་ཐརཕི་རལ་ཏ་འཕངས་བུསཤན། སོང་ཁས་འ འཁགས་ཇས་བརྩུསཌཏེ། ཡ་མརངསནུས་དགེ་སང་ལམངའ་འཕུན་བརོཤ རོག འེ་བེར་བདན་ལུང་བེ་ དུ་བུཔ། 


ཡབ་བཛན་ ་པར་གྲོ་བྲ་དྲིལ་ ལཾབ་དབཞིན་ལྕགས་མདརདང་མདེའ་བྱ་ལགས་ལས་བ་ བད དང་སའའ་ ་སའཀཱ་ ཟིི ཟོ ཟྲུསྭ་ཝ་བ་ ངང སྲ དཟང་བཞི་མོ་ རཆ 


ཧིཿ ཇོག ་ཇང་བསས་ས། ་ར་ ཤུག་གི་ཚིག་གུ་བྲ་ཀན་ཡྲུངས་ཀར་སྤུར་གང་གཟས་བར 
ཏ་རེ ཁབཕ་ངདངགཅིགའདཔ།མདད་མཆོནགཅག་དདྱཔག་གི་རགུ་ད་ག་ུབསཀརྲ་གང་གབསབཔ་ 
` 


༨ ༣༩3 £ 5 འོར ནིཿ ཧུ ༥༩ཤེན་ ་སོང་ །ཁགས་ཇས་པརྱ་ཐུང་ཏེ་ཡིས 
ནཡུསསཀརཇི་ནུད་གཟས་པད་སུདཅིཡུ་འད་འུར་ཏེ དིན 
„ལབས་ནས་བགྱི་སང་ལ་ཤལ་གིས་གདབ་ རད  ་ རྨ _. ཤ་ཞག་ལ་ངཾསཱང་གཟས་བ་ད་ བྱའི་ཁུང་འད་འྱའུར།།ཝགས་མས་ཇིལ་བ 
དང འཕང་མངུང་དང་མུ་གེ་བངྡ་ཚལ་ཞགམ་དང་ཐན་ ༩“: གཟུང བདག་པ པས།།ལས བཅའོ པདང་སམས་འཁུལ་ས 
བཞིནདུ་བུར་མིའཆག་པ་དཔྲག་པིའྦནུན་བོས་བཛག ཤུ ་ སན་ཆུང ། ཀག བོཾ ནའ ངས་མཉན་ཡདོྭོ་ཆལ་བངྱ་ཀི་ཚལ་མེགེན་ 
པ་དང་ོརབ་དག་གིས་ཉེན་པ་ལྭ་ལུང་བསད། བ་ང དང་ག ཟག། ཤཱ རར ་ དྲ་བཞིག 
དིེིེངེངེངེངིེིངིྣེྲེྲེངྲགེྲངེངཔཾཾཾི 


ཧཱུ ར་ལ་འ 
ཡེད་པ་དས་ད་ཇི་སེངད་གནས་ད་ལེན་ཀུན་ཏུད དཔརམ་ཤེས་པ་ད་སྲེདུ་དབང་ལན་ཅིགནས། །གྲངཀོ་ཛཾ་ཕས་གནས་ངན་ལན་ ཀུན་ཏུ་གྲུ་ཀ དཱ 


- ; ཁེ ་བའེ་དགྲ་སྲོང་ནྣམས་ འཔྷ་ནན་ཅེག་ བ་བ ་པར་བམས་ཏ།བཅོས། 
(ྭ པེ དད་པའི ཊི་གནད་སོངཾསཱ་མཁན་པ་ འདགས་པ་སེ དད་པར  ་ 
༦ སོད་དུ་བའུད་དམ། །གླན་པ་ཁེཿ ཁེད བང་ཁ 

འངི། ལ་ཡི སུབ པེན་ ་ཡང་བ་ ང་གདྲུགས་ 


ཏཱ ད་བཞགསུ་དངནཔའེ པའ་ལགས འདག་འསའདའའ་ རར ཏམ ོོ་ 
སྒེབ་དཔེན་ གདན་ཤིང་ཡྤོན ཏཱ བའ་པུང་དབནག་ ས་དོང ་བཞུད་ལ་ བཞུགས་ཤིག །ཤྭ་བགའ་ 

ལས་ལངས་ཏེ །པགས་ བཞིརྐ་ནས་པར་བླཝ 'བར་བརུམས་པ་ 

་ཞས་བས་པ་ང ཧཱཿ ༥ ཆོས་ཀེ ཀྱས་ངལ་ཧུས་ 


ཤང་རནད་ 
¦ རིང་པོ་། ཇིས ངེ ་ རྨ 
སོངས ཞོ ནཾ ་ེ་འདྲག་ བ་དང་དེས་ །དར་སས་བ བ་མྭ་རང་ 
སྐང་ བཙམ་ཟ ་ན་བྷ་མོ་འ ཞགྱུ་རལ་ད ་དདྱ་ཀི་ཆུལ་ གྱིས་རིབ་མ་ཁྲབཔ་ བ་མང ུནས་ ་རས་ཅས་ ལྤ ÷ 
པ །སླེབ་དཔོན་རྒྱལ་ཐེ། བེདྱ་ཀི་ ལྱ་གི་ ཅན །གྲཾན་བ་ ཁེང་མདོ་སཱའིཿ ཿམཐའ་ལ་སཱན་ང བརུ་ཛྲུའ་ ཏམ། བཅས་ལྡན་འབ་ 


རྩྱལ་ ི ཅབ ཨཿ ༢ 2 ་ ༢ | ་ས་ གོས ཡོག་ བབིངལས་ཞས སག ཀྱི ཀྱི་གན ་ བསོ པ་ 


སྡོང་ན ང་ནས འམ | དགིསློང་དོད་ཞུད་ དུ་གའའི་ ་ གདི ཁན ངན་ལང འཆབ་བར་ དཅེས་ 'སྭོང་བུར་ཡེདལར་ཁ ཁཾ 
བཏད་བར་ དར་པད་ཁྲ་བ བྲར་བར་ ་བེང་པའ་ བྭ་གྲབས ་ངབགྲ་སང་ནམས་ཀིས་བིད བཅམ་ལཱན་ཁངས་ལ་ ་གསལ་ཁེ། ཿ །དནས་ བཅས་ལ ལྔན་འད། ཀུས་བྱུ བྱང་བ་འདངང་ གང་གཞི་འད་པང་སབས་ ངཱ 
བངགསུང་ག་བག་ འདན་བསྡུ་བ་མཛང་ཞས་བ ་བ་བ་ལ་སེགས་པ་སྔས་བཞིན། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔནའངས་ རྣམས་ནམ ཁཱན་བཞིནདུ་ཐང་པར་མ བ་སེ ་ 


༠༠། ,: །ཕ་ཡང་སཱ་ས་བཞིན་ཏ །སབས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ཚཾ་དང་ལྔ ལྡན་པ་ཉེ་དགའ་ ལྷ་བས་པ། ཞེ་དགའ་ ཁད་ཤས་བཞན་དྲ་དག་སྤེང་གི་གནས་ ཀངན་ལེནྱ་ཐཾ 
== འཆབ་པ་བདན་ནམ། བཅུན་པསང་ད། 8༨ཀ༨ ཨིན་པ་ཇེསུ་འཐུན་པམ་ཡིན་པ་རུལ་དངའ བྲག་པ་མ་ཡིན་པ་དན་ 
ང་བས་བབས་ མ་ཡིནན་ཞིས་ན་པར་སང་ པམངད།།དནས་བཅོས་ལཱན། ལྦན་འདྲས་ཀིསྣ་རཔོ་གངས་འ  དུསསྣ་ནཱས་བརྭསཱནནས་ 'ོང་ནསས་ འབུཏའ སུལ་བ།།དགེ་ཨཱང་དག་ 

དྷ་ལ་བས་ན་ལོན་ ་ཡོན་བུ་ཡང་དག་པར་གཟིགས་པ ུ་འབུསཔ་ལ་ན་འགས་ཆ་པའི་་བ ཅའ་བརབ་སྒུཞེས་བ་བ་ལསོགས་པ་སྔམ་བཞན།།ངའི་ 

ཉན་ཐི་ནསསྭ་ཤིས་འདུལ་བ་ལ་བླསབ་བིའ་གཞིའ དྷཾལར་གདོན་པརབྲས། ཡངངགླགང་གང་ཤེས་ བཞིན་དུ་དགསོང་གོ་གནས་ངག་ལན་ཅི་ཁུང་བ་འཇབ་ 

ར་མྦུང་བེད།།།ཡང་དག གབུནས་ངབནི་ཤུབའི ི་བུ་ཉེ་དགའ་འམ།།ག གཞུན་ ཡང་ངྭའུཿ ལཱ་བུ་གང་ཡིན་པའ།། །ཤེས་བཞིན་དུ་ཞེས་བ་ སྭ་བ་བ་ནད་པང་ཞིངྱ་ཀེས་རིག་པ་འས ”གནས་བག་འེ འུ 
བར་པསོ། ་ ང་གི་ཞས་བ་བ་དངོསས་འངི་པའིའི།།གནས་། ངན་ལྱྱག་ལུང་བཉས་ཤ་བ་ི་ ནས་ངན་ལེན་གཉེས་ད་བསོ་ པར་འབུར བ་ཀུནནས་སང་བ་ངང་པག་འདུན་ 


ལག་མ ཿཀུན་ནས་སེང་པའོ། ། །ཙའྲི་པརད་ངག་གནས་པ་ ངན་ལན་ཅེས་བ་ཞེན །ངབ་ཏིང་དང་ཀུནནས་སློང་བ་ལསོ།། འཇབན་ཞཾསཿ ་བ་བནེ་འྭ ཁུང་ནའ།།ཞུང་བདནས་བ་བི་ 
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པག་ོོོོོ་པཔཾ་ྲ་གོ ར་ངོ རི 

ར་བ་མ གས་ངནས་དང་བཞའ་གོང་ ལོགབརྱརངཔདགུསགཔརཔེདའཚོདཔར་ཕེདུབའབེཏབདོ།།གཞན་ཡངབིགིད བདེས 
དས་ །གསས་བ གགུས་ཤདག་བའི་འས་དམས་ལ་མིབ་པར་བདབདུ། དམན་ུང་བདནསོ་གསུངསོ།།ད་མོངབ ་མོ་ུཁནན་དག་སོངགི་ངག་ནང་རས་པརྱ་ུ་ 
བའེ་ལུངབ་འབིན་བམཐོང་ཞིང་དངལ་བཅུའབའི་ ས་སཱཾས་ན་ཛིདིད་སཱརབམ་ཤུརྱས་བརད་ཉེས་བསུ་འྱ་ པལ། སྩལང་ཤངན་ཁྱུ་ བབྙདའྱུར།པགྲ་ནང་གེས་དག་འདུན 
ྷུ་ཡུང་བ་འབིན་པའང་ཞིངདདེ་ལ་བཅབ་པའེ་སམས་སུས་ནོདོད་གུཔམ་ཤརྱང་བརད་ཉས་བས་སུ་རྱགངལ། རོ ཤརདྡ་ལུད་ལདུབགར།འགསང་ 
་ས་དགྲ་སང་ལུང་དང་ཀི་མུང་བ་འདིན་པ་མཐོང་ཞིང དང་ལ་བཅབ་པའསམས་སསཿ ༈ཇིསང་སཱའངས་ ཤརྱ་གི་བརྐད་ཤ །བསུ་འཇྫུར་ལྭ།སྐྱ་འེ་བཔཤར་ན་ཡང་ 
ཉསྭ་བསུ་འཇུང། །དག་སུང་གསེ་དགྲཾ་མེངས་རསོར་བཤགས་པརབ་བའི་ཁྱུང་བའབིནཔ་མོངཞིངད་དལ་བཅབ་པིའ་སེམས་ད ནངསང་དྷཱ་སཱའངམ་ཤརྦ་བི་བདུད་ 
ཞུས དྡས་འཆུར་ལ།སཱ་༢ངཤརན་སབཉས་བསིུདདུ་འྱབུ། །བགོ་སྲངགསེ་དགྲེསང་ཉས་བས་ཀྱི་ལུང་བ་འབིནཔ་མཁོང་ཞོང་དང་ལ་བཅབ་བརིསམས་སུས་འི 
དནྱ་ངསི་གརྱར་བརད་ཌས་ཁས་ཁྱགུ་ངོབ། སྩྱ་བངག་བནས་ཡང་ཉས་བས་འདིད་གུརོ།།བདག་ལ་གིནོ་འཛི་བརབ་ལ་མི་རག་པ་བདངའི་སྦགི་ུཔ་དཔར 


*; 


༩༩ 


8༦=ཆ 


(འདས་ཁ་བོ་སངསྦ་རས་ལསོགས་པ་བགྲ་སངགོདག་འདུྱག་མྐདན་དུ་འཐོ་བརོམས་བ་ཏོོས། །ཀྱང་འིང་ལོ་ངས་བར་ག 


༄༅། །པརྡ་མོདཔའི་བབཆདྭད་ངན་ལུང་བ་མོ།།བདག་ལ་གཞི་འདས་དགེ་འདུནབཟེབ་དང་དག་འདནུ་ཁུགས་ 


གས་པ་བ འདན་གཞིན་འྱུབ་དངདག་ 


ཐ་ད་པར་འགྱུ་རན་ཁྕུང་བ་མདོ།།ལས དཔོ་བ་དང་ ཉོ་བདངསམུས་འཁུགས་པ་ རབ་ངག་གས་ཉན་པ་ལ་ཞུང་བ་མད།།གནས་ངན་ལན་འཆབ་པའི་ལུང་དའའ། 
བརུ་བ་ཛྫིགསོ།། - །།འདུལ་བརྣམ་བརའཕུད་པ། །བམ ང་གུཔ། སྡོམ་ལ །བད་དངམེ་དང་འདུན་པ་དང་།།།རྫགས་བརས་བསུན་ཆོས་དང་སྤྲ། །དགི་རུལ་ཁ་དག་བྲ་ 


ཏཾ བ་ངང་། རེནཔ་ཚ་དངཆཁ་བའྡ་ུས། །སུངྦས་རྱོས་བཅོམ་ ལྔན་འདམ་མཉན་ཡིདན་རྱལ་པེདྱ་འི་ཚལ་མགོནམང་ཟས༣ ན་གི་ཀུན་དགའར་བ་ན་བཞུགས། དགའ་བོལ་ལྷནི་ 
( ཅིགགནམ་བ་བགྲུ་སོངརོས་ཤས་བྲབ་ངོཆ་ཤི རའ ` ་ ས་བོ་བསུབ་པ་འདོདཔ་ ཐིས སྔ་ཇསདད་དགཉེས་ངན་ལེནཀནཅུ་ང 
. བརས་གས་པ་དྭ་འདུད་དདང་ནནངག་གནས། །གང་གི་ཆདས་དེ་གནས་ངན་ལན་ཀུནུསོདཔ་ཤས་བ་དའི་ཚན་དབང་བཞིན་དྲ་གནས་པའི་དགྲེསངནམས་འབྱུལ་ནཅིག་གིེས 


ལ་བས བཅར ར་ཁདྱས་ཡི་བཀལ་བངགིས་དུས་གསུམ་དུ་ངཔ་ལ་བག་ཇལ་དུ་འགུབ་འབའ་ཤིག་བེད།།འདགས་དགའབ་ལ་སས་པ།སླབ་བན་མོས་ 


` 


ནད་བཅུངཞག་བའ། །ཨཔལ་བོས་བཱའ་པ། 


+ 


དག་སོང་འད་ནབོ ཤེས་པ་འགོང་པ་དུ་ཟུན་བ་བྲསས་པ་བླསབཔ་འདོདཔ་ཡིནཔས་ཁོད་ཉས་ཁདི་ལ་གནོད་པཅི་གཞིག་བམ་ཡོད།།ངས་པར་འཕིའི་ཐག་གཅང་བར་བའོ། 
ཁིས་བདག་གཅིག་གིས་དགའ་ཐོ་དཔ་ཉདགའ་གཉེས་ཟན་ལ་མགེན་དུབས་བ་དང་།ཞེ་དོགས་བསམས་བ། བངཆོས་འབིའི་བན་གཅད་པར་བའྲ་སསོ།།ཆོས་དགའ་བོའོ་གན 
སྨུ མཁན་བོ་བདག་བསོད་ཧཱམས་ལ་མཚབ་ཞུའ།།དགའ་བོས་སྨས་བ །ཆས་ཁོ་བཅག་དང་ཁིམ་བདག་ཅིག་གིས་ཟན་ལ་མགོནོད་བོས་ཀྱིས་ནུར་ཤོག་ལ་འདི་དེ་ 
ཟནཟཾ་ཤུག།ཆོན་ཀྱཾས་སྣུས་བ །བདག་མཁན་པོ་དཔྷ་པ ནཅིག་སྔན་ཆད་མགོན་དུ་བོས་པ་འགའ་ཡང་མཆིས་སམ །ཉ་ངགས་སྩས་པ །ཆས་ཁོ་བས་གཞན་བས་ལ་གན། 
སྲ བྷ བས་ཀང པམ ཤསཔ་འྫོདཔ་དྲ་ ལྡགཔབླམབ་པ་འདཔ་ཡན་པར་ཤསན། ཁོད ས་ཁན་བསཔརྱངཔི་དམོ་ལ་ཡངདགབར་འཇིན། 
བཅུག་གསཅ་ནུ་གང་ག་བཾརསཁན་པོའ་རིས་ བའཆིག་གཅོང་པར་པད། བཅོས་ལྡན་ལགས་ཏིས་འལ་བལས་སོབ་དཔན་དབམཁན་བོས་བླས་བན་ཁས་བང་པར་ཤ 
ཁས་ལ་ལནན་ཞེས་བྲས་ཁྱོགཔཞེས་མ་གསུངས་སམ དུས བྱ གས་བས་སབས་ཁངི། བྲན ཨ་པ །ལྒུང་བཟྲད་དབམུཚགས་བྲངས་” 
༨ 


མཆགོ།།བབའ་བསོ་སྱས་པེ་དངྱ་རུང་བཟངདངམུཆགས་ཀིས་འིབ །དཔོད་བཀས་པ་དག་དངམུགཅིགས་བ་བག་འབེབ་ཀིས་དྲུར་ཤོག་འདོངང་།ཆས་འགཉིས་དཔྡ་། 


=“ 


ཿ རལ ལ་ཁ ས་སོ །ཤག།ར 
! ལི འུ ཁའགོ།མགོན་དུ་བས་པས་འཾའོ།།ཟས་ཀིས་ཆད་ ཤས་བརྱ་གུས་ 
ས་པ་ཞིག་གས་སོས་ནས་དསསས་བ། ཅས་གར་འགོ།མགོར་ད་བས་པས་ རརར 

༄༅། ཅིག་འཕགས་བ་བསོད་ནོནས་པ་ཞིག་གེས་མཐོསནས་དྲས་སྨས་བ། སེལ ཇིབ ༩ ིམས་ ་ 
རེ བདེ །གཅདབར་འྱུར་གལུ་མད།།དད་གཉིས་ད་དུནག་མཉན་དྡད་འགུ། སྭི་བནྲ་བ་ཁིང་བྲ་པས་ །ཆཾསྱ་ཉས་ཊ་དགའ་ལྭ་སྣས་པ 
རུ ཅྲ་དྭཧ མལ་ 'པེར་འོས།།པའི་ཁོག་ཏུ་བགའ་བོ་ཡང་ཁིས་བདག་པརཁིས་དུ་བངླས་བན་ཟ་ཞིང་ ༦ །་བཅི་ཡང་སྲདྱའིས་འདུ་ 
ཉེ་དགའ་ཁིན་བངག་བའི་ཁིས་དུསང་ས། ཟན་ཟས་ནས་ཕི བསྭ་ཟིན་པས་ད་སོངས་བཟའ་བ་ལས་གཞན་བའི་བ་བཅི་ ༣:51 
`^ སྭཱསཱ་པ །དཔྲ་འམས་ཅད་སྐུ་གོན་བུས - ÷+ ༢ ། གྲཾན་པ་ཌཱདོ་ཁ་བཅག་ག་བླསབ་ཐ་ལ 
གྭ ཌུ ཐུཕ ༣ ་སམ་་ རླ ཚོང་གཞལ་བར་བརྩམས་པ་པ་ ¢ རམ བུ ༧ མ „ ཅེ 
ཚིད་ཀྱི་ཁ།ཁནར་འདང་།།ཆས་ལངས་ཏ། མགྲོ ༡༨༤ ༥ རཾཟ་བརའྱགུརསཱམ་འམ། ཁབོ་ལྭ་ཁང་པང་།ལིན་ཅིག་སྣུབ་ཁམ། འཐྱུག་པ་བདབས་ ལའ 

་བད་ཡིངམ་ཆས་སམ། ཅི་འོངྱའི་ཧེབལམ་ནཱ་ཁ་བོར་གདུས་སུ་ཡིནཔརུཟ་བརའྱུར སི ལ་བ ངུ་བཟདད་དཆགས་ཁུར་ཏུ་འོབས་བརྡ་གུརན། 
རྔ རེ <. །བ་བངས་།ང་སང་ཤག་ཆས་ཀྱས་བསམས་པ་གལ་ཏེ་བཛག་ག ཆུང ཏི 
ཁྱི་འཾི་ཌཱར་ཁོ་བ་གཅིག་པུ་ཁན་གློ་བ་འམ། འདུག་བ་བདེས་ཁ 


ཿ 


ཧྱ 


ཏ 


སོབས་ཇི་སིང་དུ་བོ་ལྕས་ལ་མདངས་ཨདབ་ངྲ་སུད་དགེ་བིའེ་ལོག་ 
་ན།དནི་ཧི་བར་ཡངོ་མདོཧྭས་ནས་ ། ད་གཙུག་ལག་ཁང་དྲ་སོང་སྣ་ཇི་སང་ངུ་དྲོ་ལྕས་ལ་ ཨུ) 
བདག་བསདསྟམས་ལྱར་བར་འྱུང་བ་ཞིག་ན།དཤ་ཅིཧར་མངོས་དོགས་ནས།།དགཙུག་ལག་ཁང་ད་བོང་སངེ་དུ་ 


༧ 


ལུ་ཏོན་བསནས་གང་གིལ་དེའི་ཕྱུས་ལས་མདངས་ཡལ་བ་བའི་ཚན་ཀོས་བབྱ་ས་ཉལ་བ་དང་། དགྲ་སློང་ནམསུྱིས་པལ་སྣུས་བ ། ཚདང་ཝཱན་བཆོས་གལ་ཏྲ་ཟན་གཞན་གེ་ 
ཡན་ཞེས་ཏ་ལཱོ་ཡང་གཞན་བི་ཡིནནམ་ཅིན་ཇིཿོ་གྱིས་དག་ཐིའ་ཐོགས་ལ་ཏན་བུང་ཀུང་མི་ནུས་བ་དཅསྤྱ་བི་ཟན་ཟོས།རསྤ་ཀིས་སླས་བ །སླས་ཐོས། ཁོད་ཀྱིས་མས་སསྭ་ 
ས་ཟོས་སོ། ཅིའི་བིང་དས་གབས་དྲྭ་ཆས་བར་བཛོདཔ་དང་།བགྲ་སོང་དོན་ཞུང་དགཅའ་བིར་དགྲེ་སོང་ངག་གེ་བསམ་སྡེ་དགུ་སྤོང་ཟར་གཅོད་འཇུངས་སོད་བུར་འང་པར་ཀ་ 
གཏོང་བརྡ་བང་ཁཟོང་བའི་སབས་ད་དག་སྲོང་རྐམས་ ཀྱིས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་གསེལ་ཏ།།ངནས་བཅོས་ ཝན་འ.བྲ་ཁྱིས་བུང་བ་འདུ་དངྱགུང་གཞི་འ་བངྲླབ་ 
ཟིད་ལ་དགྲཾནོང་གི་དག་འདུན་བླས་བ་མཛད་ཞིས་བ་བལ་ སོགས་བྲ་སྔ་མ་བཞེན་ནོ།།སངས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན ་འབས་ནི་མཁན་བཞིན་དྲུ་མེའཔར་མཛད་བ་སུ་ཞེས་བ 
བ་ལ་སོགས་པ་ཡུངས་ས་བཞིན་ད །ངས་བོས་བཅམ་ལྷུན་འདས་ཀྱིས་ཉ་དགའ་ལ་ ༈་བ།ཉ་དགའ་ཁོང་གྲན་ཀཚོལ་ཞིབི་ནས་ཀྱང་ངཊཾ་སྤོང་འདི་གླན་ཀཛལ་བརོ་ 
འགྱུརོ །སུལབདཉིདནད་ཌས་ཏདགསོངལ་འདྲི་གང་ལ་ཚ་དངྲ་ཕན་བཅུ་རཤུག ཁིས་བདྲུའ་འདབ་ང་དང་ ཁོདལ་བཅུའ་བ་དང་བཟའ་བངི་ཙམ་འདུང་པ་བའེ། 
དྭགཞུག་ཞས་སྣས་ནས། ཀད སེ་དཔ་མྤིན་དས་བདུག་བརའི་ལོགཏུ་འདྲེ་མངས་ཆོ་དཔྲ་འནབ་ཁབ་ལ།ཁོད་དཔྷཝནཅིག་སྨས་བཁས། འདྭག་བ་བདེ་བ་མ་ཡིན 


4 ༄༅། ྲགྲཾྣྲེཿ3་ ་མདདོ།།སབས་རྒྱས་བཅེས་ལྡ༔ 


འདནྭ་ཀེས། དགེ་སྦྱེང་ ་གྷི་ཚལཿ ཡུལ་མ་ཡིན་པ་རེས། འཐུན་བ་མ་ཡན་བ་རླང་བུ་ས་ཡན་ ཡུ ང་འཐུན་པ་མ། ་ཨིན་བ་དེའི་ལབ། ཏུ་བྱུང་བས ་བ་བ་ས་ཡིནོན ་འས་ནམ་ བར་སྤད་པ་མཛང།ད་ 


 ནས་ ་བཏོས་ཝན་འིདསྤ་ཀིསྣ་ནམ་གངས་ །དུསསྭ་ནམ་བར་སཱང་ནས། ནམས ལ་བཀའ་རཱུལ་བ། དགྲསོང་དག་དྷ་ཝི་ དྲ་ཝཱ་བསུན་པན་ཡོན་བྲུ་ ཐུ་ཡང་དག་པར་གཟུགས་བས་ ་བས་ 


འདུལ་བུ་ལ་ཉན་ཐོས་ནམསྱ་ཀྱ་བྲསབ་བེར་གན་བཅའ་བར་ ` ༨༤༡ གས་ང་སཱམ་བཞིན།།པའ་ཏེན་ཐོས་ རྣམསུ་ཀྱཾས་འཇུཊ་བ་ལྭ་ གགླག་པལིགཞེ་འད།བུས 


; པ་ངསྟ། ཡང་བཤྲསང་གངྲ་གན་ཀཆོལ་ཞིངནས་ ཅོངབགཾམ འདིལླ་གནཀ་བཙོལ་བར་འབུངཧ། ་་དཏེདྱ་ཏུན་དྲ་བས་ཏ །བསླ་སང་ལ་འདྲིས བཅེས 


དང་ ` །ཁས་ངག་ཏུ་འདོང་དང་དར་ ཁང་ལ་ ལ་བཅའ་བ་དབབཟའ་བ་བསོང་བ་ཇིཙམ་འདང་པ་ དདུ་གཞུག།ཞེས་ པ་གཱས་ ་བ། པས་ ད་ལ་སྤིད་དུ་སཾ་བུག་པའདྲི 
རྲིགདཅས་ལ་བདྲོ་ལན་པ་ བོབུ་ལ་ཁང་དཔདན་ སྭ་བ་ལམ། འབུག་པ་བདེ་ད་མ་ཡིནྱ་ཆི་འདྲི་དར་ཁ་བཾ་གཙིགྲ་པཱ་ཁོནཱ་སཱཾཁམ། འྭུག་ནོ་འདེས་ །ཁེད་སང་ཤིག 


འི ད།།ཡང་བགྲ་སངགང་ཞེས་བ་བཤང འི་བ བའི་ལས པ།གན་ཡང་ྷ་་ཤབིན་བརོ།གཀརལ་ཞེཿ ་ ` 


་ 


 བར་གུརསཱས་པ་ཞས་བ་བ་ནི་ཅནསྱ་བངདགུ་སོངའབིའི་ཐན་གཅོད་འཅུག་བཟའྱགུ་རྩགས་པའོ།།དདྱ་ཏནད བས་་ཞེས་བབནི་གཞནས་ཡིན་པའོ།།བགྲེ་སོང་ལ་ཞེས 
བ་བ་ནིརས ། འདི་ལོ ལ། དཱི་ནངཿས་ཤེས་བ། བ་བཞི་འདྲི་སདཅས་སུས་ནས།། །ཚདངྡ་ཝན་བ་ནུ་ཤེག་ིམ་ དགྱ་ཏུ་འདང་དཔའོས་བབ་ནྲོབས་ཟ ཟི་དང་ །བྲཾས་ བྲག ཤི་བ བསཿ ཤུ 
ཙུལ དར་ཁེདལ་ བཅའ་བ བ་བསད་པཞེས་ ་བ་བནོ་བཅའ་བ་ཝ་བང་བཟོབ་ པ་བ་ཝུའ།།ཇིཿམ་འདང་པ་མཱན་དུགཞུག་ ཞེས་སས་ནས་ཤོས་བ་བཞི་ངི་ རཅཾས་ ྩོས་ ཅག་པའ།།ངས་ད 
ལ་སྦིནདམ་བཅུག་བརདེའིའོགཏུ་འདི་གདོ་ཅས་ཚ་བང་ ཝཱན་པ་ཁོ་བོ་ལ་ཁོད་བཔྲ་ཝུནཅིག་ཟླ་བང་།འདུབ་ པ་ངུའབམ་ཡིན་ོ་འབྲ་ཝར་ཁོ་བོ་གཅག་པུ་ཁོན་སྨ་ 
. འཕོ་ འབྲག་ནབདའི་ཁད་སང ཤགི་ཅས་ཟརནཞེས་ བ་བནི་ངྭསངཆོད་ཟརཀའ།ལུང་བརེ་དོཞས་བབནི །སམས་ཅན་པསལ་བ་དངྲ་བལགོ་བ་ཡི་དགས་པ༽ི 
སད་བད་ངན། ངན་འགོདང་ལོག་བར་རུང་བ་དག་ ཊུ་སཱག་ བརྡ་བད་འཚོད་པརྡ་པང། བརཔདཔའོ། །གཞན་ ཇིས སིང་དུ་ དུ་ཆུང་ བད་སོ་བཤ། གས་ཤིང་སེ་སང་ ་ར།་ ཤཤགས་ 
ྱེ ན་ངག་བའེ་ཆས༔ ནྣམས་། ལ་སྤྲེབ་པཾ་ཡད་པ་སུ ། པེས་ནྭ་ཝུངྲའཾདཞས་ཊ གྲུས དྟ་ཚུ་བ་ཐི ཇྲིར་འྱགུར་ཞིན། དྭགླམང་གིས་ ་ཇིཙ་སྔ་རང་ཟང་རང་དུ་ དུབསམས་། ཊཏེ། །དག་སཱོང 


གི་ཟན་གཅད་ད་འ ་ གྒྱུམར། ོསྒ་པའི་ འདྲད ཕྱག་པ་དང་ སཱན་བས་བསྣནབ་ཐང་དུཇྲགྲ་བ་ལ་ ལྷུབ ངོ །ལབ་ཁང་པོ ཐོབ་དང 


དྲ ༤༨ ༡ ༨ 
ཨཿ = བཾ པ་བངསནས་འཁུགས་པ་དཔརབ་དག་གིས་ཉེནཔ་ལ་ ལྟུང་བསད།།ཟ །ཤན་གཅདདུ་འཇ་བའྩ་ལུང་ཧདལ་བཅུ་བ ཅིག་བ་ངོགས། © £ 
དཔའོ་ང་བ་རབ་ཅུ་མང་བོ་དག་བཅོས་ལྡན་འདས་ག་ལ་བུ་དེང་ 
༨ 


ཌྫན་ཁུས་མཉན་ཡོདནྱ་ཧུལ་བེངྱ་ཀི་ཆལ་མགན་མང་བས་སྦྱེན་བྱི་ བྱི་ཀུན་དཀའ་ར་བན་བཞུགསོ།།དནས་མཉན་ཡོང་བའེ་ 
སངཾ་སཱ་པཱནནས་།བཅོས་ལྡན་འངས། ཀྱི་ཞབས་གཞིས་ལ་སག་བས་པག་འཆལ་ཏེ །མྲཐེབཅིགཅུ་འཁད་དོ།།སྲའ་གཅིག་དུའ ཁདནས་བཅས་ལས་འབ། ལྟན 
བརབ་། ཅུ་མང་བོ་ང ག་ལཆོས་དཔྲ་ལན་པང་ འ་བཀའ་མཆིང་ ཀྱིས ཊ་ཡ་བོངག་པར་གྫོན་ ་བར་མཛད། ཡང་དག་བར་འཛིན་ཏུ་ ཿའཇྡཱ་པར་མཛང། _ཅ་ པར་གཟང་བསོདབ་སང། 
ཡང་དག་བརརབ་ཊུ་འགའ་བར་མཛོད།།རྣས་གངས་དུས སུཅས་བངྡ་ཝན་བའི་བཀའ་མཆེང་ཀིས་ དད་ག རའཛིནཏུ་ 
གཟང་བསཱོང་། ཡང་དག་ ཛ་བ བབ ས་གསཅང་ི་དགུང་འ །དེ་ནས་མཉན་ཡོང་པའི་ཆོང་པ་འབྱང་ ཏུ་མངཔོ་དག་གིས་བཅོས་ལྡན་འ འདྲས་ཀྱིས་བེ བཀའ་ུལ་པ་ལ ཟེ 
མངོན་པབགའ་ ཅུག བ་བང་། ཛེས་དུ ཡོཁ་བབ་བྲས ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ཿ ་གཉས་། ལ་མགོ བོས་ཕག་ སྟུར ཐབ བཅོས་ ཝན་འྲ་སྱལུ་ ཀཀ སནྭ་སཱ་ནས་ དཔནས། ཅད 
ལྔན་པ་ཀུན་དབའ་ བོ་ག་ལ་བ་ དེ་སངསས་པོ་ ་བོན་ནས་ཚཾ་བང་ཝཱན་པ་ཀྲུན་དགའ་བར་ང་བ་ ་གཉས་ལ་ ་བགོ་བས་པག་ བརལ་ཏེ། རྭའབ་། གཅག་ཏུའི་ཁདོད། །མྲའང་གཅིག་ཏུ་ 


འུ་ཁོདནས་ཚ་དང་ཝན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་མཉན་ཡོང་པའི་ཚོང་བརགཏུ་སང་བོ་དག་ ལ་ཆོས་བངྲ་ཝན་པའི་གཏམ་གྱིས་ཡང་ངག་པར་སྟོན་པར་བེད། ཡང་བག་བར་འ་ཇིན་དུའཇངག་པཱ་ 
བད་ཡངདག་པ ་པའར་གབང་ ང་བཞུད་པར་བད ། ཡང་ངག་བར་ཤ་ཏུ་དགའ་ ་བར་བདོ། །ནུས་གངས་དུམས་ཆོས་ བ[ྲཝན་བའི་གཏས་གྱིས་ཡང་དགོ་པར་ བསྙན ། ཡངུངག ་པར་འཛིན་ དུ 
ཇིས །ཡང་ངག་པར་གཟེང་ བསོད། ཡངདག་ ་བཟརབ་ཏུདགའུ་ ལ་བརུབས བས་ནས་ཡངས་སཱའོ། །ང་ནས། ་མཉན་ཡོང་བའ་ཚོང་པ ་བཡབཏུ་མང་པོ་དག་ སཱན་ལས་འ ལངས་ཏ་ བྲ་གཾས' ་ཕག་པ་ 
གཅིག་ ཏཱ་བས་ འསཱ་དང་ ་ལྡན་པ་ ཀུན་དགའབོ་ འ་བོ་ག་ལ་ བ་ ད་ལོགསྲུ་ཐལ་ ཨཨློ་སཱཿབ་བཏུང་ནས། །་དཔ་ཝྡན་བ་ ཀུན་དགའ་བོ་ལ བོལ་འང་སད་ཅས་སླསོ། རེ །བཅུར་བ་ ཀྲུན དགའ 
བཅོས་། ལྡན་འབས་ དབར་གནས་ བརན་ལྱ་གས་བཞས ་དད།ཿ གང་དུག་ཤགས་བརའྱ་བུར་ཤསྭ་ཝནངག་ སེངས རྒྱས་བཅམ་ལྡན་འཛ ་ལ་ཞུས་ཤིག་ བཅུན 
ཤུན འི་བསངས་རོད་བཅམ་ ལྡན་འདས་ནོ་བསུར་ པར་ངཀའ་བ་ང པ་རངབཟིང་པར་དཀའ་བ་ལཤེས་ ་བས། བདག་ཅག་ གིས་སངས་ སླྱ་རྲས་བཅོས། ་'ལྨན་འབན་ལ'་ ་འོ་པའ་ཛས་འོག་གོ་ 
ཤིས་ལྡན་དག་ བ་བོ་ལ་ཡང་སངས།༔ 'རྒྱས་བཅོས་ ིམ་ འབས་བསྟན། བར་ག་བྭ་ཧང བཟོང་བརྡད་ཀའབ་ཏིད་ཡིན་པང །ཁོ་བས་ '(ཀྱང་སངས་རྒྱས་ བཅོས་ ལྔནའངཊ། 'ལ་ཞུ་བརོམ་ ཆུ 
བཤུན་ པ་ ་ཀུན་དགའ་བོ་གལ་ ཏེ་བཅཱཾཊ་པ་ ཀུན་དགའ བལ་ཡང་སངས། རྒྱས་བཅོས། ལྡན་འདས ་ནེ་བསཱན་པརང་ཀའ་བ་བང་ བཟོང་པརངཀའ་ བཤས པས་ བནུན་པ་ཀུ ཀུན་བགའ 


4 
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།བས་ཀུངསབསྤ་ཧས་བཅོས་ལཱན་འས་ ལ་ཞུ་བར་མི་སུདན། བུཧུཾ་བ་ཀུན་དགའ་བོ འབོས་མཆནམ་ །འས།བཀའ་ འམཆིད་ཁིས་བཅོམ་ 'ཝྔན་འཕས་དབར་གནས་པརཞལ་གྱེས་ 
བཞའ ཞས་ཕོགས་ ་ག་ག ་ག །སབགཤེགས་ བར་འྱབུར་བརོངྷནཱརྐསཁོན །མཆན་རང་ ་ཛྷིལང་བཀའ་མཆེདྱ་ཀིསཾ་ནོ་ཛྣ་ཝར་མཁེན ། ཤས །ཝཱན་པ་། །བཅོས་ཛན་འབས ལམས 
པར་ཞལ་ཤུ སོ ་བཞིས་ནང་ ་ཕོགས་གང་དྲུ་གཤགས་ ་པར་ ་བཞང་བེའ་ཕོགས་ངེ་ལོགསྲུ་བད ཅསྣ་ལན་ལས་ 'ཞལ་གྲཟགས་ཤེང་ང བཞུགས་ལ ་ལ་ང་བག་ ་གབྱསགས་བ ་པ་ཡངྦ་ངོད་པརསྲང་ 


| བརུནཔ་ཊུནཱ་དཀའ་ བཿོ་ཝ་འདསཞལ་གར་ག་ཤིངབཤུགས་ཡ་གངདག་གི་བམགས་བ༽ ཡང་བརྗོདཔར་མཇད། ཤེས་ལཱན་དག་ བཅེས་ཝན་ཁངས ་གྭངསཿཊ 
;' གཟེཾགས་ཤིང་བཞུགས་ལ། རྐྱལ་བོའཾཁབ་པའི་མ་ 


ཞུ བག་གི་ གེ་བྱསགས་པ་ཡང་བངོད་པརམཇངོ།། །ད་ངག ་གེས་ར་དང་ཝན་པ་ཀུ་ ཀུན་དགའ་བས་སྩས་པ་ལ་ ་མངོས་ 
དགའ་བ་ ངང་ཇྫསུ་ བཛ བསཿ ནས་ཚ་དཔ་ལན་བ་ཀུཿ ཀུན་དགའ་བའ་ རྐངེ་བ་གཉིས ་ལ་མགོ་བསྲ་པ་ 'ཡག་འཚལ་ཏ་བོང་ནས། དངག་གས་ བསམས་ བའི ལྤན་ཁངས་དུབང་ 
གནས་པར་ཞལ་ ལྱ་གིས་བཞེས་ནས །རྒྱ རྒྱལ་བོའིཁབ་ཏུ་ ཏུ ུགཤེགས་ བརའགྱཾཚསཱས ་ནསཿ ད་པག་གེས་ར ངལ ་བོའི་ཁབ་དུ་དང་བའི་བོང་སྣ་བོ 'གན་ ་བསོ།། །དནས་བཅོས། ལྦན་འངས་ 


ི དཐལ་གནད 'བརྙཞལ ་བྱིཿ ་བཞས་། ཏེ དབུརྱ་གྱི་བཱ་བ་ གསུས་བོ་དག་འགསནས་བཅོས་ལ་ ལྡན་འདས་ཀྱེས་ཡདང་ལན་བ། པ་ཀུན་ དགའ་བོ་ ལ་བཀའོ་སྭུམ་ ་བ།ཀུན་དགའ་བོ་ ་རཛལ་ 


ཀྱུ དག་ ཅིང་བང་ཝན་བ་ཀུན་བཤའ་ངས་བ སང་ནས 
ལ་མ་དཔྲ་རིན་པ་དགད་བཞོན་གཤགས་པམ་ག་དུད གཏུ་ལྫོངསྤ་རུ་པག་ཤེགས་ཀྱིས་ཁུད་ཅག་ལས་གང དབཞིན་གཤུགས་པ་དཔྲ་ཐབས་གཅིག་མ་གླ་ར་ག 
ྣོ་ུ་པག་བར་སཱ་བ་ཆས་གས་ཀ་ལས་༄ིས་ཤིག་ཅས་བླས་ད་བོས།།ཐམནས་བར་བཅོས་ཝན་འབ་ག་ལ་དང་ངྱས་བནྐནས་བཅས་ལྡན་འབ་ཀི་ཞབས 
གཏིས་ལ་མགོ་བསུ་ཕག་འཆལ་ཏ་མབའ་གཅེག་ཏུའཁངད། །མྦབའ་ད་ཅིག་ཏུ་འ བོད་རས །བཅོས་ལྔན་འཇས་མཞན་ཡོང་པའི་ཚང་བའབ་ཏུ་མང་པོདག་ལ་ཆོས་བང་ལྡན་ 
པེའ་བཀའ་མཆང་ 


ཧེ །སྔརོ། །རྣམ་ག ་གངས་དུམས་ཆས་ 'ད་ཝཱན་ "པའི་བཀའ་ འ་ཨ་ཆིདྱ་ཀིས་ཡང་དག་པར་བསན ། ཡང་དག པའ་འ འཇིན་དྲ་བཅུག །ཡང་ངག་པར་ གཟང་བསསང །ཡང་ད་ 
'ཏུ་དགའ་བར ཿམཏྲང་ནསཧང་མེ་ ་གེསུང།ཿ །ད་ནས་ ་སཉན་ཡོང་པའི་ཚོང་བརབཏུ ཏུམང་པོ་དག་བསན་ལས་ལབས་ཏྭ་བ་ གོས་པགང་བ ་གཅེགཏུ་བུས་ཆས །གཅོམ་ཝ 
ག་ལ་བ་ད་ལགསུ་ཐལསོ་སྦངབ་བཏུདང །བཧ་ལཱན་འབས ་ལ་འདེ་སྭདཅས 'གསོལ་ཏེ། །།བཅོས་ལུན་འབས་ དགྲ་སངག་ ངག་འ འདྲསངང་བས་པས་མཉན་ཐེ ཡོད རཔ ོ་ 
རཾ ཀི་བར་ཇི་ཙམ་བར་བདོག་ཧག་ལསན་ བཟའ་ངང་བསོང་ ང་སྒོམས དང་གནས ་མལ་ངང་ །སྩུང་བིའ་རྱན་དངསྦནཡྱེ་ ཡོ བང་བཞས་ང 'པའཅི་གནང་། ། བཅམ་། 'ཝཱན་འ ངས་མ ༣ 
ཡིང་པའི་མོང་བ་ པ་འབཏུ་མང་པོ་པག་ལ་ཅང་མི་གསུང་ ངས་གནང་། །།དེནས་ ་སཉན་ཡོང་པའི་ཚང་ སས མངབ་དག་གས་བཅམ་ལྔ་ འཇསཀྱི་ཁངམི་གསུང་ 
བས་གནས་བརརིག་ནས་བཅས་ལྔན་འདསའི་ ཀྱིས ཡཁ་ནས་བཱ་ ལ་མངོན་བར་བགའ་ བ་པང་ཇྫསུ་ ཡི་ཡས་བརབས་ ཏེ །བཅས་ལྤན འདས ཀྱེས །ཞབས་ གཞིས་ལ་མགོ་ 
པས་པག་འཚལ་ནས།  བཅོས་ལྡན་འབུས་ ཀྱི་ཨཱན་སཱནས་བང་ངོ་།།ད་ནས་མཉན་ཡོང་ཕེའ་ ་མོང་བརབ། ཊུ་མང་བོ་དག་དང་ལན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ག་ལ་དར་དཔྲས་ཕིག་ 
ཚ་དང་ཝཱར་པ་ཀུན་དགའ་བའི་ཏང་པ་གཉེས་ ལ་མིནབེས །པུག་འཚལ་ཏ་སྲབའ་གཅིག་ཏུ་མ་ཁང་དོ། །མཐའ་གཅིག་ཅུ་འ འཁོདནས་མཉོན་ཡང་པའཚོང་བརབཏུ་པོང 


གིསཆ་དབྲ་ཐན་བ་ཀན་དགའབོལ་འདྲི་གདས་སླས། །བནུན་པ་ཀུནབགའ་བོབཅོས་ལན་འདས་ཤུལ་བགུཏུ་ཇི་ཙམ་དུ་གཤིགས། ཤེས་་ལ་པག་འཇི་ལྟ་སེ་བཔར 
འཁར་ལོས་སྒྱར་བའི་རྒྱལ་པོཙམ་ ། བཅུན་བ་གུན་དགའ་བོ་འ་བོརལས་ རུས བཅད དམཆི །ཤས་ 'ཝྡན་ཕག་འཁོམ་ལོས སྦུར་བའི་རྒྱལ་ བ་ནི་ལམ་དག་ཏྲུ་ཧུང 
གགས 'བཅུརའགང་། །ད་དག་གི་ གིསྤྱ་ཧུང་གགས་བཅུ་བཅུ་བབཅོམ་ལྡན་འདས་དག་སློང་ གྲ བིའཚོགས་ཿ ་བག་ ༈བཤམས་ཤཔིདདག་གི་ གིས་ཞལ་ཟས་གངཿ་ 
གངདག་ཅིན་པདེ་དཉད་ས་གན་པ ས།དེད་ བག་གང་དག་ཡིན་པ་དདགནི་ཉིམ ཤིང་སྙཱ་གོ ན་བཾང་།། །དནས་བཅོས་ལྡན་འདས་བྲུལ་བ་འཁོར་བྲལ 

བདང་ཁཱན་པ་ཞི་བ་འཁོ་ཞི་བ་ དང་ཝྲན་པ ་ བ་དདྲ་ལན་བ་ དབྲགས་ཕོན་པ་འཁོར་དབགས་ ཤན་པ དང་ཝན་པ །ཐུལ་ བ་འ།འོརྦ་ག་བ་ 
དག་བཅོས་བ། བ་འཁོར་དུག་བཅོས་ ། འདུདཆགས་དང་དལ་བ གས་དཔལ་བ་དབྲ་ཝན་པ ། །མཛེས་པ་འ།ོརཾམཛེས་བ་ངང་ 'ཝིན་པ་། ཁྱུ་མཆོག 
ལྟརབ་ལངགི་ཚོགས་ཏྱ ཀྱེས་ཡྤོས། འི ` གྲ་གུའི་ཚོགས་ འི་ཆོགན །ལིཚོགསྤ་ཀྱིས་ཡྲོབ་བསོཔ་ བ། སཾངག་ ུསར་བཅན་གྱིཿོགས་ཀྱིས ཀྲེས" ཡོབས་བླསིཔབ། 
ངང་པའི་རྐྱལ་བོ་ལྐར། འབཔའི་ཚེགས་ སེ་ཡོསུ་བོབ། པཔ ་ ཡིབས ་བ། ། བུམ་ཐཾ་ཝཱར་སོབསཾའི་ཚོགསྦ་ཅིས་ ཡོངས་བྲསངབ། 


༅༠། །སཱན་པ་མཁས་པ་ལྟ་མནད་པའི་ཚེགསྱཀས་ཡེབ་བསང་བ།ངཔའ་བོ་ལརར་ འིཚོགསྭཤིས་ཡེངས་བསསརབ །ས་མཁན་ལཱརལས་ང་ཞགས་=འི་ངགད།་ 

ཌོ སཱ་ ! = ལ་ ༦ ༽༦་ ཝེ ཆི རེ 322 ༦ ཡི ༥༥ ཝ་ ངར ་ 

རས ` ཐིར 2 

བསྐར་བ དང་པདོནྷ་ལ་ ང་བའེ་ཆོགས་ཀྱིས་ཡོབས་བསརབ །ཚོང་བདོན་ལྟར་འཁོརགྱི་ཚེགས་ཀྱིས་ཡོངགུ་བསྐོརབ། ། མཁར་ྱི་ངལ་པོ་ལཱདླདཱན་པའི་ཚེགས་ཀྱིས་ཡེ། སའ 

༧ ༩ ༠: ༠ ` = € རུ རེ ཛད ¬. ༤7 ༤ རིཿ འཐ ༥ 

འ ཁཾར་ལོས་ས བྷ་ལབཱ་སོང་གཚགསྦཱ་ཀིས་ཡོངཊ་བསོར་བ །ཟཱ་བ་ལྟར་རྒྱུ་ གྱི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་བསྐེར་བ ། ཉི་མྭ་ལཱམའང་རཱར་སྡོང་གི་ཚེགས་ ཀྱས་ཡངས་བསྣེར་བ།ཡུལ 
¬ 


འཁརསང་ལཱར་ངི་བའི་རགས་ཀྱིས་ཡོངད་བསྒོང་བ། འཕགས་ 
བསར །ནཔཔཱནྐྣ་ལར་གནདྱརཱན་ཐ་ཆགསཏུས་ཡསྭ་པ། 


`¢ 


༩ ༄༦ 


ཀ་ཀ 


¬ 


སེས་པོ་ལྟར་གྲུལ་ཐུསུ་གྱི་ཚོགས་ཀྱས་ཡོངསུ་བསྲར་བ། མིག་མི་བཟངས་ལྟར་ཀླའེ་ཚོགས་ཀྱས་ཡོངུ་ 
རེ ་ི ༢.ད >= „÷ རར ི་་ ཤེ 
རཾ་བ།ཐག་བཟངས་རཾསྟ་ཝརྣལམ་ཡིན་གཱི་ཚོག སྲ་ཀྱིས་ཡོངས་བསར་བ །བྱམ་བིན་ལཱར་སསཧུ 


བས་རབ བྷ་བ ཤས་བ་ཆུརཔས་རས་ུས་ལ་་བུར་བ།དབང་བནོས་ཤིས ད་བ་ཅོད་ལམ་བཅུ་མདལམ་འགས་པྲ་ུགཏ་ོ་འངབ། ས་ 
ཉ། ༥༦༢ ) 


ལྟརརུ་བང་བཅས་བ །གྲང་པོ་ཆའི་རྒྱལ་བོ་ལྐར་དྲགས་པ་དང་ ་བུལ་ 


བ། སྤུས་བྱ་ཅན་པོའ་མཚན་སྲུམ་དཧུ་ཚ་གཞོས་ཀྱིས་ལགོས་བར་བྱངན་པ། ངཔ་བང་བཟངཔ་བྱཔདྱ་ཨཱ 


སྐུ་རྣམ་པལམཛས་པ །འད་འདམ་གང་གིས་གཟུགས་ཅན་བྱརན་པ ཉིམ་སོང་པས་ལྷག་བའི་འོང་ད་ལྡན་པ། རིན་པམའི་ངིཔ་འགོ་བྷ་ཝརཀུན་ཏུ་བཟང་བ་སྙེབས་ 


བབངསི་ཇིགས་བ་བཞི་དང་ མ་འདུས་པའི་དགཔ་ཉེ་བར་གཞག་པ་གསུམ་དང་། ཐགསྔ་ནཔ་དཝན་པ།ཀ་ཤསཀའུ་དི་རང།ཏྲ་ཐ་ངདབབང་ལཱན་དུང།རླ་ 

པ་དངམ་པརཾན་ དླ་གྲགས་ པ་དང་། ད གངཔོ་དང་དཾསེད་བང་ ༨།ཐལངང་གཿ ངང་ལག་བཟངས་ལ་སོགས ཐཱ ཀུན ས་ཡིན བད་དག།ཿ དང་། གཞན་ ཡང་དག སོང་གི་ངག་འ འདུན་བ 
ཏུནངབེས་ཡེངསུ་བསོཧིང་སདུན་དུ་བདར་ཏ།ར རྒྱལ་པལཾབབ་ཿ ག་ལ་བ་དཔ་ལཾགྲསཱ་ཝཱངས། ཤཞིང་གཤེགས། །ཚ་དང་ལན་པུ་ཀུན་བགའ་ བ་ངོན་འབུན་གྱེ་ མངཱ་དཱསང་བ་ ངང ། 
རྣ བུབ་མྲའུང་ནས་།ངས་བཅམའ ཡ་མ གཤགས་ཀི་བར་དངུང་བ དོ།།བཅུས་ཝཱན་འངས་ ་གཤེགསནས་ } བཅོམ་ཌེན་འདས་འིས རར ར་ 
པ ༥ ཀུན་དགའ་བོ་ཌེ། །ཁེང་ཅླི་སཾད ད། བཅུནཔ་འདྲིནྡ་གུལ་ །ཁ་དྲག་ལ གས་ཏེ །གཤུལ། འདིན འང་ལ་སྨྲ་འཇིགས་ ˆ: ་ ་པ་ལགས།ུལ་ འདི་ནིའཁོག་ལ་ 
བང་བ་ ལགས་ན །ཤུལ་ གཟགས་མའ མ་བར པྱའི། ཁྱཾ།ུན་དགའ་བོ་ལམ་དྲང་བོནས་ ་སེང་ཤིག ་པ་ངང་ སྦ པ་ནི་ སངགའ་འཇིགས་པ་པ་ དྭ ཡིན དས 
བཅམ་ ལྡན་ཞདུས་དུལ་ པང་པོ་ནས༔ ་གཤུགས པརཅུམས་ནས། ཇིཿཾམ་ན་ལམ་དན ཟ༢་བགས་ཤག་ །ཡོད་པ་ད་ དཔ།རི་བགས་ ཊནས་བས ང་ བའུ ལུ་གཉིས་ཤིག་ ལམ་ 
ཀར་འྲོས་པ།ར། ཇི །དནས་ཅིག་གི་ལག་ནནི་ཇཔ་ཊ་ཧྭ་ཤོགས་ཅི་ག་ཤོས། 'ཀྱ་འགེན་ནི་ གཞུབ རི་འ ཀྱིས་བཅོས་ལྡན་འོཊ་མཤོང་ནས་འདེ་སདཡས་ 


, པ་ངང་བྲེལ་ ་བ་ཡིནེ། །དེ་གཉིས་ཀྱི ཀྱས བཅོས་ལན་འདས་ཀྱི ཀྱི་ ཞབས 'གཉེས་ལ་མགོ་བས་ཕག་འཚལ་ཏ །བཅོམ་ ་ 
ཨན། 


རོ །གསུལ་ བཅས་ཝཱན་འདས་ནུར་གཤགསུ་ གས པྲ བཅམ། ལྡན་འདུས་བ བོན་པ་ལ ། ས།བཅོམ་ལན་འདས་འཇི འཇིགས་པ་ པ་དང་བཅས་པའི་ཤུལ 'དུ་ག་ ར་གཤེགས་འེ འོན་ཀྱང 
བཅམ ན་ འདས །སི་བསངསྭཿ ་ཀསེལ །བངག་ཧྱག་ ་གཞེས་ཀི ཏིས་བཅོས། ཡྭ་ཝཾན། བོ རྱེ ། ལོ།།དན་དད་པ་སྩཾས་ཏ བརག ེས་ནི། ང་པ ར་བ ་ད་ བརྡུངས དད་པ་ བྱ་སས་བཅིཿ ་བཅག་ཤོས་ 
ཀྱེས་ནི་གཞུ་ ནུ་བཛྡུས། བ་གཉིས ཊ་བཅས 'ཝྔན་འདས་ཀྱི་ ངན་དྲ་གོ་ བརབཅསས 'པ་ངང་། བཅོས ཡི་ འདྙསསད་ ་བུ་དགོངས་ ཏཾ ཌེ །ཁའ་ པྲ་འིད་གཉིས། ཀེསོ་བག་བའ་ རྩ་བ་ 
ག་བསང་སས་དག་ནས །བཅོས་ལྡན་འདས་ཉས་ཁྲེའུ་ི་ ག་ིས་ལ་འདྲ་གདངེས་ ་བཀའ་སུཌ་ཀོ། ཁེའུ ཞཱ ུ་ པཱཿལོགཤག །དབཞིན་གཤུགས་བཞི་སྣ ཊིཛིགས 
།འདས་ཀུ་སུན་སཱ་ནས་ ་ངོང་པ་པང་། | བཅམས་ 'ལྤནའུ འུ 


འཇྲས་པ་ ུམཛ།ཚསཏིངིགང་ག་་སངས་ུས་ུཅ་ལ་འཕནསས་འཇགབསོབའན་གནལད་ཟེར ལོ་དང བོམཔཔོ་དདུལཔ་དཔའཅ 


རའ ` ༨ ༤ །འབོང་། ཆུ མུ ད་ ག་ལག ལོའ ༢ དུས་ཨུ ལ 


\༨ 


ཡ ༥ 


སོབས་པ་དང ཨ་ཟེ་བ་ཤ། ས་ཨར་གསཿབབ། རྒད བླམ་གས་བའི་ཀག་ཙི ༽ གོ ཡུ་གུར 
རའ ༨༡༡ལ། ལ༣སས།། ༦༤ 
གི་གནོད་པར་ང་བགུ་དགྱ་དུན་གཅིང་པར་བང་ཅང་དདོག་འདི་དྲུཤེས་ལུན་དགབ་བདག་འདེནས་༽་འབས་སམ། འནཏ་གཞན་དྲ་སུས་སྒམ་དུ་སེམསོ།།ད་དག་དང་པ་ 

བསུད་པར་བ་བོའི་ཕིར་བཅས་ལན་འདྲ་ཀོ་སཱལ་པ་གཏོང་ བརས་ངངད།དདག་གས་སལ་བ་སྲངནས་འདྲེསམ་ དྱ ཤེས་ཝུན་དག་བདོག་ཅག་འིདནས་ཤི་འཛོས་པ་ཡབས 
ཡིན་ལ གཞན་དུ་ནུས་པ་ཡངས་ཡིན་ཏ །ཁོབྷི་མརཾསམ ས་སྔོནམ་མཐོ་བ་འཇརིམའས།བདག་ངུག་གི་ག ནོད་པའི་པྲ་གག་བུག་རུན་རང་པར་བུར་ཏྭསྭས་དུའོ 


༧ ླ = འེ ༦ = 
༣༣༨༢ ` །སམས་ཅུན་དམལ་བ་སོང་བརུ་འ མནོ་སདབདཔབར་པསན། ། གངདྲ་བདན་པ་དག་གི་སྣང་ད་ུཌ་པའི་ལླ་དང 
×» དྷ །གངདག་སྟཔྲ་ཕོགསུ་འབུངབ་དབག་ནྫོརལ་ཆན་བཞབ་དད་གུམ་དུར་གསུམ་པ་དཔའཤབལ་དང་ ། དགའ་ལན་དང་གུལ 


བགའ་ན་གཞན་འགྲུལ་དབང་ོདདང་། ཆབཊངོས་དངཆབས་པའིདུ་དུའ་དྲ་་།ར་བཿཆནདང་བདནུང་དང་ ཆདམེད་འད་དང་། འོད་གསལ་ངང་།དགྲ་རུང་དཅའི་ 


| རན་བོའི་འཇིག་ནནྱ་ང་ ཁསསྤ་བུལ་ནས། བཅོམ་ལཱན་ འདས་ཤིང ཤིྱེ་ྲང་བཞེན་དྲས་ངོང་སྣ།ང ད་ལ །གལ་ཏོ་བ 


།སེད་དག་བང་ །བགི་རྒྱས་དང་ འ་སིན་སད་དང་། བསེད་ནམས་སུས་བང་། འབས་བྱ་ར་བ་དང་ 


ཁུ ཤཱ དང་། སི་ཁབ་དང་ །མི་གདུང་བ་བང་། ག་ནོས་ ་སུང་བང་ | ཤིན་ཏུ་ོང་དང་ ། 
ཁག་ མིན ཧྱཾ་ལྷ་རྣམས་ ཀྱིནང་དུ་དྲོཔནས་ ་མི་རྟག་པ་དང་། བཤུ་བསལ་དང་ །སང་པ་བང་ ། །ཐེདུག་མད་ ་བ་ཞེས་བ་བའེ ་བའྭ་སླ་སློགས་ བར་བདའི་པ་རིགསུ་བ བཅད་པ པ་གཞིས་པོ་ པོ་བརྲ་མས་ 


བར་བཞིང་འྱབུང་བརུའ །སངསྨ་ཆས་བསུན་ལ་འཛག་པརབ། འདམ་བུ ཁེམ་ལྭ་གཡརན་བཞེན།། །འཅོབབག་ཝི་འ་གཞེས་པརོ་བ།།གངཞིག་ལབྭ་ང་བག་ཡད་པ།།རས་ 
' 7 
ལ་འདི 


ས་ཞྭ ཊའགྱུར་བ། ུ་བཟིའཁར་བཟབ་སྲ་ས་འསོ།།ཟ །སྡུག་བསུལ ཐྲོ་བ་མངའེད་བརའབུར། །ཞས་བ་བ་ཡེང་ཟླས། །།དནསོ་ ་འོད་ཐད་བག་གིས་སྙེང་གསུམ་བྱེ 'མྱེ་སུང་ 
བོའ ཅིས འདས། འབས་ པའ་ལས་ ལྲ་དན་བར་བཟད 


. ན་ན་ བཅོོས་ ་ལ འདསྱ་བླཾསམ་ལགསྤུ་ནུབ་པརའ །།མ་ཁོངས་བུའ་ལས་ལུངསན་པར་བཞདད་ནི།མདུན་ལོགསྣ་བབ་པ་ བར་འཛུརོ། །།སེམས་ཅན་དམུལ་བརྡུ་སྭ་བ་ ལ་ག 
བརུ་བཞདགིགིནབས། + །དང་འྭགོར་སཱ་བ་ལུངྭསཱན་བར་བཞེདནནི་ལོང་བུརནུབ་བརརྱབུརར།།མེ་ །ི་དགསྤུ་གུ་་ ལུདསན་པར་བཞེདའ་ནི་ནང ་ཞབསཤེ 
བ་བོ བརྐནུབ་པར་འྱད། སྭ 


བ 4 ྲ། རར ཀ་འ ཁོར་ལི ་ལས་ རའི སེང་ལྔང་ ཅུ་དགབབཞིདནནི་བགམ ཤྲིལ་གཡེན་ 


ཾགཀགཀགགནག་སགས༨ས། ཀྣྣྣ༽།ྣ༽ྣ༽ ནཞནཀནེྲཾེཾརུརྲ 
དད འགི རང ་འདྲ་།གོ་ངདགོ་ཡིས་པརོ ལགའག་ལ་ལན་གྲུསཔོ བོབ་དུས་དབཅོས་ཝུན་རསི་འཛོད་ 
སུཊ།དནས་ཚ་དང་ཝན་བཀུན་བགའ་བོས་ཐལ་མོ་སཱང ༥ ཏ་བཅོམ་ཝན་འབས་ལ་ཞུས་པ། ཁ་བོག་སྣ་ཚགསོང་ } གྲིས་བཀ་བ་ཡི། ཚགསརསས་ཞལ་བྱི་སློ་ཟས་བྱུང 


ཅུར ད་ཡས་བགསྐནམས་བམས་ཅད་སང་བིས ་བ།།ི་གདགས་བདས་བརྱ་བུར་པ་ང་བཞི། ཡང ༧གས་བཅད་བ་ཕྱ་བ།སོདབལ་ཞས་བྲ་རགསང 
` བ་སཱཿས་བ།།མཐས་ངས་འགོབ་མཆོག་ུ་ྱགརབ།།ཆལ་བརྲག་ཐལ་བེད་ཆུ་་ཆཆིས་བར།།ཅ་ལག་དུངལུརཔ།པ་འཇུས་སྐནལོ་མཇད།།སངབིས་པའརངྷོ 
དྲུས་མན་ནས། །ཐུབ་བྱ་འུམཆོག་ངག་སྦྱོང་ཧྱ་དང་པོ། །ཉན་པའྱ་སྒ་བེ་སཾམ་ཏོ་ཝན་རཱམསུ་ལ།། ཡོམ་སྭཱ་ ས་བ་གྲསུང་ཆིག་བསུན་བ་དང་ །དག་བ་པཱག་བ་པག་གིས་༡ས༢ 
` དུ་གསོལ། །རཱ་རྒུ་ངྱྱལ་ལྟེ་བྲར་བཏན་བོ་ཡི། །སཿས་ཐས་མགོན་ནོམས་གློ་བྱུ་འཛཡི་སྙེན། །བརྐནོརྣམས་ཇིསླང་འཇྲཾཨ་པ་སྙན་མཛངཔ། །སྤ་པོའ་ཚོགས་རྣམས 


1: 


` 


¡ྲ ལལ :=ས་` ལེ = ± °` 32: ,~ ཏེ 
མངང་ན། བཅུན་པ་འཛྲསུ་བའི་བྱནཾ་གང་ལགས་ཀྱནི་གང་ལགས། བཅོས་ལན་ཁབས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ།ཀུན་དགའ་བོ་དེར་བཞིན།།ད་ད་བཞིན་ད། ཀུན་དགའ་བོ་ད་བཞན་གཤག 
 ༽ ༡༨༨༨ @& -- རལ་ \ <¬ --- ༢༤. ༤༨ 1 `... ༨ 
པ་དགག་བཅས་པ་ཡང་དག་བརྔ་རིགས་བའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་རྒྱསད་ཀྐྱན་མང་པར་འ ཆཱས་བཨི་མཛུད། །ཀུན་དགའ་གོ་བོངྱཀྱིས་གངངག་གས་ང་བཤིན་གཤེགས་པའི་བས ། ཿ 
ིབྲིང་བ།་འའརིབ་ རྲི ་་ང་རོ་ རརར ལ་རིང་བ འབོ ད་བང་བབ་འརི་བང་མལ་བར་བྲབས་ 
དུས་པའི་དིས་པྭ ཁུ་གཉིས་མཐོང་ངམ། བཅུན་པས ཐོང་།།ཞུན་དགའ་བོ་ཁྲར་འདིགཉསནི་ངག་བའྱ་ར་བ་ འདདང་ལགས་བརྙསུ་པ་འདིས་བསསལ་པ་བཅུ་གསས 


༣. £ ` ཁེ = € རྲེ \ རྫ ” ༦༨ 
°] །དནི་ཞན་པར་འཆལ། །བཙུན་པ་ད་བཞིན་གཤགས་པ་བག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའི་སབས་རྱས་རྣམས་ནི་རྐྱམ་མཿཆིས་རྱན་མ་མཆིས་པར་འ ཌུས་པ་མི་ 


དུ་ལོག་བར་ཁྱུང་དར་འགོ་བརྡ་མི་འྱགུར་ཞངེད་གཉེས་ ལྷ་དང་སེ་རྣམསུ་མཆཾསཾས་སྩཿ་རིཔའཁོར་ནས་སྲིང་པ་ ཐྲམ་དང་།གནས་བ་མ་བུང་། གཟུགས་ཤམ་དང་།འྲས་ 
, ཐྲ་མ་ཀྲེབ་པ་ན་ལེས་ད འེ 


་དཉད་བངདག་བའ་ར་བ་དཉིང་དང་། ལེགས་བརླསྲུད་པ་དཞིད་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བུངནས་རང་བང་ བུངན་བར་པད་པར་འགུམ་ད །ཅིགན་བང་སབསྦ་རས་ཇྭ་ས 
ཞཨ་བ་བུར་འབྱུར་ ཅག་ཤོས་ཞཁང་སབས་རས་སི་འཛགས་སྤུནཞེས་བ་ །དནས་བཅོས་ལྔན་འདོས་གེང་མང་པའི་དགོན་པའེ་གནས་ཤོག་ཏུམཚནས་གཞས་བབའ་ 
རེ ། ~~ ༨ ངི 


° \༽ ༧ ༤༨,.འ ༨ ཐམ ༣མ་ = ༤ ༨ ༢༨5 རཾ 
གྱིས་བཞས། །བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ཤིང་པྫོན་པ་ཡང་རནིའེསསིས་བསྲོང བྲ བའི་ཞས་བཀའ་སུཌ་བསྲ་དག་སྔ་དག་གེས་ཤིང་ལྗོན་པ།ཁོང་སྙཾང་ཞིག་ཀྲབ་ནས་ད་པག་གང་བངག་ 


'འངས་ཀས་ཀླག 


ཤིང་ཝཱཾནཿ ་པ་ཡང་དན་རེགསཀས་བྷསོ་བར་བའོ། །ཞེས་བཀའསུལ་པས །དྲུག་སཱ་ངག་ 

མས་མ - རེ ། = 

བ་ཁང་སཱངངེ་ལ་སཱལ་དཱ། བརབྱབདབ་ཞག་ག ནས་བ ་དད་བས་གུགས་ནས་སྣང་གི་ཡལ་ག་ལུ་ 
༣༣༨༡ 


འཛེ་ཀད།་ང་འ ༡ བབ ཆོ ༄~ ༤. = ` པི = ༦ ¬` 
འཇགས་ཏད་འཁང་ ཞང་མཆས་པྲ་དྲགྲ་སཾ་དག གས་མ །་ད་ངག་གིསྱ་བུང་ངྩོ་བུངོཞས་བྱགིས་བ་བང་། དོན་ལྭྱུ་གིས་དྲ་ཐོས་ནས་སླེར་བུང་སས་ནས་ངོཿའབུར་སཱབ་སྭསོ 
` <`, 5 ༨ ༤༨2 ༦ 


ལྔན་དག་དབའན་གཤགས་པ་ 


ཤིག །ཆོ་དང་ཝཱན་པ་ཀུན་བགའ་བོས་བཅུན་པ་བཀའ་བཞིན་འཆལ་ཞས་བཅོས་ལྡན་འབས་ལས་མཉན་ནས །དོན་འགྲུནྱ་བེ་གནདྲ་སོང་སཱ་ཤེས་ཝཱ 


༄༅། །སྡེ་འཇཛིགས་པ་ ད་གལ་བ། བ་ཡིནྱ་གིས་པིར་ལོག་ཤིག་ཅས་ད ས་ནས་པེཿཔི་ པིར་ལོག་ང པར་གྱུར་ཏོ །ངག་། སྤོང་རྣམས་ཀྱི ཀྱེས་བཅོས་ ཌཱནཁྲ་ཨལྟ་ཞུས་པ།ཅུན་པྲ་དུཿ 


སྣཾ་དག་གིས ས་དོན་འཐུན་སྐྲག ་བརབྱགིས་ཏ་ཕེགས་བཞིར་བོས་པ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཉིས་ ་དབྲ་གས་ ་ ལ་གཟིགས །དགྲ་སོང་བག་དྣཝ་དྲས་ བད་འདྲེ་ལཔའ འཕམ བིལ ༨ ཡང 
འདིད གིསངི་ དགས། ཀྱི་ཚོགས་ཆན་པོ་སྤྲག་པར་བསེ ཏེ་ཕོགས་བཞི བཞིར་དྲ ་བོས་པ་ཛས་ དབྲུགས་པུངྭས་དེོན་ཅོག །བགྲཾ་སོང་དག་ ་སཱན་ྱ་ བང་བ་འ འངས 'པའེ་དྲུས་ན་ཆ ་སརངཾའ ལུག ་གི་འགས 


ྲ ནངཤིང་ཿ བལ་ བའེ་ཚེལ་ ཡོང་ཤིང་བིལ་བའི་ཆལ་དནོ་རི་  བོང་དུག་ཅིག་གནསོ། །ཤིང་བཾལ་བོལཆལ་དནས་ཤིང་ བིལ་བ། ཞིག་མཛད་ དྲུ་སངད་ རབ བཾ ཐུ སྤྲ་མལ་ཅཾས་ཟ ཆའ 


ཅུམོ།རིབྲངྲདགཱ་བོད་དགགས་སྨྲ་བྲོས་ནས།དངག་འུ སྐུརུངབས་སྨག་སྣ་འདྲོས་པར་བུ བརསས།།ད་དག་འྲག ས་པ་ ཨཿ ་ག་ཞིས་ ་གབོནས་ དེདག་གིས་ རླུབ བཤི 
ན་དགའ་བོ འོར ། བཇ་བིགགིས་ སྤུས་པ། ཅལ་རལ་བར་ བྱ་བུང། །པེནས་ཝ་ ་དབག་གི་ གིས ཉབ་འབྲུས་པར་བཅུམསོ།།ད ད་ད འདས་བ་སྤྲ་ཕག་གིས་ ་གེས་མཐོང་ནས་ དདག་གླིས་ 


༡ པ་ ཤེས། པེ བར་བྱ་བུངོ་། །དནས་སྤཱར་ངག་ནིསྭ་ཀུང་འདྲེས་པར་བརུམསོ།། །དགག་འྲདེས་པའི་ངྭགས་བག་གྲས་བའོང 


ནས་དེ་པག་གིས་སྣས་བ༽ ཤེས་ལྡན་དགརིལཾ་བའ གོ སདགགས་སྦསཔ ་ལ་ཅམ་ཟྲ་བྱབྱ་བུང།།དནས་རོྲགས་དག་གིས་ཀྱང་ལབུས་བར་བཅུམས། །དདག་འདོས་བ་ ' 


-„ླ 
= 
! = པའབོས་བར་བར་མསོ།ད 
= ཟེརོ།།དབག་ཕུག་དདགྲ་ཀུང་འདོ་ ར་ 
བར་འ གིས་སྣུས་ ས༅ཿཅ་བུངད་ཛུ ཨ་ཧེདག་གས་ཏང་འཇོས་བསའཆྭག 
༠༨ ་ལར་ངགའྲའེ་པེ མྭ དེ ཨཅདལ་བེར་བྱ་བའོ་། ཨམ ཧཿ6$€ ཏརཾིཾེཾེ 
ངག་གིས་མྲའོ་ངནས་དབག་གེས་སྨུས་པ། ཤེས ་་ འའའ སས ་ 
ཐག་དགུནསམང་བནསང ༢ གིས་སྨུས་པ། 8 ༡ ཆེ ཧལྭ་བར་བྱ་བུངོ། རི བ་ོལ རོ ག་གིས་ 
༠ཁངས་པ་མ་ཤབགགེས་པ་ བསས་ད་བ། རེ ལརརའ ཅིའི་ཕིར་ཁྲབས། ཅལ་ཅལྲ་བ་ ཅེ ལ་རུལ་ཟེར་བྱ་བུང། དནས་གང་ ༡༡༣ 
རསཔ ་ཅན་ ན་ །གིས་སྣས་པ། ཤས་ཝཱན་བགུཅིའ་པིར་འྲ་ བས་དག་གེས་སྩུས་པ ། ཅལ་རཱལ་ཟིརབྱ་བཱ་ ལོཿི་དག་གིས་བས་བ།ཅལ་ 
པང ་ - །གས་སྲ་བངནསད་དག ལཱ ` ཟུ ཅིའི་ཕིལ་འབོས ། དགག སམས << ང་འ གླང་པོ་ཆ་དག་གས ༥ 
ླཤ །དབག་གིས་སྩུས་བ། ཤེས་ལྡན་ངག་འ་ གོ་གིས་སུས་བ ། ཤེས་ལནད གཅེའི་པིར་འདྲོན | ¡ ཅིའི་ཕིར་བྲས།ཕང་ 
དདོས་པྭ་གུང་བོ་དག་ག་མཐོངནས་དངག ˆ གས་མ་ཤང་ནས་ད གྲུས་སས་བ ༣༡༧ གིསོ་སཱས་པ། ཤེེས་ཝནདགའི་པིའ རོ 
༣ དདེ་བག་འབུས་པ་ངས་དག་ རའོ བས་བ་ག་གི། ་། ± །དཔག་གིས་ུས་པ།ཤོས་ཆུདའ་ དྲ 
རི ངོས་པངག་གས་ཀང་འབོསཔ ` ༽ བརས །དངག་འབོས་པ་གང་དགི། 3༢༡ ང་ཆ བྲ །བཾ་ངག་གས་སས་པ༽, 
བ་བོ ཡང ས་ ཡག་གིསླ་ཀུང་ཁྲངས་པའ་བརྩམསོ། །དངག་ ཆས པས བའ །ད་ངབག་  ༽ 
༧ ། 3 ངེ །བརའ་པ་ ༤ རེ ༧ ༡: ༢ ས། | 
དག་གིས་སྨསཾ་པ།ཅལཿལ་བར་བྱ་བུང ད ་ ནས་གུངད་ངག་གས ཤྱང་འབྲོས བལ་བ 
པིརའདོས། །དདད་གག་གས་སྨུས་པ། ོོ་ 


༡ 
ཡཱ 


ཤྱ ། ། ཤེས་ལ ཝྔན་དགལི་འི་ཧི པེར་འབྲས། སྲུང་དག། ་གེས་ སྩས་ བ། ཅ་ལ་རལ ལཾརབ་བུང་ ། །ངནས་སག་དབ་ ད་དག འབོས །བར་བཅུམསོ། །དེ་དག་' འབྲེས ་པ་ སེང གཿ དག གིས་སོ 
ནས་ དེ་དག་ཐེ གསྣསྨས་ པ། ཤས 'ཝཾན་བཤརཾའི་། ཕིར་འདོས། ཆུག། ངག་གསྭ་སྨཱས་པ །ཅལ་ངལ་ ྲ་བརྦ་བ་ །བྱུངཾ།།ད་ །དནས་སེང་ག ག་ གས་ཀ ཀང་འབྲེས་ བར་བསས། །ཛཾཅཾ་མཿ ཡན་འི་ ཐོར 
དང་ཞ་བཞག་ན་སང་གརལ་ པ་བཅནཅད་པན་ལྟ་བུ་ གུང ལྡན་བཞིག་འདུག་བདས་སང་གར་དག་ འདོས་པ་མཐངནས།ང །པྭ་སྭུས་བ། ། ཤིས [ན་དག །ཤད་ཅག་ཐམུ །ཅད་ནེ་སཱ སུའེ 
སོབས་ཅན་ དུང ༽མུཾམ་བ་ ཁེ་སེབས་ཅནུ་ཤ་སྣག་ ་ཡིན་ ནཙའི་ཕར་འོས།སང་ག་དཔ་ བག ་གས་ སྩས་ ་བ། ཅལ་ཧལ བརབ ཐུང །ཤས་ ལྡན་རེ 'བོཤ་ཧལ རལ་ ཟར་བ་དྲ་གེ་ ལས 
བྱུང བདག 'གིསྱ་ང་ཧྭལ་རལ་ བརབ་ད་ག་ལསྱ་བུང་ མི་སོ། །།སུང་གེ་དང རས་སཱས་པ །ཤེས་ཁྡུན་དག་མ་ ་མ་ འདོས་ཤིག །ཅལ་ཅབ་ཟུར་བ་ག་ཁས་བྱུང་བལགྲ 
བལ ༢་ཞས་པས་སྲག དྲག་ལྷ་བསབ། ཁད་ཧ་ག་ ལ་སུས་སྭས་བ། ག་གས པ། །གུངགག་གེསོ།།པ སོ།།ས་གུད་པ་ །ལྔ་རས་བ། [བད་ག་ལྭ་སྤུས་ སྣུས། ) གྲུང་ཛ གིས་སྣུས་ ་བ 


་ ‹ རོདངག་གིས་།འས་ངདདག་ལུ་ ལ་བས ཁེད་ཅག་ལ་སུས་སྨས། དད་དག་ཟས་སྣས་བུ། ། མ་པག་གིས།།ངས་ མོ་དག་ལྔ་མསོ་བ པབ ཁངཿག་ལེ་སྲུསགླུ། ངས་དག་གིས 


སྨུས ། གྲང་བམདག་གིས་ངས་ གུང་པ་་ངག་ལྔ་རས་བ། ཁད་ཅག་སྲུས་ སྩས ་བབས་དག་གེས་།།ེས་ ་ ལྔ་རས་པ། ཁེད་ཅོག་ ལ་སྤུས་སྨཱས བེས་ངག་བ གསུས་པ 


® ༤༥ ་ འས རེ \ ༤ ཟླ = ཤ: :་- = རེ ུ 
ཨད །།དམས་ཏད་ཁྲ་དསཔ། ཁདིཅག་ལྷ་ལུས་གུཔ ལིད་གས་གུས་པ།ཕག་དགགིས།།དམ་ལག་ད་ལྲ་མས་བ།ཁཅག་ལ་སུས་གུས།།བགདིས་གས་པ། 
རདུགས་དགུ་གིས།།ད་རིའགུས་དག་ལ་བུས་བ། །བདངས་ལསུས་སུས། རིདས་བག་གིས། དས་འངགས་དགུ་ལྔ་པས་པ།།།བཅག་ལ་སུས་སླས་བ། རིགས་པ གས 
སས་བ། ཟ་བག་བས།དྭ་སཱ་བཊ་ལ་ཧཱ པ་། ཁེདཆག་ལ་ཐུས་དུས། ཨཱདག་གིས་ཟུས་བ།ཝ་བག་གསེ།།བས་ཝ་ལྷ་དས་བོ། འདཅག་ལཾ་སུས་ལས།ཝ་བམ་བྱསསཔ། 
བཅང་ག གརིབངེན་བནུན་བ། ཅག་ཡནུས་དུང བདྲགས་དྲམབ། བྲཁིས་འཆི གས་པདམ་སྱོས་གླུ་བཐོར་གོ་དུང ཤོག་དང 
ཧལྲ་བར་བ་བས་ག་ལུསྱ་བུང་བ་བསུན་བརྡ་བ།ཞྲས་ དེ་བག་གིས་སུང་གེ་ང་ཁུང་ཤིང་བིལ་བའཆལ་ང་ བྱཱན་ནས་ཧལ་ལ་བར་བ་ང་འདནས་བུང་ཞས་སྩས་ 
ངོ ཇྲ་ཙུསན་ཤིདཔིལ་བའིཌལ་དནས་ཡོང་ཤིང་བེལ་བཞིག་མཚད་པསིན་དད་རིབ་པནྭ་སླ་ཅལ་ཅས་ཟར་བྱ་བུང་ནས །སང་གེཕྲས་སཱས་པྲ། ཤས་ཝཱས་དག་འདི་ན་བཅའ 
ིཾྷ།སཀཀ༽ཾྣཀ ཾྣཾ 
བལ་བ་ཇབ་བས་ནགསརལ་ན། །རྐང་བཞམང་བརབོས་ལྭ་ལས།དྲགྲ་མངངག་དོ་ཚི་དའིདུས་ན་སེངགའལ་བཅན་ཅོང་བནྙ་ཝ་བངང་ཝན་པ་གང་གིས་ར་དྭགས་ཀྱི་ཚྲོད 


༡ 


$¥ 


༄༠། །ནན་པོ་སྒག་བ་ཕགས་པཱནེར་འབེས་བ་དག་དྭབག་པུང་བརྱ་སུར་བ་དནེ་ང་ཞིད་ཡིན།།འེཿའི དུས་ནའ་བང་དུག་པོ་གང་གེས་རི་དགས་འུ་ཚོགས་ཆན་པོ་སྤུག་བ 
༣ 


༧ བུས་པ་དདག་ ་སངག་ཡིཿ ཨིན །་སླང་དག་ང་ཐང་འཕས་པའྲ དྲུསན་ཡང་འདེ་དག་གེ་རི རབབསྤ་ཀི་གས་ཆན་པོ་སྒག་བརེཤུས་ཏེ་བོགས་བཞིང་དེས་པ་བས་དབྱགས༔ པྲུ 


ཤིབ་འངལ་བ 


ལོ་དྭ་ཐཱར་ཡབའདི་དག་གིས་དོན་འཤུན་སུག་པཿ བུས་ཏ་ཕེགས་ ་བཞེར་བས་བ་ས་བབྱགས་རུངོ་། །འདིནིརཤིག་བྱུང་བ་ ཡིན་ངསངས་རྒྱེས་བཅཾས་ལྔན་འདས་༢༨ཤིབ་འདུལ་ 


ལུ ལ་ཉན་ཐོསྣ་རམས་ཀི་བླསབ་བུའ་གན་འརའ་བརརོ་མཛདོ། །བུནས་བཅོས་རུན་འདྲ་ཀས་ཆ་ངང་ལྣན་བ་ཀུན་བགའ་བོལ་བཀའ་སུམ་ང པ ུན་དགའ་བོ་སེང་ལ་རས་འྲུས་ལ ཁྲ 
ངོ ལས་གང་ཡང་རོན་འབུན་གི་མདནདྲ་མའགོ་ཤིག་ ཅལ བའ གསུ་ཞད་ཤིབ ། །ཚ་དབྲ་ལན་བ་ཀུན་བགའ་ངོས་ཛུ ཏཱ 
༼ བ་བཀའ་བུཞིན་འཚལ་ཞས་བཅོས་ལན་འདུས་ལུས་མཞན་ནས་དོན་བླན་ཆི་གན་དེ གན་དྲ་སོང་སྣ་ ཤསྭ་ཝཱན་དག་ ཆར ། །བངཅགྭ་ལ 


ཐུང་ཡང་དོན་འཐུན་ཅ་མདནདུན་འགོ ཤིག །དབཞིན་གཤགས་པི་ཉད་དོན་འཛནྱབིལ་ ་ ་ ཤས་སཱའ།།དནས་ད་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ཏིདེ་དོན་འཐུན་ 
གྱི་མདུན་དུ་གཤེགས་ བ་དང པ་ནས 3; པ་ ར་སྣ་བེམ་ཝྡན་འཇས་ྱཱཱིསཱ་པབཅོང་བུང་བ་དང་།བ ། ་ན་ཁངས། ྱཾས་བགཡ༔ 


,› 


པའིིལ་སྤདབཅནོད་བྡུ་་ུ་པྲཔབཛདག་དམ་ེ་དག་གི་དོར་མ་ག་མེ་ོས་ར་བཅུམསཔ་ད།བཅས་ལ་འསཤིསབོགསབཞིང་ཕ་ 
..† མི་་་ིིཾི་ ་ྫིརནནརན¶ནཀ༽ཀ༽ཀནཀཧིནཧིུད ཛཾ 
ཉ་མ འའ ་གུའ་ གུམ་ ཨལ་དས་པ་ད་ འངོ།འ་རོ། བོག་པང་ཡོད་ིལམ-.-ན་་ད 
༡༤ ༣༢༢༨ རཿ། 
པས་ད་འཁྱཾསྭ་གནདྭུ་སཱས་སཱ །ཁེད་དྭ་ཝརདགྲ་ཀྲུལ ཅནལུཅུ་བདམརབ་སྣུན་པ་དོང་ གཞན་བྱྱ་སྲེག་འད ས་པ དཞདྲང་དགདྲང་འཛུད་པ།གཞན་ངུ་སངང 
བཅུང་པ།གཞུང་ རག་འཅོདངསོ་ོར་དདདའེ་འབས།།དའི་ཞས་ཤི་འཟས་པའིའགོབདང ང།ུ་བཞང་བྲའུང། ༢ ིས་ཅིརའཐུར བཞིན་འཇིག 
འདྲུ་བུང་ཐམས་ངང་འིསི་ཏག་ བའེ། ཆས་ཐམས་ཅདན་བདག་མེདོཔའོ། །མ་པན་ལས་འདས་པ་ནེའི་བའཞེས་ཚིག་བསྡུ་སྤོ་ཐིས་ཆོས་བྲསནནས་བཞིན་བཟངས་ལདང་ལ་སམས་མ། 


རད་པར་ཅིང་ཤེག་བལ་རདབ་རང་བརོལས བས་འ ེ ~འྱགསོ་འིས་བཀའ་བ་ལ་དོ།།པའྔོང་ངག་སྤ་རལ་ཤག་བར་འརྲ་པ་ན་རོ་འབིན་དོ། ས་བོ 
པརདད་པརྡ་ཁིན་ཤིག་དངདས་དུད་འགོའིསི་གནས་ཏུས་འདོད་ཆགས་དངབུལ་བརའབུ་པོཞས་བཀའ་སྱལ་ཏོ།།གི་སོངདག་སྡེདདལ་ཚག་བར་ཕང་ ཤན་རླཾ་པཱ་འབིན་ཏོ། དཾ 


ཟའ ྲི་ཉིབ་ཟཿ ངེ ༨ 3 ༣255 ར་ས 
¦ ༄༅། །རྫན་འདྱིས་དག་སྲོང་རྣམས་ལ་བཀའ་སུམ་པ། དགེ་སློང་དག་ཌེངསང་གེ་ལ་སངག་ཤིག ད དཅིའིཔཾརན་དུགེ་སྤོང་དུག ་སཾངགནི་བཟོང་པ་པང་ཀའབ ་དང་བསྣན་པང 


བཀའུབགང་བསན་བཔད།འུབ།གུབི་ངར།དང་བཞ་དྲལ་བསནདྲ གོང་བགུད་བརེག་པ་བསི་ཤ།གོ་གོངསང་འ ལརག་བར་གེཏན་འགུལ་ཆབས་བདད་བྱདོ། 
དྷུ་ཨ་ར་དྭགསྦཱ་ཙྱི་གུལ་བསངག་ད་འདྲི་ནུམ་དུསམས་༽། གངིག་ཕིར་བབག་གིས་བཅམ་ལྡན་འཕྲ་ཧཱོན་སཱར་རིག་གསུས་གི་ཆོས་འོས་ཞོས། །ཟས་ཟ་བརཔང་པན་འདག་གོ 
ཨུཾ་དངའཛུན་བས་ཡིནམ་ནས་། དཟས་ལིང་བ་ལཞུགས་།དྲ་འགའིསུ་གནྭ་སུས་བནསསྤ་འིསནྲིད་བ་ཡོན་པས་དབཀས་བས་ཞུམས་དབས་བན་བཅོས་ལྡན་འཇུས་ལ་ 
སིམས་མངོན་པར་དདབར་ཧུས་ནས་ཐུས་ལ་འབ་བ་དང་ །ྒྱལ་ཆན་བནི་པའི་ལནསསྱ་ཀི་དབད་སས།།ལུའི འྟ་རུའཾབཱ་སོའཆས་ཉིདནཾ་ཧཱས་ནས ་ 

ཡས་པ པས་ས ༄༅་ འཁི ལལམ་ལལ མ་ར ར་བ 
= ༣༣༥༣ ༣ ་༅༅ེ ༣ ཆཆལ་ ལ་ལ 
ལྷ་ནམས་ཀྱནང་དུ་སྙོས་བ་དང་། བཅོས་ཝན་འས་ལ་སམས་མདོན་པར་དད་བརབས་བས་སུས་བརསཔང་ །།དནེས་སྔེན་སངགྲ་ལུའི་བྲུད་འྲ་སས་དུསེམས་ཏ་གངགྲ་པིར་ 

ཅའ དི འབ རར ་ེ བ་སེར བ་ང ༢ ར་ར 52 &ཆ $ (9 ༥ངས་ཀནང།་ 
བདག་ཡངསུ་གས་བ་བསྟན་ཏ །བཅོམ་ ལྡུན་འདས་ལ་ བལྟ་བ་ད༥བསྟན་བཞུར བའབབོཤ བརའགོ་བ་དི་བདག གི་ནུལ་ དཔ་འབུན་བམ་ཡིན་གས་བདག་ཡངསྤྲུ་གནས་པ 


¢ 


སས 


རཱ ཅཅ = ཇི 15 ` འོོ 
ས་བསན་བ།བོདར་བཅས་ལྡན་འནས་ལ་བླཝ་བར བསན་བཀུར་བ་བའི་ཕིརཤ་བར་འགོའོསཱམ། །དནས་སྔན་སངགྲེ་ལའིབུ 


ཿ ལཿ 1 


ཆ་ལག་གི་ཡགས་ཀྱིས། གུ ། ཁུག་བང་མཆེམའི་རྒྱམ་ཚནི་ སཱམས།རྩས། པའི་རི་པག ་ལསནེ་བྲསལ། ངནསོང་གི་ སཱོདག་ནི་བསྡུམ། མྲའོ་རིས་དང་ཐང , 
ན་པ པེ། སེམསུ་ཅན་ ངམལ་བ་བང་དུང་འ ཤྲོ་དང་ ཡི དགས་དག ནན ན་རྐང་བྱ་པཿ ལངྒ་ཝ་པང་ཡི་ ནུམས་ ླ་ཟ ྱ་ནང་དྲ་བཞུག། ཤིས ན་གྲསམ་ཅདླད་བོད་བརེད་འཇོད། རཿ ཡད ¡ 
དྭ གུས་རབ 'དག་ཉེས་ མོན་པ །ངན་སོང་ཤུལ་བཀག་ བསོད་དམུས་བབྲ་པན་པའེ། མཱཾ ེས་འོ་བྲ་པ་ཊ ་ཞང་བབག་གསན།།མ་ངན་འཛས་པའ་བྲུལ་ཡང་ ཐོབ་པ 
། ཤེན་ཏུ་ནས་དག། ཁང་བཏན་བདག་གི གིསཿ ན།ད ོང་སྐན་བལ་ཕག་པའི་མག་ཀྲབ་ཆུང། །གཾ་འབང་ཞེ་ པ་ ཨུ བ་གསྭ་འོབ་ཧཱ། །སུག་བསལ། རྒྱ་སཆའ་ཕ་ 
ལེ་ཧྭལ་བརའྱག་ ཅུཔ། འགོབ་ལྷ་ པ་མེན་མ་པངྱ་ལྔ་མཆངབ །སྒྱ་བེཤད་ན་འཚི་བལ་ བ་པོ། །སང་པ་སྙངདྷུ་སྲའངྱ་ འབ་དཀན་པ། །ཐུབ་པ་དརང་ ཁིསཐང་ཁངས་བུ་ 'བྲུ་མཆིས་ 
ད་ ་གདུད་བདུའ དོ ཤལ་རུབ་འབང་བས། །ཞབས་ལ་ ཕག། སྱ ས་བྱ་སུས་བུར་ནས། །དགྲུ་བུལ་གཡསནས་ ་ཡོབྭ་བམབས་ ཏེ། །ཆ་ཨ། ཡི་འཛིག་ཏོན་མངོན་ཕྲགས མཁའ་ 
ལ་སོང་ ང་། དནོས་སྔོན་སང་གལྡ ཝཱིའོ་བུཚོང་པ་ ཁ་སྤོགས་རང་པྭ་ལ་ དང་ཞེབབ་ལྟ་ཅོག་འདངཔ་ཞླ་བཅང་ བཿའུ་པོ་གྲཡུཁ་ལསྡརམ་བརྩཾ་ཧཱལ་བྷ་ཞཾ་བྲ་དང་ །ནད་པ་ནད་ཐམས་ན 
ལས་ཡོང་ཐར་པ་ཝྭ་བྭ བླགུར་ཏི། །མལུགས་ པེས ཝོས་འིཐམ་ ` གཞམ་སོངབོ།།དགེ་ོང་འགནས་སེ་ཚ 


; 
° 
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ཅི ནས་གི་སཱང་ལ་མི་ཉལ་ ཟ་བ བཅོན་བར་གནས་ བཿ རེ་དག་གེས་ བཅོས ྔ་འདུའ་ཅི་སཱཏ་མང་མུངབྱབརབེན། ཐུ་པཱརྩང་ཆབ་ སབོང་ངོ་། །མཐོང་ ནས་ཐ་ ཧྲཿསྒོ བཤ 

ཨིདྲ་ཀྱས་ཿ 'སྔརཾནཾསཾ་ནམཿ ནངས་བོ་དང་།། བཅོས་ལྡན་ལས་ལྭ་ཞུས་པ །བཅོས་། ན་འདུསཅ་ལགས།མདུང་སུས་སྲི་སྔརངྱ་འེ་ ཅི་བདག་ད 'བོ་ཆངས་པ་འས་ སྭ་ཤཱའེ་དབང་ པྲ རྐྱ་བྲནཿ ་ནར།ཁཇག 
རྟན་སྱུང་ད་ ་བཞ་འས། ལྒེའ་བུ་འཐཾར་བརབ མར་བ ་གཞན་ཞག །བཅམ་ ལྡན་འ འ འོ ` ་སྲམ་ བཅོག བྭ་ཝཱན་ལུས ཤུས བཀའ་ ཟྭསུལ་ པངས སོང་ག 
མཿ མང་བ བདག་ པར་པ པཅུངལ བ་བ བཤ བར ཡོས བཿ པ་ཡངས་ ཡིན། ལྷའེདབང་པོ་བ བྱང་བ བན་ཡང་ས་ ཡ་ཡནའ་ རན་སོང་བ་ བཞི་ཡངས་ཡིན། ལྡེཁ་བཱ་འབཾཿ བེལ 
མཐར་བ བུ་གཞན་ཡུང་ས་ཕི ཡམ དགེ་སང་དག་འབྲོ ལྲེ _ ཁྱེདཀྱིས། །ངནི་པཱགསྤའི་ ཀྱི་རྐྱལ་བོ་སེང་བེ་གང་ལནིག་ གསུམ་ གྱིས་ཆེས་ 'བསྙན་བུ་དེམཐོང་ངས་། ། བཆོོས་ཝྲན་ 
འདས་མ དཾ གི །ཤེ་འབོས་ ¡་ ཆོན་བུཞེ་པའྱི་ལྷ་ སྱ་བནང་དུ་སུས་ནས།ད་མང་ ས་པ་བ ་གནདུགབས་ ་ །ངས་ང་ལ་ཆས་ བྲསན་ནདྲ་ཡ 
བདན་པ་མཐོང་ས སུ་རང་གི་གནས་སངང། དགེས སོངརོམས་ཐེ་མ་སྨྲས ་ནསུ་ཤེ་ཙམ་ ཐམས་ཅད་གཅད་བ་བས་རས་བཅོས་ལེན་འདས་ལ ལ་ཞུས་པ །བུན་པྲ་སྲོན་སེང་གྲ་ཝ་བས 
ལས་འ བྱཅིས་ན། །ལས་ང་རིརས་ རྣམ་པརཾཊ་པས་སང་གམསེ ཀྱི་ནང་དུ་སྒུས་པར་བྱུ་ པར་གུར། རུ།ལསཅི་བྱགིས་ན་ལས་ འཁྲིག ་པལ་ ་ལ་སྣཾན་པས ཅུ་ལ་རན་བི བིན་བཾའ་ཌེ ལྷ་རྣམས་ཀྱ་ ཀྱི བདུ 


, དཱས་ང་བུསགས་པ་གཞུན་གུཤགག་གིས་ཞགས་རང་ འྱགུར།བགྲེམང་བག་ལས་བས་ཤིང་བས་གས། ཁ་ད འི་འ་མའི་ཁམས་ལྷ་དགས་བརྗནིནི་བབར་འ 
༡ ཁཾསསུ་༢ ལའི འབྱུར །མེབ་ །བམུས་ ལ་མ འགྱར བག ཁསེས་ལོ་འུར་ཏེ།འིདྩ་ལར་ལས་དགེ་བུ། དདས་ངག་བ་ །ཁས་ཤང་བསགས་ ¦ཁྲ་དྭནང་ངདུ་ འྲ་ཕྲུང་པ་པང་ ། འམཾས་ང་ ངབ 
¡ སྤྱཾ་མཆད་དག་ཁིའི་ལ་ནས་པར་སྤིན་བར་འ འགྱུརོ 


་ག་སྤོན་ 


འྭབྲུས་ལས 


རཾ ཆུའུ 


༄༅། ' །སྒྱས་བ །བར་བྱུར། ལུས་ཡེ་བྱ་གསན་ལས། བའ་ནས ་བརྩན་པས་བདནཔ་མའངནས་རང་གི་ ་གནསུ་སཆིས།བཅམས་ ཛོ ཀྱིས་བཀའ་སུམ ཝ་བ།དག་སྤེང་ང 
སང་ག་ 'ལྷའི་བུཉང་ཊྱིས་ཚོགསྐུ་རངབ ཡཀ རན་ཡོངསུ་བ སུ་བརྒྱུངབ། འོང་པ ་བཞིན་དཀུ་བཔགནས་བ རེ །གདོན་མི་ ཧྭ ཧུད །བསཤིང་བསགས་ བས་སྔོན་སེང་ག 


རྣམས། བསའ་ ་པ་ བྱགཌ་ཡངནི། ཆུད་སྲ་ཟ་བའབར་ གས་བངྲ་སྐུཌདན་ལས་ཅ་ནནམས་ལ ལན་ཁབྲསྤབ 
བག ཏཱ་འགྱུར་བ། ཉད། གྲ་སོང་བག་ཉེ ན་བྱང བ་འཇས་པའྲེདུུ་ན་ ཐབྷའ་པ། ས་པའོ སེ་ལོ ལོ་ཀི་འྲི་བུབ་བ་ ན་སཱོན་པ་ །དབཞན་གུཤེགས་ ཅུ བཅུས་པ་ 
ཨང་པགཿ པར་ཇོགས་བའ་ འ་སབསྦུ་ཧས་ཁེག་པ་དཔ་ཞབས་ལྡན་པ་བད་བ ར་ག ཤགས་པ་འཇིག་ཏན་ ་མནཔཾ ས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལ་སྤྱཅ་བ། ཀྲན་མངབ་ལྷ་དཿ ལྷ་དངམ་ནསས་ཀྱུ་སྟོན 
པ་སངས རྒྱས་བཅམ་ལྲན་འབཊ་འ ། འོསུང་ཞས་བ ་བབ་ འཇིག་ཏནདྲ་བུས །དགྲ་སནྟའི །འཱིས་ བང་དང པྲལ་ང་གསི་ ནཿ དྲང་སྤལ་མསས་ཀྱི ་གནད།་ན་ ༣: ་བརྟདནཅིང་ 


བེ ཞུགས། །གང་གི་ཚ་ཡང་དག 'པར་རྫོགས་པའི ་བའི་སངས་ རྒྱས་འོད་སུངའཇིག་རྟ ཏེནདུ་བུང་བརམ་གྱུཌཿ རལ་ས ཝོ ཝ་རུན་སེན་བས་ཟལ།ཁོརཤིན་ཏུ་མང་བ་རེ རེག་བང་དངིག་བེ ེང་ཀྱཾ 
འའ ལག་གི་པཀའའ ུ་སོནཾ་པ ། ༥ཡུལྦ་བ་བད་པ་ན་གནས་ པའེ ་བུས་བནམས༔ ཀྱི་སྙུན ན་བརྱ་གུང་པ་ཞིག་ འདྲུག་པ་ད་འཇིག་ཏན་ཐམས་རང་ཁིས་ཡོནི་ཏུ བཀུར་བསར་བས། །བློཿ མཿ་ 
བས། ་ །མཆུང་པར་བསོ། །གང་གི་མཾ་ཨང་ ཡདག་པར་རྫོགས བའོ་སཾངས། རྒྱས་ལོ ཨང་བངག་ ག་ཉན་དྲ་བུཌབར་ཆུར་བ་པརེཚན་བལ་ཡང་ཆ ་ཅང་འགའ་ ཡང་བཀུར་བཊ 
་ལོབང། །བླསངོས་བེད།ཌ རྗེང་པརརོ་བིད །མཆད་པརམེ་ ཤང་ད། །ཡང་ཕག་ཿ བརྡུ་རོགས་པའིའ སྣ་ཁས་ རྒྱས་འེད་ སག ྲ« 
སྣོནོ་པར་མཇྲང་བཞོ་ །བསྲ་བ་འ འཁོར་ཤིན་ཏུ་མང་བ་ང ༨ བཅི །ཐུམཿ རི་ ཡང་དག་ ` ཇི ངསྦྱགས་ སུབ རཁ་བྱས་གཞ་དྲའེ 

ན་བཞུགས་ཤིངརས 'སཱོན་བཿ མཁྲོང་ངོ། ང།།མྭ་ང་ནས་ ཀུང་སུས་བ། འདིནི ནི་སང་ག་བཞེན་དུ་འཇིགས་ ་པ་སེང་པ་ འང་བག་ར་ བ་མང་བར་འཁོར་ལ་ངོས། སསན བྱུ 

ལ ཤེན་དྲོས་འཾ འདིང །ནར་ངགྲས་ཕས་དག་བ ཞེན་དེརས་ དོ །ཨང་ཕག་ བརྡ་རགས་བེསབྱ་ཆས་འ་གང་གིས་ང་གསན་ཏ། །གསུནནས་ ཀྱང་བྲས་པྲ་ང་ལ་བའ 
སུལ་པ །དྲམ་བྲ་ །ཏངྱ་ཀིས་ག་གི་ལས་ཆུབ་ང ལོ ས་ས ། : ཀག ངང་ །དྭ་ཝན་ཤོདྱཀ་ལེ ལས་དྲ་གབས་པ་ཏིང་ངང་། ཡངསྤ་ཟང་པ་དང་ངས་ 


རླུ སུང ང་ག རྣམས ཤྲི་ནང་ བུ་ལས །བཱརྱ་ཕཱར་ནས ། ང་ལྟར་ མེ ཤྱ གྱི་བརང་ཡང་སང་ག་ནསསྤའི་ ང་དུ་གས་ བརླགུར་ 


! ` འའ ་གུས་བརྡར བའྱགུརོ། །བུས་བ་དས། ཉས་པ་ཉེས་བའེ་ བི་སྒེ་ཞས་བཤཤགས་ཏེ་ ་ཡང་ངག་པརྡ་ངགས་ པའ བ་སངས་རྒས་འང་ འངསུང་གི་སཱཿ ན་སྤརཧྩུབསུ་ འགོ་ ཀ་བ་དང་།ྲས 
བའི གཞི་དགྲུ་བསོ། །ངག་རེ དགའ འཛིད ས་ན་གངགས་ '་ཡང་དག་པརྡ་ང་ག པའི་སཱསྦྱ་རཱས། འངྲ་སུང་ལ སེང་ག་ཞེས་བརོད་པས་ སྭ་ཀུན་ཏུ་སྲུད་པ་ གང་ཡོན་བ་དའི་། སུན་སེང་གེ 
ལའི་བུ་འདི་ཉིང་ཡིན་ཏ། དབིཚ་འདས་ཡང་པ་ དག་ང པརྡངོགས་བལེསངས། རྒྱས་འང་སང་ ལ་སེང་ག་ཞེས་ང བཛོད་པས་ཀུནཏུ་ དཏཱ་སཱང་པའི་ བེ་ལས་པྲའི་ ོ་ཿ ་པརླ་སཱིན་པས་ཚ་བབས་ཝ་བྱཧང་ 
ཏ། །འཾདིས་ངྭ་ལ་སེམས་ མངོན་པར  ་ པིལལས 
བི་ནམ་ པར་སན་བསཱཾན། ཤི །ཞང་དྲུས་ལ་བབནས། རྒྱལ་ཆན་བཞེ་པེ ིཟླ་མནསས་བདུ་སེས། །ཁིངས་ ཡང་དག་ པཱར་ཛོགས་བའ 'སྤ་ས་ །རྒྱས་འད་སྲུང་གེཿ སྤུན་ཨརསཱབསས་ 
འག་བ་དང ༨ །བླསབ་བལ་གན་འབོ་དགྲེ་བཕས་བེལ་ལས་པའྲི་ནས་ མཱ་བརླསཱན་བསན ། ངའི་སྤུན་སྨོར་བདན་བ 'དག་སྲ བཞིང་དེས་བདེན་པ་དག་མྲ དྲནས་པངགིའ ་གནས་ ཙྲུ་གཾར་ཏ 'ཏ།།པཊ་ 
སློང་ཕག་ ྭ་ལར་ན་ལས གཏུག །པྲ་རམས། ཀྱ་རྣམ་བར་སྤྲུན' བ་ན གཅིག་ཏུ་གནགི པ་ཡིན་ལ ། ། ལས་གཅིག་ཏུ་ད།ར་བ་རྣསསྭ་བེ ཁ་རྣས་ བར་སྙིན་པ་ ཡྲང་བ་ པུ་གཅག་ཏུ་དཀར་ ཐ་ 
ཡིན། ལས་བ འདུན་པས ཀི་རམ་བརྦྲཾན་པ་ ཨང་འདས་མའི་ནོ། དག་སོང་དག་ རྣལ་བསན་གཅིག་ཏུ་གནག་པྲ་ནམས་དང་། མངས སྐརམ ་སུངས་ཏ །ལས་གཅགཏུ་ 


༩: 
¡ 


དཀུར་བམས་ལ་བར་ལ་བར་བྭ་སྭཾ དག་སྲོང་དག་ཏྲོ །བོདྱ་ཀེས་ དྭ་ཝར་བླསབ་བརྡ་བའ། །དནསཿ །བཅོམ་ལནའངས་མ་གྲ་ད དྲ་ཕག། །ཏྫོངསུ་རྒྱ་ ཞིང་ག ཤེགས་པ་ན །རྒྱལ་བོའཾི་ཁབ་ 
ཉུཾ་ཤནསྱ་བལ་བོའ།ཁབ་ན་འདོམའ་ འཅརལ་ཀ་ལན་ད་ཀོའི་གནསན་བཞུགས།།པི་ །བདདས་ན་ངུག་སྣ དག་བ གེསེ་ མས་གཞན་ལ་གཏང་ཐསྔ་ཙི་བརྡ་བབཅིང་། ཟླ་བ་ཡངྱིང་། ཤེ་མ་ཡང 
ཤད མགལམའེ་འཁོརལོ་ཡ ལ་རོའ །གཞན་མུ་ཊ སེགས་ཅན་དག་ཤེས་ལ་ ལྡནཾ་པགརུཊའ་བུའི་ གསོབའང་པག་ནི་མེས་གཞན་འ ལ་གཏོང་བསྔ་ཅ ་བད་འེད། ཟླ་བ ་ཡང་དད། 
ཉིས་ ཡང་ཤད །མགལ་མེའིཁོར་ལོ་ཡང་བ དད་ཐིས་ པ་འདི ྱང་ཡས་གཞན་ལ་ གཏོངེབས་རེ་བརྡ་བདོད །བ་ ཡང་ཤེད ། ཏེ་ས་ཡང་བད། མགལ་མོའི་ཁོར་ ་ལོ་ བུང 
¬ཤཾས་ ལནྒོངགྲ བས་པ་ །ཁཾའྱ་འདེ་དག་ པང་ཤཀའི་བྲུ་ ངག་ བ་འདི་དག་ལུ་ཐ་ཤག་ནོཅེ་འ ཡིད། བསམ་པ་ནི་ ཡོད་ཐ་དདུ་ བ་བིནོ་ཙཱ་ཡང ཡད། སུ་ཞིག་དག་ཧ སོང་མགེ་ག 
འི་དབ་ལ་བསེ་དག་སས་སུན་པ་ པ་དདབ་བར་སེསས་ཤུས་སོ དཔར་བེད།པརཁ་ གཏངབའ་བེད་ ། ཁ་ཟརབར་བད་བའི་སྐ སཱ བས་ང་ངག ག་སོང་ནྣམས་ཀྱ་ ཀི བཅས་ལ་འཛས། 'ལགོསལ་ཏ།། 
དས་གམྡ་ཕན་རངསྱ་ཀུསྱ་ངུང་བ་འདིདང་བ གླེད་བཞིའིད་དང་སབས་འིང་ལོ་ངག་སློང་ སིང་ག་ གི་དགོ་ཿ འདུན་བསྨུ་ བ་མངོད། ཞས་བ བ་བ་ལ་ ཡསོགས་ པ་སཱ་ས་བཞིན། །སངས1 གྒྱས་ བཅོས ལན་འ 
རྣམས་ནིམཁེན་བཞིན་དུ་མེངཔར་མཇད་པི། ས་ཞས་བ 'བ་བ་ལ་སེགས་ པ་སཱ་ས་བཞནཾསཱ ། སཾངསྤྱ་བས་བཅས་ལ ལྲན་ཁདས་ཀྱིསྲོ་པ་ དྲག་ ་རེ སཱ་ཕག་ལྷ་པས་པ། ངག་སྲཾང་ཕག་། །ལད་མས་ གནན 


བའ ། ཀལ་གཏོང་བསྔ་ར་བརབེད་ཅེང་ །ཟླ་བ་ ་ཡངང་ཏི་ས་ཡངཐད། མགལ་ སའ ་འཁེར་འ པ་ཡང་ཐུང་བ་བདནནས་བ བུནཔ་ བདད །ས་ཁས་གྐྱས། ་བཅོས་ལཱན་ ལ་འདས་ཀྱི་དག་ཿ སྩྱོང་ 
གཞུ ཡ་མ་ཡིན་པ། རྫསུ་འྭུན་པ་ མཿ ཡིན་པ རྲད་བམ་ཡོན་པ བཾ བ།ཆུལ་བ་ ་དང་འབུན་ ཁུ པ་ཡིན་པ་དུནི་རབཏུ་བུང་བས་བ་ ་བ་བམ་ ཡིན ཞསྣ་ནས་ པཱར་སྣད་པ་ སཛཾད།།ང་ པནས་བཅས་ ལྡན་འཾསས 
ཀས ནམ་གངས་ སྭ་དསསྐརས་པར་སདནས་། དགྭཾ་སུང་རྣམས་ ལ་བཀའསཱཌ་ཿ པབ །དགེ སང་བག་ རྨཝ་ ་བསུ་ན་ ་པན་ཡོན་བའུ་ ་ཡང་དག་པར་གཟིགས་ པས། ¡་ཇང་ ༥༢༥༩ 'ཞན་ཀྲཾསཿ རྣམས་ 
བསླབ་ བའི་གཞི དའ རབྲ་སཱཾ ་ཤེས་བབ་ལ་ཐ པ་སེུགས་ པ་སྲས་ བཞིན། །།བརི་ཉན་ཐསྣ་རམསྤ་འེ ཀྱི་འབུལ་ཿ བལ་བ སླབ་པའི་གཞེ་ འཾདྭ་ལར་གདོན་པར་བ་ ་བ་སྭ། ཡང་དགྲ་སླེང ( 
གངནཱ་། ལཿ ལག་བ ་གར་འག ལག་ཏུ་འོངདཱན་ཝུང་བད། །ཞེས་བོ མུ་ཝཱན་འངས་ཀྱེས ཛ་བ བ་ཉན་ཤེསཿ སྭ་ཀོ་བྲསབ ་བའི་ གུན་དྭ་ཁར་ བཅའ་བར་སྔརདོ། །དྭག་ཐེ སྲོང 
དགྲ་བནངང་ང་བཞིན་གཤགས་པའ་ ཇི ཙླཾས་དང་སཾ ནསོི་ཆོད་ཏན་དག་ལ་བདག་གྲས་ ཀྱང་གསོལ བརསི་ཟེད །སར་མ་ཡང་སྔཿ་བར་སི་བད། སྒུབ་དཔུན' དཔ་ཁན་བ བཾ 
།། ་ལ་ཡང་ནུདོན་འབུལ་བར་ཡང་མེ་བ ་བང།ཿ ཁྱུང་བདདྲ་ཀུལས། ཀྱང་་བེད།ཚོན་གྱིལས་ ཀྱང་སེ་བང་ནས །སངསྱ་ཧས་ ས་བཅོས་ལཝན་འཇས་ནསས་ ནོགཌ་ ན་བཞིན་དྲུ་རང་བར་ 
མཛང་པ་ཡིན་པས ། །སཇསྦྱརྩས ་བརོམ་། ལྡན་འབས་ཀྱིས་ཚ་དང་ལྔན་བཀྲུན་བགའ་བོ་ ་ལྷ་མས་པ། ཀུན་དགའ་ བོ་ཆིའོ་ཡིན་ཅད་དབཞན་གཤེགས་ པའ དབུས་ དང་སེན་སོའ་ 


།མཆོང་ཏོན་བག་ལ་ ་ལུ་བདྲག་སླེས་ཀ ཀང་གསལ་བར་སི་ བད ། མརམ་ཡང་སྭར་བརམི་བེད། སློང སློབ་དཔོན་དང་མཁན་པོ བདོལ ཡང་ཆུ་པོན་འྱབུལ་༔ ་བརམ་ མི་བད ། ལྕང་བཟང་ཀྱི་ལས་ཀྱང་ 
མི་བ ། །ཆན་གྱི་ལབ་ཀངམི་བད། ཐ བཅུན་བ་ང བཅོས་ཝལ ཝྲན་ འད་ཀིས་འདྟེ ལྐར་ཡོང་བག་སླེང་གངམ་ལ་རག་ཿ ་གས་རག་ཏ ཀྲུ ད་ྔབངན་ལུང་བདོ་ཞས་འབུལ་བ༽ ་ 'ཤན་ཏོསྭ་ནྣསས་ཀྐི་ 
བླབ ་བའི་གཞི་བཅུའ འ་བམཿདབ་ ས་དགེ སློང་དངག 'སྤན་ཆ་འ་བཞིན་གཤགས ་བའེ་དབྱུ་ས་དངས༣ ན་མའི འེ་མཆད་ཏན་དག་ ལ་བཅུཊ གོས་དགྲ་གངགསལ་ བརམི་བྱགྱིད།མའ་ ཇི 
ཡང་སྲར་བར་མེ་བརྱེད །སྲུབ་ དཔོན་དང་མཁན་པོ་ 'ཨ།་ལ་ ཡང་ཆབ་དོན་འབུལ་བརསི་བྱསིད རྱ ལྱུང་བཟདཀྱི་ལས་ཀྱང་མི་ བགྱིད།ཁནྱ་ཨ་ལསྦ་ཧངས་ བཙྱཾདུ། ཀུན་དགའ་བོ འབོ ཇོ / 
བསྡ་ན་དྲུགཐི བིན་མྱིས་བླརབ་བར་བ འ། །བཅོམ་ཝཱ ལྤ ཝྦན་འད ས་ཀེས་ ཨྤྱས་དུ་ བིན་ཆ གྱེས བླཐབ་བརྡ་བཡོནས་ བཀའ་ & ལ་ནད ། ངཿ དག་གི གིས་ཇི་ ལརདུས་བིནྱ་ཅིས་ བླ རླབ་པར་ 
བ་བ་མ་པ་སོ་ཊས་ | །བཅོམ་ལྡན་ཁོ འབས ཀྱཾས' ་བཀའ་སཱ་ ལབ སྙོན བ་པང་། ཆས་ཿ ་དང་པག་ འདན་དང་། ད སློབ་ དཔོན་ དང་མཁན་པོཿ ངང་།ཚངས་པཿ སངས་པ ཨཔར་སྩོད་བ་སསུ་ཀྱི ཀྱི 
ཐན་པའི་བ་བའི་དོན་ཉིདྱ་ཀྲས་ སྨཨུྱ ིན་ངུ བྱེས་བརླབ་པར་པང་། །དག་སུང་དག་ ཡང་བ འབྱེ ་ལས་ བཙཚོན་བྱ་ ༡ལས་བག་པ་ བང་པ་ན ། ཨང་ངང་། ཡངར་བཇེང་ངསི་ ་པས་ པ་ངས་ ལ 
ནས་ང་གོ་འབང་པ་ ུས་པའ་ བས་དག ངྷནསས༔ ཀྱས་བཅསཾ་ལྡན་ འདས་ལ་གསོལ་པ་ངང་། བཅོས་ལྔན་ཁདྲསྤོ་ཀྱིས་བཀའ་ 'སུལ་པ། ངུ་ སུཊ་ཡྲུན་རིང་དྲ་བུན་བ བྱེད། 


(ྔ 


གདན་པར་ད་བུ། ཡང་དགྲསང་གནིན་བར་བདབ་ཏིདྱའི་བརམེ་ལ་འག་ག ལག་ད་འདབག་ལུངབདད། །ཡང་ ིསང་གང་ཞེས་བ་བནི་དགུ་སཱ་འམ། གཞན་ཡང་ 
བང་ཞནཔད།སིམབརཞས་བའི་ནབ་བཞགདཔོ།འབགྱིལསར་སོ གྲ ཏི 


པཔ རར ་མཁམ་ ་ ལེ ༽ ཐུ ངཱ 

ངཿ འཇུཧུན་ ཞས ་བན་གཞན། །རུང་བད་ཞས་ ཟོ མབ$ྱུའཧ$ྲ་ྱ་ཁང་ད་ ། སྲུ་གད་།ཡ་ཤས་ངན་སངད་ ། ཅན་ལ དང་ །ལོག་པརྱ་ལཱང་བ་ངག ཏཱ ཱུ ° 
ཙཱ ཁཆད་བརྱུརུད།།ང་བརྡ་ིད་བེའོ།། གཞོན ཡང་ཇིསད་དུ་ལུངབ་དམ་བཤགས་གངས་སོརམ་བཤགསན །བ་བིའཆཾསྣ་ནས་ལ་སབྲང་ བ་པྭ་སྭ་དན་ཁུང་པོ་ ' 
ཞས་གསུངས།།ད་དྩ་བངབ་ཁྲི་ང་རམ་བདན།དགྲ་སོང་གོས་ཟ་གཞན་ལ་གཏོང་བས་བང་བདུན་ཡུང་བདདའྱུ་པ། ཟ་བ་འངན་ཡུང་བདད་འཅུཔ། ཏེལ་བདད་བ་ 
དརིིིསིགིིཾེཾྣཾྣྣྣྣ རི 
ཧ་བདྡད་ྱ་།དུྲ་ཡངས་གསུདབངཤདན སད ས་ངདྲེ་བིས་བླབ་བརབའོ།དུུ་གངོས་མའ ར་བོས་པ་བགསོངབར་བེདན་ ཆུང་ཁདད་བཅུང 
པང་སང་བུད་ ཡང་སྐལ་བུར་བེང་དམ། བུད་ཤིང་འདོན་པང་འདནདས་པུས་བོན་ཚིམ་བླང་པར་ཐོག།དུང་བོན་བིས་མ་བླ་བྲས་བརྡ་བུང་ཤིང་སྲུལ་བཛོབང་དཔེ། ཁོན་པ་ཡྲད 


ལྷ འ་འ ཟོ་ར 7 ༩ འརོ་པར་བྲལ་སངས་།་བམོ་བི ར་རོ ཞི རཾ 
གྭ་ཚུང་ དང་ད དགའི ཨ་དགུས་ས།བརབ་དངསེ། མདུག་མ་འདབརབདན་སྡུ་གུ་ི བྲ བུ་བར་བའོ། །པུས་བེནྱ་ཅིས་མ་བླ་བས་བརས་བགས་སྲུང་བར་བདད་ 
དེ འར བོ་་ྩྲ་ྲ་ྲ་ྲོྣྤཔྣཔྣྩྒོོོ༧ྩྨ<ྐ<ོ་ོ <ྤ<༨<༨༤2༨༽ཀྱྩིྤསྲྲྲྱིྣྨསྣ། ཇིརིག་མ། 2 
དྲུཐཛདནཏུ་དཔདད་ཛུར།།དག་ོ མམ་སྭུར་སྭང་བར་བང་དམ །འྭད་པོར་བད་ན་དུ་བོནྱི་བེས་བླམབ་བརབའ། །དུས་བིན་བྱིས་མ བླབས་པརས་མ་སྲེར་སངོཾའར 


༡ཧ། །ཕད་དམ། འདུ་བར་ཐདན། ་ཉས་བསསུ་འ བླབུརོ།། དག་སླེང་སཡ་སྲཱ་དང་ ། སྲུ་དང་།རུས་པ་པང་། སྣ ས་རེག་ ་འཇུདཱ་ན་ཤེས་བས བ་ ་འགྱརོ། པོ།དག་སློང་མར་འཆེལ །ས་དང་། སབས་ 
པའ དབ སུགས་བན། རུག་ པ་བག་འོ དདན་ཉསབྲས་འྩ ཆུཧཾ།།ལས ས་བངཔ་བདང་སུས་པ་དངསསས་འ འཁྲུགས་པ་དང་ །ཚོར་བ་དག་ ་ཤཾས་ཉེན་ པ་ལ་ལྕུང་བུ་མདོ།། །ས་ལ་ག་པའི་ ཟ་ཁྲུཔའི་ 
།ིས་པ་ཇྫགསོ། །འ དུལ་བརམས་ །བར་འབུད་པ ། །བམ་བོ་ང་བདུན་པ། སངསྦ་རས་བཅོས་ཝན་འབས་སཉན་ཡོང་ན། རྒྱལ་བདྱ་གི་ཚལ་ར་གོན་མེང་ཟས་སྤུན་ 
གྱིས་ སཀ་འགའ་རབན་བཤུགདུཛ་སེ་རད༔ ཝན་པ་འཆང་ ཀ་ཏོན་སོངས་ པཿ ཐཱམས་ཅང་སུངས་པས། དགུ་བ མ་པ་ཞིད་མངན་སྭསོ་དྲ་ བཿ བས་པ་དང་ །*ངངུ་ལྡ་ཚེབ 
འདུན་པ་ནི་ཀའྱུ ཤམ་བིར་ འསངྨ། །ཁུལསཞུངཨ་ཤུཿདལ། ཤ །ཅས་ཤུཨོ་ ཏད དྲུས་ལ་བབ་པ ་དང་དགའ་ ལ་བོ་བང་ཉེ་དགའ བགཞིས་ནི་དབ་འ འདྷུནཱ་ག 
ནང་ན་གནས་ བ་དའ་ང་ན་བཅུ་ ཅུ་བདུན་སྣ སྣ་དག་གདུགས་པ་ ངུ གནོན་། པརྒྱུ་གུཔ་ངམདྩོི་ཇིནཔ་དང་འདལ་བ་འཇིན་པ་དང་ ། མ་སོ་འྲ འཛིན་པ་ཡང་ཡིད་པས ཡད་དག་གས 


སཱུས་བ་། ཚ་དང་ལུན་པ་དག་ངེ བདག་ཅག ཡུནརང་པནས་དུན ངགྭ་ས་དག་གིས་བོ་བརེ་མས་ཏ །ཇེ་ཝར་དགའོ་ པཉེའགའ གསེ སྭ་ཁས་བོ བྲོབར་སས་ པ་ལཱར་ཡང་གཞན་དག་གས 


ཤྲི་བརྩམས་ལ་ཇི་ལཱར་ཞ་ དགས་ཤྲ་ཿ བཙམས བྭ་ལཱར་ཡང་དགའ་བོས་ ་ཀྲོརསཅས་ི་ ཀྱིས་ཚུ༤ཤག། །ང་གནས་ནས་ = བའོ།།ཿ །ངན་གཅེག་ གས་སྩས་པ །དྲུ་རུ་ 


དགའིའི་ཕུའོ་དགའ་བྷོ་མོད་བལ་སཁས་བས་བདག་ཅག་ཤེ་དགའ་༔ བའི་ལས་བ་བརི་འུསོ།།འྲ་ 
གོ་འ འོ འ་ ྲོགགས་ཧིཿཧུ་ཤུཿག།འུཧསྦཿཱའིབཱ་ བཛམི་ནུསོ།།ད་བལ་ 
གནས་བན་པག་འཆལོ། ཚཾ་བབྲུཝན་པ་དགག་ཨ་ལོག་བ། གནས་བཏྲ་གེ་ཆོས་གས་ངག་དཱམོཅན་ད་བུར་ཏོ།།བྲ་དག་ཁོ 


་བ 


¬ རོས ཐི 
བུ་ག དེབྭག་བགའ་བོའ་གནདྲ་སོབས་སྣས་པ། 
འོ་ྲ་དས་བོརྱ་བུར་བས་པག་སོང་ཝཱནཅིག་གནས་པ་བང་། 


གནས་དག །སྲ་ཡང་གས་ཁུའི་འཏོས། གཅད་ཆོས་འེས་ལནུ་ངདྱུ་མི་བཅོག།བ་ཅད་ི ཐ་གནས་འྟ་བིངོས་གོས་ །བུ་བར་བྱགི་ཡསེ། ཆོས་གོས་དག་རུ་ 
རར་ བགའ་ ཧྲ གྭ་པ དག་ལཆས་ གོས་དག་བིན།།ད་ངག་གིས་སས་བ། གནས་བརྟན་རོས་གོས་དག་ཅིག་ཅར་བཀྲས ། ཆོས་གོས་ཐསས་ཅདརར་སཱོལ །དགའ་བོས 
པཿ \ ༨ རུ ླ ˆ` ཅཿ 


རང་ཆྙིང་དགྱ་སེན་ཏ་ཆེས་གས་ཐམས་ཧད་བན་ དག་བ 


¡ 


།བཅུ་བདན་སྣ་ངག་གིས་ཆོས་གོས་དངག་འྱངང བདྲ་ཏེས་བཅལ་ནས། གནས་ཡལ་གཤམས་ཏེ་ 


ངེ ཙྭ རོར ེ ༦ 2:༢༣ ༤¬ ༤ ` ` རེ `: 
བ།ི་འཇུ་སནས ། དགུའ་པོའི་གནད་སོང་སྲེ་པུསུ་པ། གནོས བཏན་དགེ་འདྲནྱ་བི་བ་བཅུང་ཞིག་མཆས་ཏེ ། གངོ་བཇངས་ོས་ུར་སྨོན །དགའ་བོས་སྤུས་པ། བྲ་དག་ 


ཁ་ལ 


ཁོ་བའང་འང་བའི་གནས། ་ས་ངག་འདྲརྲི་བེ་ནང་ང་ དའོ རི སོ་ང་བ་ིིིི་ི་ིེི་་ཾེིེིྲིངི 

ཛིག ིིིིིྲི་ིིི་ིཾ ོ་ 
.ུ ཆེབ ་རི་འོ་ག་བོ་་་ོ་་ ༢ ས་འ་ 

ཅ་བནལ་དྲང་བ་བ་གན་པའ་སྤ་འ་ལགས་འདག་སྣ།ཉ་དགའ་ལྔ་མས་བ །བཙུན་བ་ཉ་བཤའ་ཁངྱ་ཀིས་བཅུ་བདུན་སྤ་དག་བཤ་གི་ལྟ་དྲལ་ཏ་ངྱམ་ 

ངཱ ༠ 


-~ 


ཐཱ 


\ 
ལ་བདྱ་ཁུཚལ་ དགང་བརྡ་བ་ འོ་ཞས་བབ་ དྷ་ར་བུའི་ཆིག་ ཅོ གུང་ཡིན་ བ་དེ་དན་ནམ །ཚདབྲ་ཕུན་པ་ དག་དན་ཏ་འ་ བང་ནི་འབས་ང བའི་དན་ཡིན།།ང་དག་ 


0 |, གིས" སུས་བ།བ ཧྲས ལཿ ་ ༦ བཟླདུས་ཁོན་ལས་བཅུསས་ཏེ་འདུལ་ འུམ་ ་ལ་ཉན་ཐསྐ་བྲས་ ཡས་ཀི་བསབ་པའ་གཞི་བཅའ་བ་མཇདོཊས་ ང་ངག་གིས་ཏེ་དགའ་གྱ་བ་ 
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„ ཅོས་དུ་ ང་ནྱ་གིག་གནས་ར གསེ། །ཌེ་ང དགའ་གནས་ནས་ དང་པིའ ལལས་བས་ ནས་པྲུ་ བུ་བོ་དག་བའི་གན་དྲ་སང་ས ། །དྲུ་བར་བརམས་བ་དང་། དགའ་བས སྲ 
ཉ་དགའ་ འཆིའི་ཕིརད་། ེའ་ 'སུས་བ། ལུ "༢ ་པ་ཅན་དག་གས་ཁ ་ཁ་བོ་གནས་ནས་ དབྱུང་ བའི་ལས བསོ།།དགའ་ ལ་བས སུས་པ། ། གང་དག་གས་།་ འའི་རུ་ རུ་བོ་གནུ་ 
| ནས་དབབུང་བའོ་ལས་བས་པ་ད་པགེ གེ་གོང་བྲ་བ དཀར་དང་པྟོ ལྗོ་ངས་དང་ཁམས་ གསུས་ནས་ གན ག་ཞེས་ ྱུང་བར་གྱུར་ཅིག། འོན་ཀྱང་ ་གནས་ནས་། དུབུང་བལ་ལས་ རེ 
. ཤུས་བརྣནས་ལ་ ་གོང་བང་གང་ཁར་མེད་དམ་ཅ།༽ ། སུངྱཅིག་པང་བཟང་བ་ གསེལ་བར་བའོ །འདྭ་ལ་པད་དག་ ་གིས་ མི་མྲན་པ་ཁོ་ནེར་ལས་བསོ། །གང་ཞག་དེངམ་འདུས།།ཌ དོད 
ཐོབ་དབོན་གྱེས་ཿ ེར་འདུན་བཛྲ པུལ །ཅི་ཁོ་བྲཾསཿ བངག་ གིན་བོ་གནས་ནས་བྱུང་བའ་ལོས་བ། བད་པུར་ ཤེས སམ ། ཁོ བོ་བག་ འདུནྱ་གེ་བ་ བ་བ་ངོ་ཝ་ ཝ་བུ་ལ་འ་ འདུན་པ་མི་འཐུལ་ཧཾས 
ཁོ་བས་འདྭན་བ་མ་དྲལ།།ཁོ་ བོས་འདྭར་བ། ་༩་བར་བུལོ། ག་མང ངྭ་དྲ་དག་ཅིའི་པིར་དག་། །སློང་འག་ ཐིང ག་འདྱུ་ག་བ་བཆེས་དྲ་ལན་བལ་ ་བ་ལ་ བགྲ་མུང་ལ་འཇུན་བ་ཕུ་ ཡུལ་ནས . 


པག ་འཁུགས་ངས་པརྱ་བུར། ཏ་ཡིས་རབསཞས་པ ་ཨང་བའ་ཆོས་ ཡ་ ཇདཅིང་འད་སྐད་ཅས་དགྲ་སེང་འདུན་བ་པོཤ ་པར་ཿ བིན་ཅིག་ཁེང་ཁམི་སྨྱིརཊཾས་ཟྭ ་བར་ ཞེས་ 'སཱུད་པར་བ བང 
པར་ཁ ་གཏང་བྲར་བེད། [བ་ ཟུཿཿཧགདྟི་ཨུ ་ད་དགེ་སྲོང་ནམས ཀྱཾས་བཅོམ་ 'ལྔན་འངས་ལ་ པགསོལ་ཀེ། །དད་ནས་བཅམྡ་དན་འདས་ཅྱིསོ་བུང་བ་ཁད་དང་གླེ ཛིའི འད 
སབས འིད་ལ་དགེ་གང ཐང་གི་བགུ་འདྡན་སྔོ ངས་བཞིན། །སམྱ་ཧས་བཅམ་ཝན་འདུས༔ རྣམས་ནི་སྭ་ཁེན་བཞིན་དུ་རྨད་པར་མཛད་བ་སྣ་ སཱ་ཞས་བ བ་བ་ལ་ སགས་བ་ཡང་སཱ་མ་བཞིན་ཏ་ 
སཿྦ་ཐཱས་བཅོས་ལན་འདུས་ཁྱིས་དགའ་བོ་ལྷ་རས་བ། བགའ་བ། གབང་དབ་ འདྱནུ་བྱི་བ་བཅས་དབྲ་དན་ པ་ལ་བགེ་སོང་ལ་འདས་བྲ་བྲབ་ནས་པ་ ཁི་འལོག་ཏུ་ཁཾས་འཁུགས་ཇས་པར 

རུབཏིཡིཿ ས་ལབས་ཞས་ སོང་བརུ་ཆསུ་བ །་བཅིང་ རླ འདྲི་སདས་བགྲ་སོང་འདུན་བ་འིར་དིན་ཅིག ྐ ཁོད་ལ་མི་སཱུན་འ་བ བར་བ ་བ་བངན་ རག ། དདུས་བ་མེངེ་ སང་ངོ།།སངས་ 
རྩས་ ་བཅོས། ལྡན འདུསྱ་བུ ཤུས དག་སཱང་གི་རུལམ་ཡིན་བྲ་རས་འཐུན་བ་མ་ ་ཡན་ བརྩང་བྱ་སུ་ ཡོཾན་བརུལ་ངང་འཐུན་བས་ ཡན་བ་ ་དའི་རབ་ཏུ་བུང་བས་བ་ བ་བ་ཡིནྐ་ནོ་ ཞེང ་རྣམ་བར 
སྤྲེང་བ་མྦཆོ། །དནས་བཅས་ལྔན་ོ འདྲསྱ་ཀེས་ རྣམ་གངས་དུམསྭ །རམ་པར་སཱན་ནས་ དུག སྲོང་རྣམས་ལ་ བཀའ་ སུལ་བ། དག་ས སོངདག་དྣིའ་ བས་ན་པན་ཡོའ་དུུ་ཡངཤག་ 
བར་གཟིགས ་བས་ ཁྡདས་ ་བ་ལ་ཉན་བོན བསྐརསས་ ཀྱ་བསླབ་བ བའ་གཞི་བཅའ་བར། ཤཱ་སྭ་ཞས་་བ :- ་བ་བ་ ལ་སགས་ ་པ་སཱ་མ་ བཞིན།པ་ཤིཉེན་ཤོས་ ་རྣས་ས་ཀྱིད། ་འདུལ་བ་། ་ལ་བྱསབའི ལི 


པཿ 


ཆས་བངྲ་ཝུན་པ་ལ་བགེ་སློང་ལ་འདུན་བ་ཐུལ་ནས། དའི་འགྱད་ཁས་འཁུགས་ཇས་བརྡུསུརཏེ་ཡི་མ་མ་ནས་སོང་བའི་ན་འེདཅང་འདི་གདངས་དགྲེ་སྤོངའྔུབ་པིང་བིན་ཅིག ད 
རར ཀྦྣ ོཾྣཔ།པྱ༅ ༨ ~༨› ྣྱ ྱྒ།ྩ 
བཟིང ཤདྲེ་བབྱས་གྲགས་པྲགྲོས། །བརྲ་འོས་ལ། རོས་མཉནཔ་དང་་གཅན་བིན། ནངད་དསོང་ཅིགཅན་དང་། དོདའྲགུ་གཉིས་ ལམ་པ་དང །ལདནད་། 
པྲས ཉཙངྱུ 
 དོང་ིང་ོལ་པོས་།ད་ ད་ཡ ཁབ གཡ་ ལིག་ གི་འཁྲིང་།ཡཅན་ 
པ་འི སྤོག་རང་ གའི བ བག་ཡོད 
ལ་ཆོས་སུན་པར་མཇང་ངམ་ཁོན་ཏྭ་ཀུ་ནམས་ལ་འས།གནོད་སྤུཾན་རྣམས་ལའས་། མི་རམས་ལཆོས་སྣོན་བར་མཇད།། སྲུས་ཁརིལྷ་བེས་ཁང་ཅག་གིས་ཀྱངོས་བསུན་དུ་ 


ཏི ཆོ རཾ =: རར --_ ལ་ལ ི་ོ ཟླ ༢ ས་བཀའ་ད། འ་པ 
བཞིན་བཟང་ངག་བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་མ་གནང་ཞས་ཐེར་བོའི་སྒབས་ ང་དགེ་སྲོང་ནམས་ ཀྱེས་བཅམ་ལཱན་འཇས་ལ་ གསོལ་པ་དང་ ། བཅམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ སུལ་ཿ 


དང དྣལ་བས་ན་དག་སྤོང་ནས་ཀྱིས་ཀྱ ཀང་ཆས། །བསྙན་པརབ། བར་གནད། །བཅོས་། "ལན་འདས་ཀྱ ཀྱིས 'བགེ་སྲུང་ རྣམས་ ཀྱང་ཏོངས་བསྟུན་ བའི་བའོ་ནས་བ བཀའ་སུལ་ས 
དེ་དག་ཞིནམོཿ ཅཆས་སྙོན་པར་བེདོ།།ཿ །།དན་གང་དག་ བསོང་ནམས་ ཏྱི་བྲབས་ཐློན།འཚོ་བདྲ་དག་ནི་ཞིང་མ་ཆྲོསཿ ས་མཉནནས་ ཿམཆུན་མ་རོལ་བའི་འྭབས་བླས་འཚོ་ བརྐམས །ལཱན་ 


༠9 ། 


_ དག་འཕགས་པ་ དག ཆས་སྭནོ་ ་པ ་སུན་བ་སྟན་པར་མཇང་ཇིང་སྤྲངེ་ཁངབའེསྦ་བུ་བཞིན་དཆུས་ ང་ར ཙི་ལཱ་བ་ བ་སན་ཅིང་སོབས་ རེ ་མཛང་ ས་བངོང་པར་བར། རེ ུལ་བའྲབ 


བུས་འཚོཿ པ་བདུག་གེས་ སས་བ པ། ཁིབཅག། ་ལས་ (གང་དག་ཆོས་7 ༢ེན་ པ་ངེ་ ༥དག་གིས་སངས་རྒྱས་འ བྱུང་བ་ནི་ འབས་བྭ་ ངང་བཅས་པ་ ་ཡིན། །འོན་ ཁད་ཅགཅིའི། ་ཕིརྨ་པས་ 


ཉན་བརམི་ལཾང།ཌཱ ཁུང་ཅེག་ནི་བསོང་ནམས་ཀྱི་འབྲས་བུ བྱུས་ཅ་ ་བ་དག་ཡིན་པསུ་ཞིན་མོཆོས་ཉན་པར་དྱ་འི་ ཁོ་བོ་ཅག་ནི་རོ་ལཱ་ བཟོ་འྲབས་བྱས་འཇོ་བ་ 
དག་ཡན་པས་གལ་ ་ཏ་ཉིན་མོ་ལས་བག་མ་ །གསན། ལྟོགས་ཏ་འི་བར་འགྱུར། །གལ་ཏཱ་འཕགས་ བ་དག་མཚོནམོ་ཆོཿ ཆོས་སྙན་པར་འགུང་ ན་དྭ་ལར་ན་ བངག་ཅགིས་ཀྱང་ 


- ཆོས།་ར།ཞན་; ་པར་བའོ་ཊ ཞས་ ཟཾར་བཾའ་ སབས་དདག་སྲོང ང་ནམས་ཀྱས་བཅམས་ ལྡན་འཕས་ ལ་གསལ་ པ་དང་།བཅོམ་ 'ལུན་འངས་ཀྱུ ཀྱིས་ ་བཀའ་སུམ་བ མཆན་མ་ཆེས 


བསྙན་པར་ ་བའོ།།ང་དག་མཆར་ཐམས་ཆད་།ཁོར་ནང་། ཆོས་སྙོན་བར་ཤའཅིང་དེ་པག་ངལ་བ་ བང་ །བཅོས་ཝན་འདསིས་བཀའ་སུལ །མཆན་ཐམས་འད་ཁོནཔ་ཆོས་ 


བསྙན་པར་མི་ བའོ། །།ང་དག ་ནམ་པངྱ་ཀི་ ཁི་བར་དུཆས་སྙེན་པར་བེད་པ་ཊ ཅན་ང་ དྭོང་ཐ་ ཡང་བ བརྱཐུར་ུསབཅོས་ལན་འབྲསཤིས་བཀའ་ བ་སུལ་ ་པ།: རི །བྱབྱང་དང་ཚས་ 'བདུ་བཞོ་ 
ལ་ཆས་བསྟུནོ་བབའ། འ།།དག་ཆོས། བརྐྱང་ཿ །།ཚཾས་བྲདུ་ ཅཅུ་བཞི་ ་ལ་ཆས་སོན་བརབ བེང་བན་ བསེང་སོསས་ ་བཞྣག་ག གདུག 'ལག་ །ཁངདུཧོས་ཉན་དུའོངས་ནས་ དག་སྤོང་རྣམཏ ༈” 
ཀྱནམ་ ཕད་་བརད་ཆོས་ བསཿ སན་པ་དང་། ད ༢༤༤ ་བ་དས་ བསམས་པ་དན་འ འགོ་བའྐ་དྲུས་ མ་ ཡནྡ་བས་ ད་ཞིད་འདུག་པར་བའ་ཞས། དེམ་ལའ་གཅིག་ཏུ་སོངནས་སྐྱིལ་མྭ་ ལི་ 
ཀུང་བཅེས།འ་ད་གེ བར བུར་ལཱགས་ ་པའ་ཁཱས ཡེ་བ་དངག་ ཀྱང་ད་ཏིང ་ད་ཉུལ་ནས་། བགྲ་ནེས་སེ་མར་མེ་བ གསད་བར་བ ཙམས་པ་པུང་དེ་ངག་གྲས་ ཨས བ།འཕགས་པ་ 

ཞུགས། ་མར་མ་ད སླན ཞེག །ངུང་བདུག་ཅགོ་ གས་འབྲུཿ "འབྲུ་མར་དང །ངགཾ ཡིང ཀྱཾས་མརམེ་གསོལ་ཏ་སོང་ནས་ ཁས ་བ་དབག་ ཏའ ཁང་བདག ་གས་ སཱ་ པ། 
འཕགས། ་པ་མ་གཱམ། འག གསན གཆེས་ སཱན་པ་སྭན་ བེ་དག་སྙོན་ོ། །།འཕགས་ པ་མགས་ཞིག་གེས་ནི་ ་ནི་ཆཾས་ཆས་ཿ ་དཱན་ བོ་སཱནབ་ངག་སྭུན་ སུན "ཏེ་ཏེ ཞེས་ བྲརཾ།།དནས་་ དགྲ་སྲེང་གརིཞུགས་ 
རྫུ་བངས་ ་བ་ དས ཆེ་ལས ར་སོར རྣཔཔ་པང་ལཱ 'ལུན་ཅགུ་ རལ་བར རེ །ས་ནས། ཝས་ཅེ་དངུཅི་རག་ཚིག་ བརྔོལ་ བུར་བརུམས་པ་ ང་ ཐཱས་པྲད་དགུ  གས་སྩུས་ པཾ ། ཤེས་ལ ཝཱན་ངག' ཁམ་པ 
ཅི་པང་ཅི་དག་བར་ལ་བ་འདི་སུ། སུ་ཡེན་ཞས་ དག་ཇི གས ་ད་བགྒཾང་པར་བརྩམས་ ་བ་ངང་།ཇ ཛིཅཾས་དུ་རྒན། ཞུགས་ ད་ཕེས་ ་ཀན་དྲ་ ༨ཉལ་ཞོབེའི འཛིུ་པག། བརྔིལ་བཿ ཨང་ནས། ར་གོ བི 


༤༤ 


༄༅། །པ་ ༣ སྭ ལྡན་ངག རྒན་ བརྣསས 'ཀྱི་གནསཿ སྐབས 'ཀྱང་ངཀ ༢༤ཤིག་འཾདེ་འདྲན་འདི་ལབ་ ཊུ་བྱུང་བ་གཞོནནུ་ ངག་ཡོན་པས་ འདེ་དག་ གི་ '་གནས་སྲ་བས ཛིལ བྱར་འགུ 
3] ཞས་མ་བང་པ་གོ་བར་བ ་བའོ། །བསེང་སཱསཾས་ པང ་དནང་པརསཱར་ལ ལངས་ ཏདགེན་པའི་གནས་༢ ་སོང་བ་བང་དག་སོང སློངསོང་བ་བདག་བི གིས་དམྲ་འཔནས་ སུང་པ། ཆཔང་ཝཱན་ པ་ཛྭཾ་༧ཚལས་ 

„ པ་མཆངས་པ་ དག་གས་ཆས་ 'སཱན་པ་ གུན་བ་དག་བསནའིང་སཱཔ་པལ་བའི་ཚོགས་མངོན་པར་དད་པརབས་སམ་ད ངྲས་སྣས་པ། རལ་པ ལུ པརྭསྭཾ ཟོ ཕག་གིས 
,4 £ ཆོས སཱམཔ་སྭ།པོ་ ངག་བྱུསནཇིང་སཱེ་པ་པལ་པ་ཆའི་ ༢ཚོགས་ཏ ་ཏེཿ པརུ་མངོན་པ་ ་འད་པརྲབ ་བརྲོ།། །།རྒནཞུགས་པཤེག གསི་ཱ་ོལལ་པ་རའི་རོགས་མངོན་བརས་དོད་པར་བ ”དས།། 
རེ ཛིརྣར་གྱུར།ངས་ སྐབས ད་བ་ས །སྒོངོརྣམས་༧ ཡཱ ྨ་ ཆཱང་ནས་ དགྲ་སཱོབམསྭ་ཏིས་ བཅོས་ 'རྤུན་འདས་ ལྭ་བུས་པར་གསོའ ལ་ཏེ། །ད་ནསུ་བཅོས་ཝྡན་ཊུ ཞུས། ་འད་ སྙང ང 
ལོ་མ ཏ་ཞས་ ངམགབས་ག ངའུང་ཟང་བྱུང་བའེ་ ཞ་འགུ་ སང་ ངནཾསསྭ་ཛོགས་པརམ་བདན་པ་ད་ལནཅེག ༡ལ་བར་བང་གྲ ་ངང་ །སཱངྱ་བ་ལཾ་ཉལ་བར་ བ་ཀ ལས 'ཅུ་པཏོསཱསཱ་སས་ བཅུམ 
ཁཱལཨྱ ཀྱས བཀའ་སྤུལ་ཏ པུ། དྭ་ལ་བས། ནང །སང་གང་ཟག་ངོགས་ པརམ་འདཱན་པ་ ་པ་པང་། ལྷནཅིག་ཏལ་བར་ཡྲི་བཞི གཞིང་ ་བལ་སཱང་ཉལ་ བརམ ་བའོ།། !ཉལཿ (བར་བེད་ན་འགལ 
ཆབསཙཅན་དུ་འགྱུརོ། པིར ཤིག་བྱུང་བ་པན་ཛ། སངས་རྒྱས བཅོམ་ལན་འདས =ཤིག་འདུབ་ བ་ལ་ཞན་ཤོས་ ཐག བཞི་འཆའ་ འ་བརན་མོ་མཛོད། །ཆ་ བཛྒ་ལཱན་པྱ 


རལ་བར 2: 4 བྲོ རིི་བོར་བརོབ། ར་ར བ་ར 
༢རྟིས་དགཞུལླ་ས་གཅབ་དྲ་གུལ་ངདབག་གབ་གཉིས་ཡོད།།དེ་སོང་ཀོདདུ་འོས་བཞིག་ཡོངས་བ་དང་། ཆདྲཔུབ་སྣ་གཅནཟིན་ཏིནམོ་སོདད་སོངབའི་གཙུག་ 
ལག་ཁངདུ་ངགེ་སཱིང་གཱ་བུར་དུ་ངས་པ་དབ་གནུག་ལག་ཁང་བོས་ནས་དགེ་སློང་དས་ཚ་དང་ཝན་པ་སགཅན་བྲན་བྱི་བྱུང་བཟེང་བཔརོས་གོས་ཝེ་ལོས་ཏུ་ངུ་ངོས་མཐ་གཅིག་ཏུ་ 
བཞག།ཆངང་ཝན་པ་སྨྲ་གཅན་ཟནི་ཏིནོ་ ཏཔ་ནུས་ཐིར་ལངས་པ་པང་ །ཇི་ཅམ་ན་པཔ་གི་ལྱུང་བཟུང་དང་ཆོསསི རོལ་ཏུ་ཡུངཾཱཾ །མཐའ་གཅེག་ཏུ་གཞུག་པ་མོང་ནས་དང་སླ། བཱ 
ཁྲོས་དདུཅང་འཐུ། ཉད ༤ སགས་པ ། ཆབབྲ་ཝན་བ་སཱ་གཅ ནབིན་ཅེའ་ དྒ སམས བ་དུ་ཐེབ་བུ། ད སྨུགཅན་འེནྱིས་པཱཊཁ། 
ཁོཐ་ཡདུདད་སང་པའི་གུག་ལག་ཁང་དྲན བགང ད་ཡོས་བའ་གཟུག་ལག་ཁབད་བོས ་ ཞོས་དྲཁ་བོའི་ལུང་བཟེདབཿརོས་གོས་ཕརོབ་ཏུ་བུས། 
མུལ་གཅིགཏུ་གཞགན་སྙན་ཁ་དོག་ལ་བ་འུས་པས་ཁོ་བོ་དསལ་གངད་བཤམ་བརྡབབ་སས།། པལ་བངྱ་ཀས་སཱས་པ།ཆངང་ཙཱན་པ་སྭ་གར ནྭ་ཟིན་ཅིའི་ཕོར་སྦྲ 
པས་ས }སྲ་གཅན་ཟྲིན་རྱས་སཱས་པ། ཚངང་ཁྫོན་པ་ཧྭ ལ་ཐུང་ ནྣཾརཱ་འལལ་ཆིབ་དང་། སྤཀུ་མབ་ཡིན་པས་ལ་མ་མ་ཡེནཔའི 
སྤིལ་བུ་སཱཡ་སཱ)སལ་འཆའ་བར་པད་མོད །བོབོས་ཇོ་ལེར་བ །པིཚིན་བོམ་ཟ་པང་ཁེས་བངག་ད་བཅོནབགགས་བཅོས་ལྔན་འ ཨྭ་ཀྱིསྭས་ཐིས་ཧྩོས་ཀྱི་བྱུག་བས་བསྡུསས། 
> ་ › ༄༅། '=༤ ༩. ། ན་་ ཅོ `༦་ 


| 4 ༡ ༼ད། _ །ཚདང་ལྡནཔ་སྨྲ་གཅན་བྲ བྲིན་བྱིས པ་ཐས་མས་བ།ང་ སྭ་ཨྱ༔སཱ་ ་བཅོས་ མན འད རྣམསུ་འ ཡདུཏྱཿ ཁ།ཡེན་ བལ བཤང་ པ་མྔངངལ ར་འྱུག ༢ གངཡིན་པ་ །ང་ན་བནའ་།མངའང་ 
ཞས ཡཿ ཡེར་གི གྱིས་སོངལ་ངང་ ད་ལྟ བར་ བེརྒསཱམསཿ སཿ སཱ་དདཿ་སོང་སྣ་སྣམ་ ཕཱེ་སའཾ་ཞབས་ 'འ༣ རན་ལ ར་ཀ་ བིན སུ ་ །པཛིསཆན་སོ་སི ཧིཿ ངྭག་ཝཱ་ ལཱ་བ་འཇུས་ པནས་ ་ངས་ཆཔ་ཡཤཿ 
པའ་བརྩམསུ་བ་དཱང་།སྣམ། ཡེསས་དདང་པོཅང་འགམ་རིང་བན་ སྦལ་དུ་མུརོདཁབ་ པརང་བཾབ་གཙོ་བ་ཞོག་གང་ 'འུགུ་པ་དཔན་ང་བབ་ཊ པིའ་ཇུས་གངནེས་། སྤྲལ་དྡུག་རུ་ 
.,ཛ & བ་བར་བང་པའ་ ་གཙོབ་དེ་བཅུམ་ །་ལྔན་འངས་ཀྱི་སཱམ་ཝི' ཕེས་ག་ ལི་བའ་བགསོ། །རངས་རྒྱ་ ས་བཅོམ །ལནའབསརམ་ས་ནི་བསུལ་བུའ བ་མི་མངའ་བའེ་རས །ཉོདངའ་ཁིག་པསི།འེ བའ 
༩ ལྔནོ་འདས་ཀྱོས དགོངས་པ གལ་ ཏཾ ག།དྲགྱ་མུརདུ་ཁབ་པར་ ཐེང་པའི་གཙ་ བོ་བས་སྭ་ ་གཅན་ ཟིར ན་རྣངཔརྱུ རན་ཕེང་ག ལྕག་མཿཾམ་ ལས་པརདའཔམ་འྫུ་ འྱྱཿ 
`` ཏངྱ་ཆུལ་ཅན་ངག 'གལ་ཏ་གའིནཾནཱ་ ད་གཱ་ཅན་ཟིན་བཟང་པོརབ་ཏུ་བུ་ བུང་བརམ་ཁྱུན ། རྒྱལ་པ དས 'པོས་བརྩན་པར འགྱུར་བ་ཞི །ཞིག་ ན་ད་རབ་ཏུ་ བུཕྱུང་ནས་ གོནོཞེདཔའི་ 
གྭ་བས་དྲུས་ལ་བབ་ 'པ་ཞས་ས་ཿ འདུ་པ་གོ་བརབིང་བར་འ ་འ འགྱུར་ རྡབ དུནས་ གྲུང་ཕོ་ཆེའི་ རཾ་སཱ་ཁང་བའི་ཕུ ་ལག་བ རྐྱང་སྭ་སཱ་ །་གཅ་བིནླ་བཔ། ནས་ཞངྱ་ཀུ་གཟུམས་མཁ་དུ་བྭས། 
ཏོ་ ཏོ་བཞག།འ ཤཿ ་བཅམ་། ལྗན་འངས་ རྣམ ར་པས ་བརམསཿ པཿ དཔལྨན་ཅག་གནས་ 'གིཅག་: ན་གཟམས་ བའཛྷུ་ཨནནཞསཿ ་ས་ ཡནི་ཞང།ཊས་སདཔས་ རོ 


་ྲ ` འ 


། འ་ 
རེ ༣ ྱ གར ར་ངོ ) འེ -་ :༠༽ +": ༈་ཏྭ་བཅྭས་། ཤྲ 
རྡེན་འདས་ཊིས་དང་ལ་འཆག་པ་དང་བཞུགས་བ་གཉེས་ཊིསངཤུས་ཆར་མཆན་པོ་འབང་བར་མཛདོ། ། དགེ་སྲོང་གནས་ པཱ ཀཀ ་ , ཟེ 
༤ ཞུབས་ལ་མགེ་ཟོས་པག་འཆལ་དཔེ་ངང ། སངསྤྱ་ཆུས་བོུས་ཝུན་འདས་ནསས་ཀིསཆོས་ཏིངནིགལ་ཏ་འབུལ་བུལ་ ་ཤན་ཐེས་ནམས མེ རི རོ སྨྲུ 
ཅི 552 :*=ེ འབ ༢མཛཾང་ལ་ 'སྤོང་འཾངས་བནམས ི་གཏང་བརའི་མཇུད་པས །ཚདབན་བ་སྒུལ་པེད་བཅོམ་ལཱན་འས་ཀྱ་ཞབས་གིན 
གེ ་ ་གསན་བཅོ་ལན་འདས་ཨི་གཟིསས་སལ་ དལ་བམཆོང།མ་མང་ྲ་། 
ར་་་:་་ བ་འི 2 ` ན་པ བིན་ཁོང་གངདྭ་ཉལ་ང་སང་པ་ད ། ཛཧས་ན་བངག་ཞད་ ཅིས་ཝཱན་འདས་ཅུ་བཟླི 
ཚངང་ལྲན་པ་ས་གཅ ཟན་སང་པར་བ་ །སཱས་པ་མཾངངལྡ ན་པ་སྒྲ་གཅུན་ ཟིན།ཏོང་གབད་ཤ ༤༨༠ དོ ངོ 

གལ་ཀ་ཁུད་ལ་བཅམ་ལྡན་འདས་ཅིས་པ་དགངྦ་འིནན་སལ་ད་མུརདུ་ཁབ་བར་དབབའིགཙོབས།འོངམིངགྲིཤ་ཅསོ་ལུབརའཕའ་བུ།།དགས་བཅིས་ལ་ 


ལེ ༥༤༠༣: 
ིེ་་པོང་རོར་པ་་འ།༡༽༢༠ང་།༢ ང་བ་རལ ནེ ་པང་ལ་༥ །ང་སང་བསོས་པ་པྲ་ཟྲ་རལ་བཤད་ ཀ་ར་ཀྲད། གཞན་འགའ་ཡང་མས་ 
ཀྱེ་དག་སྲོང་རྣཔས་ ཡཿ ` བ།དག་སློང་བེག་དག་རཱཔེ་ པཿ ད ཨཱ ཆེ | 


༼ 


= ༢༨ "༣ འི་བ ༩: ༩:༤¥ ` ས་བླ ཇས ° ༨ ྲ 
ཧཱ །མཆུངས་པ་སུང་པ།ཁུད་ཅག་འབུའ ཤིག་ཏུབད་ངིང་འདི་དགནི་དག་བཅོམ་བའི་སློ་དཔྲ་ཕན་བ་བག་ཡིན་ཏ་གལ་ཏཁེདཅག་གིས་འདི་དག་ལོབས་སང་བརྡ་མཱ་བེདན།གཞན་ 


ལ་ཡང་ཉལ་བར་བའོ། །ནང་བ་འགྱོང་པར་གྱུར་ནས། ། །བཅོས་ཁཱན་འདུས་ཀི་ ཀྱེས་བཀའ་སུལ་པ འདི་ལ་འགོང་པར་ལི་བ་བར་ཉལ་ བརབའ། །ནད་གཡོག་དག་འཛོདབས་མི མི་ཉལ་ནས། 
བཅོས་ལནུ་འདུ་ཤིས་བཀའ་སུལ་བ།ཉལ་བར་བྱ་སུ། འདུལ་འཆོད་བརབ་བའོ། ཡི་ ` དག་ཐུས་ར་ིད་་འིནལེནབུས་ཏ་བང 
མནུས་ནས་ ། བཅོས་ལུན་འདྱ་ཉས་བཀའ་སུལ་པོ།རཔ འག་གས་ནང་གཡོག་གོས་ལག 2 ལ་ཁབིན་ལན་བུས་ནས་ཐན་ཅིག་འབུག་གེ་ ་བཟའ་བར་བའོ།།ཕྲག་གི་ནད་གཡོག་དགཞོ། 
པ་ཡེནན་ ་ཡབའངག་གས ཀྱང་ད་བཞེན་ དབབ བར་བལ། ། རྔགས་པར་བཏན པ་དག བཅོས་ཝཱན། འངས་ ཀྱིས་བཀའ་སུམ་བ།རྗེགས་པར་ས་ ་བསྙན་པས ་བཟུའ་བབའ་་ 
ཇི་ཊྟ་རརྒན་ བྲ་ནམས་ལ་གསུར་བྲ་ནམས་དང་ །ཇགས ` ་ རླུ་གན་པ་ རྣམས་ཾ ཀྱིས་ཀྱང་གས་རབྭ་ནམས་བཔང་ངོག གས་བོ་ 
མྲ མྲ་བསྙན་པྒ་ནསསྭ་ཀེ་ ཀིནང་གཡོག་བ ། ླ་བའིིསངབ་དང་། ཞི་མཱའི་ བྱུ་བངནས་དགྭ་སང་པག་འྱ་སོང་པས་ཉ ༠ལ་ བར་སི་འང་ན་།བཅོཿ ་ འངསྤ་ཀུས་བཀའ་ ས་པ །དཔྲ 
ནི ན་ཐ་སདུ་ བྱབས་ །ཡན་པས་ཉལ་ བོར་བ་སྭ། སཱ་འདེལ་ 7 །།བཅསེ་ །ཝུན་འབས་ཀྱིས་ཿ གང་ཟུག་རྡོག །རྫགས་ བར་མ བསན་པ་ དངྡ་ལཱནཅིག་ནུང་ ་གཞིས་ ་ལསྭ་ལག་བར་གནས་ 
ཅིག །ཏུ་ཉེལ་ བརསཾ་བའོ། གཞས་བཀའ་སུལ་ནས་། ནས །དབ ་ གང ངོགས་ པར་མ་བད སེན་པ་ ་ད་ཕག་གནུག་ ལག་ཁངནས་ཕཾར། ཕུང་ནཾས། ཆོས་ རུན་བ་དག་ ་དང་གཡོན་ 


, ཁུང་བླབས་པ་ ་འདི་མའར་ཕིན་པར་འཆལོ། ལོ་ཞས་ཟར་བལྭ་སབས་ དེནས་རེབ 


༄༅། ཏར ར་ ་དང་སང་གེ་ བག ཅེ །དང་གྲུང་དག་ ་གེས་ 'བསྒད་བརྲ་གྱུར་ནས ད བཅོས་ཝན་འདསྭ་ཀིས་བཀའ་སྲུམ་ཿ པ། དེ་དག་བ ཧར ་ ལག་།ཁ །བངནས་ཕི ་ཕིབདྲབང་ ་བར་ར་ཐ སེ་བའོ་ 
དགྭ་སཱོང་ནུམས་ཀྱ ཀྱེས་དྲ་ངག་ །མསནས་པ། ཕིརྱ་ང་བ་པང་ ད | བཅོས་ལྔན་འདུས་ཀྱིསུ །བཀའ་སུུལ་བ ། ཁམས་ནས་ཕེར་དབུང་བརྟསི་བ་འདི་ཞཔའ་༢ ཁོབདུ་སྲུང་པར་བེའ། །དགངོང་ 
ཞིག་ ལ་དག་རུལ་ ལ་ཡོང་གདུག་ལག་ཁ ཁབངདངངགི་སླང་སག་ཅན་འོངས ་འཇསནས་ དེས་པ ་ནུལ་དལ་སཱས་པ། པ། ཕ་ནུལ། །བོད་གང་དཀལ།འ་ དས་སྩས་པ། སོ་ཁང་འདད དོདཡུལ་པའ 
མཁན་པ་ང ལས བྲ་བེས་ནས ངས་ ངགྲ་རྲུལ་ང དལ་ངས་པ། . ཁོད་ཧཱཱབ་དཛཾ།ང བས་སས ། འད་པག་ལ། །ང་གད་་ཏལ་ཞས་འདིར་། །མཁན་ བོ་བས་ །བ་ནུལ་པ དབདག་ཞངྱཀུ 
གནས ཁང་དུ་བསུལ་ནས་མ་ཁན་པ་རྲས་འབུའུཆུགཔ་ དདོ་བཀེ་བ་དག་གིས་རི་ཆད་མོ་འདརའངོ་བབ། །༽ ནབ་པཔ་ལབས་ནས་དགུ་སློངཅིག་གནས་ བགན ་' 


' ངག་འོསུ་ཏ གུ ། མཁན་པྲོ་བུགས་བའའིརས་སྨས་པ །མེཿ བདེསི།།ཅའི ཅིབསུདདུ་དུས་ ་དབས་དྱུ་རུས་ པར་བཅོད་པ་པང་ ། ང་བགི་ སུས་པ།མཁན་པོ་བཅེས་ལན་འབྲཀྱསས་ 


བུ་ངམ་པ་ན་ག །གདཱ་འརམ་བས་པན་བིཏེས་ ཏེ གང་ཁྱརསླུ་གུབས་ལ་ལན་བརལ་གེ པཔ་དང་།གང་ ཁུར་བུབས × 


དྲ མ་ ་གསོལ་བ་དང་ །བཅོས་ ལྡན་འདས་ཀྱེ ཤུས་ ཡ། ཁྱ ་པ །གལ་ཏགན 


བར་ཁས་མླ་བབས་བནསས་ིདབད་གས གབླགནལོསཿ ཤིངམ་ིགནདྲ་ན་བརནས་ན། ད་བང་བུལ་གའ།གལ་ཏ་གོད་བརམིནས་ན །དགེནུལིད་དགྲ། 
་ལུག་ཁང་ཞཿ གདད གལ ནས ་པར་ཁས བླས་བནསས་ཀྱི ཀྱི་ཞང་དུག་གང་སིག་ཅན་ཁངས་ཤང་པག་ོ་ སུང་སཱག་ཅན་ དྲཾ་སང་པ པརནས་ རུདན། དསང རགེ། །གལ་། པོ 
སྣྲེང་དྲང ི་ གྭཾསོང་མཛའ་ང་ དྲ གཞནདུགཞག་ པར་བག།།ག རོ།གལ་ཏུངས་དངམངབ ད་ཧཏཿ་ཧོ། ཅཿ་གསྤུམ་འབར་བརྡབ་ ་ །བགག་ངའི་བ། བས་ ནས 
གལ་ཏ གེ པསྒོད་པརྡ་སུས་ན །ྐ དབྱསད་པར་ བ་ བའོ། །།གོལ་ཏརི་ཟུས་ན་དགིནུལ་ཁི །ཁ་ འགརུག་ལག་ །ཐ་ །བུང་གཞན་དུ་ལགོ་བར་བའོ། །དགླསང་དག་ལམོ་དུའང་ 

བན་དན་དགརལ་ཡེང་འཕོང་ནས་དག་སེང་ནསས་པསེ་ ནོལ་དབག་ནབུ་གཞིས་འབས་ཤོང་དེན་འབྲུན་གིས་ ལེ་རོལ་ཏུ་འིབན་པར་བང་བ་ན། དེག་རོས་དུད་པ་དང་ 
གཡེ་དཅན་བག་དངསང་ག་ངག་ ང་སྣག་ངག་ དུག་ ་གས་ བགེད་པར་རྫུར་ནས། བཅས ལཱན་འབས། ྱཾས་བཀའ་ འུསཱལ་ང པ། །ཝཱ་ལོས་ཏུ་དབུང་བར་སྭི་བ བ་བར ་འདྲི་ལུ་བདན་འབུན 
གཞི་བ དོན་སྲ་གན་གཉིསུ་བས་པ་དང་། དབག་དཔུང་མུངས་བས་ཆོས་དུན་པ་དག་དཔ་གསན་ཅན་ངག་པང་སུང་གངག་པ་སག་ངག་ངང་། གུང་ཕག་གྲ་བགང་བརྡ་ངུང 
ཞས། བཅམ་ལཱན་འདས་ རུས་འཀྲའ། སྩལ་པ། ' །གལ་ཏེ་དན་འྱུན་དཔྱང་མུང་ན་གཞི་ གཉས ལི ་བ་བརངག་སོང་ནམས་ཀྱས་ ཊས་ཞལ་བར་ ཏན་བ བའོ། །དགེ་སཱཾ སེང་ རྣམས་མཆན་ ཝད 


ˆ ༣ 


བར རསས 3: 8 3 32 3 8 3 = 2 ཤན ༨ ལག་ལ ར་བ 
ེ བཅས་ལྗན་འདསྱ་ཀུས་འགྲ་སང་གས་གང་ཟག་ཛོགས་ ་བརམ་བསྙེན་པ་ ངྱ་ལན་ཅིག་ཞུབ་གཉིས་ལས་ལཱག་པར་གནས་གཅིག་ཏུ་ཞལ་བརམི བའཞེས་བཀའ་སུལ་ཁུས 


རར གགི་ིིཾི་ིི་་ེོྣ་ཾོ་ བཟ ` ༢ 
༼དག་ོས་འབམབསེན་པ་ད་ཆུཊཅག་གངགཉས་ལས་ལུག་བབགནས་གཟིག་ཐལ་ཉལ་ཅིག།ཉ་ཤས་གསཔ།གུང་ལྲ་དུ་གཉིསརངབདེལ་ུབགྱ་བ 
ཡངབྱ་སད། ནུབ་གསུས་བསཆང་འབུངས་སམ །སྒུ་འདུང་ཟོས་སམཿི་ཞེས། དག་སྤོདདོན་ཞུང་དྲག་བཅོམ་ལཱན་འདས་རྱིས་བག་སོབགེས་ག ང་ཟག་རྫོགས་པར་མ་བསྙན་ 
>» ལྷུནིག་ནུབ་གཉིས་ལས་ལྟག་པར་གནས་གཙཾག་ཏུ་ལ་ཐརསི་བའོ་ཞས་བཀའ་སྲུམ་ན །ཅིའི་ཕར་དགྲ་སཱོང་བག་ཆེད་བསམས་ཏ།ནྲུབ་གཉེས་ལས་ཝག་པཿའབའ༔་ 
༥23 རེ = སར ༠ ༤༽ 
བད་ཅསྭ་སྙིད་པའརྲ་ད། ཕཔཀ་གཏང་འདྲ་བུད། ཁུ་ཐང་བརྱ་པད་པའི་སབས་པ་ ཱ །དགཾ་སོང་ནམས་ཀུས་བཅོས་ཝན་འབས་ལ་གསོལ་ཀ །དནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱེསཤྱུང་བ 
འིདི་དང་གང་གཞི་འདོ་དངྷ་སོབས་ཁིད་ལ་བྭ་སང་གིས་ དག་འདུན་བླས་བ་སཛང་ཞས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་ སྲམ་བཞིན།།སངས་རྒྱས་བཅོས་ལྔན་འབསརྣམས་ 
གི རམ ` ༄ྷ = བབ རཏ ། དེ = 
ནི་མཁེན་བཞེན་དྲ་མེད་བརམཇད་པ་སྣ་ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔ་མ་བཞེན་ཏ །སབསྐྱ་བྲས་བཅས་ལུན་འདསྱཀྱིས་ཉེ་དཀའ་ལྷ་མས་པ། ཏ་དགའ་བས་དེ་སངོག་གངཟག 
ཛླས་སམས་པ། གཔ་ད་ཤུགཅིག་བ་ཉོས་ལས་ལུགས་བརགེནས་ཐངིགྲྭ། ཏལ་བརཞི་ཧགོ།ཉིས་གསུངས་ནས། ཞོད་རདུབསམས་ཏྲ་དུང་གཉིས་ལས་ལྷགས་ 


ན། 
པར་འདར་ཐར་པད་པ་བདན་ནས་། བཅུནཔ་མདད། ། སསྤྱ་ཧྐས་བཅས་ལྡན་འདྲསཀྱེས་དག་སྩོང་གི་ཞུལ་མ་ཡིན་པ་རྔོསུ་མཐཱན་པ་མ་ཡིན་པ་འད་བ་ས་ཡེན་ པཧྲུལ་ 


^ 
2 འག་པར་ 
ཅཿ ཧྭ 


།ནས་པའ་སང་འག་འགྲ་སོང་དྭ་ 
ངི ཅསྭ་ཝན་འདས་ཀྱིས་ནས་གངས་དམས་ནས་བརྡ་སང་ཀས་བབྲ་སངནྲ། 
བརང རྔང །དནས་བཅེས་ཝན་འདས་ཀྱིས་རྣ ༨༥༨༠ 
སབ བ་བ་ས་ཡན་ཞསྣ་ནམ་པལསངཔ་ ༩ཾ =÷ ༣ ༨༦༢༦ ་ཱེ 
༄༅།་་ ཀདང་ཁྭབུཔ་མ་ཡིན་པ་དགི་རབ་ཏུ་བུང་བས་བ་བ་ས་ཡིནཞ་ ར་ས གེ་ར ས་རམས་ཀ་བྲགབ་བའི་གཞིབཅའ་བརྡ་བ གིས་བབལ་སོགས་པ་ 
ལ་བཀའ་སུལ་བ།པིསོངདག་ད་ལ་བསནཔན་ཡན་བཅུབག་པར་ཟགས་པས་ཁད་ལབལ་ཤཏས་ ་ཐག་ཇཱིགས་པར་སྲ་བསན་པ་འངྲ་ལས་ོབ་འབུ་ག 
ལ་བཀའ་སུལ་བ།དགྭ་སོང་ག་དྷལ་བསན་ ལེ ཟེ ལབ དི་ལར་གྲངོན་པརྦ་བ་སྭ། ཡང་དག་སློང་གང་ཟག་ཏྔཾ་ = པའ །གང་ཐག་རྫོགས་པརམ 
༠ རི་འ ±=. མསྱ་ཀུས་འདུབ་བ་ལ་བྲསབ་བའ་གཞ་འདྲི་ལ ར་ར." འའམ་ག ན་ཡང་ངཾ་ལྟ་ཐུ་གླང་ཡན་པ ¬ > ༤ 
སྤ་མ་བཞིན། །ངའེ་ཞན་བོསར་ རར ངོང ཅཁྲ་ཤ༤ དུཿ ཀཀ ་ཡཛོས་པ་་་། 
རག་པར །གཅག་ཏུཉལན་ཝང་བདོ།ཡངདས་ ས་གང སང་དང་དགྲ་སང་མའོ།།དེ་ལས་ གཞནན་ཛཱག། རོ རོ 
ཐ་ན ༥ ང་བར་འ པ་ནི་གཉིས་ཏེ་དགྲེ་སོང་དངདགྱེ་སོངམའོ།།དེ་ པགཡོགས་ཤང་ལསས་ཅང་བསར་བ་དང་།ཀོང་ག ཁས 
ྲར་ ®» གཱ་ཁུ་ཉལ་བས་སྤ་རཔ་འཆལ་བརཔེང་ཞེ་བྲཞི 
རར ་་ི་ "པོ །ག ཐར ྫ་ ་པལ་ཆེར་བསྒྲར་བ་དག་ཏུ་ཞལ་བས་སྤརཔ་འཆུལ་བརབ་ ལུ 
བོ 57 $ ལུ ་ཀསའ་ཿ ༠།པལ་ཏར་གཡག་ཤིང་པལ་ བྙས་ ཅེལ = བོར་རོ ་རྔ་སྲེ་ཀྲར 
༤ ༣ ཟླ དཿ ༨ ་བས { པཿ ༩ ར་བ་ན་ བུ་ འཛྲ་སཾ་འུ་ 
ར་ས ` གཤ ་ །ཐཱམས་ཧད་གཡགོས་འི་བལཆར་བགབའྲ་སོ ུ 
འ་ ཆོ་ག །བང་ངམ་འཁོརྒྱ་གི་ཁམ་རམ་། ས་བ་བ་ 
` གཡག་ཤིང་ཐམས་ཅང་བསྙར་བནོ་གནས་ཁང་ངམ་ ཁརྒྱ་ཧཱི་ཁམ་སམ། ` 


. 


གཞིས་པ་དག་གེ།པལ་ཆརག གས་ཤིང་ཐསས་ཅང་བསྣེར་བདྲི ཁམས་ངོས་བཞི་བ་དག་གོ།པལ་ཆར་གཡོགས་ཤིང་ཕལ་རཿ་བསོར་བནིི་ཁུགས་ངས་གསུས་བ་དཔ་ ེ 


ཅིཁུམས་དགའ། །།རུང་འུངམཁུནེ་སེམས་ཅན་ཅལ་བྲ་གླུགའོང་འཁིགས་བགུགོ་གནངའ་ཁོ་རོཁམ་ འབ་བུ། ཟ་ང འོབ་འག། 
ལཱུདབར་པདྲ་པའ། །གཞན་ཡངངི་སཾདདེ་ལུང་བ་དམ་བཤགས་ཤིངསོ་སེང་མ་བཤགསན་པག་བའི་ཆོས་རུམས་ལ་སྦེབ་པར་བད་པ་སྣ་བས་ན་ལྟུང་བོང་ཞས་གསུ་ཡ། | 
པ་ལ་ལུངབ་ཇིཝལཱརའྱཆུར་ཞན་དགྲ་སེང་ག་གང་ཐག་ཛྫོགས་པར་མ་བསྟན་པརའདུ༨ཤིས་ཤིང་ལུནཅིག་ནུབ་གཉིས་ལས་ལྡག་པར་གནས་གཅག་ཏུ་ཀལོ་ན་ལྟུང་བངདྲ་བུ་ 
གང་ཟག་ཛེགས་བརམ་བསྟན་པ་ལ་ཡང་གཞིས་ཟ་བ སྣ་ཝཱཏཅེག་རྲུབ་གཞེས་ལས་ཝག་བརགནས་གཅ གཏུ་ཞལན་ཁུ་པའད་འབྱུར། །དག་ཐང་གཾས་གཏཟ 
ཇཱོགས་བར་བསྙན་བ་ལ་ཚྫོགས་པར་མ་བསྣན་པར་འདུཊཤེས་བསྭ་ལྷནེག་རུབ་གཉིས་ལས་ལྡུག་ཕརགནས་གཅེག་ཏུ་ཞལ་ན་ཞེས་བས་ཞཇྱུར།ཛྲིགས་པར་བསུན་པ་ལ་ 
ཡཔགཉས་ཟབས་ལུནཧགྲ་བྲུབ ་གཉེས་ལས་ལྷག་པར་གནས་གཅིག་ཏུ་ལ་ནུ་ཉེས་བསྡ་འུར། །།ལས་དངཔོཔ་བཧུས་པ་དང་སེམོས་འ ཁུགས་པ་བཔར་བ་ངག་གས 


ཤེན་པ་ལ་ལྟུང་བམེདོ། །རྫོགས་བརམ་བསྟན་པ་དང་ལྕནཅིག་ཞལ་བའི་ཁུུང་ཁད་ལྔ་བོརུ་བཞི་བཛྔགས། །སཿསྭ་རས་བཅོས་ལྡན་འདས་མཞན་ཡེང་ན་ངལ་ 


ལཾ 25 ༢༢༢༢༧༡ ཆལ ཡལ་མགོན་མད་བས་ ས་སྲོས ཀུན་བགའ་ ཐུན་བཞུག། དྲ ་ ༢ ལ་ཡིག ཅན་གྱི རཿ བའྲདས་བ་བྲིའ་ ཿབྭ་བུང་ དི་ང་ 
བོས ར་ 


ངོ་ིཿརའི་ བྲོས ¬ ༩ 3: 
གཅེང་པ་ ཆས་གད ཡུངས་པ་ ་གངབག་ ཡིན་ པ་དཾ་བག ངར རབ་ ་ ` ཀྱི་ཆཱས་ བ་ ཐཱ སཿ ད་ནང ཏུ འི 


<) 


ནསནི་བརད་གོང་བིདནས་བཅོས་ལུན་འག་ཊི་ནམ་གངས་དུ་བགྲས་ས་ཏད་བགུ་བསུནན་བབདད་གཅོད་བར་འྱ་ཁུར་གིས་འཚི་ལུས་ཁདུག་བཅན་ཚྭ་ཝུ་བའིནམ་པ་འདི 
ཊཱ པོ་ཡོའུ་་བླུག་བབཧརོ།བཀདནསས་ིས་བཟུན་པ་བཀའ་གི་ྱརལ་གསུ་བཅོས་ུ་ཁགས་པས་སནནམ་ངཚི་ཞུས།ཁོད་ཊུང་པརས་འུགའས་བིས་བརད་གསོའི 
དྲད འང འའ་འ་ཆུང། དར བགའས་ོངས་བཅུདབའ  ཤོ་སརེོ་བརེག བོུ 
ཤས འབར་འདོ་ཅགའཅལ་ འགས སངལས་འདུས་བདའ་ྒམདོ།།འཁོས་རན་ལྣམ་འི་ གད་ི་གསུ་མོ།འཐི་ཤུས་ དགཡོདཔ་བའོསྒཞས། 
ཅཅ ཀཀ །༽ ྲ་གབ་ བྱ ག་དང་མ བ་འ ལུ དང་འདསད ༤ 
ནྣམ་པ་འབྷེབ་བྲུ་འ་ཐོང་ཤིག་ེས་བཞསས་ཏ་བླསའོ།།བླཱམོངབེཏཱསངམ་དག་གེས་ད་ལ་བཞསས་ཏེ་བླས་ཡུང་གཞི་དེ་ཉིང་ལ་ནསྫངས་མཆོག་ཏུ་བཟུང་ཞིངམ་ངོན་བར་ཞ 
ནས་འདི་ཉིང་བདྭཿྱ་གི་གནནན་བཛན་བའ་ཞས་ཇྲས་བྲསདའདགས་བར་བད་བའི་སབས་ད་དག་སྤོངརསསྤ་ཀྱིས་བཅམ་ལཱན་འབས་ལླ་ཧུས་པར་གསུལ་པ་ དང བཅོས་ཁཱན་ཁདའ 


ཀྱིས་བཀའ་སུཝ་བ། དགྭ་སང་དག་ཁདྱཀིས་སྲན་བཛྲར་དགྲཾ་སོང་འཆི་ཞཱས་དང་གཞན་ཡང་དྲ་ལ་བུ་གང་ཡིན་པ་ལ་གསལ་བ་བང་བཞོའི་ལས་ཀུས་བླས་བརུ་བའ། །འད་ལྔཡཡསཱོ 


ཨྱ་བ་།་ 


༡ །བར་བ་སྟེ་གནསཿ མལ ༥༧༧༠ གབྡྷི་འཛྡུངས་ ་ཏ་ངེས་པ ིག་གིན་ད། ་བག་སྭང་ ནྣསས་ལ་ ལ་ཡང་དཱག་བར་ བླསོ་ནས་ངགེ་ འྱུཿ་ཐམས་ ུང་འདུག་ཅེབའཐུན་ པའ་ 
གྱརབ་ བ་ལཱ་བྭཾ་གོ་གཅིག་གྲས། གསོལ་བ་བས་ཏེ་ལོས་བའོ། །བག འདུ༽་བཅུན་པ་ནམས་ ་གསུན་དུ་གསེལ ། དག་སློང་འ འསྟེལས་འདི་ལ་སོག་ བཅན་ཚུ་ (ཁྱ་ལ་ ལཱ་བལྲེ་ནྲས་པ ་བ འངྭ་ལཱ་ཐུ བུ་ རི་བ 
¦ བྱུང་སྟེ་ཛིལྟར་བཅོས་ལྡན་འདས3ེ ཀིས་བར་དུ་གཅོང་པཾའོརོསཿ ་གསུངས་པ་ལང་ ངག་ ཡིན་ཁ་ད་བགའ བླསནྭཀྱང་བརྡ་དྲ་གཅང་པརྔསི་འྱུ འྱུགརདེ །ང ངྭ་ལར་བཅས་ལཝྔ་ ་ལྨ་ན་འངས་ ༈ཅཱས་རས་བཞུན 
པ་བངག་གས་ཡས་འས་ར་རི་ནས ། འདི་ལ་དགེ་སྲོང་ རབཏུ་མངངས་ ་བཞསས་ད་བླས་ན་འང་ལ་བཞམས་ ལང་བ པ་ན་གྱི་ཝཱ ་བལ་དམ་བ་དེ་ནངལ་ྲས 
; མཆགྭཏུ་བཟུང་ཞིང་མངོན་པར་འནནས་འདུ་ཞིད་བདན་ག་གཞན་འེ་བརྫུན་པའོ་འ ་ཞེས་། ་རིསུ་བ་སཱང་འཇགས་ན་གལ་ བག་འདུན་གིས་དུས་ལ་བབ་ རེདཱཐད་ན་དག་ ༤ གྒྱེས་ 
གསྐངའ་མངར་ཅེགབངངག་འདུནྱ་བས་བ་སངབསྣརས་ལ་འཕྲིས་འབི་ ་ཁཱར་བཅིས་ ་ལྔན་འཿ འབྲསྭ་ཀེས་ བརད་གཅང་པེའ་འ། གསུཔལགཡ། ཡཾན་པ་དཾ་ངག་བླསཱནྱ་ཀང་ 
ུ བར་དུ་གཅོདཔརསི་འྱགཏ་དྲ་ལར་བཅོས་ལན་འདྲས་བེས་ཆས་བྲསནོ་བདག་གིས་ཤེས་ཞས་དེ་མད་ས་ཟུངངབ ། བཅོས་ལྔན་ལུབས་ལྭ་སུརཔ་སུ་འདབས་ཤིག།བཅས་ 
'; : .།ས་ལླ་དང ངས་ ངས་མ ག་པ གྲུང ཤ།འྟེལས་བརྡདྲ་གཅང་པིའ་ཆས་ནམ་ས་ན༽ བདྡ་སཅརཔ་ ཞེར་ཞེས་བརས་ཝན་འཕ། 


8༦༦ ཛིང པཿ 


ཤྱིས་ཆུས་གས་དུམར་གསུངས་ ཏ་དབག་ བསཱན་ན་ ངྡད དུ་གཅོང་བར་འགུར་གིས་འཆི་ ལྟས་ཁོང་སཱཾག་པ་ཅན་གྱི་ལྟ ལྟ་བའི་རྣམ་པ་' ྷི་ཝྭ་བུ་ཁྲ་འོང་ཤིག་ཅས་གཤ གས་ལ བ་དང་བའིའ 
ལས་བ སོ་བུམཛེད། །འདིན་གསོལ་བའ། །ལས་ཆེ་འབྷ་ཐར་བ བྲག བེག འདུན་བཅུན་བན་མས་གསན་དྲུ་གསོལ། དགྲེགང་འཆྭ་ལས་འདི་ལ་ཐེག་ བཅན་གྱི་ཝཱ་བའྲ་ནོམ་བ་ཁིང་ 
དིབ ཁཱར་ ལྟར་བཅོམ་ལཱན་འྲསཀུ་ ཀཿ བར་དུ་གཅད་བོའཆཾསུ། ༈གསུངས་པ་གང་བག་ ་ཡེན་བ་ དག་བྱསནྭ་ཀང་ བརྡ་དྲུ་གཅ ་གཅོད་བར་མི་འ འགྱུར་ཏ །ད་ཝཱར་བ བཅན་ལཱ༣་པ 
ཆས་བླསན་ པ་བདག་གས་ ༨ཤསེ་ཞས་ ་ས་རེ་ནས་། ཁི་ལ་དགེ་སྤོངཟབ་ ཏུམང་བོས་བཞམས་ ་ཏྲ་སཱོན། འདི་ལ་བཞམས་ཏ་བློ་ཡང་སྡིག་བཅན་བྷ་ཝཱ་བའ ཞས བ་ད་ཡིངལ 

རཾ ནྭ་ངཱ་ ས་མ ཀུ་བཟུང་ཞིངསངོན་པར་ཞན་ནས་འ ཡལ ༥༨ འིང་བདེན་གྱི་ ་གཞནནི་བཛ ན་པའོ་འསྔ་ར ་རཾ་ཡཱ་ སྲུབ་སྙད་ འབགས་ཏ། པཾའི་སྲུང་དུ་ དངག་འདུན་གྱིས་ ངག་ཧཱ ་སང་ །འཁྱིལུས 
ད་ཇྭལུར་བཏ་ མ་ཝན་འདུས་ཀེས་བར་ད་གཅོང་པའེརན།་གསུངས་ བ་གངངག་ཡིན་ པ་པ པདདག་བླསནཱ་ཀྱང་བར་དྲ་ དུ་གཅང་པརམི་འྱུར་ཏེ། རྣང །ཁབཅེས་ལ ཟ་འ ཤིས: ཆོས་ག 
བོ་བབག་ག་ ་གྲས་ཤེས་ཞས ད་སད་མ་ཟེར་ངག | བཅོམ་ལྡན་ འདུས་ལྭ་སུངཔ་མ་འདབས་པ ཤོག འཅས་ལྡན་འབས་ ལཾ སྲུར་བས་འེ ལགས་པརས་འགུར།།བ་ །འདས་འི་ 
དྭ་སང་མ་ གསུང་།།འཆྟིལས་ ་བརྡ་དུ་གཅང་པའི་ཆས ་རྣམས་ནི་བརྡ་དུ་གཅོད་པ་ཉིང་ཞས་ བཙེམ་ལྔན་འད་ཀྱིས་རམ་གྲངེས་དུ་སྨར་ གསུམ་ཏེ། ང་ངག་ ས་བ བར་དྭ་ 


རི 


༄༅། །འྱུརྱ་བིན་འཚྟེཝས་ཁེད་སྡིག་བཡན་གྱི་ལྟ་བའེནམ་པ་འི རྙིལ་བ་འདིའཐོང་ཤིག་ཅེས་གསོལ་ ཿབ་དང་བཞིའི་ལསྭ་ཁེས་བླས་བ་མཛདནཚ་ དཔན པ་གང་ངག་བཔེ་ 
སྲེང འཆླི་ལས་ ལ་གསལ་བ་དང་བཞིའལས། ས་བྲས་བོམརང་བར་བཟོད་བ་དདགནེ་ཅང་མ་ ་གསུང་ཤིག །གང་པག་མི་ བཟོད་པར་ངག་ནི་ ་གསུངས་ཤེག །། །འངེའི ནིལས་བྗོང་པ་རང་ 
པོ་སཱ་ དེ་བཞིན དུལན་གཉས་ 'ལན་ གསུས །དག་ཞདྡཱ་ཆས་བརདིུང་གནངནས། དགེ་ འདུན་གས་དག་ སབའཇྲིཝས་ལ་གསུལ་ བ་དང་ བཞིབི་ལསྱ་ཉིས་ བླས་བོ་ རར 
ལགས་། ཏའིང་ལྟརཅ་ངཾ་ག གསུང་བས་ད་ །འ་བཏིན་དུ་ འེཛི་ཏོ། པགྱི་སང སྲཾང་ནསས་བརུན་པ་བཀའ་ བཞེན་འ ཆལ་ཞས་ བཅོས་ལྔན་འབ་༣ སཉན་ནས་འ རྕིལས ཁྲ་ཐི 
བ་ངང་བཞིའ་ལས། ཀྱིས་བསྒའ བགསལ་བ་དང་བཞིའི་ལསྦ་ཧིས་བླས་ཡང་གཞིད་ཉིབ་ལ་དྲ་ཅིས་མཆོག་ཏུ་བླཟ ང་ཞིངམ་ངོན་པར་ཞིནནས་ འབི ཊེང་བདརྲ་བ་གའན།ི ཐར 
པའོཞས་ངསུ་ཐ་སཱང་འདོག་ །བར་བད་བའི་སུབས་ང་དག་སྤོང་ནམས་ཀེས་བཅོས་ཝྡན་འདས་ལ་གསོལ་ པ་བང་།བཅམ་ ཊ་ཝཾན་ཁདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། ། པག་སློངདག་ཁད 
ཀྱིས་ངག ་སུང་ཚྟ་ཝཱས་སྣག་ བོ་ཧན་བཾ་། ལྟ་བའི་ནྣས་ ་བ་སི་གཏོང་བ་ ང་གཞན་ ་ཡངདྷ་ལཱ་ཐུ་གང་ལིན་པ་ལ་སཱང་པའི་ལས་བ་ བའོ། །རངི་ལྟརཊ་སྣ་ གནས་ལལ་བ ་བཤམས་པ་ 
ལ་ གཾ ཊྷ་བཇྡུངས་ ་དིས་ བའིཚགགསེ་དགྲ་གང་དམས་ལ་ ཨཿ ག་འྱགས་ ངག་འདུན་ཞམས་ཅད་འབུག་ཅིང་འྲཐུན་པར་བུརཔོ་ལ ། དགེ་སྒོང་གཅིག་གསེ་གསོལ 


བ་བས་། ཏེ་ ལས་བའོ། འོ།དགེ་འདུན་བཅུན་བ་ནམས་ གས་གསོལ །དོ་འཆི་ཞུསཁདིལ 'སྲིག་བཅན་གྱེ་ལཱ་ བའྐེནམ་པ་འྙཝ་བུ་བུངས་ཛིཝ [བྷཱིཀཱར་བཅས་ ་ལྤན་འདས་ཀྱིས་བ 
དག་ཅད་བའརོནགསུབས་པ་གའ་བསན་ཀངབརད་གཅད་པངསིའྱས ཏད་ཞུརབཅས་ལན་བཅ་ཀིས་འས། འསུ་བ་བདག་གོས་ཤེས་གཆནས་འདིལ་དགེ་སང 
འབུན ་མང་པོས་བཞམས་ ཏ་བླསཾན་འདལ་ངག་ ངརབུམངཔོས་ བཞམས ཏཾ། །བླས་ཡང་སྔག་བ་འན་ག་ལ་བའི། འྭ་ནས་པ་ད་ཞིང་ལ་ ལ་ནནྭ་གོས་མཆོག་ཏུ་ བཟུང་ཤངེ་སང ཏ་པ 
ཞན་ནས་། འདི་ཉིང་བདན་བྱེ་ བྷུ་གཞན་ འབས་བརོ། ཟླ་བས ད འདི་ལ དགྲ་འདུན་གྲས་ ་གསལ་ བ་དང་བཞེའལྲསྲ་ཏིས་ བསྒྲོན འདིལ་ག ་གསོལ་བ་བང་ སབཞིའི་ ལས་ཀ 
བྱས་ལ བཟ ནྱུ་བྭ་ལ་བྡ་ནམས་པ་དཉིད་ལ་ ནནྱ་གས་ཆ མཆོག །ཏུབཟླའའི་ངམངོན་པར་ཞེན་ནས་༢ དིནིང་བདན་ཊཱ ”གནན་ནེ བཛྫུནཱ་པའོ པའོ་ཞས་ སྤུ་ཐ་སཱང་ 
འདོགས སན་གེལ་ཏ་དང དག་འ འདུན་གླི་ གུདུས་ལ་ '་བབ་ཡང་བཟོད་ན་དག།་འདུན་གེས། 'གནང་བརྡ་མཛོད་ཅིག་པ་ དང་། དག་འདུན་གེས་དགྲ་སོང་འཆ། ལྔས་སྲག་ བརནྱབ་ལུ་བའི་ རྣས་བ་། ་མི་ 
གཏང་བ་ལྭ་ས སང་པའེ་ལས་ བྱར་སཱཾ ིསིདདགྲེསངལྟི་ས་ལིག་བཡད་་ུ་བའི་མཔ་འི པ་ཁིདྷལ་བུ་འདྲིའཾམས་ཅད་ཀུ་ཐམས་ཅང་ ་པང་ནམ་པ་ཐམས་ཧཱདྱཀཱ་ཐས་ཅདྱ་ 
མ ལི་གཏང་བ་ད་སང་དུ་གཏམ། དད བྱབ། ཕབས་བར་སང་པརས་བྱབ་ཞིང་། །བཔེར། ན་གའོཔ་བུ་ བུབ ཞན་དུ་སྲུད་པར་བྱའི། ཞིང་སཆག་ ཏཏུ་སཱང་པར་བྱགའོ།།འདི་ནི ནྭ་བསལ 


བའོ་།ལསན་། འདྣེལར་བྲ ། ངག་འདུན་བཅུན་ པནམས་གསན་ དུགསལ། ལ།།དགྲ་སོང་འཆྐེལས་ ་འདྲེལ ལྭ་སཾག་ བཅན་ གྱ་ལུ་བའེ་ཿ འེ་རྣས་པ་ འདི་ཝཱ་ བུའདི་ 
བཅོས་ཝན་འདས་ཀྲིས ་བརྐད་གཅོང་པའི་ཆཾས། (གསུངས་པ་ ་བ་གངངག་ ཡིན་བ་ ་དཔག་བྱཿ ་བསྙེན་ཀྱང་བརདུ་གཅཾང་བརས་འཇྱུ་ པ་ྱ་ཆར་ཏེ ད དེ་ཝཱར་ ་གཅསྭ་ཝཱན་ལ ྲླླུ 
གིསངཤས་ཞས་ར་རིས་ན།འི །ཁིད་ལ་ དགྲཾ་སོང་འབ་ ཏུམང་ བོས་བ །བསུསས་ཏ། བླས་ན་འདི་ལ་ ལ་དགྲ་སང་ལབ་ཏུ་སང་ བས་བཅོསས་ཏ། ] བྩོ ཡངུ་སཱག་ ག་པ་ཅན་སྷཾ ལཱ་བའ་ཚེ 
ལ་ནན་གྱིས་སཆག་ཏཱ 'ཏུ་བཟུ་ ཟུང་ཞིབམངན་པརཞེནནས། འདི་ནདབདྱརི གཞན་ནི རར པའོ། སེ ཛས ཐ་སྭང་རགས། ཀཏ་འདི་ལ་ 'ངག་འདུན་ཚེ་གསོལ་ཐུ་ ་བ་དང་ 

བཞིཡལས་ཀྱེ ཀྱིས་བསློད་ འངཛལ་ ་གསོལ་པ་དང་གཞིའ ་ལས་ཀྱས་ སྭ་བླཾས་ ཡུང་སྲཾག་ཿ ་པ་ཧྱཾ་བྷཱ་ལ་བའི་རྣམ་ བི ལྤེར ནྭ་གིས་མཆག་ཏུ་བཟཟང་ཞིང་མངོན་ང པར་ཞེནན 
འྲེ་ཊིངདདན་རུ་ ལྱཾ་གཞུནདེ་བརྫུན་ ་པའ། ཞེས རསྤུཐཱ་ ་སཱད་འཇོགས། ནཛའླསང་དུ་དགེ་འདུཿ འདུན་ གྱས པ་དག །སུང་འཆྭལཱས་ཅཱ ཧུག་ བཅན་རྱི་ལུ་བའི་རྣམ་པུ་ པ་མི ་གཏོང་བ་ ལཿ སུང་པ ལོའ ལུ 
བྱཅྱ་སྭཾ་ཇྫི་སྭི དྲ་དགེ་སླ སྤང་འེ རི མྭཝུས་སྣིག་པཅའྲ་གུ་ལ་བའིརས་པ་ཁི 'འཛྣྭ་ཝཱ་ བུ་འདྲ་བམས་ཅདྱ་ཀེ་ཐསསཅད་དང་ནས་ ་པ་ཐམས་ཅདྱཀུ་ ཀུ་ཐུཡི་གཏོ གཏང་ །ཏོང་བང་སི དྲུ་གཏས་ །ད་བརའི 

བྱོབ་ཁཾང དཔརན་གངོལ་བུ་བཞི འཞིནདྲུ་མདབར་བྱི་ཞེངམཆགུ་གང་བར་བྱེན་ཚ་དཔྲ་དན་པ པ་གང་དག་ དག་བ སོང་ཁསྟིཝས་སག། པཅྱ་གཱ་ལཱ་བའ 


༡ཀྱ་། །བ 


ཅུ ཏཱ ཆུ 


བྱས་ ཕབས་བར་ ུ་བརས་ 


ཕྲ 


༩ 


ང་ར ོ་་་་་་ཤིཾ་་པོ་པཁཨིསིྨྤྨྤིྨིྤིམགཀཀ ཀཀ །༽།ིྲ༽ྲ།ྣས ༼ རི 
‡)+ ྣཀྣྷཀཀ ྣ།ྣ།ྣཔྣཔྣ།ྐྣཾྭ 
བ་དྲ་སཱད་དུ་གཏམ་ཁྲད་བརམི་བྱག །བབས་པརླད་བརམ་བྱགི་ཞིང་དང་རན་གདོལ་བུ་བཞིན་དུ་སཱད་པར་བྱས་ཞང།མཆོག་ཉུ་སྤང་བར་བྱམ་བར་འཇུད་བ་དདགནཅང་ས་གདུངས་ལག 
༢ ་ར་ཚི་་ར་ ཆ& `~ འརི འ | ༩༦༨ ¬ = འ༽ 
གུང་དག་རེ་བབད་པ་ད་དགུནི་གསུཌས་ཤིག་།འེད་ལས་བཛོད་པ་དང་པོ་སྟདབཞན་དུལན་གིཉས་ལུན་གསུམ་དུ་བླགས། དགའདུནྱ་ཧིམ་བཟོང་ཅིང་གནང་ནས། པག་འདུནགིས་ཤ། 
༨ ་ ༤༨ ~-- ¬` ༩ ༡2 ༨ ༨༽ ༥༣༨ !^ ༄' ༤ ༦༽ ༤ ༅་ ༡༨ 
སྡཾང་འཾི་བལྟས་སྣུག་པ་འདན་བྱེ་ཝཱ་བའི་རྣམ་པཾཡེ་གཏོང་བལ་སྲུང་པའེ་འཕྲིན་ལས་མརཅིང་། ཇི་སང་དག་སོང་འཆལས་སྲེག་བཅུན་ཁྱི་ལ་བལྐེ་ན་བ་ཁང་ཐམསས་ཡང་ཀུ་ཐཱ 
འ ཏཾ ཧཾ +ྷཀ“+ཀ ་ཏཀིཏཀ  །འ་ ) ༤ ༤༩༨ ༦༥ ཁར ཏ༨དྲ་ ༨ འི་འ <=. 
དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདུཀྱ་ཐམས་ཅདད་མ་གཏངབ་ད སདད་གཏས་འངབཔསེ་བྱས །ཡབས་པར་ 'བརྡ་མ་ བྱག་ཞང་དང་ར་ན་གངལ་བུ་བཞནང་སུང་པར་བྱགེས 
རཆབ་ཁ་པང་ལལ་བགས།་འ་གས་འ། འཇི ¬ འི ར་ཆེར རང་རོང ་ི་ པབཀའ་བཟིན་འཚའ་ཞེས་བཅོར་ལེརན་འབང་ལས་ 
ཨྱཏཱ་ཱང་དང་འི པ་ལགས འི་ཉུཅང་མི་གྲསང་འས་དའ་བཞི་བའཅིན། །ངགྲི་བོ་ཚ ཅིས་བཅུནབ་བཀ་བཞིན་འཚལཞེས་བཅོར་ལན་ལས་ལ 
མཉན་ནས དགྲ་སབ་འརྟེལས་སྡིག་པཅནྱཾརྭཾཞཱ་བའྡ་ནམ་བ་མི་གཏོངབ་ལ་སཱད་འཁིལས་བས་ཤང་ཇིསདྡདདུགེ་སྒོང་འཆྭལས་སྔག་པནན་གི་ལ་བ ཱུ 
རྲེ `. ༤ ༦ \ 6 ༡ = ༦ [ ་ | ° 
ཅདྱཀྲི་བམས་ཅད་པང་ནས་པ་ཐམས་སདྱཀྲ་ཐམས་ཅང་དུ་མི་གཏངབ་དྲསིངད་གཏམ་ལནི་བརིསོ་བྱགི། ཕབས་བར་སྭ་བརསི་བ་ཞིང་དབལན་གདོལ་བ་བ། 


- རར་རོ ངང རར་རོ རརར .རབ་ག་ོེ་་ལབ བརརར་བའིའ་ར་བས་ རིང་རིག་ངས་ར་འའར་ 
།མཆོགྱཊུ་སུང་བརབས། །བགྲཾ་སོངདག་གིས་བགྲེ་སོངའཚྟི་ཕས་སཱག་བཅུནྱི་ལུ་བའནམ་པ་ཡི་གཏོང་པ་ལ་སྭབའི་ལས་བས་ཤཤིང་ཇིགྡིད་སིག་པ་ཅན 


རརར བ་རབ ད་རིན ། ཿྲ ༢ ཅེ ོྨ 7 
ངབ་གང་བྲག་ཡིན་པ་ད་པག་བྷནྭ་ཀངབརྡད་གཅུད་པར་མི་འྱགངཏ །་མར་བཅོས་ལན་འདས་ཀྱི་ཆོས་བསུན་བ་བདག་གསེ་ཤེས་ཞེས་ཟར་བུ་བདུན་ནམ། བནུན་པ་མང་དུ། 


སངས་རྒས་བཅོས་ལན་འདས་ཀིས་དགེ་སྩོངྱགི་ནུལ་མ་ཡེན་པ། ཛསུ་འྭབུན་པ་མ་མནེབ་ཟངབ་མ་ཡིན་པ་ཚུལ་བང་འགྱུན་པ་མ་ཡོན་པ་དོནི་རབ་ཏུ་བྱུང་བས་བབམ་ཡིཊ། 


° [ ོ ལོ 

ཞ་ན་འབླདདཔམཛད།དས་བཅསོ་ུ་རིསནསབབས་དུསནས་པརླ་དུསདགེ་ཐོམས་ལ་བཀརསུཔ གུ་ོངཔདབ་བ་ན་ཕནཡོནབྱད་ 
རྩར  ༦ྟྐྣྐྣསྣ། ཀ༢༢༢ཁ༢༩༦༨ག༨ག༨༨ ་ 
གཞི དཡུརགོར་ཧཱན། ཡང སོང་གབ་རྙི་གའས་ཇི་རཔརདོ་བད་ྡ་ མ་ར་གཅོ་པའིརོད་གྲུསས་པ་གཟུང་གུ་ཡིནཔ་དཔུག་བསྟན་ུ་བད་གྲ 
བརམི་འྱགར་ཏ་། ད་རབ མ་ཝཱན་འྭུ་ཀྱི་ཆེས་ བསྙནཔ་དུག་གེ་ཤེས་ ཊཟུརན་ངག་སྤོངང་ལ་ཕག་ སོང་རྣམས་ཀྱེས་ཁིང་སྒད་ཅས་ཛ་ངང ལྡན་བཱ་ཁང་ཇྲང་ 
བཅམ་ལན་འས་ཀྱིས་བར་དུ་གཅང་པའིརསུ་གསུངས་པ་གངའག་ཡན་པ་དངག་བསྟུན་ཀུང་བར་དུ་གཅང་ ངང ` རྫ " 
བསུན་བ་བངག་གས་ཤེསོ་ནས་དྭ། ད་མུ་བ་ཡག་བཅས་ལ །འདས་ལྭ་ཧཱར་བྲམ་འབུབས་ ཤིག །བཅོས་ལན་ལངས་ལ་སྒུང་བས་ལགས པརམ་འཛུ། བཅས་ལཱན་ ལྡ ༣ 
སུལོ་གླསང།། ་དབྲ་ལན་པ་བཟད་གཏོད་པའུརོས་ནབས་འབབད་གུདོཔ་ིད་དགས་བོུས་ཞུན་འགྲ་ཅི་ནས་གངསི་དུམང་གྲས་ཏས།།དབག་བསྙེན་ན་བརད་གཅོད་ 
པརའྱུར་ཚྱཾས ཆ་དང་ཝན་པ་ཁོདྱ་སུག་ཡནྱ་ཆྷཱ་ཀ་བྡཾརཾམ་པ་ཁིདྷཾཝཱ་བུྲི་བོང་ཤིགཅཾས་བླས་བར་བཀོ།ད་སློང་དལ་ངག སངྷནསས་ཀྱིས་པ་སང་བསོན་གལ་ཏ་གའ 


74 


༅། །དེ་གཏངན་དྭ་ལཱ་ན་ལེགས །གལ་ཏཱསི་གཏངན་གཞིད་གཏོང་བར་བ་བའི་ཕིཿ་ལུན་གཞིས་ལན་གྲསུས་དུ་ཡང་དག་པར་བླས་བར་བ ) ཨུང་ཕག་པར་བསྟན་པར 
¿¡ མའི།།ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་དུ་ཡངདག་བརབླས། ཡངདག་པར་བསན་བཞན་གིཞོ་དྲགཏོངན་དྲ་ལ་ཞ་ལགས།གལ་ཏའི་གཏོང་ནྭ་ཝུང་པད།།ཡངདོག་སྲོང་གང་ཞས་བ་བ་ནའརེ 
/ ལྟསྲ་སམ་གཞན་ཡང་ དྭ་ཝ་བུགང་ཡེན་པའ། །འདྲི་སྐང་ངས་ཞས་བ་བནི་འི་སྒད་ཙས་ཟརནའོ།།ཇིཝཱཔ་བཅོས་ལྡན་འཇས་ཀྱིས་བརྡ་གཅོད་པའི་ཚསུ(་གསུངས་ང དགོན 

ཡན་པ་ཞེས་བ་བ་ལ་བརདདུ་གཅོད་པའི་ཆོས་ཤེས་བ་འ ནི ཕམ་བརའུར་བའི་ཆས་བཞི་ངང་ ། དག་འ དུན་ལྷག་མིངཆས་བཅུ་གསུས་དང་ས་ལུ།་པའ་ས། 
བབ འངང་ཅ་རར ད ླགླ་ཀཾཀཾཀ 

ཅུ་དབ་ཞི་བརང་བའི་ཆས་བདུ་བོ་གང་དག་བཅོབ་ལན་ལྭསོ་ཅིས་གསུངས་བ་དགག དདག་བསྟན་གངཞས་ཐོ་བནི་དེ་དག་ལུག་བར་སྲང་ཁངོ།།བདྲདུ་གཅོང་བར་སི་འབུང 
, ”་ཀས་བ་བནི་ངས་དགེ་སྤོང་གི་ནུལྱ་བུཾ་བར་དཱ་གཅོད་བརས་འྱགུར་ཏ་ཞེས་ཟུང་བའོ། །རླལར་བཅོས་ལྡན་འདས་ཉིས་ཞས་བབ་ནི་དབཞེའོགཤགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡའ 
བག་བརྡོ་ངོགས་པིའ་སཁྦཅུས་ཀྱིའེ།།ཆས་ཤས་གབ་ནིསས་ས་ཁིས་གསུངས་པ་དང་། ཉན་ཐསྱ་ཏེས་བ་ཤང་བའོ།།བསྟན་པཞས་བ་བནི་བབྱ།་བསྟན་པའོ།།འདག 
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གིསཔཤསོ། ་ས་ཟུརན་ཞེས་བ་བཞི་ བདུག་གེས་ཀུན་ ཀུན་ཤེས་ཞས་ཟརནའ་ །།དགེ་སློང་དེ་ལ་ཞས་ཐ་བཞི་ 'འཆྟིལས་ལའ། དག་སངནམས་ས་ས་བའ་ག་ནེམ་འད་པ་ནམས་ཤ ཀླུས།། . 
འབིགདངསཔསཔབ་དོའ་ བཞམས་ ཧ་་བ་ང་ང་སར་བསནཔ་ པར་བ བ་ བར་བའོ། །།བྒོག་སངད་ལ་ གནས བས་པ ་བ་བ་ན་བཞསྲས་ཏ་ བ་ 

ནའ གལ་ཏ་གཞི་དོ་གཏང་ན་ཞས་བ་བདྲ་ལ་བརེ་ནས་པེ་དཡངས་ གཏན །དྣ་ཐ་ལགས་ཤས་བཟོན། ང་ལ་ར་བཟང་པང །གལ་ཁོམ་ཁཏངོན་ཞེས་བ་བདེ་ཡང་ 

གཏོང་ནའ། །ལན་གེས་ལན་གསུས་ དུ་ཡང་བག་བརབྷས་བརྲ་བ། ཡ། ན་བརུབ་བའ། །ཞོས་བ བ་བན་གསལ་བ་དང་བཞིའི་ལས་ཀྱིས་། བླ པ་ ཇིསོང་སཱར་བསྡན་པ་ 
ལྟར་བསྦོ་བརབུ་སྲཾ །ཡང་བག་ངརབླསོ་བ་དན་དིན། ཡང་པག་པར་བྲསནཔ་དནོ་ད་ཡནན། །རུ་ །རྒུ་བཛེདོཞས་ བ་བ་ནིསམས་ཅན་དམལ་བ་དང་དུུ་འགོ་ དང་ཡི ཤཱ 
དན་སང་དང་པན་འག་ དང་ལོག་ བར་ལྱུང་བ་བགཏུ་སཾག་ པརྲ་དང། འཚང་པར་པང་ལ ལལ ཡང་ཇི སདྦ་དཱཱ་ཐུང་བ་ ་དུམ་ང བྱ་ཤོགས་ རི བཤགས 
ན་ བག་བའེ་ཆསྣ་ནམ ཨནསེས་ལྭ་སིབ པར པ་བདབ་སྭ་ ལེས ལ་ངས གསུབས།།ད་ལ་འ་ངོ་ལར་འྱུར་ཞ་ད དགྭམོངཇི་ཅེས་ཅུང་ཟང ཟཔ་འདི་སཱངཅས་ ཇི་ལར་བཅུས ནའ རཾ 
བར་དུ་གཅད་བའ་ཆསུ་གསུཔ་ ས་པ་གོང་པག་ཡནེ་པ་དབག་བསནྭ་ཀུང་བརྡད དད་གཅད་པརརི་འྱྱབཏངྭ་ཝང་བརེམ། ལྗན་འདས་ཀྱ་ ཀྱིས་ཆོཾས་བསུན་པ་བདག་གས་༨ 


བལ་ཏེི་གཏངན་ཛོགས་པར་བཇོད་པན་ཉས་བས་འུརོ། 
བ་བྗངང་བན་ག ཡཾ 


པ་པང་ས་ལཱར 


--- 


1 3 ཆོ།།དྲགྲ་སང་གིས་བཞས་ཏེ་བསྲ་བན་གྲཞི་ྲ་བྲང་ནྲ་༢་ལ་ སོ ར་པ་ལ རང ད་ །་བས་ཁྲ་གཅོ། གྲས 
ཅཱ ` གབརན་བ་ མམངྟ་ཨཱ་ཧ་ཀུཔ། དྭ་བུངའདུ་ཊཞཱར བླས་པན་གཞདགཏངན་དྲ་ཕན་འགས། གལ་ཏེམ་གཏང་ན་ཉས་བྲས་ཁྱངར།།གའ 
བཞིའི་ལྭསུ་ཀྱས་བྲོ་ན་གཞི་ད་གཏོན་དྷཝན་ལགས་། གལ་ཏ་མི་གཏོང་ན་གསལ་། 


ལ་ཏེ་འུན་པ་དང་ཆས་པ་ཡིནོ་བྲས་ 


།༠༠༥༩༩% ' 


ལ་བ་ང་ 


དྭགགལགས། གལ་ཀསི་བཇདནྲ་ིནད་ལ་འཆབབའྲ་ཉསབའྱབུངབཟའ་ུང།།བསན་བགྲེསོངགསཇ་སདུ་ཞེརས་མ་བཤགས་ཤིངས་སོངས་བ་ཤདས 
པར་གསེལ་བ་དང་གསོལདང་གཏེས་དང་གསོལ་བ་དང་བཞིའི་ལས་ཉསས་སོང་བརུ་དདན་ཤ སས་ཧདུ་ཤེས་བྲས་འ རོུ། ལས་དང་པ་བ་བང་སུས་པ་ངང་ ། སེམས་འ ཁུགས 
བ་དཔརག་དག་གྲེས་ཊནབ་ལ་ལུང་བཟདྐ།།་བའྡ་ནམ་བཡི་གཏང་པིར་ལུང་བདྲ་ཝ་བཟྲུཝ་བ་ཛིགསོ། །སངསྤ་ཆུས་བཅོས་ལནཔ་མཉན་ཤོདན་ངལ་བདྲེའི་ 
ཚུལ་མགོན་སདུབས་ ན་ཅིཀ་བའར་བན་འཞགསོ།།འཆིཞུས་ད་གུནས་ནིས་ྱབཔབིའིལས་བྲས་པན་ང་ ཞེབ་ཀ་འགའི་གནད་ཡོང་བ་དང་།་དགས་སུསོ་པ། 
འཆྟིལུས་ཁོདཅིའི་བརྗོང ། འཆེ་ལསྱ་ཀིས་སླུའི བ།ལུང་བཟདནག་བཅན་དག་གས་ཁོ་བོ་གནས་ན ས་དྱབུང་བའི་ལས་བསེ། །ཉངགས་སྣས་པ།གང་ཕག 
ཟས་འསྐ་ལས་གནསནས་དབུང་བའ་ལས་བས་པད་དུག་གོང་བདགོང་ཁར་བབྱུ་བོངས་བུདའུམས་གྲསུམ་ནས་གནས་བུང་བརྒྱནུམཛོག །འདྲོ་ཁང་གཞིས་ནས་དྲབའ 
¡ ལས་གས་བྷ་རམས་ལ་བོང་ ངི་གོང་ཛུལ་ངོག་མདམཙ། སྡོད་ལ་བྲཟོད་བ་གསལ་ཙོགཅེས་ཞ་དགའ་འརྟི་ལས་བངྨ་པན་ཅིག་གཏམ་འདུ་བར་འང་ བབས་བརླག་འཅོའ་ 
ཀུན་ཏུ་གནས་བར་ངད།ུནཏུ་ལོངསྤོད་བརམངཅི་བང་བང་ལྷན་ཛིག་གནས་གཅིག་ཏུ་ཉལ་བར་དཾང།།བག་སྒཔདནཏུང་ངྲཊ་ིའི་བརདག་སྲང་རོག་ཤས་བཞན་བུང་སང་བོང 


¬ ཆིར <` ༤༨ < ཇིཿ ༨ ༥": ༤ ༡ པཿ ཝེ 
ཙོ ིའི་ི = ངཿ ཊུ བམ ྲ པ་ མས སས་ལ 1༨།༠52༡བང ། ཀའ པ་ལའང ༢༤ 
ཌེ ༣༨ <` ི་ ཟགཆོན་ བཞནམ་ུས་བ་སུག བཅན་བྭ་པ་བའ་ནམ་བ་ ྩ་བ་ བངགཏས ཤཱ དྲ་ཐུར་ངཾད། ཕབས ར་ ལྕ ༧ །ཧུཿ ཅགསས་པ་ བད།ཞུན་ཨ 


༨ 2ི ༨༧༠ ༩༡ ལཿ ༨༧ ལཿ 1 >¬ ༠༧༢ ཁ་ ལ་༤ལའལ ོའ་་༩ 
སུང་བར་བདུཅང་དདང་ལནཅག་ཀཿ། བར་བདངེས་སྣང་བར་བེད། བར་ཁ་གཏང་བརྡ་དེད། ཁ་ཟར་བརྡ་བང་བོའྭ་སའས། ད་བགྲ་རཱང་ནམས་ཀྱས་བཅམ་ཝན་འཛེས་ལ་གསལ 


® -& 


།དཞས་བཅོན་ཝུག་འཐམ་ཊིས་བུང་བ་འངདོབང་བཞིའིདོངགབས་འདི་ལ་དགེམབོད་ངག་འདུཏ་བང་བམཛང་ཞས་བ་བ་ལཕོགས་བ་སུས་བཞིན། སངས་རྱས་བཅོས་ 
ལྔསཱ་ལས་ནསས་ནིམ་ཁན་བཞིན་དུ་མང་པརམཛང་བྱ་ས་ཞས་བུ་བ་ལ་སགས་པ་ཡང་སྫ་མ་བུཞེན་ཏ༽སངསྱི་བས་བཅས་ཁྔས་འས་ཤེ་དགའ་ལྲ་ནས་པ་ཞ་དགའ་ཁད་ཤེས 
% བཞནུང་གད་བརབརམབཟུག་ངས་བཞིནམ་བས་པ་ ཐགེ་བཅནྱའ་བའྲ་ནམ་བདམདྦ་ཚས་པ་དང།ག ཏམ་འདེ་བཟཤེང་ུབས་པརྒས་བར་ག།གོན་ཊཱས 

པར ཀམ་པ ཅད་འ ཁལ་བ་ེམ།བགནམད།མལམ་ཅས་་མ་སེམ ག་མ་བ 
འཐྲན་པ་ས་ཡན་པ་རང་ ཡུ་ཡན་ཐའལ་ང་འུ་པམ་ཡན་བ་དད་རབྱཏྱ་བུངབས་བ་ཐམ་ཡོན་ཞས་ནམ་བརྩསང་བ་མཛད།།དནས་བཅས་ཁྔན་འདསྱ་ཀེསྣ་ནམ་བས་དྲུཝ 


༽\ `± 


རྣམ་བརསངྱ་ནན། ད དགེ་སོང་ནམས་ལ་བཀའ་སལ་བ ། དགཾ་སོཾངཔག་དྭ་ཝཱ་བས་ན་པན་ཡོན་བཅུ་ཡངངག་པར་གཟིགས་པས་འདུལ་བ་ལ་ཞམ་ཐོས་ནསས་ཀྱེ་བསབ་བརི 


ླ 


±» 


®. ± 


> སེ 
་ ཱ ཤིས ངྲ་ཟིར་ 
༤༨ ༠` ༨ ངོན་བར་བྲ་ས་། ཨ་པངཤ་སླེང་གང་ དངང 
རག་ བསབའུགན་དུད་ཏརགད།་བརྡུ་བྲད་། བརབད། ཀུན་ཏུ་ལ་ ཟར 
ངཱ སཞས་བ་བ་ལ་སགས་པ་སཱ་ས་བཞིན།།པའི་ཞན་བས་ཿ གཏུས་འདབར་བེད། ལབས་པར་སླ་འརབེ་ ཏུ ༣ 
ཆ་མ: 22 བབ བ་ཅོན་ར་འ 'བངས་སཱས་བ་དང་ག ༡ར་བུཉོ་དགའ་ལས། གཞན་ཕོང་ངྭ་ལྭ་བླ་གང་ཡོན་པའི ཚེས་བ་བནྡ་ཚོས་དོ་འྱབོན 
༄༧།༽ | ༤༨ ཡཿ །བཅནྱ་བྷཾ་ལ་བའྒ་དམ ནི ¬ ཀྱའེ་བཉོ་ཕགའ་འམ [གཱ ་ `: ཞིཊེ་སྲ་བས་པ་ཞེས་བ་བ་ན་ཆོས་བོ་འབུ། 
བའི་གང་ཟག་ཆས་བོཞན་སྲ་བས གྭ བགྭཾ་སོང་གངཞས་བ་བནངིླ། ཅས་བ་བ་ནའཆི་ ལསོ།།ཆོས་བཞིན་ ཟོབ 
ཆའ རེ །ཡང་ ངར་མ ་བ་བནའ་ = ˆ: ཡུཿ་མཤག་པ་སཱ་ 
དྡེ ཅེ ནས་ །ུ་ཏལ་བན་ལུང་འེད། བའོ ད་བར་བའེ་གང་ཟག་ཅས་བ འབབར་བང་རོས་བ་བནི་ ར་རི 
ཅིང་ད་དབྱ་ལུམཅེག་ག ླ 'གའན་བག་གོས་བ ཁྲདབའ།།ད་སྐ་ $ = ་བ་གང་ཡན་པ་ པའོ། །གཏས་ ཊེ ༽ི་་ཆ། རོ དུལངས་སུའང 
ཐའ  ་- ་གཞན་ཞོ་ག , ཅལ ༔ "བའྡ་ནམ་པ་གང་ཡན་པ་ ་་ ¦ བོ པར་བདཔའ། ལྔ ཏུ་ རེ 
དཔརཔཞེད་ཀྱིས་ཁིག་བར་གུར་པ་ ཁཌྷ་རམ་པ་དེམ་སཱ། བས་པ་ཞེས་པ་བ་ནྱིལ་བའེ་ ཤཤེདཅས་བ་བཞོ་གསས་དློུ་པར་བདཔའ། །ཀུ་ ཛ་བ 
སུར ༩༦་བྷ ཡེཇ ངཔང་ ྷ་ (ཁོ། །ཀུན་ཏུ་གནས་པརབདཿས་བ་བནོ ཊགཡོགས་ཤིང་ཐམས་ཅད་བྱས 
བརམ་བས་བའ།།སྩག་བཅན་བསོབ་ རེང ཨཀིས་ཁདི་བ་སྱིན་པར་དེད་བའོ། །ཀུན་ཏུག །བི་ནོ་གནས་བོའི་པོ་ཐམས་འོང་ག བ་ལམ 
འམ སུ བབཅས་བ་བན་དམགས་ཀྲ ༧ ་ །བྲ་བ་ནཾ་ག་ སར £ ཡུ་ཞལ་ 
པར་བདོབའོ། ཀྲུ ་¡{ ལཿ ་ 
དར 
ངོང བྲམས་ཧོད་གཡོགས་ཤེང་པལ་རར་ པེ ཿ 


ཅཅ  །སིུངའཆར་བརལེདནང།།གནས་བམས་ཅངག་ཡོགས་ཤིང་སས་ཅདབཔབཞིགནས་ཁང་ད་འ ཁོར་ས ཁམས་དང་ཁངབར་བཝགས་བ་དག་ག། ཐརས་ 


ཐཱ ཅདགམགསད་པལའ ག་བཞི སྲོ་བརུཔ་བྩགཱ་བཱཅུ་གཞིས་ བ་དགུ་གོ། པལུ་ར་རགཡགསརཤེང་ཐསས་ཅད་བསོར་བནོ།འ །བསས་ ་ངོས་བཞི་བ་བག་གོ། །ཕལ་ ཆར་གཡྲོག 


ཤིང་བལ་ཆརབྲདོང་བཞོ་ཁ ཁམས་ ངོས གསུས་པ ་ངང་འ ཁོརྱ་ག་། །བསས་ 3 འ་ ཆུང་བ དདར་ ་བ་ བ་བ་ནསམས་ཅན་ངསལ་ བཿ ང་དང་ལག་ འཾངཡུ་ ཤུགས ས་ངན་སོང་པང་དན་ ་ ངུང་ ལོག 
བུ་ ངག། །ཏཱ་སེགཿ བར་བོད་འཚོང་པར་པད་ལུང་བར་བང་པའོ། ཞལ ཛི དོ ལཾང་ང་ ལམ མ་བ ཤུགས་ཤེང་སོ་སོ་རམ་བ ཤགས་འ་ངག་ དག་བིའེ་ཆས་ནམྲས་ལ་ སྩིབ་བརེཕང་ 
¿ དེསའ་ཝུངབེདམ་གསུངས། །ད་ལྟ་འུང་བོབཾ བ་ར བྱུར ཞེན ། དགསྲོབ་ ལཱ ས་ཇི ིདུང་ཟདའས་བཞིནདུ་ སྒད་ཐྲེར་བའི་ 'གང་བགཅངས་ བཞེན་མ་པ བས་ འགོགས 


༥ ཉགས་ལི་བའྲ་ནམ་བདམ་སྣ་ས་པ་དང་གཏས་འདྲབརྡ་གངན་ཅུ་བཡང་དའ དདའྱ་གུར།།པེབས་པརས། ི་ོ དུ་འྱཛུར། །ཀུནཏུ་གནས་པར་ཐང་རྭ་ལུང་བོད་འྱུ་བུག།ུ 


རི་་ིིཾ བཅོབོངག ཏུ་ཉལ་བར་སྒུའངའཆར་བོང་བ་ ཅན འེད དྲུ་རུ་ད།ན་བརྱ་བུང་པ་པང་སུག་བཅནྱ་ས་ལཱ་བའ 
ནམ་བདྡ་དྲའའི་ བར་འདིདཔ་ལྟ་ལུངབམེང། ྱྣྣྱ་་ །ལེ་ཁྱུངབ་ཡེ +ེ 


ལྩུ་བལཱ་དཧུྲག་པརྫོགས།། ` ;: ` ཤབྱདཔ དྭ ཐ་བ སམས་བ ་འམ་བཏན ཡོདནྭ་རུལ་བདྲ་ཁེ་ཚལ་མགོན་མངྱ་ད 

ུན་བོཀ་དགའ་ར་བན་བཞུབས།།ཉདགའལ་བགེ་འུལ་ གཙན་བ་བ་ཞས་བ གབས ཚཡིིཾཾ ཞེས་དང 
ཅིག་ཐཞག་ སེག ་བང་པུར་གཡང་བད བོ ཀྲོ་འཚམས་བར་ཤེ གག ་ པལབྲད །རོའཔ་ དང་ཡགས་ །ས་པ་དང་། ལུ དི རམ. ང་ལྔ 
བ་བའ། ཅུས འདན། ཡུན་ དགྲ་ཀུ བམསབསས་ང ༣ན་ཁར་བ འུ ་བིའ་ བུ་གབ་པགོ་ ག་ཡིན་བ་ངང་ ཀྱང་བཤགས་པ་དྲ་ ་བས་ ཧཱ་བར་བུད། འབང་པར་བད 
བཙོལ ཡལ་བར་བང་པད་དག་གིས་ཏོན་མངས་ བྲ་བྲམས་ཅདན། ངས་པས་བགོ་བཅར་བ་ཉིད་མ་པ་སུུས་དྲུ་བས་ཤི དྲ་ཛུྲབལ་ བ་ལ ཐསས།།དྲས་ གཞན་ཞིག 
ན་དམ་ནུལ་འོ་རམ། དང་རན་པོ་བ་ ་གཉིསམ་ཏོག་དགྲུ་བཏུ བུ་ཉིང་འ།ཁོངབ་ ༤ པུ་བག 'སུང་དགཅོག ང་ས གྱིས་འབངབ་མྲེའང་ནསུ་ང་གཞས་འུས་ སྭཱ་སཱས་བ། ཁཔ་ །ཁཔཿང་ 
སུ་ངག་ཡོན། | ད་དག གས་སྨཱས་པ །འོ་བཅག་མང་འདུཞས་བ། བ་བ་དག་ ཡན ར།ད་གཏེས་ ཀྲིས ་སཱས་པ། གིས་འ 3: བི དཔང ད་དང་འ ཝཱ ལུ 
ཤས།།བ་ཕག་གིས། སྭསཔ།དྷལ་ཡི་ ཡནམདྱ་ཁི་ལོཊ ཨང གོས་བྱསས་པར ཤ་བའི་ཀུང་བཾ་གང་དགའ ¦ 


༄། 


' རྩུཅ་ཐག་ཏུ། ་ཡིན་པ་ ་ད་བག་ ཀྱང་ བཤགས་པ་ཤུས་ ཏེ །ས་བར་བད།ལ་ འབང་པར་བྭད། བརྩཾ་ལ་ ་བར་བདཔ་ ་ན་ ་གིས་ ”ཉནསོངས་ པ་གསས། །ཅད་སྤུངས་ 'པས་ངག 
བཅས་པ་ ཉིད་མངོན་སུས་ $ £  ཤིང་ཛྫུའ ༥འཛ།ལ།་ ཡང་མངོན་པའ་ བླམབས། ད་ནས བག ཤྲུ ་ད་ན་པ་བ་ ་གཉེས་ ་ལ་སྲེཾག་པ་ པ་ནནྱ་གྷེ་་ བའྭ་ནས་བ་འདྭལ་བཱ་ བུ །འིདྱ་བུངས་ 
ཇི་ལཱར་ བཅེམ་ ས་ཝཱན་ཁདསྭ་ས་འདོད་བ་དགིནི་བར་དུ་གཅོང་པ་འ་ ཞེས་འ གསུངས་ པ་ གང་དག ཡེ ས་དྲཀ། བསྣན ཀྱང་བར་དུ་གཅད་བརམ་འུཆྱུརཏ ། དྭཝར་ བཅོས་ཝིན་ 

རྟ འདས་ཀྱིས་ཆོས་ བསྙན་པ་བདག་ཅགཿ གིས་ཤསྐོའི ཞེས ཟར་བའི་སབས་དེ་བགྭ སང་ནས ཀྱིས་ཿ ་བཅས་ ་'ལྔན་འས་ལ་གསལ་ པད །བརྣེམ ངཿ འབས ༡ཀྱེས་ བཀའ་ འས 

བེ (བུག་ས ེག་ཁད་ཊུས་བཟུལ་རརམ ད་ཆེན ་པོ་པ པ་དཔ་གཞན་ ཡང་དྭལ་ བུ་གང་ཡིན་བ་ ང་པག ་ལ་བཞམས་ ་ད་བ་ བསློ་བུར་ཐ བའ། །འདཾ་ དངས བླས་ 
བར་པང་སྟེཚ རས་པ ་ཆན་པོ་པ་ཁུང་གཉེས་ཇི་ ལྟར་བཅས་ ་ལྡན་འཇས་ཀྱིས་། འདྲཔ་ བགན་བཟྲད་གཅོང་པའ་ཞེས་ ་གསུངས་བ་གང་དག་ཡེན་པ་ ཞེག བྷ ཨ་བབའངུ་ 
གཅོངོ་བ མི་འགུུར་ཏ།ངེ་ལཱར་བོཅམ་ལྡན་འདུཊ ཀྱེས་ཆོས་བ ན་བྲ་འདག་ཅག་ག གས ༨ཤེས།ཞེས་ དྲ་སངས་ བརག ། །བཅས་ 'ལྤན་འཇས་ ་ 

བཅམ་ལཝན་འཛས་ལ་ གུང་པས་ ལེགས་པར་ས་འྱརུར།།བང ་ བསང བར འདོད་པ པ་བརྡད་གཅད་ ་རམས་ , 


རཱ པ་ཉིད་ཞས་བཅམ་ལན་འདུསའི ཀུས་] ་ནས་གཔས་ད་ཨར་གསུངས་། ཏ། ། ་བག་བསྟུན ན་བརྡ་དུ་གཅད་པར་འགྱུར་ གྱིས་ཚཡམ་ ངྱང་ཉེན་ ལོ བ་བ་ཁད་གཞིས་སུག་ བན་བྱིས་ལ 
' ན་པ་དག འདྲི་བ ཤིག གཡས་བླག་བར་བལ ཧུཾ ལ།།ངགྲ་སོང སོང་རྣམས་ཀྱས་: ་བཅུན་པ་བཀའ་ ་བཞིན་བཆལ། ཞས ངག །ཆུལ་ཆར་ ཅར །དང་ཆན་པོ་བ་ང ་གཉིས་ལ་ཚ༢ ་ས་དྲ་ ཤི 
པོ་བ་ །ཁད་གཞིས་ ། ཛིལར་བཅས་འ ན་འདས ཀྲས འདད་བཅུན་པག་ནི་བར་དུ་གཅོང་བའོ་ཞས་གསུངས་བ་ ་གང་དག་ཡིན་ ངང" .~-- ཀྲ *ད ་སྲན་ཀུ ཤུང བར་དུ་གཅད་བར་མི འུཿ 
ེ་འབཅས་ལྡན་འབ་ིས་རས་བན་ བག་ ར ག་གེས་ཤསོ་ཞས་ང སྒད་མ 'བརརིག་ བརྐོམ་ ལྤན ཁངས་ལ་ས་ང་པཕས་འང་ ས་ཤིག བཅེས ལྦུན་འ འབྲས་ལ་ 
རྒུུབས་ལགས་བ བ་ཡི་འགུར། །བཅམ་༔ ངཱན་འན་ ི་སཱདམ། ཡི་གསུང་། རཀ ཡནྲ་ཅིན་པོ །བ་འཇཔ་བ ར་ད་གཅོད་ལྭ་དས་ཞེ། བར་པ ཿ 
བཅིས་ལུན་འསྭ་ཀི་ནས་གངས་ དྲུསར་གསུངས་། ཏ་དངག་བྭ། བསྙནན་བརྡ་དུ་གཅང་པར་རྱལ༢ གྱས་ཡཾའ་ལ་འང་ཅན་པ་པ པ་ཁུད་གཞིས་པི ངི 


ཅརྐ་ ཿངན་གྱོ' ལྟ་བ 
ངེ བ་འདྲ་བོང་ཤིག་ཅས་བ །བཞམས་ ཏུ་བླམའ། །དག་སཱོ སང་བ ཊུསང་པ་དོག་བ ་ཤས་ ག་མེབ་ཚིརམ་ དཔ་ནིན་བོ་ བ་ལ བསློན ། ད་གཞིས་ ་ལ་བ༩ ཞམྭས་ཏ་ 
ལེ ཅན ངེ བའི་རྣམ ཁྲ ཁག ཆག  བཅུངཞིབམ་ངོབ་བཞཞསྱརི་ཏདབདནྱི བཞན་ནིཿ འཛྲུན' 'བའོ་ཞཾས རཾསྭ་ཐ་ ་སྭད་འདོགས། བར་བང་པ ཀའ་༨ 


༩ 


$ ཀྱང་བརདུ་གཅོད་པར་མེ་འུ འུར་ཏདྡ་ལཱ་ ར་བཅས ཁི རོཀ 


༡༠། །སྤང རྣམས་ཀྱས་བ ཤེས་བཅམ་ལྡན་ཁས ལ་གསལ ་པ་དང་། བཅས པ་ཝཱན་འདསྭ་ཀི ཀྱིས བཀའ་སུལ་ པ། །ཕག་ སོངདག་ཁདཀས་བགཱརྨུལ་ཚརམ་ དྲ་ིན་ ༧ བདང་གཞན་༣ 
བུ་གང་ཡིན་བ་ལ་ ་གསོལ་བ་ ་དང་བཞའི་ལསཀྱས་ ཡྭབླཾསཾ་ང བྲ བའོ།།འདི །འདཾ་ལྟཿབསྲོ་བཟབ་སཱ་ཿ ས་གནས་སལ་བཤམས་པ་བསྐ་ས་གླུང་བཛུངས །ིས་བཅུཿགས་ག ད།སང་ནམ། 
ལ་ཡང་ངག། བར་བྲ་ན་དག་འདདནྲ་བམས་ཅད་འདུགཅིང་འབུན་བོར་གུར་པན་དག་ཡུལཆོ སང དང་ཆེན་པོ་པ པ་པང་གཉེས་བོན ཤོས་ པའེ་ཞེའཁ་པནས་སཱ། །སངས་ཏས་ བོང་བ འི་འ ཱོ པའ 
ད་ཨ ་ནས་དའི་འག་ ཏུ་ད་སང་གཅིག་ གེསུལ་བ་ ཐུས་ ལས་བ བའ །།པག་འདེ་ །འདུ་བཅུནབ་༔ ནམས་གྲུས ན་གསོལ་དྲ་ུལ་ཚརས་ དངུ་རན་པོ བ་འདེ་གཉེས་ལ་ པ་སཱིཾག་ 
པཅན་ ཅྱི་ལཱ་བིའ་རྣམ་ད པ་ པ་འིདྭལ་ུ་ལདུཁྱས།ཇི་ ཟེ ུ་བཅས་འོ་འབ་ཅིས་འདིང་ ནིར དུགཅུད་པའ་ནེས་གསུངས་པ་གངདག་ཡིན་ ནཔ་ ཟོ ་ 
པ་བདག་ཅགིས་ པས ༠སུཆིནས་ད་མ་་ ཊུམང་པ་ པས་བ ཤུ མས་ 1 

ཌོ འདི་གཞེས། ལ་བླས་ཡུངཾཐུག་ ་པཅུན་གྱི་ལཱ་བའི་རྣམ་པ་ ད་ཞིང་ལ་ནུནྱ་བིས་མཆག་ ཏུ་བཟུ་ཞང་མངན་པར་ ན་ནས་འ: དཞིང་བདུན་ཅེ་ ༄ྱེ་གཞཿ ནན ནི བཛྫུན་པའ་ཞུས༔ རྗུ 
# ༡ ་ སཾ ོོ་ོ་ོ་་ ོབ་ལཡར། 


དྭ་ལཱ་བུ་ 
ངེ 


བུཆནཔ་པ། །ཁད་གཉིས་བྲི་ཕུར་བཅོས ཁ་ལུ ཅིས་འདོད་བ ཾནི་བབ སི སུསྙྙ་ ཁའ ཡིན་པ་དབུག་ ཏར ༤ ་ ཏུ 
པར་ཡི་འྱགུར། བཅས་ལྡན་འདས་ནེད་ས། འོ ་ ༡ པྲ་ནམསནི་བར་དུ་གཅད་པ་ཞིང་ཞས་ཿ ཅོལ་དན་ལན་ རོས་ རང དུ 
གསུངས་འེ །ད་བུག་བསན་ན་ བརད་བཟིད་པར་འ གྲུ་གྱེས་ཚ་ུམ་དང་ཆན་པ་པ་ པ་པ་ཁེང་གཉེས་ཏི ལིག་པ་ཅན་བྱི་ཁཱ་བའེ་རྣམ་པཱ་འདི་ལྟ་བུ་འིད་ཁྲོང་ཤིགངེས་གསོལ་བ 
དངུ་བཞིའི་ ་ལས་ཅས་བླས་བམཇ། །།འེ་ནཾ་ག ུ སེལ་བའོ། །པའི་འོགཏུ་པགྲུ་མང་གཅེག་ཞི གིས་ད ཀཱ རར ར་་ང་ བགེ་ཁུདནྱ་ཐས་ ༤ 
བཞེའི་ལས་མཇང་བར་འགུརབ། ལས་གསོལ་བ་མ ཇད་ལྲགས་ སྱུ་ཉིས་ཁང་གཉིས་སག་བ ་ པ་འི པའ ངི་བ་ཐོང་ཤིག་ རེས བླ་བེར་བའོ། ཁོ།།དྷ་སད་བྲས་བ 

ན་གཞི་དེ་གཏོ བྲད་ངྷཝ་ ན་ལཱགས། གལ་ ཏི ་གཏངན་པེ་འོགཏུ་ལོ་ ལྤོས ་བའོ། ཀ།ལས་ནི་འདི་ལརབ་ས། པ་འདུནབཅ་འནུམས་བསཞནད་གཡལ། ། བསྲ་དུལ་ཟ རས་ངང་ ` 
ཆན་བོ་པ་འིད་གཉེས་ལ་སྔག་པ་རན་གྱི་ལ་བའི་ནས་པ་འདྲིལ་ཐུ འདྱི་བུངས། །ཛི་ནུཔབཅས་ལྔནོ་ལ་སཀ ཀྱས་འདིད་པ་པ།་ནི་བརྡདྲ་གཅང་བའོཞས་ གསྲུངས་པ་གང་ཤ 


® བང 


ཅེ 3- 


» = 


, ༢ིསོ་ཁས་ད་སྐང་ངེག །བཅོས་ལཱན་འཇས་ལ་སྙར་པ་ མ་འདབས་ཤིག།བཅོས་ཝཱན་འས་ལ་སུརབས་ལ གས་པརམ་འུར། །བཅོས་ཝན་འངུས་ན་དྭ་སང 


སས: ༨ ཚིར སངས་རས བངང་ ཕེོན་བ་ཀངལ་རེས་ ༽ས་ཝད་ར། ཆི. ༨ 
།ཡའ་པ་ད་ངག་བསུན་ཀྱང་བར་ དུ་གཅང་བརསི་འགྱུང་ཏ ། དྣཝར་བཅེས་ལྡན་ཁངས་ཀྱས་ཆས་བསོན་པ་བདག་གིས་ ཤས་ཞས་མཆནས་ 


མཁ ༢༨ ༽ ༤༽ ༦ ` ¬ ཛེ རོས ༣༠༨ < ` 
རར ལང ! ༤༠༩ཀ་ར༠: ཅེ ཤ་ ༤་་༽༨་ ༠༨༨ ༢༠༢༡ ° "༡7 ¬ "༩༨༢༥ ༣ ༡( ༨། དོ ༡༽༠༤་ ༤་ཤེ༩༩༢། ༠ བའང 
༨ མང་ བཅས ཏ་བྲསན། འང་ གཉས་ལ་ བཞསས་ཏ་ བྲ ཡངས ག་བཅནྱབ་ཁཱ་བལ་ ་ནས་པ་པའ 'ལྤ་ནན་ རྩེས མཆག ཅ་ཾཾཨཨ༦་ཏཾ 'ཞན་ནང་༢་ 


ངི གསས ༢༠༠ > ཏེ „ =` བ་ ༢ 

གྱི་གཞན་ནི་བཛྫུན་པའོ་ཞས་རྫསུ་ཁ་སྭང་འཛོགས་ནས།འཁིསཱ སངུདག་འད་གུས་དགྲ་རུལ་ཅ་རམ་དཔ་ཉུན་པ་པ་ལ་ཡར་མ་དང་ཆེན་པོ་པ་ཁང་གཞིས་ཇཛིལར་བཅམ་ཝ་༣ 

་ར་ར་བིལ་མ་ཡེསས་ པ་པ ཆཟ་་ལ་གགས་འ་ངང་ ་ 
དགྲན་བརྡ་ད་གཅང་པ་ ཞས་གསུངས་པ་གང་ ༨ ག་མནཔ་ངག།བསྣན་བངང་བྡདྲ་གཅད་པརམ་འྱབ་ 6 ། རཿ མྭ་ཝན་ཁསྱཏུས སྙན་པ 


༤༨ 


་ ་རོ་་ས་ས་་ག་་ལོོྲིསྲཔྤྣཔོལཔྨཔའཔྨཔལཔ༨སཔསལཔལཔཁ།པ༽པྨཔྨཔྣྲྲརེེ ི་ོ ཀྐ  རིརནི་་ རད 
གསུངོ་།ཚཆས་དང་རན་བོ་ བའདང་པ་བརྡ་དུ་གཅོང་བ་ནམས་ནེབརྡ་ད་གཅད་པཞེབོནས བཅོས་ཝནལངས་ཀས་ནམ་གངས་དྲུསར་གསུངས་ཏུང་པག་བླསནན་བརད་གྲང 


ཐབ རའི རྩ མ་་སཀ་ཁཔཁ་ཆ་ ༥༥༢" ལ་ཆ་༣ ལ་བ་ལ) -་ པས ༡-= ལེ 
,བར་འྱར་རྱས་ཆཔས་དང་ཆན་པ་པ་ 'ཁེད་གཉིས་ལིག་པཧནྱའེ་ཀཱ བལྡནས་པ་འདྲ་ཐོང་ཤིག་ཅུས་གསེལ་བ་དང་བཞིའི་ལྲས་ཀྱེས། བྲས བསངདཊཚ་ད་ཝན་པ་གང་དོག 


པེར རོ་བ ད་གྲ་བསོ་པ་རྔང་པར་བཟོང་བར་འབ་རིར་ངས་བྲསངས་ཤིག།ལང་ངས་པོ་བཟོང་བར་བབའི་ ཤིག་ 
དག ཆུལཚར མ་ངང་ཆན་པ་པ་ལ་གསོལ་པ་ངང་། བཞའལས་ཀུ་ བླ བ་མཛང་པར་བཟང་བ་ དངག་ན་རངམ གསུངས་ཤག །གང་དག་ས་བཟང་པད་དགན་གྲསུངས་ཤག 
ཟླ 2 


འདེིལས་བརྗོད་བ་དུབའོ།།ང ག བའི་འོག་ཏུ་དགྲེ་གང་ཇི ཅིག་གེས་དེ་གཉིས་ལྭ་ཁང་ ཐད་གཉེས་ལ ས་ལ་བ འདུན་བུས་ ་གསོལ་བ་དང་བཞིའི་ ནིི་ས་སད་པང་འྱ་བ་ལས། །ལུས་བཛོངབ་ དབེབ རྭ 
ཡངས་ཛུད་ལགས་ཀྱས་ཁད་གཉིས་ཅུག་བཅན་ཅི་ལྟ་བའྲ་ནས་བ་འདྩོལ་བུདི་བོང་ཤེག་ཅེས་བླ་བར་བའོ། །དྷསང་བླགོ་བན་གཞེ་དགཏང་ནད་ལུ་ན་ལེགས། གལ་དམི 
གཏངན་པའུ་འོག་ཁུ་ལས་བཅོང་བ་གཞིས་ང ་ལབའོ། །ལས་བ་ངང་བ་ གིས་བ་བྲས་ཆ ནས་ཀྱང་བའི་འ ལག་ཏུ ཡོ་ ོང གཅིག་ 586 ་ལྭ་བུང་གཞས་ལ་ པད་འདབ ཅུས་གསལ 
བ་དང་བཞལ་ལ། ལས་མཇད་བརྲའ བླནུ་རབ་ལྭས་། །ལས་བ ཅོན་པ་གཉིས་པ་ ཡངསངད་ལགས་ཊེས ་ལེད་གཉིས་ ཐུག་བཅདྱ་གི། ཝལ་བའརཾས་པ་འབྱེལ་བ་ ད་ཐོང་ཤིག་ 
ཅད། བསོ་བར་བའོ་ འོ།།བ་སད་བླ་བན་གཞེ་ཏ་ག་འོང ་ ན་དྭཾ་ལཱན་འ ལགས།གའ་ 5 བིའོ ལས་བཛོང་བ་ གསྲུས་བབའོ།།ཁས་བ་ངོད་པ = 1 
ལ་ས་ནས་མང་བ་ལོག།ུདསོང་གཅིག་གས་ད་གཞིས་ལ།ཁད་གཞིས་ལ་བག་འདུ་ས་གསེར་བ་དངཞིའི་ལུསམང བར་ཅབའ་བས།འུམ་བྲང བ་ག 
ཡུངམཇང་ལ་གསྭ་ཀེས ་ལང་གས་ཝེ སིག་པ་ཅནྱཾ་ཧེ་ཏ་བའྲི་ནམ་པ། ཐབ་འདྲི་ཝཱ་བུ་ཁད་བོད་ཤགིསས་བླས་བརྡ་བའ། །དྭ་ག་འབྱསན་གན་ དགངས འྭིཡར་དའགམ་གའུ་ཏ་ 
སི་གཏང་ནའ ཇེལ འོགཁུ་་དུ་བ་བར་བ དྲེ གཱ།བག་འདྭནྱ་གིས་བཟོངཅིང་ ཅིང་གནང ཞས་དགེ་འདུན་ྱི གེས བགྲ་ཆུལ་རར་ས་ང འདང་ ཅན་པོ་བ་ལ་ ་ གསོལ་ང་བྲ་ ཏ།བཞིལ་ལསྤ་ཀིས་ 


1: 


›༩༦ 


༄༅། །བསྲཾ་བམཇད་ལགས་ཏ །འད་ འབྟེ་ཁ་ཅང་མི་གསུང་བས བས །བད་བཞིན་དུ་འཛིན་དཞས་བ༔ ་བརྗང་བར་བའ །།བག་སྲཾང་རྣམས་ྲེ ཀྱེས: བཅུན་བ་བ ཀའ་བཞིེན་འཆལ་ཞས་བརས་རན 
གཿ གཞན་ནས །དགེ་ཚུལ་ ལ་རས་བཔཆན་པོ་བ་ ་ལ་གསོལ་བ་དང་བཞིའ་ྱྭ་འེས་བླསའོ །།བགྲཾ་སོུང་ནམས་ ས་དགའ ལ་ཆར་ས་ བང་ཆན་པོ་བ་ལ་ ༥གསོལ་བ་ངང་ 
ཁྱིཾས་བསྒེ་ན ད བ་གཞིས་ལ་བླདོ་ཡང་སཱ ་ཐཱུག་བཅད་རྱྱ་ལྟ་བེའ་ ནོས་བ་ང་ཉིང་ལ་ ་ནན་བེ་མཆོ་ག་ཏཱུ་ ཏུ་བཟུང་། ཤོངམངོན་བཛོ་ ཞེན་དས་འདེ་ པ་ནིང་བདན་བྱ་ གྱེ་གཞན་ ནཱ་བཛུན་བའ། 
འཇོགས་པར་ ར་བང་བའྭ་གབས་ དངག་སང་ནམསྱ་ཀས་བཅོས་ལན་ལ སུག བ་ང། བཅེས་ལཱན་ཁབས་ཀྱེས་ བཞརད པ། དྲསྭ་ད སུ་དག །ཁྲངྲ་ཀེས་དགེ་ གྲི་རུལ་ རེ ཨ་བ ང་ 
ཆན་ ཿཔ་བླ་སགོ་ བ་ཅནྱཾ་བྭཝ་བའྭ་ནམ་ང པ་མི་གཏོང་ བདྲོ་ གཞན་ ཡངང་ ལྟ་བུ་གང་ཡིན་པ་ལ་གསལ་ བ་དང་འ ཞོའ་ལས་བཧལ་བེ བའ་ལས་ ་བའོ།།འདྲིའར་ པབད་གནས་ 
མལ་བཤུསས་བ་བས་ནས་གླུང་བཛངས་ཏ་ངྲས་བར་ཚིག་ གིས་བག་སུང་ནམས་ལ་ཡུང་འག པར་བླསནས་ད་ ད་ཐམས ཅདབདྲགྲོ་འྱུན་འཅྱོར བན་འགཱི་རུལ་ཅང་ 
ས་དང་རཾན་བོ་པ་གཏོས་ ཐོས་བིའི་ཉེ་འ འཁར་ནས་་ ་སྭངས་ ཏེ རཿ ་ བེའི་ཁག་དུདེག་ཨོ སོང་གཅིག་གིས་གསལ་བ་བས་ཏེ་ ལས་བའ། ། ཟ།།རག་འདུན་བཅུན 
བ་རྣམས་གསན་དུ་ཿ གསེལ ལ་དགར དུལ་རས་དང་ཆན་པོ་པ་འདི་གཉིས་ལ་གི་ ་སུག་བཅདི་གྱི་ལཱ་བའིརྣམ་ ་བ་འཛྲཾ་ལྭ་བུ། །འདྲ་བུངས ེ བིཤཱར་ བཅོས་ལཱན་བ བདསྲ་ཀྱས་འ འདབ གྲི 


རང ༡རྭ།་འཧྭ 
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གུགཅོད་པའ།།ཞས་གྲསས་པ་གང་བགཡིན་བ་དངུག་བསྟནྱ་བང་བར་དུགཅོདབརསི་འྱམང།།དབག་བཅོས་ཝན་འདས་ཐིས་ཆོས་བསུན་བ་བདགག་གིས་ེས་ཞསལམ 
ནུས་འདི་གཞིས་ལ་དགེ་སོང་རགྱང་མངབས་བཞནས་ཏ་བླསན་འདི་གཉིས་ལ་དགེ་སྲོང་རབྱཏ་སང་བོ་བཞམས་ཏེ་བྷས་བ་ཡང་ཕྡིག་པ་རྭྫང་ལ་བའི་ནས་བ་བའིད་ལ་ནན་ཆྱིས་ 
མཆགཏུ་བཟུང་ཞིང་མངན་བར་ཞནནས་འདེཉིང་བདྲན་བ་གཞན་ནི་བཛན་པའོནས་ེས་ཐ་སྲང་འདོགས་ནས། འི་གཞིས་ལ་དག་འདན་ཧི་གསེལ་བ་བང་བཞིབ་ལས་ཀྱེ་བསོ་ 

༢ འའ ༨༽ ་ ༤༽ !| ¬ ༄ ¬ 6 (< ༨ ༨ ་ ༨ > ༣ 
ན་འུང་གཞིས་ལ་དག་འདུན་ཆེས་གསོལ་བ་དང་བཞེའ་ ལསྲ་ཀིུས་བས་ཡུངསྡིག་བཅན་བྱེ་ལཱ་བའི་རྣས་པ་དཏེ ད་ལ་ནན་ཟིས་མཆག་ཏུ་བཟུང་ཞིངསངོན་པར་ཞནན 
འདཏད་བདན༔ ཞུཔ་ཤོས་བཐཐ་ཧུད འགསུན་གལ་ཏ་དག་འདུན་བི་དྲུས་ལ་བབང་བ ཟུདན་དགེ་འདུན་གྱས་གནང་བུར་མཛོངཅིག་ད་དག་ 
ལེ ོ་རས་དང་ཡན་པོ་པ་ལ། ཆཇེ་རིསས་་་་པ་ག་ག གི བ་ར ¥ རྔ 
ཅུ་དག་ཚུལ་ཚརམ་དང་ར བ་སཱག་བཅན་བྭ་ལ་བའི་ནས་བ་མེ་གཏོང་བ་ལ་དང་ཕིན་ཅང་དག་ནུལ་ཁུང་གཉིས བཅས་ལཱན་འངས་དབཞད་གཤགས 'བངག་བཅོམ་པ་ 

¡ ཡངུ་གུ་ངར་ཇུ་རྐས་བའ་དཱ་ཨུ་རྱྱ་སྦ་ད་ ཊན་པའ་ཞཾས་མྲ་བར །ཚངས་བ་སཏངས་བར་ ནབ་སཁས་བླ་དསའ་གནས་ལུུ་བགང་ཡངར་བའུ་བི་བཞོན་བཞིན 
ང་རོ ཏྲ སག ལ་འ་་ལིའའརའེ་འའབ་་ར རེ ལའི་རོ་ རར རོ བང ཌོ བོ་རང དོ 
དུ་ཡངས་འགོ་ཤེག །བགྲ་སོངནམས་དང་བགནུལ་ལྡནཅིག་ནུབ་གཏོས ནུན་ཆད་གནས་གཡོགོཏུ་ཞལ་དུ་དབང་བ་གང་ཡིན་པ་ད་ཡང་དང་པོན་ཆད་ཁངལ་མདལས་གཏི 


༦༦$> བེ.2ི ༩ 7 


རེ 


- །ཁད་གའེ ཉེས་བསྙེལ་གྱེ གྱི་གཞན་དུསོངཿཤིགཅས་ བསིལ་བའི་འབྲིན་ལས་མཇད།།འ བེནི་གསོལ་ བའོ།།པའི་ ཁོག་དུདག་སྲོ སྤུང་ བགཅིག། གེས་དུ་གཞེ གཏས་ལ་པག་ 
འདུར གྱི་གསོལ་བ་ཿ འང་བཞོའི་ལས མཇདཔང་འུརབ་ལས་ གསུལ་བམཇད་ལགས་ ཀྱིས ཡ༤་ ཞིས་ སཱེག་ ཅྭ ན་གྱཾ་ལཱ་བ ན་གྱ་ལཱ་བ' ེ་རས་པ་འཕྣིལ 'བླུ་བོང་ཤིག་ས་ཟླས་བརུ བརྲ་བལོ་ 
དྲང་བླམོ་བའ་གཞི་་གཏོངནངྷ་ལཀལེགས། རེ ཏ་མི་ ེ་གཏོངན་པ་འོག་ཏུ་ལས་བཿ བྲས། འསནེ་འད་ སྙེལརབསཾ། ] གི་འདུན་བཅུན་བ་ནསས་ གསུནདུ་གསོལ ། ། དགུལ ཡོར 
»` པའདིགཉིས་ལ་སིག་བཅནྱ་གྲ་ཝ་བུའ་ནམ་བའིདྷ་ལ་བུའྱི་ངུ་བས།ཛྷི་ཐོརབཅོས་ལན་འདས་ོས་ འདང་པ་བཤེན་བེང་དྲ་བཅོང་བརཞས་གསུངས་པ་གངངག་ཡ 
བ་ད་ངག་ བསན་ཀྱང་བརད་གཅང་པ་ ངསི་འགྱུམ་ དཱ ལྟང་བཅོས་ལྤནཾ་འ འདས་ཤྱིས་ཆོས་བྱུསན་ བ་ཁཊ་ཡག་གི སཾས་ཞུས་ར་ཆེནས་འུངི་གཉེས་ལ ་ལ་ངཊ་སཱཿ 'སྔོའ་རབ་ཏུ 
རྲང་ངོས་བཀམས་ བྲས སོ་འདགཉིས། ལབ ཞསྲས་ཏེ་བླས་ །པའན་གྲི་ཝཱ་བའྲི་ནས་ ་བུ་པཉང་ལཱ་དནྱཾ་ཆས་ སཱ་མཆགྭཏཱ་ ་བྲབུང་ཞད་མང་པཱར་ཞིནནས་འདི་ིང་བདྲོ་བི་གཞུན ཀུ 
ནབ བཛྫུན་པའ ཞས། ;ྲ་རྲ་ཐ་ ་སྭད་འདོགས་ནས་ ཊཿ འངགཞས་འཛིབ་འཛི་ འདན་གས་གསོལ་བ་ བང་བཞིའི་ལས་ཀྱུས བླསན་འིང་གཞོས་ལ་ །འདུན་ གྱིས་གསོལ་ ་བ་ང་བཞིར་ལྭསྤ་ཀ 
ཡཛཾཱོག་ པཅནྱ་གས་ཝཱ ལ་འ རྤ ཆི 'ཞུན་ ་ཧྱིསཿ མཆགཏུ་བླཟ་ཞངམངནཔ་བཞནནས་ འདེ་ཉིང་བདད་ གྱ་གཞནན་ཛྲན་པའིཏེས་ཏྔསུ་ཐ་སྣང་འཇོགས་7 ཏ་ཕཾའིསྲད་ 


དག་འདུན་གེས་དགྲ་ནུལ་རས་བརཆེན་པོ་པ་སྡིག་བཅན་གྱི་ལྟ་བའི་ནམ་པ་མི་གཏོང་བལ་ཚརམ་བརཉེན་པོ་པ་ཁེང་གཉིས་དང་ཕིན་ཆང་བཅོས་ལན་འབས་འ་བཞིན་གཤེགསཔ 
༦ པབ པོ་འ ་ར་་ ་་ྲ ` 
ལུག་ཅི་ག། ལང་བོ་བརྡ་ །པའི་སྭ་བྱ་བས་དལ་ ་སཱོན་བའོ་ཞས་མ་ཟངཅིག །ཚངས་པརཆུངས་བརྩ་སོདཔ་མཁས་བ བླ་མོའེ་གནུ ྱུད་རང་ཡང་རུང་ ཤི 
བཞིནད་ཡཔསགོ་ཤེ །དགེ་སཱང་ནམས་དཔངས་རུལ་ལཱན་ཛུག་ནུབ་གཉིས་ནུན་ཆང་གནས་གཅིན་ཏུ་ཞལ་བ་བབངབ་གང་ཡིན་བ་ང་མང་པང་པཉ་ཆང་ཁང་ ལམདམ་གཏྲ་མྣགཅན 
\ ཆར ༨ 6 ` )༽ ༣ ༤༨ ༄ = ། ༥༣ ཨོ ཚས 
ཏདུ་གཡེསབཞིལ་ཅིས་གཞན་དྲ་བང་ཤེག། ཅས བཅེལ་བའ་འདིན་པས་མཇདན་དང་ལ་པ་གངུག། དགྲི་དུལ་རར་མ་དངོནཔོ་བ་སིག་བཅན 
བ་ས་གཏང་བ་ལ་བྱསལ་བའ་འཕན་ལས་རམངང་པ་བ ཇོ ཟད་པ་དདག་ནངངྲ་ས་གསུང་ཤག།གང་ངག་མ་བྲ ད་བ་དེ་དགན་གསུངས་ཤེག།འདེ་རི་ལས་བརང་པ་ངང་ 


སས སས ལལ ༥3 ༠༨ ` < ¢ ;:: ༢༧ 
པོའ།དསི་རོགཏུ་དགྲ་སང་གཅིག་གིས་དགཞེས་ལ་ཁང་གཞེས་ལ་དག་འདྲུན་གེས་གསུལ་བ་དང་བཞིའི་ལས་མཛང་བརའྱགུར་བ་ལས། ཁས་བྲངོངཔ་བཔཔ་ཡང་ས་ཛང་འྭུ 
ས་ཁད་གཉིས་ཡིག་བཅནྲ་ཧེལ་བའྡིནས་པ་འའྗེའོ་ བདོབ་ཞི ལི ཐིའ་ས་ོས་རབལ་ར་ རེ་གས།བོལ་ཡིར་ - 
ཀྲུ ན {ྲུ ། ཅས་བསོ་བ་ན་གཞི་ ་ ན་ལ ལ་ཏ་ས་གཏང་ན་ངའ་འོ 
ཙས་ཁུདགུཌས་ཅུག་བཅན་ཚུ་ལུ་བའྲིནས་བ་འདྲེ་ཊོ་བུདྲི་འང་ཤིགཅས་བླས་བརུཤུ།།དྙསདས་བླས་བན་གཞི་ ད་གཏོངན་དྲུ་ཝུན་ལག 


= ཡས་ ༢ བའོ་།།༢། ༨ ༼༡༩༽༠ ས་ ཚོ་པ ཇི སེའི ི ༢༥འའ་འའའ།༡༩༩༩༥༢ེའ༠།། 
ཏུལས་བད་པ་གཏེས་བ་བའོ།ལས་བྲ་ངབ་གཉེས་པགས་ནས་ ཀྱངདའིའོག་ཊུངག་སོང་གཅིག་གིས་ད་གིས་ལ་ཁདགཉིས་ལ་དག་འདྲནྱ་ཧས་གསལ་བདང་བཞིའི་ལས 


པཔ 


' ཅིང་གནཔནས་བགའ རྨ ་ ཨང་མདི་ 


༄། ༢ །འོད་བ་པྲའྱ་གུར་བ། ལས།ལས་བངངཔ་གཞེས་པ་ཡུང་དག་བརམཇང་ དལགས་ྱས་ཁང་གཉེས་ ཡག བཅན་ཅ་ལ་བའེ་ནམ་ པ་འད ་ཤོང་ཤིག་ཅིས་ ཀླས བར་བའོ །ང་ 


སྒང་བསློ་བན་' ་ཀ ཞིད་གཏེ ཏོངན་དེ་ཝཱ་ན་ལུ ཝཱ་ན་ཡུགས།བ ་གལ་ཏམི་ མི་གཏོངན་ དེའི་འོགཏུ་ལས་ བརྫོང་བ་གསུས་པ་བར།།ལས་བཛངཔ་གསུས་པ་ བས་ནསྭ་ཀུང་ ང་བས་འོག་ཏུ་ང ག་ཐ 


ཐིད། ད་གཞིས་ལ་ འང གཞིས་འ ལུ ་བག་འདུན་གྱིས་ ་གསལ་ བ་དང་བཞིའ་ལུས། ་མཇད་བར་འྱཆུརབ་ལས །ཁས་བཛངོང་བ་ གྲུསས་ པ་ ་ཡའྲོམརྔང་ལགས་ཀྱེཐ ཀས །བེད་གི : སུག་པ་ ང 
ཅན་གྱི་ཁྱ་ ལཱ་ཁལིརྐས་ངོ་འཇི་ཤྲང་། ཤིགཅཾས བླེས་བར་བ ་བའེ།། །དྭགང་བླམབན་གཞིད་གཏོངན་དྲ། དྷལཱ་ཀ་ལགས །གལུ་ཏ་ སི་གཏང་ན་པོཊ བག ཏུ་འཇུག་སྣ་བར་བ་སུཾ པཾ ། པོ་འདུ་ཧཱ་ ་གྱས་ བྲ 
ཅན བ་ལ་གསལ་བ་ངང་བཞའ་ལས་ཀྱིས་ བསྙཾལ་ བིལ འཕྲིན ལས་ སཱ་མཛུད་པགས་། ལའདྲི་མཕཆངལི་གསུས་ 
བས་ ང་ད་གཞེན་དུའ འཛིན་ སཱ་བཛད་བཾར་ཐའོ། དཱ གེ་སར བནསྦསྤ་ཉིས་བཅུན་པ་ བཀའ་འཞིན་འཆལ་ ཞེས་བ བཅོས པས །དགྲ་རཱལ་ཚར་ས་པང་ཆན་པོ་པ་ལཱཿ གསོའ 
བ་དང་བའིའི་ ལས་བསལ་བའ་ལས་ བས།ངོ་ བསལ ་བའེ་ལས་ བསེ་བན་དྲ་ཞིབཤེ་ གའེ་གན་དུ་པོང་བ་ དང་ེ་དགས ་སཱས་བ ཚུརྦ་ས་དངུཆན་པོ་བ་ བ་ཁེང་གཞས་ཅིའི་པ ངཱ 
ད་པགཉེས་ཀྱིས ལུ་བ བ། ་ །གསི་བདག་ཅགོ་ ག་གཉེས་བཅུཾལ། 'བའལས་བྲ་པ།༩ ༼ཊགགས་སྩས་པ། ། གང་བ ་གེས་ཁང་གཉིས་བྷི ་བསྙེལ་བའི་ལས་བས་པ 


དངག་གོང་དུང་གང་།ཁར་དང་ལྗོངས་བང་ཁམས་གསུམནས་བསྙེལ་བརྒ་གུར་ཅེག [འོན་ཁང་བཧཱིལ་བའི་ལྲག་བས་བ་དགལ་གོདབང་གོང་ཁུང་བག་ལེད་དམང་།སེང་ལ་བཟོད་བ 
གསུལ་བིགཡས་ད་གཤིས་ཞ་བབའཇོག་པལ་དེད་ཉ་བཟ་གཏོང་པངདངིཅ་དད་གཉིས་དཔྱ་ཝན་ག་གནས་གིཅོག་ཅུཏལ་བར་བད། དག་དོ་ཞུད་ཁག་པའི་པངདྲ་མོང་ 
ར་བ་དག བ་ར་འཇིགོབང་ངདུ།ཉ་བར་གཏང་པ་ ཤདཔང་དདགག་བབྱད་ཅིག་གནོས་རིགུཉུལ་བ་ དོ ལ་ལ 
ཅིབ་བརུ་དགའུཾང་དགུ་ཤེས་བཞིན་དུ་དྷ་པར་བསིས་ བའི་དག་ནོཔ་དག་ཉེ་ཐར་འཇོག་བོར་བད།ཉེ་བརག ཏོང་བར་བད་ཙངདདག་དངྱ་དནོ་ཅིག་གནས་གཅག་ཅུཌ་ 
བུར་མདཅས་སུང་བར་ ་བད་པར་ །བ་གཏེང་བྲེའི། ཁྲ་ཟར་བུར་བད་པའི་ བསཿ ངགྲ་སང་ནས་ཀིས་ བཅོས་ལྗེན་འདས་ལ་གསལ་ཏ།།དནས། ་བཅོས་ལྔན་ལས 
༨ ༣ོ། \ ཾོ ཤོ ཏི 

བཞེན་དི་མང་པར་མཇངཔ་སཱ་ཞས་བབུ་ལ་སགས་བ་སྩམ་བཞིན་ཏ སངས ཆས་བཅམ་ལོན་འདྲསས་ཉདགའ་ལ་མུས་པ།ཉེདགའ་ཁོད་ཤས་བཞིན་དུ་ང་ལར་བསོལ་ 
བའི་བ རུ་དག་ཞ་བརའཇག་བརོབད།ཉེབྟོནབཟ་ཧེདཅང་དདག་དབྱཉནིག་གནས་གཅིགཞུ་ཞམ་བ་བདན་ནས། འཅུན་པ་མད།སབས་རུསབཅོས་ན 


ིས་བུང་བ་འི་བང་གོང་གཞོ་བང་སབས་འདིལ་དགྲ་སྤོངགི་དག་འུན་བྱས་བ་མཛདཞས་བ་བ་ལ་སགས་བ་སྔམ་བཞིན། །སུ་སྤྱ་ཧྲམ་བཅོམ་ཝན་འདུས་ནུསས་དམཁན་ 


༄༅། ཀ།འགྲག་ཀིས་དག་སྦང་གིས་ཚུ་ལམ་ཡིན་བྲ་རེས་འཐན་པ་མ་ཡིན་བ།རྱས་བྲས་ིན་པ་ཚུལ་བབའཐ་བན་ཡིན་པ་དིརབ་ཏུ་བུངབས་བ་བ་མ་ཡིཀོ་ཞས་ནས་པརར་ 
ང་མཛད།།དནས་བཅོས་ཝན་འབྲས་ཀྱིས་ནས་གངས་དམས་ནར་བརྡ་མངནས །དགྭ་སྲོང་ནམས་ལ་བཀའ་སྲུམ་པ། ངགྲ་སང་དག་དྭ་ཝ་བས་ན་པན་ཡོན་བརུ་ཡང་བབ་བར་ 
8 སི་ཏོ་དམས། བས་ང ི་ོ །ཞེས་བ་བ་ལསོགས་པ་སྔམ་བཞིན།།པརིཉན་ཐས་ནམས་ཁུས་འདུལ་བལ་བླསབ་པའ་ 
ར་སག རཤཚ་་ྣ༥༽ི ིྣ༽ྣ༽ིིསག་ི།༽ཾ་ཉིོགས། 
བ་བུག་བསྟུནྱ་ཡང་བརད་ཤཅད་པངལ་འྱུར་ཏུ། དྷལརབཅོས་ལྡན་ལསས་ཆས་གྲནབ་བདགགས ས་འུས་བརྲ་ད ཞྲུལ་དལ་དག་སྒོདནུམས་ཁྱེས་ད 
སུདངས་ང།འུལ།ཀོདངིཡུར་བཅོས་ལག་རས་ཁས་འདོ་བབུག་ཞི་ཁངྡད་གཅོད་པ་རཞས་གུ་སབ་གངདགུ་ ཡན་བ་དབག་བསྟན་ཀྱང་བརྡད་གཅེང་བརྔས་འགུར་ཏེ།, 
དྷ་ཝཱར་བཅོས་ཝཱན་ཁངས་ཀཱས་ཆས་བསྟན་པ་བདག་གིས་སོ་ནས་དྲམདཅེས་སྲ་ཟརཅིག།བཅོས་ཝན་འངས་ལ་སུརཔ་མ་འཇབས་ཤིག བཅམ་ཁན་འདས་ལྭ་སུར་བས་འ 
པཿམི་འགྱུར། ེ }བཅས་ལྡན་འཇས་ནེ་ད་སད་མི་གསུང་། ! །ཚ་དཔྲ་ཝན་པ་དགྲ་ུལ་ཁདདཔ་བརྡ་དུགཅང་བྲ་ནམས་ནེ་བརྗེད་གཅོང་བ་ཞིདཞས་བཅས་ལན་འདས་ཀྱིས་ནས་གྲས 
རེ = ྨ 


དུ་མ་བགསུངས་ཏ་ད་དག་བསནན་བར་ གདབབཅྱར་ཅིམ་དགྲ་ ཆུལ་ཁུྷ་ཐགབཅ་་ྱི་ལ་བའིནསབ་འབྙི་ཝད་རད་ཐོང་ཤིགཅེས་བླས་བར་བང། །གེཆུལ་ད་ལ་བག་སོང 
ནསས་ཁསདདླས་བན་གལ་ཏ གཏང་ན་ར་ལགས། གལ་ཏེ་ཡེ་གཏིངནགོཞི་དེ་གཏོང་བར་བབའི་པིར་ལན་གཉེས་ལ་གདྲུས་ཡངངག་བརབསོ་བར་བ། ཡུང་བག་བའབྟས། 
བརབའ།།ལན་གཞིས་ལན་གསུས་དུ་ཡངངག་བར་བླས །ཡང་དག་ པར་ས་པན་གཞི་གཏངནོྭ་ལ་ལེ ལེགས །གལ་ཏཨི་གཏང་ན་དག་ཆུལ་དལ་ངག་སྲོངརབས་ཀིས་ 

དངབིནི་རང་ དགུལ ཡཁད་བཅོས་ ལྡན 'འཇས་ད་བཞེན་ གཤགས་པ་ངྲག་བཅམ་ བཡངད་ པར་ཛགས་པ པའི་སངས ཅུས་ ད་ལ་སན་ བའ་ཞས་ མ་ཟར་ཅིག། ངས བྲས 
པར དབ་མཁས་ པྲ་ཟཱོ་མའི་གནས་། ལ་དུ་གང་ཡུ ངའུ ངབའ་ི་བཞི ཐི་བཞིན་དུ་ཡངམ་ ་འགོ་ཞོག། བཾ 'སྫོང་རྣམས་ད་ རཱ དགྲ་དང ཡྭ་ཝཱན་ེག་དྲུང་གཉིང གཉིས རྩི 
ཆད་གས་ག ཀྲ ་གཅིག་ཏུ་ ནལ ལ་དབབུང་བ་བབ་ཡུན་ ལ་ང་༥། ཡང་ 2 རང་ཡིནཆད་ཁུད་ལ་མའམི་གདི་ཕྲུགཅན་ཁོང་བསལ་ གྱེསེ་གཞན་དུ་སེང་ ཤ་བ" བླས་ པརུ་བའ།ཡང་ ཿདག་གྲུ 


_གང་ཤས་བཞིན་ དང་བྲལ འངག་ནུལ་ཉ་བུརའཇེག་བར་པང་དམ་ཉྭ་བར་ །ཏང་བརྡ་པེའངམ་། | ད་པ་ལནཅག་གནས་གཅིག་ཏུ་ཉལ་ན་ལྕུང་ཁད། །གནལ་ཞིབ་ཀྱང 
རཾ བ་བན་མར་ར" དཆམང་བའ་ ཨཱ །།གཞན་ ་ ་གང་ཨིན་ ན་པ་འོ། །།འཕྲིསདས་ལུ་ ། ས་བོ །བོ་བ་ནི་ འིང པགད་ངས་བཾ་ བར་ནའ །།ཇི་ལཱར་བ་ མ་ལན། འདས་ོ ཅོས འཇོང་པི་ ངག་ན་ ཡར་འ 


༩ཾ 


- *ཅ ཞས ་གསུངས་པ་གང་ངག་ ཡིན་པ་ཞས་བ་བ་ལ། འདོད་བ་དགཅེས་བ བ་བནི། །འདུད་པའི་ཡོན་ །ཏནྭ་ལཱ་བ་ངག་ཐ ག།འབག་བསསན་ ཀྱང་ཞས་བ་བའ་ ར་ད ངག་ལཱག་པང 
སཱུ་ཀྱང་། བརད་གཅོངབརསི་འཁུར་ཏེ་ཞས་བ། བ་བན་དགེ་ ྱང་གཚུལ་གྱི་བརདྡ་གཅོད་པཛཡོ་འཇྱུང་ ཏ་ཞེས་ཟར་བའོ་། བལ བཅོས་ལྔན་འབས་འ ཀུ ་འས་བ་བཞོར་བཞིན་ གྲགྲས། 

7 བཿ བག་བཅོམ་པ་ཡང་ཕག་བར། ཨྫོགས་པའི་ 'སངསྦ་རྒས་ཀྱིའ །ཆས་ཤདུ་ ་བ་བཞི་སཔསྱ་རུསྱ་ཀིས་གསུངས་བའམ། ཞན་བཱོས་ཀྱ་ ཀྱིས བཤའ་པའ། ། །བསྙན་པོ་ཞས་བ བ་བ་ན་རབ་ ལི 
པའོ་ །བདག་གིས་ཤསོ་ཞས་ཟུ་པན་ཞེས་ བ །བ་བ་ནི་བདུག གྲས་ཀུ ཀུན:ཤསོ་ཞསུ་ བར་ནང །དགཱེ་རྤུལ་ང ་ེལ་ཞེས་བ་ ་བ་བ་ ནཚལམ་དཔ་རེན་པོ་ ༥པ་ལུའཾ། །དྭམ་སྲོའཾ རྣམས་ཀ ཀྲིསའ་ 
༧ བབ་ན་རོས་བདི་པ་རྣམས་ཀྱིས། ཁིང་སྙོད་ཅེས་ཤུས་¬ བ་བ་ན།ང །བཞསས་ཏྭ་བླསོ་བྲ་རྨི་ལརྣསར་བྱསན་པ་ཚོང །བླས་བརྡ་བའ།བབ་རླུབ་ དྲལ་དགྲ་ནང་ ུམས་ད་འྟ 

པ་ ཞག་བ་བཞི་ བན་བཞམས་ ེ་བླས་བ་འ¬ི །གལ་ ཊཏ་གཞི་དོ་ འོ་གཏང་ན་ཉེས་ ཊབ་བ་ནྭཾ་་ བའི་རྣམ་པ་ ིཡོར་གཏང་ནཔོ།།ཐའ་འགེམ་ཤག་བ ཿ ཧཏཏྟན་ཡད་ 8 ཇུན 
་ན་ཞྭསྭ་བབ་ནི་ཨངས་མ་ གཏང་ནའ། །ལན་གཞིས་ལན་གྲསུ་ས་དུ༔ བུ་ཡང་དག་ གོ་བར་བླས་བར་། །ཡང་པག་པར་བསུན། པྲ་པུལ་ཞེས་བ་བན་ གསུལ་བ་དང་བཞིའི་ལྲསྭ་ཁི་བ 'བླས་བཛྙིན 
སུར་བརྩོན་པ་ ལུ བོ་བརྡ་བྭ་སཱ་ཡང་དག་ བར་བྲས་བང་ྐིཞིན༽ །'ང་དག་ ་བར་བསུན་པ་དནངེ་ཡིན ། དག་བདབཞས་བ ་བབཚརས་དཔ་ པོ་པ་ལའཾ། པག 'སྒཾངརྨམསྱ ཀྲ 


ཟས །བ་བདི་ཆོས་འདི་བ་ རྣསསིུསོ། །དེང་ཕིནད་དག་ནུལ་ཏོ ཁོང་བཅོམ་ ལྤན་འདས་དབཞིན་གཤེགས་། བྭག་བཅོམ་བ་ཡང་པག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྦྱརས་ད་ལ་ པ་སཱན་པའོ་ཞེས་ཨ ཟང 
ཅིག་ཆོངས་པ་ནདུངས་ །་བརསོུད་པ་མཁས་པླ་དམའི་གནས། ལ་གད་མཁ་འདི་ བཞིད་ ་ཕི་བཞིན་དུ་ཡངས་ལ་ འགེ་ཤིག།ངག་སློ རམས་ངང་པགེ་ཆུལྭ་ལ ལྨམེག'ཾ ནུབ་གཉིས་ 
ཤུན་ཚད་གནས་གཅོཾགེ།ཏུ་། ༡ཊལ་དུ་དབུང་བ་ གང་ཡེན་པ་ངཡང་དང་ཤིན་ཆང་ཁངམངེ ངེ། མི་ མི་གཏེ་མུག་ཅན་ཁང་བསེལ་བཿ གྱཾས་གཞན་དུསང་ཤིག། བསཿ བར བའ་ཞས་བ ་བ་བའི་ ༥ེབསོལ་པ་པ་ 
བཞིའི ལེལས་ ྱིས་བསྙིཾལ་བརབ་བ་ཇིསྐང་སྔར་བསྟན་བ་ལྷརབསྒྲོ་འཇོ་བར།།ཡ །ཡང་པཊ་ བགབནས་ སས་བ་བའོ་ ླ་འིདུཌ་འགའ་འས། གཞན་ཡངང་ལྟ་དུ་ ཡོན་པར། \ས་བཏྲིན་རུ། དེས 
ཤ་བཞི་དརང་ཞིངྲཾ་ཁས་རིག་བེང་གུརཔ་འམ །གན ན་ངག་གོས་བརོད་བས། །།ང་ལྟརབཧྭི། སིལ་བེ་དགེ་ཚུལ་ ཞེས་བ་བནི་པ་སས་དཔརམ་པོ་བངི་ལཱ་བརོ། །ཞེ་བར་ 
འཇག བར་ཐང་ཅས་བ་ བ་བ་གནས་ སི་ནཱུནབར་ཐེང་པབ།། །།ཞེ་ ན་བར་གཏོང་བརྡ་བེར་ཅས་། པས ་ ་གས་དངང་བ་ད་ཕྲེ་བརང་།ས་རགས་བང་ལུང་བོག་བ་བ་ཀབ་པ་ 
དཔབ་ངེན་དང་དགགསྤོ་ཀེས་དི་ སཱངི་བྭ་སཱནི་པས།།ངང་ལུན་ཅིག གནས་གཅིག་ཏུ་ཏལ་ན་ཞས་པ་བཞི་གཞུན་བཞི་པའྲ་འསས་ཅང་གཡགས་ཤེང་ འས་ཡང་བསྟོར་བ་འང་ * ཤཱསས་ 
ཅདགའགྐམ་ངབ་འགྲ་ བ་པང་། པལ་ཅར་གཡོགས་པ་ང་འཕས་ང་བ་པོ་ དང་། ཕ ཕལ་ཆར་ལཡོགས་ཤིང་ལ། ལལ་ཆལ་བསོར། བ་ཕག་ཏུ་༡ལ་བས་ 'སུལང་འཆར་བར 


༄༠། །བདནའོ། །གནས་ཐུམས་ཏ ཅང་གཡོགས་ཤིང་ཐམས་ཅང་བསྟོར་བཞི་གནས་ ་ཁང་དཔའ་ཁརྱ་གྱི་ཁམས་པང་ཁུང་པ་བཛ་གས་པ་པག་ག། ཐམས་ཅང་གཡོགས་ཤིངཕལ 
ར་སེ སོ་བཅུ་ བན་པ་ འངུ་སློཿ བཅུག ཅེས ་པ་པག་ གོ །ཕལ་ཆུར་ག་ཡོགས་ཤིང་ཞས་ཆངབསར་བཞི་འས་པ ངས་བཞེ་ བ་དག ཀཾ །།ཕུལ་ཆར་གཡོགས་ཤིང་ཕལ་ཆེར་བསོང་བ 
ནི་ཤུམས་ངས་གསུམ་པ་ངང་འ རྩོར །བམས་ངག་ག།རུང་བརོཞས་བ་ ་བ་བན་སེམས་ཅན་ངམལ་ སྐདྡ་དཱཧཱ། འངུ་ཡི་དུགས་པན་སང་ ཅུ ༢ 
དགོ་ ཀོ་སེག བྔ མི ཚོང་པ རྲེ ང་ལུ ལ་བོར་ ་བུང་པའ། གནོན་ཡ་བརོ་སིངདྡུ་གུངབ་དྲམ་བཤགས་ཤིང་ས་ སོ་སརས་ བ་ནས ཏའ § བའེ་ཆས་ ནམས ༡ལ་སླབ་ པར་པ ༨ 
པཾ ཡཱ ་ ན། ལྟུབེངབཞད་འ གསུས །དལྭ་ལུང་བ་ཛྷལ པའྱུར་ཞ་་དགེ་ི  གིས་ཇ་ཙས་རུ་ སྭ་རུང་བད་ ཤས་བ ཞིན་དའ་ལཱར ་ལ ལྐར་བསྭཾལ་ཿ བའི་པག་ཆུལ་ཉ་བ - འཆོག 
བུར “བདན་ཞུང་བདོའ བུར །ཀ་པེལ་ བར་གཏང་པ་ བངན་ལུ ལུང་ཧེདུ་ྩངར། །།ལཾ་དབ་ཤཱནཅིག་ག ནུ་ གཅིག །ཏུ་ཊལ་ན་ལྱུང་ཕདུ་། འགུར །ཧནབ་ངང་སིག་ བཡུནྱ་བིའ་བའི་ནམ་པ་ 
དཱ་དངོ་བལ་ ་པའོ འི་བེལྭའུངབ་ ་དང་།ལས པ་དངང་བད་ཟོས་བ་ བ་ད་སེམས་འྭ གགས་པ འང་ཆོར་བ་བག་གིས་ ཞེན་པ་ལོ་ ལྟུང་བ ཡད། །།བསྙིལ་ བྲ་ཡདཔའ་ཏུང་དྲ་ག་ 
བདུན་པ རྫོགས།། ་ རྒས ཆོ ལྡན་འས་ རྱལ་བོའ་ཁབ་ ན་འ བརཚལ་ ཀ་ལན་དཀོའ། ་གནས་ན་བཞུགས།།རྒྱལ་པའ་ ཁབནཿ ཀྱར རྱལ་པོའར་བརང་ཡིང་འོད 


༧ 


ག་བ་བགཏིསཤཤགགནས་པད་གཉིས་ཅིལས་་པོའི་ཁ་ིམ་ཝབྱས་དབཟབབ་སུདགབས་་དགའང་ ཞེངཀབགའུས་་བ ་་ རོགཁབ་ 


ཤངལོ་ཏག་ ཀྱང་ཤིན་ཏུ་བུན་སུམུ་ཚགས་བརུ་བུ རྭགུརཏ། །།གངཿ་བངས་། ་ཝན་འབྲསྱ་ཀས་ཀླིའ་། རྱཝ་བ་ པེ་འགའ་བོ་དང་ཞེ་གའ་གནིས་བཏུལ་བ་ བ་ཕཾ ༢བེཚ་ན་པ བདུད དང་ །སཝུ 
བིཞ་དང་ །ཆས བང ལྔ་ལརེརབཀྱི་གམརེས་དུ་ཡོསས་ ཅ་ལུག་གལ་དདའ་ འབུངད། དུན་ཀླུའ རྒྱལ་པ ིི་་ོེུ་ དུ་སམཿ །མྭས་ཏཾ་ ཀུའི ཁྭཾ་རྒྱལ་ཕཾ་ཐˆ 
གང 


བོ་ངང་ཌེ་ 
བ་ངང་ ཌ་ 


དགའ་གཞསཆས་བྱབང་ད་ཚས་བཅུ་བཞི་ ་ང་ཚས་ བཅྭ་ལ་ལ་ རབ ་ བེ ལྡནའ འབས་ལ་ བསེན་བཀུར་འདུན་བང་་འག་ གཞིས འདན 


བཅོས = ུ་འ བསཱན་བཀུརམ་བས་ཀོ ཅེས་བཅས་ ལཱ ནརངས་ལ་ །བསྙེན་བཀུར་བེདད་འདོང་སྭས།། །བྲསས་ཀ ཀྲའེ རྒྱལ་བོརི་བོ་དོང་ཡིད་འོང་ གཏས་ བཅོམ་ལན་འདས་ གལ 
ཧེ གྲལ་པོར 


བ་དེར་དོངས་ ས་ཕིན་ནས་བཅེས་ལེ་འདོས འདེས་ཀྱིས། ཞབས་གིཉེས་ སཱ་ལ་མགོ་བོས་ཕགཿ འཆུལ་འོརྲ་བའ་ གཅིག་ཏུའའོད། གའ ་གཅཾག་ 3: ཡ་ཆ་ ཀྱིས་ཨེ 
བོདང་ཡིང་རོངས་ག གཞེས་སྩབསུ་འགོ་བངང་། བསབ་པ བལགའེ་ངག་ལ་ བཀོདོ། །།གང་གིཿ་བཅོས་ལྔན་འདས་ཀི་ ེས་ང་གཞེ བཿ 
ད་གཞིན། ་ས་བང་ལ ལཛྲདཱང་ངག་ ་གས་ཤིནཏུ་མངོན་པར་མའོ་དར ར་གྱུར །བཔགེས་ཚ་གཞེས་ལླ་བངལ་སུང་ངག་གས་ 


༄༅། ` །བསུམས་པ། རྒྱམེཆ་ཆན་པོར་འྡ འྲ་གཱཏུ་འབང་མནས་དེ་གཉིས་བཅོམ་ལ་ རྨན་འབུས་ག གལ་བ་དང་དོ་ ཅྭས་ སཱ་ཕིན་ནས་ བཅོས་རཱ་ཉའབས་ཀྱི་འབས་ག ཡར 
འཚལ་ཏེ་མྲབའ་གཅི་ བ་གཅིག་ཏུ་འ།ཁད།།མཐའ་གཅེག་ཏུ་འཁོང བནས་བཅོས་ལྡན་འབས་ལྭ་ཀུའྱི་རུལ་པོརི་བ་ དང་ཡི་དའོང་གཉིས་ཀེས་འ ིི་ གསོལ་ཏོ། པའ > གཿ 
གང་གཙོ་བ ག།ར་ག་ཉེད་ལ སུབས 'འགོ་བ་དང་ །བསབ་བའ་ འགའ་དག་ལ་ ༠བཀང་བ་པའི་རེན་བདག་ཅུག་གཉེས་ ལུས་བང་ལོཔང་ དྲ་བག་གེས་ཤིནཅུ་མྲབོ་བརྒུ་གུར་པས་ ་གལ་ཏ་ འི ཱུ 
ལྡན་འབས་ཀྲས་གནང་ ན་བདག་ཅག་ག ་གཅིས་ རྱ་མཚོ་ཆན་པོ བོར་འཛྲག་ ཨུམཆིའ་ ༢།།བཅས་ལྔན་འདས་ཏྱེས་ 'བཀའ་སྭུལ་པ། བླའེ་བཟངབོ་གཉིས་ཁང་ ཤཁ་མགྭ་ཧ་ཛུང་པང་ 
རྒྱལ་བོ ་བཟོ་པངས་ ་གཟུགས་ཅན་གང་བི་ ཡུཤན་གནད་ བ་དག་ རག་ཡིན་བས་ས་གྷྭ་དརྦ་བུང་བའྱི་བུལ་ ཊ་བ་བཟོ་སྤུང སེ གཟུགས: སའ་བ་འ་ཞུས་ཤེག བེ ཉེས་ཀི 
ཤས་སསྭ་པ།དྭྱ་ཆུས་ན་བརས་ལཱན་འ བས་ཀྱེས་བབག་ཅག་གཉིས་ རྒྱསཚོ་ཆན་པོར་འཇུ འཇུག་ཅུ་འགོརས་ ་གནང་སསོ། ངགཉེས་གངག་རི་མུརནསོ་ བཅས་ལཝན་འཇས་ལ་བསྣེན་གྲུ 
ཧྭདུབ་དའི བའི་ཚྭ་མནི་གཞལ་ ་ལེབ་ཁང་བའེ་ཁུགས་ཧུས་བསན། བཀུར ་བབརིང་ གང་གེཚཏིནསོ་བཅོས་ ལྨན་འདཊ་ལ་ པ་བན་བཀར་བེད་པ་རའེ་ཅ་ར ་ན་ན་། ་ཁེམ་ བབག་གིར། ལགས་ཆུ ྭཅེས་ 
བོསྭཾན་བཀུང་བང་།ད་ །ད་ནས་ས་ག་ ངྲར་ཐྱུངབའི་ངྐྱལ་བོ་བཟྲ་སྤྱཔས། རྐ ཤུས་ ་་སྙིང་བོ་འདམའིཆལ་ཀ་ལན་ང་ཀའི་གནས་ གབོ་བ་དང་སཾ་ཏང་།རྱ་ལ་རེགས་ རེ་སངས་པའི་ང 


/ བར་འ། 
ུལང་པར་འྱམ་ 


སེང་པ་ 
རྡ ཁྲན་ཏྲེ་རུལ་པ་ ལ་བསཱན་བཀུར་བྱག་ཀུའི་དབངང་གཞིས་ར་ཤིག་དམ་པའི་ཆོས་ལ་བསུན་བཀུང་ཆིས་ཤེག །སངསྒྱ་རས་བཅོས་ལྔན་འབས་ར མངད།ན་རམས་པེ་ཁརོས 


༅། །རོ་ལདི་ཐར་མཇ་ དཔག་བཅས་པ་བགྲ་ཀང་ཆསླ་དམར་བེ་ དེ། དནས་བཅོས་ལྔ་ ལྤན་ཁདས་ཀྱིན། 'འབུང་བ་འདེ་ལ་ཚིགས་ "བཅད་བ་བག་བཀའ་ར £ | 
འཐས་བ་དང་།ར་བྱ་ཆས་གངབག་ས་བོན་དང་།།སངས་རས་མ་ངནོ་སལ་མར ཇངཔ། །ངལར་མངུབོ་གངཔ། །དབ།།ཐམས་ཅང་དམ་པའིརས་འ ལ་ནི ༥: མམ 
འགྱུར་ན །རེ་བཞིན་གུས་པར་གནས་ མཛཾ།ང་སམས་རྒྱས་ཆོས་ཏི ནིད་ཡིན།།ང་ཐིར་བངག་ལ་ ༥ལེགས་འདོད་ངོང་། །བདག་ ཏིདཆེན་པོ་མངོན་འདོད་པ་ པས། སང་ཆང ྷེ 
ཏཾ དདན།།ཁདི་ལ་དམཆས་གུས་བརུབ། །།དགཞེས་ཀྱེས་ ྲྲཾཾེ]ྭྲུཐ སྭང་པོ་ བཟམ་གྡོན་ཝཱའབ་ངུས་ བ་དྭ།རྒྱ་པ་འ ུ 


༡ བོསམས་པ། ཁིམ་ བད །འདིགཉིས་བྲདག་ ་ག ཡལ་ ནགས ཐད སཔ 'ལམཁངོན་ །བླུ་ཐར་བརམ་ བདར། །སཱམནས་ཿ ་ད་ནས་བཅས་ལཱ་ 'ལྡནཱ་ འདས་ཀྱི བས་གཞེ་ 


ལཱ་མགོ་བས་ལོག་འཆལ་ཏུ་བྲ་འ་འ ལ་གཅགཏུ་འདཱ །མའའ་ །ཏུ་འཇུག་ནས་བཅས་ ལན་འབས་ལུ་ས་ག ག་ངངྱབུང་བརྩེ་རཱལ་པ་བའོ་སྦསས་ གུགས་ཅའ་ང ངཔས་ འདྲ་སྐང་ 
ཅཾས་གསོལ་ཏོ། ཉོ།བཅོས་ཝཱན་འདས་ཆོས་ བསུཀ་དུ་གསལ། ཨགིག་བས་བཅས་ཝ་ འྱབུར་བ་འཇལ་ ཆེགསྲུ་འཅང་བ་ བ་བག་བཀའ་སཱལ་བ། བཅུ་དཔས་པས་ ་སེང་པ་དང་།ཞ་ 


སྣབཅན་དངའ་ཁུགས་པ་ ཡིས། ་ ཅ་་ བསྙུནཔ་ཡ།། །དམ་ཆསཏུ་ཤེ་ིཞས།།གིགས་ ཞེས་ཚོམ་བཏུའ ཙུ།-ཉས་བད་ཡེསསཀསརི་ 


༡" ཌེ = . ཛཾ ༡༧ 


ཀུན་ནས་མནར་སམས་ འདིང་སྲང་བ།དས་ནེ་ ཞི་ཞླ་ ༼གསུངས་ཤུས་པར་ཆུར། །རྒྱལཿ །པོས་བསསས་། པ་པ། ཁྱིས་ འབག་འདེ་གཉེས་ལ་་བཏཱནནས་བཅོས་ལ། ལྤན་ འབྲུ་ཀིས་ཆོས་མཉན་ 
པ་ཡངྱ་རུན་བ་ཀུམ་སྭས།།ང །དནས་སུ་གྲྭ་དང་ཐུང་འའ ཟྱེ་རལ་བང་ བཟོ་སྦྱངས་ གྲཟུགསུཅནསྭང་བོས་ ཅུག ཊྱས་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བས་ ་ཐུགའཆལ་ཏེ། བཅོ བཅོས་ལཱན་ 

„- ཀྱི་ཧུ ཧི ས་ངོས་ རུས་འད་མའི་རིལ་ནས་པིངརྱབུང་བཞོ་ཞོ་ཤས་འཚོ་བརྣསས་ལ་སྲེབ། ག གངུ་གཉེ་ཌིཿ ཁྲིམ་བ ག་འིངེ་གཞིས་བཅམ་ལྔན་ཁོ་སྭ་ཏུ་སྟ་ནས་པི་ ཝྲིར་བུང 

ཙིན་འདེ་སདཿས་རལ་བོའི་ཞལ་ནས་ཁྱད་གཉིས་པའྲ་ཕྲལ་ ཊན་མ་འཇག་ཤིགསྭ་བུང་ཞས་ཊེ ཅེསཾ་ཤིགཅས་སུམ་ ༈སངང་ །ཞི ཤས་འཚོ་བོ་དག་ར གིསྣཾ་ཝ་ག། 

བཞེནའཆལ་ཊ (ཞུས་ རྒྱལ་བོ་ལས ཡུས་སཉན་ནས་ གནིད , དུ་བསྙད་བ་ངངུ་ཀུའྱ་བུལ་ པ་རཾབངང་ཡེ ཡེང དའེང་གཞེས་ ་བཅྲས་ མུ་ཝཱན་འདས་ ཀྱེ ཞབས བ་ འརིལ་ཏ །བཅོས་ 
བཅུན་ལགཅི་ཱཔས་ བེར་བྱུང་ནས། དགཞིས་ ནས་ཇིངའྱབུངབ་ན རྒྱལ་པོའ ཤུས་འཚ བངག་ །གེས་སྩུས་བ ། ། ཏེས་བདག་ གགཉིས་ང ཐུ 
ན།ཁྲད་གཞེས་པིའ་ ༨ཡུལནཱ་མ་འདུག་ཤིག་ ཐུག པོ ྷ་སདཿེས རུས་པ་དང རོ དང་ ཡིད་ཁོང་གཉིསའ ཀྱེས་བསམས་བ །བོདགཅག་ གཞའི་ཀྱིས་ཡྲུན་ངང 

ཧཨསྐན་ང་ནྡང་ ཡེན་པ་དམེགས་དུང ངྲས སྤཱ་གུབ་པོ་སྭམ་དུ་རིགས་ནས ཛས :ཧན་པོ་ ཀུན།ཅུ་བྭ་ཅཱ་ ཿབསང་ནས་ ངས ཤོག ཅྲང་ཨ་ ཏུ་ཞུགས།།ང །ངམ་ གགས་རྲུང། 


7 །དག་ནས་ ངས་ ་གོག་ཆཾན་བོ་ བ་དགཏུ་ ྭགས་ངམ་ ་གོག་ཆན་པོ་བག་ ནས་ནུ་ ུང་དུང་དག་ཊ ཊུ་བཞུགས།། ག་ རེས ནས་ནཱ་ ཆྲུ་ཀུང་མནཔ་ ་ཤ། གྱ་ཞུགསོ། ནུ ཀུངཆན་པ་ག 
| ཟོ རྒ་མཚོ་ཆན་པོར་ཞྲུགས་ཏ་གང་གིཚ་ རགཉས་རུ་མཆོ་རན་པོང་ཞུགས་པ་རེའའན། ལུས རང་ལོབས་སུང་ང་གིས ཆེས་ཤིན་ཏུ་ལ སངོན་པར་མོ་བརྡ་གུཌ་ཏ། ཀ།གཔགེ་མ་་ 
༧ གཉེས ་ྒྱ་སམཁན་པོང ཞུགས་བྲ་ ལུའཡིན་ཧུལ་བོའི་ ཁབྲ་ཀིརུ་དོན་ཝཱ་བྱ་བ་པོ་ཕག་ཀང་བྷསས་པར་བཚིམས་། འབབ་མུ་ངག་ ད་ས དྭཞེང་ཀའ དག་ད་ཡུང་ཝསྭ་སཱ 
,# ངང་དྲསུ ནའི རྒབ གྲས བརའབབས བྲས པེ་བྲད།ལོ ཁོ ཤོག ག་ ཀྱང༨ཤཾན་ཏུ་ །ང་བརྩ་བུརནས་ རྒྱལ་ ་བས་བསམས་ བ། རྒྱལ་བོའཾ།ཁབ་ ་འདིན་ ཀབྱ་གྱལ་ འི་ང ངང ཡཾ 
འོངཞས་ཁ་ །བ་བ་གཞས་ཤིག་གནས་པ་དེ་གཉིས་ཀི་ མྱབས་རལ་པའི་ ཅི་མུདན་ཝ་བྱ་མ་དང་འབ་ཆུ་ དྲག ་ད་མར་དཔལིང་ཀ་ངག་ཏུ ཊྲ་ཝཾས་བྲུས་ད་དྲས་སུ 
ཆུའི་རྒྱུན ནལ་གས་པར་ འབབས་ཤིང་ བོའ །ངག་ཀྱ ང་ཤིནུ་ཕུནསུས་ཚོགས་པར་བུཔན། དྭ་ཞུདྲུལ་ བོའ་ཁབ་ཀྱི་མུདན་ཝཾ་བྱཔང་དག་ཀུང་བླསས་པརའརླུད 
འཐབ་དུ་བག་པང་སར་དག་ དང་ལཱང་ཀ་ཕགཏུ་ ;ཡང་ལཱས་དུས་དང་དྲྱ་དུའ་ ི་བུན་ལ་གས་པར་སི་ ཁབབས་ལྲའོག་་་པྲགྲ་ཀུང་ཤིནཏྱ་ནུད་པརྱ་ཐུང་པ་ལས་ནྭ་ཀའྱི་བུལ་པེ་ 
རིའོ་དང་ཤིང་འོངགཉེས ཉམས་བ་མ་ཤིབ། འམ། རེ དྲསཿ བ་ལམ།སྤུལ་ཁེས་ ལི ་པས་བཟཟུང་བ། འམ་ཅིག་ཏུས་རུར་ཏམ།འདྲིཝཱརསལྭཿ་ཧ རྒྱས་བཅས་ལྡན་འེས་འདི་འད་ 


== 


གཁན་པ་ཐསསུད་གཟིགས་པ་མཁེན་བ་དཤེས་བ་ལྟ་གུན་མདབའིམུའ་ུས་བ་ཡིནྱ་ིསསབསྤ་ངས་བཅོན་ཐན་འབ་ལ་ཞུངའགོའིགོ་དནསམ་གྱ་དརྱ་བུང 
བའྱ་ཡུབ་པོ་བཟོ་སྲུ་སགྲུ གུས་ཤེ་ཧིབོ་འངས་འག་འ་བ་དུ་ལ་བ་དབགོང་ རོ་ས་ཁ་སྲ་ལུན་ལྟསི་ཞ་སང་ ཁ་ཡ དད ཁ་མ་ ་་ 
གཅིག་འདུག། མའ་གཅིདཏུ་དགུ་དམ་བཅོས་ལན་འགས་ལམ་གྱ་དངྱཔངབིའ་ངོལ་བོ་བཐོ་སྦངས་གཟུགས་ཅན་ཧྲང་བོས་འདྲི་སད་ཅས་གསོལ་ཏེ།།བཟུན་བྱ་མལ་པོའི 
བས་འདྲིན་ཀརྱིཆལ་བར་བོ་དང་ཡིད་འོབཞས་བྱསི བ་གཞིས་ཤིག་གནུས་པ་དགཉས་ཀ་བྲབས་ཆུབ་ པ་ཁབྱ་འི་ཆབ་དོན་ལྔ་བྱར་དང་འབབ་ཞུ་བབ་པ་ 
མཚོ་དག་དངེ་ལང་ཀ་དགྱའུ་ཝུས་དུས་བ་དྲཿརྩས་ རྒྱུན་ལེགས་པབ་འབབས་ཤིང་ལོ་ཐོགྲཤིན་ཏུ་ཕུན་སུམ ཚོགས་བངྱུ་བན་ད་ཏུང་ཆུལ་བའི་འབྲའི་ཆབ་དོན 
ལྔ་བངྱ་པོ་འགུ་ང་བསྐམ་པར་འཚམས། འབྲབདུ་ངག་དཔམཚོངག་དངྡ་ལང་ཀ་དག་ཅུ་ཡངྱ་ཝས་དུས་པད་དཔུ་རབྱཀི་ཆུན་ལགེས་པངས་འབེབས། ཁ་ཐག་དགྲ་བ། 
༽ཿརུད་བཅུངུངཔ་། ལས་ནྲ་ཀའྱ་པུལ་ ཅུད 2: .:0༦-་-༦ས དབས་བའལམ། སགཟས་ཏེ་དས་དྲཱ་ཨམ¦་ཅཧཾ་༦་ 
རྒྱལ་པོཆནཔ་ཀྲུའི་རྒྱལ་པེ་ོ་བོ་དང་ཡང་ཁང་གཉེས་ན་ཞམས་བར་ཡངས་གྱུང་། ཤབེར་ཡངམ་ཟུར། དོས་པརིཡབས་རྱུར།སྦུལ་།བས་སྡིག་པས་བཟུང་བར་ཡངས་ 


{ 


$ 1‰ 


ཀཾ ¬གྱུ་བ་འདི་ལཱར་ཁོད་ཞིདྱཀིས་བསསདོ། །བཤུན་བ་བབག་གིས་ཀུའི་རྒྱལ་བོ་རབོ་དང་ཡིད་འོང་གཞིས་མཐོང་བར་ཡང་ལི་དནན་བསྐུད་པརྟ་ཝཱ་ཁ་ལ་འཇུ རྭ་རྱལ་པོ་ 
ཉན་ས ཁང་ལ་དནབརཤོ།།བནུན་བཟཅམ་ལན་བུ་ཉིམ་དན་བརསྔདདགསོལ རལ་བཅིནཔའིནགོང་ཞས།མ་བདགལ་ཇི་སུད་ས། བཅུ་བ ངས 
ཞོཔཤས་འཇོབ་བག་ལ་གངི་གསལ་ཁོས་བ 'འདེགཉིས་བཅོས་འནའདས་་ཀི་སུན་སཱ་ནས་འིརྩོབབབར་བུར་པ་དེའི་ཚོན་འདྲི་གདངསྱ་དུལ་པའི་ཞལ་ནོས་ཁདགེཉས་པ་ སལ 
ནཿ།་འདུག་ཤིགཅས་བུང་ཞེསྱ་གིས་ཤིགངས་མཆིང་ས ལ་ཏོ།།བཅོམ་ལཱན་ཁོསྦ་ཀིས་བཀའ་སལ་པ།བྱལ་ པོ་ཆན་པོ་ཁས་བངག་ གཞིསནྐ་ཀའི་རྐྱ་ལཱོའོ་ངོ་དངཱི 


ཉུ འོང་གཉེས་ཡིན། །ཅུལ་པོས་གསོལ་པ། བནུན་པ་དམཚའ་གཉེས་ཏེ་གང་དུ་མཆིས། རམཆོཌན་པོར་ཞུགས། ། རྒྱལ་པཾས་གསལ་པ། བ་ (པ་ངྭ་ཝཱ་ན་བངག་གིས་ཡུ་ 


༤༨ 


ཉིབ ད་ཕན རའ བ་བར རེ་བ ལ་འོང་ཀྲིས་ལེ་གས་ལ་བྲཟོང་པ་གསོལ་བར་བ།བ 
མརྦུང་དྲ་བས།། བརོས་ཝཱན་འབསྱཀས་བཀའ་སྲུལ་པཾ། བྱལ་ བཆན་པོ་ཁདྱ་ཀི་ ་ཡུལ་མརྦུང་བརམ་ ་འགྱར་ཏ་འ ལར་ཁུང་ཐཱསངད་ག ཉས་ལ་བཟདཔ་གསལ་བརྡད།ཡུ། 


བད་གཞིས་དྱར་མཚཉན་པོར་ཞུགས་ལ་བབནི་འིདན་མཆིས་ན་བབན་གྲིས་ཇྷིཝརད་གཉིས་ལ་བཟིད་པ་གསལ་བརོབྱང།བཅོ་ཝུན་ལྲས་ཅིས་བཀའ་སལ་པ་ 


རྒྱལ་པན་པ་ེ་གཉིསཚས་བརྒྱད་དཔཆས་བཅུ་བཞི་དཔཌས་བཅོལཱ་ལ་བི་རྐངབ་ལ་ཕཱ །འཚལ་དྲ་འདེམའོང་གིས་ཁངྱ་ཀུང་ཚས་བྱཔང་དངཚས་བཅུ་བཞོ་དཔའ་ 


་ 


ར 


བསླ་ཚལ་འདིརཿཤོག་ཤིག་དང་པས་ཁོང་ལ་དགཉིས་བསྟན་བར་བས་ཁོདྱ་བུས་ བཟོང་བ་ པ་གསོལ་ཆཾག །བཙུན་བཅི་ལགས་བདག་ གིས་དཏིྱ་ཀི་ རྐང་པ་གཉིས་ལ་ པོ པར 
བྱས་འམ། [རྱལར་ཚན་བོརངཔ་གཉིས་ལ་གཏུག་བཛས་བྭ་ན། །འདྭ་ལར་མམ་རབས་དག་ ་གིསཿ སྐརང་པ་ལ་པག་ ་འཆལ་ ལ་བ་གང་ཡིན་ པ་དནི་སཾ་གཙོ་བོ་བ ག་གིས་ལུག་པ་ནས་ ' ོ 
བཟུང་བ ཡཾནོ་ གྱས་ལག་བ་གཡས བྱ་ཧོང་ལུ་ཀུའེ་དབངབ་གཞིས་བཟོད་པ་མཛོདཅིངཅེས་བཟོ བཟོང་པ་གསོལོ་ཅིག །པནས་ ངུས་ ་གཞན་ཞེག ནྭ་ཀྲ ཀྱི་ཧྱ་ལ་པ ་པོ་རི་བོ་དང་ཨིངའོ་ 
གཉིས་བཅམ་ལཱན་ ་འདས་ག་ ལ་བ་དརདོངྷས་ལ བོན་ནས །བཅོམ 'ཌཱན་འདསྤ་ཀྱི་ཞབས་གཉེས་ལ་ །མགོ་བས་པག་ འཚལ་ ` གཅཾག་ ཏཱ་འ འཁིཔ།འའི་ཆོས་བ དྷར་བྱུ 
བིའྱ་རྐྱལ་པོ་ བཟོ སྤུངས 'གཟུགས་ཅན་སཱང་བོ་ཡང ་བངོས་ 'ཡུན། འདུས་ག་ ལ་བ་དཔསོང་སཱ་པིནནས། ། བཅོམ་ལན་འདས ཀྱི་ཞབས་གཞེས་ལ་ རག པ་ཁ་། འཆེལ 
ཏ་མཐའ་གཅུཾགཊུའཾཕ བ་ བང ། བཅོམ་ལཱན་འབུས་ ཀུསཾ་བརྔ་མཇུང་། ། ད་ནས་མ་ག དྷརབྱུང་བའི་གྒྱལ་བོ་ བྲཐོ་ སྩངས་ག གཟུགས་ཧུན་ཧྭ། ་ཧཱང་པོས་ ལུག [པེ པུ་གཡས་བྲ་ ཁ་པ སེ་ 
སྨང བྲང་དང པ་གཉིས བཟོད་པ་མངོདཅེག །དགཞེགྲུ་ཏྲིས་ སཱས་བ།རྒྱལ་ ཆན་པོ་ང པོ་བཟོད་བར་བྱཅའོ། །།ཀའི་དབངཔོ་གཞིས ་གལ་ཏེ་བཟེང་ན་ བྷཱ གི ཡུལ 
དུ་ནུར་སྙུནིཅིག །ང་གཞིས་ཀྱཾས ་སྨུས་པ། རྒྱལ་ པ་ཆན་པོ་གཔག་ཙ བདོག་ཆུག་གཞེས་རྒྱ་མཚོ་ཆན་པོ་ བོརཞུགས་པ་དེའིཆ་ སལ་དཡ་ཅུན་ཿ དག་གིས་རས་ཤི ཞིད་ཏུ 


༄༅། །མོན་པ པུརམཐོ་བརྩ་བུར་པས །དགལ་ཏ་བ བདག་གཉིས་འ འདིར་སཆིས་ ་པར་རུར་ན་འདེར་བདག་ཧུག་གཉེས་ག གྲོ་གབས། ེང་ ཁྱངསཿ སཆིས་པ 
པྲ ཀུའིད་ དབུང་པོ གཉིས་དཱ་ ད་ལུ ་་བངག་ གི་ །ཡུལ་མ་རྦུ་དུ་བུས།།ང །ཱ་གཉིས་ཀླི ཀད སས་བ །རྒྱལ་བོཆན་པོཊ །བོད་ཀྱི་ ཡྱུལས་རླུང་བར པར་མི་འགུར་ ཏེ། འདི་ རྩིབ མ་ 
རྩ་གཏོ་སཱཁ་ལ་གིགནར་བ བའྲཾ་སུད་གཅིག་ཤོསནི་ ཡང་འང་བ གི་སླངདུ་ཙི་ ག་ །ཏཱཾ་སཱོལ་ཅིག་བངངར་བདག་ཅག་ཿ གེ ཞིས་ཀུ་ ཤྱི་ན་ཤས་ སཆི་བ་བ་ 

དགན་དྭས་ དས་སྣན་བྱབདྲ་སཱཌ་ཧིག་བང་། །དར་བདག་ཅག་ ་གཞེས་ཀུ ཀང པ་རང་ཉིང་མཆིས་ནས་ གཡང་ས 'བམ་བར་ བགྱིའཾ། །ང་ནས་༔ མྨ་ག་དྷར་བྱུང་ བའི་ 
ཨེ་སིང་བས། ལྕ་ཁང་གཏས་བརིག་ཏུ་བཅུག་སྣུ།གཅ གཞི་རི་བའི་ཕོར །གཅེག་ཤོས་ནི་ ཨོད་འྲབགི་བིར། བར་ག ཏུབུགས་བ་ ་ རཱུ 


° བང་དྲུ་བཅུག གང་ག གཙང་དརྡ་དུས་ཐཱ །སྙན་བྲུང་བང དའརགོང་ ཁ་པརན་པྭ་ གོ་པ་ངག་ནས་ སུ བེ བ་པལ་པོམའཆོགས་ བགྲ་ཝགས་ རི འདུག་ཆིང་འབུན་བརྩ་བུར་ ཏེ།།དནས་ཊུ རུ 


° གཞན་ཞིག གའ རྱལ་བོའ་ ཁུབ་ཏུ་ཀའ་ རྒྱལ་པོར་བོ་ རབ་དང་ཡིང་ཁོང་གཉིསྤོ་ཀི་དྲས་ས སུན་ལ་བབོ་བ་ བངྲ་ཝོ་ལམ་ ་ནས་གར་མ་ཁན་ཞིག་ཀུ ཀྱང་གྱེལ་ ་པོའི་བེ་ ཟི་ཁབ་ཏུ་འ འཇས་ནས་ ་དཾས་ སླ 
བཞངས ཧུ བ་ པཔའ་འི་ཆོགས་ཀང་མངོན་པར་དགའ་བརྡའགར་ཞིང་དཱདཔམང་བོ། ་ཡང་འབྲུབ་པར་འཛྱུར་ ར་བའི་ཐབས་ཅ་ཡོད་སཱས་ནས། དྲེསྱ་ཀྱང་བསམས་བ། 


ཅཅ ་ རྲེ རལོ་ོ་རི་་ོ 
གལ་ད་ ས་བུགཙོབའི་བསུགས་པ་བྗདནདྷ་ཞརྒས་བོ་ཕལ་པོ་ཆའི་ཚོགས་ཀ ཀྱངམངོན་པར་བགའ་བརའཛུ ཟོ ༢ཞིངའེད་པ པ་མང་བོ་ཡངའགྲུབ་ པརའ འགུར་སས།།པའ ༨་ནྭ་སཱ་ 
་པལ་བོར འརོགས་ པལ་ཆར་བཅོམ་ལྡན་འདན ས་ཁཱ་མངོན་པར་དང་པར་གུར་ནས རབ བསརས་བ ་བ།རཤིག་ལྷ ལྷ་དཔ་བཅས་པ། འི་འཇིག་ཏན་འདུནའ 


ཤངས་ལ་ ལ་སངོན་ བར་དད་བ་ ཡིན་པས་སངས་ རྒྱས་] ་བཅོས་ ལྡན་འདས ཀྱི་བསྔགས་པ་ པ་བཇོདསུ་བ བོ་པལ་པོཆའི་ཆོགས་ ཀྱང་མངོན་བར་དགའ་བར་འགྱུར་ ཞཾངྷརང་ 
ཡང་འག་འབྱུ་ གྱ་ལབས།བངག་འེ གས་སངས་ རྒྱས བཅས་ ་ལྔན་འདས་ཀྱ་ བས་བ བླངོད་པརབའ་ ཁྲསསནས་ང་ དགའ་བོའ་ཿ དུསོང་སཱ་ སྩྣས་པ། འཕགས་ ` ངོས་ 


ཟཱསཱ་འས་བང་ཚུབ་སེམས་དཔའ་བགའ་ཁན་གྱི་གནས་ „ ན་བཞུགས་བས་གཟིགས་པ་ལྔ་བརིགས་བབརས་ད་ ཡུའ་བངད་བེང་བྲང་སང་ལ་གཟིགས་པ་བག་བེས 


འཛཾག་ཏན་ལ་ ཐྲུཛྷ་ག ནས་ །འདོད་པན་སྫོད་པའེ་ ཝ་པ ་བོ་དག་ལན་གསྲུམ་ ཡོ་བླ་སུང་བ་ བགྱིད་དུ་སྲེུལ་ཏ ། གླང་བཱ༅ར་སྣུང་བརང་ལྫུཿ ར་ནས་ཤས་ །་བཞེན་དུ་ཡུམ་བྱི་ཆུ 'ལུསསུ 
ཤུགས་ ་པ་ (པའི་ཡཾན། །ས་ཆན་པོ་ཤེ ནངྭ་ གཡུས་བརྡ་ངུ་བཅོང་ འཇག རེན་ཚི་བར་ངན་ཏོས་བླད་བ་ བ་འད་ཐུར་ འབེལ་ཆ་བའདི་ལརསའ་ བ་ འུད་གཞས་ཀྱ། དད ཆེ 
རིམ ཨོང་འའི :སུན་ ་པའི་ ༢་སུནནག་ མུན་བརུ་པད་བར་གནག་ པར་ ཛུར བ་གང་ངག་ལགས་བ་ ད་དགྭ་ཀུང་བའི་ཚ ཚན་སྣ། སངབ་ རྒྱ་ཆེན་པོས། ཏཿ བརླུ ) སམས་ཅན་ག 


༢༡༦ 


⁄ 


ཅན་གཞན་ཡང་འདུརྲ་སས་ཤས་ལན་དག་སེམས་ཅན་གཞན་ཡང་འདིརསས་ཞས་འཚལ་བརྱགུར་བ་ངང་།གང་གིཚ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟུ 
ཇྙིལརྡ རྔ་འཕལ་ར་བ་འདི་ 


འུ པརྡ་གུངེནས ་སམས་ཅན་ ་གངུ་ངག་་ དརྭ་སཱུས བད གགས 


༄། །དེར་ ར་གུས་པ་ ་བུག་གེས་ལ ་བང་གིས་ལང་གི་ལག་བ་ བརྐྱང་བ་ ཡུང་མི་མཐོང་བ་ ད་དག་གས་ཀུང་འོད་བས 'སྲེསས་ཅན་ཅེག་ གིས་ཅིག་མྤ་བོངནས་ཤུས་ལཱན་དག་སྤ། 
ཟླ་བ་བྲཧུ་ 
འདས་ནས ་ཡུས་བྱི་ གཀུ་མོ་ན ནས སྟོག བ་དཔལ མཾ་ཡུངས་ཆུན་པོ་ཤན་ཊཱ་གཡོས་བརྡ་བུར་ི་ རེང་འཇིག་ཚན་བྱེ། 'འཇིག་ནན་གེ་ བར་གང་ཤཉེས་ ཧསངཱ། བྱང པོ 
ལྟར་སབྲུརམ་ངེ 'འདི་གཉིས་ཀྱ་འོད་ རྫར ་བར་ པབྱུར་བ་ གང་དག་ ་ཡིན་པ་ད བ་དྲགྱ་ཀུང་ པའཚ་སང་བཅེན་པོ པོས་ཁང 
ལག་བ་བྱཧང་བ་ཡངམ་ ཐམ་པ 


ླ མཁྲོ་ངའས  ་ ལྡན་ངག་ ་སམས་ཅན་ ་གཞན་ ཡང་འདིར་སེས། 6: 'ཝན་ངག་ ་སསས་ཧུན་ གཞན་ཡང་འདང་སས་ སེ་ཞས་འཚལ་ ལ་བརྡ་ཛུཔ རཔ་དང་། གང་གེ་ ངཿ ལའོ 


ཝྲན་འཇུས་བྲང་དུབ་སེམས་ ༥་དཔའ་བཝམས་པར་ཅུ་ ཅུར་བ་དཔོ་གྲངགས་ལྱ་རལ་ ཁལ་ལོར ར་པོ་བཞི་པག་ག་བུ་ཡང་བཅོས་ བར་གུར་ཏེ་ རར ཡོད་ན་རྒྱ ངྒྱལ་པོ་བརུངས་ཀྱའ འབུང 


ཆངས་ སཱིན་གྱི་ཐུ་བཙས་ ་ས་དའདེགས་དུསམས་། ཏ། །བདག་གི་བུ་བཙས་བན་འཇིགཏེན་ | ་བ་ ལཱརསངངེས་གཞེནུ་འཕིའ་མེང་གསལ་རྒྱལ་དུཿ དུ་གདགས། ) 


་ཁག་ གས་ ་ཀང་འོང་དས་འ སེམས་ཧན་རཾག་ ་གས་ཅོག་ ' 


སུམ་ནས ་བིུསངགསལ་རྱལ་ཞས་བྱགི་བར་བ ཏགས་པ་ངང་། རྒྱུལ་པོའཾ།ཁབའན་རླྱལ་པོ་བངྨུཌན་པོའི་བུ་ཊཛས་ནསུ་ང་འངི་སྐམ་དུ་སེམས་ཏེ །བདུག་གིས་བུ་བཅས་བན་འཇིག་ཏེད་ 
༢ སཔ ལལ 4. .:. ཆེ ཅི ་་་ག་སསས་ྣསྣ༨སྣགསྲསྲསྣསསེ་་ཨིྲས རོ་ 
ཅུ ཁབ་བྷུསས་ཤར་བ་ལ་རསུབཤང་འད་བཤུནས་གཟུགས་ཅན་ཅིབ་ཡན་བས་གཞནན་འདིཊ་མིང་གཟཟུགསཅན་སྟོང་བོར་གདགསོ་གུམ་ནས་བདོའསིང་གཟུགས་ཅན་གྲང་པོ་ཞས་ 
བྱས་བརུ་བཏགས་བ་བང་ །ཀེརུཧཤམ་བིན་རྐྱལ་པོརནུ་པོ་དམུག་བྱར་བའེ་བྱ་བཅུས་ནས་ང་འིང་སྭས་དགེམས་ཏ ། བདག་གྲ་བུ་བཅས་པན་འཇིག་ཏན་ཞ་མངཤའ་བ་ལར་སྣབརྱབུཿ 
པས་གནན་འདར་མང་ཤར་བར་གདགས་གམནས་བུ་དངི་ མང་ཤར་བ། ས་བྱག་བར་བཏགས་པ་དང་།འཕུགས་རྒྱལ་ན་རྒྱལ་བན་པོ་མྱུ་ཁྱུང་སཀྲའ་ཡས་ཀྱི་བུ་བཙཾས་ནསའ 
ཇིང རབ་འ རི་བ་བརཟ། 2 ༩ ༢བ་བབ་རོེ ཅེ་ གེག འསང 
ཁྲུ དུ་མ ཏཾ བགག ་བུ་བཅྭས་ པན་འཇིག  རྟན་རབ་ཏུ་སྣང་བས སུང་བར་གུང་པས་བུ་འབིའི་མང་ _ ཤབྭ་མཱང་ཞས་ཧ་ བར་གདགསོ་ཧཱམནུས བསི་མིང་རབ་ད་ 
ཞས་བྱ་བ་བར་བཏགས་པ་ངང་།གང་གང་གེ་གདྲུགས ལ་བཅོམ་ལྡན་ འདས་བངརུབ་སམས་དཔའ་བླཝས་བ་ད་ཏིང་ཀྱི་ གདུགས་ལཀུ་གཞིན་བཟང་ལུན་ལ་སོགསོ་པ་ལྔ་དབྱ་ 
དཔབཉན་བཀ་བ་འདུན་ཟད་ལསས་པ་ཝ་བྱས་ཡང་བཅསྐར་གོད་མ་ལ་བྱ་མལས་ཀང་ཏེའ་བྱསགས་ལྡན་ལསགས་ལྱ་་བྱགཁཔབས ྷམས་ཏུས་ཀངགད་ལྷ་བྱང་ཁ 
བས རོགས ་པོ་ིིིི་ཟིས་ གི་ས་་་་་ 
བསྙན་བ་དང་ བཅས་ལྡན འད །བཏནུབ་སམས་ དཔའ་དྲ་བས བ་ཝཱས་པ་ 'དང་མཚན་མཁན་ངག གས་ལུང་བསན་པ་གལ ; གཞ༥་ ངེ གནངཔན་8ཞུགས་བར་ཛྱུཔན།འཁངཿ 
་ ཿ རེར 


ཤྱ༅། „ ྒྱུརབའིརུ༔ འྱ་ཆལ་པོ་སྲབའ་། བ་བཞིར་ རྒྱལ་བ་ེས་ཀྱི་ རྒྱལ་བོཌོས་པང་ལྔཿ བ་རིན་ ལ་བདན་དཔ་ལན་པརའུར་ཏདའ་པ་ བདུན་པོ་ དདག་ནི་ འདྲེལ་བྲར 
འགྱུར་ ཏེ། །འདྲའ སའ ་འ །ཁོར་ལརནི་བོ་མ་པང་ །གྲང་པོ་ཛིན་པོམ་དང་། རརིན་པོ་ཚ་དང་ ། ནོརབླརིན་པོར་ བང་ །བུདམང་རིན་ ་པོཚ་ངང་ པ། ཁམ་བུ །རེན་པམ་པ་ ང་ དམག་བཟན་པྡ་ 
པོ་མེ་ཞི ཏིདན་བདུན་ ཤཱ་པ་ཡིན། འང་ལ་བྲུ་པའ་བ་ །ུལ་ཕོང་པ་ ཡན་ལག མཆོག་གི གས གྲཟྲགྲས་དཔ་ཝཱན་པ། ༢ བ་ཀ འཇོམས ཨོ་བ།སང་ཚངས་ པ་ ཡངཔརཿ འཛུར །ང་ 
རྒུམཛལ་བུག་པའི་སཆན་བོས་ཝུ ལས་པ ན་པར སྭོ་བ་མུཅེང་འ འབམ ་དམརད་བམདཅིངམ ཚོན་གྱི་ གྒྱས་བརྔ་བ་ཿ མེང་ལ་ཆོས་ དའ འཐ བུན་ཞིང་སྭེམས༔་ 


པ་ ལེགས་བར་ཕབ་ས་ ཕུང འབྱེ །གལ་ ཏྭ་སཱ་དང ེ་སྲ་ལུགས་ ཏ་གས་ ངུཿསག་པག་ བགོས ས་ཡང ་ པག་པ་ཁོ་ནར་པང་། བས་ཏེ ་ཁཱིས་ནས་ཁི་ ཁིམ སང་པར་རབྱཏ 


བྱུངྱན' ་ན་ བཞིན་ག གྲྭ ཤིགས་ པཿ ངག་བཅོམ་པ །པ་ པ་ཡང་དགུ་བརྡ་ངོ་ ཇྔཾགས་ པྲ ་སཨྔངས། རྒྱས་འཇིག་ཏ ཏུན་དྲ་ནས་པར་ག གགས་ པའི་སྨྲ་དང་ལྡནཔར་འ ཞས་འ ལང ང་བསན་པ ན་པ་ (འང་གང་གིཛ 
བཅས་ རྡ༔ྱ་སུུ སམས ས་དཔའ་འཇེག་ཏན་ དུ་བུང་བུ་དའེ་ཚན་ ཐམས་ཅདུ་གངས་རའི་བ ༢ བུང་ཉེ་བརྲ་ཀངསལ་ལ་ ཝཱན་ཤཾང་ཏའ་འགསེ་ ད་ང་ས སར་ སྭུའ་སུ་གནས་དང་བ་ 
ཅང ཡང་མརིང་བརོ་ཤུཀ ཀུ་རྣམས་ཀྱ་ ཀྲེ ཀྱི་གཞ་ནུ་བྱུངཱ = བྭ་ཝས་པ་ དང་མཆཾག་མ་ཁན་ ངག་གེས་ ངོ དང་ལྭང་བསུན་ཏ། ཉེས་ ་སཱ་ག གས་བ གྱུརབ་ ངོ །ཞི་ འག་འ ག་ཁསས 


་རྐྱལ་བོ་དག་གིས་ཀྱང་གུ་རིའི་བོས་དངཉེ་བརྡུ་ཀུ་བྷསལ་ཝན་ཤིང་རའི་འགམ་ བསའེརའ་བྷི་གནས་བདངསིརིང་བརའ ཅནསསྦ་ཁིགནོནནུ་བངྲས །དེ་བས་ཟ་ལཱ 
པ་བང་མཚན་མཁན་བག་གིས་རྲ་སད་སུངབསྟན།ཞིས་ཁོས་པ་དངུ་པོས་ནས་ངཏི་ལག་གིཁམསྤ་བྱ་ལབོད་པགའདིསུམ་དུ་གསས་ཏ་དྷ་ར་ གད བཏབས 
ར་བརུའབུརབས་ ་ ་ག བསན་པར་འགྱུར་སྒམནས་ ་ 'གས་བསམས་པ། པ། རུལ་བོ་ཟས་ གཙཾངམ་བརྟུན' པར་བུ་་ད་བྲསནན་ གཞད བཅུན་བར་ྱརདུམ རྨ 
དབུག གས་རྱིལ་པོ་ཟས་གཅང་ པར་བཅ་མས་ཏ། དྭས་དང་བླཤུན པིའ་དྲུས་པོ་ཏ་ ངང་བཀར་སློན 'དྭགྲ་གཏོང་ཞིང་བསར་ བར་བྱགརཔ་ བང་།དགནས་རྒྱ། རྒལ ་པ་ཟས་གཅང་ འིད་སཱས་ 
དྲ་གམས་ཏེ་བདག་གི་བུ་བཅས་པན་དོན་ཐསས་ཅང་དང་ ལཱསྱཀི་མཐའ་བསས་ང་གུབ་བསེ པསེ་པའི་པོར་གཞོནཊུ་ འཕིའི་མིང་དོན་ཐམས །ཅདྲ་གུབ་བ་ཞས་བ་ བར་གདགས་ 
པནས། པརེ་མཆན་དགྲ་གསས་ང་གུབ་པ། ེས་བྱསི་ བར་གསལ འོ ཁུང་།༨ཤ ཀཀྱ་རྣསསྭཱ ཀི་ལུ་གཞོད་ཅཤྱ་ སུལ་ བ་ཞས་བ༔ བ་བ་ལ་པག་ འཚལ་དྲ་ ཞིད་པན་ཤྱ་ཁ་རྲ་གུབ 
ཅེ པག་བས་པས་ྭཀྲ་ྲུབ་པ་ ཉེས་བྱ བ་དང་།ལ ཡི་ཡངྒ་ཝཞཱས་ བྱསེ་བེརམཆན་གཡལ་བ་དང་། གངགཆ་བཅོས་ ལྡན་འབས་བངརུབ་སམས་པ དཔའ་ ངང ་ 

འཁུལ འོ་རིག་པའི ངའ སྨའི སྲལར་ེནངེ་གཞན་ ཞུརོལ་ བའེ་ནང་ན་འོལ་ བརགྱུར་པ་དང་། རྒན་པོ་དང་ནང་པ་ བང་ཤི་བ་ གྲཟོགས་འས་འའ ཐྲུགས་བུངྷཿཾ། ནགས 


དེབ 


རྤེ ༢" ༥ འུ དབྲ  ་ 
ཿ :༅། །གདདུ་གཤུགས་ཀལ་དགུཏུ་གཀའ་བ་སྤུད་པ་དང་།བཅིྱརྒྱལ་པོ་ཟུས་གཅང་བངཤྭབ་ལགས་པར་བྲ་ཏོགས་ཀྱེས།བཀའས་རིང་གསོལ་བའོི་ཉིས་བྱས་ལྔ་འདུཏིས 
བྱགྭ་ཝཾ་བཅུ་བྱ་སསཾ། དངག་གསུ་ཏེས་འར་ཞང་། བོཅས་ཝན་འབས་ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའ་བཀའ་མཆང་འཆལ་ཏ་འརི་བ་དང་།གང་གིཚ་བཅས་ལྔན་འབས་བང་དུབ་སེམས་དས 
(ཞལྭ་བསྒྱ་རརཊ་པ་དགྱ་ཀ འད།ཞ༣་༨ 


= ༽ „0 ༦ 5 2༣ རོར 
¿ ལོ་རག་ཏུ་དཀའ་བ་སྤུད། དཀལ་འེང་པའི་ཡང་ཨུདཔརརིག་ནས་ཅེ་བོདར་དབླགས་ཐབ་བརས་ཇ་མི་བདང་དབྱགས་ཁྲ་ཧེན།་ཅར་འུན།ཞན་སགཔ 
༼ླ༈༼ ཤཀ ྲྣསྣིེིསཨྲཔྣཾྣྣྣྨ་ྣ་ྣ་ྨྣྨྣྨྣྣྩྨྩྨྣྨོ །ཉེས་ལས་ལན་ །པའ་ཁཾ་མཾ་སཾ་རཱ་པང་བསེས་པ་གྲེསལ་ཀཀའ་ 
ཀྲཀྣགནཀྣཀ། པོས ཁ་ས ས་དཾ། འབས་ཤད བཿ ཟླུས་པའིའགོ་སྤཌཅི་དུ་དྲུགསས་ནསཔཀོ།།འི 
བང ཀང ་རཆངཿ /- ༠? ༠༢༠ ' ་བང་མབ་ཀྲ། ལ་བ་ང པཱ 
ཅལཱ་བ་ཞག་པས་མངནཔར་གྲད་པ་ནྲ།ར་བཀ་ཤུས འོང་བ་ལསརུ་གས་ྱི་མདོག་ལྟ་བུངག་བཤས་ནས། ་བྤ་དུབ་ཀྱི་དིཞེ་ག་ལ་བ་དུང །གས་།། ངན 


པཔ ༠༧༥ ཡ 


བསནད་གསོལ། དགའ་བས་སས་བ། ད་འོད་ལ་ཅི་ག།གུར་མཁནྱ་གིས་སས་པ།ལཕགས་པ་ཁུར་བབས་སྦུབར་བྱསིའོ།དགའ་བོས་སྩས་བ། བཀེན་བ།ཀོད་ཁོ་བག་གི་སྟནཔ་ལྟ 
འཇས་སས། སྭགས་བབསོང་ཤིག་དུས་གརམ་ཁགད་ཞེ་དགའི་གནད་སངས་དྭད་དིས་ནདས་བངང་སད་ལནབཏབ།དནས་འགོ་ལྔ་སོགས་བང་ནབསོ་དཔའདན་བ་འུར 
ཁ་དག་གི་གན་དུམསྤ་ིས་སོངསཱ་་སུངདེན།ད་ལག་ཐམས་ཅངྱ་རེས་ཀང་བབངནས་དསད་བྲས་ན་དས་བངང་སང་ལན་བཏབ་ཉེམ་བསུན་ཏོ།ད་ནས་གརམཁན་ང་དམ་སང 
ཐ་བུས་འཏིསདགགིས་གནད ཏ་དང ་མ་སོམདགའ་སོ་དེ་སུད་ས་ས་བདབ་སལ་རགའརས་སསཔ།ད ཧུདཔའི་བ གསམ་འགྱཡིམགྲུབ་པ། 


གར་ཐབས་སྤར་བར་བརྱྱུའོ།། མི་ལ་བཅའ་བའི་འེན སྤུཾནཾནས་གསལོ།།སྤཾས་དགའཡོ་དསང་དྭ་བོས་བྭ་ས་ ; སོད་གསུས་དང་ལུན་པ། རིགས་པ་བང་གོལ་བའ་ 
སུབས་པ་ཅན་ཡིན་པས་དས་ངལ་གངགི་ཚབཅོས་ལྡན་འདས་བོ་ ༨ བ་སེམས་བཔའ་དགའ་ལྷན་བུ་གནས་ན་བཞུགས་པས། གུས་པ་ལཱ་བརིགས་པད་རྩུས་པང་ཕྲུལ་པདྲ་ག 


དུུ་མེད་པ་གཟིགས་པ་དག་གིས་འཇིག་ཏུན་ལ་གཟིགས་ནས། འདིདཔ་ན་སྫོདཔའྱི་ཐ་དགུ་པ་དག་ལན་གསུས་ཡོངས་སྲང་པ་བདུད་བཅུག་སྙ་གང་པོ་རར་སྲང་བར་བསུང་སེ 
ཤྭས་བཞན་དུ་ཡུམ་བི་ཆུསསྡ་ཞུགས་པ་ཕི་ཚནས་ཆ ན་པོ ཤིན་ཏུ་གཡོས་པརྡཾ་ཆུརརཔའ་ཇོག་ད་གི་བར་གངན་ཉིམ་བ་ཟཱ་བོའིབླ་རྫའབུ་ཁབ་ཁིང། ལཱརམཛུ་ཆི་བ་ 


༦༠ ༧ 


= ཤར བ་འ བེ བ་ས ིཾིཾིཾིཾིཾ 
ཧེ ལའ །འདེ་གུནསྭ་ཀུ་འད་ཞསས་སི་སོང་བའེ་སྲུན་བསྙུན་ནག་སུན་པར་བད་བས་གནག་བར་གུར་དར་གངུ་དག་ཡིན་པ་ད་པག ཀྱུང་དེའེ་ཚཾན་སྭང་བུ་རྒྱ་ཆེན = 8 ཙཱ 
༨ ༄༅ ༤༽ ༤ ༽ ༨ ,:-- པས ཡབས2། པཿ འམ "2༢ ་༢༨༽ ན་ཀ 
སམས་ཧན་གུང་བག་ངརྦ་སས་པ་ངག་གེས་བོངག་ལག་པ་བྱརུང་པ་ཡང་སི་སྲབོངབ་དངག་གེས ཀྱང་འོད་ཕུས་སམས་ཅནཅག་ ་གས་ཅིག་སྲངནས། ཤས་ཝཱན་ཕག་ སམས་ཅནག ཞ 
༨ ཆིར ༨༣༢༤ བང་ས ང་ར ༠: ༧ ༤5 
ཡང་འཛེར་སྙཾས།། ཤས་རན་པག་སེམས་ཅན་གཞན་ཡང་འདིར་གུས་ཞསུ་ཤེས་པར་བུར་བནས་གང་གིཡབཅོམ ལྡནཱཾ་ཾཾསཱུྱཾཨངནས་འཇུང་གུཡ་བདུ་འཇུང་པ་དུ་ངུ་ཡ། 
ཤད ༽  ྣྣཔྣཔྣཀྣཔྣཔའཀཙཡིཔཾྲིགས་པསཔས། ཊོྔ€ཾགོིཾིྲྲྲླ 
གསུཨ ཧཱཧབ་གཀླུ་གཱ་གའང་རཱདརྦན་པུཧྲསས པའ་སྭབསྱ་ཀུས་མངན་པརྦ་འངུལ་ཏྲ་བན་མད་པ་ཡངཔག་པ་ ཛྫགས་པའ་བང་ནུབ་ཇ་ལཝར་སངན་པར་ཛུག 


ཚོ་བག་སྲ་ ལྲེ ཇོལ ་ཁོར་རི་བོར་ཟེངས་བི་ 
/#རྒྱས་པའ་བརོ་དག་མངོན་པེར་འཇུར་བའ་མད་ལས་རྨྱ་ཆང ཇྭ་སང་གསུངས་པ་བཞེན། ཐུམསས་ཅདྱ་བས་བཅབ སཱན་ཏ། དོནས་ ་གརམ་བན་ངེས་ །གྲུང་དྲངས་སུ་དྲན། 
ངཱ བིང ༩ ཅེ - པེ ༧༥༠༡༥༽༠༡༽༤༠༤༤༤༢༠༨།༠༡༽ ༨; ༠༤༢༩ ར་ང་༨ 
ཡབཐསསས་པ ད བདག་གས་ཁིི་སུ་བོ་ཕལ་པརའི་ཚོགས་དང་པ་དྲ་བན་པྲ་ནས་ནེ་དད་བསལ་བརྡནུས་ན་གང་གིསམ་དད་པ དགྲ་ཀུང་དད་པ་སླ་བར་ འཇུཿཐའང་ ཐབས་ར་ ཡང་སས 
༨ ལས ༨ 


ནས། ད་བགེསོངདག་ས་དགལསངནབས་གུན་གཅོལ་ནེངང་དག་གེ་པི་བཞན་པི་བཞནྲ་ངས་འབང་ཞིངས་བ་དཔ་ིཅས་ནའ་དངྱ་རན་པ་འདུན་བས་བན་ཐོས་ཅིང་སངས་བས་ 
བཅའ་བ་དང་བཟའ་བ་བསད་པ་ཞེག་དདཅིང་དེ་ཟ་བར་འདོད་ནས་དས་ལག་པ་གཞོས་བསལ་ཏེ་བཅའ་བ་དང་བ ཁ་བ་བསོད་པར་ ིན་ལེན་བས་ནས་ཚ་དྲ་ཝུན་པ་འཆར་ཁབ། 


བ་ན་འདུན་བས་པ་ འའིམདུན་དུཡོག་ད བར་འྭག་སྭ་སྣཱས་པ།བ བནུན་བ་འཆུར་ཁ་བགོངས་གསོལ། བབག་དགུ་སང་བདན་བ་ཏི ཞས བྱགི་བའཚལམ་འཚལ་ལགས་ཞིང་ཟླབས་ ཏེ་ཡོབ 
ྲུ་རགས་པངསར་ ཟེ བརབཟིས་པ་ལས་བཅའ་ བདདབཟའེ་བྷཌ ལེདཅེར་འཆུལ་བཟའཆིལུན། ག་པས ཏཐབག་ལ་སྭཿ་དཱཧོུཔ། འཆར་ཁས་དལས་ཁམ་གཉེས་ 
ཨས་གསུས་ བས་ནས །འདྱ་ཀིར་འུ་ འུ ཆུརྱ་གིས་བཞུང་ཅིག་ཅས་སཱས་པ།གརམ་ཁན་ བསམཐོངནས་དས་ བས ྐག་ འཐིས་མ་དཔཔ་བྲགྱ་ང་དང་བར་འུང་བ བརྡ་སུ་ཱྦཊ 
དས་པིར་སུང་ང་། །འཔ་བནམ་པར་བུང་བ། །བྲམ་པོ་ང་དགུ་པ ། དནས་གར་གཁན་པས་རུལ་པོའི་ཁ བྱ་ཏ་ྱི་རལཔ་རིབ་དངཡང་འོང་གཞིས་ཀྲདབུའ 
བཅུསས་ པ་པའི་ ཊིཉིདྭོ་བཱ་རྲབས་ ཏི་ཛཇཉོན་པོ་བཛངས་ པ་ དང་སཱ་བོ་ཕལ་བཆའི་ཚོགས་པང་ཝགས་ ཏེ་འདྱག་ངིང་ འཐུན་བེར་གྱུར་པའི་ཚང་གང་གི་ཚ་ བཅོས་ལན་ལས 
ང་ནུབ་སེམས་དཔའ་དགའྡ་ལནྱ་གི་གནས་ན་བཞུགས་བས་གྲཟིགས་ ་བྲ་ཝབ་ཟིགས་བངངས་བང་ཕུལ་ དྲ་ཨ སབང་བཅུ་སང་ལ་བ་བབས་ བ་དག་གིས་འཇིག་ཏན་གཟིགས་ནས 
འདང་པ་ན་སོད་པའྩ་ཞྲ་དག་ལན་གསྱུས་ཡངས་སང་བབངདྲ་བརུག་སླ། ཡ་བ ནས་། ཤས་བཞིནདྲ་སས་ི་ུསས་ཞུབས་པ་པའིཚན ། ས་ན་བ 
ཉུ་གཡོས་པར་གྱུཾཅཾང་། འ འཇིགཉྲ་་འཇིགོ་ཁ་ཡརཡཞ་ཉིསདངླབ་བ་འིཔངྦུབ་ ཆབ་འདྲི་ལར་སྲགྲ་ཅ་བ་འ བི་གཞསྱའི་འང་ཉསསུས་མ ་ཨོ་བཊ་མུན་ནག་མུན་བཱ་ 


༄༅། །བད་བ་གནུག་བླརབབབ་གང་དག་ཡིནཔ་ 
-= ༨=2 ༣ 
༩མ་སྔའོང་བ་ང་བདག་ ་གསྭ་ཀ ཀུང འདངས་ས ར་ 
ར རི བརྲ་ཛུམབཿ ནས། གང་གེས། བཅམ་ཝཱན་འདུས་ཀྱི ཀྱེས་མཆན་སོའི་ གུང་་ལ་བདང་ རོ་བ ཕུག་ གསུམ་ལ ལོ འེ ཇི འ་འ ་ པ་བ 'པའི་ཧོབསོྲཱ 
ཨཿ ན་བརབཏུལ་ཏེ 'བཱ་ན་སང་པ་ ་ཡང་དག་པར་ གས་པའེ་ བངརུབ་མངོན་ བརྡ་ཚོགས་བརསསྲ་རུས་པ་ ་པའི་ འི་བརམཛོན་བརྦའླབུང་བའཿ སདལས་ སྩུ་རས་རང་ཇི་སང་བསྡུ་པ་ ཀཱ 
ཅུ འདུ་བརང་བུར་ བཅོས་པ བསསུཧག་རུ་ ཐབསྤུ་ཧཱ རྒྱ་ཆེར / སྩུར གརྦཔས་ང ་་དངྱས་ བོ་བལ་པོ་ཆོའི་ཚོགས་ ་ངང་པ་ དངྲ་ལ་བ་བག་མངོན་པམ་ཡུལ་བརྡ་གུལ ཡས། 

་ན། མལོ་གར་དཾས་ཅ མཾ ས་མའོ་ ལ་གཟདསོ་ཞས་ ལེར་ཞིང་པར གར་མ་ཁན་པསྭ་འོངརང་པམང་པོ་ གུབ་པརྦ་གུར་ཏོ། །དནས་གརམ་ཁན་དས་ ་ཡང་བསམས་ ་པ་བདགེས་ སུ་པོ ལལ་ པཅིའིཆོའ 
དང་པྲ་དའན་ལོ་ངག་གི་ ད་བ་མདོན་པར་འཕལ་ ་བར་བས་བེནྱ་ཆིས་བནེས་བང་བ་ ཀྱང་དད་བརའ་ བཟྱཆུང་བརུ་བའོ། ས་ནས་ངེ ་དེབ་འོག་ཏུ་གརན་ཁན་ གཅིག་གས་འ འྱཆ་བའི་ཁྲའུ 'ལུགསུ་ 


༤བུས་ཤིང་གར་མཁན་གཅག་ཤོས་ཀྱིས་འ འདུན་པའ་ ཆོཡུགས་བུས་ བའ ་ཁམ་ དར ་ ངུས་བླུ་གཞེས་སས་ གསས་བཞག་སྟེ་འཆར་། ཁའོརའུཿ 


ཕྲ 


ཅན་ཟན་ཟ་བའེ་མ དུ་དངོག་བཅང་འདུག དྲགས ་པ། བཅུན་པ་འཆར། །བ་དགངས་ ལ།བདག་ ྡོང་འདནབཞསབཅི་བ་འཚལ་མ་འ ་འཆཾལ་ཞིངསུངས་ ་ཏ། ཡྲོས། སུུ་རོགས་ཤིང་མའུགས་ 


བར་བྱགིས་ལས་བཅའ་བ་དང་བཟབ་བ་དོང་ཅིང་འཆིའེ ལ་བར ང་འཆའ་ནྭ་ལུག་པོར་བྱགིས་ཏ་བབག་ལ་ པ་སཁ་དུ། ། འཆུར་ཁའིམ་ཕྱགས་ ྭས་ལས་དེ དེནས་བཅམ་ཅི་དས་བུ་ བུ་གཞིས་། སས་བ ཀླུང 
ཕོ་པག་ བས་ཏ་ཟས་ནས་ཁམ་པརྡ་ཆི་བལ་བ་འདུནབའེ་མཕུགས་འནྲབ་མགོ་བམབདགཏང་ཏ་འར་ ཁརྱའརྱི་ཱ་རྱབས བཞུད་ཅེགངས་ ་སཱས་པ། ས་བོ་ཕལ་ རིང་ ཚེགྲས་ཐམས་ཅདྲ་ཏུས་ 
ཧཧཞུས་གད་སོའླིས་རན་བློ་བུང་ ངས །མ་དུད་པ་དག་ ཀྱང་དང་པ་གིངོན་པར་འཕལ་ བརྩ་བུརནས་ཨཾ་མུའ་ོ ཐབས་བས། བས །ཨ་མའོ་སཱན་འཾབས་ཐཿ བསོ སོ་ཞས་ཟར་ཞིངག ར་མཁན་ཕ 
ཀྱང་རིང་པ་མང་པོ་གབེ་བར་བུར་ཏེ །།།དཧས་སྣ པྲེ འོ་བལ་བོ་ལོའ་ ཿླ ཚོགས་ །ད་པ་ ་དབྲ་ཝན་པ་བགཿ ནི ཤེསྣ་ཚོན་དག་ལཱས་ ལྟས བོ །གརས་འནོ་ འདེས་ ་གང་བེ་ ཐཅོམ་ ་ལྡན་འདུ 

< ཿསསསཛཱ པེབ་བགའ་ལྔནྱ་བི་ གྱི་གནས་ནོ་བཞུགས་ ་པས་ གཟེགས་བ་ཝ་བ་ བ་རགས་ ་རྲུས་དང་ཡལ་དང་དུས པངས བྲངསད་ལ་ གཟིགས་ པ་བཊ་གེས་འངིག་ན་ལ་ གཟེགས་ནས་ 
ལད་པན་གྲོང་པའྲི་ལ ལཱ་དྲགཿ ག་ལོ་དག་ ་ལ་འ ལན་གསུས་ཡེ་སྲ། ༡༦ བད་དུ་བཟུག་སྣ་ གུངཔོ་ར་པང་བརབསྒུཔརས་པ་བཞེན་ དྲ་སསྭ་ངཱ བུཚྱུམསུ་ཁུ འུགས་པ་ལའེ། ཅནསཿ ཆན་པོ ཤིནེ་ 


ཏུ་གཡོས་པྲད་ ྱགརཆང་འིག། ཏན་ལ འཇག་རཱན་གྱ་ ་གྱ་བར་གངས་ ཉོས་པྲ་དུ་བ་ བ་ འཇྭིལུར་ ྲུྲུ་བམབ་འད་ལྟར་མགེུ་བ བ་འདེ་གའིསྤ་ འངངག་ཉམས་ འི མོང བའེ་མན་པ་མྱུན་ནག 


„ 
༨, 


༅། ཐུང སྐ ་པང་ ཛུཆམ' གཧྙཱཿ ཡིན་པར་དག་ = ཛར པན་སུངབ་མ༔ ར་ཆན་པོས སཏང་ པང ཅྒུར་ནས །སཾམས་ཧན་གང་ དག་ དར་སུས་ པ་དག་གའང་གི་ 
ཡུན བ་ ཐ་བྱུང་བ་ཡང་མི་ཐོང་བ་དངག་ གསྭ་ཀང་ ང་འོདའས་སམས་ཅན་ཟག་གིས་ཅིག་མེ མཐོང་ནས་ཡེས་ལཱན་པག 'སམས་ཅན་ག ཞན་ཡང་འ དེརྱ་སས། །ཤཾྭ་ཝཱ ལཱན་ངོཊ་ ་སེམས་ཅན་ག ཞན་ 
ཡང་འཇིས་སཾསོ། ཊཞས་ཤས་པར་ཚུར་པ པ་ནས། གངག་མ་བཿ བཅམ་ལྡུན་འདས་ཀྱིས་ མཆན་མོབ་གུང་ཤུན་ལ་བྲད་་ ཤའབྱུང་པོ་ པོ་དུ་པུར་བག་ གསུམ་དང ། བ་ བ་་པགྲ་བ ཟ་ གི་འཁོར་བང་ 
ལུན་པ་བསཾས་ བའ་སུངསྱ་ཉུསམངན་ པར་བཏུལ་ ཏ །བཱནམེདཔ་ཡང་བག་པརྔོགས་ བབ བང་ཅུང ལར ་མངོན་པུརྦ་རོགས་བརས་སྭ་བཱ་ བུ་སོ་པིའ་བར་ གཿ ངོན ་པར་འཐུང ། 
པེའ་མངོ་ལས། རྒྱཆྭར་ཛི་སྐར་གསུངས་བ། ངང་ ༨ ་བར་དྷ་ཝར་བཾཨམས་ཏད་གར་བབྲ་ སོས་རིརྱ རཏ་ གར་བ ་བས་ཐཾས་ེ ཟེར་ཞིང་དང་པ་མངན་བར་ འཕེལ་འབྱབུ 

ཏཾ ཏོ་སཱ་བོ་ཕལ་པོ་ཚའེ་ཚོགསཿ ་ཨ་དང་བ་དགྲ་ཀང་ཤུས་ལཱན་དག་ལེས་ཤིག གུར་མཁན་འདས་ བགབ དལ་བ་དག་ སུ་པག་མི་བད་ངག་ང ་བུང་བ་ ་ད་ླུར་བརོས་བ་ བམསུ་ ང་གས 
སུ་རྱོ་ཆརསྤྱརཏ་བ ་གཞང་གང་བས་ཌེ །ཞེས་དད་བམངན་པར་ ར་འཕལ་བརྡ་གུརཏ། ྲཅས་ན་མྤབརྩ་ཧིས་ངིག་སཱ་ངག་ཁིས་བ གར་མ་འགོ་ངས་འ བདག་འུག་ ར་བཅོས་ཤྲིད་ག གགོ་ཞས་ ཇི 
ནན ད་དགི་གྲེསས་པ་བདག་ངོག་གིས་གརས་ཁན་དསི་དགའ་བརབས་གེངམོདགག་གན་དུ་གེས་བདྲ་འུའིདངང་ཞས་དདག་བགྲ་སོངས་བཅུག བཅུ་གཞེས་སྣ་ཕག་གི་གནད་དངནས་སས 

བསྭིབམ་པ གཞིད ཅག་གས་བཅོས་ ལན་འདས་བབརྐུབ་འ བསམ་སོ་དཔའེ་སང་བ་ལ་འབ་ོན་སོ་མི་སུནཿས་བ ་བཿ བཟེགར་ཐབས་བསཔ་གསན་བརེ་ལས་འུང་ བདཅི་ དྲན་པ 


ཿིེ 


༢ ་བླས་བོའས་དྷ་དམས་ དདག་ དང་ལྷན་ིག་བསུད་མོས སོས་ཆལ་ དདུང་སུ་བླས་བར་ ་བཚུ་མསའ་དུང །ཇིཿས་ན་བུང་ཟུང་ཀུང་ས་ ཁར་འ རྒྱལ་བ བོའི་ཕོ་དངནས་རྒུཉདངཆ་ 
ལུགས བླངས་ཏེ° ་བ་གརམ།ཁན་ ད་བང་བཅང་འགའོ་ འར ་ནས་ཏི་དགུང་མགོཔ་ ༡གེས་ ་དཀེས་་ཏ། རྔ་པཆན་པོ་ བཇུངས་པ་པང་། གརྭལ་བྷཝ་བ་ བོའེ་ནང་ནས་ །སྤེ་བོཕལ་ 
པོ་མའི་ཆོགས་ཝི་ ཕིར་བྱུང་སཱ་དང་ལླགསཾ། ། གརམ་ཁནེ་ཡང་དང་སང་བ་དཔི་ཙན་ལའི་ འི་དབུས ་ལཱ་བུ་མཐྲབསས ༣ པས་བསམས་ ་པ། ། ཇིངེ་ལགྭ་ཝཱ་དག་ ་གརུཔུང་བ་ཡོན་ནམ། 
འོན་ཏེ་ཀུ་ཕག་གས ། ནག ་ ་གས།དཱ་ཟ་ དག་གམ། མི་འམཅི་པག་གས། ལྐོ་འཕེཆན་པོ་བག་གར་ བང་པཱ་ཡིནསས་དཱ དག་ནས ་ཡ་མཚན་སྩོས་བར་ཆུ་ གྱམ་ཏ། 
ངག་ སཱ་ཕེག་ེ གེས་ཀུང་གརབས་ནས་ཆོ་ སུང་རུལ་ ཁངང་པ། འང་གཡུམཁན་ངས་ ་བསམས་བ།འདེངག་སུ། ཞིག་ཡིན་སྣམ་ནས། ད་དངག་ གིཕི ི་བཞེསྦ་ལོ་འའེན་འབདནང 

སིང་བདང་ཛཾཙས་ནང་བག་འོད་ འོདམའི་ཆལ་ པལྲ་དྲཱ་འགྲས་ནས །གརམ་བནངས་ སཱོར་ ཡི ་ །ཿ ཛིས: ར་ཐོ ་རྣབ་བབ་ལས་བ །བཞིན་ུ དྲ ཱཾམབགས་ གརྦ་ས་ཁན་པས 

དལ་སཱས་པུ། བུ། འཕགས་པ ་གརདུ་ཁོདཀྱསང བྱགས་སམ། འཆར་ཀས་སུས་པ ། ཁ་བོ་ཅག་ །གིས་ཁོཏང་ ཝཱམསཾ་བཀའ་བར་ བུའོ་བཀེན་པ་ཁོ་ །འོ་ བཅུག་ འི ཆུ་རྩལརྱས' ཤྲ 
འཚོ་བ་ལ་ལོ་༔ བཅག་ ་ིང་ ལཱར་བཅོས་པ། ཁོང་གང་དང་གང་དུ་གར་བུངཔ་ ༢ །ཁོ་བོ་ཅག་འངལ་ཁྲོ་ །བོང་ལ་འོ་བཅསོས་ བརྔབས ། བོ་བཅག་གསྲ་རཱ་ཇ་རིན་པོ་དྲ་ 


༦9༦ 


ླ དགུ་སུང་གུལ་ནཚོག་གོ།ད །བམ་བའཱིེ 


༄༅། ༦ ཆུ་བད་གཞནཟི་ཡ་བསུར་སི་ གོས་པརའོང་ངོ། གར ར་གཁན་ངས་ །པ་ འཕགས་པ ་ལ་ ་པནི་ བདག་གིས་འཚོ་བ། ལགསྱ་ཏིས་བཟོང་པར་མཛོད་ཅིག ། འཆར་བསསྣན། 
བ གལ་ཏ་ཁོད་ཀྲིས་ རྟངཏྱེས་ནྟད་པའེ་སྙངཔ་ རར བགལ །དྲས་བསམས་པ།འདིངག་ཡང་པང་ཡངད་བུ་མཚེམས་པ པརའཇྫུམ་ 'གྱིས།ཿ ཅི 
སྣམ་ནས་དཏྟདཔ་ཿ པཔ མས བ་ས །ཟཾཿསན་པ་རུངོ་ ༣མུངོ་བ་གུགས་འོངས། ཞན ེས་དེ་ལྭ་པི ངས་པ །གགས་པེ་ པཾ ཁུད་ཧཱཾའ་པེ དིར་སེམས་ ཁོངསྤརུ 
ཅིང ངཱ་འུག།ང །ངས ་སུས་པ། ཁོ་བོཿ ས་ཁོ ཁྲ ངི ང་བག་གས། ཆུབ་ཐིརངས་ བས་ང རྒྱས ་པར་བཛོང་བ་པང་ །ངཤྱཀའི་བའ་ ཅ་ཕག་སོང་རྟགས་ཊི་ ཀྱི 
་ "ཀང་ཆང་པས་གཅ ་ད་པར་དདཊ་ ཞས་སཱཾད་པར་བེད་པཿ པཱར་ཁ་གཏང་བརཔང་ཁྭའ 


བད་བདོནས། ངག་སྤོང་ངོན་ཞུད གས་ གྲུ ཇར ་ དལྭ་བྲུ་ཡད་ས་ སྤོད་པར་འད་པུར་ཁ་གཏང་བར་བདུ་ཁྲ་བར་བང་བད་པའོ་མབས་ ད།པྲག་སྭཾངརོམསྱ་ཀ ཀྱོ 


བཅསོ་ ལྔན་ལྲས་ལ་གསལ་ཏེ ཏ།།ད་ནས་ ་བཅམོ་། མྲོ་ལཱན་འབས་ ཟིུས་དངགཔས་༽ ཞེས་ ཊ་པཡིགས་ གྲངདུང་ཟད་ཐུང་བ་འདེ དན་ག་སྤང དནངང་སུང་དགྲ་ཁེམ་ ༈་པའ་གསྭ་ཙ དྲ རྒྱུམཔ་ཕོཊ་ 


; ཤིཛཤེསཱེངགེས།ཏ ཁམ་པའ་ ྫ པ་དབུགངས་ནས།ཿ དནས་ དནས་བཅོས་ལྔན། འདས་ ༦ ལུམ་འདད་འིའ་གས སོ་འདི་ལ་དགྲ་མོང སྒོང འགེ །འདྷུད་ མུཿ 


ྲ 


མཛང་ཞས །བ་བ་ལ་སོགས་ པ་སཱམ ་བཞིན།། སྲན རྒྱས་བཅས། །འདསྣ་དབས་ཏེ་ མཱན་བཞིན་ནངཔར་སངདབྭ་ས སཱ་ཞེས་བ་བ་ལྡསག ས་པ་སཱ་ས་བཞན་ཏ། སངསྤ་ཧས་བཅར་ལ 
ཀིས་དྲག་སྡེ་ཕག་ ་ལྷ་པས་པ། །དག་སློངདག་ཁུང །ཁདྱ་ཀྲེས། ་ །བདན་ནམ། བཅུན་ང ་པ་མང། བཱ འོགས སས་བ ཡན། རི 
འཐུན་པས་ཡོ། ཡོན་པ་རྩང་བས་ ཡན་བརུཿ ལཱ་པང་འཐུན་པ་ས་ ན་པ སབས ཁཿ ་ ༥ཡན་ཞས་ རྣམ་བརསྭང་པ་མཛད། དོ།དནས་བཅོས་ལྔན་འདོས་ཀི ཀྱི་རྒས་གྲ གངས་ དུམ 
ནྣཱསྲ་པར་སྣངནས་། དགེ ལོགས ཐ་ པྲ ཛོལ ་ཤོན་བཅུ་ཡང་ངག་ པར་ གཟིགས་ བས་འདུ་བ་ལ་ ལ་ཞ་འོས་ སྣ་རམསྱ་ཀ ཀྱ བྲསབ་ པི 
གཞི་ ཞི་བཅའ་བར་བ་ས། ཞེས་བ བ་བ་ལ་སོཿ ཡས་པ་ཡ ང་སཱམ་བཾཿ ྐ ཆི ལས་ནསས་ ཤྱིས་ འདུལ་བ ལ་བླབ་པའེ་དཞི་ འདྲི་ཝར་གདོན་བབ་ས 'སྒོ 
བག་གས་གོས་སརོ་བ་ཞིག་ དོ ཁ་བསྡུང་བ་ གསུས་པོ་སཿ སན་པོ་ འམ་དམརཔོ་འཕ་པ་སླིཊ་ལས་ གང་ཡེངནྩང་བང། །བ་བསར་བར་བའ། །གལ་ཏ་ ག་ང་གཟང་སར་པ་ པའ 
རྫ བ་གྲུསུམ་པོ་སྔོན་པ་འ་དམའ་བ་ཁས་། མ་ས གངཡང་རུུང་བར་ཁམ་ ' ལླུ་བརཨདདཉྩུད་བདོ། །བྲ་གུངགིསོ་ཤེས་བཏ བང་བ དུསོ། གས་ཤསྲ་ 


འློད བར་མའ་ ས་དབད་གུ་ལའེ་གོས་པྩ་་། ཆཡསའ་སཆའ་མ ངང་། མ་ལ་འ 


རླ ༠ )5 ༢༤ །རུཿ་བའོ། །སར་བ་ཞིགཅཾསྭ་བ །བ་བནི་སར་བ་ གཏིས རཾ དུ གསརཔས་སར་པ་པང་རེད་པས་ ་སང་པ་སཱ །དོན་འདི་ནི་ནུང་པས་ སར་པར་དགོངས།།རཱདན། ཞས་བ བ' ་བ་བན་ ་གཞན་ 
ྒ ལོ།། །།བ་བྱསུངབ་གསུམ་བོ་སྔན་ངོ་ ནཔོ་ལས་དེསརཔོ་འཐ །ངྲུར་སྙིག་ལས་ གང་ཡད་རང་བར་ནས་བ་བ་ལ། ན་པོ མོ་ནས་ཐ་བནི་རམས་ཞིད།། །དམར་བཞེས་༔ ༣་བཟིན་ བཅགོུ་སགའུ 

སླ བླ་རི རྒོ །།ཁབསྦྱར་བར་བཞས་འ ་བ་ བ་བནི་ཁངག་པ་ དན་པེར་བའོ། །གལ་ཏེ་ ་དག་སོང་གས་གོས 'སར་ག་བ་བསྱརབ་གསུས་ པོ་སཱན་པོ་ འས་དརཔ་འས་ ུ་དང་ལས་ - 

ཌྷ གཔཡངཿ་བར་ཁྲུ་ རང་བརཾ་སྭཾངན་འོས་བ་བན་ ཙག ུང་བདཞས་ ག་བནི་སམས་ཅན་དུམལ་ད བཾ ངཔདང་འགོ་ དང་ལི་པཱགས་ རན་སོང་དང་པན་འགེ་ 

ཌོ ༈' བར་ལུངབ་དགཏུ་སྭ སུག་ པ བདབ་ཆང་ ་ དཾ དྲོ་བ . ཤགསུ་ཤིངསོ་སརམ་ བཤགས་ན་དག་བའི༔ བཅིས 
 རྣམུས་ལ་སྲཾབ ་བརྡ་ཤེངཔ་སཱཱཾ། དན་ རི དད་ཁོ་ཉུང་ ཡབ་ཛྭ་ལར་འགྱུརར་ཞིན་བྲསྲ་སངགེས་ ཇིཅ་དུང་ཐང་གས་སར ༢ །ཞིག་ཆེདནྭན་ཝཱུང་ བཟྱབི་འ རེ 
གཡོགས ཀྱིང དོ ཁྲ བ་བསྒང་བ་ གུས་པ ˆ `: ཞམ ། ངུང་སྣུག" ག་ལས་བ པ་གང་ཡང་ཟྱ་བར་ཁ་བ བརྡ་བའོ། ༢ གལ་ ས་ས 'སླེང་གིས །དལ་པ་བཿ 
` སོན་པ་ལ རམར་བམ་དྱ་གག །ལས་གང་ཡང་རྩུད་བར་ཁ་མ བླ བར་སྦོ་དན་ ་ཐམས་ཅད་ལྟུང་བད་འབུཌ།།ལས་དངཔ་བ་དང་སུས་པ་དང་ སས 
ཅོ ༦ 


འ ཡིེ བབས པའེ ན་པའི ཀྲཾ ་ད་ཕྲུང་བོ་ལ 
འ་ུགས་བ་བཔཚབབ་དགུ་གིས་ཉེན་པ་ལྭ་འུང་བ་མདོ། །ཁམ་བྱུསཔ་བའི་གོས་ཁྱན་པའི་ལུང་བལ་བཅུ་བྱ་ད་པ་ཇོགསོ། །བར་མོས་ལ། བྲ་དོད་ཕུང་པོ་ཁ 
དཔནི། །རལ་སོ་ལི་་ཆན་པོ་དང་།།སིལ་སྭན་རོདགས་འཛིནམ་ཡི། སཱ་མཆན་ཡང་བག་བཛས་བོ་ཡིན།།སངས་རས་བཅོས་ལན་ལསྱུརལ་བོའི་ཁབན་ཧ་དོད་ཀབ་བོའི 
རི་ལ་བཞུགས།།དནས་བཅམ་ཝན་འདས་སཱ་དོ་ཤམས་ཐབས་གསུལ། ལྷུང་བཟེདབང་རོས་གོས་བྲསསས་ཏ། བྲ་དངྱའི་བྱང་བོའ་རོལ་བབྲས་ནུས་སྨད་བཞིད་འུབབདའ 
རྒྱེ པཚ་དང་ལྤན་བཾཀུན་དགའ་བོ་འང་རྱལ་བོའ་ཁབ་ཏུ་བ སོད་སཱམས་ལ་གཤགས་པ་ངང་།བཅྩོས་ལྔན་འཛྲས་ཙོས་བཀའ་སྲུལ་བ་ངང་པོའི་མི་ནམས་ཉིས་གཏངསས 
པ་ ཐུས་ཆར་ཕབ་ངས། ཤགོས་དངུུའི་འོད་པ་བྲབ་ ཅིང་ད་ཡང་ལམ་ལམ་ཞིང་འདུག་པ་གཟིགས་།གྲིན གས་ནསྱ་ཀུངཆཾ་པ་་ཝནབ་ཀུན་པགའབ་ལ་བཀ 
སུལ་བ །གུནའགའ་པོ་བ་དགྲུ་བུངད་ ཁབ་བ་གདབུ་ཡིན། །བཅོ་ཝན་འདུས་སྦུལ་དུག་པག་འགུས།།།་བགའ་བོགཔདུ་བུརདུཁབ་བརབའུབ་ཡེནག།བདངང 

“རྱ དགེ་པ་ལ་གསེ།།དན་འོ་ར་ ་ཨཾ་རིང་བ མི་བླབས་བླ་དྲ་ར་བ་ ཤྲུ་བ་ཞིག་འབུག་བ་དས་དྲ་ཐོས་ནས། དོས་བསམས་པ་བདག་གས་སྣལ་དྲག། དུ 
ཅུཐ་བརྡ་ དབི མྔའན་སྤུལ་དག་དུག་པ་ནོམ་མཐོང་བསརཤཱབརི་བིའི་་སྩོང་རྣམས་ཀྱི་སྤྲལ་དུཾ་ཕྲག་བོཅཾ་ཁདྲ་། བཕག་ཀྱང་ཁྲོགས་འདིང་ཏིན་མཆན་དེུ་བླུབས་ཡག 


` 


དེ་ཡང རལ: འབའ མ་ལར་ལམས་འབར་ཞིང་འདག་པསྲོ 
ཇི ཟི ཡིརྲང་གིས་ཇེ ཕཱར་འགོ་འོ་ཧ ད་དང་སང་བ་དང་། ཇ་ཅཾམ་ན་གཏེར་ ཞག་ ༢ ༤༩༨ ༠༨ "3༢༢ `: 
༄༅། །སྒྲུལ་དགུ་དག་བསྲོ་ཟིན་བརྡ་གུང་ནཡིརང་གིས་ཇི་ལྟར ༣ ུང་ནསས་ཀི་སག་འུག་བག་བོན་ཤནཏུ་བཟང་བ་ཡན་ ཛི 
དང་བོ མས་ཀིཿ ལྭ་དུག་དག་བོ་ནི་སཛེས་པ་ཡིན།། འཁྱའ་བྱཅད།་སྦྱང་རྣ མེ ིང་ སིབ ལི་ལི 
3 ནས ཕིས་བསམད ༣ རི པག་སཱུང་ར ཅུ ངོ བརཔ བབབ་བོར་ ན་པྲ་ཤན་མོ་དང་ལྭས་སི་ད་ཞོ ཤེས་འ ཅབ་དང་།མ། འཱ ས་པདདྨཾན་ དང་ཞིད་ 
; སྦྲུབ་དུུ་དགཔོའདྲིལ་བུས་ནེ་ཁ་བརམ་སྡུག་བ་ཡང་བེནྱོ་ཀང་བད།། བ་དཔག 7 བོ་དག་གིས་གསོགས་ཤིང་། ཁདྱ་ཉིས་ཁདྱཀིས་རིས་ཆིས་བང་གེ་ཁམ་ 
༩ ¬ 3༢ འོ བགས སས ་ཡམ་ བླའོ་སྣམ་ནས །མི་ཕེས་གཏ ད་ ཊཱ ན་ /3 ཇ་མ གག་ས་ ལར 
༼ སུག་གཾ་གཉན་མཚམ་ 6; ཁྱང བླ རས ་ ༤ 'པའ་གོགས་པོ ལྷས་བྤྱིན་བྱིན།ཀེ་བར་བསྒོང་བས །པྭ དྲཿཝཱནཔ ལུ 
རྨ དུླསས། །གང་གི་ཆ་ལྕུས་ ཤགས་མའབྷུས་ག་ ¿$© འས ཧུ་ད་ ཛ་ལ འདག་པོང་བཞག་བ་པའི་ཛ་ན་ཕས་ཞོ་ཤས་འཆབ་དམས་ལ་བླས་བླ། 
ུ ི་་ུས་པན་འབའ་་ངལཏ།ར་ིངཅ་ན་བཅ་་ པ་དགག མ་ཞི དོ ཞསའ་པ་ིབདཔག་གིས་མུབཀའ་བཞིས་ 
ལྤན་ཕག་སོངལ་གངལ་འདྲུ་བཞི་ཧི་ཨོད །འགོད་པྲ་ནིཧི་ ཡེད། གད་ན་ཞིག སྨ རླ ག་ཁ 
འཆལ་ཞས་ལུས་འ ཡགས་མོའ་དགྷ་དར་ཐུང་ བའྱ་ཧུལ་བོ་སྭ་སས་ དྲག་ལས་མཉན་ནས། ་ུ ཀྲ 


སུན །ཧིད་པ་མཐོང་ནས་ དག་གི །གསུ་ ་སྤུས་ པ། ཛས པྲོ་ར་བ་རང་འྲས བུ་ཐུདཱ་ར ་བ་དང་འབུསཿ ཡུ བཙོངས་ཤིང་འོའ ཅད ཡྩོར་བར་བང་པ་ཡི ཡནན། །གོད་ཀྱིས ཁྲི 
ཤེ གི་ལུར་པ་འདེག་ལས་འ བངས། ཁདྲེ་བིས་ག ཏེརསྟ་ཏིད་དམ། ངེ །ཕེས་སྨས་པ། །བབག་གིས་གཏུངས་ཏེདབདག་ཏི ཉད་ལ་འབུར་བ་ འ་འ ཝཱ་བུ་ཡག་ ཡོང་མོྱ་ཀྱི་སཱན་རང་ེ མངནྱི་ཧཱལ་པཆོས 
དང་མི་ཝཱན་པྭ་ པྱ་བུང་བས་དའི་ཕིང་བདག་གི གིས་མབྱུང།། །དནྱ་ངུལ་བོ་ཆས་པངྡཝན་པྭ་ ང་བས་དའི་ཕིར་བདག་གེས་ཁི། ཁྱོ ཡོ གྱེ་འབོཔཿ བས་ པཀྱ་ཧལ་པོ་ བོ 'གྲཟུགས་ངན་སུང་བོ་ལ། ལོ 
དང་འཁེར་པད་བོས་ཀི་སི་དགྲ་པས། ཁ་འར་ ཟདྲ་འ་དཆོས་པྲ་ལན་པ་མ་ཞེཀི།།རྱལ་བོས་སྤེས་པག་ལའོ་པོ་བང་འོ ཁོརཔཔཔས་ི་མི་རཱ་མི་ཕགའ་ཡང་དཆོས་་ 
ལེའི ཁྱི་རུལ་ པོ་ཡིན །ད་དག་གིས་སྦས་པ་ཀྱེ་ ནརྫཾ་རུལ་པོ་གྲ པ་གཟུགསཅན་ཧིང་པོ་ཆོས་པང་ལོན་པ་ མ་ ཡནན་གངཆོས་པ འངྡ་ལན་བ བ་བརས་པངྡ་ལན་བཟ་ལ། "ཡན 
རྩུལ པ་གསང་པ་ །གང་ཡན། པ་དར དང་ལན་པར་གུར་ དམ་ །ཁཾངྱ་བིས་། ཁཾ་བརག་ ིན་ཤེས་སམ ། དེས། ཅི །། ཤྲས་ཀ ཏྱ་ཧུལ་ པོའི་ཞེཤས། འཚུབ་ བི་ ཡིན་པས་ ཡེ 
ཀྱུས་མིག་གི གསྦྱ་ཧུལ་ །པ་སྭ།དང་།། །དེ་ཕག་གི ་སཱས་པ། ྱནཔྫོ་བོ་བེཡུག་ བཛནཱཾ་ཁས་མ་སྤ་ཞིག། ཁོདྱ་ཀིས་གེཏརྙརདྲེས་ པདྡ་ནི་ཁུང་ཁེརལ་ཕེང ལེདནི་ཁོ་བོ་ཆག་ལའོན 

ཅིག དེས་སྨྲས་ ་པ།ཁོ་བོས་ 'གཏར་མཏ་དའདིན ཁ་བཾ་ཏིདཀྱིས། ཡིནམོངྱཀི་འོན་ཀྱོང་ ་སྦུབ་ཅྭསྤྱན་རྱས་ ་ཁོ་ལོག་ ་པརངང་ཤག་ །རེ་དག་གི་ ་གས ཧྩུས་ ཏ་ལག་བ ་གཞིས་ཤི། ཡིང་ཀ་འོ ལྷོགྱོ༔ 


ཐླ 


ཧེ 


\ི:=.$ 


° ཧཱ༅། །བཅིངས་ནས་གཞུྱུས་དུདསོགཆལབའི་བདད་བད་ད་སས་བ ལུསི་འདིསགཏར་ནད།རལ་འོབསྨས་བ། ཀའནངྫར་བཅ།ཞིན་ཤས་སས།་ལ་འཆལ་ཏེ་ 
འཇིག་ཏྟན་སྦྱོང་བ་བིཉ་ནི འཇིགཉནྱསངབརྡྱཾབོད་ པ་ལགས ཁིདན་ལ་ བྱོརལ་རིགས སྭས་བར་དབ་བསརབ་འཇེག་ཏགསོ ན་སྱོང་བ་ལཱ་ཕ། པ་ལགས་ ཏེདགུ་སྐོང་བཿམརྔིང་པ་ལཿ ་ལནས་༥ 
འེན་ཁདིས གཏས ང་ལོ བརྫུན་གྱཾས' སྒྲུ །པརྒས་ལ་པཾདནི་ཁང་ཁོརཅིག །དནོངལ་ཧི ཤིན་ཅིག་ལྷ་བདག་ གིས་གཏརཱ་མོཾ་རཱད།། །ཀའནང་རྡུ་ོཿ ཁོང་ཀྱིས 
གཏ་ཏད་ལོ་སམ་མངལ་བནིབག། ཆ་བདེ་ཤིས་གཏའེ མད རུལ་བ ` ༈ གས་ཚུན་དག་གབགིས་ངལ་བྱོ་ཏལ་རིགས་ྲ པོ 
དབང་བསྐུར་བུའ་བཀའ་ལན་ གསུསྤ་ཧི་བརྡ་དུ་བཅག་པ་ ཛུལ ཆད་བ་ཅི་ཡད་དངག་ གསྭ་སུས་པ། ལ་དགྲུམ་པ་ལྭ་བྲུག། པིའ་ཆད་པྲ་མཆེས། །རྒྱལ་བོས་སས་བྲ།ཾ 
ལྡན་དག་དས་མ་འངེ་ཡངསུ་གཏང་གིས འདི་ད ཨས ཀྱཇ་ཕག་བསླལ་དྲུ་རུག་ལ། །ཁཛའནར་ཐེམས་ཧདྱ་ཀུང་ ལ་པོའ་པ་ རྭང་དུ་ཡུཿ ལཅིག། དནས་ བཱཾནཔཾ་རྣསིཨ་ཀྱིས་བྷ 
བཀའ་བཞིན་འཚལ། ཞ་ལུས་འཕུགས་མའི་བ དུཧུབྱུཉ་ཐའརྱཝ་ པོམ་སྤས་བྲག་ལས་མཉན ་ནསཔ་པ་ དུ དྲན་བ ཉིཅེབ་ 0 
རྒྱལ་པོའི་ཕཾ་ བདད་ཕུལ། མ་ མི་གཉིངྱ་ཀང་སེ་ག གོས སུན་པྱ་ཆ ྱོན་པ་ ཨས གཾ ཤྲོགས་ ་པ་དག་ གས་དར 1 ཡྲ་ ཙ་བཙངས་ཏ་ །གསང་སརད་ད་ 


༣ 


པ་དང་།མི་དས་ བུདངྦྱལ་དུ་སཱས་བ།།ུན་དགུའ་བོ ཁཁབ་པར་དང་བ་ ་ཡིན།བཅམ་ལ ལྡན་འགྭ་སྦུལ་དྭག་དྲག་བ་ ལགས། ངགའ་བོ་སྦལ་ ར་དུ།ཁབ་བར་བདཔ་ 
ཡེས (བདྲ་བརྡ་གེཤཤེགས་པ་སྤྲུལ་ ག་ངོ ཅེངས་ཏིདོནི་ དོི་དགསད་་པི བིའས། ཡགང་།་ གཞན་དིས ངིས་ལ་ལན་ ོད འབབས་ རེིེྲིི་ 
ཞུསྱ་ཀི་བསདད་ཤིག གསོད་པ ཤབོ་འབུསའྲི། རྱལ་པོ་ ` ད་གཞན་ངེས་ན་ལན་གཞན་འབབས་བརབྱགང།།རྒྱལ་ངས་ ་པ། འྲིང་ཤོག་ཤིག ། 

ཟླིན་པརྣསསཀྱི་ ཀྱིས་ཁིད་དའོངས་ནས་།ངྱལ་པའི་བས་པ། ཀཱ ཀིནང་ང ཁདྱཾརི་བུར།ངས་སུས་པ་ཀུན་གུའ་བྲ་སལ་བྲགྱམཱརྡདཁ་ །བྲབ་པརཾ་པང་པ་ཡི ཡི ལྤནའངས་སྦྲལ 
དྲུགྲ་པག་ང པོ་ལགས།  །ནདགའབལ་དག་མུད ཁབ་ པར དོབ་ཡིན། འཛ གད བལ་ཤ ཙཾ དག་པ་ བ་ཡིགསོ། ས། །རྱལ་བོས་སྦུས་ བ།ཀཱའང་རིའ་དོི་ 
དུསལཝ་ཛསི་འཇིགས་ ་པ་སཱམ་དུ་རསེལ་བད།ངས་ །རས་གབས་ དྱ་རས་པར་བོདནས་འདྲི་སདསྱ་ཀུངྱཾསོ། ། གལ་ ཏྱི་སལ་དུག་མྱུར་དྲ་ཁབ་བར་བྱིད་པས་ བདག་ཟཾན་པ་ 
གྱུརཾན། བདག་གཅིག་དུ་དུས་ ་ལ་བབ་པར་འུར་བ་ཞག་ན །སྤལ་དྲུག་རག་པོས་བདག༔ གྲི་བན་པས་ ་འྱི་སློང་དུ་བྲངག་ ངང་ཞེདྲ་ ིརྲསཾ་ཅྱ་ཀང་ཚུལ་ཿ མཁགས་བསྔ་ད 

བྲསུལ་ ལ་བར་གྱུར་ ་ཏོ། །དཔ་ཡིན་ལྕུས་ལཕགས །སེ་མཁི་བྲ་ས་ག་ བྣརིབྱུང་བཾའི རྒྱལ་ ་པེ་མ་སྩས་བགས ། བཅོས་ལཱནའངས་ལ་ ་ངོང་བྲ་བོབ་ནས་རིང་པ་མ་ལན་པརངས། ་སྨས་ པ་པཀའ 


༨ ༣ ༨ ` ོེ ༦» ཆེ = 
༡ ་ །ནངྲ་ང་ཁད་བཅས་ཝན་འདས་ལ་མངོན་པར་དང་དམ་ལ་མུངན་པར་དད་ངོ།།དནས་ལུས་འཕགས་སའི་བྱམ་གྲྭ་དངྱབུང་བའི་རྐྱལ་བོམ་སྩུས་དག་མུཆིམས དྲ 
ཨོམ 4 ༢༤ འའ ° ༤༨ ¿༤༨ ༤༦: ༦ ་ ˆ ༨༠༦༤ \ ༢ - ༣ ༠༩༩ ལ་ན 
པར་་གུར་ནས།ངས་སྭཱམོ་པ། ཀའ་ནངྔརད་ཁྲདྱ་ཀིསནི་གཱུས་སང་ཤག དནསྤྱ་རུལ་པོས་ན་ཤས་འཚོ་བྲ་ནམས་ལ་བླས་བ། སི་འིངིསིེད་ནས་ཀུང་འོང་ལཱ་འདིའི་ནར་ཐམས་ཅ་ 
ཚོ < ར བླ ༦ \ རར ལམ ༤༨ ༠༨༨- \ ལངས རཾ > 
„ ཀྱང་པཾརི་བན་ཅག།ཞེ་ཤས་འཆོ་བའི་རམསྱཀྱས་དབཤི་ ུསྭསྦ་ཀངབདད།དའེནར་ཐམས་ཧད་ཀུང་པིར་བིན། །དནས་མེ་ད་འ་སཱས དུསསས་ཏྲབདག་གེཁས་ད་དཔུལ་དུང 
ྭ སྐྲལ་པ་བཟང་པ་ཕུན་སུམཚགསུ་པ་གང་དྲུང་ཟང་ཅི་ཡད་པ་དངག་ཐསས་ཅད་བཅམ་ཁྔན་འདས་ལ་ཏིན་པ་ཡེན་ པས་བདག་གས་སུངས་རྒྱས་ལས: ས་པོ་དག་སུང་གི་དག་ 


 འདིས་གཞནད་སུན་དབསདགྐད་ས་རོདུགས ལོག་ནས །དནས་ལི་དབཅེས་ཆུན་འདུས་གལ་ བརེང་སེངོ་པིནོས་བཅོམ་ཕནུ་བབ དབས་ 
གཉས་ལམག་བས་པག་འཚལ་ཏ་མཐབ་གཅག་ཏུ་འདུག།མཐའ་གཅག་ཏུའབདུག་ནས་བཅོམ་ཝན་འབམསི་ད་ལ་ཆས་དང་ལན་པའོ་བཀའ་སཆིངྱ་ཀེས་ཡང་དག་བརྟན།་ 
པརུ་སཇད། ཡང་ངག་བཟའཇིན་ད་འཇུག་བརམངད།ཡང་གུ་བརག ང་བསོད་པརསཛད། ཡང་པག་པར་རབ་ཏུ་གའ་བར་མཛོད། ད རུ སད་ངོགས 
པའ་བཀའ་སྐརདྲ་ཀུས་ཡང་པག་པའ་བླས་ དེ སྲུ རའབཟོང་། བངབ་ག་དར་བ།ཏ་ང་ཁབ་ར་རའསཔ་ངརའོས་ར།འ 
ཡའི་བཀའ་སན་དྱ་ཀུས་ ཡང་དག་པར་བསྙན།ཡངག་པརའཇིནདྲ་བཅུག་ཡངངག་པར་གྲངང་བསྟོད། ཡང་དག ་ བརམཛདནས་བང་སི་གསུང་པ།ནུ 


་ ~ 


ྲ 


སིའླསཱན་ལས་འུས་ ས་ཏབ་ཅོམ་ཝན་འདས་ག་ལ་བདང་ལ་གྲས་ཐམསོ་སྦངབ་བྱདན། བཅོས་ལྡན་འབ་ལ་འབུ་སདདཅས་གསོལ་ཏོ།།བཅས་།ཝའས་འ་ ཤས་སང་བདག 
གཿ སཱས་པ ་བབདག་ 'སྤེངགས ་ 'འདུན་དང་ཐབས་ཅིག་ ་ གནང་། བཅས ལྡན་འདས་ཊིས་མི་དེ་ དལ་ཅང་ས་ ་གསུང་བས་ གནང། ། །།དནས་མི་ ཡཿ འས་བཅོ་ བཅུམས 
འདས སྭ་ཉིས་ཅང་ར་བ ་གསུང་བར་གནང་བརརོག་ནང། ད བཅར་འག་འབསྲ་ཞབས་གཉེས་ ་་ག་བས་ ཅུན 'འཆལ་ཏ། བཅོས་ ལྡན འདས ནྨ་སཱ སྔ་ནས་སཾ པ།།དནས་ ད་ངས་ང་ཉིང་ 
ཅྱི རཆཾན་སོ་བཅའ་ ་བ་དང་བཟའ་བ་གཙངཞེང་བསོང་བ་ སཱ་གན་བུས་ནས་ནང་པརྩསཔ་ལངས་ཀ་གོ་ གོདན་བཤམས་ རས དྲུ་དབཞ་གན་ །།བཅོས་༔ ལྣ༣ཛསལ་སུནཱ ་སཱཿ ན་འདན་ 
གྱེས་བཚ ཙུན་གདུག སཿད་གཡར་དགོངས་ ་འཆཾལ་ན་ བཅེསྭ་ཝན་འཛསའ་ ཤུས་ད་པའ་བྲས་ ་ལ་བབ་བར་དཀང མུ་གསིལ། ཤེས་གུན་ སུན་པ་སོ།། དས བཅོས་ལོ་ ་འབས་ 
སཱ་དྲོ་ཤསཾ་ ཐབས་བ གསེལ། སཾང་བཟ་དང་རས་གྲས་ ས་བསྣསས་ ་ཏེངགྭ་སང་གི་ཚྲོགས་ཏུ ཀྱཾས་ པ་ཡོངས་བསརཅང་ ། དགེ་སྒང་ག དག འདུན་ཆྱོས །མངུསུ་དྲ་བདང་ཏ །༣ི ས་ འདི བཀད 
, ས་ག་ལ་བ་དང་ག གཤགས་པ །བན་ནས་ །འདྭ་བཱཾ གྱཾཿ གྲུངལ་ གདན་བཤསས་ ་བ ཡེ ་ལ་བཞུགས། །དནས་ ེ་དས་ སྣ སྤིང རང་ལ ལ་སགས་ པ་དགེ་སོང་གིང། ངས་འདན་བར་བར་ 
བཞུགས་ ལྲ་ཟིང་ཿ ནས་ ་བཅའ་བོ་ ཅཿཿ ་གཙུང་ཤོང་ བས ཡས་པང་གིས་ཁག་ནསཅི་ས། པའ་བེད་སྙོབས་བརྡདད། །རྣམ་གྲ 'གངང་དུ་ དྲུསར་ 


༢བ་དང་བརའ་བ་གཙང 


\ 


‡ ༄༅། ¿ །ཞིང་བསོད་ >;= 2 ༨༧ ་བརབསནས ད བཅོས། ཁཱན་ འབས་ གླ་མོ ༣ བརབས་ཏ་ རའ སྨ བཅིག 

2 དམའ་བ་ཞིག། བྲངས་ ཀས་མཞ ཞན་པའ་ 

/; འདིས ཞུཔས་དང་བཅུས སོབས སྭ་སཱན་དེ ཡངེལ་འང་ དག་མ ལབ ཨི ཤེས་ ཨ་ོད་བཅས །རྒྱན་ཏུ་ཊུ། འག ། 

# པའི་འབས་བྭཿ ཉོངས་སུན་པར་ . མིཛང།།ཕས་བདན་ ་པ་སྤ་ལོང་ནས་གསེལ་པ་། །བརུཾན་པ་བདག་གིས་དགེ་ བར་བཤས ཊ་གཞེན་བཅེས་ཆུ། འདེས་ 

༥ པ་བརིན་ནང་། རེ བཅོས་ཝན་འཇས་ཀུ ཀྱིས་བ བྲང་ལ་གཏས་ ཇད་པ་ འདེལ བུན་བདག་ ལ་པསྭ་ཀངས་ བརྱིས་མ སྦ་ཀུངས་བཅས་་རྱལ་བས་ཀྱ་ ཀྱངས་བྱགས་ལ ་ལྷ་རཱ༥ཱ 

*. ཧིས; ཙུམ བགྱིས་སྔོན་ཇྱཾ་པ་ ཿསྤུས ངག་བ དྲསྦྱ་ཅྲ་ཨ བགྱིས །།བཾ་སུང་དང་དུམ་ཟ ཟའུ ་གྲེསྱ་ཀུངས་བྱགིས་ ༠5 འན ངསརའ་བཤེས་ད་ ༢3 ལུགིས་ཆོགས་ི ཀྱིས་བྱང 
ལ་བགྱིས་ཏེ། ཁུག་བང་ ཨར་ རཁྱི་པཱམ་ ཨནྙིསསས་ཁུས ་བའིི་པག་ ལོས་ནི་བླམལ ལ།ངནསངགི་ སོ་དག་ན་བླསཿ མོ།མཐོརིས 'པང་ཐཱར་པའེ་ སྤོ་བག་ནི་པྲ ། སམས་ཅན་ ལའ 
ངང་ ཡཾ ད་ན་ག དག་རས་ནི་ རྐང་པ་ནུང༔ ལེ་བཛསི་ནས་སྭ་ཏུ་ཞང་བབཞག་།འ འཁར་བ ཐམ་ ༨ མམ་བའ་ད་གཡནག།ས་ ལེའོ 


$ 


ྨྲ 
ལ་ 
ལ་ 
ཏྲི 


་ོ པ་བཆེག་ལ་ ཡེ ༥ ཕ་ཡེང་ གཡས་འཕངས་པང་གོས་འ སྲེབས་བང་འ ༠༠༨: 'གབབ་པ་དངས དའ་པམ་ལྲང འེ 


ད་བ 


) 


ཙཿ ནཱི པ་དང་བ ད་བདང་སྱ་གཔ་དང་ ། རྔོང་ །བ་ངང་ །མཆོན་ཆེ་གཅིག་པ་འཕངས་བ བཾ གྱིས༨ཤེག །ད་དག་གེས་ ་གཡེན་འ ཡེས་ངང་། །གཡས་འཕངས་རང་གས 


"་ 


ྭུ སཱ །བང་འཛིན་ད ས་ས་ང་། ཞགས་པ། : ཆེ་འཕངས་བ་ངང་། གཅང་བ་བང་བྲལ་ བ་བཿབྱག་པ་བང་དྲོརར་ག ་གཅིག་པ་དང་མརོན་ཇ་ གཅིག་པ་འཕང་བར་བཙསས 


རི" 


ར རྒྱ་ཉ འཕྲོངས་ 


པ་དང་། འཆར་ཁ་ལག་པ ་པ་གཞིས་འདེལ་བར་བད་བཞེན་སྣ་བབར་བེདནས་དའག་གི གུས་ སྣསཔ ཡ། །འཕགས་བ་ རླཾ་སྐདྱ་པཱག་ 'གཉེས་ དལེ་ ལ་བྲས་ སང ། ཞལ་བ ༈ར་བར་ ར་སྔངད། །འཁྲ 
ཁས་སྩུདཐ་། དད པ།ཁད་ཅུག་ གེ་སྲཾབ བདོ་གིས་ཀྱང་ིཤིས་ཀ་ཁདཅག་གིས་འ ས་པར བརུབྱ་བུར་སཱན །ད་ །ད་བོ། བོ གིས སུས་པ་འཕགས་བ་འདྲིལཅུ་ བབ 
འས་ས་ཿ སེངས་ ན་ལམ བས་ས མེ ཤས་པ བའ་ལསྭ་ཀུ་གནཊ་ ངང་བཟྲོའི་ ་གནས་ད་གང་ཡན། པ་ ། ར་དགེ་གིས་ སུས་པ། འཛགེས་པ་ གཡར་སྔ་བྲིས་ གྱིས ་ག ཡན འོབས 
་ཁང་གོམས་སྟངས་བང་འཇྲིན་སྣབས་ ་དཔུ་ཞགས་པ་ ་གདབ་བ་དང་འདའ་བོམ་འཕུངས་ བ་པང་གནང་པདང་ ་དལ་བ་དང་དབུགས་པ་དང་རྡ་ར་ཚེ་གཅུག་པ ཟི 
ཅེ ་གཅག་པ་འཔང་ བཱསཛད་ ་གསལ་ །།འཆར་ (ཁུས ་གཡོན་ ་འབོངས་དང་ག་ཡས་འཛོངས་ ་བང་གས་ 'སྣངས་ ་པབཛིན་སུངས་ ད་ནགས་པས་ ་གདབཔ་ བཅ་རང་ བྲོ རར 
སྐད་ཅ བད་མི་ ནུས་ང ་བས་ཅང་ཏང་བཅངས་ ཀྱིས་བཅིངས་ཏ་པུབ་ བླ་ཐུས་ཐོགསནཔ་གཅདབ་བྲ་བས ་བ་ད་དབྱག་པ་ཡང་བས་པ་རང་། ། དཔག ཡམཆན་སུས་རུ རུ 


སྭས་བ། འཕགས་པ་ལུགས་ལ་གསོ།། །འཆརཁས་སྩས་བ། ཁྲེའྭ་དག་བཟོའི་གནས་དྭ་ཉར་བླསབ་བརྲ་བ་བ་འསུ། ཡང་ན་སྤེད་དཔན་གཞན་བཅལ་བརྡ་བ་ ཡི་ཁབས་ཁུ་མང་ 
བླསཱན་པ་པར་ཞིང་འ ངརཁར་ཅེའི འི་རུང་ཞས་སྨུས་ཏེ་སོང།ི །ཅིཅ་མནོ་ད་བག་གི་སོབ་དབོན་འཛས ་ནས་བས་སྩཱས་པ། ཁིརུངབ།འ་བོདི་རླུང། གཡོན་འཕོང་དངོ་གཡས ཆ།་ 
དངསསེས་སུངྲས་པང་འཇིན་སུངས་དང་ཞགེས་པ་གྲང་བ་དང་ནདའ་བོ་འཕུབས་བ་དང་གཅད་པ་དལ་བ་བོ་དབྱས་པ་བརྡོ་རང་གཅག་པ་དང་སཚྡོན་ཚ་གཅིག་བ་ 
འཔང་ བྱ་གིས་ཤིག།དདག་ ་ལག་ པག 2 ཞེན་ 


པ་བར་ཡེད་ཅིང་  ་ ཡང་མི་ན་ཁནན་ཐང་གཅག་ གེས་ལྟ་འཆཾལ་བང་འགྱུཌང 
སུན ནཾ [སློབ ་དབན་ གྱེས ཅ་ ་ལ། ཟྲ་བག་མོན་གྲཱ་བུང་ ནམ་བར པོར་འ ⁄⁄ 2 འོ ག་འདྲ་འའོངས་ བརྲ་ས་རའ་དང་། རང་ག ཀི འ་འ སུ 
བ་མརས། 2 བགས་པ་ 


་འརའ་བད །དྲས་གཞོན་ལ ཡཕངས་ ས་འ འཕེངེས་དང་། གམས་སྟཾངས་བ པི རི་ དབཞགས་པ་གདབ་ ་བ་དང་། མབང་བོ་ར་བཕང་བྲང་ 
གཅད་པ དངྲ་དལ་བ 'དུང་། དབྱག་བ བ་བད་དོ་ར་ཆུང་གཅི༔ གཅ་ག་ པ་དང་མནོན་ཚེ་ ་གཅིག་པ་འཕང་བ །'སུས་ བྱས་བརྡ་རམི་བོ་ ཐོགས་པ བ་དྭ་ཝ་བླ་བྱགིསོ། །ངས་ ་དེ་བག་ལ་སཱས་པ། པ།། དངར 
སམསར་དབབ་ ་འཡེང་ „ཀྲ ཤེ་དཛང་ས་ ་གང་དུ་འཕང 


ད་འཕང་བླསབས་པ་དའི་དང་དངེས་ཀུངབླསབས་ཏ་ གལ་རབ་ ཏྭ་བུང་བརམ་རུ རྱུར་ ན་ཀངར།་ བེ 'གླིང་མཐྲའ ལ་ངག་ཏུ། དཱ གི་སབ་ཡེ 


༄་ཀ གྱི་མཆོག ཏུ་འ ཤྱུ། །།འེན་ཀྱ་ ྱང་ཁ་བོསཧིཤས་པ་དྲ་ཛི་བོ་ ་བེས་ལས་ཐེ སྲེབས་ ལཾ །སྷགས་གཞན་ལས་སྦེབས་ཤིག ཨཾ བ་དཔན་ཕས་བ བསསས་པཾར་ཡང་དང་ཡང་དགག 
` 
རྨ འདའ 


བངེ་ 
ཁེད 


23: ལཿ ཀྲཾ་འཆས་པར་འ ཅུང རྒ་གིས་དྣ་ཝར། འགོའཾ་སྭས་ནས་དབཆར་ཁའི་ འགན་དཱ་སེང་སྣ་སྣུས་པ། འཕགས་པ་འཆར་བ་ ་བདག་འག་ ་ཀི་འཕོང་གྲྭ་ངྲ་། །རབོན་པ 
ངེ ཛོ 

ཁས་སྩས་ ་བ་སོན་ཏི། །འཐུགས་པཱས། བ་དག དགུཧུང་ཟད་ཚར་བཀུམ་བམ།འ་ །འཆར་ཁས་སྩས་པ ། ཆ་བཅད། །དས་སུས་བ བ། འབུགས་པ་དདེ་བདག་གཡའོ ཆ་བ 

ཁྭ དགྲ གེ་ཚར་ས་བཀུས་ཤེག།བ ཀན་བོ་འོད་ཁ་ བཅ གཀཤུ་སླ་ར་ལྷ་གས་འཆོ་བ་ཁི་བོ་ཅག་ལ་བཅའ་བའེ་ རིན་རུང་ བདོམ སཱུན་ནས། དས་སས་པ། འཔགས་པ་གན་ 


¡= ནོདབུལ་པ་ལགས། །ཁརར་ ཅུད ། བཀེན་ པ་ 'གལའ་མི་གཱན་ན ག་ང་དང་ དུང་ཡང་དུ་ཁ་བཾསང་ལར ;, 4 ་གཅུང་ པར་བའ། འས་བསམེས་ ར འདི་ལ་ "བར་པ 
, རེན་མུ་བན་ན་ཡང་ངང་ཡང་ 26 པའའྲ་དག་ཚེར་གཅོད་པརའ་གུར། ཊི །ནས་ནས་དེའཕོང་ གེ་ཡཾ་བང་ཐུསས ཅད་བཙོངས་ཏ་ད་ལ་བོརའ་བའྲ་རན་བན་ནས །སེམས་ བོངས 
ཆུད ཐོ འུ ° ངཱ ཿན་དུའི འརུང་པ་གོགས་འབས་ནས་པ དྲས་དུས་པ། གོགས་བོཅའྲི་པོར་སེམས་ །བོསྤུ་རུདངང་ ད་འདུག །དྲས་སྭཱཿ ུས་ ་པ།བང་པས་བདང། སུས 


པ་ ཙ་བ སེུཔདག་གས་ ། ཅབ་ཕིར་དས་ ལྐབཝདྱི་བསཔ་དཿྫ་དོ། བང་དའི་ཀོའ་བུའི་ད་སངྷནསསྭཀ ཀྱི་ཕག་སྦྲོངག་ཆུཿ རུལ་ནིརི་ གེ། ་ འནུལ་ནེ འཚེག་ས ས་འདི 


`÷ 


=$ 


\ 


ལཱ་ཕེང་གྷི་སབ་དཔེན་དགྲ་ང་ཆདབས་བ ་བཅོད་པརབདོ།ཞེས 'སདོབརཡིད། །ཆར་ཁ་ བུ་གཏོང་བད་བད། ཁ་ཟེར་བར་ཤེདོ། །འདེ་ཡངང་ཤིག་ ཤབ་ཡིན་ཏེ། སབསྱ་ཆས་ 
བཅོ་ལ་བནལ་ཤིག་འདུབ་བལཿ 'ཉན་། ་ཤྲོས རྣསསྭ་ཀྱོ་བསུབ་བའ་གཞི་ །ཞི་འོརའ་བརྡན་མི་མཛང་དུ།།སོ་ །སསྤ་ཧས 'བཅོམ་ པ་རྡན་ ་འསྭྱ་བྱལ་པ་ ་པའ་ཁབ་འོར་མཁི་ངལ་ ཀ་ལན་ད་ཀའིག 
།བཞུགས། ༈ དག་བས་དབ་ུ གས་ ཤུབས་བགས་ །ལྩུང་བཟདངངཆོས་གོས་ཕྡུགས་ཏངྱ རྒྱལ་པོ་ཁོབ་ཏུ ཏུ་བསང་སམས་ལ ཤུགས་བ་དང་ང་ཅམ་ ་ན་དས་བསང་ས་མས 
ལ་བྱྱརས་ འསུཁ་མོཁདཔ་ངས་སྤ་ངོནས་ དེ་དཔ་འུགས་བ་ ་དངོལམོའི་སབ་དཔོནནི་མང་ཁའ་བུག་འ ཁོངནས་ ངས་ངས་ ཊ་བྲ་ཁྐ་ཊག་ི་བད་དྲ་དག་གེ 'གྲས་སྣུས་པ། འཕགས 

ཏཾ ་གིས་བུ་ར་ལ་མཆག་ལུ་བྲདལ་ཏ། ང་བ ལཱས་ ་དགྭ་ཝོན་ ཐོན་དང་དང་སོང་ བང་ས་འྲའིན་དྲང་་། བྲ ག་གསལ 
ངང་། དང་། བློ་གསུལ་བ་འ ཁཾར་ཉན་དང་ དེ བརྲས་པ་དྲ་ ཀྱོའི 


3 


༠དྭ་།་་ 
ལ་ 


༠༣༩ 


བརལ་སྲ་སབ།།འཆར་ཁས་ བ། བླ་དག་ལེགས་ 
དང་འ ཁོར་ཉན་ངང་་། བརྡ་ས་ པེ་དང་ཀའྲ་ཤི་ཀ བྲིས་ཤཾག །དོདག་གེས་ དག་ལ 
་དང་། འཆར ཁ་ལག་པ་གཤིས་ །འདསབར་བངབ རྭ་བརུ་བདས་ད་དག་ གས་ 


' བ་བར་བརྩམས་པ 
བོང་སཛད།འ འཆར ཁས ་སྩུས་གདྲ་དྲུ་ཁང་ཅག་ གླྭ་སེབ་དབོནྱབོསྱ་ཀངམི་པ ས་ནི་བོང་ཅག་ ་གིས་ལཱ་ཤེས་ པར་འ འུ་ ་གཱན།ང་དག་ གེསྭ་སཱས་པ ་།འཕགས་བ་འ 


ལྤན་དང་བང་སང་པ་དང་ས་འཇ 
འཕགས་བ་ བཅིའཾགུདུ་པག ་གའེས། འདེལ བར་སྔ༔ དྲ 


འད་ལཿ 


. 


ཤཱ! །ར།ཁན་བ་མངའ་འམ །འཆའ་ཁས་སྲྭས་ བཱ ། ཁྲེ འྲ་པག་སའེསབན་གང་ཁོ་བོས་མེ་ཤཾས་ བརེ་བཟོའི་གནས་དང་འསྲི ཀྱི་གནས 'ད་གང་ཡན །དི་དག་གིཿ 'སྨུས་ཿ པ། འཕགས་པ 
: ཙོ་དྲུག་ལྔན' བང་དང་སང་བ་དང་སེ་འ ཇིན་པོ་ ངང་དོ་གསལ་དང་འཁོར་ཉན་པ་དང་ །བརམ་པ་དཔཀའུང་ཤེ་ཀ་སཛོད་ཅེག །འཆར་ཁས་དག་ལྡནདངདང་སུངཿ བ་དཔས་ 
ནེ་བ་དངླབོ་གསལ་བ་ ངང་།འ 7 © །ཀེརུཤི་ཀ་སུཿ སུསྱ་བངྲུབ་ ་བརམེ་ནུས་ བདྲས་པ་དང་ །ད་དག་ཡ་ ་མཆན་སྣཾས་ ནས་སྩས་པ། འཕྱགས་པ་ ལགས་སོ 
ལགས ར་ཚ ཛས ་བ།ཌེཊ དྲུ་པག་བཟའ་གནས་་ལར་བླསབ་ང ་པར་བ་ པབ་བའས་ ཨབནྡ་ནོབ་ གགཞབཙལ་བཅུ་ཧོ། །འབྲིས་བླུ་སེངེ་པར་ པར་སཱན་བ་འཕར་འང་འའོ 
ླ དོཅེ་རུང་ཞིས་ སུས་ཏ་སཾངང་།།ཇ །ཇིཙཾསན་དདག་ ཡི _བ་དཔོན་འུང འུས་ནོ། ་བས་སཱས་པ ཊ་པ། ཁའྲ་ངག་ ད་དངོྱང་བྲག་ཝ་ ལན་དང་དང་སའཔ་དབས་འིན་པ་དང 
བྦྲུགསལ་དང་འ ཁོར་ཞན་དུང་བར་མ་པ་དང་ཀྱཤཾཀྱུ་གཱིས་ཤིག།ད་དག་ལག་བ་གཉིས་འདྲོས་ ཛ་བ པབར་བངེཅང་སཱས་བ ། སིབ་དཔན་ ཡང་དབང ཧེ 
༅ མི་མཁཱན་ན་བདག་ཧག་ ཊ།ཨྨཿ ལྟ་ལཆཾལ་བརའ སཱན།སླཾབ་དབན་གྱཾས་ ༢ '་བ ། ཁའྡུ་ སེན་མ་བུང་བའི མ་པརའྱགུརབ་འད་ ལངྲ་ལ་ དྭྭལཱ ལཱ་བུ་ུང་ དན ། འགའ་ཞིག འེ 
-- (¿_ འོངས པབཅས་ གྱུར་ཏམ །ད་དག་གིས་ སྐལ ་པ།མཆིས་ སུ་འཕགས་བ་འཆར་ཁ་སྣདསྭ་ག གླུ་དང་གརསུས་ ཀྱང་བརྔད་བར་ངོསི་ཀྲག་ བདྲ་ཝཾ་ བུ་བྱསསེ།།དས་ད་དག་ལ་ ` 


་ 


- ཇེང ༦ 


པེ 


ཏྲི པ། བབྒདབ་ས ་སམས་ ས་དབུས་འོལ་མའི་དབོངས་ པས་གརྡ་དངོལ་མོ་བླསབས་ བ འའྲངད་འས་ཡང་བླསབས་ཀ ་ཏ་གལ་ དང་བ བྱུང་བར (གྱན་འཛུམ་ བུའི་གླིང་མགྲའ་དག་ཏུ 
རོལ་སེ་མཁནྱ་བ་ གབ་དབོན་གྱི་མཆོག་ ཅའྱཧ་རྭ རོ།།འནྲུ་ཀང་ཁོ་བས་ཛ་པས་ བ་དཔལ ལསྭ་སསལ་ལྷ 'ལཱག་ས་གནན་ ལྭ་སུབས་ཤིག། ། སབ བཔན་པས་བསམས་པ བ།ད་ཡང་ 
ཧདད་ཡདུན་ན་བ་ འཐོ་འཆསས་ པར་འྱག་ རྒགས་ ་དེ་བྷཝ་བར་འགོའོ་ པ། འཕགས་པ་འཆར་ཁ་བདག་ག་གས་ངོལ་མོའ 
དཔོང་སར་ངོན་ ་པརྱ་སུཔ་ཏམ། འཆཔ་ཁས ་སྤུས་པ་སེན་ཏོ། །འཕགས པེས ཤ་པག་ུང་ཟད་ཚར་བཀུམ། ལམ། འཆར་ཁས་སྨས་པ། ཆ༢ རབཅདོ།དཔ་སས ་པ།འཕྲགས 
པ་ པ་པནི་བདག་ གཱ ་འཆིབ་ལགས་ཀྱི་ ཀེས་ །ཁྣའྡ་ གང ་ མ་ མ་བཀུམ་ཤིག དེ །བཀེན་པ།ཁེ ཁོང་ཁོ་བོ་ཅག་ གཾ ་མཱ་ར “ ལཿ ཅེ ་ཅོག་པ་བོའ འརིན་མུང་ཟ༡་ 
མ་སྲཾས་ནས །ངས་ཿ 'སུས་པ།འ འབུགས ་བོ་ ་བདག་ན་དབུལ་ ་པོ་ ལགས། །པ་སས་སུས་པ། ། བཀེན་ ཅུ ཏམི་སྦྱིནན། ཡུ ཡང་ངང་ཡང་དྲ་བའ་སང་ལ་ ར་གཅད་པེརབྲལོ 
དུས་བསམུས་པ་ཁི ་འདལ་བཅའ་བའི་རིན་མ་འ གནན་ཡུང་དང་ཡ་དད་སོང་ས། [ ། ཁྲིའུ་དཱག་ཆིར་གེཅད་པར་འབུང་ ལ་སཱསནས་དོས་རོ་ འལ་མོའ་ཡོ་བང་ ཀ་བ ཚོངས་ང་ངལ་བཅའ་བའི་རིན་ 

ཤིན་ནས་སམས། །བོངསུ་རྲུདཅང་འདྲུག། གོ།ཇི་ཆོའ་ན་ ན་ཕིའི་རུང་བོཿ བགསས་བ དོ ནོ །དས་དུས་པ་གགས་པ་ པེ་ཡིའི་པའེ་ སསད། ཁོབསུ་དུབཅོང་དདུག ། ང ། ངེས་སཱཱས་པ། ཁོ་བོརད་པའ། 


༄༅། ་ 


ཧཾ །གའདེ། །།སུསབའྲི་བུ ་བུའི་དག སྤུང་དག ་གེས།། ཅིའི ཕི་རས་ སྭ་སབས་ དྲཾ་བྱས ་པར་བརྗོང་པ་པང་ ། ངྲཾ ཀའེ་བའི་དགེ་གོང ་རྣམས་ཀྱི་དག་སྤ སྦྱང ཨུལ ནོ ཆག བས ཇི 
ནི་རིགས འྷི་ལ་ར་རོལ་མམ་ཁནྭ་ཐཱ བྱི་སྤྲབ་དཔཾན་དག་ ཀྱང་ཆད་བས་ གཅོད་པར ་བདཞས་སྣ་ ཤད་བར་ཤེད །པཱརཀ་གཏངབར་བད།། ། ཁ་ ཁ་ཟེར ར་བར་བ་ དོ།།ཁ ད་ཡང 
ཏཾ སཔསྤྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་། འདས་རེ༨ཤིག །འདུལ་བ་ལ་ ་ཞན་ཤོན། རམསུ་ཀྱེ་ བསློབ་ 'བའྲི་གཞི་ འཆའོ་བར་ནེ་མིཿ མཛད། །དནསོ་ཿ བཅན ལྡུན་ཁ 'རྐྱལ་ པའི་འ ཏུཿ་དྱ 
ཡཿ པ་ཅན་ག་ལ་བ་ ད་ལོགསུ༔ 2 ་ ཞང་གཤེགས་ཏརྫ་གྱེ་ཆུ ་ཞང་ གཤགས་ པུན་ ཨང བ་ ་བན་དུ་ ཟེབ ཡེ བཅན་ཧའུ་ = 
པ་བུགས་ ་པའ་ །བང་བྲཟངས་ན་ བཞུགས། ད 
རར རར ཅི་བེའི་ ཁའ བྱུསང༔ བོ་བགྲུ་ཀུང་ ་ རལ" བུངྷས སཱ། }ཡུངས་བཅནྷ་གེ་བ རར ཏུ་རུན་ཐསས་ཅང་ཕོགས་གནུག། ུ་བཞག་ས་ཛུ་ཿ ་བར་བཙར་སོ། །།ཞ་བགས་ང བེ 
བསའ དེས་གནད་ སུན་གྱཾཿ ་དོང་ ཡིན་ཞེས [རྒྱན་ད་དག་ཐུམསཿ ༈འརཀསོང་བ་བང་ཡབ་ བཅན་གྱི་ལྲི་ཆ་ "བིའེཁངད་ིས་ཞ ཤེ་དགའ་ལུ་ པ་ལས་ནི་ ལག་བནས་འཟུཔ།ལ་ལ། 
ན་ཏང་པ་ནས 'བཟུང་ ་ ཞས་ བཟླུང་སྭ་ཁ ཁཿ བཅིའ་ི ཅུ །འོ་ ་བོཅག་ གྱ་བུན་འ། འཕྲོག་ པརོ་བདཅས་ བྲར ལོ། །ལིཿ ལིཙ་ཐིཆེན་པས་ཡངས་ང བཅན་ ཅོ ཡུ 


༣ 


༩་དགའ་ས སཱ་ངོན་ ཤས་འབས་ ་བགོས་ཆྒུ་ ལང ང་བཟེདང་ཆ ས་ སཱ་གོས། འགས་ཏ་ ཡུངས ས་པུ་ཧནད་བསོང་གམས་ལ་ཁླུག 


5 


ཁེའུངག་གིས་། ཉེ་དགུའ་ འ་བཟུང་སྣ །ཐོའཆཾས་བམཐས་ནས ། །དེས་སྨས་བཁུབྱ་དག་ཅིའི་བོར་འཕགས་བ ་བ་ཉ་དགའ་ལྭ་བོ་འཆས་ བར་བེད། དེག་གིས་ག ཨཱ་པ། འཇིས་ བདག་ཅག་ 
གསུ་རྒྱན་ངག།] ་ཕཱགསོ། །།ས་སྨུས་ བ།འཐགས་ པཿ ཞེ་དགའིའི་ སྲང་དུ ཁྱིའ་ཊཱག གི་བླྱན་འཕྲོག་ ་བར་མཛུད།ཞ་པགས་སཱས་པ ། ཁོ བས་གནང་སྤྲཾཿ་ཛཾ གྱི་ནིར་རཱང་།།དབ་ སུས་པ། 
འདི་འད་ རར ་ ད གཞན་ནུ་དག་བེ ཝི རྒན་ལགས ྱིས་སྭ་ཁྲགོག་པར་ཁོང་ཤིག། ཉངགས་ང་བོརཏྲ་ཇུལ་ རྔབས གིསཿ ་གཙྙུག་ལ ་ལག་ཁདྭ་༨ 


ཊཱ" 


སང་བངང་། ཛགྲཾ་སཾང་ནམས་ཀྱིས་དལ་སྦས་པ།འཛུན་ ] བཱཏ་དགའ་ཅིའཕར་ ལྱ་བིཚོགས་ཀྱིས་གས །ཌ་བགས་ སྨྲས་བ ཡཾ ་ིཆནཔ་ནང་མང་པརྡ་ ཟུཌ་ཅེག །།ལ་འོས་ 
གནོང་སྲེ་ ྤཾག་ནར་ཐབ་བ་ཕས་འདརད་འུགི འིང་ཡང་ ༢ཤིགྱབུང་བ། ཡོན་ཀ་སཿསྤྱ་བུས་བཅམ་ཝན་འདུས་ འིདུལ་བ་ལྟ་ ཞནྲོ་འོས་ཚསསྭ་ཀ་བླསབ་པེའ ་གཞ་འཆའ་ 
° བརྡ་རྡིང་ ས་མཇང་།།ས་པ༔ །སངས་རྒྱས་བེ བཅོས ལྡན་འབས་ཡངས་ ས་བཅནན་གྲ་ཛེང་ག་འགམ་ཁང་པ་ བརྗགས་ བའི ཁི་ཁང་བྲཟངས་ནེ་བཞུགས་ །དའ ངྲུག་སྣ་ང ་དྲགྭ་སཾ་ངོ་ཤམ་ཐབས་བགེས 

ལྱུང་ ་བཟང་དང་རེས་ ་གོས་ལོགས་ཏེ ་ཡངས་ བཅན་དུ་བསང་སོསས་ལའྲགསོ།།ལཱས་ཟུ་བར་ན་ཡངས་པཅན་གེ་ ལིཚ་ཐི་ནམསྤ་ཀུ་བྱསང་མོས་ཚལ་ངག་ ི་དེས་ང་དག་བས་ ཙུ 
བ། གའ་བོ་ཞ་དགའ་ བཅམ་ལྡན་འཇས་ཀྱི ཤེས།་ཡངས་ བཅན་གི་ལཾ་པི་བཾ ཡི དག་ག །དབེ་སུས་དྲུ་ར་གསུམ་པའྷི་མ་རྣམས་ ལས་བངསྱ་ཁོསི་ད་ངག་ག་བྱསང་སས་ཚའ དག་འ 


༧ 


༄༅། །བ་བྭཝས་ཁདང་ངོ་ ཞས་ད་དག་ དེང་ཞུགས་ བ་དང་ ཛིཙས་ན་དེན་ཡོ་ཤུད་ནས་ པ་སྣ་ཚོགས་ད་ ཅྭབྲསྱ་ཀི་ྩལ་པག་པངས་པག 'ཕག་དང་།དྲམ་པ་དག་རུང་།ཕུག་ཧཱུང་ 
དག་དང་། ས་གར་དག་དང་། སྒྱརུར་དག་པང་། མགོ་བཀུ་བ་དག་དང་ དང་  བྲཝ་བདང་འཛུས་དང་། མ་ཧཏི་ད་། བལ་ལརི་དང་། སྭུ་གཤ་ངག་བཞག་བསའཔནས་ རི་དག་གིས་སཿ 
གྲ གྲའུ བོ་ཀ་དགའཿ དང་པོར ཁུས་བའམ། འོན་ཏ། གུ ུར་ཞང་བོ་བརུང་བདུབ། ར་དག་གེས་སྲུས་ང ་པ། བདགག་གིས་ ་ཡུན་རང་བནས་གླུ་བླ གུངས་ཤིང་བོ་ ་བོ་བའཀྱིས་ ཛྷཱ 
བླངས་༨ཤིང་དོ་བརྡུང་བར་བྲའོ་ཞེས། ངྲ་གོག་གིསྨ་གླུབ ངས་ཞིང་པི་བཛུང་བར་བཅུསས།།རྒྱལ་པི་ཟས་གཅང་ག ག་བྱདམས་རལ་དྲ་བླི འཟོའལོལ་མོའི་ས་ སྲ་གེང་ཡིན་པ་འའི་ 
ལུས་ འཕགས རི་ཁབུ་མ་ག དྣར་ཐུང་བའ་ འྭ་རྐྱལོ་མྭ་ཧཿ ་རྲ་ས ས་བགའགྲཡུལ་ ངོརསཱཏ་པའེར་བ་མོ མཁྱིས་ཡིན་པ ས་དདག་གེས་༢ འལ་མོའི་ྤཱ་དྲབུང་ཿ བར་བྲར་ན་ས།་བ་ངང་ ། 


༥ ཡངས་པབྲ་གཱི་ལི་ཛ་བི་ངག་གེས། ཐོས ལཱསཡཊ་དདགུ་སཱངས་ཏེ་ཟླུས་པ ། ཤས་ལན་ །པ་བསོད་པས་བསསན་པར་དམག་བས་ཏ་འོོ་ཞེས་དེ་དག་ག་བླསས་ངུར་ 


` ཞུད ་བར་འརུ་སས།།།ྲུ བྲུ 'སུ་ངག་ཀུང་། ་བསྩང་སོས་ཚལ་འ ་དནས་ཁིང་བྱུང་བྭངང་ ད དཔག་གས་ཡངས་ ཅན་ཅྱེ་ལིཾ་པ་ བདག་ག ཀོ །བགས་ཏ་ཕཱརྩེ་བུང་བ་མཐང་ནསྲ་བ བྱབ སྭ སཱངོག 


གིས་ད་ ད་ངག་ལ་དིས་ བརཤེས་ལྡན་ཕག་གརའོང་ }དདགགིས་སྨཿང། ཞལང་སའ་ག་འི་ར་ཆ་ ་ལ་ལྷུག།དདག་ གླིག་འ ཏྲེ 
¬ ཏར ༦ 


་་སའདསསིསཔྨཔྣཔྣྨཔསཔསཔསཔསཔསཔསཔསཔཔསཔ༨པ༨པ༨པ༨པ༨ཀའ ༨ ༨༨པཔ༨པ པ༨འ༨འྣའས། ¢་ ཅིར 

ཟིིསིསིི སྣ ི་ོ 
3ཏ ལརཔུད་ངས་སམ། དྲངཧ་ཀྲསྨ་ནཱས་བ། ཁ་དྤས་བྲ་ག།ང ས་རོམ་མིའི་སྒའི་ཡོ་ཤདདངེག་སྨྲ་ཕྱུང་ངམ། དྭགྭ་སཾ་པག་གས་སྣཱས་པ། ཁཾ་བཅག་གིས་ས་ཕྱུཧཾ། ། 
དདག་གེས་སུས་བ།ཁཕགས་པ་དག་འབས་བ་འཉྲ་གི་ལས་བེདགྲོ་སས་བས་ཁེད་ལ་གུནད་བཤདན་ཡི་ གིས་སྦང་འད་ཤིག།དདགེ་ཡིར་ལོག་བད་དགྲསངནརེསཅི་ 
དག་ལ་སས་པ །ངདང་ལན་པ་ ༧༤༦ ༡༡༤༤-༩༤-༤5 : < ར་ཁ - ¬ རོོལབརལ་ི་་་་་ང་་་ལེའ 
དདག་ལྭ་སྭཱས་པ ། དང་ཝན་བ་དྲགུཁདཅག་ཇི་སྭཱ་ིང་ལོག་དྲོག་སཱ་དགེ་གིས སོ་བ། དཔྱ་ལུན་པ་བྲག།ཁ་བཅག་དྲྲ་གསད། །སྩུས་ཨོས་བཟནྷ་ག་ལིཙ་བི་དག་གིས་། 

པད ངྲ་གགི་མོང་དོན་ཊུདྷ་ད ཅིའ་བི་རཔ་ཨའཔག་མེམ་ བས་བ་རྷ་ུ་བདེ་བུད་ཅས་སྤོང་པར་བང་བུར་ཀ་གཏོང་ 


ཅིའི་བང་དག་གིས་སབྲས་དྲྭ་ཆས་བོད་བངདབ་ད 

=£ ཀཨལྨིཔྨྣིོྣོྣ་ླ འ་2 = ཅཱ ཅོ 

བུར་ཐེང་ཁ་ཟཾར་བརཔང་བའི་སབས་དངག་སློང་རྣམས་ཀྱིས་བཅོས་ལྡན་འངས་ལ་གསེལ་ཏོ། དནས་བཅོས་ལྗན་འདས་ཏྱིས་བྱུངྲ་བ་ཁཾི་དང་གྲེང་གཞི་བང་སཱབསོ་འེད་ལ་དག་སྲོང་ 
| ༤༨ `\ -~ ཱ 


ེསོ་རས་པ་ཁོ་ ར་བ 52 ར་འབར => 1 དྡ ཌཾ ཌེ ˆ ཤཾ 
གདཾ་འུ བླས བ་ཛདོཞས་བུ་བ་ལ་སོགས །་བ་སཱ་མ་ བཞནནོ། །སངས་རས་བཅོས་ལན་འདུསྣ་ནམས་ནེ་མཁན་བཞིན་དྲ་ རྨང་བརསཇྔང་པ་སྭ །ཞེས་བྲ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡ་ 
ཧསྩམ་བཞན་ཏ །སངས་རུས་ བཅོམ་ཝྡན་ཁངས་ཏུས་དྲུག་སཱ་དག་ལ་སྨས་པ །བགྱེ་སློང་ངག་ཁྱེད་ཀྱས་མ་མཛེས་པ་དཾ་ལྟ་བྲུ་པ་བས་པ་བདན་ནམ། བནྐུནཔ་མད།།སབསས་ཆུས་ 


== ཕེ 


༄༠་། 


།བཅོས་ལན་འདྲས་ཀིས་དགེ་སྦྱོང་གི་མུལ་མ་ཕ ཡིན་བྲ་ཇཾས་འྲཐན་པ་ ས་ཡིན་བ་རླང་བ་ ཡིན་ བུལ་དང་འཐུན་ བྲུམ་ ཡིན་པ་ འའིརབྭ་ུང་བས་བ བ་བ་ས་ཡེ་ོའས་ 


པར་མངཾ་ག།ད་ནས་བཅས་ ལྦན་ འབའ ཤིས་ནས་གངེས་དུམསྣ་ནས་པར་སཱངནས་པ ་གེ་སྡཾང་རྣམས་ །་ལ་བཀའ་ཧ སྲུམ་པ། དག་ས 
$ .པས་འདུཧཱུ་བ་ལ་ཏ ཉན་ཐོས་རམསྭ་ཀ ཀྱེ ་བསུབ་པའི་གཞ་བ ་བཅའ་བར་བ་ 


¦ བརབ་སཱ་ ] ཡང་ ་དག་སློང་གང་རིན་བོ་ཆེ་འ འ་འིན་ 
རྣམས ཤྱི་བསབ་པའ་ག འི་རྭ་ལཱར་ ་བཅའ་བ་ས་ངང་། ། 


༨ 
དག་དྭྭ་ལཱ་བས་ན་པ ན་འོད ཡང་དག་པར་གཟིགས 
སྭ་ཞས་ བ་བ་ལ་སུགས་བ་ས་མ་བཞིག།།པའི །བའེ་ འེ་ཁན་ངས་ནན་༽ ས་འདལ་ ལ་བླསཔ་ པའི་གཞེ་འདི་ལྕར་གདོ 
པ་ ཆེར་སྩོས་པ་རང་གི་ལག་གས་ལེན་ཏམ་ལ ༥ ་འ་བདགེས་པཿ བཅོ་ལཱན་འདས་ཀེས་འབྲུས་བ་ལ 


འབས་བ་ ལ་ ༡ཀན་ཞྲོས 


དནས་ ་བཅོས་ལཱན་འདས་ ཡངས་པ་ བཅ་དྲུ་ཅི་དྱབས་ པརོ་བཞུགས་ ཞས ། སའ ཤན་ཡོད་ག་ལ༔ རོ །ངང་ལོགས་ལད 
རྫུ་ཞིང་ག ༽གསནས་མཐར་བུས། 'ཞིང་གཤིགས་པ་ བནསཉན་སོ་ངོ བོན་ནས་མཁན་ཡོངན་ཤརྩ་གོ་ དགའར་བའི་དྭགས་འཛེནི་ཆུ་མབི་ །འང་ བཟངས་ན་བཞུགསོ།འི་གཱཱ་ 
འཇིན་གྱི་ས་ས་གས་བཅོས་ པྭ་ཝན་འདས་ཀོས་ལ་དགྭཏ་ཝངས་། 


ནས་ཀྱང་རྱྱན་ བམས་བནྦ་ས་བྱན་ཏ་ གཉན་ཡང་ནས་བུང་ 


།གས་པན་མཉན་ཡོད་དུ བོན་ནས།མཉན་ཡདན་བྲངག་གཁང་བཟངས་ན་བཞུགས་ཤས་འོས།ས 
'ཝྦན་འཇས་ ག་ལ་བ་དང་སེངང་། །།དཔོཝ་དང་ལྡན་ བ་ མིན་བས་དེསྱ་རུན་བཀྲེལ་ཏེ་ ཏེ་བུབ་པྲང་ བཅིངས་ 


ནས་བླུ་མའོའ ཧཱཾ (བིན་ ཏེ་ར་བཅོས་ལ ཇི འདུསྱ་ཀི་སུན་སྔརསེངནས། བཅོན། མ་ཝཱན་འཇས་ ཀྱི་ཞབསུཿ ཧུ སུས ་བས་ ཤཀ་འཆུལ་ ེ་མྔ་ཤའ་གཅིག་ཏུ་ འདཱཔཱུ བ་ན བགི 
ླ རིང་བན་སྣམཁི་ཡལ་ག་མའ ཏག་རྒྱས་ཿ དཞན། འདུགནསབ་བོ བོ་ངས་ སི སམས་པ ་ མེ ཏོག་བག་བཏོགས་ ི ་ཏ་བཅོས་ ལྔན་འས།་ ་ལུ་ལི་ ་དོག་སིལ་མ་ ༩ ཇེ 
ནན ་ནས་ ་རས་ 'ངྐྱན་དེམཁྲབ་ཿ གཅིག་ཏུ ཊུ་བཞག་་ས ་མཁེ་ཡྭལ་ག་ང་ལས་ ལ་ཏོ དག་གཏོགས་ནམ་ ་བཅོས་ ལྤཨས་ལཿ སཿ ངག ་ས་ས་དགངས་ 
གཏབ ་འདུག་། ཊྲ བཅཾས་ལྲནུ་ འདས ཀྱིས་ངལ་ཡུ འཆ.„ ང་དུཅས་སཱན་ནས་འས་བཅས་ལཱ་ ལྨན་འདུས་ཁྱ་ ཞབས་ལ ་ཡག་འཚལ་ཏྲ་ ་སང་བ་ དང་དང ཞུས་པ་ 
ད་ལྕུས།ཚ་དང་ཝན་པ་ཀསེ་དགའ་བས་ ལས་དན བཔོར་ཀ་སོང་བམཐང་ནས ཁས་བསམས་པ་འདྣའ ར་བརེནོ་ པ་ཝཱན་འདྲས་ཀྱེས་ སཿ གནང་སོད་འིལ འོདིཉིང་ 
་ མནང་བར་འྱགུ་པབ་གང་ཡིན་བརྐ་ལ་འ བུ་གྲས་ཡོང་བརའ ཟུཿོ་སཱམ་ནས་ང དུ་ནས་ཡངཔ་ཝཱན་བཀུན་དགའ་བས་ རྒྱན་ེ་སེང་དྲ་དུཧུ་གནས་ ། བཅོས་ཌ ལྤན་འ 
བ བ་དཔ་སོངྷས ། ད ཕིན་ནས་བཅོས་ 'ལྡན་འདས་ཀུ ཤཱུ་ཞབས་ གཉེས ་ལ་མགོ་བས་ཕག་འཆལ་ཏསལ་གའི གཅག་ཏུ་ ཏུད མཐའ་གཅིག ཏཱ་འདུག་སས བས ལན་འངས་ པ་ལར་ 
པཿ ཐ་མ སོ་འ་སདངས་གསེལ་ཏ་ ༽། །བཙུན་པ་པང ངགས་འཇིན་ཁྱི་མོས་གས་ རྒྱན་བསྙུདམེས་ ་ནས་ བཛག་ ལ་ ཞློ་ཧྤྱས་ ་སའདྲ་ལར་བཅས་ལཝ་ ལའ ཀུས།ཿ ་ས་གཏང་ཆོ་ 


རྱ 


༤༦༦ 


རེ ལལ ེ་བོིལ་ པང་ལན་པ་ཀན་བག་ངོ་བའི་གན་པསྡོལ་པ་འྱ་ང་ང་ 
ཀཾ བང་འཇུང་ སྭདསྦདཱ་ནཾསསཾ་ཡཧྡཱ་སཱབ། བུག ཁ་མ་ན་ནོར་མུངམ་ཟ་བ་ཡན་ན། དིནས་བ༔ མོ ད་ ཆཾ་པང་ཝཱན་པ་ ཀུན་ངག ཟབའི་ གན་དུས བ་འ་ཅ་ང་ 


ྨ གླ 
དེ་ཉི ངཾད་གནང་བར་° རིཾ་་་གསཔསཔསཔསྣསྣའྣྨཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔལསལྣ།པས་སས། འར 
རོ །འདིཉིད་རྱན་དུམཇད་གཿ བར་འྱགུརབ་གང་ལགས་པ་དྷ་ལྟ་བྲུའི་གནས་མཆིས་བརའུརོ་སྒམ་ནས་བད། གསྒྱྐད་སྨདདུ་ྲ་ཡཏ། །ུན་ངག ཞི 
་ € ` = བ་བ རོ >= ཤར = རར བན་འདྲག་པ་བས་གནས།་ཁངྲ་ གཏགས་པ་ 
 ་ བ་གུང་ཡིན་བདེ་ཁངྱ་ཀིས་ཤུས་བ་ལེགས་ལགསོ། ཀུན་དགུའ་བོདྲ་ལ་བསུནཀུ་ དཊའི་དྲོང་སྟ།ནན་བན་འདུ་བཅ་ འར བྲ ྲ 
= ༨ ༤ རག ལར: 2༢ རང ལོལ རེ་ལ་་མི་ ༨ སོར།རྭ་བ་། བ་རེས་སྔས་ལར་ 
ན་འདུག་པ་ས་གཏོགསོ བྲུངས བྱའི་ཡུཡནཾ་རུན་ལ་ཞེ་བར་སྤོུད་པ་ཡེན་པས་ས་གས་ ཕཾ་ཞིན་བརྱ་རུན་ད་དན་པས་དས་བུས་ད་ལ་སུས་བ། བྷུསྩོ་རླན་ག་ར། བུསེས་སྤུས་བ་ 


ཤོ ཁིའེ་༠་པ།༨ རར བོ 
ླ མོ་ཞིད་བསྒྱུད།།ངེས་སཱཱས་པ། སོང་ལ་ལོང་ཤིག །པེའ་ བུདོ་གྲིས ཤོས་ནས་ །དབགགེས་སྦུས་པ །ཡུས་མ ངོད་ཁང་དྲ་འཞིག་བརསའནད་པ་ ཅིག་ལསྭ་བས་འམའི 


༢ 


༥ ༤༨ 2 ལེ 
ན་བསང་དོ། །ཆཔང་ཝན་བ་ཀུན་དགའ་བས་སྨས་པ། འེན་འག་གིས་ཁང་ཏ 


ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བསྭ་སྣས་པ། བུས་ཐིལ་ཁངས།བླ་སོས་ ཱ་པ །འཕགཡ་ཇོསསྦ་རན་བ ཆང་རྫ དཾ་ ྲུ 
སུང་ཤིག ། བྲུ་མཾ་བས་ཁོརི་ཏཾ་སེངནས་ས་ག་ལ་སཱས་བ།ང་ ཚྱན་ད་འཚལ་ཏ་མཆིས་བ་འདེ་ལགས།།ས་གས་བླུ་ནམས་ལ་ ་བ། བུགྲ་པཱན་དྲ་ལང་འ་ཁོངས་ང 


༦ 6 ༨`- ` = = ཧོ ༥༠།༠ཀ་ཀའ་།་༨ེང་རེ་ ༠ལར་འབྲ་གར། དྲོ་བར།༨ བའ 
ཡིན་ཏ། ཁ་མེའ་ོརཞུད་ི་ཟ་བར་ཡིན།ཞེས་རྭ་སུས་སམ་ཅུང་དག་གིས་བུ་མདལ་དིས་པ་བུམ་འཕགས་པགང་གིས་སྦེདད་བཅུག་པར་བྒུར། ཚུམོས་སྨུས་བ།ཁདཿ 


པཿ ད་པག་གེས་སུས་པ། འ འཛགས་བ་ཀུན་ དགའ་བས་གཟིགས་པས །དུས་ན་ཐོབ་བར་ཟདྱ་འི་གལ་ཏྲ་དག་ ཀ་ ཐོ ་གིས་མཐོངབརྩ་གུར་ཏུ་བིནན་ད་དག་གི 5 
པའོ་ད་༔ བནྡ་ཟྲས་། བླར བ་པརའྱཛུར་བ་ ངབ་གང་ཡིན་པ་རྙ་ལ་བུའི་གནས་ཡོ མའུ ཀའའ་གྲུལ་ སའ འདད་ནང་མུང་ཟ་བ་ཡིན་དམ་ཟ་འ ཡིབ བ་བཏགས་ནཤེས 
བངའབུར།སྭས་ནད་ངག་གི་ གྲེས་མིའ འ་སོར་གདུབྱ་རླབ་ གུངས་ཏ༽ ྲན་ བའིནང་དྲྭ་བདུག་པ་ངང་ །སུ་གས་ བུ་ས་མ་ངག་ཞུག་ས་ལྭ་སྤུས་པ། བུ་སོརུ་རུས ་ཤིག་ཁས་བའོ།།བ་སོ་ 
དུས་ནུ་ །བཅུ་བར་བརུམས་པ་ བང་།བི་ བཟྱི་བུམ་བེའུན་དངུ་ སོར་ ་གདུགྱམ་ངུངནས །ས་ག་ །་བེང་བུན་སུང བབབྱ་པ་ཕཔཔིརྭ་ཝུང་ནས། ། སཾ་གུས་བྷ་མས་ ་ལ་བསན་ 
དྲྭསུས་པ། བུ་ངག་ཁྲ་མས་ཌ བ་སོནའེ་པ་དུདསྲེ་ཟ་ང པེར ཡེ སཱ སས་སུམ། །ཡང །བོག་གསྲེ་སར་ གདབ་ཅཱུ་ུ་གནས་ཅན་ ཙི་ནངད་ ཁ་དའུ་ཕངས་བ་ངང་ 
ད་ཞ ༢་བ་རས་འ ་མདནས། ༈ཌབ་ཆང་འ ཏ་ ༥་བ་ངག་གིས་ རྒྱསཾས་བཅུས་ ་ ་ཧུང། །ས་པའྭབྲ་མ་མབག་ཞུག ་པ7 ས་ཊཤའི་པཾརྡ་རོང་འདྲསྲུ་སོབསས་ངས་ བ་ལ ལ་བོ་རང་ོན ོས་དེ་བཤཤག 
ི་་ ཇི་ཅཾས་ན་བའི་ལཱོ་ན། སཱ་སར་གདབྱ་གཱ་ དུར་བ་མཐཾབནས་ ིས་ སུག་ལ་སྭས་བ། ངི་མི་སར་གདྭབ་དོ་འདལགས། །ས་གས་བྱུ་ནསས་ལ ་ ་ཏ་སྲུས་པ། པ།བུ་རག་ 
[ ་མོས་ཁོ་ ས་་ནར་ཞུད་མ་ བ་བ་ཡ་ ་ན་ཞེས་མ་ སུས་སམ།བྲ་ད་དག་ གིས་ད སུས་པིབྱས་ནང་མུད་སེ་ར་བརལགས་སམ་ །་ལགས་བདུང་ཡང་བཏག་པར་ བྱོ་གེའི་། ཞས 


/ 


ཧཿ ད་དགགིས་དེ་འདེན་ར་དགགིས་ས་སྟོ་ལྷ་ལ་བའི་རུལ་བུ་བཀང་སྣེ་ལས་ རང རཚ་ སྱ་བ་ལས་བོས་དནས་འགོ་བས་མྲའང་བསྭ་སལ་བགྱབ་ 
བ་པར་ ་བང་པ་ཡིན་ཞས་ཡོངག་ སྲུསས་ ་ཏ་འ འགེ་ཞིང་འགེ་ གོ་ཡང་ལེན་པ ་བཛུས་བད་ནས ། ཏྲཾདག་ གེས 'སྩས་བ། འདིན་སངས་ལ་ ་ཝ་ ཟི རྱུལ་ བྲ དུན་ར་དྲག་པ། ་ཤེས་གང་བ པབ་བངགའི ཅ 


/6 
/ 


སྲ 
དམ།ད་ཇོག་གིས་ སུས་བ། པ།འདེ་ནྲ་ལ་དུག་མུར་དྲ ཁུབ་བར་ཐང་བ་ཡིན་ི་སཾམོ་ཝ་ ལ་བ བླུ་ཏལ་བླུ་དན་ར་དག གཾས་གང་བས་ཡི ཡེན་ཟྱས་མ་ ལེན་ཏེ། །།ད་ནས་བུ་ བུ་པག་ལྤགས 
མ་ལ་སཱས་པ། ཕྲུས་ཁ ཁིདནིནར་ཆུངཝི་བ་ང་ ་འགིསུ་མི ད།ཐམས་ཅད་དུ་ཡངར་བྲགས་འཛི་ འཛིྱིགས་མ་ས་ག ནེནར་མུང་ཡི་ ཟ་བཡི ) བདན །ས་སྒྲུགས་པུརཇུང 
དག་སང་གེས་ ཀུན་དཱདའེ་ར་བར་གཏོགས་བར་ས་སྨོལ ་བླ་དལ་བུ་དིན་ར་དག་གིས་གང་བ་ཞིག་ལྕུང་བུ་མ་ བངནེས་བོགས་དངས་ཞིག་འབས་པ་ངང་དགྲ་ནོ་ 
སམ་རཾ་ལ་ སུས་པ། ཨ་དང ་སཾ་ཨོ་ སྭོ་ལྭ་དཱུ རལ་བ བུ་འདྲི་ཁུདྱ་ཀི་ བ་ཡིན་ན །འབུགུསཿ ་བ་ལགས། །བར་ཁེ་སང་ཤིག །དས་དར་ཏྱི་མཁྱ་པུཔ་བརསོངབ་དང་ བག 


ཤཱ : 


ཞིག་སགྲ་དྲུ་ ངེ ངེས་སུས་བ། འཕགས་ བ་ཁེདྱ་ཀེས་ས་སྭོ་ཊ ལྟ་བུརི་རྨུལ་གུཞིག་ ས་ས རེ 
ཏ་ཨང་ང། དས་སྭ་མོ་ལྭ་བུའ་ ་ཧུལ་བུ་ང་མ་ ་སུད་པནྲ་ཤཱུས་ཤིང་ སེམས་འ། རྭ གུགས་ བས་དང་དང་ཚོལ་ང ཐཡ དག ་ བརན བས ¡' 


-/ 


དགེ་སྤང་རྣསས་ཀྱིས་བཅོས་ལྡན་འས་ལུ་གསོལ་བ་དྲང་། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྲུམ་པ། དེ་བཞེན་དུ་ར་ཆེས་དུ་སྲཱ་བར་སེ་བ་བཟད་ལ་སྭསྟོ་ཱ་བའྲ་ཏལ་བུ་ཅི་འྲད་བ་ཞིག་ 
དལ་བ ་ མེ = ˆ ྲྣྣྣྣྣ ཌྷ 
སུང་དུ་བཞིགཅས་དེ་བར་བའ།།གལ་ཏེ་རགས་ལ་བབ་པར་སྨན་སཱེན་བར་བུའ།།གལ་ཏདགས་ལམ་བབ་བསླས་བར་བའོ།།དེ་དུག་གིས་ད བབོར་ཏ་དོཔན་དཾ་གཞན་དག་གསུ་ 
ར་ རོ གོ འི = 2 ༤༩༢ = 7 རློ དབ་བ 222 
རྐུས་ནས།བཙཾས་ལྡན་འཛ་ཀྱས་བཀའ་སུལ་པ།ད་བཞིན་ དུ་བོར་ཏེ་འདང་བརིས་ཐ་བརའྲག་བའི་ལས གཡོགསུ་ས་ཁམ་ལ་མའཚགས་དག་གིས་གཡག་བར་བང་།།ར་ད་གས 


དཾ 


1 


དུ་ཡུལ་བུ་ཁ་ནང་བོར་ནས ། བཅོས་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་ སུལ་པ།ད་ཡལ་བྲར་དོར་བརལི་བ་བརའ་ འབདུན་ནས་བྱརད་དུ་དེང་སབསོང་སུ་བསུང་བདྲ་བའོ་།གལ་ཏ་ཕག 
པོ་ལོས་ཤིང་ཏགས་ལ་བབ་བརསྣནསྦཾན་པར་ཤར།ག ` ལེ་ཏམ་འོ་སནདར་འགྲ་ཏུ་བགོ་འདྲུཉྩོག་མཛིད་དྲ་ བཅུག་ས་གཞག་བར་བའོ།གལུ་འ་བདག་པ་ཤླུ་བ་ 

༢ ` ; = ལུ དད ་ ཅི ÷ 
དགུ་འདུས་ནས་འྐས་ཤརྡ་དགྲས་ལ་ཐོབ་པརྡ་རཱནཾསྨན་བརྡ་བའོ།།གལ་ཀ་མུ་འོངས་ན་པཔ་འོག་ཏུ་བཔས་པོ་བཏན་པོར་འདོངས་ཁ་གཞག་པར་བའོ།། །གལ་ཏ་པའ་ཚ་འདག་ངོ་འ 
ཧེ ༢2: ༽ 22... ༨ ༧༠5 ༧ ༽ ˆ \ ༨ ལལ ༢༢༣༡ ་: ༣ "འའ 
བིངྒ་སུངནད་ལ་དཔ་ཨུ བའདུང་བཙོངས་ཁིས་སུ་ཡོ་འངབརྫརས་ཤིན་ཅུས་བངད་པར། གལུ་ཏྲ་པུས་ཡོ་འཔན་དྲ་ལུན་འགས་ །ད་ལ་ འྫ་དུཡེ་ལུང་བརས་དང་ན 


\ ` "༽ ཙའ སླེ | 2 ༦༢ ༣ ༄ 
` སྤྱིན་པཟཐྲའ།།གལ་ཏཀྦད་སྤུང་ན་ཁ་བོཅག་གིས་ཡོངཔུ་བསྐྱངས་བགང་ཡིན་བ་དིདངེོ་བརམ་སེམས་སལ། ཁྲཏཾ་སང་ཤེགཅས་བཛིད་པརབའེ།དྲ་ཝ་བསའ་ཀྲཀ་ 


འདོང “།གསུབ་པ་ 
སྭུབཿ 


7 ༄། _ །དགའིར་བར་གཏོགས་པ་ན་འདྲུག་པ་འམ་གནས་ཁང་ དྲུགཏོགས་བན་འདྲུག་བ་མ 'གཏོགསོ།དནས་བུ བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བསྲབ་ཕ་བདོད་པ་དང 
„„ འ་གུས་པ་དང་།བླསབ་པ་ལ་ཡོ་བང་ནངས་པའོ་བླསགས་པ་བྲོད་ནས་། དགེ་སོངནམས་ལ་དདའྱབུནབ་ད་།དིའེ་ཤས་ཡབ་དྷ།དདང་མཆམས་པའི་ཆས་རབ་ལ། 
རར ་ འྲ་བཀའ་སཆིད་མངེདནས་ ་བྭ་སོང་རྣམས། ༣་བཀའ་སུལ་པ། དགུ་སླེང་བག་ དྷེལ་བས་ ་སྔམ་ ཧི་བཅས་པ་ བཱ་ཡན་ལ་འཾད་ འདན་བ ་གནང་བ་ ཡིན་ཏ། ཁའ་ཞན་ཤོས༔ རྣམས་ཀྱེ་ ཀྱེས སའདུལ་བ་ལ་ས། 
7 པའེ་གཞེ་འདྲེ་ལར་གདོན་པར་བ་ ལཾ ། ཡང་དག་སློང་ ངརིན་ བོའམ འིན་པ་ཚྲ་ ར་སྤཾས་པ་ཌ 'པ་རང་གི་ ལག་གེས་ལན་ཏམ་ལེ 'འནད་འྡདངུན་ ཀུན་དགའིང་བར་ང གཏོགས་པན་ 
ལཱ ཤ་མ ། གནས་ ཡ་བདད་གཏོགས་བན་འདུག་ པམ་གཏགས་ཏེ་ལུད་པད།།དགྲ་སུང་གྲས་ཀུན་དག ཡིར་བར་གཏགས་པ་འམ །གནས་ཁང་བྲུ་གཏོགས་པ 
༥ ༩ིན་ཕེམ འམ ནྣཀཀགྣྣསྣསྣསྤྣྔྣ རེ པྙཾཐྭ་བབས་མསྭ་ ཀྱས བང་ ར་བྲ་ས །བལ་ད་ དྲ དནི་ཆཱུ་ག་ ཡེན།། ཨང་ རགེ་ ང་གང 
6 དན་པ ་སཱ་ ས་ཁས་གཞན་ཡང་ ལ་བགང་ཡིན་པའ། །རིན་བཚེ་འམ་། ཞས་བབ་ལ་བིན་བོ་མས་བ ཊབ་བ་ནི་ནྐོར་བཱ་ བ་དག རིང མཏག་པག་ངང་བླ་རུ ཆུ་དང་སན་ཤེལ་ དཀར་པོ་ད 
ཏུ 1 ་ ཡག བང་དམར་པོ་དང་ །གེསཨུ་འའི་ཏ གཿ ཕྲ ཞས་བ བ་ལ་འ རན་པཆའ་ ས་པ་འ པ་ཞས་ བྱབ་།གཡུ 


ངོར་སྤད་བའེ་མཚོན་ཆ་ཁྲགས་ཧད་ར་པེལ་ ་་་ རང་གི་ལག་གིས་ཤས་བ་བནི་ལགཔས་ལག་པར། ལན་ཏམ་ཞེག་བ་བཞི་བདབ་ཏིད་ཏྲིས།། 
ཞེས་བ་བནི་ཀུན་དགའོའ་བའ བའ་། ་པེའལ་ནའ །།གནས་། །ཁང་དྲ་གཏོགསོ་ ་བ་ན་འདག་པ་ཞིས་ 


ལན་དུའདང་ན་ཞེས ་བ་བ་ནི་གཞན། །ཀུན་དགའི་ར་བར་གཏོགས་པཟན་འདུག་པ་ 
རེ བའི་ཀུན་དགའིར་ ་ོའི་ནང་ནར།།ས་ །གཏོགས་ཀ་ཞེསུ་ བྲ བབི་ཀན་དགའེ་་བར་གཏོགས་པའེ་ ག་པ་ན་འདུག་པ་ཁམ། གནས་ ཁངདུ་གཏགས་བན་འདུག་བུ་བཞུག །སཱའོ། ་ 
ཅོདས་པ་ བ་ བན །སཾསུས་ཅན་དགལ་ བདྲདྐ་དུ་འ གངོ་ ཐུད །དགས་དུན་སོང་དང་ ངན་འགེ་དང་ལ 'པརྙརང་ ་བ་ དགཏུ་ ཏཱ ག་ང པར་བེང་འཚོང་དུར་ ད་ཝང་ ེོ ཀབ 
བའོ (གཞོན་ཡུང་ ཅིསི་ཡུང་བདམ་གིུ གས་པ་བསངས་ བཤགས་ན་ ་བེའ་ཆས་ ནྣམས་ ཁྭ་སབ་ པར ` ༤ བདོ་ཞིས་ 
གསུངས།།བགྲ་སང་གཞེས་བ་བནི་ོས་འངི་བས།།ཀུན་དགརིར་བར་གཏགས་པ་འམ། གནས་ཁབ་དུ་གདོགས་པ་ནརིན་པོ་ོ་བས་རེན་པོ་ཁ་ག། 
ུའི་ཡིན་པ་དལན་ ་གངསཱམ་ པདྡ་ཝ་དའ ་བུའ་སཱམས་ཀྱིས་བླང་བརབས ། དལ་དདིཚག་ལ། ཡནོ་ཞས་བ་བ་ལ་དལ་དགྲིངས་ཁྱབུན་བ་ཆིས་ 
ཇི ཇི་ལཱར་ འུན །བརྡ་སམ་ལ། །ནོར་ཕྱ་མགུལ་བརྒྱན་པི། ལང་ངང། ཨཔོ་མདའ བཅན།།སྣུ་ གྲགས སཱ་གྭངྱང་བས་པ་ངང་། ། །སྙེན་ངུ། མུལ ཤ་ས་ཡེན་ 


ˆ › ⁄ 


རོ་པས 
སུ་འཛུར། །ནོརདྭ་ཛྭཾལ་བ་བཞིན་དུ་སྲུ་ཏོག་དང་བརྩུར་ དང་སར་ཤལ 
༥ *ཀ༽7༤༠*; ༡༡༣༢ ཆི ༽ རྭ ` 
།ལྔ་ཁུལ་བྱ་ཀངདབཞིན།།ཐནནོར་བྲ་འཁྲང་བླ་ལན་ན་ཡང་ཉསཆས་འུར།།ཕག་ 


ནན་རྒྱུང་དང་བཅུས་པ་ལན་ 


ས་ཀན་ ¬ ༠ ་ = :-: ༧ རྨ 
ག་སཾ་གཅག་པ་པང །མུང་འིང་འཕང་ས་དུང་དང་ལླའ། །ཀོ་ཡངད་བཞིའ། །ཐོན་གཞུ་ལནན་ཏེས་བསྲུ་འྱགར། །དྲགྭ་སུངགིས་མདང་འནན་སདའ་དང་བཅས་པོ་ལནན་ལྟུང་ 
( དྱ ྭཾ ུ ཱེ 


འིུ་མང་པལ་ནན། ཉེས བྣས་ སུ་འུརོ། རོ།།མངའ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་ ལྕགས( “ ། མངའ་ཕཾད་ལྕགས་ལས་དྭས་ བྲས་བ་ཡང་པ་ ད་བཞིན།།། ཡི་འ མངཔ་ ལྟར་བཅོས་ ༼ ་ལན་ན 
ཞིས་བསས་ བསོང གིས་སུགྲག པོ དམ་ པ་ལེན་ན་ལུང་བདུད་འྱགརལ། སུ་གདུངམད་པ་འནོནཉས་བྲས་འྱུར། རོ།སྙན་པའི་འཇུངཤས་༡ ་ཤེ་བར་བཞག 
སྲུལ ུང་བསད ཁས་དཔེ་པད། སམས་འཁུགས་བ་དང་རརདག་ གགིས་ཞིན་བ་ལ་ །ཆུང་བསིད།།པ །ང་སཱངྨ་དསོས ་ སུས་ནས་ཐེའ་ ཐེ་རྨོས་ཐསས་ཅང་ 
གཅང་པ་ ་སངས། རྒྱས ་བཅོས་ ཝན འངས་མི་ཞུད བནུནཔེའི་དགས་འཛིན་གིམ་ས །གྲས་ལུསངན ག་བྱག་ན། ལས བོའི་ འི་རཱས་ །པར་སཱིན་ དཔས་ནོང་ཆབ་མེ་ སེ འཆལ་ ངོ 
རྩུར བཅ དསྤཱ་ལཱན། འདྲསྱ་ཀྱིས་ བཀའ་སུལ་པ། དཾ ཕྲ སླཾངཾ་དགཇེ་དྭགས་འཛྲིན་བྱེ་མ་སཿ ་གཞིདྱ་ ་ཁྱསལ ཟོ སཆོགས་རཱངཿ འབྱ་ཏན་ཡོང་༔ བསུང ར་བ་ལོང་བ་བཞིནད་གནས་ 
་གདནས་བརབྱགུརབ་ག་བསམ འང་བན་གས་པས་ཇ་གས་འཛནྱི་བིསསས་གཞིད་འས་ལས་བས་ཤིང་བསགས་པ་ངག་ གཞན་གི གིས་སོ་སར་སོང་བརྡ་འྱརཿ 
འག །སབངག་ ལས་གསལ ཤིང་བསུགས ཅུ ནི་བ པཿ ལལ་། བྱི་སིའ་ཁྲསས་ ལྷ་རུམ་ མ་བརྭསུན་པརསི་འུརོ།ཆུ་ །ནའ་ཁམས་ལ་ ་ལྷ་པི་ ཊེའྱགུར 2 །མའེ་ ཁམསས་ལ་ མི་འ གྱར ཆུང $ ཁྲ 
ཿ ཡཿ ; ཁྱིར ° ངག བ་དཔི་འགབ ས་ཤིང་བསགས་ ་བཤགནི་ཟན་ བའེ་ཕྱང་པོ་དང་ཁམས་ །བང་སྨཱས པདཔག་ལྡེ་རང་སྤིན་ པར་འབུར །ལསྐ་ནསས་ བསྒལ་ 


/ 


: རོ 
¬ 


།པ་བྱ་དར་ཡུངདེ། རུདམི་ཟ་བ་འང་རགས་དང་དུས། །རདནས་ལུས་ཧ་ནམས་ལ་ནི། །འབུས་ སྭ་བུགཁུ་འྱབུར་བ། ཉིད། །དགེ་སྨེ་དདག་སྤོན་བུཿབསྒལ་པ་ཆན་པོ་བཟང ་པོ་ 
འདི་ཏིད་ལསྐེ་ དྭགུར་ལོ་ནི་བིབུབ་ པནྭསན་པ་དབཞེནག ཤགས་པ་བག་བཅོས་བ་ཡང་དག་ ་པརྡ་རྩོགས་ བའསཊསྐྱ་བུས་ལིག་བ བ་དང་ཞབསྲུ་ར ན་པ །བདྲ་བརགཤགས་ བ འིག 
-ཤ རྟནམ།ཁེན་བོ བོ།སྤས་བླུ་འབུལ་བ བའི་ཁ་ལོ་སྦྱར་བ །བླུན་མད་པ ། ལྷ་དང་མིརྣམས་ ཀྱི་སཱུན་པ །སངས་རྒྱས་བཅེས་ལྡེ ལྡཾན་འངས་འ ངྲ་སུང་ཞེས་བ་བ བ་བ་འཇིག་ད དུ་ཐུབ།གངགིཚ་ 
ཿ ཡང་དོག་བརྡ་རིགསུཊ པའ་སངས།༔ རྒྱས་འོངསྲང་འེ གིས་སང ས་ རྒྱས་ཀྱི་མཇྲད་པ་ ཊ་མཐའ་དག་མཇིདནས ། །ཕུང་བའི སླི་ལགསསད་ བཟིམ་ ངོན་ལས་འདས་ ་ ཿཡངསྤུས 
† ངན་ལས་འདས་པ་ ་པ་པའི་ཚན། རྒྱལ་པོ་ཀི་ཀི་ཞེས་བ ཧཱཛྡུཛྨཾ། གདདང་འབེར་པ་དྱ་བས་ པ་བདབ་ ་ལོ་ལགས་ཕ དཱ བོ་པདོ་མི་སང་པོས་གངབ་ འབྲེབ་མོ་དང་འབྲབ་ 
པ་བཔའ ཁུག་ལོང་དང་ནང་འ ཁྲག དག་འབྭ་ཏོཞིབ། །ཆམ་ མ་རྐུན་དང་།མུ་ མུ་གོ་དཔནདདང་བལ་བ། ས་ལུ་བང་བུ་རམ་ཡད་གི་པང་བ་ དང་བ་ལང་དང་མུ་ ་གྭ་བྲན་སྤུས་རོགས་ བཟེད 
དུ་འཇུག་པ ཅིས ཡར ལྡན་པ ལ་རོསྤའི ཀྱ ཀྱི་ངྒྱལ་བཆསུ་ རྒྱལ་སཱིད་ངཿ ད་ིད་བུའཛད་པས །རིན་པཆྩས་བན་ལས་བས་པའེ་མཆད་ཏེན་རྱ་ རྒྱར་ དཔགྲ་ཅུང་གཅིག་ པཿ པང་དྭ་དབག་ཆུད་དད 
བདད བཅུག།དན་ བྲུདསངྒ་ ན་མཿ སུབས ཨ་ཤཐོ་བ་བང་བླསབ་པི པིཚགནྲ་པངས་ བ་གཅིག་ཅིག་བཅོས་ ཝ་ས ་ཡང་པག་ ་བརྔངགས་ བའ་སབས་ རསའདགང་ཡམདོ 


' 


ླ 


ལ་བསཱན་བཀུ ་བཀུར་བད་ཅེ་ དཅང་འདྲ་ག།ད་ནསྐྱ་རལ་བ་ཀི་ ཀེ་ངཕིངྱཀི་དུས་ཀི་ཚ་ ཤིང་ཌློན་ ངྭ་ཌཱོན་པ བྲམེ་ཏོག་ཁ་བེ་ཞིངའས་བླུ་ར རྒྱས་བ་དང་འང་བ་དང་ཁྲང་ཁུངདང་དབ་ ང་ན་ཙོ་དངའི་སླག 
དང བུག དངོ ངོ་།ཤང་ཤུང་ཏླ་ས་བོན་བའི་ཆོལ་བསེབ་ དྱཏུ་བཟུན་མོའི་འ། ཁོར རྡ ལྷནེག་སྐྱངམོས་ཆོལ་བྱི་སར་བྱུངནས ། ཡོ ླཾ་བབྱ་སུར་བར་ ་ཡང་ཝཾ 
རན་སིར་འུགས།། །བཅུནམའི་འཁེརྩ་ཕྭཾ་སྔོམའི་ཡལ་ག་དག་ལྔ་མུ་ཏག་རེ གག་ུན་བོ་བུངས་ཏྲ་བས་བུ བར་བྱར་མཁའ་ངང་།དུས་རུལ་བྱེ་མུར་བྱ་མུར་བར་ཝ་ན་དརེ་ཤུགས་པ་ནས་ 
བཱུ ་ནས་ད་ཡང་བརང་པ་བ་ དུང་བཅས་ ས་པས་སུུ་ཏིག་ཁི གེ་དུན་ ་བོ་ བརད་ད་བར་ནས་ཝརོན་སེརའུགསོ། །བུདང་མནམོ་ སྐ་་ོགདུན་པའོ ཡསྦ་ང་ནས། དས་སུ་ཏིགཿ གི་ཆུ། 


པོ་ད་སུག། མྲ + ཏནའ་ ཊཏེ་གཞག། །བདསྱ་ཀི་ ཡུལ པ་ངང་ 


_རྒྱན་ལ་ ལ་ཉེ་བརྭསཱདཔ་ ་ིན་པས་ ལས་ཐི་དཉིན་བརྩར་ དེདན་ནུས ས།བསྤྱ་མུལ་པོ་ ལ་གསལ་པ་དང་།རྒྱཔ 
པེས་ཞི་ཤས་འཆོང་ང དག་དང་བཏངནས་དདག་ གིས་མུ་ཏིག་ གྲི་དུན་པོ་སྦུག་མ་ ་ལ་ བཏགས་། ་པ་ད་མཐོང་བ ་ངང་། དོབག་གིས་བུང་མད་མནན་ལ་དེས་བ །མུ་ ་ འདེ་ 
_ སྐུས་ ས་མ་ལ བཏག་ ཏ་བཞག། རྒན་མེས་སྨས་པ། འེ ཁོ་སཾསཾ། །།དཔག་ གིཿ མཏིགི་རུན་བོ་རྱཾ་བུལ་ང བོ་ལ་ཕུལ་བ་ བ་ངང་། “།ངྒྱལ་བོས་ཞོཤས་འཚོ་ བ་དག་ལ་སས་པ། པ། ཁདངག་གི གྲུས 
་ྲ ཡ སྣ་རཱདདགགས་སུས་བ། ༠. གིས་སྩུགམ་༩ ལ་བཏགས་ཉྱི་བཞག་བ་ང ་དནས་ ་བག་གེས་ར་ དེ།།རྱྱལ་བོས་དྭ སྩས་བ། བྲདམངྡེ་གནས་ངོ འ་བོས་ཤིག། 


༩ ༄།། \ ༨ 


ུུ འི་རག་གིས་བོས་ཏ་ཐཱས་བ།་ཟ་ཐུ བྲུད་ཡིང་ཧན་སོ་ད་དེལགས།།རྒྱལ་བྱོསས་པ། འདྱ་ཀེས་ སུཉི་གརུན་པ་འདི་གླུག། ར་ལ་བཏགས་ཏ་བཞག་བ་ བདུནནས། རན་རྩེསས་པ 

རོ རྣ་མད།རྒྱབ་བོསྡས་ག།ཌང་དའདདཔས་ཧྩ སུས་ ་སམ། རྒ ན་སོས་སྩུས་བ །ལྷ་བདག་ ་གིས་བཅོས་ ་ཝན་འདས་ ཡང་དག་བརྔ་གིས་ ཊ་བའ་སངསྤྱ་ཐས་འོད་སྲངགི་དྫུ་ ནྭ་སཱ་ནད། ཁུས 

ལཆྭསྷ་དང་སྤའ་བའ། གཞིབ ་བངས་བས། བངག་གཞན་གྱི་ཛཱས་ལ་འ 'འངོང་པིབ་ཆས་ས ་སཱིུདབརག་ལ་ལ ལ་འགུར།རྒྱལ པོ་དགའ་ནས་ ངེས་ད་ལྭ་མུ ལྔ་བ ཊེག ིདུནཔོ་དའད་བུ་དོག 

བིན་ཏ་ །བདྱ་ལིསྱ་བུརྱ་གིས་སོང་ཤིག་ཅས་ སེ། ཧྒན་ ས་དསྤ་སུ་། ་ཏེག་གི་རུན་པོ་ དཁུར་ཏེ་ ་བཅོངསནས་ ་བཅོམ་ སྔེལ འེངས་ ་ཡང་དག་ བརྔངོགས་པ ཊ་པ་ པིའཱསསྤ་རྱས་ འདས ཆད 

རྟོན་ལ་གཚོང་པ' བྲ བསྣན་ བཀུར་བས་ཏ ཞབས ་གུཉེས་ལ་གྭ གྲས་ནས།སྦན་ལམ་འ འདྲ་སྲང་ཅེས་བྱ་ དུག་དག་བའྲི་ཆ་བ་འདེས་དོར་རུང་སི་ བ་བླརྱགཔཅིགཅེས་སང 

ཿ དག་སྤོང་དག་འཅི་བའི་ ཟི་དས་ནུ། བུངམོདྲ་དནར་གང་ཡན་པ་ངེ་ན༽ །རིགས་འཇིན་གྱི་མ་ས་ག་འདི་ཞིད་ཡིན་ཏ། འེདས་དི་ར། སནལས་བྷ་ཝ་བཏབ་པའི་ལས་དང་ནེས་པར་སླེན་པས་ 
ནོར་རུདཡིབ་བྲརྡ་གུཌ་ཏ ཀད དབ་ས རི །དྷྭ་གརན | ལས་གཅག། ཏུ་གཱནག་བ་རྣམས་ཀྱི་རྣས་པརདྙཊན་བ་ཡང་གཅིག་ཏུ་གནག་པ་ ཡོན །ལུས་གཙིག་ ུད།རབནསས་ཅ ཅྱི ནྣ་ཇཿ 
སཱིན་བ་ ཡང་། །གཅིགེངུ་བཀར་བ་ི ཡན། ལས་འད་སྣ་ནམས་འི རྣམ ་པར་སཱཾན་པ་ བ་ཡང་། འདནམ་ ་ཡནཾ། །དགུ་སོངགདེ་ཝ་བས་ན། །ལས་ག ་གཅིག་ ཏུ་གནག་པ་དང་ ། འདཾན་སྣ་ནམས་ས། 


ཅེ 


\ཿ8& 


ལས ་གཅིག་ཏུ་ད།ར་བརྣམས་ལ་ བརྩལ་ བརགས དགྭ་སོང་དག་ཁ །ཁད་ཀེས །དར་ ལྟར་བསླུབ་བར་བའོ། །ལེངས་པའི་བཞེར་གཏགས་ བའི་ལུང་བདྨ་ཝ་བྱས་དགུ་པ༔ གསེ །འདུལ་ 
བཿ བནམ་ པབ་པདབ་ ། བས་བ བྲ་དགདུཔ། །སུངས རྒྱས ཨྤྱལ་པོའི པའ་ བའི་ཁབའ་འདམ་འོ་མལ་ཀ་ལ ཆའ ་བཞུགས། །རྱལ་བོ་འབན་ཚུངན་ག གསྲུས་ཡང་པ་ གཅེག 

ནི་ས་གྲ་དཱར་ ངབེང་བའྱི་གུལ་བོ་ ་བཟོ་ར ཟླ་སངས་གཟུགས་ཅན་སྭ སཱིང་པ། ཡོ་འུས་དད ད གཉིས་ ་པརནྲ་བདུན་པོའི་འཁོཿ ཁར ཁྲུ བད ། གསུས་བརའི་གོང་ ལ་བས བང་ཡུལ་གྱེ གྱེའི ཡཿ (སྒ བད།ས 
ག་ྡྷ་ཐུངབིའིརྒྱལ་པོ་གཟྲོ་སྦྱབས བོ་ཟུགས་ཅན་སང པོས་བོསམས་པ །བདག་གིས་བཅོས་ལནའཇས་ཞནེ་ཐོས་ ་ཨ་ངག་འ འདུཊ་དང་བཅུས་པ་ལྷ་ནམ་པ་དྲམའི་སྨོནས་ཡོ་ཐེད་ཐོམས་ 
ཅད་ཀྱིས བཏབས །ན་ཁྲས་ས་མྭ་སབས་ཀྱེས བད ` གགེས་ བཅས་ལྡན་ལགས་ཿ 'ཏན་ཐས་ ་ཐེསྭ་ཀྱིས་ཕག་ འདུན་ད་ ་བཅས་བལ། །བས་ ཀྱེས་བསུབས་ ་པར་ ར་བའོ་སཱམ་པུ དུག ནས་བཅུས 
ཧཱཿ ༦ བ་བ་སང་སྣ་བི ་པནནས ། བཅས། 3 3 ཀུ ༡ཞབས། །གཉེས་ ལཿ ་མགོ་བས་ 'ཡུག་འཚལ་ ཏམྦ་འ་ གཅེགཏུ་འདུ་ འདུག །མཐའ་གཅིག། ཉུལ་ ཇི བཅམ ལྡར ོ་འབུསལ་ས་ གྭ ངར ཟུ 
བའྱི་རུལ་ང་གཟུ་སྦྲངས་གྲཟགས་ཅན་སང་པས་འདེ་ ད་གདངས་ག ་གསལ་ཏོ། །ུན་བྱ་ཆལ་པའི་ པེའི་ཁབ། འདནཆབ་དོན་གསུཊ། སཆིས་པ་གཅེག་ཏུདི་བདག་འུས་བྱསང །གཉེས་པ་ཡི ་ 
མཆེས འའུ བསད །གསུམ་པརནི་ གང་རྔཡྱ་གི་སི། བང་ཡུལྱྱཾ་ ་སེ་བག་ ཐཾ བྱྱིད་ན ། བུནཾཿ ཤུན་པ་གང་དུ་བདག།ཁུ ཁྲུས་ བྱིངཔ་ པ་དར་འཕགས་ པ་དགྭ་ཀུང་། །བས་ཡཛད་ 


དུ 


= =ˆ 


རོ །ཅི་གང་གིཚ་འབགས་པ དབུས མཇད་པ་ངོའ འེ་ན་བདག་སྲད་པར་བྱ་གིད་ལ་། ་གང་གིཚ་བདག །བུས བྱགང་པ་པའི་ཚ་ ཡངའབགས་བ་དགུ་ གིས་ ་གཞེས་ 'པར་མཛད་གསོས 
གངདས་ཆིས་ཁྲབངགེ་འཁོར ཁོར་བྱགིདཔ། ་དབཡང་འཕགས་མ། བགྲ་བུས་མངདཅིང་གང་གིཆ་འཔགས་མ་ང ངག་ །བུས་མངང་བ་བ་ར་ ་ཡང་མཆིས་ །བང་གི་འ ¡ྫ ཧཱ བྱགེང་ལ།གྲང་གི 
ད་རས །གུང་གི་འ ཁ་ཁོར་ཁའ ཁུས་བྭ བྱགང་བ་པའ་འ་ ཡང་འཕགས་མ་དག་ གེས 'གཞས་ང ་པར་སཇདུ་གསལ།། །བཅེམ་ ལྡན་འངས་ས་ག་དྷར་བྱུང་ བའི བླི་རྒྱལ་པ་བཟྲ་ཏ སུགས་ གཟུགས་ཅན 
པོ་ལ་ཅ་ང་མི་ སྣང་བས གནང་། དད ད་ནས །་ག་ངར་ »# གཟུགས་ཅན་སིང་ལོས །བཅམ་ལཱན་ལངས་ ཀྱེས་ཅང་སེ་གསུང་ ང་བས་ག ་གནང་བར་རིག་ནས་ བཅམ 


ཤ ཝའཕུསཅ་ཞབས་གཉས་ལ་ནགོ་བམ་ཁུག་འ རིལ་ཏ། བཅན་ལན་འཇས་་བན་ས་འཐ་བ།དགུ ་ཝཾ་བུག་ལྭ་དྲ་ུས་པ་དགའ་བཞ་དགའམ་གླ་དར་བུངབའེ 


ལ་པ་བཟ་སྤྱངས་ གཟུགས་ཅན་སང་བ་དད་པ་དཔྲལན་པའི་ཡིནན་དད་པ་ཇི་ལ་བུ་དངྡཝན་པོ་བླཝས་ཁུས་བདདུའངཔགས་ད་ངག་དོང་ ཟླུ 'བྭདུང་ནྲས། དགྲར་བ་ཉ་དགའ་གལ 
ཏེ ་ _ པས་གྲས་ནསུ རདུ་དན་བརའྱ་བུརྱ་རཱས་ ་གཞས་བུས་བ། བཞིང་བཞས་གགོས་པའ།།དཔིག།ུ་གཞས་ོས་ཁུས་གཞིང་བཞིས་གོགས་བའོ༥ 


པའི་ཁོག་ཏུ་ཡང་གཞསྤ་ཀས་ ་ འཱསེ་བོ་ །བོ་ཞང་བཞིས་ག ་གོགས་ཐབ།།ད་ཝར་བུའ །ལ་ཞས་དངག་ལ་གཞེས་ ཀྱས་ཏུས་བོ་ ་བོ་བས་བརྔ་མས་ཏེ་ བཞས་གེགས་བདཅོང་འབུག།དའི་རས་གླདབུང 


བའྱ་གུལ་པ་བཟ་རཱ ་སཱུང་བོ་ ཡང་དཔབས་ ཊབདུའཕགས་ནས །བས་མི་གསང་ལ་གཏག་བ་ལ་སྩས་བུ་ཀ ཀའེ་དྡསོང་ལ་ དྷྭ སུུ་བུས་བེདྷ་ནུས་ཤིག་།ི །མི་ངཾསྣ་ཐ་པཀའ 
བཞནའཛལཞད ས་དང དྷར་བྷུང་བའ་། རྒྱལ་བ་ག་ཟ་ཅཱུ་ངོས་གཟུགས་ཅན་སཱིངཔོ་ལས་མཉན་ནས ། བསངྷ་ས་ བླལས་ན་ ་ཇིཙཾས། ་བག་སཾ་བག་ ཁུས་བདཔ་མྲབ་བནས་རྒྱལ་པོ 
གན་དྲསེང་སྣཱ་སཱས་ཿ བཱ། ལྷ་འབགས་པ ྱག་སེ་བྲ་བུས་བྱ་སིད།། £: 1 ཁྲེའ་རུགས་༨ཤག་བངབསུད་པར་བ བའ། །དསཊ འའ བཅུགས་ ནོས་རྒྱ ཧྱལ་བོས་བསྡང་ཐ་ད་ 
ཇ་ཅས་ན་ ཡཧ་ཛང་ཤཾག། ་ལེན་ནས རྒྱལ་བོས་ཡངམི་གསང་ལ་ པ་གཏོགས་པ་ལ་ ལཿ ཧས་བ ། ཀའི་ན་ྫང་སཾང་ལཱ་ ལྭ་དྷ་རརསྭུ་འསང་ ཡོང་ཁས་ཤིག། རི་ལས་ ལྷ་དཀའ་ ་བཞིན་འརཾལ། ཤཱ 
མ་གང ་བུངབའི་རྒྱལ་བོ་གཟ་སྤུངས་གཟུགས་ ¡ ཅན་སྙིང་བོ་ལས་མཉན་ནེས་དརས་ངྷད ཟས་བྱ་བས་ན་ཇ ་ ཐོ ཇིཿམན་ཡངག་སཱ་ ངག་ཁུས་བང་བ་མའོང་ནས་ད་ ཝཱ 


རྒྱལ་བ འཤོན་ དྲུ་སཾངྷས་སྣུས་བ །ྷ་འཕགས་པ་ང། གྲྭ་ས སེ་བ ཀཉདྲ་བུས་བྱགད།། །།རལ་བོས་ ་ཡང་ཁྲིདྷུ་བཅུགས་བ་དའི ་དཞིད་ལ་བླསང་བ་དང་ ། །ཇེ་ཅཾས་ནྲ་ཕྲཾ ཨུ ཅོང་ནག་ལོན་ནས་ ཡུ 
ངེ ལ་བསམ་གསང་བ་ ཟའ བ་ལྭ་ཐྭས་ ་པ། ཀུའི འིནངྡ་ངོསང་པ་བླཝང་སུ སྲུ་བུས་ཐེདྷ་ཆས་ཤིག ཊེ ལེ རེསྣ་ཅུ་བཀའ ཿབཞིན་འཆལ། འས ་པ་གྲ་ དཱར་བྱུང་ཐའ་བྱྱལཿ 2 ཅོ 


ཅན་སྙིང་པོ་ ་ལས་སཞན་ནས་དར་ དར་སངྱས་ སེ་བྱཝས་ནིང་སན་དྲ་རྩུང་ཡང་ ངག་ས་དག་འུང ཁུས་བདཔ་མོ་ངནས། །ངྲ་རུལ་པའི་གན་བ ་ ལཱ་དང ཡང་འཕགས་ བྲ་ཧྭས 


ཞྭ 


;༄༅ཤ། °་།དདག་ ཞིས་ཁུས་ བགྱིངོ། །རྱལ་ བས་ བས་སྩུས་བ། ཤ ཤས་ལཱན་པག་ །བོནདག་ཡྱུན་རིང་བརང་ལྲ་བོ། བཱ་འརུས་པརྡ་པེདྲ་བིས་མུའེ ན་ཅིག དང་དབང་སུ་བའི་ བས་འ ཅིུས་བུ་ 


སྲ 
ད་བག་གིས རླུ་བཟས་ནསྱ་ཅ ཅྒྱེལ་བོས་བཏེད་དུདབང་སྒར་བེའ་ཁུས་ །བུས་ནས་བཅོས་ལཱན་འབས་ག་ལ་ ལ་བ་ ་ངར་སེང་སྣ་པཾཿ ་ཡཱནནས་བཅེམ་ལན་འངས་ ཀྱི་ཞབས་གཏེ ཞིས་ལྭ་མག་ ལོས་པོ་ 


ཏ་ཆུས་སཉན་བ་ཁོ་པ་བཅོས་ལྡན་འབྲས་ས སནས་སོང་།།དོནས་བཅོས་ལཱན་འདྲས་ཀྱས་ཚ་དང་ཝུན་ ན་བ་ཀུན་དགའ་བོལ་བཀའ་སུལ་པུ། ཀུན་དུགའ་བཡོའེ་བི་ ཟི་པཾར་ཧལ་པ་གྲ་ 
ླྨ ཧན་ཧཱིང་བོས་ཆུས་མཉན་པ་ས་མཉན་ པརསོང་།བདུན་བྱ་མལ་བོ་ 


ཀཾ འི་ཧས་ དུ་དགངས་ཏ་ཉེས་དསེགས་གྲང་ཧུང་བན་ ཐུང་བ་དུནེ་དབེ་སློང་ངག་ཁུས་བངཔ་ལྱས་བུར་པ 


གཟགས་པ་གིང་བའའིགམ་དགུའ སྲ ཤྲོ་བ་ བཅམས།། །ཅཾའ་ པར་དྲགངས་ དས་ ་བར་གོསལ་ ལ་ཏེ།དསུལ 

ས་པའེ་པིར་བགྲ་སཱང་ནམས་ ཉིས་ཁྲས་མ་བའོ་སྭ་ས་བྲ་ 
བཀའ་སྤུབ་བ།དྷུ་་བསན་ངག་སང་རཱསསྦའུ་ _ས་བུས་མེ་བའ། སིི ཀྱས་། ས་ལི །བའ་ཞེས་བཀའ་སུམནས། གོ་སེང་དུག་པ་ ཤུ 
རལ ྨལ་ འསཁི་རབྱེ་ཀཱས་གོས་ ་པའི་བྲ་སེ་དོ་བཟོར་གུརནས་དས་ཐེ་བཔཁིམ་བདག་གས་སྨུས་པ༽ ་པ༽ འཕགོས་པ་དག་དིང་བ་འདསུ་ལགས། དག་སོང 
རྣམ་སེ་ཀི ཤུས །སྤོས་པ། ཁོ་བེཅ་གེ། །འཕགས་པ་དགཙིའ་སྤདདུ་ཁུས་མ་མཛོད། བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ས་ ་གནང། །ཅི་ ཁེད་ཅག་པི་ དིམའི་ར་བ་འཆང་བས་དག་ བར་ཁྱུགུར་རས། 


ཞིས་ཟར་བའི་སྐབས་ད་བགྲ་སང་ནམསྦ་ཀིས་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་བ་བང་ ཅེ སྲ 
ྲ་ རསས 
བཅེས་ལན་འདག་ཀྱི་ཟླ་ ་པད་པེདངིང་ཁུས་བའོ། །ཞིས་བཀའ་སུལ་ནས་ས་གའྡདཱས་ལ་བབ་བ་བང་བགུ་སློང་བགཆ་བས་ཧ་སནས་།ད་བགོ་སཱ་བོ་བསེང་བསང་པརྡ་གུ་རོང 
ཟིད་བ་དང་ཞུམས་རུབབ་བངཤེབ་བབྲས་མ་ཐབ་པརྩ་བུརནས། བུས་བ་པཁིས་བདག་དད་བཅན་བགུ་གིས་སྨས་བ།འཕགས་པ་བགཅིའི་སདད་ ཁད་སྐ་བོ་བསང་བསེང་ 
བོརྱཨུར་ི་རིདབ་བཉབསྔ་བུངབ་དངནབ་དང ལམས་ཐཔ་བརྩས་ང དགྲ་མངྡརམསྤ་ཉེས་སུས་ པ། ཆབས་སུས།།འིསདད་བཟུའ་མཇད། བཅོས 
འདྱ་ཙུས་མ་གནང་ཞས་ཟར་བའོ་ནབས་དུ་དག་སླང་ནམས་ཅེས་བཅོས་ལན་འདས་ལ་གསལ་བ་ངང་ །བཅ བུ མ་ལཱན་འདསྱིས་ཚཀའ་སུལ་བ །བྲཾ་ཝ་བས་ན་རཾ་བཾའ་ཝས 
ས་གཏོགས།།དུག་སོང་དགན་བརྡ་ཆུརནས་དངུག་སླན་བའི་གན་བོང་སུ་དེས་པ །བཞིན་བཟང་ཁོ་བོ་གན་ཁོ་བཅག་ལ་སྣན་སྣེན་ཙག །འྲསུ་སས་བ། འཔགས་པ་ངག་གྲ 
༢ེབཞིང་ཁུས་ 'དུན་ཅིག་དང་བས་སས་བརྡ་འྱ་རུར། །བཞིན་བླཟངས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྲིས་མ་གནང་། །འབུགས་པ་པ།ཌདྱཾ་སཱན་པྲ་བྲགསྔ་བདང་ཝནཔས་ད་ཞདྱཏ ན་དྲུ་མ 
ནས་གནང་བར་འབྱུར་པ་གངལགས་པ་ད་ལྟ་བའི་གནས་མརས་བརའ་ཚུརིཞས་ཐར་བའི་སབས་ད་དགྲ་སང་ནམས་ཀྱས་བཅོས་ཝན་འདུས་ལ་གསལ་པ་དང་། བཅས་ལྡན་ད 


རེས་ །ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ་ ༥བ།དླཾ་་བས་ནན་བའེ་དུས་མ་ ་གཏགས། །དགེ་སླེང་ ག་གིས དགེའདུནདཔསཆོད་ཏེནེ ལས ངག ་བས་ནས་དེ་དུག་འཇི སྔ་རཱཕྱ་ཀྱིས་བ 'གས༨ “ཤེང་འབགས་བཤེ། 
དུ་འཁོདནས །བས་ཐ་པང་། ཌི ། ཁེམ་བདག་དད་བཅན་དག་འ་ ཁཿས་ཏ་དིས་པ ལབ །འཕགས་བ་དགཅིའི་གྲུད་ ། ཏ་གུ་ོས་ཚུའ་ཅོམ་ར་པ འབགས་བཞིན་དྲུ ཁེད། ཁུས་མ་ཇདན་ 
3 ཅི་ནོངས། བཅེསྔ་ཝན་འབས་ཀྱིས་མ་ མ་གནང། །ཞེས་ཟིར་བའི་གབས སཾ་ད་བྲཾ་སཱངྡ་རསསྦ་ཀིས 'བཅས་ ལྗཾན་འོསས་ ལ་ག ་གུསལ་ བ་དང་། མྭ་ཝ སྱ ཀྲེས་བ ཀོ སྐུལ ལ་ པ། དྣལ་བས་ 
ནལསྱ་ཀི་མ་གཏེགས། །དགེསོངབག་ལས་དུ་སོང་ཞིབརས་བརྒྱསུ་པཔན་དགུག་ལྱས་པས་བས་གུས་ཕབ་སྣ་ཉལ་བནུ། བུྲིཕ་བཤའིས་བདག་བད་བཅན་དགུ་འོངས འི 

བ་འཕགས་པ་ དག་བསྙན་པ་ལ་གཅགཏུ་བརལ་བ ར་བྱབི་བལགསན་རིའྲསུད་དྲུགས་བབྲ་སཱ་གཟིམས་ -ཤིངབག་བའི་ཤོགས་ལ་ཏན་མི་མཛེད།བབྲེ་གེང་ནམས 
སྦྲས་པ། ཁེ་བཅག་ལུས་ ུ་སཔནངོས་ པཱས་ུབས་སྭོ། སྭསམས་ནས་གུས་ཕབ་སྣ་ཏལ་ འབག་བའི་པགས་ལ་ ་ལངན་བད་བ་ ི་ནུས་ ་བརྩགུར་ཏོ། ཛེ ཨདཊོན་ི་ཤང་ ། བཅེས་ 

པནའབུས་ཀྱིས་མ་གནང་༩ ཞས་བ སྲ་བར་བའི་ བི་སབ་དདག་ །ཀྱིས་བཅེམ་ གཇབན་འུད། ་ལ་གསལ་བ་དང་ ། ཧཱཅས་ཝཱན་ཁས་ ཀྱེས་བཀའཾ་སུཁ་པ དྲྭ རྭཝ 69) གྱི་དུས་མ་ 

གཏོགས། །རླུང་བྱངས་བག་སློཿ སོངཛྡ་གེཿ ཤེ ག་གྟེ་དགྱ་ཊ་ཁཀཨ་ཁག་འ་ འོབསནམ་ད། 'གིས་མྲ་ང་ནས་ ངེ སཔ། 


ཐར་ ཐོབནསསྤ་ཉིས་བཅོས་བརའས་ལ་ 
ཛེ ཆ་ད བའི་ག དང་འ ཁཏ་ 
གཛང་ན་ཅི་ནངས །བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ས་གན རོ །མན་པརྡར་རནས། ད་པ།།ཁོན་བཞིན་དུའ་བོད་པ་ 
སི །ཾེེྲེཾཾཾཾཾཾ རྲི འའ 
ིའླསདང་ཡིས་གོས་ཤིང་བཞུགས་ཁུས་མངང་ནཅི་དོས། ་ས་གཏོགསོ།།ཆ་བབབནས་བག་སྤྲོང་དག་མངོན་པར་ སངངན་ཅིའ་རིངས་། 
དྲར ཀའ་སྤུལ་བ །དྭ་ལ་བསྭ་ནྨ་ར་གེ་དྲུས་ས་གཏོག ཀྲ ཏུས །དྷ་ཝཱ་བས་ན་རར་་གི་ 
གསོཊ་པ་དང་ ཅམ་འིན་འདས་འིས་བ སྲི ཨོཔ།འབེ ས་བ་གཏང་སཱ་ ༽\ རེ ཁྱས་བཀའ་སུལ་བ།དྭ་ཁ་བས་ནཌ ལོ 
ྲདེཾེཾིཾིྲིྲི ་ས་ྤྲསྲགཡ དང་།ུ ཅོསྣུ་ཕན་ལཱིུས་བཀར་ཐུལ་ ་ལག་ཁྲ་ངད་ 
ཱས་པ་དཔས་བདན་བདབཅནཔག ་ ས་ས་ླ་་ལལག། པ་ལང འ མའི རག འ་པ ག་ད 
99: ©) = = །ཿ ¦; == ང་འ ༩ ¦ ནད་ ཱ ་ི 
ལྡན་འབས་ཀིས་མ་གནང་ཤག་བྲེར་བིའ བོ ལས་ག རྩབ པས་ད ལྦ་བ ཅིས། རཾ །ཁུ་ 
་ གོ་བ: ་དྭགྲ་ན ` ¬ །་ཁས་མཛདན་ཅི་ནངས། ཅ་ང་ ་ ་ པད ་ 
` ཛི མི ༣ རྡེ ་ཁ་བརྩ་གརེ་ཡིང་བེའི ས་ཏ །ནཚི་རརྱ་གྱི་དྲུས་མ་གཏོགས། །པནས་བཅོ ཝཱན་འད ༥ཁདར།་པའི་ཆོང་།འྔང་ལན་བ་ 
$ ་ འབས་བུ $ ཆམ །དྭ་ཝ་བུན་ཛཱི་རར་གྱ་ ས་ས ་ས་ ཚམ་པའི་ཆོས་དང་ལ༣ 
0 ་ ༡ལ་གསོལ་བ་བང་།བཅོས་ཝྡེན་འབསུ་ཀྱིས ས་པ་བངོད་ནས །བགྲ་སང་ནསས་ལ་བདང་འགུན་ དཱ 
1 ` ༧ ང་བསུངས་པའི་བསགས་པ་བཇོད་ནས །དག 
པ་ལ་གུས་པ་དང་།བླསབ་བལ་ཡོ་སྦུད་བསྡུ། 


/ ཆར་།ཇརརདུ་ཀ།་ལ་ཛདདུས་ཡན། །བཅ་ལན་འབྲས་ཅྱིས་ཤུས་ 


༤ 


༄༠། * བཀའ་མཆིདས་ཇདནས། །དགྲ་སོང་ནམས་ལ་བཀའ་སུལ་བ །བག་སྦོང་དགད་བས་ན་སྨ་ས་བཅས་པ་ཡིན་ལ་འདིན་གནང་བ་ཡིན་ཏ །ངའི་ཉནྲགས་ནསུས་ཀིས དབ་ 
བུ་ལ་བླས་བ་པའི་གཞི་འདྲེ་ལུར་གདན་པར་བ་སུ་བཅོས་ལྔན་འདས་ཏྱིསླབ་བ་པད་པདཅིང་ཁུས་བ་བར་གསུངབ་དུལས་འདུམ་པར་བདནདསུས་གཏོགས་ཏྭ་ལུང་དེད།།དཔ་ནི་འདྲའ - 
ཏས་གྲུནསས་བ་ཟཱ་བྷུ་ཝགསུ་ང་དང་གིས་དང་དུར་ནམས་ཀྱི་དཔབོང་།ཟཱ་བ་པ་དེང་གསུམ་པོ་འདངཤནར་བའི་ཨ།།ཕུག་མདེད་བའེ་སུ།ལས་སུ།ལསསྨུ། དུ 

པྲ དེ བཔནིདོ་བཞན་ག ཤགས་པ་དག་བཅས་པ་སངངག་པརྡ་ངགས་པིའ་སམྦརས་ས། ཟབ་བ 
ཅང་བུས་བ་བར་གྲ་སས་པ་ཞས་བ་བླ་ཟ་བ་ངཔད་པངལའོ།ད་ ལས་འྲདམས་བརཔདན་ཞས་བ་བཞྲི་བ་བ་པད་པད་ ལས་འདུསས་པར་བདནའ། །ྲུས་སཱ་གཏོགས་ཏའུ 


/ 


< 9 ༨༣༨=/ འ ༤༦༤ '" སེ ༤ ། = དུ སྲ 
བུབནི་དུས་བཞག་སཱའ །རྒུང་བདནོས་བབནི་སོསས་ཅན་ངམལ་བབའདད་གོ་བང་ཡི་དགས་ངུནསང་དང་ངན་ཁོག་དང་ལོག་པར་ཞུང་པ་བག་ཏུ་སོག་བརབད་འཆོད་པར་བདབ་ 


`~ 
ཆེ 


རྟུང་བརྡ་བདབྲའ ། །གནན་སངོ་ཛིསད་དུ་ལུངབ་དམ་བཤགས་ཤིངས་སརམ་བཤགས་ན་ངག་བའི་ཆོས་ནསས་ལྭ་སྤིབ་པརའ། ཡྭ་་དེས་ནླྷཾབུད་དེད།།ཞོས་གསུངས།།དོལ་ཊུཿ 


་ྲ ` ` ་ བྱ་ཡུག་ལ ལ་དདང་གཉེས་དྲ་དུར་ནསས ་ཀི་དཔབོ་དྲ་གབྲ་རདདབ་གྱསས་པ་འདིད། ན་བྲའྡིུ་ཁས་བ་བ་ལ སཾ་གནན་སྱའི་ཟུ་ཁྭ་ལགཊ 


པདདཔ་གཉི ཉིས་ཤས་བ་བནྲིཟུ་བ ་བ་དང་གཉིས་ན་དཊརཉཾ་བརབསྲུབ་ ་པརའྱ་བུང་བར་འྱགུརབྭ་ས། པ།དབར་ཟླར་བཚེསནས་དབ དའླ་བ་འདིངཔོཉའིབརྱགྱི་བ་བལང་དང་གཉིས།།ཤར་ནླས་ 
ཀྱི དང་པོ་ཞས་བ བཿ 'བེའ་གནས་ ་པར་ཁསྤ་བུབས་ ནས ་དོབ་གཅནད བབརབུ་འབེང་བའོཚས ་བུཧུ་དགནས་ པར་བུ སོ ་ རིག་འ ལཱ ཨན་ནོ་བ་ངུས༥ 
ཞས་བ ་བ་བ ིའོྷལ་སཱ །དག་སློ སླཔན་བྲ་འུས་མྭ་བ ་ས་བས་པར་བ འཚོབརྡམིནུས ལམ ས་བཔའི་འ་ སཾ ཐི སུངོ་གིས་ དགེ། འདཱནཱ་གཱི་ འམ མཆོད་རྙན་བ ལས་བ ཐེ བ་ན་འཾ་སཱ་ 
ཅས ཞཾག་པགས་སས རུ་བས་ལ་ཞིགྱ་བུག་པ་བསོགའོ། ོས་ བའི་ད ནོ ཧོངདཔག་ཆུད་གིཅ་གཏུ་ སོང་ངས།དཔག་ཆད་པདདུག དདཱསོང་སཱཾ། མིམའབནའོ།། །། 
རླུངདུས་ ་ཞེས་བ་བནེ་འ ི་ོ ཀོ ཚགྱ་ཐུར་ནང་ ། །མའ་དུས་ ་ཞས་བ་ བནི་འདྲི་ལ་ སྣ་བྲན་ཡུཿ ལྲུས་ལ་ ཆྲྱ་བ། ཤྲིགས་ བ་གཉིས་ རེ་ གླུས།སྲུས་ པཿ 
ཅུཾརནཔོ། རིངས ེས་བ་བཞི་འདྙིལ་ག །བཱནཛྲི་བས་གོས་ཀྱི་མཐའ་ ཁ་བ བརྡ་བཱ ཅི་བཟུས་ཆུའ་བའེ་ ཐྲིགས་པ་ གཉིས་སམ 'གསུམ་བབ་བརྡ་ཧུར་ ར་ནངཾ།།ང་ལ་ དནི་ དུས 
ཡན ཞས་བ་ ་བ་བན་ དེ་ལ་ད དནྲི་ྲས་འྭབུག་བེའ་ཆས་ཡན་པའ།།ད་ལ་ །ལུང་བ་ཛྭ `: བབང་སུར་བའ འྲསྲ་ཀེས་ཁུས་བདན་དས་དུས དུས་བབ ཏུ ༤ 
བའོ་ ཌྟཨཱངཾ བནྤ་ངས་མ། བླརབ་ བར་ཁུས་ པཱན ་བརས་སན་གྱི་ བར་དུ་ཏེད་བས་འབུར་ལ །རྨུལ་བརསནན་ཚུང་བད་འཛུ། །པག་སཱོ་ 'སཱང་གོཿ ྫོ། བའི་ ཁྲུསིས 


®±‰.1ཿ¥ 


8༦&༢ 


( 


།བར་བང། །དུས་བིནྱ་བིས་མ་ བླ་རབ་པར་ཁུས་བདནཇེསེདདརུས་ཝེ ལྟེ་བརམ་སེན་གྱི་བརད་ཏེས་བསུ་འགུ་ 'ཁྱགར་ལ །ཆུས་ལཱ་བརཾསན 


༄། །ཁུས་ཐདན་དས་དུས་བི བིན་བྱེས་བརླབ 
༨༦ ༤ རི 
ནམྟུབེདད་ཁྱང་པ། ོདབགེ་སོ་གིས་ དུཿ བའ་བུས་ ཀྱིས །བུས་བསནས་འྲུངག་པའི་འུ་ །གསྭ་ཏིས་ འུས་དེདན་དུས་དུས་བནྩོངས་བ༔ བླབ་བརྡདོའ།དས་ཁིན་བྱིས་ལ་ བླབས 
༤༧ 


པརྡ་བུས་ བ་བདའ་ང ངིསྡིདུས། ལཱ་བརས སེནྱཾི་ བར་དེས་ ་བསྡུ་འ སཱའགུརལ་ནུས་ ཱལྟེ་བརསནའ་ང་གད་འྱར།།ང པོ།པྲག་སང་གིས་ 'འཛུགུ་ ་པའ་བསྭ་ཀ ུས་ཁྲོས་ཁུད །ངོས་ནས་ དབང་བ 
ཆུས་ ས་ཆེ་བརམ་སེན་བྱི་ བརདས་བ།། འྱ་དུཊལ། 


བཊ་། ཁྲསཊོས་ཁུས་པ ེད་ནབས་ཞུ་ཐིན་བྱིས་ བླབ་པར་གགོ། ུ་ཅཿསས་བྔ་ས་ སྭ རབུས་བེདན་ཇིསིད་ དྲུ ཅུ ་ 
ཆུས་ལ་བརསན་ ན་ནེ་ཆོབབའྱཆུ་པོ། །པགེ་སློཿ ཇག རུགངོསས་ དས་བུསའི ཤིན་བྱིས་བླ་ངོ་བརབལ་ ༣ དྲུས་ཏིན་བཱཾས རའ ལ་ལམ ཡགུསཤོདི་ ཛས 
ནུས་ལ་བརས། ན་ལོ བརད ¬ སེབས ཤང་དྲ་འྱབ་། ཕུར།གྲ་ཱང་གས་མུངནོམས་ པ་བདན་པས་པུ ུས་བིནྱ་བིས་ བླརབ་པར་བའདྲུས་ 
ཐིནྩ་གས་ག་བ ་བིངླབས་པར། ཁུསབདོན་ཇིག་དདྲ་རུས་ལ་བར་མ་སོན་ རི །ཆུས་ལྟེ་བཾཔསནན་་ིང་བོད་འགུར། ག་ས་ས སི 
འོས་རྲུ་དོད་མས་ སདདན་པིས་དོབན་ིསབླབ་པ་བའ། པོ ཨ་ིཊ་མ་ློསཔདུསིིད་ུན་་ ལྟེ་བརམ་སོན་མི་པར་དྱཿས་ཤླས་འབུར་ལ་། 


ནུས་ལ ལེ ལྟེ་བར་སེནན། བདད པ།དགེ་སྤོ ྲང་གིས་རུ་དམེས་ཁུབ ཁྲུས་བསནསྭ་ཞུ་གངམོས ོ་ལུས་འིདན་ དས་དུས 'དུས་ དུས་བིནྱ་ཅིས་ཁླམ་པ་ བར པ་བའོ།། འོ།།དས ིན་གྱིས་ ་ག་བླརབས་ བརས 


ནཱ ཇིིད་རུག བརྡས་ར སུན་གྱི་བརདུ་ཏཾས ཿཤ་འྱུ་པལུཆུས་ལུ་བར་སུནྷམུ་གདུང་ ཤགུར།།དག་སང་གོས་རུ་ཀུང་དཔྱ་བིསོ་འབབ་ པ་རྡབུས་བེ་ བདན་རེས། དས་བ 
།བླཿ་བཔར་ ཅེ །དུས་ཐིནྱབཾས་མ་ བླརབས་ །བྲ་ ཐུས་ཏདན་ཇཾས། དྲ ཙས ་ནྱ་བཱ་བ་ དྲ་ལས་བྲས་ སུ་འུར་ལཆུ། ཁྭ 'བུར་སཾནནཱ་ལུང་བེཧ འུར །དག་ ཇོ 
ཆླ་ཀུང་ དག་ལ འོབ་པར་ པ་ཁོུས་བུད ཨས བྲུས་ཐ བིནྱབས་བློརབ་བརེ་བ བའ དུ ཅི ༨ ་པརྲ་ཁུས་བད་ནིབསད་ཆུའ ་ལཱ ལེ་བརམས་འི ཨྱོ་བརདུ་ཉེས་བུ། བསུ་འགུ་ 
ལྟ་ནུས། ལེ་བར་སནན། ལྟུང་བ བོདུ་འྱགུ་ དགེ་སླང་གིས་ཆུ་ ཟླུང་བ་གུས ཡྱོ འབབ་པརམ་། ཏྲང ༣༦༥༥ བདག་ཏཱ་འབབ་པར། །བུས་གདན་དས་དུ །དུས་ བིནྱབེསྭ་ 
/ པརབའེ་ ཀྐ །ས་ཏྱན ཡི གག ་ར ལྟེ་བར་མ་སོན་བྱི་ བརདུ་ཞེས་བྲས་འགུར་ལ རུ ར་ལེ་བར་སན་ ཀུང་བད་འེངྱུངོ།ངག་ཐོ། རང གིསྐ་མུ་ཀུང 
ཧྲ ་པར་འུས་ །བས་ནསྭརདུ་ཀུང་དཔྱ་ཆོསོ་འ ཁབབ་པར། །བྲུས་བངན་ངེས་དུས་བི བིན་གྱེས་བརྔ བླབ ུ་བར་བའོ། །དྲུས་བེནྱཾ་གས་མ་བླརབ་པ་པཌོས་ ས་བདན་ཇིསིདྲ་རྲུས་ལཱ་བརལ་ 
སོནྱ་གཱ་ ནོ་གྱི་བརལ་ཉེ་ངས། སུང ་ ཉུ་ཨ་ཐུབ། །།ངེཧོ ང་བླུ་ 'ཀྲང་རལོ་ བན་ང་བགོ་འ གྱང་པར་གྱུ་ས། \ ོཅོས་ཝན་འ འབསྭ་ཀ་ ཀྲེས བཀའ་སཝ 


3 ༢༢ གས་བབ་རེིང་་ས་ ད་ ར་འ་་ ་་རཾི་་ རར" ལོ་ཁལཔསཔྣསསྣ་སཔྣ་ཾྣ ༢" ུ 

རར ། བའའ་གར་འ་ཁར་གཡ་ དུས ཉད་བཟའདོདན་དུས། ཤིན ས་བྔ་རབས་ཏ ཁུས་འུའོ།།དག་གོང་དག་ཞུལ་སའོ་ཉམ་ནས་དུ་བཞུགས་པ་དང་།དེདག་ 

„ ཧྩུཾའུང་དབག་འྱོད་པ་སྨུས་ནས །བཅོས་ཝན་འདྲསཀིས་བཀའ་སུལ་པ།འཛལོ་འ་ཐོད་བརམ་བབརགེལ་ཏྲོ་བུས་བད་པཔའདདན་དུས་བིནྱ་བིས་བླམབས་ཀྲེས་བར། དབའེན་དུ་ 

་ཤ༽.> ༨ ` ཆོ ཙོ ༦ ༤༢༡ 2 

ཁཿ བསླསཱང་ད།འཆགསན་ཡོངས་བས་རུང་ལྱུང་བ་དང་། བྱབལ་བ་ལ་དུས་བཏབ་བན་དེབག་འྱསོདཔར་འགྱུར་ནས།བཅས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།འི་ལེ་འྱ་གོད་པརསི་བླ་ | 
ཤྲ ` ༤ >~ ༄: ` ༣ ༦ `~ 2 ྲ = 

༩ གལ་ཏྲེ་ཁས་པད་པས་འདོད་ན། དུས་བི་ེས་བླ་མབས་ཏྲབས་ བེའ། །ལས་བང་པོ་བདང་སོས་པ་པྲ་ ཕམས་འཁགས་པ་བྲ་ སས བ་བབྲ་ཁ་ཁ 

༨ྩ༨དར༽ཀ༽ཀ ང་ར 
ྲི བད་བའྱི་ུའོད་བགྲག་བཏོགས། _ །སོས་ལདྲད་ འགོང་འཛུདཔ་སརམ་དད།།་དངྱ་པན་ཅིག་སངས་ཁད དང་།།སྤྲད་དྭང་སྦ། ད་གཞམང་དང་།།སསེ་བ་ 


ཌཱ ཆེ) ༦ ཆེ ུ ༨ ཀོ = གོ ༽ཿ ཾ ངོ 

; ནོད་བརའ མཁའི །སབས་ངས་བཅོམ་ལན་འུས་མཉན་འདན་མུཌ་བ་མུལ་བེདྱརིམལ་མདན་ེདབྱའིྩ།ན་དགོའ་རབན་བཞུགས།།རདང་ཝག་པ་འཆར་ཀྭས་དོ་ཤས་ 
ཐུབས་བགོས་ཁུང་བཟེདདང་ཆོས་གོས་བོགས་ཏ་མཉན་ཡ དྲ་བསོད་སྐོསས་ལོ་ཞུགས་ནས་ངེར་བསད་ཧོམས་བ ས་ཏུ་འབེང་གི་བབངས་མཐོང་ནས་ད་དད་ཞུགས་པ་དང་པང 
ག་སློབབཔོནནི་ཨིང་ཁུའཏཱཊ་འཁད་ནས་དྭས ཀྲའ་དག་ལ་བིས་བཏཌྩ་ཐག་ཙིབད།དགེག་གྱིསས་བ།འཐགས་པ་འབའིསོབ།།འཆར་ཁྲསས ༽བུ་དག་ལགས་ཏཏདྱརིས་སྒྱ་རྩལ་ 


༦༩ 
ེ 


ག་ལྷ་དལ་ཀྭབ ཁྕཝས་ ཡ་གཡོན་འཕངས་དཔགཡས་འབོངས་དངམདབྲ་ཝ་འཕང་བོས་ཤིག། །དབུག་གིས་ གཡོན་ལ འཐེངས་ དང་གཡས་འཕངས་ ་དང་མདའ་ལཱ་འཕང་བ་བ་བར་བཛས 
བ་དང་ དག ་ ་པ་གཏི གཞིས་འབཔ་བར་ུད་བཞིན་ ༥ བརབད།།ད གཞིས ་བ།འབགས་ བ་ཡེའྲི་སྣད་ལགཉིས་ ་འདེལ་བརསཛད །བཞིན་སྦྱུང་བར་མཛད། འཆར་ཁས་ ལྡུན།པ 
ང་དུད་ཁུད་ཅག་གེ གི ༢ ཀོངས མ་མཁལ གསྭྭ་ཝ་ཤེ སཿ རས །ད་བགགིས་སཱས་ ་པ།འཕགས་ ་པ་འེལ་མཁེན་བདུང་ཟ ཟངམངཿ་འས། འཆར་ ཁྱས 
པ།སའ་སང་ན་ ི་ ཤས ་ གནས་གང ། །ད་།ེས་ སྣས་བ།འཕགས་བ་གཡང་སྭ་བྲིས་གྱིས། ག་ཡན་འབོངས་ དང་གཡས་ཁོ འཕྲོལ 
ངང ༦ འཕང་བྲ་མཛུད་གསལ།འ ཅམཁྟསྙཾགས། པ།ག ཊུ ཁན་ཅེག། ད་དག གད ཞའུཔུལ་བ་དང་། །འཆར་ ཁབ ས་སྤས་པ། ། གཞུ་འདེ་རས་ང བལ ལྭ་གྲི་གཞུ་འ འངས 
གཞན་འེན་ཅིག།དེ་བག་གིས་གཞུ་གཉེས་པ་བང་གསུམ་པ་བུལ་བུ་དང་།འཆར་ཁྲས་དུས་པ། གཞུ་འདི་བགྲ་ཀངརས་བལྩ་གི་གཞུའཔས་ཁེང་ཀིསཔ་དཔནྱ་གི་ གཞུ་འན་ཅིག ། 
དབག་གྲིསོབ་བན་ཧཱ་གཞུ་ཕུལ་བ་དང་ །འཆ་པབས་སུས་པ ། །འདི་ཡང་ཆོང་ཨོང་པཱ་ཞོགཞས་གཞུ་དངས་བལ་གྱི་གཞུ་བཞིན་དུ་བཛངས་ཏློས་སྲེངས་པ་དང་ ེངགི་ཆས་འཁ་ 
བ་ ཟྭ་ཚག་བཆགས་རྒུ་ རྒྱུ་བབར་ བརྩམསནས། འཆར་ཁླདས་ བ། ཇིཊརཛཐརག་ འི་ས ` ་ ་ཁ་བང་ བུང་བརབ་ བ་ད །འནའི་ ཁངཡརུ་ཨཱ་ལཿཡུ བ་དག 


(༦ 
® 


༄། །གིས་སྲསཿ ་ག། འབགས་པ་། ཿ མལ ཁབ་སོ 8༥༥༨ ཁྱི་སྙེབགེ་ནས།ཁའལ་མདུལ་གཟིག་འ ་འཕངས་ཤིང་ལྷོ་ ད་ རུབུ་ 
༣.\ རེ 


ང་བ བང་བ ཡོགས ཙི ་སུང་གིནསཁའ་ལ་ཡབམཔངརའ། ཁཕངས་བ་དང་ཧ རས་ དམ་ཁྱངནད་ཚགས་།འཇི་ 'འགོ་བར་བརམས་པ་ནས ། འཆར་ཁས་ དེ་ཕོ ངི་བཞིན་ཿ ་མངཔ་ཅེགའཕངས་འ 
ཀྲུག ་ཏུ་སུན་ ཏཾ ་ཁརྱ་བུངནས་བརོག་ ས་ལ་བ ། དགུ་ལ་ཙག་ུ ཨ་སེམས་ཁཁོ་སྨུ་དུདིཔའ། ཁོདོ།།འཆང། །ཁས་སས་པ་བག་ བཟོ་འཾ འདྷོ་ཉང་བླསབ་བརུབ་ ་བ་འམ། 
ནྭ་སབ་དེན་གཞན་བཙམ་པརོ་བའེ་འབུས་བ མེདུ་པའི་སྤུན་པ་འཕཱ༧ཞི་ ཅིངུ་ཞེས་སྣཱས་ སུ་སང་།། །དངག་སམས་ཁ །བངྙུ་དུང་ཅིང་འ ༢་བད་པ་ངང་ །ཅཿསན་དེ་བག་གེ་སོ་ སཾ 


རུ དཔན་ ཁཿསུནས་པས་སྨས་པ།  འུའ་དག་ཅིའཕིང་ ཕ་གི = 'པང་ གསཡས་འཕངས་ ་དང་མདུལ་ཝཱ་འཕངས་པ་བྲས་ཤིག རེག 


ཅུ པ་གཉེས་འདིལ་བིར་བེང་བཞོན་ 
འོངས་པརས་ཆུར་ཏམ། མཆིས།།སྭ་ང་ 
ཁྭའྲ་དགྲ་བ་ བང་བསམས་རྔབས་འཕྲགིདབང། 


་བཿ་བིད་པ་དབྨསཊ་བཔན་གིས་སས་པ ། :ཁྱནཱ་ཁག་སྔོན་མ་བྱུང་འ  ིརྣམྲ་པམ་འགྱུར་བ་འདི་ལུ་བུ་ཐུ བབ 
སུ་པ་འཆར།ཁར འོ། ཁས་ཅྲི་བས་ །མང་པྣལ་འཾཕངས་པ་བྱསངནས་ བརོག། ཤམས་་ཁ །ཁར་ །དས་ སཱ་སྨས་བ ། 
ཐོག་དབོངས་གངད་འབོང་བླསབས་། བརྩ་གུཿཔ་དཔདེསྱ་ཀུང་བླསབས་ཀོ། གལ་ཏ་ད་རབཏྭ 2 ་ 


དག་ཏུ་འབོང་གི་སླབ་དེཊན་ཿ ཆོགཏུའྱཐུཔོ ོའོ་ཡདབོབ་ཅ ཉག བརས་ཤིག་ཁ་ོ་ལསྭ་སབས་ལྭ་ལགམུ་གནལས་སོལསཿ ཤིག །དེས་བསསས་པ་དེ་ཡངངང་ལཱ 
དྲ་བབག་ལྲ་བ་འཆས་བར་འུར་བསུ །བཟགགེས་དམི་དགའ་བར་བའོ་སུམ་ནས་དས་ལུའུད་དག་ལ་སས་པ །ཁྲའདུག་ཁེདཔག་པོ༔ ཕགས་དང་། པོགས་མཆམས་༔ སད 
བ་འཆར་ཁའི་ ཁིཚོགས་སཱནཾ་བ་རྒྱཆེན་པོ ་པོ་གགས་བ་འདོད་དུསད་བགོ་གིས་སྨྲས་བ ད འཚའོ་དེས་སྦས་པེ། གངོ་གིའ་འབོགས་བུ་ བཱའཆང་ རུ་ཁ་བསོད་སོམས་ལཁུགས་ པལ 
ན།་ཁདྱཀིས་ །གཟོག་གིའོ་འདེ་ཝུག་མའི ་སའིང་བོའི་རུ་ ་མ་ ལ་ ཐོགས་ཏེ །བའི་པི་བཞིན་ཕཱི་བཿ བཞིནཇེསི སངལ་ མ་འོ འཙག་ལུ ལུ་འི་སདཅས་འཕགས་ ་པ་འཆར་ཁས་མདའ 
ཌྨཁབུང་བའ་ འྟ།དྷས་ཧ བྲས ཏ་བ་རོག་འབིའི་ཀུབ ུ་བསྡུནནས་།ཁར་བུང་བ་ལ་ལྟོསཤིགཅདྦྲོགས _ ་ལ ་ལ། གལ་ཏ་ ཀ་ཕིར་ཁག་ཤིག་ཅས་ཟེརུན་ཡངམ་ལོ་གགིག 
བེ་པ་ ལུཉིན་པར་ཚ་དངཀཱན་བོ་འ༩ ཆགཏྱུས་དྲ་ཤྲ། །ཟབས་བགོས་ལུང་བཟདབེ་ཆོས། གས ཐེར ཁམལྟན་ ཡོདབསད་སོསས་འོ ་ལ ས་ལ་ཞྲགས་བ་ དང་ཁེའྲ་དབག་གིས་ང ད་ས 
ནོས རཔག་གས་བའོག གགརོང་ ག་མ་ེང་པིའི་ཅ་མོ་ལྲ་བཏགས་ཏརོ་དང་ཝན་བ་འཆར་ཁུའེཔ་བ བཞན་དྲ་རསྡུ་ས་ངནསའི འོབ ཐོགལ་འབི་སང་ཟས་འབུགས། པ་འངར་བས 
སདང་ལཱ་ ་བཔང་བོ་ ཁྲོང ལཱབུ་བ བ ༩ ་བས་བ་རོག ཏར རྔ །འཱཿ ཉུཾབསྩུནནས་། །བར་བྱུང་བ་ ལ་ལཱས་ཞོས་ བསྒྲགས ་བ་བང་། འཆལ་ཁས་ ་དེ་བག་ ཡྔལོ་ཞས ཞས་ག སུས ་པ ཌེ ཁེའླུ 


༄། །རདགའིའི་བར་ཁ་བ བལ་ཐོ་འརཾས་བར་བེད་པིར་ ར་ལོག ཤིག །འནྱ་ཀུངདངག་ཕརས་ ལོག་བརདསད་སོགས་བ་ བརུ་བདནས་བས་ཟེ ་དཔུ་ཁེས་བདུག་ཤེས་ ཡལན་དག 
༣༠ ཀའཐའི་དག་སྒྱཾ སང་ འདངག་ནི་སྭ ཞྭ་སྭ སགཅོད་པར ར་བེངབ་སཱ། ] སཱོག་གཅོང་བ་ལསམ་འ ཅོ རྭ ས་ས ་ས་སོར་ར་ 'སངས་པ་ཡན། ན།། ཤོས་ལཱ་ 'ཝྡན་དགཤཱཀྱའི་བི་བུགེ་མཱ སང་ སེན་ཨར། 
གང་གེ་ 'བགས་བ་ཡང་དགས་པ མིའྱངུ་ཤའ བློ རྒྱས་ང་ད་ 'དངརྭས་བ་ ཡང་དགོས་བརམི་ཇུང་བ་འདྷ་ཝ་བ ་ང་བསོད་བ ར་བ་བ ལ་ལས །ས་ སྭུ་ཤག་ དག སུངས །རེག་ 
< བ་བམསར་སྭ་ ས་སྡདབུར་བད་པུར་ ངཀ་གཏོང་བརུ་བད།བ་བང་བུར་དད་པའི་བླསབས་དོ དོ་དག་སྤེང་རྣམས་ཀྱིས་བཅོས་། ཊྲཾན་འདུས་ལ་སོ 
ངབོ་འུདེ་བངྲ་གེ བབཞ་འདིང་ སྭབས་འདཾལ་བགོ་ ུངྱ་གི་དག་འད བསྲུ་བྲས་ཇད། འེས་བ བ་བ་ལ་ ་སེགས་བུ་ སཱ་སཱ་བིཞནསངས 
ངྱག་འའོས་ལ ལྡན་འདས །རྣམསཿ `` ཞན་དྲ་མི། དཔམ ཞས་བ ་བ་བ་ལ་སགས་པ་ཡང་ཟ ངྭ་སཱ ས་ བཞིན་༽ཏ་ སངུསྤྱ་དུས་ བཅོས 'ལཱན་འ འདས་པ འཆར་ཁ་ལ་ 

་སང་།འཆར་ཁ་ ང་ཁ་ཁོདྱ་ཀཱཾས་ ་པ་རཛོས་པ་ ཨ་ བཿ དབྲུས་པ་བ ་དན་ནར་ ། ༈ བཅུན་བ་མད།།སཔས་རྒས་བཅོས་ལྡན་འསའ ཡྱེས་དགེ་སྩོང་ ལི །ཆུལ་ས་ཡན་ བ་རྫཾསུའབྲུར་བ་ས་ 


ཡིན་པ་རྱང་བས་ཡིན་བ ནུལ་དང་འཐུན་བ་ས་ཡེན་པ་ དན་རབཏུ་བྱུང་བས་བ་ བ་མ་ཡེན་ཞས་ནབ་ མ་བརྟད་ཐས་ར། །ད་ནས་བཅར་ཝན་འདསྱ་ཀྱིས་ནས་གངས་ དྲུམས ཨརྣམ་བཱ 


` 


:÷ ) རྔོ ཟོ \ ༤༨ ༤ ༤ ༤ ༠༨ 
སྨད་ནས པཿ སང་ནམས་ལ་བཀའ་སུལ་བ ད དགྲཾ་སོང་ངག་དྭ་ལ་བས་ན་པན་ཨོན་བཅུ་ཨངངག་པར་གཟེགས་བས་འབྲུལ་བུ་ལ་ཞནྲ་སྣ་ནམས། ཀྱ་བསླབ་བའ་གཞ་བཅའ་དཱ 
ཤྭ་ས་ཞས་བ་བ་ལ་སོགས་བ་སཱ་མ་བཞིན། །ངའི་ཉན་འས་ནམསྱ་ཀིས་འདུལ་བ་ལ་བླསྲུབ་པའེ་གཞི་བ པལཱར་གདོན་བརབྲས ། ཡུང་པགཱམང་གང་བསམས་བཞིན་དུ་དུད་འུགའི 

རརར བ་མ རིི་༣ཁེལ་རེ་ར་སི་ས་ ཁཿ ཆིང ཞི འ འི 
¦ ༥ རང་ ཞགས་དྱུ །བའད་གངུག་གས་དོའཆང་ཁ་འབ། གཞུད་ལདིོ་ཤང་ཡིན་པ །བཟམས་བཞིནཔ སག དི 
བཏགསུནས། །ུའགོའི་སུ་གནསུ་གཏོགས་པོའི་ཟོག གས་གབནི་གརོགས་གཞན་ཡང་དྷ་ཚུབུ་གང་ཡིན་པའོ། །བསོདན་ཞེས་བཟན་དའི་སགཅང་བར་བད་ནོའ།ཏུང 
ཐིདཞྲ་བ་བ་ཞི་སེམས་ཅན་དམལ་བ་བདདྲུད་འགོ་ད ང་ཡི་ངགས་ངོན་སང་དང་པན་འགོ་བང་ལོག་བརྩའ ངབུ་པུགུ་ཅུ་སུག་པརཧང་འཆིདབར་བདྡ་བུངབརའ་ 
པལ།གཞན་ཡངཛིགྡ་ཡུངབོ་དམ་བཤགས་ཤིང་སོ་སོངས་བ ཤགས་ན་ངག་བའིཆོས་ནམས་ལྭ་གིབའརཤད་བསུདེས་ནྷུ བབདཞས་ཁྲས་ས།ད་བ་ལུང་བངོ 
ལཱ ་ཤན། བརྡ་སེས་ལ། བདག་ཉེདྱ་ཀིས་དི་ཟིན་ཐའང་།།ཁཱིལོཔ་ཏཱནིའབངས་པ་དཔ།།གཉིག་དྲ་ནྲིལན་པོ་ཡེ།།སཱ་མཆན་ཡང་དོག་བསྡུས་བ་ཡན། ཇྲི་ལུར་བདཊ་ཏིད 
ཀྱིས་ཐིན་བས་ཞནགེ་མངགེས་དྲའྭགའྩཱ་གནས་ཏོགས་པའི་སམས་ཅན་ལ་གསད་བའི་སམས་ཀྱིས་འདྷིར་སུམ་པ་ལམ་འིདྲསྦི་པང་བརྱརུ་བཅིག་སྭམ་ནས་ 


༄༅། . །སུ་སེ་གཅིག་གིས་བ བྲ སྨུན་པར་2 ཁ ་འད་ཅིང་།ངེ ། ད་ཡང རེས་དུས་བདུན་ ན་བག་ོབལ་ཡུངའདའྱགར།། བས་པའི ཊིཡས་ཡེ ཡན ཡང་ངུས་ དེའི་འོགངུ་ སདགེ་ཊེ ་སཱེངལ ས་བབིད་ 


འགྱུར།འས་པ་ པའི་ཚ ཡུང་ས་ ཡིན་པ།པས་པི་རོགཏུ་ ་ཡང་ས་ ་ཡིནན།དག་ སུང་ལ་སྦོང་ཿ སོརབ་སམ་པ བྱ་ཅས་ ཤིས་བ 'བསུ་འ ༣ཁྱུར། །སུར་མོ་གཅིག་ གེས་ཇྲིལ་བ་ ད་བཞིན་དུ 
པ་འདིས འདདས་ཏདཔུངཅག་ སྙམ་པ བསེང་མེ་གཉིས་སམ །གསུས་གྱསམ། ཐྲཞིས་སམ།ཝསམ། སི གུསོས་སཱ སྐུས་བག་ པསལ་ ། ཡུག བེས 'ླ གསད 
པས་སམ།བླརསམ།དྲུས་མེས་སུམ །རྫངཿ་གྱིསམ །ལངབྱུས་སམ། རང་འབལ་བེས་སྭ་ ་སུམ། བན་རྐང་པེའུ་མཐབས་བུ བསན་པ བར་འད་ཅིང་ད་ཡང་ཛོས་ པ་ ེས་ད་ སཿ ་འིང་ན་ཿ དགྲམོ ཨོ 
ལ་ལུང་བད་འྱབུརོ། ྲིས་ ་ཡིན་ཀྱང་ །རེས་ དེ འི་འེག་ཏུ་ན། །ངགེ་སླེཾ་ སྲེང་ལ་ལུང་བདུ་འུགུརོ། །བྲེས་པའི་ ཆེ་ཡེང་མ་ོའི ཡོནེལ ངས་པ རའི་འུག་ ཏ་ཡངས ཡིད་ན་ འཱལྭ་སཱང་ 
ལྭ་བརབོ་སཱམ་ ས་པཞེདྲ་འུས་ཞེས་ །བས་འགུར་ཏེ་དྲ་ལར་བདག་ དྱའེྲ་བནབསྐོ།ངི་དདོའ་རིའ་ བྱུའཐུངས་བས་ཤ། ན་དག སུང་གིས་ དབུ་གོའིསྣེ་གན་གཏགས་བའི བུའི་སན 
གྲུསདཔའི་སེམས་ ཅུས་ འདཝརསོལ་ ་བ་ འ་ཟས་འིད་དས་བདུ་བྱྱས་ཅིག་སུམ་བུས་མདུས་བནབར་བྲ་ཅིངདེ་ཡུང་ཅོམ་བ་ བ་དེས ཧཿ བང་ནྭའུ ལུ་བབདུའུབུར། །དས་པའེ 

_ ཨིན་ཡངབས་རེའི་ལོག། ཏུ་ན་ རྭསོངལཀྱུང་ཧད་ཝཱ འཆུཔོ རོ་ངས་དེ་ ངའ ང་ཡིན །དས་བརི་འགེ་ཏུ་ཡངས་ཡིན་ལ་ ངགེ་སོང་ལ་ ཧོབ ཟ ལ་དེ་ིདྱེ་ཉིས་ཞེས་ ་བྲས། འུར 


འ 
རུ 


༩ 


༨ ༨ ༢ 
པའྟི་མར ༨ ་བས་བས་སམ་སྲེའུ་ཁམས་སམ། མདའབ་སྟོ་ར་བུ 
„ །ལས་ཤས་བས་སམ་སྙེའུ་ཁ ར་རོ 
ང་བའི་རོ་བས་ལ འ་ ཨམ་མདུ་ད་ཐགུས་ལུས་ཧསཿ བོ་རས་སམ། མཚན་ར་གཅེག་པ་ 
ཅེ ར་ར ཙོམཔ་འདིས་འདིདགཤུདཔཛདུར་ས་བས་ལགུས་ཅའ། =$ །དྔརཅཾ་གཉིག་པས་སམ །མངའབ་རཾ ཡལ། གཅིག་ཚ 
མས་ཇལྟ་བ་དབཞན་གུ་ སས་ | ཡིདབུར།་དའིསཤིན་ཡང་དཕ་དའ་འགཡནཔགུ་སོང་ལ་ང་ར། ། 
༧ པས་འ ༦ = སྭངས་པང་ནངག་སོང་ལྭ་ལང་ ཇི ༤ ོ་ངི 
+¬ རར སྭབ་དག།རའངའཐུ་དད་ཅུ་།།ས་འཛུན། ༢་བ་རོལ་ད་འཕང ཏེ 
སས བ་རུཡི་ས་ུསསུནཔརབདཅིང ༦ ཞསའ་བབ་ཡང་དྱངས འཛུར ༢ ༦༤༥ 
འོ ྐེ ཟོ འ་འ ༧ ཡང་མ་ཡན་ ྨ ¬ `... *ི སྭ་འདྲི་ལར་། འེ དྲ་བ པང བུ ཅག 
སྤ།དགངའི་ ཐ་སུ་ཡིན་ཁེ ཨའི ཿ སུ་གཏུགས་པའི་གོག་ཆིགུ་ལ་གསུད་དའི་སེམས་ཅི འའ ལ་དས་པའི་ལོགུ་ཡངས་ཡིཊགག་སང་ལབཔང་ 
ལྡན་པས་ཤུ་ན་ངག་སློང་གེས་དུང་འགོའི་ ཐཱ བ་ ས་བདན་དག་སྤྲ་ལེ་ལུང་བེད་འུཁུརོ། ལིག ་ 
\ .ེ ཙ་ཟོ་་ང རེ 1 འལ 
བས་མ་གིས་སུན་པར་བུཅིངད་ཡོང་ཅལ་པདས རས་ངད་ ༨ ཨ་པ་འཾིས་འདི་དྲས །བང་བརྡུ་གུརཆེག་སཱ་ ཐཱ 
3:༣5 5༨ ¬ 5 རོ། ཡ་གས་ཇྭ་ཝ་བ་དེ་བཞན་དུ་འདི་ལ 
ྔ་མང་དྱཏས་ཤསབ་འྱུར། །རས་གིས་ངྷ་ཝ་བདཔ 


༤༨ 


ི ཡང་སྐང་ སམ།ཁྱ་བ་ བ་ཕྲགས་གས་སན་ མཾ གང། ར། ་ལ ་བང་ངང རི ་ 

་ ནཿ; ༨ །ཡང་ཆོས་པ་བས་ཡ 

ཀྱ །བ་ གས་ས ཊ། ༩ ངེ ཀྱསམ །ཁཱ་ནྲ་ས་ × ®+ 5 དཾ \ 

རོ པང: རེ ཕརབུང་ཤིང་པ། ྫ ྒ 
རལ་བ ས་གཞས་ སསཾས།མྲ་ངུན། ` 


/ 


4 ༄། ན་དག ལུང་བཾདའགྱུར།།ཛ །རས་པརེཚ་མ་ཡེན་ཡངང་ ངེས་པཌི་ཁག་ཏུ་ ཏུན་ཕཾ་སློང་ལ་ ཤྟུང་འད་ཞུགྱུར། །འས་བརི་ཛ་ ཡང་ས་ ས་ཡིན་ལབེས་པའ ་པའེ་ལོག་ཏུ་ཡངས་ ་ཡིན་ན་ 

ངག་ སུང་ལྭ་སྲེའ་བ་སྭ་བ་ང་ཞིང ས། ོས་བདུ་འགྱུར་ཏ་བྷ་ཝར་གཉེག་བབྲཝ བབྲ་ཝན་པས།།ལས་ ་བངཔ་བ་ད་ ནེ པ་ད །འཁྲུགས་བ ་བ་བང་ཚོར་བ་དག་གེས་ཉེན་པ་ལ་ལ ྫ་ ཇོ་ 

འག་གསད་པའི་ལུང་འདཞཧུགཅེག་པྲ་ང །རྔོ་གསེ། །། །སསྦྱངས་ བཅོས་བུདཾ། ་མཉན་ཡ ཡངན་རཱ རྱལ་བདྱ་ཧེས་འཚལ་ ་ཡགོན་མེང་ཟླཝེཾྱཾ་བ་ ུན་དགའང་བ ན་བཞུགས། གང་གེ༧ར་ ` 

# དབྲ་ཝན་བ་མའུ་དགལྲ་ཀི་ བྱ་སས་པོས་ཉེ་བཟའ་ཁོ །ཁར་ལ་སོགས་། པས་སརཔ་སུས་ ་པན་གཞནུ་བུཧུ་བདུན་སྔེའེ་ཚོགས་ཁབ་ཏུ་པྱུ ཏྲ་པང་རྫགས་ པེང་བསའ་བརབས་ ་བ་པེའེ ཤནདབག་བ་སག 

ཤྭ བསུན་པར་བེད་བསན་པཟབང་བསྟན་བཀུར་བེའ བེར།ད་ནས་ ཚདང་ཝུན་བ་འ འཆའ། ཤུབས 'ཅུ་བདྙུན་སཱ་ངག། ལཿ སྩས པ། བུཅ་ བུབདུན་ས་དགྲ་དུར་ཤོག །འངེ་པང་འདྲེ་ར ཅྱེས་ཡོགད་ 

ར་་ ཐ། ཁད་ཁ་བོ་ཅག་ག་ གསུབ 'དཔོན་ཡིནས། མཁན་པ་ པོ་ཡིན་ནུས་ཏི་མི་ སི་བྐད།འཆར་ ཁས་སྩུས་བ། གླེན་ པ་ངག་འཾའི་ གཞན་དུ་བ ་བདྲ་རྲས། དས་གཞའ་བ་དག་ནས་ བཟུང་སཱ་ 

` ཕ་བས་ཏེ་ ཏུ་བསྒངོ། པོ་བག་གི གྭསས་བ དི ཆདང་ལཱན་བ་ དཿ།ཁཧཧུག] ུ། སྔ་ངག་བེ གེས་གངཧུང་ ཟང་བླརས་པར་ བད་དགྲ་བས་དནོབབག་ཅག་ཊ ཐས་ཕ༦ུངབ་ལས། ཆེ 
ཆྩོས་པསཔ་འཛིན་པུ་རངདང་ །དམན་ཕྲིན་ཆང་གྲུ ་ས་དག་ ལ་བཅས བརའྱུ་རོགས་ད་བདྲེ་ཐང་ཞིག་ གན་དུུང།།སྣསཔ་། །བཅུཾན་པེ་བབག་ཏ ཀླག 


` 


ཤེ རྩ་ 


སྤུལ ཊབ་ཆིག གས་དེ་བག་ལུ། ཐབས་ཡིནཞས་ སྭ་སསཱནས་ །དབག་ གེས་པའི་གནད་གགུ་པར་བར་ཨསོ། །ཉེ་དགླསས་བ།བཅུན་བ་འཆར་ཁ་བཅུ་བདུན་སྡེ་ཕག་དབལ་བདག་ཅག་ ལ་བླསན་བར 
མཿ བྱ སྣནཔརཾམ་ ་བང་བསྟན་བཏུར་མི་ངད།།འ །འཆར་ཁས་སྩས་པ། །ཁ་བས་དག་བྱསངནས་ངྭ་ཝར་བས་པ་འཇིན་པར་བུར་མས། །བཅུན་པ་འཆར་ ཁྲ་ཁེངྱ་ིས་བབག་ཅགེ (སྤུལ 
ཞལ་བ་ 'ལྭ་ལུགས་ ་བཞུགསོ། །ཇ་སདྷུ་བཱན་པ་ པར་པག་བས་ ་བ་༩ ུང་བ་ངསིང་དུ་ད་ཕག་བདག་ཅག་ལ་བསན་པར་པུང་ནཱན་བར་བད།བསུན་བཀུར་བདྱ་ེས། །གངོ་གི་ཚངེ་དྭག་ཐཾར 'བྲས་ བཞོང ཀོ 
པོརྱ་བུར་ཅང་སྐདཾ་སཾ་འ འཇིན་པ་ ངང་། །འངུལ་བ་འཛི་ པ་ངང་། །ས་མོ་འཛིན་པ་བང་ །གདུག་ཅི་ང་བར་པ། ་གནོན་པ རྩ་གུརཔ་ དམཆན་དདོག་ ཐབ།ཅག་ལ་གནོ་འངའ ཆཐ་ བཱ་སེཏཱ 
པར་འ ཐྱུར། ༩འཿ་ཤཊྱཿས་བ། །བ་བོས་ངེ་ ་དོདག་ཏི་ནས་ ཀྱང་ཐྲས ་པ་འཇིན་བར་སི། འྱུཌབ་དཔུབས་ ་པ་བཟུང བ་ལཾབྱ་ཀུང་ཀྲོང ས་ཉམས་བརའརུར་བ་ དྭ་ལར་ང བའོ་ཞཾབར་ག 


གིགནདྲསང་འད་ེླས། །ཅ་བཅབདན་ས་བག་ཤོནཏུ་བརན་འགས་བ་མསམ་ཁ་ངག་གིས་སུས་པ །བརྔ་མ།།བཅོན་འགུསྱ་ཀིས་ཧི་བ །བས་པ་བཟུང། །འོས་པ་བྲ 
ཟས་ཅིར་འཇུར །མངུད་ཐཱོས་པར་འཇུར།། །མང་དྭ་ཐོས་བསཙ་འ, 


༨ཅུར་དབང་བོ་ཡོངསྭུ་སཱན་ ་པར་འགོར།།བངང་པ་ ཨོངསྭ་སཱེན་ སི་ འཇྲག་ ་བ་པང་བག་ བྲད 
པར་འགྱུར། ཁེད ༨༣ 
ཁེངས་པ པེ་ ལ་འཇྲག་པ བདང་ །ཟག་པི་ཟད་པར་འྱུར་འོ སྐན །བཅུན་བ་འཆར་ཁ་ཁོ་ཿ །བ་ བ་བཅག་མཚམས་མང་པེའ་ ལས་དགྲ་བ བས་བ་འས །བབ་བའྲ་ར་བརང་པ་ཡེནས་ང་ 


(, 


༄༅། ། ཁདཅག་མཚསས་མ །སདཔའེ་ ་ལས་དག་བས་པ་ཡང་ ས་ཡིན་དགེ་བ་ ཁྲེ་ཇ་བཆང་བ་ཡང་ས་ཡིན་སོང་ཀྱེ་འ ཀྱི་འོན་བདཁེདྱ་ི་ ཀྱེས་བཅཾས་ སྔུ འཇས་ཀྱིས་ཡང་བགྭ་སོང་གང་གང་ 

ཟག་ལ་འི་ རྡ ཀས་ལོན་ པ་བག་ དག་ སོང་གི་ ངོས་བོརརོ་ པྫོགས་པར་བ བསྟན་བར་བངན་བ ་གངཟག་ང་ཡང་ངོ ཇྔཾགས་ པར་བསྟན་པརམ་འགྱུར་ལ་བགེ་སྤེ སོང་དང ཀ་ངྭ་སང་བར་ བར་འཆུར་ཤས་གྲ། སཱ 
པ་མ་ཐས་སམ། ཁདཅག་ལ་ཞི་ུལ་ལོན་པརྡ་ངགས་ པར་བསན་པས།ཁེདཅག་ངས་བ་ལ་འཇུག་པ་པང་།ཟུག་པ་ཟང་པར་འ འགྱུར་སྐན །་དག་གས དྲགས་ ནས་སསས་ འེངསྲ་རུང་ 

ཅིང་འ ཁངབ་དཔངངག་གས་སབ་ དཔོན་འབ ས་ནས་པས་ ལཿ གཞོནན་བག་ལིའི་ཛི་ ཕིར་སེསས་། །འངསུ་དུདངིང་འཁ ཁོད།ཆུཿ་ཤེག་ལ་ཐོས་བྲ་བྲང་ཤིག་ད་ དག་གིས་ སུས་བ།སཱེང་ 
བབོན་ཤོས་བ་ ་བཟྡུང་པས་ཅིར་འགྱུར ཿ མངད་ཐོས་པར་འཛུ་ ཁྱུག སང་དྭངུས་པས་ཅིངོའྱུ་བུར ། དབང་པོ་ཡོངསྭ་དཱན་བང འཛུཌོ། །།འཐང་ངོ་ཡཐུ་སིཊ་པས་ཅིང ཡིས གྱུང 


ངོ སམ་ཨ་ བ་ དང་ཟག་ ་བཟང་པཔའུར།། །དངག་ གིས་སུས་བ སློབ་དེན་བདགཅག་བ་བ་ལ་འཇྲག་བ་དང་། །ཟག་པ་ཟད་པར་དྱུ་བུར་སཱན །ཁཿ ཁེད་ཅག་ སརསས་མད་བའི་ལས་ 


ཧྭ བས་བ་ 5 ་བའྲཾ་ཚཾ་བཆད་པ་ཡོཿ 'ཤོན་ནམཅ་། །ད་དག་གོས་སྨུས་ བ། སླེབ་བཤོན་ ་བདག་ཅག་མཆཾམས་ ་ས་ས་ཆེས་པའི་ལས་ངག་བྱིངོས་པ་ ཡབོས་ལགས་དག་བའི་ཚ་བ་ཆད་བ་ 
ཡངཧེ་ཁགྤ་ཡོཧཚེ་ཤོཅ་པ ཅོས་ལྡན་འཐྭ་ཅིམ་ཡདབསྭ དགང་ཐག་ཀི་ཤུམ་ལཔར་གིམོབགིདོལབོར་རགས་བརསྟནཔརའན། གང་ཟག དེ་ཡང་རྫོགས་བ 


° 


་ཿ 


༥ འུརལ་ད་སཱཾ གྲྭ་སང་དག་ ཀྱང་སྣད་བར་འརྱུརོ་ཞིས་གསུངས་པས་བདག་ཅག་ལོ ལོ་ཉིངཤྲུམ་ཁོན་བརྡ་ངོགས་བར་བྟཏན་བས། བ ། བྲ དག་ཅག་ངས་ ཐ་ལ་འདྭག་བྭ་ (ཨཿ བ་ 
ཟད་བར་འགྱུང་སྐན །བས་སས་བ བུ། ཁ ཁདྱ་ཀེས་དནི་བོབ་ན་བཅ བཅོས་ལྔན་ལ་ སས ༤ ཐོས་སམ ། ཁུད་ཅག་° ལས་ ས་དང་པ ་ཡན་བསྔ་རོཿ 
པངབསྟན་པརྱ་བུར་སརུཤག་ལྲ་བུབནོག་ཤིག་གཞན་ཡཔའབྲི་ཝར་ཁེ །བེད་སུས། འགུང་པ་བསུད་ །བཅུན་བ་འཆར་ཁས།། དགྲསོངདོན་ཊུང་ད་ དག་ཙའ་བིརངག ་སོང་བསྟཾ་ཧ 
དྭག་སེངལ། འྱུང་པ་སུངབར་བཿ འངཅས་སང་པར་པེ དཿ ཀ་ ་གཏང་བོར་བུང་ཁ་ ཀ་ཟེར་བར་ རཔའྭ་གབས་་དགེ་སླང ནམས་ཀིས། བཅེས་ 'ལྔན་འངས་ལ་ ་གསེལ་ཏ།དན་ས། 
ཧྱེས་བྱུང་ཐའ བདི་ད་བང་བཞི་འདངཔ་སུབས་འ འདི་ལ་ངགྲེས ངག་དགེ་འཿ འདུད་ ་མཛངོ་ཞཾས་བ་བ་ལ་སེགས་ འའ བ་སར་བཞེན། །སངས་རས་བཅོས་ ་ལྔ་ན་འབས་དཔ་ 
ནིམུཁདི་བཞིན་ད་རེ བཟས ད་བྭ་སཾ་ཞེས་བ་ བཿ བ་ལུ་སོགས་པ་ཡངས་ ས་བཞིན་ཏ། ཨ། 'ུརྒམ་བཅསོ་ཝག་འགས་ཤིས་ གས་བ ༼ཏཿ གྨཱ་ཨབ། འཆར་བ བསྐམས 
དཱུ བཞིནད་རག་སཱ ་སང་ལའ འཛོང་པ་སྩུད་པརབདཔ་བདེར་ནམ། བཱ །བྭ བཅུན་བམང་ད།། །སངས་ རྒྱས་བརྔོས། 'ལྨན་འབྲསྱ་ ཙུས ཀྱས་དབ།ཧྭ སྣཾང་གཞུལམ་ ཡིནཔ་རྔས་ རྲུ་བྱ་འུན་པ་མ་ཡིན་པརངབ་མྭ་ ཡཱ 

རཔ རུལ དུཿ པ་གས་བྱསུ བབམ་ཡི་ནོནས་རམ་པརྡ་པདྩཔར་མཛང། དདསས་བཅོས་རན་འདས་ཀྱིས་ནམ་གཔས་དུ་པས་ནམ་ བརྩེནས་ ངགི་སྤང་ནས 


༤༨ 


(2 ལ་བ འྭསུམས །བགསོང་དག་དྷ་ཝ་ བསཿ ་ན་པན་ཨེན་བཅུ་ ཡང་དག་བར་གཟིགས་བས་ འདུལ་བ་ལ། ལ།ཉན་ཤོས་རརས་ཀི ཀྱེཿ བྲསབ་བའི་གཞི་བཅའ་ འ་བརུབ་ས ཞས་བ་ བལ 


༨ 


དྷ སོགས་བ་ཡང་ཧ སུན་ཿ བཞིན །=ིའི་ཞན་བྲོས རམ༔ྲ་ཀྱིས་འདུཔ་ ཡུ་བ་ལ་བ་ བླསབ་པའི་གཞིའངི་ར་གདོན་པརབྭ་ནི། ། ཡང་ དགྭ་སྲང་ ་གང་བསམས་ 'བཞིན་དུ་ངི་ནས་ ཀྱང་བགཾ་སཱང་འདི་ཡུང་ 
° ཙམ་ཞིགྱཀུ བབད་བ་ ་ལ་མེ་འཾག་ ཌ་པར་བའ་སྭམ་པ་དེ་ཏེ ་ེད་ཀྱན་ད་ བས་ཏེ་དགེ་སྤོང་ལ་འ ྩོངབྱ་སྤྲུངནུང་བད།།ཡངགེ་སོང་གང་ཞས་བ་ ་བནེ་འཆར། །ཁ་འས ། ཀ་ གཞན་ཡངར་ལུ་ 


༼ 


; (ླ / ཐུ་གང་ཡོན་ པའ། འོ།།བསམས་ བཞིན་དུ་ནོག་བ་ བ་བ་ན་ན་བར་བ ཏགས ་དས།།ཅི ཅིེསྱཀུང་བགྲེ་སོང་ སློང་འིང་ཡུད་ཅ་ ས་ནིགྭ་ཀང་བང་བ་ལ་མ པའོག་པལ་ རབའོ་སླཱམ་བ་ཞས་བ་བའི་ཐན་ 


ཤྭ ¡ ཡུདྲཧཾམ་ཞེག་ཀྱ་ ཀྱབ དམི་དགའ་བརབ་ལོགས་བའོ།དེ ་ཤིད་ཀྱཾན་དུ་ ད་བུས་༽ ཞེས་བ བ་བནེ་གཞན་མ་ ་ཡིན་པའ །དགེ་སུང་ལ་ཞས་ཐ་བཞི་ཡས་འ དྲི པའ།།འགྱོད་ 
, བ་བསྣུད་ན་ཞས་བ་ བ་བནེ་སསས ཅུང བང་འ གྱཾངཔ་ དང་ནམ་པར་འྱོར་པ་ བང་རབཏུ་འྱོང་པ་སྩུངནའ་། །ལུ་ ༢། །ལུང་བདོནས་ ཐབ་བནོ་སམས་ཅན་དོམལ་བ་བང་དང་ དྲང་འག་དང་ ཡེ་པྲཱ 
ངྲན་སོཔངན་འགོ་པང་ལོག་པར་ལུང་ད་ ངག་ཏུ་སེག །པར་བད་འཚོང་པར་བངྲ་ཝུང་བར་འེད་པའོ། །གནན་ཡངཛིསོང་དྲུ་འོང་བ་ཏ དམ་བཤགཔ སོ་ས ༣ ཤགས་ན་དགེ་ 
བའེ་ཆསྐ་ནརས་ལ་ ཁ་དག ཱུ བོའ ་ = 
རྣམས་ཁྭ་པ་ ལེ དས་ན་ཁུང་ཤེད་ ས་གསུངས།།།འ༥ དལ་ཁྱུང་བོ་ཛི་ཅཱ འུན ནངག་ ོ་གིས་བྭ་ སང་ལ་ཁྱ་བོང་པ་ བསྒྱང་ཕཾའ་བསས་ པས་ 


= 


ལ་ར མ་འོ ༢ བོར་རོ > ལརོར་ར་ར„་འ་༩ར་རན་རར། ང་བིས་འབིརིརི་བོར་ལེར་ཆྡོར་འི། 5: 
གནྐད་སངྷད |འད་སངངས་ །ཆ་པསྨ་ ནཔས་རྱལ་ །པ་བཔན་ཅན་དང་ ། ཆོང་བཤོན་བང་ད་དགདན་རན་ག། རྫིང་ དནནས་ཞས་དས ཏེས་ ངན་འ བརན་དནྡདྲས་སཱ་མ་ཡན 


¥` ཛ་ - 8 = = ༣ 
ལངང་ལར་པ་རེངས་འབཔ ༢་པ་ས་ར་ངྲ་ལར་པ་ཚོགས་པར་ས་བསན་རེ་ལེས་པར་ཚོགས་པར་ པ་་ང་ ༠ˆ་བསའ་པར་བ་ང་གྲོས་ཞེས་སས་ན། ངའ 

ངས དོ `ི ཐོཿནུ་བས་ཡཾ་དྲཿ ཁཿ 2 འམ 8 ཅང ད་ ་ རི ཤཿ ཨསཱ་ན། ཤེ 
སོང་འ པས རོར ་ལས་ཀང་རྲང་བྲས་སྡེལ་ལ་ལང་བང་འ་འ་གབར། །ངག་སེང་གྲིས་པས་སེང་ལ་འབོང་བ་བླསང་པང་བསས་པས་གརྡ་ང་སོངས། འྲ་སབ་ = 
འའ ༅ སཱ ཀྱང་རུང་ས་ སྤསུ་ ཀྱང་རུ་བ་སཱེང་འཀྟུ ༄༽༽ ༢ ར། སེང་གིས་ངག་སློང་ལ་འྱབང་བ་བསྦེང་པ་ བུསམ་ཁུ་ ནྡད་ས་ང ས། ས་ལ ལད 


་བྲ་བ་ ཇོལ རརར བ་རེས བ་ོེ་ར་ ༢ ཀིལ འདལ་དྲི ལ་་ཡི་ཁྱི པ་དྲངས།ཁབ་བ་ཡརའ་གས་ཚ 
ཝེན་བསླ་བུ་བབབས་ཟིན་བ་དུང་ཉིས་གཟས་ཟིན་བཆ་བ མཞིག་དདམ་ཞས་པ་ཉོམ་བནཀཞེས་ཟར།དེཤྱོམ་ ས་མ་ཡིན ཡད་རུན་བཞད་ ཁབས་ཡན་བས 
བང་ཝན་པྣ་ཐཱགས་བརམ་བསནང་ངཉས་བརྡ་རིགས་ པཱར་བསེན་བས་ཡང་ཛཱོགས་བར་བསྟན་བར་བ་དག ཱ ས་ཞཾས་སས་ན་དག་སྔང་འུང་པ་སྒས་ཀྱང་རཱཏཱ་ 
༨ ( 1 ོ སེ ` - རྱ ༨ ཀོ རེ རང ཚཱ 
སས་ཀྱུང་ཁུང་། བགྲེ་སློང་ལ་ཀྱུང་བདུ་འུགྱུརེ། །དགྲ་སཱོངགིས་དགེ་སླེང་ལ་འགྱོང་བ་བསྒྱས་པའི་བསས་བས་གནད་གུང་སྙ །འངཾ་སཱད ས་ཚ་དང་ཝཱད་པ་ལེ་ལགས་པ་དང་ལ་ཉས 
= = པསབང་ར ༣ རེ \ ༤༨ ༤༨ ༤༨ ༠༤༨ =¬ ལ་འ ˆ -, 
བི་མ་གེ་སོ་ཞག་དན་ནམ་ཞས་ངིས་ཏ་ལ་དྲ།ཞས་བར་དས། །བཞིའུས་སཱ་མ་ཡིན་ཧི་ཚ་དདྲ་ཝན་བཞིདྭས་འཕ་བ་ཡིན་བས་བངྡ་ཝན་བ་ཛོགས་པརྡམ་བསྟུན་ཅིང་ཞས་བུརྡ་རཱགས 
པར་བསྟེན་པས་ཡང་ཇོགས་བརེབསྟན་པར་བ་དགས་ཞས་སསན། དགེ་སོངའ གྱོད་པ་སྤས ཀྱང་དུངས་ྒྱས་ཀྱང་རང་འགེ་སྡེཔལེ་ཝུང་བེདུའུ ཙགཔོ།ང ཨ་སཱཾང་གིས་དམ་སྡེངལ་ 
| ཛེ 


༄། །འགྱང་པ་ བསྐྱད་པའི་བསམ མསྙས། ས་གན་དུ་སང་ས། ཧུ ] འངེ་སྭ གངས་ཁ དུ་ན་བ་གགས། ་གན་དྭ་ཛིགས་པར་བསྟན་ཅསྭ་ད དསཏཏ། །ག་ག་མེ། ་འག་ཏུ ཏུའ་ཞས་ཟརནད་ 
གནང ད་ནི ར།རཾན།ད།ཿ མ་བཅང་པ་ 'ངང་། བྱབིལ་འཁོརབརེ བྲ འཐུན་པརྦ་སྭ་བས' ་བ་ཡེན་པ། 


་དང་ཝན་པ་ཚིགས་པར་ས་བསྟན་ཅང་ཞས། པུརྡ་ངོགས་པ་ པར་ བསྙན་བ བུས་ཡང་རཱོག་ 
༢ བསྙེན་པུར་བ ཆོ དགསོཞས་སུས་ན ངག་སྲང་ འགྱོང་པ་སྒ ས་ ཀྱང་རུབུ་ས་ །སཱས་ ཅུངསུཧདསེང་ལཱ་ཡུང་ཧདྲད་འགུར། ཏས དག་སཱ། སྲོང་ལ་ འོད་དྭ་ བཱ 

3 ཅུན ་གནཿ ངུ་སོངྷཾ ། འདི་སང་དིས་ཏ་  ་ 'པན་ གང་ཡིན། ན།སེབ་དཔནནི་གངའ ནས་ངས་ ཏགབན་ང པནྐཆ གཅ་ གཡུན། སྲེབ་ དཔན་ནིཆ་ རྒ ་མ་ཞོག། ཡུནནྭཾ་ཾ 
དཱུ ཟལ་ ནས་པ་གཏིས་ཞི་རྲུལ་ཀྲམས འཆལ་པ་ ཡིན། པས་ཚ 


ང་ལྤན་ བརྔ གས་པར པ་བཾནཅེང་ཉས་ བརྔ གྲུསཿ 'པར་བསྙན་པས་ ་ཡང་ཛྔ་ རྫགས་པར་བསྟན་ པལ 
བ་དགས་ཊསཿ སྭ་སས ཇི 'སང་འྱགང་བ། ས་ཀ ཀུ་ངརུངཱས 'སུསྱ་ཀབ་ཟང་བགྲ་སོང་འ ལྭཏུ་ང་བང་དྲ་ གྱུར །ངག གསང་གིས་ ངགེ་སང་ལ་འྱབང་བ་ བླསས་པིའ་བསམ་པས་གན་དྲུ་ ངུ་ 

སོང [འབིསཱདཅས་མངང་ལྔན་པ་ཕེགས་ག་ག ་མ་ཞིག་ཏཱའྲག་ཁམ་ཞཾས་འིས་ཏ འགའ ེས་བར་ ར་ནས་ངུ་ནི་ ནི་གཅནན་ཡིན་བས་དངྲ་ལ ལྡན་པ་ཕམ་བརའགྱུར་བེའ་ལུང་ 
‹ བཿ ཤུང ཤས་ལས་ན་ ། 'སང་འགྱད་པ་ །གེས་ ཀྱ 


ང་རླང་མ་ གུས སེེ བད་འགུར། །དགི་སྤོང་གིས་ངག་སྨོང་ལ་ འྱོད་པ་ བསྐྱད་བའི་ བསམ་པས་གན 


འང་༥ 


དྲུ་སོབས། འདྲིསང་ཅེས་ཚོདཔ་ལན་བས་སློབ་དཤན་དངར།བནུ་པ་ དག་གི་ཆོས་གོས་དག། * ཀླགས རེ ཟར་ནཾ་འཛྲཕན་པ་རུའ ར་སེམས་ཀིས་བབས་བསྔལ 
བང ལཱན་བ་པམ་ ་བཟའགྱུར་བིའ། ལྷ་སུའཔ། འུ་བཞས་གྲུན་ན་དག་ སྤོང་འགྱོད་པ་སྣ སས ༡ཀྱང་འུ་ཧྱས་ ུསྭ་ཀང་རྩང་ངག་ནུ། སུང་ལ་ ལུངབེདུ་འགྱུར། །པགསང་གིས་པ། །འགེ་སང་ལ་འགོང་ 
པ་བྲསུས་པའི་བསས་བས་གནདགངས།འིད་གང་ཅས་ར་ ༦༣༤༤ དགེ་འདྱ་ིནངད་འདུ་ བོད་བམས་ཧདན་ལི་ཏག་པ་ཆུས་ས་ཁང་ནི་བདག་མད་བ་སུ་ངས་ལས་འས་ 
བནེ་ཞོ་བལནས་བྭ་སཱས་ ་སམ་ཞས་་ ངིས་ཏྭས །སོ་འེ །ཟྲརན་ཡཾ 'བང་ ལྡན་བ་ཕམ པར་འགྱུར་བ བབླ་བུང་ཞས་ སས་ནས ། ངུག་ གསློང་འྱོད་པ་སྩུས་ཀཏ ྱངརུང་ནོ་གུས་ཀ ང་ར 
བགཿ ི་བ་ལཡུངངདདའུ་ གྱར། ཝལ ་བའི་ ཡཿ སྲི དངུ འུ་དདན་གཞེན་ , ཅྱིས་ཁེསུན་འ འ་ལཱ་སྙ་ །ད་སྤང་གིས་ངག་ སློང་ག་ 
གནད་སངད།འི་ །འཾསང་ས་ཚུ་དང ལྔན་པས་རྒྱ རྒྱལ་ངོ་དང་ནར་རན་ངང་། ཉུང་བཟོན་པངདད་དཔད་ཆའ་ ག་མོ མོ་ཞིག ༈དུན་ནས་ ་ཞས་དིས་ཏ །མི་དྲན་ནས་བ བྲས་ནས་ རའི་བྲས་སཱ་མྭ་ ཅེ 
བས་ཁོ་དངྲ་པན་པས་མི མིདན་ཏུཿ་པྲ་ཝག་པ་ལ ལགས་ བརྡ་རོགས་བར་བ བསཱན་ཏོ་ཞས་སཱཿ །ནཱ་ལུང་ བུ་མད། འདི ཇི འུ སེང་ག ཁུན དུ་སངཾས། ཾ འྣགསས་ 
་ བསྣ་ཟབ་གཟས་ ་ཟཾན་པ་ དང་། ཞི་མ་གཟས་ བིན་ བ་ཚ་གེ་ལེ་ 'ནཾག་ དན་ནས་ ཡི ེས་ ཏྭ སི་དན་ཞས་ ཐེརནས་ ངེ་ནི་ ངུས་ ཚུ ཡིན་པས ་ཚ་དང་ཏེ 'ཏཱན་པས་མ་ ་ངན་ཏའ 


་ 


ས་སམ 


,ཡན་ཞེས་བིི་ཏ་མཁན་པ་དར་ག་ས་ཞིག་ཡན །སྲོབ་དཔོནནི་ཚག་སོ་ཞག་ཡདོ་ནས་བརནས་འ་གཉིས་ནི 
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| །དཔ་ཐུན་པ་ལགས་པརྡ་ངོགས་བར་བན་ཏདས་སྨྲས་ནྲ་ལྟུང་བ་མདོ། །འང་འུ 
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༽ ས་ར ༨ `: 3 ན\ ¬ ༣ ༨༥ 
ལྭ་སཱ་དག་སློང་གཾས་ཕག་སློང་གི་གན་དུ་སང་སྣ། འདྷ་གདངས་བངྡ་ལ་ ན་པས་ལོ་ལགས 
ཏཱ > ༨ \ ` ༣༨༨༧ ༦ ༦. ༨༣༤༧ རཀ 
རུ་དང་ཤེས་པ་མེ་ག་ལོ་ཞག་དན་ནས་ཞས་སྔས་ནས་དའེ་དྲས་སྔ་པ་ཡེན་པསུ་པྲ་ཝགཔས་སདན་ཏེཚ་བངྡ་ཝུན་པུ་ལེགས་པར་རགས་པར་བསྟག་ཏ་ཞས་སུས་ནྷ་ལུང་བརུད 
སྷུམར་དོན་གུཞན་ངུས། ཇལུབ་འདུམ་བིའི་གོ་གདྱཀིས་ཁེན་འབྲི་ལུ་སྐ།བགྲ་མང་གིས་དག་སྤོངག་གན་ད་སངྒ །འིང་སྣངཅེས་ཚེ་དང་ལྔན་པ་གནས་གདུང་རྫོགས་བར་སྟན 
ཅས་དས་ཏ་གགམ་ཞིག་ཏུའ། །ཞས་བོར་ནས་གནས་འན་མཚཔས་གཅད་པ་བང་དྭཀུལ་འ ཁར་བར་ རོ་འྲཀན་པར་བས་པ་ཡན་བས་ཚ་དང་ཝཱན་བ་ལེགས་པར་རགས་ 

དང་ཚ =. ངི 
པར་བསནཏོ་ཞེས་སྨས་ནྭ་ཝུངབ་སད།།འདྡལ་སྭད 


ཆེ དརང་ཿ ང་རརི་ར རང་རེ བརེ་རར་ངོ་ར་ར་རིར་མ།ཁར་ལོ་་རིར་འི་བོབ་རརརའརི་ 
གེ་སྲེང་གུཾས་དེག སེང་གེ གན་དུ་སོངསྲུ རཾ དཾས་ཚ་དཔ་པན་ ལིར ན་པ་ན གང་ཡནྨ་ནའ ཁཐ་ 
ས་ རེར ཧཱ ས་ག 
སསྫྲེེེྲགད ད་ 
སྣདོཅས དཔྲ་ཝན་པ་ས།ཁན་པ་དྲ་སློབ་དཔོན་པག་གས་ཆོས་གོས ངགྲ་བངས་སམ་ཞེས ་ངས་ཏེ།བངས་ཞས་ཟརནས་ རུསེམས་ཀྱི་མ་ལན་ཅིག་པས་པརའྲ་བུར་བའི་ཁུང་བ 
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་ུངརྱམིས་ཤགཡས་ལས་ྭཝུང་བ ་སད།།འདི་ །འདྷི་ག་སྭ་དག་ སྤོང་གི་གནདུ་སེངསཱ། འདྲིསདཅས་ཚ་ པང་ཝཱན་པ་ ་བེགས་ ག་ ཀག ཞོག ཏྭ་ ཏུ་འྭགོ་རམ། ཞེས་དི་ ་ཇིས་ ་ཏ།འགེའོ་ 
ཞས་ ཟཾར་ས་ཙུ་དངྡ་ཝཱན་བ་པ་གས་ང པདི་གཅན་ ་ཡེནྱ་བས་པོགས་ དེང་མ་འགི་ཤིག །བེ ཁེང་ཚངས་བ་ བྲུ་་བཛྲ དབས པཿ རྣམསཿ ་མི་ངོགས་བའ་ི གནས་ལ་དོགསྣ་ 
འགྱུར་བཕས་འད་ཞིག། མི་རྙོག་ཕཾ་ །ཕིལ་གནས་ལཱ་ཏོགས་བརའྱུར་བུརུམ་ 'བེབཅིགཙས་སྤས་ན་ཝུང་བ་སེདེ། ། འདྷེལ་སྩ་ངག་སྤཾ ང་གིས་དགེ་སློདག་ང གནད་སོངས། འིངསཱད་ 
ཅསཚ་དང་ལཱན་པས་ཿ དག་ འདུན་གྱི ནང་དུ ད་ཊད་ བམ་ས་ངང་ནི་སྲི་དྲག་པ་ཆོས་བཟས་ཅེདན་བདག་ མཾ ང་བ་ཿ །ས་ངནལས་འདས་ པ་ནི་ད་ བརོཞས་སཱ 'གུས་སེས་ །ཤེས་པི་ རྲིས རཿ 
སེ་ཞས་ ་ཟར་ནས་ པའ་ཆས་ བླུ་ཡཱ རཱ ས་ཤིག ༢ ཇུང འགུར་བའི་ ར་ལུང་བམ་བུང་ བར་ག ག་ཅོཾས་དྭ ཡཿ ནྭལུངབ་མེང་།།བྷ་ཝ་དམ་བ ཁི་ཡོ་ བངྱ་ཀྱིས རྦ 
ལས་དང་པོ་པ་ངང་ སུས ་པ་ 'ངྟང་སམས་འབུགས། ་པ་དཔཙོར་བ་བག་གིས་ ཏན་ལ ཆུངཾབ་མེ ་སང།།འ འཛུད་པ་བསྩུང་བཾའ་ ལུངགུའུཿ ་གཞེས་ པ་རྫོགས །ཨུཾ་ངསུ་ཧྒྱ 
བཅོས་ཝཱན་འདས་ མཏོན་ཡངན་རྒྱལ་བཿ བངྱ་ཀྱི་ཆལ་ ལ་མགནམང་ཟྫིད་མཱི་ ཀུན་འགའར་བན་བཞུག།གངགེ་རང་ བབ་རན་བ་ལི། དགལྟེ་བྲིབ བྱ་ཏན་པས་ཊ །ཤེ་བའ།བོར། ལ་སགས 
བ་སང་པ་ ་སྩེས་པཱན་གཞིན་བཅུ་བདདནོ་སའི་ ནས དག་རབ་ ཧུུངརྫཾ རྫོགས་བར་བསེནཔར་ཤེ བས་པ་ དེའི་ན་བཅུ་བདུན་སཱ་ངག་ གལ་དེ་ ¦ ད་གཅག་ལ་ལས་ ༡ ༡ བ་བ་དྭ་ 


༥༤༨༢ - 


1: 9,⁄ེ 


་༨ 


༦ 


༄༅།་- །ད་དུག་འམས་ཅང་སེངས་ཏ་བདེ། །ཛིཿ ར་ད ཅུས་ ་ག ཞན་འག་ན་བ གདུག་ལག། །བང་དྲང་ མཆན་བྲོག་ཏགྭཏ ཏོངས་༢ མཞན་བྱ་བུ༔ བུངབ་དངང་ ཅཐ ཅདྲ་ཀྲེས་ བསྡཾངས་ ་ཏེ་ཏོན་བ བསེ།། 
གི་རི་ཉོན་བར་དག་འདུན་གྱི་སོ་། [ཁྱུ བྱང་ནས་། བང ཨུང་དབུག་བ བུརས་ཅདྱ་ཀཱ་ ཀས ས་བྲསངས་ཏེ་ངན་བསོ་།འ རའ འི་ཐེ་ཉིན་བར་བྲུ་ འཅུ་བདུནས་ལས་ ་གཅིག་ལ་བཤཟས་བབཿ ས་ལ བ་ཉན་ན་ ཡང་ད 
ཀྱོས གཙུག་ལུག། །ཁང་ བངོ་བྱརར་ཏའ ཁའ ཁད ད།དནཔགྲ་སོས་ཏོན་བེདཔའ་ཚབཅུ་བདུན་སྔ་ལས་ག་ ཿགཅོག་ལ་ ལ། ོ་བུང་བ་བབགནིཆད་སེ། ་༡ལོ།།མི་དུ་བག་ གས་ཅིའ་ཐིར་ཏ ཏོན་བེ་ རླུས་ཧ ་སཱརཾ ༥ 
ད་བ ཞིན་དུར་ར་ལ ལ་ཡང་དོ་ བོ་ཆྱཐུངེྟ་ བྱུ་བུངནས་གཞན་བ ཧྲུ་བགུ་བ་ ་བྲོ་འམས་ཅང་སོ་སོར་ཞལ་ དྲ་ལངང་། བགྲེ . རལ་ གཅིག་བྲུས་མཆན་ ཀགས་དག་ལས 


ྲ རཟཀེ་མ་རིན་མ ན་མནར་ནངས་ང ངམ ཡེ ཀོང་བ་བག་ བྲསས ་སྭངག་པེ་ ལེ་གཅུག་ཁག་ཁང་ཆག་ཆག་བུཏབ་བུང་བ ས་ཏ ཏྲདུས་ཤེས་བར་བས་ ཞས་སྣན་བཤམས་ཤོངམརད་ 


རྟེན་གྱེ་བཁོཆ་སར་ འབག་ཐྫོས་བེ་ བམས་ ་ེ་གནྲུག་ལག་ཁང་གིེ་སེང་དུ་འགེ་ནོས་ གྡ་བརྡུང་བར་བརུམས། །།ནས་བསླུག་པ་ བག གའྱ་སཱས་ ་དོནས་འངཔང་གནས་ ཁཁུངདག་ནམ་ 


ང་ཀ ཀྨྣྐཀྣཀྨཀྨྐྣྨྐ པེར 


༧ 


༄ 


རཿ ུག་ུ་ྱག་ཅིང་འབན་ཨུབུགལསུབུས་ཕྱབ་འ ཁྲགགོགསམ་དས་སམ། :1 ནྦྤྦྨྲླ ངོ 


° 


= ༦ 


༢ 


མི་སུས་སས། ། །དབཞེན་དྲ་གཞན་ ངྲ་སང་ཟཱར་། གཞན་དག་ཀུངདེ་སྙདཟེར་ཏེ། །མྲཀརྒ་བུས་ དྲེསས། ང་ །དནས 'བཅྲུ་འག་བོངག་གིས་སྨུས་པ ། ཆཔབ་ཝན་པ པ་པག་ དི་བདག་ཅག་ ་གི་འཕྱྱཾ 
ཆོ བཱསསཧད་པ་ཟག མརའ་ འགེ་བ་ ཡེན །ཐཏཧུ་ཧ་གེས་ འིས་གགས་མ་བས་པ་ཡན་ན་ནི། ཕྲུ ཡུ་བཅག་ གས་མ་ ་ལགུས་བབྟུས་ཏེ འིང་བང་ཀ་དགལ་གཡེ་བལབ འགྱུར་གྱེས་ཐེ བེན་ 
ཟོས་མ། ཐུག ཏུ་གཟད་གསེལ་ བར་བའོ་ཞས་ ད་དག ་གིས་ བན་ཟུཾས་ནས་བཟོང་བ་གསོལ་ བར་བཅུམས་འ།༢ གཞེན་པ་ནམས་ ཀྱེས་ནི་བང་ཀངཔ་བབགས ། ྒནཔ་རྣམས་ཀྱ ཀྱས 'འགུལ་ 
ནས་འ འབུད ཚདང་ཝན་པ་ བཟརོ་པ་ གསོལ་ཞས་བུས་ན །བཅང་མི་སྣཱ་བ་ཞེང་འདག ཐོ།ད་བངཆེས་བཤས་ བ་གཅིག་ཡོང་བས་ག་གཆིལ་བས་པ་ ང་བེས་བགོད་པར་ བ་ས འེན 
བྲཟང་ཞས་ སྤ་ཀངབ། །།ད་དག་གིས་ བསམས་པ། བདི ྲིབཾབས་ལེ གསུ་བ་ཡིན་སཱམ་ནས། །གཞན་བྱེས་ཀྱང་ག་ག་ །ཅིལུ་ ཧྲས་ཤིང་ ། བབཞིན་དྲ་བ་སུརངྱ་ཧི་བར་ཅེ་ གྱཾས་ཁ་ཁ 
རིལ་ ་བས་ ི་ ངང་དླ་རུང་ན་དུ་འ འདྲུག་ 'ཏེ་ དེ་དུས་ལ་ 'བབ་བོ།དང་ ག་ བརྟད་ཅིངཆ ངུན་བུ་ བ་བརབར་མས་པ་ངང་ །བགེ་ སཱོང་རྣམས་ཤྱཿ ཀྱཾས་སྨུས་བ །ཀྱ་བཅུ་བདུན་སཱ སཿ ས་དགའ 
ཕིར་བརྟད་ིང་ ལུ་ངནི་བད། །བངག་ གས་ས 'སས་པ། །ཐབགཅུག་ །སྨོན་གྱི་བདུ་ བདུཾ་སཾརྦ་ཛཱ ཆུརན་བི་བཅུ་བག་སཔའྱགུ་རཏ། ས་བསྔ་རུངས་ བརསང་ད ཡིད རོང་བ ངང་། ཧྲུས 
ཁོངེཔས ་བརཱཛུངཾ ལྱུང་བཙུངཾ། །།པ་སཱངརངག་ གས་མ་ལགས་ཞེས་སྣས་ ས་ཨཞེས་ རང་ངོ བྱུ ཅྱ་བུག་པོ ་པོ་དངག་ཀུང་མྔབའ་གིཅ་གཏུ་དོངས་སས་ཁོབསྤུ་རུང་ཏེང་ 


ཌྷ | འཁིད་བ་དངུག་སློ སོང་གཞུན་ངག་ ་གེས་མཐངནས རང སུང་དབག་ ཤེས་སྩུར་བརྩམསཏཌཾ་ དང་ཝཱན་པ་བ བད ཅུ་བད་སྣ་འདི་ འདི་པག་ ནི་སག་ །མའེ་ སེ་བ འི་ ཤིན་དུ་གད། 
± རབ ་ཆ་ ཀི་བརྱུགུར་ཏི ཡུད་ཙས། ཞིག་གིས་མོད་བག་བབཅེང་ཕུད་ཅས་ཞིག་ གེས་སེམས་ པས་ཁོབ་དུང་ཅིང་འ འདཞས་ཟེ།ང དཔག་མ་པན་ ན་གྱྱ་སས་ཡིང་ག་ 
༢: ° ཡོངྡན་སུས་ཀ ༠ཀང་དང་པི་ ས་ སེམས །ལབསུའ་ཅང་ འབོང །།༨བག་སོ་མས་ཁེ་ངས། སྦུརང་ཅིང་ལ། ཁོང་པ་འ འཆར་འས་མཐོང་ནས། ངེས་སས་ །བ། བུ བྲོམ བུཅུ་བདུན་སཱ་ པཿ པཔ 
„ སསས་། བོསུཚུདཅིཔའ། ཁང། བངག་གིས་སྭཱ པ། དོ དུན་སཱ་པ ་ཡིན་སྭས་འམ ། ། རེའེ་ ་ཕེར་མ་ཡེན །དངག་གསྐ་སབས་ པྲ་བས་ བར་བངང་པ་ 
/ 3 དགེ་སྐོང་ང ་ུབདངུག་ཅིའ་ཕིར་ངག་སྲང་པག་ བེག་སོང འ། སེའ་བབ་ ག་ག་ཚོལི་བང་ པ་སཱུད་པར་བེད །ཕར་ ཀ་གཏོང་བར་བད་ཁ་ཟར་བར་བེང་པའི་ཏ ཧཱ དབས་དག 
༧ སླིང་ན་ས་ཀྱིས་བཅས་ཝན་འངས་ལ་གསོལ་ཏོ། ས་ བཅོས་ཝཱན་ འདསྤ་ཀྱིས་ ྱ་བབ་འདེ་བ གྲང་བ བ་འ པུང་སབས་ འདིལ བག རེ སྣངགོ་ངག་འདུད་བྱས་བ བ་ 
མཛངོ། །ཞེས་བ་བ་ལ་སོ སོགས་བྭ་ས་ས་བཞེན། །སངས་རྒྱས་བཅོས་ 'ལྡན་འབས་ནམས། ས་ནིམ་ཁུན་བཞིན་དྲ་ཚ དྲ་མང་པར་ སརང་པ་ས།ཞེས་དབ་ ལ་སགས་པ་ ་ལ་སཱ་་བའིཝ་འ་ སེ སེས་ 
རྒྱས་ བཅམ་ཁྔན་འདས་ཀྱཾས་ཿ བཅུ་བདུན་སཱ་ངག་ལ་སཱས་ བཾ །བག་སངདག་སོ ཅབ ་གོ་ཚིལ་བཾ་ བང་ང་བདན་ནས ། 1 ་ ༥བཅོས་ ཐ ཀྱེས 


༢༥ 


རཾ 
༽ ༨76 < ༨ ༨ ¬ 3 = ལས་བ 
བསང་གིཡུལས་ཡིན་པ །ཇེསུྦཐུ་པ་ས་ཡིན་པ་ཅྱང་བུམ་ཡིན་བུཆུལ་དཔའྫཤུ་པས་ཡིན་པ་དནི་རསྭཏུབུ་བས་ག་བ་ཡིནོཞསྤ་ནལ་བརསཔ་མཛོད།དནསའ་ 
ལནཁདས་ཊིས་ནམ་གཡས་དགས་ནམ་བརྡ་ཞུསདྲགནས་ལ་བཀའ་བཅབ། དེ་གོང་ད་དྲ་་བཟན་པན་ལནབྱའ་ཡབ་དག་བརའབིགས་བས་འགུལ་བས 
ཞནྲ་ཤོས་རྣམས་ཀྱི་བསླབ་པའ་གཞི་བཅའ་བར་བ་ད བ་བ་ལསཾགས་པ་སཱམ་བཞིན། ཇའི་ཞན་བོས་ནམས་ཀིས་འདྲུལ་བ་ལ་བླསབ་བའ་གཞི་འདྲི་ལར་གདོན་བརབས། 
སེརསས་ག་གཅིལ་ཤེདན་ལཱང་བེད། །སརམོས་གགོཅ ལ་བེདན་ཞེས་བབནི་སོང་མོས་ག་གཤེ 'བ་བའི་ . - བསས་པས་ཞྭུས་ཀི་ལས་པང་ལྱསྱ་ཀ་སྱུང་པ་དོང་ 
ལུས་ཀེ་གཡ་བ་གངཡོན་པ་པདནར། ལུང་བེདཞས་བ་བ་ ནིསོམས་ཅན་དསལ་བ་བང་ དྭང་འགེ་དང་། ཡཾ་པགས་ངན་སང་བང་ངན་འགོ་ངང་། ལེག་པར་ལུང་བེ་བས་ཏུ་ 
སཱིག་བར་བདའཚོད་བར་དདོབུང་བརབད་བའ། ཞན་ཡང་ཇི་སྡེང་ལུངབ་དོམ་བཤགས་ཤིངས་སོརས་བཤགས་ནངག་བའེཆསྐ་ནམས་ལ་སབ་པརབང་པ་ ངེས 
ནཱ་ལྱུང་བ་ཛོ་ལཱར་འགྱུརེནན་ །དེག་སབོགས་བགྲ་སོབལ་སམསོ་གིཿས་གོས་ག་གཆིལ་པདན་ལྱུང་བེདདའཧུརོ། །སང་སོ་གཉས་དང་གསུམ་དུངའིཞ་པང་ལས་ག་གེལ་ 
ཤན་ཡང་ཁྱུང་ཧདདུ་འཛྱུར། །ུནུརད་གྲུསཾ་དད་གྲག་པ་དང་མག་དྲ་ག་དྲ་ ཐུབ་དང་ཏང་པ་དྲ་གད་ན་པ་དང་། བྲན་རྐང་བའི་མབྲ་བས་ག་གཏའལ་ཤད་ན་ཡང 


ཙར ༄༅། །ཏུ ལུང་བའང་འགུ་ར།།རྤ་སྣེད་བ་པང་སྤཱང་བུ་ངང་ ཌྲས་དྷུ་དང་ །རྨབ་པ་ བང་། །སཱའིཿ རེ མངས་སློན་པ་ལ་ ༈་ སང་ །།ལས་པང་པོ་པ་ 'པང་སྤུཾས་པ་ པ་ད་སེམས་འ།ཁྲུགས་བླ་ 

ོར་བདག་ ་གེས་ཏེན་པ པལ་ཁུང་བ་མང། ཏུ ཆིལ་བདཔའེ། འེ་ལུངངདྲཾ་ བཱགཱནུ་གསུང་ཛཱ པ་རྫོགས། །སངས་རྒྱས་བཅོས་ཝཱན་འབས་ བཞན་ཡོང་ན་རྱལ་བེངྱ་ཀིཿ ཀྱི་མག་མབོན་མད་ཟས 

ནཾ གྱི་ ཀུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས།།གང་བི གེཿ་བ། ཡུ་བོདན་སཱ་དག་ གསས ལྡན་པ ལ་ཤེ་བར་ འ །འོར་གྱིས་ཏེན་སོངས་ རྐ ' པས་ ་ །བཏིད་མངན་སུམ་དྲུ་ བུས་པ་ 

/4 ངེའཾཚཾན །དས་ རྩ བདག་གི་ཆངས་ པ་མཚས་བརྩ་སུང་བ་འདི་དག་ ་ལ། : བའི་ ཚུ་་བཅུང་ ང་བད་ཡོད་དམ་སྣ 'སྲས་ །ན་རེས་ ་ཡང་པར་མཐོང་།།སུ། ་ལཱ་ཕག་ལས་ སྭཱས་ ཁོ ཞིད 

ྫངྫང་ འབག་གིས་ཤི་བཞེན་བི་བ ཞིནྣ་ཱུ་འབ་བན།དདག་གས་སུ་པ།་པ་རུནལ་ད 

ད་ དུ་ཀུང་གནས་ཅན་གིི་ངོགས སྤུ་རུའི་དསདའདང་ཊེ ཞེང ་དསྡ་ཁུས་ཁྱང་བངོ་ཞས་ ་དངག་ །ལྔ་འུ་ཅགས་དའ་ བུས་ཐོགས་ཏྲ་དུ་ རྲུ་གུང་གཿ ནས་ཅན་ག། ལ་བེ་དང་དོང་ནས་། ད་དྲག 
སས་པ། སྲ །ཆཿབལྔ་ཝན་པ་ ངག་ང་ལརང་ཁཱས་ཐའམ། ལེན་ཏ་ ཤིཾབཙག་པོར་བ། ད་པས་ གསྭ་སྣཾས་ཿ ་པ། ཇརུབཛགས་ བརུབས། །བའའག་ ཏུ་ཁུས་ ་བའོཞས་ད་ང་གེ ས་གཙང 
༢སེ། གོས་དག་མཐའ་གཅི་ག་ཏུ་ ཕུང་ཁུས་ཤ ཀྱཕབསས་ན། ཆུབགུགསོ་ །ད་ངག་སུང ་ །འོག་ཏུ་ནུབ་ པཟཊངེད། ± བའོ 


ཕླ 
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་འུགས་དུ་འགོ་བར་ཡང་བཾད། པརལྱ་གི་འགས་ནས་ཚུ་རོལ་གྱེ་འགམ་དུའོང་བར་ཡུང་བེད་ ། རྒྱུན་བོགས་འགྲེ་བར་ཕྲད། རྒུནལས་ཟློག་ཕོགསུ་འགོ་བ བུར་ཡང་བེད།།ུལ་་ 
ཅང ཞེན་པ ཡང་ཤད། རྫ་རཱ་ཁ་གཉྲིག་ པའི་སླྲ་འིན་བ་ ་ཨང་ བཾད།།མུལ་ །ཨ་འཁུབ་བ །དང་འཕེན་ པོར་ཡངཾད། ཆུལ། །བོར་ཡྤུག་ ངང་ངོ་ ངྔརྣཾལ་བྭ ་ངའིད། 
ཤུ་ལཀུན་པ་དང་ཟྲ་གང་དང་། ནླུསཔས འདན ་བ་ཡངི་དེད། མུལ་ཊ བད་བག་དང་། འཆར་གཡུང་ངང་ཕྲུས སྤྱར་བ་ངག་ཀྱང་བེད།། །།མ་ངང་ལཾན་པ་ །ཀ་བར་འ །བོར་ཡ ་ཡང་ཤྭས་བཞི་ ་བཞི 
དྲ་ཁུས་བས་ཏེ །ནྭུཀུང་གནས་ཅན་དལ་ནས།ཆ་ སོ་ གེས་ །བེག་དགངས་ཏ་སཱད། །བེར་ཀོས' ཡིཤ་ ང་བའྱི་ཧྱལ་ ་བོ་གསུལྱ་རཱ། ལ་ད སྭངག་ །ཁང་བྲབངས་ཀུ་ བྱའི་གའ། 
གཏིགས་པ་ནྲ་བདུན་མེ་པ ཡང ལཱན་མ་དང་ལྭན་ཅག ་འདུག་པས པས ང་ཅཾས་ན་བུ་བདུན་སྭ་བཀྲ་དུལ ལྷ་ཝ་བྲས ་བ མཐེང །མགྲེང་ནང། ཀྱང་དེས་བཅུཾན་མེ་ ་ཕེང་ལམ 
ལ་སཱས། ཡཔ། 'བེ་བྔནྲས་ཡིན་གནས། བགག མཛེས་པ་ལ་ ལྐེས་ཤཾག་ལྟེས་ཤེག། །གིངྲ་ལུན་ས་ ས་པ། ༔ ལ་དེནིངོའ འཆར་མི་མས ། ལུང་མགསར་དྲུ་གནས་ཆངས་པར བབ 
ས་སྦྱང་བ ལགསཀྱི། ལྷ་བགེས་བའི་གནས་ཧ བྲསུ་ཐུཀང་ད་དུང་ཐུགས་མྱ་བུ བྱུཌཾསཆཔམོ་ སེ།།རྒྱལ་་ ་བོ་སྤྲབས་ན། ས་རང ་ང་མྲི་བར་འབུག། ་དང་ཝན་བ་ཉ་བར 
ཁཾ ཁརྦྱས་ལ། ལཞེག་ ཡི་གཁངཔ་ 'སསས་ བསཿ །བུཧཏམ་སཱས་ དྲུགསམས་ན། འའ ཇི་ཙས་ན་ཀ ཀ་ས་ལར་བུང་བའླི་རུལ་ བོ་གསལ་རྒྱ། 'ངྲལ་ ང་ག །ཁང་བྲབངས་ཆི་གཞ 


མར 


£ 


༅ཿ། །གཏོགས་ལི་ནསི་དགའ་བརསསས་པ་མཐེུང་། །མྲོངནསྭ་ཀངད་དག་ལ་སྦས་བ།ཚ་བབྡཝ་པ་ ད་ཀ ས་ལར་བྱུངབའི་རྨུལ ཊ་ཕོ་གསལ་རྒྱལ་སི་བགའབང་ 
སམས ་ཀྱིས་བྱང་ཞིག་དང་ ་དངགའ་བར་བའོ།།། འོ།།དནས་ ད་དགྲ་བུ། བང་ པྭས་གྲོས ས་དགྱ་གན་པལོ་བསྡ་ཝུན་བ་ཤེ་བ ་ཞ་བར་འ ཁོར་མོས་པ་། ་ལསྱ་བུང་བའི་ཏིང་འཛིན་ལ་སྭོསས་པརའྭགླ 
ན།།འཾའྲི་ལབའངག་ །ཐུམས་ཅད་རུཚགས་ང དང་ནུཐུས་དང་བཅས་ཏྭ། ང་གིནསཁའ་ལ་བང་བིའ ཟླ་གུལ་པོ། འདབ་མ་བརྐུང་བ་ལྟབའཔ རེ གས་ཏ་འབུང་ང་ ངོད་ སུང་གེ་ནཿ ར་ 
ལ་འདངཔའི་བི གིབ་ས་ཀོས་ལར་ཐུང་བའྱི་དུལ་ བོགསལ་ རྒྱལ་གྱི་ སུང་གི་ཁང་བཟངས༔ ཀྱི་གཞིར་བབ་ ནས།བ དགམས ད་བག་སུང་གནམ།ཁའ་ ཐ་ 
བའྱི་རུལ་པ་འབབས་ བརྐྱང་པ་ལྟ་བའཕགས་། ཏའ བཾཔནས། དྲས་ཀོས །་ལར་བྱུང་བའེ་ རྒྱལ་པ གསལ རྒྱལ་ལ་པཱས་པ། ལྷ *ཡན་གནས་ངས་ ལཱ 
པ་ལ་གཟཾགས་པཤག་གཟིགས་ཤགེ།རྒྱལ་བོས་སྨས་པ། ཕཾངྲ་ནམ་དག་བཅོས་པྲ་བགང་ ་བང་པ་ པ་དྲ་མུལ་འཕར་གཡེང་གིས་་བ བར་འགུརབ་དན་གནས་མྣའི 
སྣབས་ས་ཡུན་ཏང་ནི་གནས་མད།།ཕང་ཝཱན་མསོ་སཱས་པ། ལས་དི་ སནན་བཅོས་ལྔན་འདྲས་ཅིས་འིདནེ་བསོ་དགྲ་སང་འཇུག་བ་འབོད་ཆགས་བདུ་བཅས་ ན་ཱང་ 
དབསས་གས་སུག་ ་ངང་བཅས་བརམཐོང་ལ ལས་ པན །འ གས་དངལ། །ཞ་སྲང་དང་བལ་གཏིསྲུག་དངྲལ་བར་ཡངམཐང་ངོ། པཱ སོངདཊ་དེ་ 
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ལྡ་བྲསན་སམས་ནི་གྲོག་དུང་འདྲ་བ །ཏེང་འཇིནི་ཇྲ་ངདང་འདབས་ཉོན་སོངས་བ་ནམས་ནི་ཡེ་ཤེསའིས་འཇོསསོ། ས་གསུངས་པ་ད་མ་གསན་ཏམ། །རྒྱལ་པོ་ཐྲཾས།པ་ཏུང་བས 
། དཅཔསི་སཱ་བར་འདཔ།པང རད  ་ །བནིག། 
༢ བ་བར མངི དང་ག ་ དས་གཡཔ་གོང་ དད པ་དེར བཿ 
ཝུ ཨ་ག སལ་མགའ་ཡུག་འཚོལ་ལ་འདྟི་གདང་ལ་འདྲུངནལའིམརིས་ནས་བཅུད་བ་ལར་བས་པ་འོད་དགུ་ཉང་ལུ་ཁྱརད་འགསང་ཁ་ 
བྱགས་པ། རྒྱལ་པོབློ་བམི་ ་བར་སེམས་ནྭ།ཀ་མ་ཐ ` ཅཾས་འིན་འདསཀྱིས་གྲང་གེས་ལཕགས་པ་བག་ * ཆབ་ལ་འཕུར་གཡངགས་ཆ་བར་མི་འགུང་ 
བདུན་བརབྱབ་བུང་ཞེག་འཇའ་བཟུམཿདན་འགསོ་ཞུས་མཆིའོཞས་གསུལ་ཅིག།མི་དྲས་ཇོ་ོད་བཀའ་བཞིནརལ་ཞེས་བཅོན་སོ་དབྲ་ཝནལ་ལས་གཞནན 
བཅོས་ལྡན་འངས་གིལ་བདརསོངྷས་ཕིནས། བཅམ་ལན་ལྡུས་ཡིཞབས་གཉིས་ལམག་ངོས་ཟག་འཚུལ་ཏ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་འདུག་ །མྤབའ་གཙུག་ཏུ་འྭགུནུ་ལོ 
ལྔན་ལམ་ལ་འདིསྐང་ཅེས་གསོལ་ཏོ། མུུན་པ་བཙུན་སོ་དང་ཝན་ས་བཅས་ལྡན་འབུས་བྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བོས་ལག་ཞཚལ།།བཅུན་མོ་པང་ཝནས་ད་ཁད་ 


༅། བད་བར གྱུབཅེག །བཅུ་དཔ་ 'བུཧུན་མོ་ཿ 'པང་ཝན་མའི སརེང་ནས་བ། 'འཕགས་ བ། འཇེབག་ རབ་ལ་འཕུར་གཡེང་གེས་ར་བར ་བར་ བརྱིང་པས་འ 
ན། ཀྱ་མ་བཅོས་ལྔ ནཁངས་ཀུས་གང་ གེས་འབགས་ པ་དང་བ གཡང་གིས་ང་བ 'བརར། ༢འགུར་བོའི་དན་པ་བྱས་བཅུང་ཞིག་བ བཅའ་ རུ 
བཅོམ ཝཱན་འ བདས ཀེད ་སེ་ལ་ཅང་སཾ་གྲསུང་བས་ གུན ང། །དནས་མེ་དས་བ་ ཡུ ལྔནའཇྲས་ཀྱ་ ཤིས་ཅང་མ་ལ པ་གསུངས་ བས་གནང་ བརག ནུས། བཅོར་། ལྡན་འུས། ཤིས དྲགས 
ཐ་ ཀ བས་པག་འཚལ་ ་ཏེ།བཾ བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱི་ ཡུ ་ན་ སུ་ནསོང་།། །པནས་བཅས་ 'ལཱན་འབས་ཀྱ ཀྱེས བུང་བ ་ བ་དང གེང་བེ་འབིདང་ སབས་ ེ་ ལ་དག སང་ག 

རུག་འདུན་བླ་ ་བ་ ་མཇཾདཾ། །ཞས་ཐ བ་ བ་ལ་སོགས་ ་བ་སྭཾ་ . མ་བཞིན །སབས་རྒྱས་། བཅས་ལ 'ལཱན་འདུས་ ་རས་སའི་ མཁན་བཞིན་དུ་ དུ་མངཔ་མཛདཔ་ཧ སཱཾ། ཞིས ཡབ་བ་ལ 
སོགས་པེ་ཡངྣཾས སཱ་མ་བེན་ཊ་སཾངསྦྱ་ཧཱས་ ་བཅམ། པ་འན་འབས་ཀིས་བུཅུ་བདུན སདགལ་སླུས་པ། པ། དགྲ་སུང་པགྲ་འདམུལོ། འཕར་གཡེང་གིེས་རྩ་ ་བ་བདན་ནམ། བཅུན་བ་ 
མང རཾ །སཨྱ་ཐུས་ བཅོས་ལན་འདས་ སྤུ་སྐས་ དག ྲ པཱང་གེ་རུལ་ས་ཡེ ཡནབ།ར །ཇེས། སྲ་པ་མ་ ཡིན་པ་བུང་ཐལ་ཡེན་བརུ་ པྲོ་རུལ་བང་ ངང་ དང་འྱོབུན་བ ་པ ཅི 


རཏ ཡིན་པ དནི་རབ་ཙུ་ ཊྱ་ཟུང་ཝས་བ་ 


ཐྲ ིན་ཞྐ་ཊ་ པར་སུངཔ་མཇད། ར།།དནས ་བཅོམ་ཝ་ ་ཝནའ འདས་ཀྱིས་རམ་གངས  དྲུ་སསྣ་རམ་ པརླསདནས ་གྭ་སང་ནམས་ ལ་བཀའ་སུཁ་ པ། ། ངཨྭ་སཱཾང་ང་ དག་རྨལ་བོས 


ན་པན་ཡོན་བཧུ་ཡང་པག་ པར་གཟིགས ་པས་འདུལ་བུ་ལ་ཉན་བོས་ནམས་ཀི་བྲསཔ་ ིགགི་བཅའང། །ཞེས་ ་བ་ལ་སཾགས་ པ་སཱ་མ་བཞིན།།པའེཉན་ཐོས་ནམས་ཀྱིས་ 
པ་ལ བསབ་པའི་གཞི འདྲལང་ གདནབར། སྲུ ། སུལ་རིན་ཞུང་བེང། མུལ ་ན། ཞིས་བཟའནིནུཔ བའི་བ འ་བསམ་པས་ལྲུས་ཀུ་ལས་ ཊ་པཔྲལསཀིས་ ཅུཔ་ངང་།ལསྦབ་ 
གཡེ་བ ་བེད་ནར། 'མུད་བདས་བ་ ` ནི་སཱམས་ཅནོདམལ་། བ་དང་དྲང་འགི་ དཔ རུས་ས་སབ་་མ་ཁུ་ གླུད ཁ་ ཀ་པར་ཆུ་ངབ་དགྱཏུ་སཱག་ བུར་ཐང། པརདཏྟུངས 


བངཔའོ། །གཞན་ཡང་ པོ ཛཾསིད་ བླུ་མང་བ་དེམ་བཤུགས་ཤིང་སེ་སརས་བཤུགས ན་དགེ་ བའི་ཆེས་ནམས་ ལཿ གྲབ པརྦ་པདཔ །པས་ནྭ་མུའངི་ོཞས་ག གསུས །ང་ལ་ཏུ ལྕུ བཾ ཇི 
ལའ འགུལ་ཞེཿ ན་ག ཞེ་ གུལ ལས་ལ ཆུ་བདྱ་མ། །རྔར་གཞུ ག་ པརྲཤའཾ། རཾ དམ་བ བའོ །ར་བམོ་བ་ ཨོཾ་བདུགཞུག།ད ༨ གའ་བརབྲདགཞུག ། གོང་པགྲ་པའ།།འ འཕར ་གཡེང་ 


བྲ བུལ་ལུས་ བསྒྱུར་བར་བའ་  ལོ་སམ་ ་པའ་བསམ་ བྲས།ང་ལ་ ཇི་ཊཱརྭ་ ་བརབའོ་སམ་པི པིེའོ་བསམ་ པས་ཤན། །བི་སྲོང་གེས་མུལ་རྩ། བོའི་བེསམ་ པས་ ས་ཁི་ ལས། ལྡང ང་བོར་ བད་ཤཾ 
གྲེབས་: [གྱོན་ པར་བྲང་།ཿ ས་ག ་གས 'ོན་པརབེད། འགྲ ཀ་བར་བདཆིང་གྲོས སོ་དག་གཞག་ན ་ནས་ །དུས་རསྭ་བྱན་པར་པད།།རུ་ །ནུཔའྔངག་ བརྡ་ཧུང་ཅིང་འོག་། ཏུན པར་བང་ ངོ་འོད་ ངེ 
འ༅ྱརོ། །སཱངངུ་འེ འབྱུང་བརབདན་གྐུང་པེ་ བེངདྲའ བྱུས སེས་ པར་འབོད་པའི་ བསམ་པས ཊིན་ལྕུང་ བ་མངོ། །རུ་རལ་གོ་འགམ་ནས་པ པ་རོལ་ ཧཾ ཨྱི་འགོ་ གོ་བར་ཐང་ན། ལྟུང་བ 


འ 
༣༤ 


¦ ༄། །ལོས་གྱི་ འགས སཱ་ནསུ་རུ་པལ་ གྱི་འགས་ དའངསནྭཾུང་བདའྱཆུ ྱ་གརོ།རྒལ་ བའེ་བསམ་པསནི་ལྟུང་ བསད། རྒྱན ་ཡོགསྡུ་རོ་ལན་ཁུང་ བདའ འཛུར 
ང་བྐངའ ་འ ྱའེ། །།སློབ་ པའ བསམ་ པས་ ་ནི་ལུ་ངབ་མད།།་ལ་ ་ཛ་བར་དངས། །ནུ་ལྔང་ ་ང་།བ་ གཅུག་པ་བརུངུ་ངས། ལཿ མ་འ ་ །ཆ ཤུ 
ཱ བདས །པ་ལལུ་སུབས་འདནན་ལུངབདང ཅུ ཿོ།བན་ཆུ་ལ་བམ། ཏལྱ་གིས་དག་ན་ཉེས་བ་ བསུ་འགུརོ། རོ། བཀྲ་སང་གེས་བ བྲུས་པ་དཔྲཔ་བ་བང་རིལ་ བ་དཔབས་ པཾ 
རཱང་བར་བང་པམ། ། མུ་ལྔ་པྲཾ རྔ གཅེག ཤར བྲང ངས ཤྲུན་བེས་ཏ །ལྕགས་ རྔགན་ 'ཞཧ་ སོ་བསྡུའྱགུ། །དགི་ སང་གེས་སན་རདདཔའུུཤ ༣ རར 
` ༨ ` །ི་རཱ་ཁ་ གཅིག་པ་ དང་པའཤེདས་ བྲན་བེས་ཏོཿ ཏོལ་བིས་ཇཾག ན་ཞས་བ ཤི །།གངས་ པར་འབེད་པའི་བསས་པས་ ཊནཾ་ཝུང་ པང་བསེདརྭལར་རི་ 

ལསྭས་པའེ་བསས་པས།། །རྩུལ་གཞུཤ་ སུམ་པ ་པའི་བསམ་པ་ལ་སོགས་པྱ་ལག་མནསས ས་ལ་མངའ་བཞིན།།ལུས་དང་པོ་པ་པ་ ངང་ །སྨྱོས་པ་པང་ སེམས །དྭླགསས་ངས་ 
རའ བ་ངག་ གིས་ཉེན་པ་ལ་ལྟུ་ ་ལཱངབ་ བ་སུང། །མུལ་ཆུ་བི་ བའ འི་ལྕུང་པའ་དགདུ་བཞི་བྲརོགས།་ །འདབ་ ་བརས་ པརའབངཔ། ། བམ་པོ་་གཙོག་པ །སསྐ་རས་ བཅོས་ཝན་འུ 
མཞན་ཡོང་ནྭ་རུལ་ ལ་ཐེདྱ་ི ངལ ་མགོན་མང་བླསྱབི་ ཀུན་བོགའར་བ་ན་བཞུགས། །གངགེ་་ཾ་དཔ་ཝཱན་པ་མ་འགོགས་པས་ཞནསངས་ པྲ་བད་སྤུ་ངས་ ་པས་ དགབཅས་པ བཞད 


མུ ༢༨ རོ ༨ ༨ ༤ ༤ - ༽ ༤ < >= 3 
མོསཨ་དྲ་བམ་ཤིངདས་ནཱམ་བུརགལ་བའ་བདེ་བཏམ་སུང་བའིཚེ་དི་ནུམ་དུསམས་ཏ་བཅོས་རུན་འདམ་དནི་བདག་ལ་ཕནབ་མཇདཔ་ཡིན།།བདེ་བངག་ཤིགས་བ་དཀག། 
ལ་ལེགས་པ་མཇང་བ་ཡིན་ཏེ།འདྷེཝར་བཅས་ལྔནའངས་དཀེ་བདག་གེ་སྣུག་བསལ་གིཆོས་མངབ་སེལ་བར་མཇང་བ།བཅས་ལན་ལྔབས་དནི་བངག་བེད་བའ་ཆས་མང་བླམ་ 
པརམ་ཇད་པུ།བཅས་ཝན་འདས་དེན་བདག་གྱི་ལག་པལ་ངག་བའེ་ཆོས་མངཔ་སལ་བར་མཛད་པ། བཅོས་ལན་འད་དེནིབངག་ངེག་བའ་ཆོས་མངཔོ་སྤྲབ་པརམཇང་པ་ཡིནས་ ་ 

= ༤༨༨ ཿ ༥༨ ཅི ཅ ངསྲ་ཧྲས 
བདག་གིས དེ་ལ་ཨིནིག །བུསན། བཅོས་ལཱན་འབས་ལ་ལན་ རླུས་བ་དང།ཁབྲ་ཧྭས་བངང་ རྲགཏྱས་ང་བའྱཛངས་ཞཱས། ཡུང་འད་ཉམ་དུ་སམས་ ཏེ།སང། རྒྱས 
༥༢༡༥  ས་དདརནས་ྫལ་དད་་ངརིབན་བུས་བུདག་གོས་ཐུང་གྲ་་བ་ག་འབུང་ཤག་བ་ བཅ དགང་པ 
པ་ས་འ་ གོགས་པ་པ་འདིད་ནང་དྲ་ཡང་བགའ། ཚག་ཁས་ལ་ས་མས། བཅས་ལ འདས་གལོ་བ་ངང་སེངྲས་པེན་ནས། ། བཅོས་ལཱན་འངས་ཀུ་ཞབས་གཉིས་ལུམགོ་བོས་པ གཞའཚལ 
ཡ་ མཐབར་གཅིག་ འདུཿ།མཐ་གཅིགཏུ་ལྲ་ཀཱ་སས་བཅོས་ཝན་འདས་ལམ་བྲརན་བམ་འགགས་བསའབྙེས་འེས་གས་ཏོ། །བཱུ། ཞང་ཁྟྤཨ་བྱུ་གཾཿབང 


¬ 


ཿ །འཆལོ། །དུནས་བཅ་ལྔན་འཇས་ཊི ཅིས་ཚདཔཏྫན་པ་མ་འགགས་ པའེ་སསསྦ་བུགས་ །ཅིས་སཁཾནནས་།འ །ཆ དཔྲ་ཝན་པས་ས་ འགགེས་ ་པ་ལ། ཡ་ཁབྲེ་གདཅས་བ 'བཀའ་སུལ 


པ་མ་འགགས་ པ་ཁད་སངལ་སམསཅནམ་ནལ་བ་ནམས། ་སྣོལཅིག །མ་གོལ་ བརསས་ན་ཁཱལ་ཅོག།དོ་ ཐླགས་མ་ །ཐིན་ཕ་ནསསནི་དབྱགས་ཕྱུ་ དུང་ཤིག །ཡངསུ་མ་ངཱཊ་ལ 
མ་། འདས་པ༔ རྣམསཱནེ་ཡོངས་མུ་ མ་ངན་ལས་ ཟས་ཤག། །པནསཌདང་ཝན་པ་ས་ འགགས་བས་བཅོམ་ །འས་ཀུ་ ྱས་ བཀའ་ འླ་སུལ་པ་ ་ལ་མངན་པརེ བརེདགའ་ བཿ ངང །ངོསུ་ རླུ 


$ ཏ།བཅོས་ལཱན་འདས་ཏོ་ཞབས་གཞེས་ལ་མགོ་བས་ རཾ ཇྲལནུས་བཅོས་ཝུའུ་འ་ུས་ ཡནྭ་སཱ་ནས་སང་།།དནས་ཚདང་ལཱས་པས་འགགས་པ་ང་ཉིང་་ལི་མཉ 


ར་ཁབས་ནུས་སྣ་དོ་ཤམ་ཐ ཐབས་། །བཞོས་ལྱུང་ཟབཔས་གོ སྭ་ཐུགས་ཏ་མཉན་ཡོད་པེ བསོང་སཱོསས ཞུགས། །མཉན་ཡོད་བསོད་སོམས་ 'བམུས་ནས་ཟསྤ་ཀིབ ཀྱི་བ་བ 


' ཤབུས་ 'ཏ། ཡཾམིའ་ཟས་ཀུ། ཀི་བསོང་སྒམས་ལས་ཕིར་ལོག་ པས་ཛྭལར་ ་ལངོད་བེའ་ ཀིལ ས་བབ ལུང བཟཾངཔརོས་གོས གས་ཤགས་ ཏྡྟོཾངས [ངྒུར་སོང་ རཿ 


བོགས་ཤིག་ན་ཁྲི ན་ཁེམ་ ཊ་བདུག ་ཞིག་འདུག་པ་དས་རིགས་མཞམ་ བ་ལས་ནུངསླ་བངས་ ་ནས་བདདང་སན་ཅེགྲ་རེ་བར་བང་དགའ་ འ་བར་བད།ངགའངགུར་སོངད་པར་དང་།། །ར་ལ་དུ 
ཏས ང་བ་མ གཅིག་ཡད་ནས་ངས་བྭ་ བ་གཉིས་འ ཀྱི་ཁིམ་ ་བཅིྱ་མི་ཡབགསརབཏོང། །དྱུས་གཞན་ཞོགན་ཁིམ་ དབོག་ད་ཡང་དྲུག་ལ་བཟོ། བའྲི་བུ་ས་ད་ཡྱ། 


བ | སྒེ ༡: 
ཿ པཱུ `~ ¬ ལོ “གཞས་གཙོ་ 
ˆ ༤༨ ༤༤༨ ད་རི = རྒིག བ་ རས ཡཔར་བད།།ཇྲིབགས་དན་པའི་མི་ངབ་ད་གཏེས་ 
ཤིབཟྱགབནམ།མིབ་གསྭཱ་ིཁི་དུ་གས་བར་བཙམསཤངའྲེཐུས་བ་གནནཔག་དབུཝན་ཅགདགའ་དག་མོད་རངད།།་བགས་ར འེ པ་།སང་ ་ 
ཐ་ས སིས་ི ་ བའ་ནེག་ངང་ལན་རི། །འབབ་བ་ཕའྲེལ་ །འཐྲབ་བླ་ ནར།བངགཉེས་རངྡས་ལ་ ཡ་བ ཆ་་ ༽ 
±རཅ8 ི་2ི འ་ཞ ལོ རོག ཞེས་པོ་པང་འབབ་པ་ན། པན་རོ་ཁང་གཞིས་ཀྱང་སཱ་འོམ། [ ཁྱ 
ི་་་ས་་སི་༽ཾི རབ 
སིངམ་རྒྱས་བ་གཞན་ངང་ལྷྲཾནཅིག་བྲེགའ་དགུརསུཔར་བང་ ཞེས་ཟར།གངསེས་སཱས་པ།མིངཔགཞེས་བདགན་ སཀུངྱ་བུངནས་སངཔོ་གཞས་ཀས་ང་ལྭ་སྭས་ 
ཆེ འུག 5 ¬ འའ དོ ཞགས་པྲ་་གུས་། མ་པལ་ན་གནས་བའ་མཆན ༦༤༣ 
ས་སམ ± ¢ ་ ཆིགཞིས་བརན་ཁདི་ག་ལས་བུང་ །སྒངསས་སུས་པ ཨག ་ 
པ།སངཔས་ཁབདན་ར་བདག་ནརུལ། མས་དང་ཝན་པ་ལགས་ན། སྨུ་བོ་ཛཱན་ །གཱུང་ ཟོ རི པསསིསི་་ས་་ིཾིིི ཁྭ་བདིའི་སྲི 
ར་ཅན ས་བབ ག་ས་ཁཔཞགས་པ་ལལ དག གཞན་འ བན་ད མིམ  ྣ་ 
རེ རཾ ཅཅ „¬ 4 ¦»4 ༨་ས་བརང།་ང་ཁོ་ན་ནསཿ ༥༠ ཞསཐ་བའཆ ཅན ༣ 
'ཅིར་གདགས་ེས་དི་མིང་འདགས་པར་བང་བནདདག་འདྙེསས་དུ་མས་ཏའའིངས་བཅས་པ།ཁནནས་མས་སྤིཛད་བཅནཏས་བ་ིའ་ཆིག་ཏུ ཿ 


> 3 


༣ 


༠༠། 


མཿ སཱང་ ཅན གདགས འེས་ཁེའྭ་པེའ བསིངསཱེ་རོ་ ལཅན། ཤེས ་གཏགས།།དའི ལི་ས་ ཿཡང་སྭ་ངོལ་ཅན་གི་ ཇ་ འས བ་ ་བ་བའ་མི་པངུ་གཱཿཾནས ། སིང་པོ་ག་ ཞིས ཀཀ 
དགནས་ ་གཞན་ དྲ་བཞག།ར་ མངོང་ བ་པ ས་འགགས་པྭ་ལངོས། ྱ་ཞིང་གཔ་ནརི་དགས་ ་དེར་ཕིནནས་ རས་དར་བྲས་ གནས་བྷཊས་པ་དད བླ དང་བ འུ་དགཅུག་ གྷཾ་ཞེང་འ འཁོང་པ་ང་ངགཤི 


ལྒ དལ ལུས་པ འཕེགས་པ་ཧི་དོལ་ཅ ཅན་བ མ་ལ་བྷསི་གནས་གེ་ཡེཿཿགེ་དང་། ། དཁདལ་བླས་བ གནས་འབུཡ་བང་ ཁྱར །བག་བཅོས་པནྲརས་ཅིཆས་ཞིངནི་མ་བས བསུམས་པར་ 


ཅསང། ་འང་ནྔ་བང་བ་ ་མ་འཛྡིག་པ་ སུང་དར་སུངས། བསུ་གནས་བརྟས། ་བབངདས་ང་ལ ལ་བས་གནས་བུལ་ ཀ་སཱན་བཤམསནས་འངང་བཞུགསཤགཿ ཅས་སུས། | 
ད་དར་འདུག་ང བ་བང་ རའི་རྐང་བ་ ཤེ བརྒུ པུཁེར་ཏའོ ངས་ནས་ སས འཕགས་བཞབས་ང། བ་པར་བྱ འཾ། །ཚ་བང་ཝྡན་པ་ ར། འགཀྲོལ་ ཡུ་བས་སྙས་པས། ཊི རི བོ 
ན་བུདམད་ཀ ཀྱཾས་ཏང་བརམ་འ ཁུའི །ཕས་བསམསས་ ་པྭ་བ་ཏུ་ ་ གེ ལ་འདི་སྒང ངྭ་ཝཱ་བཱིའ་བྱཏཱཊཱགས་ ་ཡང་ངག་ པ་ཨང་ ་བ་ཡང། །སཱས་ནས་བའེ་ རྐང་པ་བླས་བ་ 7 
ཁོསནས་སྭཱཿ ་སཱས་པ། འཕགས་པ ་ཞབས་བརླུ་བར་བགྱེའོ།།ཚཾ །མཾ། ངུ་ལྡན་པ་ས་འ འགགས་པས །སྲུས་པ །[ཁོ' ཁོ་བ་ན་བུཿ བྲུང་སངྱ་བས་ ཧང་པརི་ བསད།།འསུ་ བསམས་ པ་འབོ་ཏུ་བུང 


་ ་ལའིབཊཱ་ བུའི་བཏུ་ ཅལ། ཞུགས་ ་ཡང་བགེ་ པརྨདཱངས་ ་བ་ཡེད་སཱམ་ནས །དེས་ བན་ཁེར་ཏ བཿ སནས་སྩས་ པ། ངཿ བཤེས་གསལ་ཅག །ཚདང་ལཱན་པས་ལྲག་ 


བས་སྣཱས་པ། ཁེ་བོ་ན་དུསུ་ས་ཡིན་པརསི་ཟའ།།ངས་བསམས་པ །རབ་ཏུ་བུང་བ་དག་ལ་བརུལ་ཞུགས་འབྲི་ཞ བྱ ཡངདག་བརྡ་བུངས་པ་ཡོང་ ས་ནས དས་བཟི་མལ་བཤླམ 


༢༤ པ་ངང་ལན་པ་ད ས་པས་རའ་ངར་སིལ་སོ་ཀྲང་བཅས། 23 རོབ་པར་བཟབ་ས་བའོ་བར་བང་ོ་འ བང 
པ་དང ལ་དཔལན་བལུའགགས་བས་ལལད་ི་སོ་བབཿས་ནས། བུབ བོབ ་ཏན་བ་ཤོགས་པརབཞགནས་ལྔ་།ད བ་གནང ཐོས་པ 
ཅྱ་གཡ་དག་དང་།དུདམདྱཔ་ཇུ་ཛཱ་དག་དང་། བུ མདྱེ་ཡ་ཡེ་ངག་དུང་། བུངདསངྱ་ཀ་ གང་བག་ཡུན་པ་དགུ་ཀ་བརབསནབར་བརུམས་པ་དང་ །མུ་དད་ཝསྭཔ་ས་ འགགས 
པ་ངཊ་ངབ་དག་འབེབས་པར་བེད།།ས་བསམས་པ་ འདི་ཆད་པས་རེ་ཤིག་ཏལ་དབུངགྲ་སན་བང་ན་ལབ་བར་གའ་ཞཱམནས་དནམ་པིདན་སེང་ུ་དབ འདྲ་དང 
ཀི་གཡོ་བག་བང་ །ྱང་མྱཾཀོྱ་ཆུ་རག་དང་།ཐྲད དྭ་ཡ་ཡ་ཡོ་དག་ད་། ཅུ་མདྱཾ་མུགང་ད། སནཔད་དགུ་བསུན་བརབུམས་པ་དང་། ་དཔྡ་འདབ་ 
མ་འགགས་བས་དབང་བོ་པག་འབེབས་བར་བད།།དས་བསམས་པ་སུས་བའིདྷ་ལ་བྲུ་དདཾནིན་ཏུ་བག་རངད་སང་ཡང་ཝན་ཛུག་དགའ་དགུར་སྣང་བ་བབ་ཡིནད་གུང་གུ 
སར རི ༨ ༧ = ༤༨ ༦༦ །༤¬ < ༤ ` ༨ ༦ ༤ `, 
འད་བདག་གངངང་དའ་བྱུར་ བུའི་ཐབས་དས བསམས་པ་བྲུང་མདྦའི་ཕུལ་གིརག་པ་དི་དྲུག་ཡི ན་པས།བདག་གས་མཁྱུདན་འདི་བདག་གི་བངངདྲལྒྱབ་སུསནས་དས་ 

ཨུངྱུང་བང་བཅ་མས་པདང་ །མང་ལྡན་བ་ས་འགགས་པ་བངཔའི་རྱལ་པོ་མངབ་ས་བརྐྱང་པ་ལྟར་ ༥ངག་ནམ།ཁཁ་ལ་མངོས་པར་འཕགས་ནས་འབར་བ་ངང་གསལ་བ་ 


/ 


༅ཱ། །ངང་ ༨ངར་འྲབས་ ་པ་བང་ ག་འབེན་བའེོའྲ་པལ་ང ངག་བ་བར་བརུམས། ས་སོའསུ་བནྲི་ཛཱ་འྲཔལ་ཁྱ་སུརད་སམས་ གཏོང་བརྡ་ལ འང་བ་ཡིན་པས། བུང་སང་ད་ 
ཤང ཞིབུ་ོན་པྭ་ཆུ་བནས་ བཅང་པ་ ༣ ༣༠༤ འགགས་པའ་ ཏང་པ་གཉེས་ ཀྱ་དྲ་ངདུ་འྩེཁོལ་ནས་ལྣས་ སོ་པ། ཡོན་གནས་ ཡུང་དགུ་པརཱ་རྙོུང་པ་ མཆག ཤགྲུསུ་གསེལ་ ལྨས 
པོ གཤགས "གསོལ་ ལ། ཉོན་སྲོསས་པེ པའ འདུམ དྲུ་ཊཔབང་པ། གི་སྲུག་བ་ནས་ དང་བ་སྲུལ་ དྲགསལ་ཤ །ཆ་དང་ཝུན་བམ་འགགས་བ་ བ་ ༈བྲང་མད་ལ། ཝེས བྱམ་བའི་པ་རྣསང་གིནསའོ 
ལས་ཤོང་དྲབུབ ༥ །།དན་ཿ བྲུདསེངདས་མ་དང་ཝཱན་པ་ས་འགགས་པིའ་ ལཏང་པ་ ་གཞིས་ལྭ་པག་འརལ་ཏྭསན་ཤེན་ཅུ ཅུཛསའས་ཞེག་། དྲངས་ནས །ཆས་མཉན་བའི་པོར་དིམ་དུ 
འདུག །མ་དང་ཝཱན་པས་ ་འགགས་བས་དའི་བསྲས་པ་ དང་ཕག་ལ ལ་ཉལ་ངང་། ཁམས་བངརང་བཞེན་ཁོང་དྲ་ སྲརབ་ གང་བོས་ན་བླདསདངས 'སཱན་དཞད་ལ་ འུག་ 
བཞེ་ན་པུའཾཛིག ཚོགས་ལ་ ལྟ་བའེ་འེི་ར་སོ། ་ུ་སྲ་བ་ ཡུ་ཤེས་ ཱ་རྔོས་བཅོམ་སྣ་ གྱུན་ཊཞུགས་བའེབས་བྱམ་ངན་ ་སུས་ངུ་བྱས་ང ་དྭལུ་འཕགས་པའི་བང བདེས་པའི 
ཡང་ངག་བརས་སེར་ཏོགས་པར་བྲེའཕིའཆོས་བླསན་བརགས། །དེས་བདེན་པ་མྲའངནས་ལླས་ པ།བཅུནུཔ་མ་འགགས་བསེ ཕས་བདག་ལ་གང་སཛང་པ་འདླི་ཟྭ་ད་བདག་ལ 
ཕསྱ་ཁུངམ་བྱསསཿ མས་ཀྱངས་བརྒྱས། རྒྱལ་བས་ ཀྱང་མོ་བརུས །ལཱ་རྣསས་ཀྱེས་ཀྱངམ་བརྱས། །སྔནཾ་པམས་བང་ག 'གེས་ ་ཀྱང་པ་བྱ་གས །དགསྦོང་དངདམབ་གྲི 


° 


་ཿ 


ཀྱ་བས་བིས། ' གྷམས་པ་ དང་འཇའ་བཤེས་ དངུར་ བར '་གེ་ཆཾགས་བག་ གིས་ ཀྱངས་བགྱིས་ཏེ། ཁུག བང་མཆེམའི་ འྩེ་ཐུ་མཚོནི་ སྲསས། རྩས་པའེ འེ་རི་བག་འ ་ལས་ ནི་བསྒུལ།པཿ ཏན་སང་གི་ 
སྒོ་དགནི་བཀུམ། མཐོ་སི་ དང་མ བའྲི་ས་པགའི འར ཡཾ །སམས་ཅན་ངམལ་ བ་ བ་དུད་འགོ། ་་གས་ བུ ནས་ནི་ །ཀངཔྱ་ངཱ་ བུད ལཱ་པང་ས་རྣམས་ཀྱ ཀེ ཀྱིན་བདཊུ་བེཞག་འ ཛན ཁར་བ མྔཐར་ 
བྱིས །ཕྲགས་སམརེས 'པ་ནས་བསུགས་ 'པའ་འྲ་རོ་གཚོགས་ལ་ ལྟབའིའིའི་ཡ་ཞིགུ་མོབ་ :ཤསྭི་ ཀི་རྡོརྫས་ འས་སྭ རྱུ། རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་ འྲབས་ བུན་ཊཱབ་སཾ། ཡཿ 
ཕ་ ཐབངག་ནིས་ངོན་པར་ཞུགས་པ་ ལགས། །བནུནཔ་མ་འ འ གགས་པ་ བངགན་སངན་པར་ཞུགས་ རེ ལུགས །བ །ཁ . ར་པ་འ ར་འ འགགས་ པཱ འེ 'ལྗཾན་འཇས་དཔ་། །ཉོས་པང་ 
དགེ་སྤང་ག་དགེ་འདུན་ལྭ་སུབྱས་མཆེས། བདག་དགེ བསནམར་བཟུང་ད་གསོལ། བེངསཱན་རདཇེ་སེབཚོཿ བེ་བརད་ཀཱ་བྲ་ཐུག་བནུས་ སུབས སུརའོ།།བཅུ་པ་ས་ 
འགགས་པཱ་ པ་བརླཾསདས་པའིཏིང་དུ་གདགས་ གསོལ་བའི་ 'གནང་། སུངས སེ་རས་རིག་གས་ བཟའ་བརབ་ས ས།གལ་ ཏྭཾ སཱ་བཅད་ཁྱསཱན་པདའཔན་ བཟའོ ཁས སུས་པཆང་ 
སྲོ སྒ་བཀླུས་སྣ། གསལ། །ངས་ པཉདྱཾཀུ་མེཆན་མོ།ཁབས་སྭ གྲོན སྟུས །ནང་ ་བརྩསཔལྟངས། །ཏྭ་སཱན་བཤམས། ཆོས་སྨྲ་བཅུད་གདགུས་རང་ལོ་བབ་བོ བོ་ངང་། ཚ་དང ལྡན་པ་སི་འགགས་ 
པ་བདབརའ འཇུག 'པརཾ་རག་ནས་བཅའ་བ་ 1 བ་བ གཡའ བསོང་པས་ ་ལང་གེ་ལག་ནསཿ །རིས་ པར་པད་སབས་ པརའད། །རྣམ་གངས་དསུར་བཅང་བ་དང་ བཟང་བ་གཅང་འང 


4 


¥` ༦༦ 


| གྱིས་ངེ་གྭསིདུའ 
རྨ ཀྱང་ཁཅཾགཞི་ལཱས་སོ་ སུས་པ་དང། ་ བ་ངག་གྲིས་བསལ་བན །ངགིསྱ་ཀ་པ་བཞན་དྲ་ར་འདང་།།དནས་ཚ་བབྲ་ཝནཔ་མ་འགགས་བསས 


༄། །བསདཔས་རུང་གི་ ལགནས་བསམས་ཆིམ་ བ་ཨན པང ལྡནཔ་མ་འགགས་ པ་ཟགབོས་ཤིང་སགུབ་ལྟས་ བསྭལ། །ཕྱུང་བཟེང་བཞ་ ཞག་པ་ བར་ཡིག་ནྭསན་ 


ཏཱ ཆས་ དམའ་བ་ཞིག་ བླཿས་ ཀཾ ་ཝན་པ་ པ་མ་ མ་འགགས རར ་མཞན་པིའ་པེ་ ཡར་འ །དའི་ཚན་པའིམེངཔ་གཞིས་ཡེ་ཞིག་ བྨ་ཨན་ཅིག། འབུབ་སྲུ་བུ་ ཅུང ལྤུན རི་པ 


རཁིད་གཞིས་ཀྱང་སཱཱ་ རི (ལམ། ུདགཏིས་ཏི་ ཀྱི་སྲེངཾསོ་ཡ' མཆས གས་ བཔྨ་ཝན་པའྲ་ས་དྭཾན་བཱ བེངབས། ¬ཀྱའ་བྱཊ་པཤ་ ཅྲུང་སྲངས་ །བཏངྒསཾ། བེ ་ ཤཅྱི བབ་པ བསོ ྭཱ 
ཁཇོཙུང་ཞུགས བང་བ སྭོ་བུང་ཞས་ཐཾར །།བ་གཉེ ལག བ་ལ བདག་ཅུག་གཉས་ །གངཱཾཅུང་ཟདཔི ས་བླརས་པ༢ ་གུརཔ་ཐམས་ཅདནི་འདི འཇིང་ལེ་ལན་ཡིན་ 
སཱནས་རལ་གྲཾ༨་ ཐེ འ ཐུདྲས་ པའི་ཁིམ་ གལ་བཔངལགསྲུ་ ག་ཏ རྒྱུགས་ ་པ་པང་།སགཆགས་བྱང་ བྱསྙོང་པག་དུ་མ་ཕག་ 


པཱ སིངསོ་ཁ་བ་ཛཾ གོས །གེདྱ་ཀུསྲ་སཆརད་ཅག །ད་པུར་དྲུང་བ་བུ ང་དེས བཅར ནས་ཚ པ་མ་འགགས་། ་པས་པང་པའྱ་ཆུལ་ ་ཡཾ་འདབ་མ་བ རྐྱང་བ་ཝཱཾང 
ཧྲ སཱངིག་ ་ནམ།བའ་ལ་། .::¿ ཁོཆར་བ་ གསལ་བ་ངང་ །ཆིཔའབབས་པ། ངྲ་གློག་འྲི ཚུ 'པའི་ཆོ་ འཕྲུལ་དག་བ་ །བརབརམས།།སོ་ སོོ་སོའ་ ུ་བོནིང་འྲཕུལ་ལྱམུརདུ་ 


སས་གཏོདཔར་ད་པ་ཡིནབས་ད་གཞས་ཤིང་ཝནོ་པྲ་ཆབནས་བཅངཔབཤན་དཡ་ར་ཝནབམ་འགགས་པའི་ནང་པ་གཏིག་ིདང བངད་འྩགེལནས་ སཔ ལན་ག 
ངུདག་བརྱ་བུངཔོ་མརགཤིགསྲུ་གསོལ།མརག སེལ །ཤུས་བའི་གཞུང་ ཅོབ་ཡའ་ས་བཀང་ དཔབ་ མདྲ་གསོལ། ཧ་ར ཁུ 

འི གཤིགས་ ཟ་ ཡེ །ཤེགསུ་གསོལ།། ཝྲན་ ཏྲ །པའ་ ོ གཉིས་ལ་ཕག་འཚལཀ་སྲལའ་གཅིག་ 

པང་གཉིས་ལྔ་རས སྲུ་སིང་བཅ་ ་བའ་ལིཔྩསང་གིནསཁའ་ལས་ ཤདུ་བབས།བེནས་དེ་གཉེས་ཤསཿ དབྱཝན་བས་ བོ 

ཏུ་འཁང། །ཚངང་ཚཱན་བ་ས་འགགས་ བྲས་འ།ཁརཔའི་བསམས་པ་དང་བག་ལ་ཉལ་དང་།།ཁམས་ད་ པ། ང་བཞི ན་།བོང་དྲུ་དྲུངནས ་འབྲི་ཝར་ཛི ངཛཾསདྲསྭགཆགས་ཏེ་ཁི་ 
འཇིགཚོགས་ལ་ ལ་ལ ན་བའི་བྲིརེ་ལོ་ཉངགུ་སྲབབ་ཡེ་ ཤསྭ་ཏཱ་ ཀྱེ་དྡོཇྫས་བས་སཱ །ཅྒུནཏུ་ཞུགས་ ་པའྲའས་ བུམངནསྭ༔ མདུ་ བས་བ་བང་། །བཅགསྲ་ད་ལན་ཅག 

༨ = 
རཡོསས་བ བཞྲིབས་ད་ ག་ཁཅིག །ནེ་ཐི་ཛསེ་ལཾས་ཿ བའེ་ འེ་ཁབས་བུ་ཁཅིག་གས ས་རབྱཏྭ་བུངདུ། །ཉེན་མངས་བྲ་བསས་ ངྲ་སཱ་ས་ ་པས་ངག་བཅས་པ་ 'ང་མངན་དས་དཱ་ ད་ཨ 


ཅོག་ གེས་ པ་ནི་ཞནྡ་བུས་འ ཤིབ་པདྲུཀཏུསམས་ བསྩུད། ། བཅིག་གིས་ ནེ་བླ་གང་དུབ་ཊུསེམས་ 'བསུད།ཁཅེག་གིས་ནླེ་བན་མང་པ་ ཡང་བག་བརེ་ གསཔེའད ས་འ ཁྱི རྱ 
ཆུ་བཅུསམས་ བྱུདཔརྱཆུཔ་དྷཾཔར་ཆོས་བཟོན་པར་བ བས་ཏ།འ།ཁོར་དོལས་པལཿ༢སངསངྱས་ལ་གཞོལ་བ་བང་ རཿ ཐ་པང་། ། འྱ་ཧུ་ཡ་ བབ་པརྩརཱས་ 


1; 59. 


2 དག་པརུལབ་ ཅུ་དག་ ཁཐར་བསནས ། སྙན་ལ༥ (ལུངས་ཏ་སོ་པནསའི་ ་བགས་གཞནའག་ ་ག་ལྭ་བ་དང་ ་ལགསུ་སངསང། ཇ།རྭགགས་ད་ དང་ད ་ 


ཅུ ང་ངག་ག གས། འ་བ ༥ངག་སྦྱཾང་ངག་གའ། །ངས་ སས་པ། ཤསྭ་ཝན་ངག་བགཅག་ གིས་བཀསེ་ཤེས་པ་ ༥སྤབང་གིས། གས་ 


༄༅། །དནས་ཆ་དང་ལྡན་ ན་པས་འགགས་པས་འ །བརད་ བལྔ་རས་ བྲས ན་པའི་གཏམ་རྱིས་ ་ཡངཔ་ ངག་པར་བྱསན་ ་ཡབངག་པ བམ་ འཇིན་དུ་བུའུ ཅག།ཡ ན་ཁ གཟང་གུང།ཡང 
འ་བན་སྦྲདམེས་རིལ་ཞིག་ 
འུགས་ 


ཨོང་པཱ་ དམཆན་ས་ གནས །བོར་ཁ་ ཁྲུསྣ་བས་ནས་ངེ་སྤེལ་མྲོ་འབབས་ནས་ ས་ལ ཤུ་ཆས་དུ ྲི་དྒ་ རགས པའཇོཿ འཇོར་སེ ་བརའབང་པ་ལཝ་བླར་ བླ་བཅཾམ་འ འག་ ླེངསསོ་ལ་ད 
ཀི 
ནས་དན་ཆས རྐུན་པ་ཅིག ་གེས་ཚ་དཔྲ་ཝན་པ་མ་འགགས་པ་སོ་ ང་བཱཿ ༥སིན་སྭཿ སཱམནས ས།པའི་སཱང་དྲ་མངཔ་བག་བ བཞག་ སཱཆམ་ནུན་པ་ ས་སངས ཡ། ིརྦ་དངོ་བར་བཛུམས་པ བྲ ་ངཔ་ཚོད་ 


ལྡནཔ་མ་འགགས་ སཾ་པས་སུམ་པ།བཞེན་བཟབསྡར་སྣུང་ ཆས་གོས་ལ་ སྭི ཀྲང། །ས་གོས་རས་ བཛསི་ཊ ་འ བར ་བྭ་བྲུས་ ལོཔ་ཤོག གབྱཾསས་ ཁྲ ཁོང་སྲུ ཤེག།དཔ 


ཐོ 
ད་པར་བ ཤོ །དེན་དམུག་ པོན་གང་ཡེན་པར་ 


༤བྲྭ་ལན་པང་ ལུག་ོ་ ༡་་་་རག་ལག་ག བྲ 
གྱུར་ཏོ །གང་གི་ཚཆ་དབལ ལྡན་པ་མ་ འགགས་པྲ་འིས་ནས་འབྱོང ཡབཤར་ཚནདསང་འཆོས་རུན་པའེནང་དུ་ཞུགས་བཅོས་ཏྐུནཔ་ལྔ་བྱངའི་ད་དྲུ་གུར་བས་ ང་ལས་མ་དང་ཝན་ 


` 


ཿ 


བམ་འགུགས་བ་ངོཤས་ནས་དྲས ས་པ འཕགས་པ་མ་འགགས་པ་ས་ལགསས། ཞིནབཟསབབསཞེས རཱ་ཉར་ཤེས།བྱསས་ ཿཔ་ཤས་ ལྔན་དག་འི་མ་ ་གས་ངཅིག། འདེནིམི་ 
སྒལ་པ་བཟང་པོ་ཟག་ཏུབྱུངབ་ཡིན་ཀ་འབིའི་མིང་གིས་འོང་བ་བགྱུ་རམཚོརན་པོནསྭ་ཁུང་ བོར་ལགས་བར་གུབ་སྟེ་འང་།ཛྷ་དང་ེས་ག 'གུལ་ཏུ་བཟགཅག་གས་དནསའཛི་ཡངསེ་འོའ 
ན་པའིལེག་ཏུ་བཟོང་གསང་པར་བའ། །ཐོབན་གསུང་བར་མི་བྲས་ར་ཤིག་སདཅགཅས་དགེ་གིས། ས་དིཊ་སཱངས་ཆིས་ཏུན་པ་མི་ང ་པན་ ནི་ཐཞག་སཾ། །འདྲ་བས་ །བརྩངུང་ ཞས བསཱ་ནས་ད་ ཏྲ 
དག་འཇིམས་པར་འཛོང་པས་རབ ་ །ཚདྲ་་ ན་པ་མ་འགུགས་པ གངས་མ་བཞ་བདཔའ་ ལྭ་སཱས་པ པེ བཞིན་བཟངདགའེངཤེགོ་ཕྲ་དདིག་དབག་ ་ཡུང།པ། །ཏྱོང་འེཾས 
བར་འ རར བརའྱུ་པད་དགགིསེ་གི་ཕུང་ལ་ཁངབ་པང་ །ངཔ་ལན ་པམའགགས་པ པས།ང་པག་གི་ བསར་ སལ་པ་བག་ ལ་ཉ 
དང་ཁརེས། བཿརང་བཞིན། ཁང་དཱམུངས། ིདྱ་ཀར་དདག་ 'གིས་བསུན་ ི་པ་ལག་བཞིནདལ ཆིགཚོགས་ལྭ་ཝ་བའ་རིའྲི་ར་སོ་ མོ་ཞི་ཡཱ་མཐོབ་ཡ་ ཤཧུ་རོ ཀྱརྔོངས་ཁརོམསྭ།རུཌ་ཏཱ 
པིབྲགས་བུསངོ༽་དྲུ་བས་ ཏདྲ་དཱཔརས་བསན་པརབས། །པཾ་པག་ །གས་བདན་པ་ པ་ཕྲ་ངེགས་སས་ བ།བཅུན་པ་བདག་ཅུག་བེ གིས་པག་བླའུ་ང་ཤས་བ གཞེན་བནུན་བ་ལ་བཏནནས་བིུ བཅིན་པྲས 
བཞགཅག་ ཏོ གངས་དང འདཱལཱ་ང ་བྲ་ནེ་བཕག་ཅག་ལ་ བོསྱ་ཀུང་མ་བྱསས་མསྱ་ཀངམ་བྱགསརྒྱལ་བསྱ་ཀངས་བྱངས་ལྷ་ནམས་ཀ ཅེས ཀྱངམ་བཀྱིས།ཕ་གྱེ ཅྲེ་ཡ་མས་བག་ཡེས་ཀང 


༤༨ ` 


འ་སངབ་བཤེས་དངྡ་ར་ལགིཚོགས་ཀྱི ཀྱེས 'ས་བྱ་གེས་ཏ། ལུག་དང རེ་མའྱེ་ཧཱམརཱནི་ སྒསས།རུ་ང་ 


༤ 


རྨ ཏང རོ ས་སང 
རི་ཛ་ཝར་འ ཅེ ར་པོའེ ཐོང ཱགེ་ བང་ཡེ་དགས་པག བག་ནསན་ཿ ཀ།ངངྲ་བུང་།འུ་ དཔས 
དག་ལས་ནེ་བླསལ།ངནསང་གྲི་སོང དཨོད་བྲསས ཐིས་དང་འ རཔའ སཱོ་ག་ནི་པཾ། སེསས་ཅན་པསའ་ སཨན་ངུནྨ་ རྔ ཆུ རི 
དབ ནེབ སྲལ ངེ མ་ལི ལྷས ལི་བོཉྲི ུསྲཐོ་བ་ཡེ་ཤསྱ་ཏེ་ཇྔོངས་བ ཅམ་ས།ངྱན་ཏུ་དྲག ཕེལ 


ཝུ 
༄༅། ' །མ་བགྱིས། ངགཾསྦྲོངདང་བས་ཟེ་དག་ །གེས་ཀུངས་བྱགིས།བམས་བ་ 


བཞྲག། ཁོརིབི་མཐབར་བྱིས་ལོག་ སམེ་མཆིས་པའི་དུས་ནས་ ་ད༨།་བསྔྲགབས་ ས་པའཇེགའོགས་པ་ལཱ་བེའ་ རརར ངོའི 
པཱ ༢ ངི ' །ཅག་དཅས་ པན་འསས་ད་ང་ 
བཾ ཤོབ སུ ན་པ་བདག་རུག་ནེ་མངན་པརཞུགས་བ་ ལགསོ། ཊོ །བཅུན་པ་བངགཅག་ནུམངན་པར་ཞུགས་པ་ལགས་ ཏ། གུང་ཧཱ ༦ 3> £ ® £ 


སྲེང་གི་ བ་བ་ཆབམརཆེས། བཔག་ཞག་འབ བསྙན་དྲ་བཟུང་དགུསལ། དང་སཱན་རང་ནས་ཇེ ངས་རྐ ཆོའ་བརང་གཱ་བྲ་ཐག་པནས་རབ་ཏ་བུ་པས་སུབྲ་མཆེར་ 
ཉུ 


ལ་ང ༣།།ར་པ་ལརན་པ་ ཡ 
འཕགས་པ་ བདག་ཅག་གྲཱི་གགས་གནན་ང་ ི་ོ ་  ་་ = འག 
པས་ཉེ་དྲསྭ་ཀངར་ རློགགས་ཉཁི་གཅིག ྱང་སུང་པརམ་གླུང་བ་ང་ ཀླ བས་ནས།རརོ་ཀུན་པ་དདགགས་ལས་བྱས་ཀ་བེརྱ་ཕཱགནས་དཔགེ ༥ 


བཿ ཅྱས་ ཨཔག་གོ་ 
པ་འབཏུ་བུང་བ་ ་དགའ་པད སོ ལོ་འརག་ གས་ལས བས་ཏྭལཱགས་ པས་ རལ་བསྟན་བཞུབཔེ་ ལི བ། ཚདཔ་ལན་པམ་འགོགས་བོས་དདག་ལ་ཕྱས་བབཞིན་བཟས་བག་ལོ 
༄ 


ད ། ལེད་འཆོས་བསྟན་པརབ་རོ། ཤཅ་ ་པ་བདག་ཅག་འཇིན་ ་པསི ཡེ་མཆིའས།མི་ལོང་ང།།མི་ངག་གི ཡི གོ་པདཾ། ཚ་དང་ཝཱན་པཿ ༥བགགས་པ་ ་པེའ་༽ 
བོ འོབྡན་པ་ མ་འགགས་པེས་དེ་པག་གཟེ ་གསུ་བསམས་པ་བང། བག་ལ་ཉལ་པང་ཁམས་ང འི །ཁོ་དདུ་ཅུདཀས་འདི་ ་འད་ལཱ་རང་པག་ གིས་སྨནཿ 
དཱརཛཾག་ཚོགས་ལ་ ལཱ་བའཾ ཁབིཿ་མེ་ཞིདུམ་བ་ཡ་ཤས ྱས་ཛྫོངས་ བཅས་སྲ སུ རྒུནཏུའུགས་བའིབས་བུ བྲུ་སངོན་ 'བསཱན་བར་བས།། །དཔག་གས་ བདུན་པ བསོ. 
རས་སྨུས་པ། བུ བུཅུན་པ་བབག་ཅག་ ཡིས་བ །བའེ་བཤེ | ས་གཞེན་བཅུན་པལ་ བརེན་ནས ། བཙུན་པས་ ལའོ གཏ ལུ་གང་མཇང་པ པའི་བ །ཐྐཀུ་ཐྤ སྭ་ཀྱ་ང་མ་ 
བགྒྱཾ་མས་ཀྱང་ས་བགྱིས། རྱ རྒྱལ་པཾས་ཀྱང་ས་བརྱེས །ལྒ་རྣམས་ཀྱིསི་ཀྱང་སྭ་བགྱེས། སཱན་གྱེཔ་མ ་སསཿ དྲ གས་ཀྱངམ་ བྱགས །ག་ཧྲོ  གོང་ངང་བྲས་ཟ་ ཟ་ངག་གིསྱ་ཀང༣ 
བགྱེས་བམས་ བ་ད་མཛང་ ར་ཤེས བང་ །ཅྩ་ བག གེཚོགས་ ཿཀདུ།།ཀངཊ༢།་ བྱིམ་སཱ ། ཀུག་ བཿམཆི་སའྱ་ཐཱ་ འྱ་མསཚརྙ་སཱསས། རྩས་ ཨཱ་པའི་རིཔག་ལ ལས་ོ་ ཞི་ལ ན་ན ༠ ༢ "ན 

།མ། མཐེ་རཾས། སཱ་བངྲཐར་པིའ་སཱ་བགན་པ། སམྲས་ཅན་བསལ་ བ་བབྲབདུ་ལག་པཔི་ཡ་བགས་ནས་ནི་ཀང་བྱ་པང་།འ །ལྨ་བང་སིི རྣསསྭ་ཀྱི་སང་དར། 

་སརེས་བའི འི་དུས་ནས་བསགས་པའོ་ ༢་འཇིགཅགས་ལ་ལཱ་བའརཆ་ ཨོཏྲུར་ཐོཐ་ཡཤེསྱ ཁྲ་རྔོ་ངས་བཅས་ཧྭ །རྨུནཏུ ཅུཊྭགས་པ་ 


ཨྱ་ས་ཀ་ 


།ཅག་ཿ །ནེ་མངོན་པར། ཞུགས། །བཅུན་པ་ ཐི་ ི་མངན་བལ་ཞུ་ ཞྲུགས་ཏ། བཅུན་པ་བདག་བཅས་ ལྡན་ལས་ བྲ་ཆས་བ་ རི སྒེག གི་པག་འདུ་ལ་ཧུ དུབས ་མཆེས། འདག་ཡུག 
དགི་བསན་དཱགཟུང་དྲ་ག ཡལ པ །པ་སཱསརད་ཇིགིངའ བརོའི་བརད་ཨོབ་ཐག་ ་པཿ ནསའབ་ཏུ་ །ངང་བས་ སྭ་སྭབཱམཆའ། །འཕགས་ ་པ་འབག་ཅགའ གས ས་དན ལེ ི་ོ = ་ལྲུབ་ ཅས ཡཱ 


¿ ་བནེ་པར་ལེན་པའི་ ་རོམ་ཐོ ཀྲེགས་ཿ ་པས། །རཱས་ འཛས་ཅི་བྱབ །བཞིན་བཟ་པ་ ཉབདྲ་དཔལ་ཞོག་ཤ ཤེག །འཕགས་ ་ བདག་ཅག ལིརས་པ་མི་ ཅི ཅི་ལ ཏྲིས་རར་འི་ གཅེག 


ཁུད་ཅས་ད་ 


/ .ཅཾསྲ་ ར་ཁ ཅ་ལ ཡདཞིད་དུ་ཞོག་ཤི ག།དདག་ གེས་ དརྩས་ངྡསས་འ་ག་ཕིར་བཞག།དནས་ཚ་དང་ཕན་པ་མ་འགགས་༠་ རོ བར་བད་པིསླ་ རའ 


¡ བདས།ཧྲིཤགས་ད་ སུམ ཁདམ་བཅོས་བུ་གངུཡི་ འབ་དྲའསམ་ཅདནིའཡགས་པས་འགུགས་འའ 


ཤྲུ་ཨཱན་ཏྲ།འཕགས་ང ་པུ་མ་འགགས་པ་ (བདམཚུལ་ 
ཀྲད་ ངྫོ ཉོན་ཅིག །དནས་ སུག།རགསུ་བྱང་ཧང་ཕཱག་བུས་ངག་། །བཅེག་ནེ་ [ལང་མྱོ་སས་ང ་པ་ན་ཁ་ཅིགནཾ་སཱན་ ྱི་ཕག' བའུ་རུ་ ་བ་པག་ ཤེས་བསུལ་བ་༨ ཿ 

ཕིརའཐོནནས་ "འཕགས་པ་མ་ ་འགགས་པ་ག་ལ་བ་དར་དདག་ལེནནས། འཕགས་པ་མ་འགགས་པའ་ རྐད་པ་གཉེས། ་ལ་མགོ་བྲེས་པ ཡུག་འཚལ་ཏེ། ཆས །ཆོས་ ^ རི 
འགགས་པའི་མདནུད་འཁོད། (ཆབའྭལན་བས་འགགས་བས་འོ་བརདའི་ སསས་པ་ ཤུ །ལ་ཉལ་ དང ད ཁམས་དངརང་བཞིན། ལབད་རུདས།འིང་ཝསགཿ ཆོགས་བྲི བསུ 


་ 
༼ 


བྲ) 


གྲིས་བླསན་དིད་ལ་འདག་བཞིན་དུའ འཇིག་ཚགས་ལ པྭ་ལ་བའི་ར་ཚ་སོ། ོ་ིས་བ་ཡསིར་བཅབ་སེུ་ རྒྱུན་ཊུཀུགས་བའེབས་བུ་སངན་སུས་དྲུ་བས། ཁ་ གཅེགིས་ཌི ཞི་ལན་ཆུག་ཕེཿ དྱ 
ཁོང་བའེ་ཁ འབས་བླུ་ །བཅིག་གེས་ནི་པརེནི་ཁང་་ ་བའབས་བུ་ ཏུར ཁཅིུག་ ་གས་ན་རབཏུ་བུཔྲས་ཉོན་མོངས་པ་ ཀམས་ཅང་སླས་པས་བག་བཅས་པ་ ཞིང་མ་ཤན་སྲས་དྲ་བ་ བུས། ཁ་ཙོག་གས་ཞོ 


༤ ༨ 


བུས་ཤི་བང བརླུབ་སམས་བླད་ཁྲའ ོག་གས་ ཆི་བངབབརུ་བཏུ་ ་སེམས་བསུང ། (ཁོས མའྱི་འགུམད་འབ། པབ གཡོའ ལསངསྒྱགས་ཁུ་བའ་ ཕུབ་ཏུ་སམས་བླསང་པངྲ་ལ བྷང 


༄༅༤ 


ཆས་བསྩོན་ ར་བས །འ ཁོར་ར་ལས་ ་པལ་ར་སང སྐྱ་རས་ འགཞོལ་བ་བངཆས་ལ་འབབ་པ་ངང་།དག་འ དུན་ལ་བབྲ་པརྦ་རུཌརོ། །དནོས་རེབས་ཀྱི་བླ་ལྭ་བྲ་གབ་ངབག་ 
གིས་ཡངང་ལྡས་པོ བོམ་འགགས་པ་འ།།འ འདྲི་གངངས་སཱ སབ བཅུན་བ་ས་འཐགས་པ་ པབབག་ཡག་ ལགས་བལ་ གསུངས་ ལེའརས་འྲ་ འུས་བ བ་ལ་རབ་ཏུ་བུངབ་པངཛཱགས་པ 
བསཱན་པ་བགྲ་སྲོང་གི་ང་པཿ པྲོ་བབན་འབག་ཅག་བཅམ་ལེན་ཁངས་ྱི་སཱན་སངརིབས་བལ་ ངོ བཞིན་བཟངས་བགྲ་རྲུར་ཤིག་ང བང་།བཅུས་ལན་འཇྲས་ཀྱིས་འ །ལིདརབ་ཁུ ཅན 


དངལ གས་ པར པ་པག་སླཾ། 'སྲང་གི་པས་པོ་འ ཐོཊ་པར་མཇང་བརའཛྲུར། །དནས་ཨོ་དཔྲ་འོན་པ་ ་འགགས་ པས་རེགས་ཀྱ་བ་ ླཝ་བྱམཔོ་ དཔྲག །འིབསས་བཅས་ལྡན་ཁོངས་ གལ་བོ་པའ 
སང་རབཚན་བཅས་ལྤན་འདས ་འཁོརབྱར་ཕཱག་དུ་མ་འེམདུུན་བཞུགས་ -ཤིབརས་སཱོན་པར་མཛོད། །བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ཡ་ངང་ལཱན་ བམ་འགགས་པ་ཐགིརང་པོ་ཁོ་ནནས་ 


༄༅། 


སུ །གཟེགས་ནས་ཀྱང་པགྲ་སུང་ནམས་༢ ལ་ 'བཀའ་སྤུམ་པ་པང་དག་སྤོང་བག་ཁེ། ེདྱ་ས་ ངས་འགགས་པ་ཐུག་རིང་པ་ །ཁམནས་ཁོང་བ་མྲེངས །བུཅུན་པ་ 
མཐོང། །བཊ་སཱང་ངག་ས་ ་ཁགགས་པ་འདེང་བཞིནགཤགས་པ་ ལྭ་སུས་བང་བཅས་ཤིང་འངྭས ། ༽ ར་བཞེན་གཤེགས་ ི་ོ ཀ་ལས་གཞནན་པ།་ པ་བྭ་་བྲ་མེང་།ད་ །པན 


*ཿ པང་ཝཱན་པས་འ ས་འགགས་བ་བཅུས་ 'ཝཱན་འངས་ ག་ལ་བང་སོང་གྣཱ་པཱན་ནས།བཅོམ་ མྭ་ཝན་འས་ ཀི་ཞབས་གཞིས་ལ་མགོ་བེས་ཕག་འཆུལ་ཏསབའ་ གཅེག་ཏུའུ་ འབུག།མྤ་འ་ གཅེག་ཏུ་ ; * 


འདུགནས་བཅས་༔ ལཱན་འཕས་ལ་ཚཔ་ལཱན་པས་འགགས་པས་ ་འདྩོསདངས་གསལ་ཀ།།བུཅུན་པ་རིགྲ་ཀྱ་བ་ བླཱ་ཝ་བྱངང་འ ༥ བོ་ས།ལགས་པར་གསུངས་པ་ལིརེས་འཇུམ་བ་ལ་རབྭ། 
འབུང་བདཔ་ངགས་པརབསན་པ་ངས་སུངགི་བྲས་པ་འཆ -ལ་ན།བཅེས་ལྡཀའཊགུ་ཤྱིས་ ུགས་བཿབིཟླ་གད་ེ བཤཿསྭཏ་དབུང་དབ་ གོག ངོགས་བརབསྟན་བར་ 
མཛད་དུ་གསོལ བཅས་ལན་འཛུ་ཅེས་དདག་ལ་དཔེ་སཔནུཔཤོག་རབྱབུ་ཁུ་ཤག་དག།རར་ཤག་བབྱཧྱ་བུང་ཤག་དགསང་དགརུ་ག།རངསཔར་བགླ་ 
བཀའ་སུཔ་བུ་པང་།དཔག་བཅོས་ལནའངསྱ་ཉིས་བཀིའ་འཇུབ།།པོ བ་བ་བང་ རར ད་ཤྤངྱ་བུ་ཏིཏྱ ; 
ྭ་དྲསྱུས་དེལ་པརང བགེནང་ས་ཁར་བསེགས་ལོ ན་པ་ན གོམ་བཟྱུ་བ།བླས་པ ་ སུལ་བས། 


སབ་སཱམ་སྤུབཙུན་པའི་ཕུས་ལྔན་ཞིང་།།མེང་ལ་དབང་པོ་རབ་ཞེ་གནས་ ུར་ཊ།སངསྦརྱས་འགོངས་བས་ཐུས་ གྔབུས་བཀབ་བཅརྦ་སུཌ། །དནསབཅོས་ལན་འདས་འི ཁྲིས་དདགལ་གྲས་ 
བག་སུལ་ཊོ།།གཅིག་བྲ་བཤན་པ་བག་ཡོད་པ་བནུན་བ་དབྲ་ཝན་བ་བདག་ཉིང་བཏང་བར་གནས་པནརེགས་ཀྱ་བྲ་ ཡུག་གངགུ་གིརས་དཔ་བླས་ལགས་ཏེ གསྔ་ངུ་སྙཱིག་དག་བགོསམ 
མངན་ཐ། སྣས། །ཧསནས། ཁིམ་མང་པརརབ་ཏུའི་བུང་བར་པང་པ་ཆངས་པརྡ་སཱཿཔཾའམཐའ་ བཱན་ཡང་པ། པ་ །པཾཚོང་ིང་ལ་མང་གོས་མངན་པརཔ་ ༥པས་ ་བངོན་སྤུས་ 
དྲུ་བས་ཏ་བླསབནས་བདག་གོོ་སཱ་བ་ ཟཾཾ།ཆངས་པར་སོང་པ་ སཱངོ།།བུ་བྲ་བྲས།སིངཔ་ འགཱགཞུན་མི་ཤས་ཞས་གོ་ བར་པད་ཅིང་བག་བཅམ་པ་ཁམས་གསུམ་པ་ལས ས་འོད 
ཆགས་ དང་བལ་བ། །བོབབ་པང་གསར་དམཉམ་བ།སཁ འརང་ཡོག་མྲལ་དྷས་ནུངས་པའེ་སེམས་ བཔཝན་པ། ཙུན་དོན་བཞག་པ་ལྟ་ བིག་པས་སླ་འའླིསབས་པྲལྭ༔ 

གྱར་ཅིང་།རིག་པ་ང ལ་དངམངོན་བརཤེས་པ་སོ་ པལོས་ སོ་ཡང་བག་བརརེག་ ་པ་འོབ་བ །སིདཔ་དཔ་འདིད་པའིརྟང་པ་བང་།བཀུར་བླས་ལྱ་ཆབྱ ཅེས་ཕོགས་བ།བབངབ་འཔཊ་ འབབད་ཅེས་པྲི་འ ཏྲ 
རྣེམས་ཀྱེས། ་མཆོད་པར་བ་བ་བང་ །བཛད་པར་བ་བ་ ་དངམངོན་ དུསྭུ་བར་བ་ བ་བརའགུར་ཏོ། །།གྭ་སླཾང་རྣམས་ཀྱ་ ཅེས་ཡ་འང་ ལྗན་བམ་ལུ འགགས ་བ་ལྤངས་པ །ཚདང་ཝཱན་ པམ་གཞས་ང་ 
ཛྷི་ལར་བད་བར་བརྒྱུས ་སྭོ་མཚ་པང་། པ་ལན་པ་དགོ་དུང་བང་ ་བདབར་ཡེངབྱངས། ཅུ བརླ་སག་བྱམས་བཛ་ང་བྱམས། ངོ ཀྷནར་བདེ་བར་བརུས་ ཟབ ཨཿབཅ་ངུ། །འཾང་ 


/ 


༥ 


༢༨༨༧ 


ྲྨ ༄། །ལཱརར་ ཤིག བ་ བའི་བ་ བ་བས། ་པ་གང་ ་ཡུན་ཿ པ་དནེ་བདེ་བརབླས་པ་ ཿཡིན། །ནད་པོརབེའུ་གས །ྲ་པ་ (ངེནི་སཱག་ བསླལ་བངཇུདྫུ 
” བརོང་པ་པང་། དགྲ་སོང་ནསསྤ་ཀས་སྨས་པ། ་པངྡ་ཟཱནཔམ་འགགས་པ་ཁེད་བུད་ཡང་ཀི་ཡུལ་དང་། ལནཅིག་གནས་ གཙགིཏུ་ཁལ་ད ན་ངཱ 
་ེུ དམེགས 'བྱུང་བར་ ་སུར་ཏ།ངག་ས། སུང་ངོད་ ཞུང་དག་ འེང ཡིས བབྲག་ གུ་བདོསྲ་ཡུལ་བངྱུ་གནཅིག་གནས་གཅིག་ཏུ ཏལ ལ་ཞེས་སང་པ་ 3  ་་་འ གཏང་བ £= 
ྫ པའྭིསབས་ད་ ད་བགྲ་སུང་ནསས། ཀྱིས་བཅས་ཝན་འདསཔ་བ གསལ་ དན འདསཀས་ཟུང་ བ་འ་དངྲ་ཤང་བ ་གཞ་ འདི་པངསབས་ལི་ ་ལ་ ལ་བ་དེ སཱེངག་ངག་ འདུད་བསྡུ་བསང་ 
༡ ཞེས་བ ་བ་ ་ལ་སོགས་ ་བྲས་ ས་ས་བཞིན། །།ས་རས་འ ཝན་འཿ རཊས་ ”ནམཁེན་བཞེན་ངུ་རཱེད་བར་མང ང་པ་སྔ་ཞེས་ཐ་ ་བ་བ་ལ་ སེགས་པུ་ཡངསཱམ་ཊ བའསཀསངས 
རྒྱས་ །བཅོས་ ལྣན་འངས་ྱས་ཡ་དང་ལ ཝལཱནབམ་འགགྲས་ ¬ ཊཔ ས་ལགགས་བ་ཁོད་བྲདསྱའི་ཡ ་ཡུལ་པང་ལན་ཅག །གནས་ གཅོག་ཏུ་ ཞལ ཧྲ མབ བུནུན་ བ་མདད།། ྲུ 
སཧྱ་རྦྱཱ ་བཅམས་ ཝྲན་ལས་ ཀན བབརོན་པ་པང་སཾི་སོ ིས་ བང་བ གས་པརྙ་སངོ་བྲ་ནས་ པར་སང་པ་མཛད།།ད་ །དནས་ཿ བཅམ་ཝཱན་ཁབས ཀྱིས་བརྩོན་བ་དཊཧངབ་ ཐོ ས་ 
ཏ་སྤྱང་བེའི་བསྔགས ་བ་བྲངང་ནད། །གིནམས་ལ་བོ།དྱགམ །པཾོ མུག བསན པན་ཡོན་བཅུ་ བཟ སྭ :: རྣསསྱི་བསུབ་ 


ཅེའི་ཕིལསབས་ ངེ་རླྱས་པར་ པབ 


༥ 


པའི་བཞི་བ བཅའ་བརྡ་བ། ་ པྭ་སྔ་མ་བཞེན། །བརེཞནྲ་བོས་༔ ་རྣམསྱེས འྲས་བ་ལ་ ་བསབཔའི་གཞིར་ཞུར་གདནལ་གན། །ཡུང་དགྲཾ་དངགའབྲང་མངྱའི་ ཡུལ་ ་དཔ་པཱན་ཡཱ 

ནས་གཅིག་ཏུ་ཞལན་ལུང་བད། ཡང་བུག་སྤོངགཔཞེས་བ་བཞེངས་འའི་པའ།།བུསེདྱི་ཕུལ་ད་ཤས་བ་བའི་བྱང་མེས། གཞོནན་ས་མེ་ཚངས་བརྟསང་པ་པཅ་ཧང་པ་ལས་བུངབའམ། 
འའ, བ་པདང།ནིཅག་ཅོས་བ་བཞི་དབངདེའ།།གནས་གཅིག།ུཞས་བ་བཞི་ གནས་བན་པྲ་མས་ཅངགོ་ཡོགས་ཤི་འམས་ཅང་བསར་བ་དཔྲགས་མཅད་གཡོགས་པལལཅང 
བསོརབ་ འང པལ་ངགཡོགསོ་ཤིང་ཐམས་ཅད་བ ་ སྒཾ་བ་པ ་ངང་། ཤོ་པལ་རར་ ་གཡོགས་ཤིང་པལ་ནརབསོར་ བངག་ཏུའ འ།།གནས། སྣུ ཅ་གཡགས་ཤངྦ་སས་ངང་ལཌ 
བྲ བི་ཐ ནས ཇར ཁྱི ཁམས་ དང་ཁང་པ་ བར གས་ ་བདཊི། །ཁམས་ཅང་གཡུགས་ཤིང་པལ་ཆ་བསྐང བནྙིསོ་བཅུ་ བཅ་པ་ པླས་བཅུ་གཉིས་པ པང །ཕལར་ གཡུག 
ཤིངཔདབསཔ་བ་ནིཁསས་ངོས། ཤིཧ་ག།འཡ༢རགའནྲས་ཤིང་གསུར་རབུཏང་འཉི་ཏམས་པོ ངེས གསུམ ་པཾཿ དང་འ ཁརྲ་སི་ཁམས་པག། \༩ལ་ན་འ་ བ་བཞིན 
། ཕབསཱ་ཞལ་ནའ། འུད་བར་ཞས་ །་བ་ན་སམས་ཅན་ང རམལ་བ་པང་ཡ་ དགྲས་དུང་ཁྲག་ ་དན་འཕོ་ད པང་ལེག བར །༩་འངཊ་ ཧུསེགོ་ བར་ ཤང། འཚོངཔརཔདོ་ལུང་བང ༨ 
གཞན་ ཨཔཇི་སད་ལུང་བ་པས བཤགས་ཤངས་ ས་སརསོ། 'བཤགས་ན་ངཔ་བེའ བྲེ བོ རམས་ལ་ སོབ བླླ་ཅདབ་སམ། ན་ལྷུང་བེདའས་ ༡གསྤ་སཾ།། །ང་ལྟ་འུངབ་ ཛི་ཝཱམ། འཐུ ལཾ 


༼ ཏ ༩ ^ ཙུ ༣ 


ཟ༧ །བག་སྡེང་པར་ཁ་ དྷ ་ཞིང་བྲུང་སངྱ་ཀཱི་ ཡུལ་ཁག་།ང་ན་ཞལ་ན། ་ སྭས་བསྤུ་བརུབ་བ་འམྲ།སྒ སྒ་གཏུན་བས་གཅད་པརཤྲ་བ་འས། བསང་བ་གསུང་ 
བཏག་པར་བངོ། །།སྣཾ༔ ་ །བད་དཔ་སྒཾ་གཏན་པ པས་ །'གཅད་བརིམ (ཡེང་དམ།སྲུང སང་བ་ ངགྭ་སྨ ས་པའངོགོ་ པས སྭ ཨཱབ་ཤཾརྱའི་བརྡད སི ་བས་འགྱང་ལ། 
= སྒྱ་འངང།རེད་ ལྡུངབད་ུ ཅུ ལ། །།འེག་སང་སྤང་།ཁང་ནཿ ཞལ་ཞིང་བུད་མེདྱ་ཀོ་ཡུལ་ ༥" པ་ན།བགེ་སོང་ཕས་སྟ སྭ་སྣཾས་བསྡཱ་ཿ ཁྲས བར་པ བ་བ་འ ཁྲས། སྒ གཏད་པས་བ བཟད་པརྦ་བའེ་ལས 
བ་ས ཞག་པ ལེ །།སས་བཅླ་། བ་མི ་གངངམས།སླཾ་ག་ཏན་པས་ ་གཅང་པརས་བ བདདམ།སུ། མཱ།གང་ ང་བ་ད་སོང་འཿ ཇག་པ ་བེརས་བདན་ངེ ངི ཛིས སལང་མཤརྱ་ཀཱཾ བར་དྱཉས་ ནྲ 
སུ་ཿཐུར་ལ། སྒྱ སྒྱེ་ལཾང་-ཤརོད་ ནཿ 2  ་ སཱོ༨ བར་འངན་ཉལ་ ལ་ཞིང་ཐུངམདྱ་ ཡུ སཱེང་ འི ནཿ ཊཉལ་ན་དོག སངས སས་བསྒུ་ ༧་བ་བ་འ འས 
གཏན་བས་ ་གཅད་པརབ་བ་འ༢ འམ། བ་སྲེ སཱང་བཞག ཞག་པར་ཤར།།ྒུས་བསུ་ ་བྲས་ འརོམ། །ཟེད་པསས་ གཏན་པས་ ་གཅང་པརིམ་བང བདའ ། རེ ཤྭ སིང་འཛི་ ་འངྷན་ཛ 
° སེང་སྒྱུ་༢ངཞེཤར་གྱེབོ བར་ད་ཊེ དུཉེས་བས་ ཡུའྱགུརལ ད སྩཾ་ཡངཧཏོན་ལྱུང་ཐ བང་བུའྱི་གུར། སང་བཀཁུནཉལ། ཞིང་བུདམཔའི ཡ་ག བར་འ བང དིག སང་ས སས 
བདྲབཾབ་འམྒོ་ 'གཏན་པས་ གཅད་པར་བ བ་བ་འམ་ །སེང་བ་དག་སྲོང་བཞག་པར ་པར་བའི། སྒས བྲ་བརས་ེདམས ་གཏན་པས་ གཅོད་པར་འ པམ །སུབབ་པཤཾསཾ སེབའཇེག་པར་ 


¥;} 


ི་བདནཛི་སིད་ སྣུ་ང་མ་ཤརྱ་ི་བརད་ཉེས་བསྲུ་འྱགཔལ །ས༢པས་ཤརན་ལྟང་བུ་འགྱུར།།། ི་མོབགསའདག་ཞལ་ཞིངསིསུཁམས་ཉལ་ནདད་ ཡུས་ 
སྒེ་གཏན་ལས་གཅད་བཏུབྱབ་འམ །ང་བབོག་སངདཞནཔ་བདྲ།་ གཏན་པིས་བཅད་པརིས་བ། བང་དམ། ༨ ་ གུབའཇེག་པར བརས བདན བཾསིདྱ་སླ་ཕངས་ཤརྱ་ བཿ 
དུ་ཉ་བས་འབྱུ་པལ། རྒྱུང དནྱུ ཅར $ ན་ཉལ་ཞང་ བདམས ཡུལ་ གནས རས ཞལན་པ གྱཾ་སེངངསྭ་སྭ་པཾ ལི་རཾབ་ནས་གཅད་བརང་ ་བ་འམ། ས སུང་བ་ 
བགྲཾསོང་བཞག་ བུར་བུའོ། །སེ་ཕྲི་ ལ་ནས་ གཅེང་པ་རམ་པ 'བེང་ ངམ ། རྦུ ་ག་ སྤང་འཇོག་ པ་ར་པང་ ང་ན་ཇ་སཾང་ དུ་ ་སུརང་མེ རྩཾག་ ་བར་ དུ་ཤས་ང བསུ་འྱགུརལྭ་ས 
རུང་ཤརན་ལུད་པདྐདའུབུརོ།། བགས་ས།བདུན་ཞུལ་ཞོང .བུད་སིངཀྱི་ཡུལ་ བངརཱམ་ ཊན་ཀལ་ན དག་ས སྲང སཾ སླ་སན་པནས་ གཅང་པར་བ་ བཏྲམ། དངབ་པ། 
སྤིང་བཞག་ང པབ མེ །ནང་ནས།ཿ ུཅ་ནསསྭད་ ༈པང་ངས། ཅུཛུའ་ འེ སོ་པའཇེག་ པས །བདྙན། ང་ར ཇེསིང་སཱ་ཡེཔམ་ཤར་ི་ བརང དུ་ཉས་བྲས། འའ །འྱཾརལ།སྒ གཱ་ལ - 
ཉཱབདདྭ་རྱག་པོ །དགྲ་སཱཾ་ '་སུང་བར་རེམ་ དུ་ཤལ་ཊ ཤོང་བུངམདཀི་ ཡུལ་སྒོ་ སྲི་ཁབཉལ་ན་དག་སྡོ། སཱཾང་དུས་ངེ པེ་ལབའོས་གཅང་བར་བ་བ། འཡི། ངོ་བ སྲིང་ བཞོག་ པར་ཡང 
སལ སི་ལོའོལ་ཞ ནས་ སེ་གཅོང་པརས་ པིབདམ། སུ རྨུམ ངགྲ་སང་འཇོག་པ །བར་མི་ ་བཔན་།ཿ ༢ ཇིསང་དྲུག་རང་ མཾ་ཤརྩཾགཾ་བབང་ ཅུ་ཏྲས་བ བོས སཱལ "ལོ སྒྱེང ཤརཾ་ན་ལཱང 
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༄༅། [ཁེམ་ཐྲ ཤབས་ཀྱིསཿ བས་ལས ན་ཆུངབ་མད།། དགྲ སྲེངབ་ ང་ག ཆུས་སསུ་ བྱགས་ལྷསུ་ སུ་ཞལན་དག བོགས་ངོ་ ཁགས་ དརྡ་ཕུ་པས་ གས་ གས་ད རག་གར། ཡལ་ག་དུག་གིས 
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བསྒཾར་བརུབ་ བ་འམ། སང་བ་ ཐག བརྲ་ཤཱའ།] ྱཾག་དེའི་བ ངག་ ཐོམ ་གསྲག་ངག་ ་གམ།ཿ མི་འང་ངམ །སུང་བ་ དག་ཐཾ ་སུང་ འཇིག་པརམ། མི་བདུན། 
ཇིསད་ རིས བརྡད་ཞས་ བྲས འགུརལ།སཱ་ སཱ་རེང་ཤརན་ཡང་ཞེས་བ ་བས་ཉེད་དུ་ དུའྱུ་གོ། ལས་ ས་པ་དང ་པ་བདསོསས་འ འགས་ པ་བང་། ཚོ་ངབ་དག་གེས་ཉེན་ 
པ་ པ་ལེ་ཌཱང་བམང། །བགྲི་སོང་ནམས་བརས་ །ནས།ཁོ་ ཚོམ་ ཙམ་ཐསས་ཅུད་གཅོ། ཅོད་པ། སབསྱ་རུས་བ རོས ལྡནའདུས་ ལ་ཞུས་པ ། བཅུན་པའི་ བངྡ་པན་པམ་འགགས་པས་ལཁས་ 
ཅ་ཞོགའི བྱགྱས་ན་འ་། ངའི རྣམ་ ཿཔར་སྙིཾན་པས་ ་ཡག་པ། ནོར་མངུ་བ་འ ལེངས་སོད་ཆ་བའེ་ཌ །བས་ད་ དྲ་གུས་ཤིང་བ སྭ་ལུན་འངས་ཀྱཾས་བསན་བ་ལ་རབ་ སཿ ོསྲོལ 
པྲ་ཐམསཅདྷ་ཙཱ་སཱ་བས་ཏག་ བཅམ་ པ་ཞིད་མ། ངོན་སུས་དུ་བྱགས་ཏ་ ངས་འད་ འདུལ་བའི ལ་ག ་བདོསང་བྱེགིས་བཅོ བཅོས་ལྡན། 'འདྲསྭ་ཀུས་ ་བཀའ་སུལ་བ ། དག་སླང་ བག་རིགས་ ཀྱི་བུ་ 

མ་འགགས་པ་ཏིདྱ་ཀུས་ལ ་ལས་ཛེགསྟརད་པ། རྐྱན་ ཡངསུ་བྱསར་བ། བ་འདང་བི། བཞིན་དུཤེ་བར་གནས་པ། གདོན་མི་བ་བར་འླབུང་བརའྱ་གུརབ་དག་བྲས ཤྲིང་བསགས་བས།ས 


ཅོ ་པ་ཞེདྱཀྱེས་ །བསཤིང་བསགས་ ་པ་པག་གཞན་གུཆིག་གེ གག བས་ཤིང་བསགས་པ་དག་ །ནེ་པོའ་ལྭ་བཱ་ གྱེཾ་སའ་ཁམས་འ་ཚང 


- 


སུཾན་པརམི་འ འྱ། ཆུའི བསས་ ་ལུ་མིའྱ་ཐུར །མའི་ །བན་ས། ་ལམི་ འཛུར རུང་གི་ཁམས་ལམ་འ འགྱུར་གྱི །འདྷི་པཔས་བཀེ་བ་དང་།ཅི །མེ་ངག་བ་ཿ བས་ ཿཤེང་བསགས་ང་ བ འག དི 
ཟན་པའི་ལུ་ ལུང་པེ་ །བང་ཁམས་ད་ དང་སཱ་མཆང་དག་ ལྔནམ་པརྡ་དན་པར་འྱ ) ལས་རྣམས་ བསལ་ 5 ཆུང་མི་ མི་ཟ་བ་འབོགས་ངང་དྭས། །ཌ །རྣང་ན་ཕུས 
ཅ་ནུམས ་ལ་ནེ། ཁན སུདཀཏུ་ ཏུ་འགུར་བ་ཉང། །བགེ། སང་བག་ ཧཱན་བུངབ་བསལ་བཅནཔོ་བཟང་ངོ། འདི་ཉིང་ལྭ་སཱ་དགུ་ །དགུའཆ་ལོ་ཏི་ རི ཤེ ཁྲི་ཐུབ་ ཡན་ སྙོན་པ་ད་བཞིན་ 


གྲ ཤགས་པ་ངག་ གཅྲོས་ ་བ་ཡངདག་པརྡ་རེགས ས་པའི་ སངས་རྒྱསརིག་ ་བ་ངང་ ། ཞབསྲུ་ལན་པ་། བད་བར་གཤགས་པ བལ ` འཇིགནནམ་ཁནབ། སུས བ་ལ 


བལི་ཁ་ལོ་སྒྱུངབ་ླ གུན་སིང་པྷ་ལ་དངམྟི་དམས་ཀྱི་ ཀེ སོན་པ་ པེ་སབསྦུ་རཱས་བཅོས་ ལྡན་ཁབས ་ཁོང་སུང་འ ཇིག་ རབ འ དྲུ་གུང་དན །འ དྲི དའ་བྱས།་པ་ལ་ ་ 
ཏུ་བྱུང་བར༔ རྭ་བ ཤིབ བགུས་ ཤིག་ན་གཏུག་ ལག །བུང་ཞག་ ཡོང་པ་ངན་འདིཞལ་ ་་བྲང་པར་ཆུ་ ཆུར་རིང་། བལན་དིག་ གནས་པ། པ་བང་ཞེ་ ་གནས་ ཀྱང་ལཱ་བབྱ། ཅོ དཱ 
༢ སན་ེནས་པ། བའི་སཱ་བའིརོགས་ཀུང་པལ་ཆར་ང་ལསངོན་པར་དང་ད།།དས་གཞན་ཞིག་ན་ངེན་བར་ ཁུར་ས། ངུལྷ་ལན་ཅིག་གནས་པ་བང་ཉེ་གནས་པག་གཟ 


དྲས་པ། མཁན་པ་ཁདྲ་ཀིས་ ཨོན་ཏན་གྱེ་ཆོགས་ ཐའ འཞིག་ ཤྲོབ་པ་སཆས་སམ། རས་ ཤའ ༢ འགའ་ཡབཟེདད། ། མ་བན་པ་སོན་ ལམ་ ཇི་ལུར་བཏབ། 


° \ 
༄༅། ' །ཁེ་བོས་བཅས་ཝ ལན་འ །དེ་བཞིན་གཤུགས་པ 'ངག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་ས་བས་ཆས་འའྲ་སུང་ བས་བས་ ཟའི་ཁྲ་ཁོངས འཔཅ་ལའ 
> སྭ ཅུར་འིཚ་ལོ བྱར་ཐུབ་པན་ ་ངཾ་བཞིན་གཤགས་པ་ངག་ བཅོམ་པ་ཡང་དགུ་བར་ རྔ་ཛོགས་བྲིའ་ང "ངྐྱས་ངགས་པ་ངང ། ཞབས་སྲུ་ཝན་པ། ཊཾ བའ 
གཤགས་པ འཇིག་ཏན་མཌེན་པ ། སེས་བུ་འབུལ་བའི་ཁ་ལོ་སྦྱར་བ ། བླུ་ན་སང་བ །ལཱ་བངམ་༈ས་གྱ་ཧཱ་ར་བ ། © ྒྱས་བ་ ་བཅེས་ལཱན་འ འབས 
\ ཞིས་ 'བབར་འངུརར ར་6ས་ ངོས་པར་བྷོསལ་ བ་བང་ལྡན་པ་ཨ ིད་ངུ་ལུང་བྱསཔ་ད་ པ་ད 1 ནས འན་སོངས་པ་འམས་ནད་ན ༤ ལས་ 
རག་བདམ་ངོ་ (ཉིང་མབན་སྤུས་ད་ „བདཔར་ཇྱུང་ཅ གཅས་སྩེན་ལམ་བཏབ་བ། །ད་པག་ ་གསས་ ་ ག་དུག་ཀྱང་མབནྡ་བོ་ ལ་བཏའ་ཏེ །བཅས 


ཝནེ་འཕས་ངའི་གསུང་རབ་ལ་འཏུ་བུང་ནས༔ ། ཉནསོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྲངས་པས་ ། བག་བཅུམ་བ་ཉདམང༽་སུས་དུ་བྱཟིང་པར་བུར་ཅག །ར་བྲགས་ དཱན་ 
༥༢ ༣ ༨ 'དྭ་ཝཾ་ར་པགས་པ་ནར་ཞས་བོས་ནས ། རན པལ ་ཆུགས་འགའཞག 
ཁྲེ་བ་པ་མཆཾསཾ་སམ ། འགའ་ཡང་མང ། །འཕགས་པས་སྙོན་ལམ་ཇི་ལཱར་བཏ བ ཁ་བས་བཅྲོས་ལྡན་འད་ ས་དེ་བཞེན་གཤཾགས་ བ་ངྲག་བཅོས་པ་ཿ ཡང་ག 


་བརྫོགས་པའེ་སབ[ྒྱ་ཆུས་འེ འོདྨགིས་པ བམ་ཟའི་ཁན་ཟ་མ་ = ། བམཟེའ་ཁུ་ངམ་འབུས་པའིད དསན ། སཱ་དགུའིརུ་ལེ་ བྱརྲ་ཐཱབ་བན ། རེ་བཞིན་ གཤཤེགས་པ་ 

ཏན ་བཅོམ་ བྲ་ཡསསཀ། པརྡ་རྫོགས་ ་པའེ་སངས རྒྱུས་ཟ རིག་པ་ བང་ཞབས་སྲུ་ཝན་བ ། བང་བར་ གཤགས་ བ །འཇིག་ །ཉན་མ་བེན་པ ། སྩཾས་ཐུཿ བུ་འངཇུལ་བའ་ཁ་ 
ལོ་སྦྱར་བ། བླན་རེ་དབ ། ལྷ་ ལྷ་དངསི་རྣམས་ཀྱི་སྣོད་པ ། ས་ས་རྱྱས་ བཅོས་ལྔན་འབས་ཤྱཁྭ་ཐུབ་པ ། ཅིས ཊཐ་བརའུ་གུརོོས་ ངས་ པ་ཐོར་སལ་པ་ ཡང་ཝཱན་ 

པ་ཉ དདུ་སྲུང་བསྟན་ ལམ *  འགཏུ་བུངནས ། ཉན་སེངས་ ་པ་ཐམས་ཧངྱས་ས་ པས་ སོ་བག་བཅིམ་བ་ ཞིང་མ་ངན་སུམ་ ངུ བང་པར་བུཿ 
ཅག་ཅས། སཱན་ལས་བཏབ་ བེ །དེ་པག་གེ སྲསས ་པ། བངག་ཅག་ ཀྱང་ལཔགས་་ བ་ལ་ བརྣན་ཏེ ། བཅོས་ཝན་འབུས་ང ་རེའི་གསྤང རབ་ལ་ པ་བོདན་པ་ ག་ 

' མཐྲོང་ཐར་ཅུ ཙུར་ཅཾག ། ། ངག སྒོང་དུག ཡི བའཾདསུ་ན་ ྨ སྣཾང་ཞལ་། ་ཏ་ཐེང་པར་གུརཔ་གང་ཡེན་བ་ད་ ་ནིསའགྲགས་ པ་འང་ཡིན་ ཏེ ། འདེས་བེས་ཅས་པང་ 

ཝྲན་པས་( (ཞལ་ཏ་ བས་པིའ་ལས་དའ་ ལ་རམ་བར་སླ་པས་ནྲི་བུང་ བབ ། ༣རམོ་ངཔ་ལངས་ ངཆ་བའེ་ཁྲ ཁས ངཾ སཱཤྲང་པའི་བསུན་པ་ལ 'ལ་ རབྱཏ་བུང་ནས། ཉོན་ 
སོངས་པ་ ཐམས་ཧད་སཱངས་ པས ། ངག ཡཿ ཏིངམ་ད་སྤས་དུ་ དྲ ཟས་ས། །དའིཚ་བོ་དུས་ན་ ངའོདྲས་ར རྐངའ་ལན་རག་ གནས་ པ་བང་ ། ཤེ་གནས་ལཱ་བྱ 


ཆོ 
་པ་ལ་བདར་ 


པལ་བྐ་ 


ཅཅ །པེ་གང་དག་ཡིན་པ་ད་ང ིཔསྭ་སྭངཝ་བྱཧྲ་པེ་ཁའི་ངག་ཡི་ ཡིན་ཏེ། འངེ་ངག་གེས་དང་ སུན་ལམ་ངཾ་ གུད་བཏབ་བའི་ དབང་གེས ། །བྷམ་ཁགགས་བལ་བྷ་ 


ཏ་བའེ་བྱསན་བ བ་ལ་ཌེབ་ཏྲུ་བུང ཁནས་། །ཉེནསོངས་པྲ་བམས་ངད་སྔངས་པས ། བག་བཅམ་བ་ཉིདམངོན་སམ་དྲ་ བསེ། །པཅིཅ་པའི་དསུན་ར་བགས་ད་ དན་གནས་པ པད ྒ 
རཱ ཚོགས་གང་དགདི ། པང བརིབགས་ན་གནས་བའྱེས་བའི་རེགས་ ཡིན་ཏ། འདིངག་གས་དང་ རསནལམ་དོ་ གཱད་བཏབ་པའི་ ལུགས་ྣ་ཐས་ཁག་གས་པ འ་འ 
བི་གསུང་བབ་ལ་བདན་པ་བག་མཐོང་བར་གུ་ ཐྲོ ཏེ །བཙུན་བ་དཔྲ་ཝུན་པ་མ་འགགས་པས་ལས་ ཅེ་བྱགས་ན ། །ལ་པའི་རྣམ་པཱར་དཱིཊ་པས་ཌ ལའེ 
ˆ] བག་སྡེང་བག་སྤེན་ཁྱུང་བ་ བསལ་ བཅན་པོ་འདི་ནད་ལྭ་སྒྲ་དགུའིཚ་ལེ་བཞི་ -- ེ་བུབུ་ པན་སྙྲེན་པ་པ་བཞིན་ག ཤཾགས་པ་ པ་བ 

ཡོམ ཡར་ངགོ། བརྔངོགས། བཟེ་སྲསྦྱ་ཧུས་རིག་པ་རང་ ། ཞབས་སྲུ་ཝན་པ ། བད་བརགཤགས་པ ད འི གནནསཁན་པ ། ། སས་བ འདུས་ ལ་བཾབ་ཁ་ 
སར་བ ། བླ་ན་སཾང་བ ] ལྷ་བཿ་མི་རྣམས་ཀྱེ་སྙེན་པ ། སབསྤ་རྱས་ ས་བོཅས་ཝན་འབས་འཁས་འཇག་ཅས་བ་བ་འི འཇག་རཱནྡདཱ་བུངྱཾ །ཾས་ས་སྱཅས་ཀྱི་ 


མངོ རཿ [མཐྲང་ངག་མཇཾད་ནས་བུུ ཐྲུང་ པོའི་ལྷག་མཡང་ཕིའ་ྱ ༦ འབས་པའ་ དབངས་སླུ་ས་ངན་ལས་འདས་ཞསྤ་གལ་ བ་མངེས་ ་པང། ། ངེའི འི་མཆང་ཏཾན 
ཿ ་ འཾ ; 


, 


རེན་པཿ ས་བཞི ལས་བས་བའི་ འི་བྱགར་དབག་ཚད་གཅིག་བ་འབང་དུ་དཔག་ཚད་བང་བ་བེ བདད་བདུགནས ། དས་ད་ལྭ་ ཇུས དྲུས་སྙོན་བ་ ་ 8 ། དབ 
སྙེན་ལ་བབ་ བནཿ ས་ཏ ཧུན་བ་ ་འཇོམས་ སཱ་པར་བདེང་པྲ་ཝ་བྱག་ད་པྷ་ཐགས་ནས 'དན་ཆོས་ཊ ན་པའི་ད བའདའ་ པྲག ༣༨༥ ་ 

ཁབ་འདུག་ བམ་དག ཐེ ོམ་ཀུན་པའི་དམག་དབོན་ངས་ ཨྭཐོངནས་ད་ངི་ དེདིགཅང་ཁངདེར་ཞུགས་ ཏེ ལྷམ་གྲུབ་ ་པར་བསུམས་པ་ན བཞ །མར 

མའི་འོང་ཆེད་དྲུས་ གསུམ་བབར་ཅནས། དམ ལིཁྭཾསཱིང་པོའི་བསྲུལ་བ་ ཐུ ་ ཙཾ་འི་སལ གག སོ 
བས་ཏེ ། | བདག་གིས་ཊ བྲག་བའྲེ་ཆུ་བ་འདས་ 


ན་དས་སྲུ་ ་གྲཟུགས་མྤབོང་ངོ །མའོངནསྭ་ཀང་ད ཤིནཏུ་དངཔ་སུས་ནས་དུས་དབིག་ གིས་མཆོངཔ་ 
བདགྲ་འེ་བི་བི་བ་དང་ལཱན་བྲྱ་བུར་ཅིག་ས་སྤྲོན་ལུམ་བཏབ། །བྲ་སང་ཨཡརེའི་དུག་ན་ཆོས་ནུན་པའི་དཔུག་བཟོན་གང་ཡིན་པ་དན་དགུ་སྤོངམ་འགུགས་པ་ 


འདེ་ཡན་ ¡ ། འདིས སྐའི བི་ཧཱང་པ་བླས། །ལ་ནི་ང་སམས་ངད་པཿ་བསང་པའེ ཟེ་ཁན།འ་ནོར་བརླདན་བས་ང་འཆིག་དངགབར ཅུ ‡་ 
པམ་འགགས་བས། ཀན ཞེག་ བརཾས་ཿ གཡས པའི་ནས་ བའ སནཱ་བྡ ་བད་ བསེག འདས་ཆུ་ ཅས ལྷའི་མིག་ཧན་ནམས་ཀྱི ཀྱ་མཆེག་ ཅུ་བྲཾས ཏེ བག་སྭཾ་པག དྲ 


ཌཱ ཙྭ] ་ །ས་ལསྱ་བ་དབང་གྲིས་ཏེ  གངདྭུ་སཱན་ལམ་བ་ཏབ་ཅ་ན ! ངག་སློང་བག་སྔེན་བྱུང་བ ་བསྒལ་། ལ་པ་ཆན་པོ་བཟང་པ་འདེ་ཉེད་ལ། ཊ་་ཊ 


འ འཇིག་ཏེན་མཁེན་པ ། སྒྱས་བུ། 
ླ སྲ ༈རེ་ཝ་ན་ཱི་་བགང་སུཔའིརིད །ཀྱི་ནགས་ན་ཉ་བརྟ་དན་ཅིང་བཞུགས་བ ་ས། །ངའི་ བྱསན་པ་ལ་འདིར་བཏྲུ་བུང་དསེ་ ཁག་སླེང་གང་དི 
༥ ༤ 


. 


ར་མ ཅཾ རཱ ཐའ ེ 
༈ཧ་ཆུ་པན །སན་བ་དེ་བཞུན་ ་ག ཤགས་པ་ཕག་བཅེས་པ་ཡངངག་པརྡ་ངོགས་བའི་བས་རྫས་ འིག་པ་བབའབས་སྲུ་ལཱན་པ བ། ་ ༽, . 


འདྲས་བལཾ་ཁ་ལཾ་སྒྱར་བ་ བླ་བན་སང་བ ། ལད་སི་ རྣམས་ཀྱི་སཱན་བ ] སཇས་རྒྱས་བཅམ་ལྔ་ ་ཝཱན་འས་འོངྲ་སུང་འཇིག་ ་ེན་དུ་བྲུད 


ངོརབཏུ་བུང་བིའ་ངག 'སང་རེ་ད་བིཞིན་ག ¬ཤགས་པ་ངཛག་ བཅས་པ་ ཡང་དག ་པར་ ཚོགས་པ སས་ རྒྱས་ལེང་སྲུང་གིས་ལྫེ་ རྣལ་ ལ་གཱགཅན་ ནྣམསུ་ 

ཡེ ྱ་མཆག་བྱསཱན་ཏེ། དན་ འདས་ཚ ཇི་སྲིང་པར་རཾངས་ 'པར་སང་པ་ ྲསཱདྐན་ ་ཡོན་ ཏད་ཧཱཾ་ཆོ འཇོགས། །གྲུང་ ་ཡང་སྭ་བབནས་དའི་འིགཏུ་ ་འཆེ་ བཟ་ག ཅལ 'འདེ་ 

སྒང་ཅས་བངག་གས་བཅོས་ལྔན་འབས་ ད་བཞིན་ གཤགས པ་པག་བཅྲ་མཔ་ཡང་པག་ པཱརྡ་ཇྔགས་ ་པེའ་སབསྤྱ་བུས་ སཱ་ཡན་གནསྭ་བ་ན་མང་པ་ཊ ཁོང་སུང་ལ་ཚཛིནི 

བརཚས་ བརས ཅད སུངན་ཡེན་ཏན་ཐཱ ཚོགས་ འགའ་ཡངས་བབ་ད ། བདག་གསཝ་ཇི་ས ཇི་སེང་བརྡ་ཆངས་། བར་སྩྱོད་པ་ ཙྱུ་པིར་བ ་བིརྦ་རཱ་བ་ འཛིས བཅོས་ 
†ཾ ླ ༧ ། ེ ྲ ` ཚི 


= 


པའི་ 


3༩ 


གཅམ་གབུཉིན་ཞ ཤགས་པ་བྲག་བཅེས་པ་ཡངངག་པར་ བརྡ་ཛོགས་བའི་སབབྦྱ་རས་ཁོདསང་གིས། བ་ བས་བའེ་ཁེ ངའླུ ཐཱས་ £ པ་ 
ལོ ཅུང ལུ་བྱ་བྲ བ་པ་ན ། ད་བཞིན་གཤགས་བུ་བག་བཅོམ་པ་ ་ཡང་ངུག་པརྔངོགས་བའེ་སཁས་རུས་རེག་པ་པང་ ] ཞེབ 88 བད་བར ཤགས་ 
རིག ིག་ཏེན་སཁེདཔ། སུས་ཿ བུ་འདུལ་བའ་ཁ་ཁ་ད སར་བ དར བླན་མང་པ ! ། བ་་་་ ། སངས་རྒྱས ་བཅོས་ལཝཱན་འ འངས བབ 3 འས 
་འགུར། །ཞས་ངེས་པ་ཉིདདུ་པུ་ ཡུང་བ སཱདི་བ བའི་བསན་བ་ལ་བངག་རབ་ཏ ཏུབྱུངནཾས་ ] ཉྟན་སོངས་པ་ ་ཤསས་རང་སྤངས་པས། ངགེ་བཅོ་མ་ 
པ་ཉིད བད རར ཛྷེ་ཝརྒས་བན་བོ འད་བཅུས་ལུན་འབསད་བཞན་གཤགས་པ་བག ་བཅེམ་པ་ཡང་ངག་པར་རྫིང གྲསུ་པའི་ རསྐང་ཛུས་ 
ལད་སང་ གེསྭ་ལའི་མགཅ། ནྷ་ནྭསསྤ་ཀུ་སཆག་ཏུ་ ་ ་བ་གཞིན་དྲ་བཔྲགྲ་ཀུང་ ། བཅེས་ལྔན་འབསཔ། ཅུང [རའ ཌུའིསེང གི་བར རྱ ནི 
བརས ། ལཱའ་ག་ཅགྷ་དམསྤ་ལེ་མཆག་ ཅུ་བྱསན་བརྩེ་གུང་ཅིགཅེས་གངབ་བར་བར་ཡས་པྲས་བ ཧེད་ལྲས་ འའི་བབང་གས་བྷ་བར དྲ་བན།་ཅ 
པས བཡོ་འརག་ཐིས་ ཙྱམཆོག་ཏུབྱསན་ཏ ། པྭཾསང་བག་ རྩ་འི་རན་ལས་གཅེག་ཏུ་གནག་པྲ་ནས་སྭ་ཀྱེ་ནས་བར་སྭན་བནི་གཅེག་ཏུ་གཅག་ཏུགན་བཔ་ 


¢ 


' 


༩༠ 


༅ ། ་ །ཡེན་ལ ། ལར །གཅིག་ཏུ་ང ི་ ན་པ་མང་གཅག་ཁུད་ཀར་བ་ཡེན ། ལས་ 
འདེན་ས་ནམས་ཀྱི་ནས་པར་སླིན་བ་ཡང་འདེནས་ ཡིན དྭག་སཱཾང་དག་དྲྭ་ཝྭ་བན་ལས་ གཅེག་ཅུ་ ཏུ་གནག་པུ་རྣམས་དདུ་འདྲེན་ 
མ་རསྐས་སངས་ད ། ལས་ གཅིག་ཏུ་ད་།རབ་ ད་ས ་བརྣ་ལ་བཟ་ བ་ས ག་ཐ སྲུང་ང ཤའར། ར་ལ ༩ 

བེད རཾ །བྱང་སེང་ད་གནཅིག་ ཉལ་བའ་ ཅྩཱདདྲུགྲར་ཝབ་ 

།བ ཀ་ཤེས།། །སྤར་སྤྲང་ རད རྨ དད 
༡ ྲ ཡེ ཏེ ཆེ . -།བཾཊེ།ཁེ།།ཁ་ཁ་ཡ བཞུང་ས་བའེ་མ་ངཔ་ བོ་ཁན་གཙག 'ཆུས་སེ། དད 


ཤས ཀོ 


ཡཿ 


